V3BEKUCTOH PECITYBJIMKACH UUKH UIIIJIAP BA3SUPIIUT U
AKAJIEMUS

M. H. PU3AEB, (. P. MABJISIHOB, O. P. MUPTYPCYHOB

BUPUHUYM TUBBUI EPIAM

V36exucmon Pecnyonukacu Muku uwinap eazupnueu
momonuoan UUB onuti yKye topmaapu yuyH 0apciux
cughamuoa mascus Smuneau

NxxknHum Hamp

Tomikent — 2014



V36exucmon Pecnybonuxkacu UUB Axademuscunune
Taxpupusam-Howupnuk xausamuoa MavKyLIAHeaH

Takpusuyuaap:
TomkeHT THOOMET AKameMHUsICH YMYyMUH KappoXJuK kadempacu
npodeccopu, TuOO6uET dhannapu gokropu T.X. KaromoB

TomkeHT THOOMET AKaneMHUSICH MUKU KaCAJUTHKIIAP MPOTEIEeBTUKACH
Xamjia reMaToJIorus Ba MpoPUIIaKTHKa Kypciapy kKadeapacu MyIupH,
THOOMET (annapu gokropu, npodeccop M. III. Kapumon

VY36ekucton Pecniybnukacu MUB rocniuranu 6ouuinru,
THOONET Pannapu Hom3omu X. X. YCMOHOB

Puszaes M.H., MaBasinos U.P., Muprtypcynos O.P.
P-9 bupunun  T™MO0MEA épmam: Jlapciuk (MkkuHum Hamp). — T.
V36ekucton Pecnyonukacu MUB Axanemusicu, 2014 — 291 6.

Japcnukaa Typiau mapouTiapaa MOMWINHY THOOUN €praM KYpCaTUITHU TAIIKUI ITHII
acociapu EpuTHO OepwiraH, olaM aHATOMUSICH Ba (U3MOJOTHMSICH, KACAIJIMKHUHT IOKHMIIN Ba
IOKYMJIM  KacaJJTMKJIAp XakuJa MabiyMoTiap KeITHpPWIraH, acenThka Ba aHTUCENTHKA,
JECMYpIusl Macajajlapy, CydKJIap CHHTaHJa, KOH KeTraHaa, KyiraHja Ba COBYK OJI'aHJA
KeUUKTHpUO OYnmaiauran TtuOOuil €pnam Oepuil Ba IIMKACTJIAHTAHJIAPHU TPAHCIOPTUPOBKA
KUJIMII YCYJUTapH, IIOK Ba OOIIKa SKCTpeMall XoJaTiap/a 3HT COJla peaHUMAIUsl KOMIUIEKCHHU
YTKa3zum Kypud YNKUIITaH.

V36ekncron Pecniyomukacu UMB onmii YKyB IOPTIAPHHHHT THHIOBUMIAPH Ba XYKyKHH
Myxo(aza KHIyBUM OpTraHiIap XOAUMIApUra MyJDKaJlJaHTaH.

BBK 53.5

© V30eKkucTOH Pecnyonukacu UNB Akanemuscu, 2014



CV3 BOIIN

byrynru kynpaa V36ekucton Pecnybnukacua MHCOH cajoMaTiiu-
TMHU cakjall Ba MyCTaxKamulall Mmacajajgapura Karrta 3IbTHOOp
oepunmokaa. bynra. 1996 iwnnunr 29 aBryctupa KaOyl KWJIMHTaH
V36exucton Pecnybnukacu «®ykaponap COFIMFMHH CAKJIALI TYFPHUCH-
Ja»ru! KOHYHM SKKON Jamun Oyiaagu. Ym0y KoHyHHMHT 30-0anmuuga
OaxTcu3 Xoaucajap 03 OepraH >Koija KeuuMKTUpuUO OyiaMaiiauran
OupuHYM TUOOMU EpJaMHU MUJUIMS XOAUMJIApW, EHFUHJAH CaKJjall
XU3MaTH, aBapusl XU3MATH, TPAHCHOPT TAIIKUIOTIAPH XOAUMIIAPH,
KojaBepca, Oomka KacO BakWUIapu XaMm KypcaTHIIapy YJIapHUHT
Bazudanapu cudaruaa KoHyHaamTupwirad. KoHyHHUHT ymOy TanabuHu
OaxapuIl MaKcaaua V36ekucTon Pecnyonukacu HMHWB Axanemusicu
THOOMK  Taléprapiauk  KadeapacUHUHT  npodeccop-YKUTyBUMTIApU
TOMOHHJIaH MaHa 1Ty JapCiIMK KaiTa uiuiad YuKuwiIu.

Myammudnap acocuii 3bTHOOPHM MIaXap Ba KHIIUIOK IIAPOWUTHU]IA
MIOMIWJIMHY THOOWN €paamM KYpCaTUIITHU TAIIKWI ATUII MacajallapuHU
XamJla oaM aHaTOMHMSCU Ba (DU3UOJOTHSICH XaKUJArd MabJIyMOTIapHU
EPUTHILIAH TaIlKapu, S3KCTPEMaJl XoJiariapaa OMMalOoIl 3aMOHABHUI
peaHuManys yCy/UIapUHM KYJUJIallra, KOH KETUIIWHU TYFPU TYXTaTHIL
ycyjuiapura, Kyja OCTHAArd BOCUTaNap €pAaMHa CySK CUHUKJIaApUHU
MMMOOUIU3ANMS KWIHINTA, MAKACTIAHTaHJIApHU TPAHCIOPTAA TAIIIMIII
Kouiaiapura Kaparraniap. Jlapciaukka kymumMua cudaruaa H9Ky Uiiap
OpraHjiapu XoguMjapu yuyyH Kadeapa XoaumiIapd TOMOHHIAH
taliépnanran «bupuHun THOOMM Epmam»’ KyprasmMamu KyJUIaHMacHIaH
dolinanaHuIn TaBCHU dTUIAIU. YIIOY KYJJIaHMaAard TypJiv X pacMmiap
Ba yu3Majap AapCiuKlia KeATUPWITaH Hazapui OWIMMIIADHU MYCTaXx-
Kamuiamira épaam oepaiu.

I «@yKkapomap COFNIMFUHM CaKJIall TYFPUCHAANTH V36ekucron PecnyGnukacu-
HuHr 29.08.1996 1. Ne265-1 Komymu // VY36exucton Pecny6imkacu Omnmii
MaxnucunuHr Ax6opotHomacu, 1996, Ne9, 128-moa1a.

2 Awupmemos A.X., Maenanos U.P., Paswanos P.M., Puzaes P.M. bupunuu
THOOu €paam: Nuku unuiap opraHivpy XOAUMIIApH YUyH Kypra3Maiu KyJuianMa/
A.C. SIxy6oB Taxpupu octuma. — T.: V36ekucron Pecny6mmkacu MUB Akane-
musicu, 1998.



HNapciukan  €3umga  Myamumudiaap 3aMOHaBHM — amaOuériapra,
TUOOUET onuii YKyB MOpTiapuia Kyn HWJIMK TEJarordk Ba JlaBoJialll
aMaJMETHIAH XaM/a Y36eKkncToH PecryOIMKacCHHUHT COFTMKHH CaKIall
TU3UMHIATH UHCTUTYTIApAa aMaJira OIUPUITaH WIMUKA U3JaHUIILIAPJAH
OPTTHPHIIraH TaxpuOanapra CysHraumap. byHmaH rtaiikapu, AapCiuK
V36exncton Pecriybimkacu Onmii Ba Ypra Maxcyc TabJIMM BasHPIHIHU-
Huar 2012 #un 21 aBrycrumaru 341-connu OyWpyru OWiaH TacauK-
JJAHTaH TabJIuM MyTaxacCCUCIMKIapu Oyiimya [laBmar Ttabiaum
cCTaHjaptTiapura MyBodUK Kaiita Talépmanran OYiaub, XyKyKHHU
Myxo(daza KWIWII coXacuaard MyTaxacCHUCJIapHMU Taiépiaiiga KarTa
axamusitTra ora. Hazapuil OuiaumiiapHM MycCTaxKamiiall Makcaauaa
JApCIUKIa TYPJIM XHI pacMmiiap Ba YM3Masap KEITUPUITaH.

Ymby papciauk TuOOUET Macananapu Oyiimdya HucOaTaH Kam
MabJyMOTIra dsra OYJraH WYKM HIJIap OpraHjapyd XOoAuMiapu Y4YyH
taii€pnanrad. Myammudnaap Cu3 kypcarran Oapya KaMUUIUKIAPHU,
Takiud Xamjaa TUIAKIAPUHTU3HM MUHHATIOPJIMK OWiiaH  KaOyn
kwiaawiap. Kenaxakna Oy ¢Gukp Ba MyloXazalapUHTHU3 JapCIAUKHUHT
SHTY HalIpJIapUHU spaTulIAa, andarra, YbTUOOpra OJIMHA M.



BUPUHYYU TUBBUN EPIAM KYPCATUILIHUHT ACOCHUI
IMPUHIUIIAPA. UKW UIIIJIAP OPTAHJIAPH
QAOJIUATUIA TUBBU JEOHTOJIOTUSIHU KYJUIALI

Xap OuUp HHCOH YMPUHHU Y3aUTUPHUII, COFJIMFUHU Cakjall Ba
MycCTaxKamJjiall MyaMMOJIADUHHU XaJI 3THII COFJIMKHU CaKJall COXacH-
HUHI MyXuM Basudacuaup. Maminakatumusziaa Oy macanaiap JaBoJjialll-
npodusiakTuKa EpIAMUHUHT, Ty KyMJIaJlaH, axojaura Te3 THooui épaam
KYPCAaTUIIHUHI TAIIKWIAM [IAKIUIADUHA JOUMMHUU TAKOMUJUIALITUPHILL
opkaJim amaiira omupwiaau. COFIMKHM cakjiall MacajajlapuHu TYFpHu
TAIIKUJI KWIUII Ha3apus Ba aMaJIUETHUHT Y3BUM OOFIUKIUTHUIAH KEIUO
YUKaIWd, SIbHU XO3UPrH 3aMOH THOOMET (aHM dpuIITraH IOTyKJIapHU
aManuéTra TaTOMK KUJIUI OuiaH yamOapyac OOFIUKIUP.

V3 BakTHaa Kypcarwiran OuUpuHYM THOOMM EpnamMm, KyNHUHYA,
0axTcu3 xoIucaliap Ba TycaTAaH KacaJUTaHWI XOoJUlapujaa IIUKacTIaH-
raHjgap Ba OeMmopiap XaéTHMHHU cakjiad KOJHUIIJAa Xald KAJTyBYM OMMJITA
alimaHanu. Xed OyiaMaraHja Kaca/UIMKHUHT JaBOMMUJIMTH, BaKTHHYA
uira JaéKarCU3JIMK Ba HOTHUPOHJIMKHHUHT OJJUHU OJUINJA CE3WIapiu
mwxoouit Tabcup kypcaraau. Illy Owman Oup Karopaa THOOHET
PUBOXXUHHUHT XO3UPTrd Japaxkacuja OWPUHYM Ba MaJlakajlud TUOOUMH
€pAaMHUHI Y3 BaKTUAA KYpCATWIMILM Y3Ura XOC WXTUMOUM Ba
UKTUCOIUM axamuar kacO 3Tamu. 1996 itunnunr 29 aBryctuga KaOym
KwinHTaH «®DykKaponap COFJIUFUHU Cakjall TYFPUCUIA»TH KOHYHHUHT
30-0aHMIa WYKW UWOUIAp OpraHjiapyd XOAWMIApW >KapoxXar OJIMHTaH
xoima, «Te3 THOOU €paam» XU3MaTUHM KyTMaclaH, OMpPUHYN THOOMI
épaaM KypcaTuIuIapy Kepakauru 0enruiad KyuuiraH.

«Te3 TMOOMI épraM» XM3MATHHHU TAIKHWJ KHJIHII

bupunun THOOMI €paam Kypcaruil dopa-TaaOUpiapu Ba XU3MaTH
tizuMua «Te3 TuOOuN Epmam» XuU3MaTH aloxXuja VYpPUH TyTalu.
AXOJNVHUHT VTKUP IOPAK-TOMUP THU3UMH KACAJUIMKIAPH, KapoXar Ba
IIMKACTIAHUIILIAp, OONaapHUHT, alHUKCca, Oup €mrava Oyiaran Oosanap-
HUHI TYcaT/JaH KacaJUIaHWIIM Oyinuya MyposKaarT 3TUIUIAPU COHUHUHT
OIIMIITKM YMYMHH COFJIMKHH cakjam Tuzumuga «Te3 TuOOuil €pmamy»
XU3MaTUHUHT aXaMUSTUHU SHA/Ia OMMpIU. MabiiyMku, 0axTCU3 Xouca,
IIMKACTIIAHUII Ba TYycaTAaH OFpUO KOJHUII XOJUIapW, KYNUHYa, KYTHII-



MaraH IIapoOWT Ba KOWiIapja, MacanaH, Kydaga, WNuiad 4YuKapuIiia,
TPaHCHOPT/A, *KaMoaT Ba Typap >kKoijaapjaa 103 Oepuiiu MyMkuH. by aca
TaIIXUC KYWHUII XamjJa HIMKACTIAHTaH IIaxC axXBOJUHHUHT OFUPJIMIHU,
KapoxaT Ba KACAJUIMKHMHI XyCyCHSATUra Kapald WIOMWIWHY EpJam
Kypcartuil MacajajapuHd KUCKa BaKT HYWJa Xald KWIUIIHU TaK030
aTaaud. 3epo, OEMOPHHMHT XaéTH Ba OFHP KacCaJUMKIAH €KW OJIMHTaH
MIMKACTIaHUIIUIApaH JAaBOJIAHUIIIHUHT HATWXKACH KYT >KUXATAAH 3apyp
HIOIMIWJIMHY EPIAMHUHT Y3 BakTUAa Kypcaruwiuinura 0ornuk. [y ounan
Oup Karopjaa MIOMWIWHY THOOWI EpAaMHMHT aHWUK Ba CcHUATIN
KYpCAaTWINIIK KacajUlaHTaH Ba IIMKACTIAaHTaH OEMOPJIAPHUHT CTAI[MOHAP
[IAPOUTAATY TAKJAUPUTa XaM TabCUP KypcaTau.

Karra maxap mapoutuaa xam, KHIILIOK IIAPOUTHIA XaM IIOUTHUINHY
roCuTalIU3alusl MabliyM BakTHU Tanad 3Taau. Kputuk (xa€r yuyH
xaB(an) OYiaran xoJjar 3ca aH4ya aBBajl KeJIMO YMKUIIM Ba YIUMra ojiud
KemuImu MyMKuH. [lemak, OeMop €ku kapoxaTjiaHTaH IIaxc Xa€TUHU
cakj1a0d KOJUIITHUHT MYXHUM Ba DHT OKWJIOHA IIAPTH MIOUIMJIWHY TaIIXHC
KYWUIITHUHT camMapaiu yCy/ulapuHu Kyjuiaimn Ba (MUHUMAI XakMjaa Oyiica
XaM) 1aBOJIallTHA UMKOH KaJap aMalira OMUPHUIIIAH HOOpaTIup.

XO03upru KyHrada Te3 Ba IMIOMIWJIWHY €pJaM KYpCATUIIHUHT JHT
MyXUM Bazudacu OeMop Ba HIMKACTIaHTaHJapra MIOIWIWHY TUOOUM
E€pIaMHUHT SHT OJJHWI TypJapuHU KypcaTuO, TE3NUK OWlaH YylapHU
KacajgxoHara oqu0® OopuigaH ubopar 3au. XO3UPrd BaKT/Ia Kacallxo-
Haradya OynraH JaBpjla TalIXWC Ba JaBoJlalll TaJAOUPJIAPUHUHT XaKMHU
MHUKJIOp Ba cudar XuxaTaaH KeHraau. Asdarra, OyHTra X03Upru 3aMOH
THOOMET (paHMHUHT PUBOXKJIAHUIIN, aXOJIUTa TE3 Ba IIOIMIWJIUHY THOOUMN
épinam KYpcaTUIHM SXIIWIAINIra KapaTwiraH Oup Karop TaaOoupiiapHu
XaéTra >KOpui KUJIHI Epaam Oepau.

XO03upru BakTAa pecnmyOnuKaMu3Iard Te3 Ba IIOMIUIMHY EpaaM
XU3MaTu KYI COHJM Bpawiap Ba ypra TUOOMET xomummapu (aomust
Kypcaraiural  HXTUCOCJAIITaH  MyaccacajJapHUHI  PHUBOXKJIAHTaH
TapMOFUHU Talkui Kuiaaau. by Myaccacanap kacajnxoHarada OYiaraH
Oockuuma XamMMma TypAaara TuOOW €EpaaMHM Kypcara oOJIaJuraH
TaXpuOalM MyTaxaccuciap OuiaH TabMUHIaHranaup. «Te3 Epmam»
XU3MaTH TapKuOWaa MXTUCOCTAINTaH OpuragajapHUHT TAIKUI KUJIMHU-
I Ba YTKUP OFUP KacaJUIMKJapra yuyparaH OeMmopiapra yil mapouTuja
XU3MaT KYPCATUIIHUHT KEHraluIIM XucoOura THOOMM €EpaaM XakMmu
omau. CypyHKaau KacaJUTMK OWJIaH OFpUTraH OeMopiiap COHUHUHT YCUIITU
Ba KUUIWJIAPHUHT ypTaya yMpP KypHUII JABOMUWIMTMHUHI OLIUIINA aXOJu



ypracumard KacaUIMK TapKUOWHUHT  V3rapuinmura oaubd  KeJIu.
Kacanxonaraya O6yiran 6ockuyjaa O0eMop Ba IIMKACTIAHTaHIIAp XaETUHU
cakyab KojuIra KapaTWiTaH TaIlXHC Ba JaBOjall dopa-Taadupiiapu-
HUHT TYJIAKOHJIM KOMIUIEKCUHM KYJUTalll UMKOHUSATH sSipaTiiian. by aca, y3
HaBOaTHaa, T€3 Ba LIONIMJIMHY EpAaM XU3MaTh XOJUMJIapura HucOaTaH
TanabHU Ky4yauTUpAu.

[ITaxap Ba KUOUIOK MIApOWTIApUAA T€3 €paaM KypCaTHIl NPUH-
UIUIApU OUp XWJI OYNMIIKWra Kapamai, yHU TalllKW KWJUII Ba amalira
OILLMPHII Y3UTa XOC XYCYCHUSITIIapra 3rajaup.

Karra maxapnapga yHUHT Y30K TyMaHJapy axoJuCHUra MIOIIWINHY
THOOMI €pJaMHM KHCKAa BakKT HYMAa Kypcaruil xamjaa Oy Xu3marra
omneparuB paxOapiuk cudaruHu omMpuil yuyyH «Te3 Ba mOMMIMHY
€paaM CTaHUMSUIAPW» TAIIKWI KWIMHIA. YIap MabMypUM Ba OIEpPaTUB
KUXATAaH Imaxap Te3 €paam craniuscura oOyiicyHaawiap (TomikeHT,
AHIVKOH Ba OOIIKa HUPHK IIaxapiapaa).

Kunuiok sxoinapuga Te3 Ba IMIOMIMIMHY THOOMN €paaM XU3MaTH
Kypcaruin Mapkasuil Tymad kacanxoHanapu (MTK) kommaa Tamkui
kwinHran «Te3 €pmam» Oynumiapura €KUM MYCTaKWJI CTaHIUsJIapra
IOKJaTuiIrad. byHpalt Oynumiiap KUIUIOK TyMaHJIaQpUHUHT —OOIIKa
KacaJIXOHaJIapuJa — y4acTKa, TyMaHJiapapo, KOpPXOHaJapHUHT TUOOUI
caHMTapusi OyJIMMIIapW KacallXOHaJlapu KaOu »Koujapia Xam >KOpui
ATWIraH OyaumM MyMKUH. bapua Tyman te3 TuOOuii €paam Opuraaanapu
HAaBOATUMJIMK TMaWTHJa MapKa3uid TyMaH KacaJXOHACUHUHT Macbhyil
HaBOaT4YW Bpayura OyiicyHaau Xamja IapouTra Kapad, TyMaH MUKECHIA
UIIaM MyMKUH. byHai €HannyB KUILIOK sKoisiapuia Oy Opuraganap
(aoNMATUHUHT OTIepaTUB UMKOHUSTIAPUHU aHUYa KEHTaUTUPAJIN.

Mamnakatumuszna «Te3 TuOOuit €paam» XU3MaTUHU KUIIUIOK *oilia-
pua pUBOXKIAHTUPUII Ba MyCTaxKamJjialra Karrta 3bTu0op OepuiIMoKia.
by ypuHma KuUNUIOK axoiucura KypcaTwiaauran THOOUNA Xu3mar
JapaxaCUHM 1Iaxap mapouTuaaru TMOOuii €piaMm KypcaTuill Japaxkacura
SKUHJIAIITUPUIL, KUILJIOK >KOWJIapuja JaBojall Ba MNpoduIaKTHKA
yCyJUJIapy, YIAPHUHT MIAKJUIAPUHUA TAKOMUJUIAIITHPHUII KaTTa axaMHsTra
sra. AWHW MIAPOWTIA COFJIMKHM CaKjall COXACHIAru acoCUd MyaMMO
HaakaT KUIIJIOK aXOJIUCHTa CTAallMoHAp €pAaMHU TAaIIKWI KWJIHWII, Ty
Owran Oup Karopaa, aMmOyJaTOp-MOJUKIMHUKA XWU3MaTUHH, aWHUKCA,
KarTa €niaruiap Ba Kapusjiapra, OoJiajmapra Te3 Ba IIOIIWIMHY €pAam
KYPCaTUIIHU SHAJla TAKOMUJUTAIITUPUIIIAH HOOpATIUD.

CofnuKHU cakjall MyaccacajJapuHHUHT >KOMalryBu, Oy XHU3MaTHU
TAlIKWJI KWIWII IIaK/UIapu Ba KHIIUIOK axojicura TuoOuilt épaam
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KypCaThill yCy/ulapy yJiap TapKOK JKOMJIAIITraH IIApOUT/Ia Iaxapaaruian
dapkaupok 0ynaau.

Mapka3uii TymaH KacajaxoHajapujaa Te3 Ba IMIONUIMWIMHY OUPUHYH
épraMm OyinMda xaMMa YakMpHUKIapra MapkasjalraH Tap3fa Xu3Mar
KYpCaTHUIIHY TallIKWJI KWJINII KaTTa poJib yuHauau. by mabnym mapaxana
YeKKa KHIIJIOKJAp axoJucura Kepak OynraH amOynarop-TOJUKIMHUK
OupuHYU EpAaM KYPCATUIITHU SHTUIUIAIITUPAIH.

Te3 TuOOuit OupuHuM Epaam OYIMMIapU Ba CTAaHLIMSUIAPU acOCaH,
TyMaH Mapkas3u Ba €¢H-aTpodaaru axouura xu3mar Kuiaau. boiika Typap
KOW MYHKTJIapW YaKUPUKJIApUTra XU3MaT KWIMII YYyH 3ca ydacTka
KacaJxoHajlapy Tapkuouga Te3 ¢EpaaM MOJCTAHIUSIIApU  TaIIKHUII
kwinHrad. Oparna OyHaal noACTaHIMsUIap XU3MaT KWJIUII paanycu 25—
30 kM JaH OpTUK OViaraHaa TAlIKWI KUJIWHAIH.

Te3 Ba momwiMHY OWpUHYM €EpAaM CTaHOUsIapu Oup Humga
OynmamuraH 4YakKupUKJIap COHUra Kapad Kareropusuiapra OVIWHAIM.
Kunutox xoinapuaa 25 muHrgad 50 MuHIraya 4yakdpukiapra Xusmar
Kujgaaurad yuyuHuu Ba 10 MuHrgaH 25 MUHITa4a YakUpUKJIapra Xu3mar
KWJIAaUraH TYPTUHYM Karteropusuii ctanuusuiap Oyiaau. 100—200 munT
axoJiucu OyiraH MUpUK TyMaH Mapkasznapuaa vwnura 75 munrgan 100
MuHrrada Ba S0 MuHraaH 75 MUHITa4a 4YaKMpHUKJIapra Xxu3MaTr KAJIaJurad
OMpPUHYM Ba UKKMHYHU KATETOPUSIN CTaHIUsIIap (PAOIUIT KypcaTaiu.

Te3 €épnam MmammHanmapu xam, XyI4Ju IIaxapIarujiek, HOpMaTUBra
acocat, xap 10 MmuHT axonura 1 mManMHa XucoOu1a TaKCHUMIIaHAJIN.

Te3 Ba mommauH4Y €paam OYauMIIapyd Ba CTaHLMSIAPU MYHTa3am
paBuIia pyu Oepran OaxTcu3 xoaucaiap cabaOWHU TaxXJWUJ KUJIau,
XucoouHu oaubd Oopaau, XUcoOOT Taiépiaiinu Ba Oy xakaa TymaH OOII
Bpauura axoopot oepaau.

Keitnaru hmuiapaa KUIIIOK >KoWsapuia oau0d OopuiraH caMmapaiu
unuiap Tyainu axonaura Te3 €pAaM KypcaTuil coxXacuja OupMyHYa
IOTyKJIapra SpUIIWIId, THOOMM xu3Mar cudatd omub, maxap
apouTUra ssHajga skuHiamad. Kuimok axonucura Te3 Ba MIOIIMIAHY
épmam  Kypcatuml CU(pATUHU OIIMPUI, YHU TAKOMUJUIAIITHPUII
Makcajua Te3 €paam OYIMMIIapU Ba CTAaHUMSUIAPUHU aXOJIM dXTUEKUTA
Kapa® kymmm4ya ¢enpamep Ba Bpawiap Opuragamapu OwiaH Kydail-
TUPUIL Macajlacu JIeIpiu Xajdl KWINHIH.

XO03upru BakT/Aa T€3 Ba MIOMIMIMHY TUOOUM €plaM XU3MaTh Xamma
TypAaru Maxcyc TuOOuil €paMHM KypcaTa OJlaJiuraH, IOKCaK Japaxaja
TAIIKWJI KWIMHTaH THOOMI Myaccacajiap MaXKMYUHU TAIIKWI KUIaIu.



«bupuH4u THOOUH €paaM acocjiapu» NMpeIMeTHHHI
YKUTHIIHUHT 3aPYPUATH

baxtcus xoauca 103 OepraHja Ba TycarjaaH Kacaja OyiauO KojraHia
Te3 THOOMU €paam KypcaTHill KaTTa axaMuATra 3ra. AMMO XKyda SIXIId
TalIKWJI KWIMHTaH MU(OPKOPIUK JTaBOCH XaM, arap IIHUKacTIaHTaH
KUIIMTa Y3 BakTUAA Kepakiu OynaraH OupuHud THOOUM Epmam
KypcaTuiamaca, camapacus Ba KEUMKKaH OVIUIIN MyMKUH. YyHKH XaMMa
OaxTcu3 xoaucaiapaa IMIMKACTIAHUII TYCaTJaH Ba Xa€T y4yH XaB(quid
Oynumy Owian Xxapaktepauaup. IllukacTinaHuil HaTWXKacu, alHHKCA,
ofup Ba xaB(iau OYNraH MMKACTIAHUIUIAPAA, WIK JaKAKamapaa€k Xal
oynamu. LllyHuHT ydyyH xaM OaxTcu3 XOJuca COAup OYJraH >xkoujaru
KUIIIMHUHT T€3 Ba camapaiu OMpUHYM EpJlaM KYpCcaTUIll KOOUIUATH Ky/a
MyXUM Ba Xa€TUH axaMHT KacO 3Taau.

[y Ounan Oup Karopaa OuMpuHYM EpAaM KypcaTHUIga *KyJda dXTUET
oynum kepak. UyHku cu3 €paam OepMOKYM OViaraH KUIIUra Kylium4da
IIMKACT €TKA3WIIMHIA3 MYMKUH. lllyHM »3ca TyTWII KEpakku, CH3
TOMOHIaH Oepuiaétran épjaM Qgakar AaBOJIAIIHUHT OONUIAaHUIIUIUD. Y
KaHYaJIMK 3apyp OVIMacuH, Xe4 Ka4yOH Bpad MyTaXxaCCUCHUHI MaJlaKaju
¢HmamyBd VpHUHU Ooca onmaiad. CH3HMHT Ba3u(aHru3 MIUKACT-
JJAHTaHHM JAaBojaml sMmac, gakar OupuH4u Epaam kypcaruil. bupunHun
TUOOMI €praMHU Te3 Ba cU(aTIM KypcaTHIll YUyH 3ca Maxcyc OuiimMmra
sra OYJIUIIUHTHU3 JTO3HUM.

bupyHyu THOOMI éPIAMHUHI AXaMHUSATH Ba KOUAAJIapu

TuHYIMK BakTHAA HSHI KYN yudpalaurad OaxTCu3 Xojucalapra:
MEXaHUK JKapoxXar, KyHHuIlll, UCCHUK Ba O(TOO ypHuill, COBYK ypHUII Ba
YyMyMHUH My3jall, yyKdil Ba €p 00cuO KOAUIM Tyhalau OYFUIUII, UC
ra3ujiaH 3axapiiaHull, »dJEKTPJaH >KApOXATIaHUII Ba YaKMOKIaH
MIMKACTIAaHUII KaOunap kupaau. by xonartnapma OupuHuM THOOMI
EplaMHUHT acocuil Basu(aiapu IIMKACTIAHTaHIap Xa€TUHHU SHT 3apyp
yopa-Taaoupiap OwnaH cakjiad KOJIMIN, YJApHUHT a300JaHUIINHU
KaMalTUPUIL, KEJIUO YMKHUIIM MYMKHH OYJIraH acopaTiapHUHT OJIIMHU
OJIUIII XaMJla KacaJJIMK Ba >KapoxaT KEYYBHHU CHTHIUIAIITUPUIIIAH
nbopar 6yiaau.

bupunuun THOOUMI Epaam BoKea coaup OYiran >koija IIUKACT-
JaHTaHHUHT Y3u (¥3-y3ura épaam) €ku OOIIKa KUITM TOMOHHUIAH (Y¥3apo
épllaM) xaMJia Maxcyc ypraTuirad maxcjiap TOMOHHJIaH KypcaTuiiau.
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bupunun THOOMN €paaM KypcaTHIaa TE3IMK OWJIaH MIUKACTIOBYH
MaHOa ((akTop)HU aHUKJIAI, YHU WYKOTHUII, Xap OUp >kapoxarja TaBCUs
KWJIMHAAUTaH TUOOUI €paaM dopallapuHU KYJIJIall, BpauHU YaKUPHII EKU
KapoxaTJlaHTaHHU SIKUH THOOMET Myaccacacura oiaub OopuIll Kepax.
bab3u xomtap (Kywid KOH KETHI, OFUP CYSK CHHHUIIUIApH, 3C-XYUIHU
nykotum, Hadac onum Ba IOpak (PAOTUATUHUHT TYXTalld Ba
Oomkanap)aa IMKaCTIaHTaHJIapra Iy >KOMHUHT Y3uja TE3JIMK OujiaH
HIOMIMJIMHY THOOUM €pmam kypcaTmaid TypuO, ylapHM Tamuil (TpaHc-
MOPTUPOBKA KUJIUII) MYTIaKO MyMKHH 3Mac.

bynnaii xommapaa peaHuManusi 4dopa-TagOUpiapu Kepak Oynanu.
Peanumaniusi (GKOHJAHTUPUIN) YIa€TraH KUIIMHUA XaéTra KalTapuiira,
YHUHT OpraH Ba TYKuUMajapuaa KalTMmac Y3rapuIUIapHUHT OJIIUHU
ONIMIITa KapaTWwiraH, 3yJJuK OWJlaH aMalira OIIMPWIAIUraH dYopa-
Tan0upiaap Maxmyuaup. byHna OupuHuM HapOarna, I[MIMKACTIAH-
raHJIapHUHT Hadac ONMINM Ba KOH aWIaHUIIMHU THUKJAIITa Ba yILIa0
TypuIlra >puiuiagu. PeanHuMmanusaHuHar Mypakkad Oyimaran vopanapu
(cynbuit Hadac onaupuil, OMJIBOCUTA IOPAK MAacCaXu) Xap OUp KHUIIUTa
MabayMm. [y 6uman 6up Karopaa, KYNruHa XoJuiapa Mu-KacTiaaHraHIap
KOH TYXTaTWIll, OFPUK a300MJaH KYTHJIHUII, CYSTd CUHTaH KYJI-OEKHU
XapakaTCU3JIAaHTUPUIL, spa, KyWraH Ba COBYK yprad ro3ajlapHu
MHPEKIMAaH XUMOsJall Kabu Xap Oup KHUIIKM amajira OIIUPHUILIH
MYMKHH OYJran €épaamiapra MyxTox Oynagunap.

bupunun T™OOUMII €paaM KypcaTuil BoKea coaup OVIraHaaH CYHI,
uioxku 0opuda, KUCKa (ypcar nduaa aMmaira OmupuiInim kepak. Kydanu
KOH KETHIN, OJJEKTpJaH IIWKACTIAHUII, YYKHUII, OYFUIUIL, OpaK
(aoNUSATUHUHT TYXTallld Ba OOIIKAa KaTop XoJyamiapjaa OupuHYM THOOMI
épnam 3ymIMK OWIaH, KEUUKTUpMaW KYpcaTWUiUIIM JIO3uM. Arap Oup
naiTaa OMp Heua KHIIM )KapoxXaT oJica, KypcaTwiaiurad €piaM MyaaaTu
Ba KETMA-KETIIUTW aHUKJIaHaau. bosianapra Ba MIOMIWIMHY €paamra
MYXTOX KHUIIIWJIApra Kepakiu €paaM OUpUHYM HaBOATAa KypcaTUiaiu.
Kyn connm Ba Kymmmya skapoxar OJIraH KHIIWiIapra OMpUHYU THOOUI
€pllaM KypcaTHullia aMmajira olupuiIaural 4yopa-Taa0upIapHUHT KeTMa-
KETJIUTU aHUKJIAHUIIINA KEPaK.

ABBaj IIMKACTJIAaHTaH oOJaM Xa€TUHM cakjgad KOJMIIra WMKOH
Oepamuran €xku OUpPUHYM TUOOUN EpJAMHUHT KEWHUHTH YOpa-Taaoup-
JApUHM KYJUIall Y4yH mapT Oyirad ycyn-aMmaiiap oaxapuiaau. YyHOH-
YU, COH CySTHM OYMK CUHHMO, apTepHusIaH KOH KeTHO TypraHma OWpHUHYU
HaBOatrna, XxaéT yuyH xaB(uu OYnraH KOH KETUIIMHU TYXTaTHUII, CYHTpa
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Kapoxarra CTepuia OofjlaM KYWWII Ba YHIAH KEWMHTHMHA OEKHU
KUMUpaTMaiurad Kb Oofsaiira Kupumuin kepak. CUHTaH *KOHU
Xed KUMHpJaMaauraH KO KYHHUII y9yH 3ca Maxcyc IWHa OOFjall
€KM KYJI OCTUJIaru BocuTaapaaH ¢oiganaHuIl Kepax.

bupunun THOOMI EpIaMHUHT XamMMa yCyld-aMaJUIApUHU DXTUET
Oynu6 Ba amainad Oaxapuin yo3uM. Kymon xapakamiap KuJIWHAIUTaH
Oynca, Oy MMKACTIIAaHTaH KUINWTa 3apap KWINWIIKA Ba YHUHT aXBOJIUMHU
EMOHJIAITUPHUIIA MYMKUH. bupunun tTuOOuii épaaMuu Oup smac, Oaaku
UKKU €KU OMp HeYa KUIIM KypcaraauraH Oyica, y Xoiaa KeTUInuO Ml
Kypuill kepak. byHaa épaam kypcaraéTranjiapHUHT OMpU OONUTHK OYuo0,
OupuHYM THUOOMN EpAaMHUHT Oapya ycyn-amajuiapu OakapWIUIIUra
pax0apauK Kuinb TypHIIH JIO3UM.

bupunuyn THOOUMI €praM KYpcaTHIll MIAPOUTHA TAIIXUC Macajaacu
MyXHM axamusiT kacO 3tanu. UyHKW ¥3 BakTuAa Ba TYFpU KyWWiIran
TAIlIXWUC KAaCAJUIMK €KM IIMKACTIAHUII TYPUHU aHMKJAIIra Ba Iy acocia
3apyp €paam KypcaTuil TaaOupiapu KETMa-KEeTJIUTH PEKACUHU Ty3HUIITa
MMKOH sparaau. Tamxuc KacaulMK €KW KApOXATHUHT CYObEKTUB Ba
OOBEKTUB O€NrWiapuHKM aHuKdam acocuaa Kyuwnagu. CyObeKTHB
Oenrunapra 6eMop €KUM KapOXaTIaHTAaHHUHT MIMKOSTIApU (arap YHUHT
AC-XylIW kouuaa Oyica) kupaau. OObeKTUB Oenruiiapra 3ca KacajuluK
Ba JKapOXATHUHI TalllKu Oenrwiapu €K MabiIyM YCIyOuid €EHAAIIyB
OpKajii aHWKJIaHaJuTraH, MacajaH, MyJIbCHU (TOMHUp YPHUIIHM) YII4all,
Hadac onMIl Ba YMKAPUIIHUHT MHUKIOPH, pediekciap Ba Oomika
Oenrunap KUpaam.

Kacannuk €xku MMKACTIAHUIITHUHT OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB OCJTH-
Japy yMyMHUH Ba 11y XoJiaT yuyH Xoc Oynuimu myMkuH. [y tydaiinu Oy
OeJIrMiapHy aHUKJIAIIl Ba TAXMUHJIAII UYJIK OWJIaH AacTIaOKU TalllXUCHU
Ky MymkuH. Tamxuc acocuaa 3ca 3apyp Oynran €paam TypH Xam
AHWKJIaHA]IH.

bupunuu épaam Bocurajapu

Tez TuOOumit Epmam KypcaTulga OupuHuu €poam 60CUMAlapu
KYJJIaHWIaau. Yaap mabens Ba Kya ocmuoazu BOcCUTallapra OYIWHAIM.
bupunuu épaam Tabenb BocuTasiapura OOFJIOB MaTepuasuiapu, OUHTIAp,
THOOWI OOFJIOB MaKeTH, CTEPHJI OOFJIIOB MaTepuajiapu, caiderkamap,
naxra Ba Oomkanap Kupaad. KoOH KETHUINMMHU TYXTaTUIIAA KOH
TYXTaTyBUM SKTYTIap, UMMOOWIM3alus y4yH (aHepyid, HapBOHCHUMOH,
TYPCUMOH IIWHANAp Kabu Tabenb BOCHUTANapy KYyJUIaHWUIaau. bupuHduum
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THOOUH €pmam KypcaTtuiaa 0ab3u JOpU-AapMOHIAP XaM KYJUTaHUJIAIH:
HomHUHT 5 % CIUPTIN SPUTMACH, OPUIIITMAHT KYKH (3e7€HKa)HUHT 1-2 %
CIUPTIAN SPUTMACH, BAIMIO] TabJieTKacu, BajiepuaHa TUHAUPMACH, HaB-
mIaguil  CIUPTH, HATPU THApOKapOoHAaT TabneTkacu €KW TOpPOIIOTH,
Ba3eJIMH Ba Oomikanap. Onaraa, Oupunuu THOOU Epaam Tabesb BocuTaaapu
’KaMoar TPAaHCIOPTH €KW IIAXCHUU TPAHCIOPT XaMTOBUMIIAPH aNTEUKACH
TapKUOMTa KUPaJay Xama OMMAaBH J1aM OJTUIIT KOMJIapH/Ia XaM Oyiam.
bupunuu €pnam kypcaruin BakTuja Tabelb BocUTajlapu Oyiamaca,
KYJI OCTHAArd BocuTajnapaaH ¢oigananuaanu. bupuaun tTuOOuii Epmam
Kypcaruiiga OyHaal Bocutanap cudaruaa to3a 4omiiad, Kyijiak, MaTo
(oK MaTo), KapToH, (paHep, TaxTa, EFOY Ba OOIIKAIIAPHU KYJUIall MyMKHH.

AKapoxaTjIaHTraHJIAPHHU TPAHCIOPTAA TALIUILI

JXapoxatianran Ba KacaJUIapHU TPAHCIOPTAA TaIlUIIA, acOCaH,
(aBTOMOOWJIb, TEMUP-UYI TPAHCIOPTHU), XaBO (CaMOJIET, BEpPTONETIAp),
CyB (map€ Ba JEHTH3 TPaAHCIIOPTH), IIYHUHINEK, CAHUTApP Ba MOCIIAII-
TUPWITAH TPAHCIIOPT BOCHUTaNapH KYyJulaHwiaau. JKapoxaTiaHraH Iaxc
€KM KacaJUlapHM TaIluIl 3aMOWiIAa, Kyjiaga, opkaja, eilkaaa Xamaa Kyi
OCTHIArW BOCHTANapiaH Qoimgarannd amanra ommpwiaad. JKapoxar-
JaHTaHmap Oup KUK €Ku OWp Heua KUK épAaamMuia Tallujaagd. DHT
MakOyJ, OFpHUK YaKUpMaWauraH Ba aBaijgad TamMil yCyiaud 3aMOui
épmamuma Tamumnkp. beMop €ku KapoXaTIaHTaHJIApHW TalluIIa,
WIOXKK Oopuya, 3XTUET KUJIAAUTaH IIAPOUT SPaTUIN Kepak. YIapHU
KYJ1ail Ba TYFpH X0J11a ETKU3UII KEPaK.

Tammm Ba TpaHCIOPTIA TaIIMII >Kapa¢HUJAA HOTYFPH XapakaT
KWJIKII KapoXaTIaHTaH €K1 OeMOp aXBOJIMHUHT EMOHJIAITYBUTA, KYIITUM-
Ya KapoXaTJapHUHT KeIUO YHMKUINNTA, KOH KCTHINHMHUHT KyJauuInura,
CydK OYJaKJIapuHUHT >KOMUAaH CWDKUIIMIra Ba OoluKaiapra oJu0
KEJTUIITN MyMKUH.

Oéxyrap Ba OOII CYSTMHUHT IMWKACTIAHMINNA >KapoxaTiaH-raH-
JapHU YaJKaHda, YMypTKa ITOFOHACH CYSKJIApu CHHTaHJa 3ca, aKCMHYA,
KOpUHTa ETKU3UII JIO3UM. Arap yMypTKa MOFOHACU CYSKIJIApH >KapoxaT-
JaHTaH KWIIWHA 3aMOwiIra dJajkaHvya &TKM3Wica, yHAa, aldarTa,
3amMOuiITra €FoY MIUT €KUM KEHT TaxTa KYHUUIUIIN Kepak.

KopuH Ba ToC Cyskiapu IMIMKacTIaHTaHAa )KapoXaTIaHTaH JaJlKaH4ya
ETkM3mNO, o€Kmap OWp 03 TallKapura KeHraWTHpWIaaH, TH33a Ba COH
oyrumiapu Oykwiaau. byHjaa Tu33a OYFUMIapu Tarura KAWMMIaH
€CTUKYA KYyNWIaIH.
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[IlukacTiaHrangapHyd 3aMOuia Ba TpaHCHOPTAA TallWIIAa yaap-
HUHI YMyMHUWA XOJIaTUHHU, OOfiaM €KM UMMOOWJIM3ALMS IIMHACUHUHT
TYFPU KYWUWITAHJIWTHHU Ky34aH KEUHUPHII JIO3UM. Arap KapoxXariaH-
raHjJapHU TAallIMII Y30K JaBOM 3TCa, YJIAPHUHI XOJIATHHU Y3rapTUPHIL,
OollIapu Tarujard ECTUKYalIapHu TYFPUIIa0 TypHUIll KEpak.

T'opu3zoHTa TEKKC epjia TaluIAa KapoXaTiIaHraHIapHu O€K COXacH
onauHaa Oymanu. Arap skapoxarjaHTaH JSC-XYyIIMHM HYKOTraH Oyica,
Oomr ToMoHM oiauHAa OYymaau. UyHku OyHJa YHM Ky3aTuO Oopwuin
uMkoHU OViaau. FOkopura €ku mactra TyIIMpHIIAa 3ca YHU TOPU30HTAI
xoJiaa ynuiam kepak. KOkopuaaHn mactra TymdpuiaéTrania MuKacTIaH-
FaHHUHT OEK COXacHu OJIIMHAA, KyTapuiaa€TraHjaa 3ca, aKCuHYa, OOIIl
coXacH OJIINHIa OYIIasy.

XKapoxarnanran €k KacaJlJlapHU TPAHCIOPT BOCHUTACHUTa >KOMjaIl-
TUPHIIJIA aBBaJl 3aMOWJI FOKOPH KaTtopiapra KyHuiaad, KeHUH 3ca MacTKU
Karopyapra >KOujliaHau, TYIIHpWIAETraHaa 3ca, aKCUHYA, aBBajl MAaCTKU
KaTopJiap/iaH, CYHrpa 3ca IOKOPUTH KaTopiapaaH 3aMOWII OJIMHAIH.

Bboir cysiru, ymypTKa MOFOHAcH, KOpPHHU >KapoXaTjaHTaHJap Xamja
OFMp sIpajlaHraHjiap NACTKWM Karopiiapra >KOWIAIITHPWIAAH, YYyHKH
IOKOpHUTa HucOaTaH MacTKU Karopiap/ia KaMpOK YalKaIuIll Ky3aTHJIaIu.

Ky conm skapoXamiaHUII Ba KACAJIAHUILIIAPAA IO MJIUHY
THOOMH épaaM KypcaTHIl

Masbnymku, 6axTcu3 xonucanap, danokar, Tabunii odar Ba OomIKa-
Jap BaKTHAa BOKEa COAUpP OYiraH >koia Ky COHJIM *KapoxaTiaHTaHJap
oymanu. bynnail Xonaminapaa Te3 €paaM KaHJal TallKuil KWJIWHAIA?
Kanmaii €éppam amanra omupuiaan KaHjaal ketMma-kemiukaa? bynpai
X0JJIapJla BOKea Coaup OyiraH >koijga THOOMET XoauMU €KW OMpPUHYHU
THOOWI €pjaM KypcaTull KYHMKMalapura sra OYJraH IIaxc BOKea
okuOarinapuHu Oaprapad KWIMII YIyH KYJUITaHWIaAUTaH 4dopa-Taadup-
JapHU YTKaszuil OViinda >kaBoOrap OViamu. Y xamMma KapoxaTiaHTaH-
napra épaaM OepuiMaryHda €ku te3 €paam Opurajaacu eTud KelMaryHua
VIIa )KOMJa KOJIUIIH KEepak.

By xomatma Xan KWIMHMINM JIO3MM OVJraH acocuil Macajajap
KyWugaruiapJaH uoopar: IIMKACTIaHMUIN Typu OyiMYa KapoxaTiaH-
rasjap TYpyXJIapUHHU TalKWJI KWIHII, XaéTUH Kypcarmaiap Oyiimda Te3
THOOUI €paM KypcaTulll, >KapoXaTJlaHTaHJIAPHU TE3KOPJIUK OuliaH,
yJIapHUHT X0JIaTH Ba jKapoXaTu Japakacura kapad, HaBOaT OwiiaH JaBo-
JIall Myaccacacura 3BaKyarus KAJIHIIIL.
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Kapoxarnanranmapra €épaaM KypCaTHIITHUA TAIIKWI KWJWII OVinda
ymMymMuii  OOIIKapyB MaxaJUIMid COFJIMKHU cCakJall oOpraHjapura
FOKJIaTHIIA]IH.

Amanuii 60o1IKapyB oniepaTuB OYIUM OpKaJid, Y4oKaaru (Tabuuii €xu
O0axTcu3 XoJuca 103 OepraH kojard) Machbyl THOOUN XOIUM Ba Te3
THOOUN €pAaM CTaHLIMSICUHUHT Machysl HAaBOATYM Bpadyud TOMOHHIAH
amaira OIMPMIANM. YUOKIa Oapua WMIUIapra Machyl (elbauep Te3
THOOMI €paaM CTaHIUMSACUHUHI Machysl Bpauura OyiicyHaau. Y BoOKea
coaup OYyiraH >xoiira eTuO Kenuiu OujaH IAapoUTHU Oaxonad, OGapua
THOOMU XoauMJapHU OWpWHYM THOOWM €paM Kypcaruiira HyHaaTH-
pUIIM, CYHTpa ¥3 YpHUHU OENTuialll Kepak.

VY skapoxarnaHraHjap COHMHU aHUKJIAWAM Ba IIyHTa MOC paBHUIIA
panuo €xu TeinedoH OpKadu Kylumya Te3 EplaaM MalllnHaJapuHU
YakUpuIl MacanacuHu xan Kwiaau. denpamep Myaccaca pax0apusaru,
WYKA WIDIAp HWAopajapu  Xoaumiiapu Ba (paBKyloTAa BazUsATIAp
Ba3UPJIMTUra TETUIUIM KYTKapyB XH3MaTu OujiaH ajoka Oornaiiau Ba
YKapOXaTIaHTaHJIap dBaKyalUsACH MYHAIUIIMHU aHUKIIAUIU.

XKapoxar Typura kapab, TuOOWiIl capanaml Ba OUpUHYM TUOOUN
épaam kypcaruill yuyH ¢esbaiiep Ba XamIupaiap aXpaTuiaaq.

SHru kenran OpuraganapHu ¥3 OomkapyBura oiau0, 601 Bpad OusaH
Ouprajaukaa >kapoxXaTjaHTaHJIApHU TOCTUTAIM3AIMs KUJIUII Ba Kypcar-
Majap Oyitnya npoduuin KacajaxoHajgapra 3BaKyaius KAJIUIl TapTUOMHU
AHUKJIAU]IN.

Vuokna uauiap TyraraHujaH CYHI BOKea coaup OVyiran >KOMHU
maxcaH TEKIIUpaad Ba OOBEKT paxOapura xamjaa Te3 TUOOuil &Epmam
CTaHIIMSICH Machysl HaBOaTuyu Bpauura axoopoT Oepaau, YIapHUHT
pyxcatu OuJjiaH BOKea Coaup OYJraH »oijgaH XamMMajaH KeHHUH KyHaO
KeTaau.

Kpumunasu xosariapaa YaKupuJran TH0O0uii XoAMMHUHT
XapakaTu Ba Ba3ugaiaapu

TubOuET Xomumuapu, arap WYKMA UOUIAP HUAOpajapu EKH IMPOKY-
paTypa xoaumiiapu Oyimaca, BoKea coaup OViraH koijaa xamMma OeroHa
KUIIWJIApHU 4YuKapuO roOopamuiap. Y epjard Hapcajlap >KOMujaaH
y3rapMaciuruii Hazopar Kuiaguiap (MeOeytapHu KOMuJaH Ky3FaTulll,
KOFO3JIapHHU OMp-Oupura KyIuii €Ky Tanuiad rOOopHIIl, TTOTHU CYITYPHII
€KUM MUFUINTUPUII Ba OolIKanapra uys KyuuiaimManin).
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Bokea cogup Oyaran >koWgard KWXO3JIAPHUHT IKOMJIAITyBHHH
WJIOKK Oopuya Yy3rapTUpMacivKKa Xapakar KuiauO, >kKapoXarjaHTaHra
3apyp Te3 €paaM kypcartwiand. Bokea comup Oynran >xoiifa Kypos €Ku
OolIka BoCUTajap TOMWITaHJA, yAapHU WYKU HILIAp Uopajiapu EKU
MPOKypaTypa XOAuMIIapu €THO KeJIryHua KaicH >Koia Ba KaHJak Xojaa
TOMWIraH OyJca, MyHJalIuruda cakjiail yopajgapu kypunaau. by Bokea
coaup OViran »oijgard Machbyi maxciap €Ky Iy Makcajaa YaKupuiral
Maxcyc Iaxcjapra yjaapHU KYpUKJaml Ba3u(acuHM IOKJIAIl OpKaau
amanra ommpuiagu. Oenpamep MyHUA 3CIa TYTHUIIH KEPAKKH, KHHOSIT
COIUp KWIMHTAH BOCHUTallapja, >KapoXarjiaHraH aTpoduiard MpeaMeT-
Jap/ia KOH u3Jjiapu, 0apMOK u3japu Ba Oomikagap OYJIWIIN MyMKUH. Yiap
TEproB 01O OOPUI YUYH CAKIAHUO KOJIMILIH KEPAK.

Te3 épaam xomumitapu €TUO KeJIraH BaKT/la JKapoxXaTiaHTaH KyJuJa
CUKHJIO KOJIraH KypoJ BOKea coaup Oynras >xoiaa Konaupuiaad. Ocuii
€k OYVFUIN Yy4YyH HIUIATWITAaH CHUPTMOK €UYWiIMaiau, Oanku Kecud
OJIMHAJIM Ba BOKEa CONUp OYJIraH »ou/1a KOJIUPUIA/IH.

3axapiaHuil xoJlaTiiapuja 3axapiii Moaja 0op Oynran €ku TeKKaH
xamjia 0op Oynuiy MyMKUH OynraH Oapua npeaMeTiiapra 3XTHETKOPIUK
Owrtan énmammin kepak. O3UK-OBKAT/AaH 3aXapJIaHUIl €KW MHTOKCUKAIIUS
Oenrunapu Oop OYiaran OemMop CYpOK KWIWHTAaHAA, YHHUHT EKH
aTpoAarwiapHUHT (PUKpUYa, KaWCH MaxCyloTjap KacaJUIuKKa ca0ad
OYNTaHIUTUHU, ylap Kaep/laH COTHO OJMHTAHJIMTMHU aHUKJIAII JIO3UM.
Bokea cogup Oynran >xoijga aHuK Yaum Oenruiapu (Mypaa JOFJapw,
MypAa KOTHINM) OYJIraH mMypja TONWITaHJa YHU KaHJall XoJiarja Ba
KYpPUHMUIIJIA TONWJTAH OYJica, Iy KYPUHUILIA WYKH HIIUIAp U0paiapu
€KM TIpOKyparypa XOoJuMJlapd €THO KeNTryHYa cakjigad Typuira TyFpu
Kedagu. YIUM COIUp OYJIraHMHM aHWKIAUI Y4yH THOOHMI Xomumuap,
XarTo MypAa XO0JIaTh Ba KYPUHUIIMHU Y3rapTUpHUII 3apyp Oyica xam,
Oapua Kepakjii THOOUHM yopanapHu Kyjulanuiapy Jio3uM. KoH nornapu Ba
u(dIOCIaHraH cCOXaJapHU IOBUO Taluiall MyTJIaKo MaH KuiauHaau. Mypaa
Kyauaa CUKWIMO KOJraH >kuxosnapra (KypoJsi, KOFO3 Ba Oolkanap)
TErull, YauM cabadu Xakuaa xyjnoca Oepuinl GpeapaiepHuHr Basudacura
kupMmaian. Y ¢axkaTrdHa ro3aku KYpUK acocuja YiIuMm cababu Xakuia
XyJioca KWJIMII XyKyKura ara smac. Bokea conup OViras >koiiaru Te3Kop
ynum xakuaa (enpamiep WUKJA HIUIAp Uaopajapu Xoaumiiapura xadap
Oepullln Kepax.

Kpumunan xonar tydaitnm Ba €Ky 3ypaku yauMra mryoxa TyFUJITaH
xojmapaa Mypaa ¢dakaT WYKA UIUap ujaopaiapu €Ku IpoKyparypa
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OpraHjiapu pyxcaTujaH CYHT BOKea coaup OVaraH >KoigaH om0
KeTuiaaad. Mypja Bokea coaup OYyiraH »koijaa KOJJWpUIIraHaa, yHra
TETWJIMAWINTaH IIAPOUTA CAKJIAIl Y4YyH, WYKU WOUIAp UAOpaliapyu €KU
MPOKypaTypa OpraHiiapu XoAuMIapu €THO KenryHdya, MypJaHd Ba Yy
TypraH >KOMHU KYpUKJIAIl Machysl IIaxcjiapra TONIUpUiIagn Ba Oy maxc
(haMUMACH YaKupPUK KOFO3UTa €3u0 KyHuIaau.

Kpumunan xonar Xakugaru Oapuya MabiymMoOTIap ONEPATUB EKU
BOK€a coaup Oyiran »oira eTuO KeiaraH XOoJMM TOMOHMAAH (¢akar
TEproB OpraHiiapu BaKWJUIapura Ba Te3 €pJlaM XH3MaTh MabMypHUSTHUra
xabap KuiauHaau. Arap coaup OYiraH BoKea KpUMHHAN XapakTepia
AKAHJINTU YaKUPWITaH XOAUM €THO KeJIraH/aa aHUKJIaHCa, Y XO0JI/1a XOAUM
CTaHIIUS KaTTa HaBOAT4YM BpadyumHU Oy Xakaa XxabapJop KWIMIIH KEepak.
XKapoxarnaHraH TrocHnUTaNIM3aUs KWIMHCA, Qeapaimep YHU Kaiicu
KacajaxoHara €TKU3WITaHJIUTUHY Te€3 €pAaM CTaHIMsICUra xabap KWJIUIIN
JIO3UM.

«Te3 TMOOMHU épaam» XU3MaTH XOAUMJIAPH GaoIuATHIA
THOOMIT 3TUKA BA 1€OHTOJIOT U

Tubbuit geonTosorus THUOOUET XOAMMIIAPUHUHI IIaxcuid MaHda-
aTUHWUTMHA »5Mac, Oaliku YyJIapHUHr Oemopra HucOaTtaH Oypuu Ba
MEXpUOOHIUTUHU XaM udoaa 3Taau.

TuOOuM TIEOHTOJIOTUSIHUHT acOCUi Bazudanapu Mamxyp »kappox H.
[lerpoBauHr 1944 imnpa 4don stunran <«OKappOXJWK JIE€OHTONOTHSICH
Macananapu» Kutoouaa oenrmnad OepuiraH.

VYnap Kyiugarunapaas noopar:

1) TMOOMIT Myaccaca XOAMMIIAPUHMHT XYyKyK Ba BaszudanapuHu
TYFPU TaKCUMJIAILTA ACOCJIAHIaH UIIHU WyJra KyHnulll,

2) yTka3wia€Trad AaBojall HaTHUXAcH SXIIM Oynuimuaa Oemop
PYXUATHHM IOUM XHUCOOTa 0110 OOpHII Ba YHU aBailniali;

3) Typiu KacaJIMKiap TYFPUCHJATU WIMHUN OWUIMMIIApHHU Xap Oup
OeMop KacaJJIMTMHU aHUKJIAIIl Ba JaBOJaIIra KapaTulll;

4) «b6emMop KappoXJIUK YUYH dMac, OaJKH >KapPOXJIUK OEMOp yUyH»
JIeTaH IIMopra amaj KUJIHIII,

5) ¥3 um daonusTuaa WY KyWWIraH Xaro Ba KaMUYWIUKJIApHU
aHUKJIaIl Ba MyX0oKaMa KWJIHII WyJu OWJIaH TaxpuoOa TYTuiall.

Kappoxjimkaa ap3umac HapCaHUHI Yy3W MyK. by Maimakkarim Ba
xatapau umaup. [y cabadnan xam Oy NpUHIUILIIAPTa amall KMJIMACIIUK,
JCOHTOJIOTHS KOUJTAPUHH KYTION OYy3UIIl IEeMaKIUD.
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BpauyHuHr HOTYFpM XaTTH-XapakaTd HaTwkacuaa OEMOpPHUHT
YyMyMHUH axXBOJIM OFUPJAIIMIIN Ba XATTO «SIHTU SITPOTEH» KaCaJUIMKJIAp
KeJTNO YUKHUIITH MYMKHH.

N. A. Kaccupckuii ATporeH KacaJsIMKJIapHUHT cabad Ba MIaKJIIapu-
HU Kyhnjaaruya tabpudnad oepau:

— TUOOMI XOMUMJIAPHUHT SXTUETCHU3NIUTUA Tyhalau OEMOpHH IIH-
KaCTJIaHTHUPUIII;

— THOOMN amabuéTmapHu VKUINTa anokamop OyiaraH OWIBOCHTa
HIMKACTIaHTUPUIILI,

— TICUXONATHUK, TICUXOACTCHUK peakiusara MoWuia Oynran Oemopiap
PYXUATUHY MIUKACTIAHTUPHIIL;

— TOOM1 acO00-yckyHanap €paaMmuaa YTKa3uilaguraH HOTYFpPHU
TEKIIUPUIILIAP, TOPU-TAPMOHIAPHUHT SHIJIUII OCpUITUIIINA Ba OOIIKajap.

bemop pyxusTuHU acpai, SATPOreH KacaJUTUKIAPHUHT OJAWHU
OJIUILIJIa VY3UHU TYFPU TYTHUII, IBTUOOPIU OYIMIN Ba 3UNPAKIUK
cudarnapuHu aoXy1a TabKUIa0 YTUII 3apypaup.

Xap Oup THOOMN XOIUM IOKOPH Japakajlia MaJaHUSITIN OYJIUIIH
Kepak. YHaa TuOOuETrra 3ua, 3apapiud ojariap (YeKuIl, CIUPTIU
WYUMJITMKJIAD MCTEBMOJ KWJIWII Ba OoOIIKalap) OYJIMaciauru mapkop,
VHJAH [IaXCUW TMTHeHa Ba 3CTETHMKA KOWJAIapHura Karbuil aMall KUJIUII
Taad KWIMHAIW, KUUUMIIapU OpacTa, IOpUII-TYPULIUTa MOC, OSKUPUM
Oynmumu kepak. UyHkn yTa paHr-Oapanr Ba KyINojd Khilumiap Oemopra
canOuil TabCUp KYpCaTHIIM MYMKHUH. Xap XWJ aTUp-ymna Ba OVEKIapHU
MebEpHUIA MIIUIATUIL 3apyp. bemopnap COFIUFMHM YWJIalauran TUOOUi
XOAUM, TAOMMUKH, yilap €HuAa Y3UHUHT I[IAXCUW WUIUIApU TYFpUCUIA
ranvupMaciiiru JO3MUM.

TubOuil neoHTONOTHSI KOWJAJIapura amall Kujauil QapmaleBTHKa
XOAUMJIApUTa XaM TaaJLTyKJIUJIND.

TubOuit xoauM Ba MPOBU30P BPAUIUK CHUP-ACPOPUHU  OIITKOP
KWJIMACJIUTH KepaK, YyHOHYU:

a) OEMOpPHUHT Yy3MJaH €KW JaBoJall KapaéHW TaBOMHA OJWHTaH
MabJIyMOT/IAPHHU >KaMOATUYHIIMKKA OIIKOP KUIMACIIHUK;

0) Oemopnap Tyrpucuaaru O0ab3u MAabIyMOTIAPHU YyIApHUHT
V3mapura xaMm OUJITUPMACIIHK JapKOP.

TubOuit xomuM Ba MPOBHU3OPJIApP >KapoXaTJaHraH Oemopiapra To
MaJlakajau Bpad KeJryHra Kajaap THoOui €pjaaM KypcaTtuiiliapy MapTaup.
Uynku V3 BakTHAa Ba TYFpU KypcaTwiral OupuHuu €Epjam Oemop
TaKIUPUHUA Xl KWIaJu. ByHUHT yuyH yinap THOOWM €paaM KypcaTull
KOWJIAPUHU MyKaMMaJl drajijiaral OyJIHIILIapy Kepak.
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[IpoBu3op OGemMopHHU JaBojaMaca XaM, yHTa JOpHU-AapMoHIap &3m0
Oytopmaca Xxam, OemMop €KM YHHMHT KapUHIOUI-ypyFjaapu OusaH
MYJIOKOT/Ia OYJianiu, Kepakiu JOpU-ITApMOHJIADHU aHHWK Ba ¥y3 BaKTUJa
Taii€pnad Oepuinm OuiiaH 6eMop PyXHUITHUTA MXKOOUM TabCUpP KypcaTaiu,
COFaiin0 KeTUIINTa UIIOHY TYFAUPAJIH.

Bpau kypcarmacucuz Oemopra y €xku Oy aopuHu &€3u0 OepyBUH
MIPOBU30p MYTIAaKO Hoxakaup. UyHku Bpau Oemopnaa OYIraH oObEKTHB
y3rapuuuiapHA, OPTraHM3MHHUHI IIAXCUW XYCYCHSTIIAPUHH, KyIIMMYa
KacaJUIMKJIapHU 92bTHOOpra oaud Uil TyTaauku, Oy Hapcaiap
dapMmarieBTIIapra MabJIiyM 3Mac.

TubOuii xogumiIap xamja MPOBU3OPIAPHUHT MyXuM (Da3uiariaapu-
JaH DHT acoCHiCH KacO MOKIUTHAUDP, YHUHT MII ME30HM 3ca WY
KYWIWIraH Xaro Ba KaMUYWJIMKJIAPHU Y3 BaKTHUJA MadKalll XucoOJiaHaiu.
Myn Kyiniaran xato Ba KAMYMINK OWIaH y3 OOPYCHHUHT Nacaiiuiy Ku
’Ka30JIaHMIIJIaH KYpPKMacJaH MHCOH XaéTUHU cakjall, 0eMop COFIMFUHU
TUKJIAI THOOMET XoaumiiapH, MPOBU3OPJIAPHUHT OypuM xamja Basuda-
CUIUD.

JlaBonamn cudaTtu KynruHa xoJuiapja Bpad OyropraH MyoJIakKaHu V3
BaKTHJIa aHUK Ba MyXTa Oa)kapuilra Ba OeMOopiapHHU MapBapuIll KUIUIITa
Oofnuk Oynaau, Oy MachyIusIT THOOMI XaMmIupaaap Ba Harajiapra Xxam
OKJIaHaau. TuOOuér Xamiupaiapyd Y3 HWIUIAPUHUHT CHUP-aCpOPUHU
AXIIA OWJlaIuraH, TMOK, aKJI-3aKOBaTiu, Y3 KacOMapuHU MyKamMMall
srajularad KUmuiap OYIMOFH Kepak.

beMopHUHT Te3ma coraiin0 KETUIIWHM SXIIH TapBapHIICU3 XaMjia
sHara (CaHMTapKa)japcu3 TacaBBYp KWJIWI KUMUH. OHara THOOWI
XaMIIMpaHuHT OupunHun Epaamuncuaup. Dakar ynapruHa Ooika
THOOMET XoaMMITapUra Kaparasja oeMop €Hua KYynpok Oynaauiap.

beMOopHUHT TE3pOK Ty3anu0 KETHUIIMJAa yHTa aTWiIraln xap Oup
IIUPUH cy3 KarTta axamusatra sra. Iy 6opama CepBaHTECHHHI aXOHHO
CY3JIapMHM KEITUPHUIL YPUHIUIUD: «XYIIMyOMaTaiu OVIUITHUHT Xe4
Oup KUUMHYWINIM XaM WYK Ba Xeu OWp Hapca y KaOu IOKOpH
Oaxonanmaiinuy». bemopnapna kacamnuk Tydaiinum naino Oynaaurad
WHXKUKJIMK, aQUUUKJIaHUIl XOJJIapuJa XYIIMYOMaJajJuK KacaJHUHT
Ty3aJIAIIHA Y9YH MyXUM OMUJIIUDP.
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NHNO xogumiiapura OMpuHYM THOOMI €épaaM KypcaTuil
ACOCJIAPUHM YPraTUIIHUHI 3apypaTH

Xap Oup KUIIMHUHT OaxTCU3 Xojucajapaa OupuHYM Epaam
KYpcaTulll ycyJulapd Ba KOUJaapUHU OWIMIIA MyXUMIup. AMHUKCcA, Oy
Macana MO xoaumilapu ydyH ajloxuja axamuarra 3ra, YyHKH yiap
BOKea coaup OyiraH >kodra OWMpUHYIIAD KaTopuja €THO Keiaguiap.
[ynuar yuyn xam MWMHWO xomumiapu kapoxXamiaHraHra OWPUHYU
THOOMI €paaM KypcaTHIll Xamja Xap KaHaald 3KcTpemas XoJariapja,
KyMJIaJlaH, )KaHTOBap Xapakarjap/a xam Oup-oupura Ba y3-y3ura €paam
KypcaTuill yCy/UIapHHU TyJla XaXmaa Ownunuiapu kKepak. by aca, y3
HaBOatuma, MO xomumiiapura OupuHuM TUOOMM Epmam Kypcaruiil
MaxCyc KypCUHHU YpraHUIJIapu 3apypJIUTHHU TaK030 ATaJIH.

bynnaii kypcHUHT acocuil Makcaj Ba Basudacu THHIIIOBYMIIApTra
OupuHYM TUOOUM €paaM KYpPCATUIIHHUHI aXaMHUATH Ba UMKOHUSITIAPU
XaKuJard Hazapuid OWIMMJIApHU CHHTAUpHUIIIaH wuboparaup. by
ownumiapuunr y3namrupunuimun MO xomumnapura Kyduaaru MMKO-
HUATIApHU Oepaju:

— JKapOXaTJIaHTaH IIAXCHUHI aXBOJWHH OOBEKTHMB OaxoJall Xamjaa
YHUHT Xa€TH Ba CaJIOMATJINTUra HUCOAaTaH xaB( AapakaCMHU aHUKJIAIII,

— eTKa3WjiraH >kKapoxar JapakacuHW Oenruiaad, KypcaTuiaguraH
OupuHuM THOOWI €paam OyiiMya acoCUi Ba MKKWJIAM4W 4Opa-Taaoup-
JApHU TYFPU aHMKJIAIL, TEPMHUHAJ XOJaTAard >kapoXarjaHraHjaapra Ba
Kacajuiapra, kepak OynaraHja KyJgaH KeJlaJauraH OMpUHYN peaHUMAaIluOH
YCYJUIApHHU KYyJUIAL;

— ’KapoXaTjaHTraH Ba KacaJlylapHU MMKOHHM OYJraH BocuTajap OuiaH
MMMOOMIIM3AIINS KWJIHMII Ba BOKEa COAUpP OYJraH >KOWJaH KacajaxoHara
o0 Gopwui;

— MyTaxaccuc mudoKopra kapoxarT OJHWHTaH XOJaTHH Xamja
’KapoxaTJlaHraHjgapra HaBOaTnard KypcaTwiaauraH TUOOuN €paaMHu
SHTMJUTAIITUPUIT YUYYH KYJUIaHTaH OWpHUHYM Te3 EpJaMHM MallaKaiau
KO aiTud Oepwiil.

OJAM AHATOMMUACH BA OPU3NOJIOTI'UACHU

Opam OpraHu3MHHUHT TY3WJMIIMHU, YHUHT PUBOXKJIAHUII >Kapa&Hu-
HU ypranagurad GaH axnamomus, oJaM OpPTaHU3MHU ab30JAPUHHUHT SIKKA
XOJIJIaT¥ Ba YJIIAPHUHT OWp OYTYyH TU3UM KYpHHHIIHAATUA (HaoTHSATIapUHA
Vpranaguran haH guzuonozus NeUnIaan.

19



Opam opranu3mMu OUp Heda XWI TypJid PYHKIUJIApHU Oa)kapaguraH
ap30Jlap THU3WMHJIAH TAaIlKWJ TONTraH. bymapra Xapakar ab30JapH,
MYCKyJIIap, KOH, KOH Ba JiuMda TOMHUPIIAPH, Xa3M KUJIUII, Hadac OJIHII,
CUUIUK YUKAPWII, >KUHCUU, HEPB TU3UMH ab30JIapd Ba UYKU CEKpPEIHs
0e3apu KUupaiu.

TAAHY-XAPAKAT TU3UMHN

XapakaT ab30yiapy TU3UMHUHUHI ACOCHHHU CYsKJap, OyFumiiap Ba
rauiaap TaKuiI KAJIaau.

Opam opranuszmuna 200 naH OpPTHK CysK OYiHMO, YIapHUHT >KaMH
ofaM BasHUHHUHT 8,5% HuM Tamkuil kKuiaagu (1 - pacm). Cyskiaap
STWJIyBYaH OpPraHUK MOJAJIa — OCCEHHJAH XamJa KaTTHK Ba MYpT
QHOPTaHUK MOJIJIa — OXAK/IaH TAIIKUJI TOIITaH.

CysIKJIapHUHT €HT'WJ1 Ba MyCTaXKaMJIMTH (DakaT yJIapHUHT TapKuOUra
Kapab smac, Oaliky CysK TAHACHUHUHT KyPWJIHII CTPYKTypacu OujIaH Xxam
oenrmwrtanaau. CyakIapHUHT TAIIKUA KaBaTH 3WY KaTTUK MOJJagaH, HUKU
KaBaTW 3Ca FOBAaK KYpUHUIIUAArd Oup-Ovpu OWilaH TYp MIAKIUIA
KECHILITaH MJIaCTUHKaIapJaH noopar.

Cysikinap nauaa cysk kymueu e arajagurad TYKUMa >KOWJIaIlraH
OynuO, yHAa KHU3WJI KOH (SpUTPOLMUTIAP) Ba OK KOH TaHadyaJlapu
(;meiikonuiap) uniad yukapuiagu. CysSKHUHT CHPTKH 103aCH  CYsK
yemku napoacu 6unan Korutanrad. Cysik YCTKM MapAacujiaH CysKiapra
HEpB Ba KOH TOMHUpJapH YTaau, ssbHU Oy CysK YCTKU MapAaCUHUHT HUKU
KaBaTUHU TAlIKWJI KWIaJu, TAllIKA KaBaTUHU 3ca GUOpOo3 Tojalu TYKUMa
xocun Kuiaau. CydaKk yCTKM TapJAaCHHUHT WYKU KaBaTH CYSIK XOCHJI
Oynuivaa, VCUIl Ba PUBOXIAHUIIKIA, CHUHTAH CYysSIKJIap OWTHINHMAA
UIITUPOK TAIH.

Cysknap y3apo y3iaykcu3 (Xapakarcus) Ba Oyrumiiap (XapakardaH)
KYpUHUIIAA OUPUKUIITN MYMKHH. Y3IyKCU3 OUpJallrad Cysikjaapra MUCOI
KWIMO OOl CyArMHM OMPHUKTUPYBUM TYKHMAJap Ba YMYPTKaJapHUHT
TOFaillap OpKAIM OWPUKHUIIMHM OJUII MYMKHUH. Y3IyKCHU3 PaBHUIIIA
KYIIWITaH CysKJIap KUMUpJIamMalau €KU XapakaTh >KyJla derapajaHraH
oynamu. bunoOapunH, Oy OupukmanmapHu Oyfum ne0 atabd OymMaiiam.
Xapakamuan oupuxkmanap (6y2umaap) 3ca OyTyHJIal OoIlIKaya Ty3uIraH
Ba Yy3rada XycycusTra sra. yjapra Toc Ba JyMfa3a OYFuMH KaOu Kam
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XapakaTjlaHaJuraH Xamja ejkKa, THUPCAK, THh33a CHUHrapu XapakaTdaH
OYFuMIIap KUpau.

CysikiapHUHT OYFUM 03ajapu TOofail OujlaH KoIulaHraH OYiuoO,
OVFuUM XOCWJI KWJIYBUM YUJIapU Ba yiap ypTacuaard OYIUTMKHUHT aTpodu
OYFuM xastacu OujiaH ypanraH. Xap Kaiicu 0yrum cuptuaal (6ab3uiapu
WYHUJIaH) 3U4 OMPUKTUPYBUYU TYKUMA TOJIAJIApUJIAH Ty3WJIraH Ooimamiiap
OwiaH MycTaxkamjaHraH. BYFUM XaldTaCMHUHI WYKM KaBaTH EFJIOBYM
CYIOKJIMK MIUTa0 YMKapaguraH Maxcyc KOOMKJAH TAIlIKWJI TONraH Ba Oy
CYIOKJIMK OVFUMIIapAaru XapakaTHd eHrWIiamTupud oepasu.

bou cysakiapu

bom cyaru mus Ba 03 cyaknapura OynuHaau. BommHWHT Mus
CysKJapura: enioHa, 2 Ta 4akka, 2 Ta Temna, 3Hca, IOHACUMOH EKH acoc,
FAJIBUP CYSKJIapU KUpaau. JHCA CysITHa KarTa TeMuK Oyiub, Oy TemmK
opKaiau Ooml MWl YMypTKa MOFOHACH KaHanu OwiaH OOfaHuO Typasu.
Yakka cyaru Tamkyd €EHOOIIMJA >KOMIAIraH 4YakKka 4YyKypd OpKau
NacTKHU >Kaf OwiaH Oupnamu® Typaau, ssbHU Oy Ouprnamma OONTHUHT
OupaaH-OMp xapakaTaard OYFUMH XUCOOIaHA IN.

bomHuHr 103 cysiknapura: 2 Ta I0KOpH JKar, 2 Ta TaHINIau, 2 Ta EHOK,
2 Ta OypyH, 2 Ta €m1, 2 Ta OypyH YMFAHOFH, IUMOK, MMACTKU JKaF Ba THJ
OCTH CYSIKJIApU KUPAJIH.

bomn cysikiapu, macTku KaraaH TamIKapu, Oapyacu 4OKjiIap OpKajiu
OupukkaH. Yakka cyskiapuja SIIMTHII Ba MyBO3aHAaTHU OOIIKApyBYU
ab30Jap SKoWnamrad. bomr CyArMHUHT 103 KUCMUJAaH OOIllJIaHaIUTaH
MUMUK MYCKYJJIADHUHT OHWp y4M CyAKKa, UKKHHYM Y4d d3Ca Tepura
énuirad 0ynuob, my Myckyiuap €plaMuaa WHCOH I03UJa KyBOHY, FaM,
&KaxJl, KYpKyB udoanapu akc 3Taju.

FanmBupcuMoH, TellioHa, acoc Ba YaKKa CysSKJIapyd HWYHAA CYSIK
KoBakJiapu (OynuMkiIap) 0Yiauo, Oy OynuMkiIap nauaa xaBo oymaau. Ile-
IIOHA, aCOC Ba FAJIBUPCUMOH CYSIKJIap MUMIard OYIUIMKIIap OypyH XaBo ify-
JIUTa, YaKKa Cysrujiard OVIUIMK 3ca YpTa KyJIoK OujiaH TyTalrad OYiau.

YMYpTKA MOFOHACH

YMypTKa TOFOHACH OJlaM CKEJICTUHHWHI aCOCHUM YKHU XHCOOJIaHaIH.
YMypTKa MOFOHACMHUHT Tela KUCMHU Ooll cysikiapu OwiaH, €H TOMOHU
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KYKpaK KOByprajlapu OuWjiaH, MACTKM KHUCMHU 3Ca TOC CYSKJIApU OpPKaju
O€K CysKJapu OWiaH TyTallrad oyiamau.

Ymyprka noroHacu 33 €ku 34 ta yMypTKa CysSKIapUIaH Ty3WJIraH
Oynu6, mynnan 7 tacu OyuimH, 12 Tacu kykpak, 5 tacu Oen, 5 Tacu
nyMmFa3a Ba 4—5 Tacu 1yM yMypTKaJIapuaaH TallIKWI TOMTaH.

Xap Oup yMmypTKa — TaHa, €l Ba YTKUp OpKa YcuMTanapaaH ubopar.
YMypTKa TaHacu KUCKa €WJIap €paaMuia aijaaHa TeIIMK XOCHJI KWIaad Ba
yMypTKajap yCTMa-yCT JKUIMCIAMNUO, OMpraankaa opKa MUsl >Koiialiran
KaHaJIHU XOCHJI KHJIaIH.

YMypTKa Ccysdkigapu  Oup-Oumpu OwujlaH ToJlaJd TOFald OpKaju
Oupukkan OynuO, IOTypraiaa, WMKWITaHaa, cakparaiaa 3apoanap Ky4u-
HUHT Nacaiumumra épaam Oepanu. byHnan Tamkapu, yMypTKa OFOHACH
OJIIMHTa, OpKara, ¢H TOMOHTa STUJIMIIA Ba TAHAHUHT Y3 YKU arpoduaa
altmanummaa Epaam oepaiu.

bemta nymraza ymypTkamapu Oup-Oupu OwiiaH KuIc OUPUKHO,
AXJIUT JyMFa3za CYATMHU TallKWiI Kujaau. J[ymFasza Ccysaru TOC Cysru
Ownan OMPUKUO, TOCHUHT OpKa KUCMHUHU XOCWJI Kulaau. Jlymrasza cys-
TUHUHT MMAaCTKU KUCMHUTa 4—5 Ta 1yM yMypTKajlapu OMpUKKaH OyJaau.

Kykpak kadacu

Kyxkpak kadacu 12 ta kykpak ymyprtkacu, 12 xxy(dT KoBypra Ba TYIII
CYSKJIAPUHUHT Y3ap0 OUPUKHUIIINIAH XOCHIT OYIIau.

KoBypranap cysk Ba TOFail KUCMJIapJIaH TAIIKWAJI TONTaH. Yap CysK
KHUCMU OWJIaH KYKpaK ymMmypTKajlapura OYFuM XOCHUJI KUIUO, ToFail KHCMU
aca Ty cysru ounad (7 Tacu) 6eBocuTa Oupukkan Oymaau. [lactku 8, 9,
10-xydT KOBypFajapHMHI TOFfail Kucmiapu Yy3apo  Oupnamud
7-koByprara oupukanu. 11, 12-xydT KOBypranapra emum Kogypeanap
aevunaa. YIQpHUHT 3PKHH y4d KOPWH JEBOPU MYCKyJUIapd Opacuja
oyanu.

Kykpak kadacu Oyummmurmaa ymka Ba ropak skoinmamaau. Kykpak
KaacuHu KOpUH OYumurugaH ouagpaema axparud typanu. Huad-
parMaja nmai Ba MyCKyJd Kucmuiap (papkiaHaau. YHUHT mail KUCMUJArd
Japya OpKajdu KU3WIYHrad, KOH Ba juMda ToMHpIapu Xamja HEpB-
nap yraau. J{madparma Hadac oNMIIIa UIITHPOK ITATUTAH aCOCUN ab30
XucoOJlaHa u.
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Toc cysikiapu

Toc WKKWTa YaHOK, AymFa3a, AyM CYSKJIapW Ba yJapHU OOFJIOBYU
TOFailiap/iad TalIKuJ Tonrad. YaHoK cysru ¥3 HaBOaTHIa y4 KUCM/IaH —
KOB, €HOOI, KyWMUY cyskiapuaad ubopar. Kku KOB cCysKiIapuaaru
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TOFall KUCMJIAPHUHT OUPUKHUIITN XUCOOUTa cumpus, STbHU KOB OUPUKMACH
XOCHJI OVJIaIu.

EnGom cysru OunaH KOB Cyarn ypracujaH OOFIaM TOPTHIITaH
Oynu0, yHra w06 €K «nynapmy 6o2namu 1eHnunaau.

Toc cysKIapUHUHT UKKM €HUJIa SIPUM OMCHUMOH 4YyKypyacu OYIHoO,
yJaapra COH CySTMHUHT Oomrdacu KUpuO Typaaud Ba TOC-COH OYFUMHUHU
XOCWJI KWIaau. DpKaKJIapHUHT TOC Cysdkiaapu OanaHj Ba Top OViaau.
Aé&mmapHUKHM 3ca MacT Ba KeHr OYynmO, acocaH, TYFUII »Kapa€Huja
XOMMJIA OOIIMHUHT KHHUHYMITUKCU3 XapakaTUHU TabMUHIANUIH.

Ky Ba 0€K cysskiaapu

Kyn cysxnapu enka kamMapu Ba KYJHUHT JPKUH CYSAKIApUIaH
TallIKWJ TomraH OYynuO, ejika Kamapu TapKuOura Kypak Ba YMpOB
CYSKIIapH KUPaIH. YMpPOB CysAru Oup y4u GHJIAH TYII Cysrura OUpUKajH,
WKKWHYM y4d OWJIaH 3ca KypaK CyArd Ba €JKa CYSATHHHUHT OoIIdacu
OwiaH OupraJvkaa ejika OYFUMUHU XOcwi Kuianu. Enka cysaru Ouitak
Cyskiapu OujiaH Oupra THUpcak OYFUMUHU TAalKWI KuJaau. buimak —
OWIaK Ba TUPCAK CYAKJIApUIaH TAIIKWJ TOTTaH.

bunak cysknapu kaQT naHxa cyskiapu Ovian OupukuO Omnak xkadr
OyrumuHu xocunl Kwiaau. Kyn mawxkacu: 8 ta kadt onau, 5 ta kapT Ba
14 Ta 6GapmoK cysikiiapuiadH noopar. Xap Oup 0apMoOK Cysru 3 Ta CysaKJIaH
noopar 0yiuo, ¢akat 60111 6apMOKIa 2 Ta CYSIK MaBXYIIUP.

O€K cysikiapu TaHara TOC CysIKJIapyd OpKalld OMpPUKHUO, COH, OOJIIuUp,
TH33a KONMKOFU, OEK TYNMUFU Ba OEK IMMaH)XacH CYSKJIapUJiaH TallKuI
TOTITaH.

CoH cysirn MHCOH TaHACUJAru SHT y3yH CysKJIapjaH Oupu OYiuo,
HAalWCHMOH CYSKJIap KaTopura KUpaau. YHUHT HOKOPH YYuAa WYKH
TOMOHIa Kaparad IapCUMOH OOIIYacH, MacTpOruja 3ca CysK y3yH YKWra
HUcOaTaH yTMac Oypyak OCTH/a Kouamran 0yiHu 6op. Karra Ba Kuuuk
Oonaup CysdKjIapd XaM HaWCHMOH CyskiIap Karopura kupaau. Karra
Oonaup Cysru OOJJUPHUHI MYKKM TOMOHHUJIA, KHYUK OOJIIUP CYSTH 3ca
TalllK TOMOHHUZA >xoinamran Oynamu. CoH CyITMHMHT TIaCTKH, SBHU
TUCTa] KACMH Ba OOJITUPHUHT FOKOPH, SIbHU MPOKCHMal KUCMHU Xamjaa
TH33a KOMKOFU CysKJIapyu OWJIaH OUpTraivMkiaa Tu33a OVFUMHHM XOCHJI
KHWJIA]IH.

bongup cysknapu o€k maHXka Cyskiapu OujiaH y3apo OUPUKHO,
Oonaup maHxa OYFUMUHU Tamkuil Kuiaau. OEK maHkacu: 7 Ta MaHxka
oinau, 5 Ta maHxa Ba 14 Ta OapMOK cyskiapujaaH uoopar. Xap Oup
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O0apmok kadT Oapmokjapura yxmad 3 Ta cyskaaH ubopar, ¢gakar Oorl
O0apMOK 2 Ta CysSKJaH TallKI TONTaH.

MYCKYJUIAP TU3UMU

OnaM opraHM3MHUHUHT (Paosi XapakaTIaHTUPYBYM KUCMH — MYCKYII-
Jap, MAacCHUB XapaKaTIaHTUPYBUM KUCMIIApU — CysKiap, Oofiamiap Ba
dacuusiap Owinad Ouprajvkia TaHAHUHT XapakaTjaHuiura ¢Epaam
oepagu. CkeneT MycKyJiIapu ojaam BasHUHMHT 40 % HM TalllKWJI 3TaJIH.
Opnam tanacuaa 600 ra sKuH Myckyiiap 6op. Myckysiap OUpUKTUPYBUU
TYKUMaJIM Tapaa — ¢acyusanrap OunaH ypanran Oynmamu. Myckymiap
naunap €paaMuza CKeJeT CysKiapura €nuiagd. MumMuka MyCcKyJUIapu
Oup yuu OuJlaH Tepura MKKUHYM Yy4d OWJIaH Kajljla Ba 103 CysKJapura
Enumaan. MycKymiap KUCKapHUIIM HaTWwkKacuaa OyFumiIap XapakaTra
KenIuO, WHCOH IOpUILM, IOTYpHUIlM, €3UIlM, 4YalHaiu Ba OOIIKa
XapakaTiapHu Oa)kapullu MYMKUH. MyCKyiiap — Kuckapyeuu, €rosuu,
V30KAQuIMupyeuu, AKUHAAUIMUPYSYU, AUIAHMA Xapakamiaphu 6adca-
pys8uu MYCKYII TypyXJiapura OyJIruHaIu.

Myckymiap — y3yH Ba Kucka, KeHe OYIWIIA MYMKUH. Y3yH MYC-
KyJu1ap, acocaH, KyJ Ba O€KIapAa, KHCKa MYCKYJUIap 3ca raBaa OpKacH
YyKyp MYCKyJUIapu OCTHJla, KOBypfrajmap opacuaa Oymanu. KeHr
MYCKyJJIap TaBAaHUHT KYKpaK Ba KOPHUH KUCMHIA XamJa TaHAHUHT
opkacujaa >xoinamran Oynanu. TaHa opkacujgard MyCKyJiap r03a Ba
qyKyp MYCKYJl TrypyxJjapura OynuHaau. TaHa opKacugarda 4YyKyp
MYCKYyJIJIap JaTepall Ba Meauall MyCKyJ rypyxjapura 0yJIuHuO, yMmypTKa
MMOFOHACMHUHT UKKW TOMOHU OViNa0 sHcajaH qymra3aradya uy3wirad. by
MYCKyJl TypyxJjlapd YMYypTKa TIOFOHACUMHHUHI THKJIOBYA MYCKYJI
rypyxJiapura Kupaau.

Kykpak Myckymnapum — elka Kamapd Ba €JKa MYCKyJulapura
Taamykauaup. Karra kykpak MycCKylId 1o3a >Kouiamran 0ynuo, makiu
y4Oypuak — KYJIHM TaHara sSIKMHJIAIITUpaau Ba nukapura Oypaau. Kuuuk
KYKpak MYyCKyiau — 2, 4-KoByprajapAaH OOIIIaHMO, Kypak Cysrura
énumagu. by Myckyn Kypak KUMHpJamaid TypraHja KOBYprajlapHU
KyTapaau, KyKpak Kadacu KUMUpiIaMaidl Typraijia 3ca KypakHUHT TalllK{
OypuarvH# OJIJMHra Ba OMpMYyHUa MMacTra TOPTaIHu.

VMpoB ocTm MycKynnm |-KOBypra Ba YMpOB CysAIM OpacHia
Koinamran Oynaau. by MycKyn YMpOB CyArMHM MHacTra Ba Mapkasra
topraau. Kykpak kagacuHUHT 011 Ba €H TOMOHUJA OJIJIMHTYA TUIICUMOH
MYCKyJUIap >koWiamaau. by MycCKyn KHCKaprasaa KypakHW OJIJWHIa
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TOpPTaAW Ba yHU Tamkapura Oypamau. by 3ca y3 HaBOatuma KyiaHU
TOPU30HTAJI XOJIATAAaH XaM IOKOPUPOK TYTHILI UMKOHUHH Oepaai.

Nuku KoByprajapapo MycKy/ulap Hadac OJUIIAa UIITUPOK OTCa,
TaIllKK KOBYpFajapapo MycKyiiap Hadac YuKapHIlIa UIITHPOK ATAIH.

KopuH neBopr MycCKyijapyd TallKAd Ba WYUK KUHIIWK, KYHJIAJIAHT,
TYFPH Ba KBaJpaT MyCKyJIJIapAaH TAlIKUJ TOITaH.

Tamky KMAMK MYCKYJI KeHr OViau0, WyHaIWIIKM IOKOPUAAH MmacTra
Ba TalllKapuJaH uukapura Oymaau. MUk KUHIIUK MYCKYJd XaM TalllKd
KUUIIUMK MYCKYJI OCTHJA LIy MYyHAJIMIIJA >KoWamrad. Tallkyd Ba WYKH
KUUIIMK MYCKYJUIAp OpKacuJa KOPUHHUHT KyHJAJaHT MYCKYJIN KOMJIa-
rad. KopyuH Tyfpu MyCKylau ypra YM3MKIAH TallKapuaa >KOMJIAILraH
Oynu6, MycKyn TyTammiaapu (TIpecc) XOCWI KWJIaau, Y0y MYCKYJTHHHT
WYyHAIUIIM IOKOpUJAH mnactra kapad Oopaau. OpKaHUHT KBajpaT
MYCKyJId €HOOII CYSKJIAPUHHUHT IOKOPUTH KHUppanapuiaH OOIUIaHaIu Ba
12-koBypra Ba Oen yMypTKaJIapUHUHT €H ycManapura Enuiiaim.

KOopyuHHHMHT TallK¥ Ba WYKM KUUIIUK MYCKYJUIApU TAHAHUHT €H
TOMOHTA 3TWJIMIIK/A UIITUPOK 3TCA, KOPUHHUHT TYFPU MYCKYJIM raBja-
HUHI OJAMHTa sruiumra épaam Oepaau. KopuH neBopu MycKysuiapu
KOPHH OVIIUTUFUHU XOCUJT KWJIUIIIA UIITHPOK ITAIHN.

boir Mmyckymiiapu — 103-MUMUK Ba 4ailHOB MYyCKyJu1apura OYiIuHaau.
Mumuk MycKymiap — Kajula Cysrd 103 KUCMHAAaH OouuiaHu® Tepura
énuirad O0yiaaau. MUMUK MycCKyiutap KYIPOK KY3 OjiMacu, OFU3, KYJOK
arpoduaa xxoinairas Ba 1y ab3oyiap (haoausTUIa UIITUPOK ITAIU.

YaitHai Myckyiuiapu — 4 )Ky(pT MyckyiagaH ubopar Ba KOJITraH UKKU
KypTr (Meauan Ba jarepan KaHOTCMMOH) YYKyp KoMamiran Oynamu.
YaitHain MycKysuIapy OBKaTHU Maii1aaiil, y3u0 OJIuIl, YalHaIlra Xu3maT
KWIau.

byitmn Myckymmapu 1o3a Ba 4UyKyp Typyxjapra OyiaunHamu. FO3za
MYCKYyJIIap MUK Ba TAlIKU OViIaau.

Tamku rypyX Myckyiapura OVHMH TepU OCTH Ba TYUI-YMPOB-
CYPFUUCHMOH YyCHUMTa MYyCKyuiapu (YMpPOB MYCKyJH) Kupaau. byiuH
TEPHU OCTHU MYCKYJU OFU3 MACTKH OypyaruHu macTra TOpTaaud Ba OVHMH
TEPUCUHH TapaHIJIAIITUPA]IH.

TYuI-yMpoB-CYpFUUCUMOH YCUMTa MYCKYJIM OYymiamranjaa OOIIHU
ojqauHra (Oup TOMOHJIaMa KUCKaprauja) YHr €Ku yamnra YTUPHII, UKKU
TOMOHJIaMa KUCKAapraHja 3ca OOILIHM KAaTTHK THUK XOJJa yILIa0d TypuIl
MYMKUH OYymaam.

byiuH yyKyp MycCKyJutapura Kyuugard MyCKyJuiap KUpaau:
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a) HAQPBOHCUMOH — OJIJI, YpTa, OPKa;

0) yMypTKa OJId MYCKyJJlapu — Ooul Ba OYWMHHUHI Y3YH MYC-
KyJU1apy, OOITHUHT TYFPU MYCKYIUIAPH.

bynapnan tamkapu OyWuMHIA — TWJI OCTH CYSTHIAH IOKOpHUJA Ba
nacTja >KOMJalraH MycCKyjap Oynuo0, Oy MycKy/uiap NacTKU >KarHU
nactra TYyIIMPUINTra, OBKATHU IOTHIITa Ba KAJIKOHCUMOH TOFalHU
XapakaTJIaHTUPUIITa MOCJIAIITaH.

Kyn Myckymnapy MKKH Typyxra — €JIKa KaMapu Ba Kyl 3PKHH
KHUCMUHUHT MYCKyJIJIapura OyiinHaIu.

Enka xamapu Myckymiapu enka OVFumMu arpoduia >KoHjIaliran
Oynub, KYKpak Ba OpKa MYCKyJJIap HWINTUPOKHUIA €JKa OYVFUMUHU
XapakarTiaHTUpad, elika KamMapu Xammacu O0ynub 6 Ta (IeapTacuMOH,
Kypak KHppa YCTH Ba OCTH, KHYMK Ba KaTTa IOMaJlOK, Kypak OCTH)
MYCKYJ1aH nu0opar.

Ky spKkuH KUCMUHUHT MYCKYJIJIapu y3yH OYJIHO, 01111 Ba OpKa rypyx
MycKyJiapura OynuHagu. By rypyxX Myckysiapra €JKaHMHT OJJ Ba
opkKacu, Oujiak Ba MaHXXAHUHT OJIJT Ba OpKa T'ypyX MYCKYyJUIapu KUpPHO,
acocaH, KyJ Ba MaH)XaHU OyKHII Ba €3uIlIra MOCIALIraH MYCKyJUIapAaH
TaIlIKUJ TONTraH. bykyBuM MyCKyJlapra MKK{A OOILIM Ba TYMIITYKCHMOH
eJIKa MYCKYyJIJIapu KUpaad. byKkyBuu MycKysiap €IKaHUHT OJ11 KUCMUJIaH
YKOM OJITaH.

Enxanunr €roBuM MycKyJulapura yd OOIIIM Ba THUpPCAK MYCKYJIU
KUpuO, eNKaHW E3WIIra MOCHAlllfaH Ba YHUHT OPKa TOMOHHUIAH KOU
oiraH. bUakHUHT OpKa TOMOHHUJA TaHXXaHU E3YBUYM MYCKYIIIAp, O
TOMOHHJIa dCa TMaHXaHW OyKyBUM MYCKyJUIap >koil onrad. Kynm mamxka
MYCKYJIJIApH yuTa rypyxra OyiuHaau:

1) 6o 6GapMOK TYMOOFU MYCKYILIAPH;

2) KUMKUIIOK MYCKYIIApH;

3) kadt ¥pracunaru kadt cysKIapapo MyCKysIap.

O¢€K MycKysIapu — 4aHOK, COH, O0JIIMp, OEK IaHka MyCKYyJuIapuIaH
TallIKUJ TonraH. YaHOK MyCKy/ulapu — 4YaHOK TaHa OwWiIaH Aespiiu
Xapakarcu3 OupjamraHiura cadaldmau, Myckymiap ¢akaT YaHOK-COH
OyFuMuTa ajokamop OYymubO, MKKK (O Ba OpKa) rypyxra OViIuHAIU.
YaHoK MyCKy/UIapu YaHOKIaH OOnuiaHud, coH cysruaa tyraiaud. Ounn
rypyx €HoOom-0en MycKylnu COHHU Oykadau Ba Tamkapura oypamau. Ok
KUMHUpJIaMail TypraHja raplaHu Oykuljga KarHamaad. HokcumMoH Ba
WYKU €MKWY MYCKYJ — COHHHM TalllKapura Oypaju.

Opka rypyx MycKy/ulapura Kyiugaruiap KUpaad: a) karra aymoOa
MYyCKyJld (COHHU Tamikapura Oypaau, ojJaM TaBJaCMHU THUK TYTHII Ba
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raBJIaHy TYFPUIAIIA UIITUPOK 3Taan); 0) TyMOAHHHT ¥pTa MYCKYJIH; B)
OyMOQHUHT KUYUK MYCKYIM (yCTMa-yCT »XKoitamradH Oynu0, COHHH
Y30KJIaIITUPaAn); T) TAIIKKA ENKWY; J) KBAaJAPAaTCUMOH MYCKYNI (COHHH
Talkapura oypasan).

Con Myckymiapu y4 rypyxra (oian, ypra, opka) OViaunaau. Oin
TYpyX MYCKyJUlapura TYpT OOILIM Ba «THUKYBUWJIAP» MYCKYJIH KHUPaIH.
By Myckynnap Tu33a Ba COHHUHT YaHOK-COH OYFMHMHM Oykuilra épaam
Gepamu. Ypra TIypyX MyCKyWIapd — TapOKCHMOH, COHHH
SKUHJIAIITUPYBYH, Y3YH, KaJiTa, KaTTa Ba HO3UK MYCKyJIapAaH uOopar
Oynub, coHHu Oup-Oupura sxuHIamTHpuinra €paam Oepaau. Opka
TypyX MYCKYJUIApUra MKKH OOIUIM COH MYCKYJH, SpUM Tall MYCKYII,
ApyUM TIapAa MYCKyJUIap KUpuO, COHHU &3anu, OonaupHU Oykaau Ba
OONIUpPHU TallIKapura Oypasu.

bonaup myckymiapu yd rypyxra Oynunaau: 1) onaunruy; 2) narepai;
3) opka.

OnauHry TypyXx MYCKYJUIapH: @) OJIJIMHTU KaTTa OOJITUP MYCKYIHUOEK
MawKacuHU €331, NaHKaHUHT Meauajl TOMOHMHU KyTapaau; O)
OapMOKJIapHU €IOBUM y3yH MYCKYJ IaH)Xa Ba OapMOKJIapHU €3a1U; B)
Oorr 6apMOKHU €I0BYM y3yH MYCKYJ MaHXaHW €331 Ba OEK KaTUHHUHT
WYKHU F03aCUHU KyTapaJu.

Jlarepan rypyX MylIakjiapu: a) KUUYUK OOJJAUPHHUHT Y3YH MYCKYJIU
o€K TyMOa3WHM MyCTaxKamiiaau, O€K MaHXacUHU Ba OoIl OapMOKHU
Oykanu; 0) KHYUK OOJIUpP KaJiTa MyCKYJIM OapMOKIapHU E3a1u.

Opka rypyx MycKyiapu: a) OOJAMPHUHT y4 OOILIM MYCKYNIH; O)
Oonaup MYCKyNaW; B) KamMOaJlaCUMOH MYCKYJ; T') TOBOH MYCKyJId. by
MYCKYJUIap TU33a OYFUMUHM OyKaju, OJaMHHUHT TUK TYPUILIUHU TabMHUH-
JauIu.

OBKAT XA3M KWJIHNII TU3AMHA

WNHCOH Xa3M KWW TU3UMUHUHT yMYyMUH y3yHIuru 8—10 m 6ynuo,
KyWnaaru Kucmiapra OViauHaaIu: a) oru3; 0) XaJdKyM; B) KM3WJIYVHTaY, T)
OIIIKO30H (M€bJ1a); 1) UHTMUKA WYaK; €) NYFOH UYaK.

OBKar Xa3M KWIMII TH3UMHJA OBKAaT MOJJACHU TUILIAp EpaaMuaa
Maiganann0, mexanuk unuianaau. CyHrpa y cynak Oe3napu Ba HYaKk
Oe3napujiaH YMKKAH IIUpaiap TabCUPUJA XUMUK UIUIAHUO, MapyaiaHa
Oommarau. Xa3M Mynuaa oBKAT MOJJAJApUHUHT MapyalaHuO ITUMUIIN-
M y9yH OJlaM OpraHu3MHuia Oup cyTkama 8,5 1 mwmpa axpanaiu.
Ilynaan 1,5 1 cynak, 2,5 1 OMIKO30H IIUpacHu, 1 J OIMIKO30H OCTH Oe3H
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mupacy, 2,5 1 w4akiap unuiad dukapras mupanap, 1,2 1 cadpo (Y1)
TAIIKWI OTaJIH.

Oru3 OymuFugard OBKAT JyKMAacu THUILIAp OWiaaH MaimganaHuo,
cynak OujaH apajaliraHjaH CYHT JIyKMa IOTHJIaJd Ba OBKAT MOJJAcu
KU3WIYHra4 OpKajdu OIIKO30HTra Ttymaad. Ofu3 Oynuimruaa OBKar
MOJJTACUHUHT Ma3acH, MHUPUH KU a4UUKJIUTH, FOMIIOK €KW KATTUKJINUTH,
HCCUK-COBYKJINTU aHMKJIaHaau. By ce3ruiap Tui 1o3acuja KouamraHn
peuentopaap Tabcupuaa ceswiaau. Oruz Oyuumurura 3 KypT cymak
Oe3uman cynak KyunnuoO, oymap 1 kydT Kymnok oct, 1 KypT THI OCTH,
aHa 1 xydt xar octu cynak oe3napuaup. Cynak Oe3napuaH UIILIAHUO
YUKKaH cynak Oe3u Wynu opkanu (rokopugaru 3 xydrt) €xu cynak
HailJlapu OpKaJIU TYFPUAAH-TYFpU Ofu3 Oynummrura tymaau. Cymak
OWJlaH WIUTAaHTaH OBKATHUHT IOTHJIMINK OCOHJIAIINO, OFU3 OYIIIUFHIA
makap Ba alpuM MHHEpaJ Ty3Jap mnapdainaHa Oonuraiian. Cymak
TapkuOWaa NTUAIUH MoAajxacu Oynub, 1y Moajna TabCUpUIA Kpaxmall
HIaKapra aujaaHaJu.

TomoK oOFu3 OVNUIMFUHUHT IOMINOK TaHDIAWHIaH OOIUIaHYBYH
KUCMUIUP, YHUHT WKKA TOMOHHWJIA OJJ Ba OpKa TaHIJall paBOKJIapH
oynuob, ymap ypracuaa Oomomua Oesnapu >xkoinamraH. ToMOK ypracu-
HUHT IOKOPWTM KHCMHJIA FOMIIIOK TaHIJad JaBoMH cudaTuia THIYa
ocunu0b Typaau. bogomua Oe3napu MyXUM XHMMOS OpPraHU XHCOOJaHUO,
auMdoun 6e3nap KyMmilacura KHpaiu.

XanKyMHHUHT OypyH, OFU3 Ba KM3WJIYHra4d Kucmiiapu 0ynu0, y Hadac
OJIUIII Ba OBKAT Xa3M KIIHII ab30JapUHUHT KECHINTaH YOppPaXacHHH
y3apo Oofnad Typaau. bypyHmaH KupraH XaBo Tpaxes OpKajdu YIKara,
OFM3/aH KHUpraH OBKAT MOJJACH 3Ca KHU3WIYHrad OpKaJIM OIIKO30HTa
TYIIIa]IH.

KusnmiyHraura Tymras OBKaT Ba CYHOKJIMKIAP OIIKO30HTAa YTKAa3W-
nagu. KuswiryHrad mauadparMaHUHT dYam TOMOHHAAH MaxCyC TEIIHK
OpKajii KOpUH OYIIIUFUTa yTaau.

O1IKO30H A€BOpU 3 KaBaTAaH — TallKHW, YpTa, WUKW IIWUINK KaBaT-
JapJlaH TaIlKWI TonraH. Tallky KaBaTHH KOPWUH TapJacHHUHT HYKH
JIEBOPU XOCHII KIJIHO, Y IONKA Ba HO3HUK GyIamu. YpTa KaBaTHU OIIKO30H
MYCKyJUIap¥ TaIIKWJI d3Taad. by MycKyiap KHCKApWIIA OBKAT
MOJIJTACHHMHT MYaKjIapra YTUIIUHUA TabMUHIAau. MUKy MMMk KaBaT
Kymiab cypruunap OujiaH KomutanraH Oynu0, Oy epja 5 MJIH JIaH OPTHK
Oe3nmap Xam >kousamraH Oymaau. By Oe3map mmpacu TapkuOuma OBKaT
MOJIJTACHHHM Mapyajiaiiiurad MercuH MOIIACH MaBXKY/I.
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OMIKO30H MIMpacy MIWJUIMK KaBaT/a >Koitamran 0e3iiap MaxcyiaoTu
oynub, Oup cyTkaga omamja 2—2,5 J raya mupa axpanaau. by mmpa
OIIKO30H WYKUM MYXUTUHUHI HOPAOHJIHUIA (KUCIOTAJIWUIUTHUHU)HU
TabMHHJIA0, YHUHT acocuil TapkuOu xnopus kuciora (HCI), nencun Ba
MAIIMKAaH noopaT. OMIKO30H IIUpacu ¥3 TapKuOW OWJIaH OKCHUJIJIApHU
napyanamnijia MITUPOK 3Taau. byHaH Talmkapu, OMIKO30H IIUPACH OBKAT
Ownan Oupra Kupral MUKpOONapHH YIaupuO, OaKkTepULIU]l TabCHUP
sTtaau. OIIKO30H IIUpacyd WIUIAHUO YUKUIIM HOHyIITagaH cyHr 5-10
MUHYTAAH KEeWHH OOIlJIlaHaId Ba OBKAT OVYiakjgapu TYJIUK HYaKiapra
VTITaHJaH CYHT [IUPa aKPaTUIIA TYXTaUuIu.

Omko3oHra Tymran oBkar 1—6 coar cakjiaHu® Typaau Ba OUIKO30H
IMpacy TabCUPHUAA XUMUSBUI UIIUIAHUO, Maiga-mMaiiga mopuus Xoauaa
OIIIKO30HHUHT TIEPUCTANBTUK XapakaTiapu OwIaH YH HKKH OapMOKJIH
MYaKKa, MHTHYKA HYAKHUHT OOILIAHFUY KHCMHTa YTKA3WIAMH. YH MKKH
OapMOKJIM HYakaa OIIKO30H OCTH Ba VYT (cadpo) wmyak mupaiapu
TabCUPHJIA OBKAT MapyajaHaau. by epjaa oBKaT Tapkubuaaru €rjiap xam
VT Ba OIIKO30H OCTH O€3M IIMpacHu TapKUOUJAru Mojajaiap TabCUpHIA
napyanaHu0, MHTMYKa u4ak Oyinad cypuiran €rnap JuMQaTuK TU3UM
opKajiy YTUO KOHra TyIIaJIu.

WNHruyuka nyak JeBOpU XaM OIIKO30HHUKHU KaOM yd4 KaBaTiaaH ubopar
— KOpPMH MapAa XOCWJ KWJITaH TallKh, ypTra MYCKyJd Ba IIHJUIUK
KaBaTiiapra OynuHaau. Muak aeBopujard MyCKyJuiap KHCKapHUIINIaH
WYAKHUHT MEPUCTAIBTUK KUCKAPUIIIU 103ara Keaud, OBKAT Maccacu MYaK
oyitad cypununbd 6opaau. Muak mupacu Tabcupuaa MHTMYKA MYaKIapaa
OKCHJI Ba yIJIEBOJyIap TYJIUK MapyaiaHuod cypuiaam.

fI}”/FOH WYaKk WHIM4YKa WYaKk oxupujaaH VHr €HOoll coxacuaa
Oomanu0, WYyFOH MYAKHUHT Oy KMCMHU Kypudak ne0 atananu. Ly epna
KYpUYaKHUHT YyBaJ4aHTCUMOH YCHMTAacH XaMm >KOMJamrad Oyiaau.
yFOH WYaKHWHT KyTAapWiIyBYW, KYHNAJaHI, TIacTra TYIIyBYH,
CHTMAacHMOH Ba TYFPU MYaK KUCMIapH dapKiaHaau. MyFon nyak neBopu
XaM WHTHUYKAa WYaK JIeBOpH Kabu 3 KaBaTgaH MOOpaT Ba WYFOHJIMTH
MHTUYKA MYaK KYHOaJIaHT yidaMuaad 3 MapTa Karta Oyiau.

yron muakna OBKAT xa3M OyiIMaiinu, Oy epaa OBKAT MACCACHHHHT
KOJIJIUKJIApH, CYB CYpPUIIAIM Ba axJar (Haxkac) TymiaHaau. JKurap KopuH
OYIITMFUHUHT YHT TOMOHHUJA, nuadparMa Tarujaa >Kouamud, KOBYypFa
paBokjiapuaaH uukMaiau. JKurap octku Kucmuaa VT mydaru
KoimamraH. YT mydard >kKurapia WIUIAHTaH YTHHHT HHAFHITHIINATA
XM3MAT KUNANH. YT CYIOKIHIH KYKMMTHP-CAPUK OYIIHO, auduK TabMIIH
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Oynmamu, Oup cyTkaga 1 7 ra SKUH YT CYIOKJIWTH WIIJIaHUO, VH HUKKH
GapMOKJIM MYaKKa KyHHIagd. YT Ba OLIKO30H OCTH O€3MAaH aKpalraH
mupa €rap Ba OBKAT Xa3M OViuImuaa UITUpok 3taau. LlyHuHr yuyH
XaM YT-TOII KacaJUIMTu OwuiaH OfpuraH Oemopiapra Erjid OBKaTiap
MCTEHMOJI KUJIUIIT MaH STUJIA]IN.

Kurap daonustTu opraHusmaa Typiau-TymaH OYIuO, OBKAT XasM
Oynummaa, Moaanap aJMalliHyBHUAA, 3aXapiid MOJAJAJIapHU 3apapcus-
JAHTUPUIIIA UIITHPOK ITAJIH.

TYFpu MYaKHUHT OXUPTrd KUCMHUAA XAJTKACUMOH MYCKYyIUiap Oyiuo,
yaap JOMM KHUCKapraH xojiga Oymaau. Ymap daxar aedekaius akTuia
(xoxkart) Oymamuo, ournaau. TYFpu nuakaa axiar 12 coarrada cakjiaHnu0
TYpHUILIA MYMKHH.

HA®PAC OJINII TU3UMHU

Opam xaMJa KypyKJIHMKAa SIIOBYM XaWBOHJap Hadac oluIga XaBo
TapKUOUAaru KUciIopoanu y3namrupu0O, xaBora CO; rasuHu 4yukapau-
nap. Hadac 6unan onuaran xaBo tapkuouaa 21% xuciopon, 79% azor,
kam mukgopgaa CO; Ba cyB Oyrnapu Oymanau. Hadac Owinan umkaérran
xaBo Tapkuou 16% kucnopon, 79% azor, 5% CO; Ba cyB Oyriapuaan
udoparaup.

Xap Oup Hadac onum kapaéHuaa 5% KUCIOpOA KOHTa yTaaud Ba
TYKUMajapra erkasuiaau. Xap oup Hadac unkapuii xapaéuuia 3ca 5%
CO; Tanku MyxuTra Ynkapud r0opriIaan.

Hadac onum ab3onapura — OypyH OVIIIWMFH, XUKWIIOK, Tpaxes
(kekupIaK) OpoHXJIap Ba YIKajgap KUPAIH.

BypyH Oy opkaiu yTraH XaBo OypyH OYUIUIMKIapuiaa UCUIIN,
HaMJIaHaW, OypyH TyKJapyd OpKaJd YaHMIapJaH To3ajlaHagu. bypyH
OVIITUFUIArd XUJHA aHUKJIOBYM HEPB ydwiapd y Xakaa MabIyMoOT
oepanu.

XHKHJIA0K

XUKUAIIOK Hadac UYAMHUHT (OypyH OVUUIMFUAAH CYHT) UKKUHYU
KMCMH OY1IHO, Y3uJ1aH XaBo YTKa3WIIJaH TallKapu OBO3 a0 KUJyBUU
opraH Ba Hadac WYIMHUHT MACTKM KHUCMUHHM MyXxodasza KWIHII KaOu
byHKIMsIapHd XxaMm Oakapaau. XUKWII0Kaa OMp KaH4a MYCKyJjap Ba
Toraiyap O0op. XUKWIIOK OJJIMHUHT AHI KaTTa TOFAMHMHM KaJKOHCHUMOH
TOFal TAIIKWI 3Tajad. YHU OYWHMH TepucH TarujaaH nainaciabd kyprasia
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XaM OWJIMII MyMKHH. XUKWIAOKIA XUKWIIOK YCTH TOFalM >KOMJIAITaH
OYnu0, IOTHUIII BaKTHJa OBKAT Ba CYIOKJIUKJIApHUHT Hadac uynaura yTud
KeTHINNTa TYCKUHJIWK KWIaAW Xamaa KU3WiIyHrad Oyiinad yTummra
mapouT apatud oepau.

XHUKWIIOKAa OBO3 XOCHJI OVIIHIIKAA UIITHPOK 3TYBUM OBO3 OOMIaM-
napu sxounamrad. OBo3 OoWnamiapu ypracuaa Xocwsl OYiaran Epukka
OBO3 €Epufd JevMWiIaau. XUKWIJIOK MYCKyJUIapd OBO3 EPUFUHUHT
KEHTalUIIM, CHKWJIMIIY Ba OVIIAIIMIITMHA TabMUHJIAMIU, HATHKala OBO3
Oolinammuapu TeOpaHaaIu Ba OBO3 Maiigo Oymaau.

Ynka

Vrika 6up xydt opran 6yam6, Kykpak KahacHHHHI HKKH TOMOHH/IA
KoWmamran. XUKWIIOK Y3 HaBOaTwaa KEKUpAakka (Tpaxes) YTaau.
VYuunr y3ywiuru 9-11 cm, muamerpu sca 15-18 MM OYnmb, Toraii
xankanapaan uooparaup. Kekupjaak opka A€BOpHM KUBWIYHTAad O
neBopura terud typaau. Kekupmak 4—5 kykpak yMypTKaJIapu carxuaa
VHr Ba yan OpoHxjapra OViauMHaaIM Ba YhKajgapra y3 TapMOKJIApUHU
Gepamy. YHT OpOHX VHr YIKAHMHT yd4 OyIarura, dam OpOHX daIl
YIIKAHWHT KKK OYJIarura TapMOK/IaHANH. YIIKa MYuaa OpoHXIap Maiia-
Maiiia OpoHxjapra OYIMHUO KeTagu. OHr Maiga OpoHxjap —
OpoHxuonanap aAe0 oputwiaau. bpouxuonanap ynka TyKUMacuja y3yM
IIMHTUIIMHA 3CIIaTyBYM YTIKa ydakiapu (ajibBeosnanap) OuiiaH Tyraiau.
Vrka anbBeonanapn Ba OPOHXHMONANAPH XKyda Maiiia KOH TOMHpPIApH
TYypu Ounan Vypanran OYynaau. AubBeosiajapia KapOOHAT aHTUIPHUA
OWJIaH KUCIOPOJ aIMalllMHYBHU Ky3aTWJIaIh, SbHU KOHTA KUCJIOPOa yTca,
KapOOHAT aHTUAPUAN Hadac OpKaJIU XaBOTa YHKAPHUIIA]IH.

Maiina Oponxiiap, anbBeojajap, KOH TOMHUpiapu Ba arpodiaru
TYKUMasnap oupranukaa Hahac TH3BUMUHU TAIIKWIT KUJIaIu.

Vikanap kykpak KadacHHHHI KarTa KUCMHHM S3rajiab, yaapHH
mJieBpa Bapakiapu ypad Typanu. [lneBpa ukku BapakaaH noopar. YHUHT
Talku (Mapueran) Bapard Kykpak KadhaCUHUHT WYKH JIeBOpUra €nulica,
WYKK (BUCIIEpa) Baparu OeBOCHUTA YIKajap ro3acura €nuinrad Oyiaam.
Hartmxana vuku Ba TalllKK TUieBpa y3apo Oup-Oupura €numimail SpKuH
cupnaHagu. by 53ca Hadac onum Ba YMKApUII XapakarTjlapuHU
OCOHJIAINTHPAAN. YIKAHUHT KeHraiuumm (Hadac onuin) Ba TOpailumu
(madac yukapuin) nuadparmMa Ba KOByprajgapapo MyCKyJiap MIITH OuiIaH
gyamOapyac OOFJIUKIUD.
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Hadac omranga nauadparma mactra Tymaaw, KOBYypFalapapo
MycKyuiap Oymamu0, Kykpak Kadacu OVUUIMFUHUHT XaKMH OPTAJIH.
Hadac uwmxapranma sca nuadparma Ttemara rym0a3cuMOH OYpTuoO,
KOBYpFajlapapo MYCKyJIap KUCKapuO, YIKa WYMJard XaBo TalllKapura
cukn® uwkapwiaau. Hatmxana kapOoHAT aHTHUIAPHUI TaIlKd MYyXHUTTa
YUKApUIIAIH.

Opam TuHY Typranma Oup MUHYT fgaBomuaa 16—20 maprta Hadac
o6, Hadac yukapaau. Hadac onuin Ba YHMKApUIIHU Y3yHUYOK MM
KoWmamran Hadac OJuIl MapKa3u OOMIKapuO Typasu.

KOH TOMUPJIAP TU3UMHU

KoH — KOH Tomupnap uuYMaard CymOKIHMK Oyiau0, XyxKaiipa Ba
TYyKuMaigapra Oapua xaéTuil 3apyp MojjajapHu, Iy Owian Owupra,
TYKUMaIapaaH aXpaind YuKaguraH Kepakcus (UYMKUHIU) MOJJIAJIApHU
altupyB opraniapura etkasu® Oepamu. KoH omam TaHacu yMmyMmuid
OFUPJIMTMHUHT 1/13 KUCMUHM TaIIKWI KUiaaau, SbHU 70 KT OFUPIUKIArd
ojlamja S5 1 ra IKUH KOH OyJasu.

KoH TapkuOuparn Ku3wi KOH TaHadaJlapu — SPUTPOLUTIAP KU3WUII
CySK Kymuruaa unuiad yukapuiaad. KoH TapkuOMHUHT siHa OUp MyXuM
JMIEMEHTH JIeHKonuTiIap OYynub, ynap oOpraHu3Mra TyIITaH Kacaj
YaKUPYBYM MHUKPOOJApHU 3apapCHU3JIAHTHUPYBYM, XUMOSI BOCHUTACH
caHaynaau. JleWkorumiap OopraHu3M MMMYHUTETH MIAKJUTAHUIIUIA XaM
MYXUM POJIb YWUHAUIU. DPUTPOLUTIAP TapKUOUIA TE€MOITIOOMH OKCHIIH
OynuO, KoHra KU3WI paHr Oepud Typaau. ['eMOrnmoOMHHUHT acocuid
Bazudacu TYyKUMajgapra KUCIOPOJ €TKa3ub Oepuill Ba TYKUMaiapjaaru
KapOOHAT aHrMAPMAHK Yukara onuO kenmmaup. Hopmama 1 mm® Konma
4,5 — 5 MJIH SpUTPOIUT Oy,

OK KOH TaHauajlapu €KW JIEUKOUUTIAp CYySIK Kymuruaa, jaumda
TyTYHJIapUJla Ba TalloKaa xocus Oynanu. Jleiikonutiap opraHu3mra
TyHIraH MUKPOOJapHU Xa3M KWJIMO, Mapyajam HWynau OuiaH XUMOSHH
TabMUHJIANIN.

HOpak

IOpak — Mmyckynan Ty3wirad ab3o 0ynuo, Kykpak KadacuHUHT Yan
TOMOHUJIaru 2—5-KOBypFayiap opacuja, Iopak xaiaracu (Iepukapa) nuuia
xoinamras (2 - pacM). FOpak y4 KkaBaTiaaH TallKuil TONTaH:

1) nuku KaBaT — IHJI0KAPI;

2) ¥pTa KaBaT — MyCKyJUIapJiaH uoopat OyJaraH MHOKapI;
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3) Tamku KaBaT — SMUKapP/I.

IOpak yHr Ba yam KucMmra OyJIuHaAu Ba TYpTTa KamepajaH ubopar.
FOpakHUHT YHT KUCMU IOKOpUCHIA YHr OyiMaya, macTaa d5ca VHT
KOpMHYA, Yal KUCMHU IOKOpHCH/Ia Yan OyiMada, macTaa ca yar KopuHYa
JKOMIamran. YHr GyIMaua Ba YHI KOpHHUAnap opacuaa yd Tabakaiu,
yan OyiMaya Ba yall KOpUHYA Opacuja dCa WMKKHA Tabakalid KJaraH
KOMJIAIITaH.

Yan KOpMHYAJAH OONIIAHAJMIAH TOMHp aopTa 1e6 aramaju. YHT
KOpUHYaJaH OouuiaHaguraH TOMUpP Ymka aptepuscu ne0 aramaau. Yan
OynMavara yrika BeHaJlapu, YHT OYyjimauara 3ca KOBak BeHajiap KOH OJii0
KEJIaJI!.

IOpak kuckapulM HaTwkacujga WUPUK apTepusiapia Xapakaria-
HaéTraH KOH TOMHp JAeBOpiiapura Kywid 3ap0 OuilaH ypuiaub, yHU
TYJIKUHCUMOH TeOpaTud, TOMUp YPUIIH, SIbHU MYJIbCHU l03ara KeJlTupa-
mu. Mupuk aprepusiiap 6apMOK GHiaH yIuiab KypriiraHia myibe 3ap0-
JapuHu ce3uil MyMKUH. [lynbc 3apOnapu 10pak KUCKApWILKA COHUTa
TYFPH KEJIaau.

Bena Ttomupnapum wuuja KianmaHiap oxoimamradn OynuO, yiap
KOHHHUHI OpKara Kapa® OKHMIlWra TYCKWHJIMK Kuiaad. Benamap OyTyH
OpraHM3MJaru KOHHU MUFU0, FOPAKHUHT YHT OYimadacura oiud Kelau.

OnaM opraHu3Mulila MKKUTa — KarTa Ba KUYUMK KOH ailaHUII
oupacu Oynaam.

Kamma kon aunanuw ooupacu. Kucnopoara TYWMHIaH KOH
IOPAKHUHT Yall KOpUHYacHJaH OONuIaHuO, apTepusi Ba apTepuosanapra
Oynuuamu. Aprepuonanap, y¥3 HaBOartujaa, TYKMMajlapAa  KamuJuisip
TYpAapHU XOCWJI KWJIaAW Ba yjap YYyH Kepakiu OYyJraH KUCJIOpOH Ba
OOllIKa 03WK MOJAJAJIapHU Oepud, TYKUMaaapaa Mojjajiap ajJMalluHyBU
Maxcynotu Oynran kapOonar aurapuaHu (CO.) Huru0® BEHO3 KOHTa
alilaHaJy Ba BeHA TOMUPJIApU OpKaJId YTHUO, IOPAKHUHT VHT OYyIMacura
Ky HHWJIa]IN.

Kuuuk Kon aiinanuw ooupacu. KapOoHar aHrmpuara TYHUHTaH
BEHO3 KOH IOPAaKHUHI YHI' KOPUHYACUIAH YIIKA apTEPUSACU KYypUHUILINUIA
GouutaHu®, ymoka OpKamM YTagu. YIKaga BEHO3 KOH TapKuOHmaru
KapOOHAT aHTIAPUIHU YUKApHO, Kucaopos OwraH TyhuHaau. Hatuxkana
BEHO3 KOH apTepuayl KOHra aijlaHaJu Ba YIKa BeHajJapura Muruiuo,
IOpAaKHUHT 4Yanm OynMacura Kyiunaau. Jlemak, ynka aprepusiiapujaa
OKaéTraH KOH BEHO3 KOH O¥yica, ymKa BeHanapuaa OKa€TraH KOH 3ca
aprepuan KOHJIHUP.
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Haxka aprepuscs
bunak aprepuscu
Viiky aprepusicu

VYMpOB 0CTH apTepHscH

AOPTA

OkopH KoBak BeHa
Vnka aprepusach
IOPAK

ITacTkn KOBaK BeHa

Con aprepusicu

Toeon aprepuscy

2 - pacm.

Opam opraHu3Mujard WUPUK KOH TOMHUPJAPUHU OWIMII Xap Oup
WHCOH YUYyH 3apyp, YyHKH Oy KOH KETHIIM BaKTHAa OWPHUHUYNA THOOMIT
€paaM KypCaThlll yUyH )Kyaa MyXUMIUP.
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Aopta yan kopuHuajgaH OonutaHaau. CYHT OKOpHUTa KyTapuiaaw.
Kelinn sca mactra kailpwin® aopra paBOFMHHU XOCWJ Kujagu. Aopra
paBOFUaH TaHAHWUHT IOKOPU KUCMJIApUHU OOIll, TaHa, KYJJIapHU KOH
OwusiaH TabMUHJIAWAUTaH apTepusiiap OOonuIaHaau.

AopTa paBOFMHUHI VHI' TOMOHHUJAH YHI e€lika — Ooml (HOMCH3)
TapMOFM YMKAJW Ba YHJAH, ¥3 HaBOaTtuja, YHr yMyMUM YWKYy Ba YHT
§MpPOB OCTH apTepHsIIapH aXpalan. YHT YMyMHUH yilKy apTepuscu 6ol
coXacura KoH oiu6 Gopaau. YHT ¥MpPOB OCTH apTepHsICH — YMPOB CysIU
Ba OMPUHYM KOBYpFa opacuaad yTuod (ury epaa yHHM O0CUO KOH TYXTaTHII
MYMKHH) VHT Kyira 0opaiu.

YMpOB 0OCTH apTepHscH KyJITHK OCTH 4yKypdacHTa yTraHna KyITHK
OCTH apTepusICH HOMU OWJaH opuTwiIaav. KYnTUK oCcTH apTepusiCHHU
eJiKa cyaru oomrdacura 00cu0 KOH OKMIIIMHY TYXTaTUII MyMKUH. KyiTuk
OCTH apTEPUSICMHUHI JIaBOMH €JIKa apTepusicu OYiauO, YHM €JKa HYKHU
coxacuaa mainnacnab Owsca Oymamu. Enka aprepusicu Tupcak OVFUMHU
coxacuja TUpcak Ba OwWsiak aprepusiiapura OynuHanu. bunak aprepus-
CUJaH MyJIbCHU aHMUKJIaNa Qoiiaianuiaiu.

AopTra KOH TOMHUPHHUHI TlacTra KaWpuwiraH >KOWHAaH KOPHUH
OyuuIMFUraya KUICMU KyKpak aopTacu JeWuniiaay, y auagparManu Teumo
VTraujaaH CYHr KOpPMH aopTacu HOMHU OunaH toputuiagu. Kopun
A0OpTaCMHU KHUHAWK coXacuja Mainacinad aHukiam MymMkuH. Kopun
OYUUIMFUra KOH KETHIIl BaKTHJA YHU YMYpPTKa MOFOHAcUra takad 6ocuo
KOH KETUIIWHM KamalTupuil MyMKuH. KopuH aopracupaH KOpUH
OYIIIMFU ab30JIapura KOH OJau0 OOpyBUM acoCUil TapMOK — KOpPHH
aprepuan y3aHu Oonwianud. Y yura OynuHagu. YmapjaaHn Oupu skurap
YMyMUN apTEepUsICH, HUKKUHYUCHU TaJIOK apTepUsiCH, YUYUHYUCH 3ca
OILIKO30H YaIl apTEPUACUIUP.

Bena xoH ToMupiapu xap Oup aprepus €Huga OYyiauo, 1y aprepus
OwraH mapaien WyHairaH OViamu. boil, Kyn Ba TaHaAaHUHT FOKOpHU
coxXajJlapuJaH MUFWIraH KOH IOKOpPM KOBaK BeHara KenuO KyHuiiaju.
TanaHuHr MacTKM coXajlapujaH: OEKJapAaH, KOPUH OYIUIUFH
ab30JIapUJIaH WUFWITaH KOH MACTKU KOBak BeHara Kyiuiaau. FOxkopu Ba
NAacCTKM KOBAaK BEHajap y3uJard BEHO3 KOHHU IOPaKHUHT YHT OyiMma-
yacura Kysiiu.

JIMUM®A TU3NUMHU

JIumdba tuzumu 1umda Tomupaapy Ba auMda TyryHaapuiaH uoopar.
Jlumdpa tyrynmapum aumda TomMmpiapu OViinad skoumamrad. Jlumda
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ToMHpIapuaa duMda CYIOKIUrd oKaau. Y y3uaa kyminad aumdouur Ba
MOHOUIHUTIAP CaKJIaau. DHT UUPUK JuMda TYTryHJIapu KYJITHUK OCTHUA,
4yoB (KOB) cOXacuja, MacTKH Kar ocTuaa, OyitmHaa sxounamrad. Jlumdpa
TU3UMHU D3JIEMEHTIapU OPTraHU3MHUHI MYXUM XHMOS OMIIM OY1u0
XU3MaT KHUJIAJIH.

TaJjok

Tanok 4vam OMKWHIA, KOPUH OYIIIWFUa >Koujmamran 0ymmb, 9—11-
KOBypFajap coxacura Tyrpu kenaau. Tayok Oaxapaauran Basudacura
Kypa, Kymipok auMda Oe3napu Ba KYMHUKKa yximaiau. Tanok aumgoruT
Ba MOHOUMUTIAp (KOH 3JIEMEHTIApW)HA uuUiad yukapaau. Tanok y3u
opkainu VyTa€TraH KOH TapKUOMAarud 3apapid MHUKPOOJIapHU ylIad
KOJaau, SbHU y3ura xoc (GUIBTp POJIMHM XaM Oakapaau Ba 11y WY
OwusiaH OpraHU3MHH XUMOS KWJIUIIIA KaTHamaau. Tanokaa ympu Tyrarad
KOH JJIEMEHTIapu (SPUTPOLMTIAP) mMapyalaHaau. ANpPUM OKyMIU
Kacauukiap (KopuH Tudu, Oe3rak Ba OoIIKajgap)iaa TaJIOK KaTTa-
namaan. by yHUHT GaonusaTu KydalTaHJIurd, sbHA JuM@ouuTiap Ky
Xocua OVnaérraHnurujad aaiojatr Oepanu. JKappoxjauk Wyau Ouiad
TaJIOK OJIMO TallUIaHCA, YHUHT Ba3u(PacUHU CYSIK KYMUTH, KHUTap, Jumda
Oe3napu Oaxapaiu.

CUHJIUK AKPATUII TUSUMHU

OnaMm opranu3mu (aoausiTH HaTWXKAcUAa TYyKHUMaigapaa Kyruiad
KEepaKCU3 Ba 3axapiii Mojjaiap Xocwi OViaau. by monmamapHUHT
OpraHu3M/JIaH YUKUO KETUIIW Y4yH OyHpakiap, ’bHU CUMIMK aXKpaTHIl
ab30Japu TU3UMHU XU3MaT KHJIAIH.

byiipaknap xypt ab3o O0ynub, KOpUH OYIIIUFU OpPTHAQ, YMYPTKA
NOFOHACUHUHI UKKU €HMHa, 12-KyKkpak ymypTkKacu Ba 1-2-0en ymypr-
KajJapu carxyjaa Koujamrad. byipak, makimdra kypa, JOBHUSCUMOH
TY3WJIMIITa dra 00, YHUHT ATHirad (00TUK) KUCMHU Oyiipak JapBO3acH
ne6 roputunaau. bylipak napBo3acu KeHrainbO, CUMAUK >KOMHUTra YTaJu.
VYHman mnactra kKapad cuiauk Wynu OonuiaHaau. byiipaknap ocoH
axpanaguradn (Guopo3 mapga OunaH Vpanran Oymaau. byiipak &Er
TYKMMacu Oyiipak opka TOMOHHJA SIXIIKM PUBOXJIAHraH Oyiamau. bylipak
ycTuia Oyiipak ycTu 0e3U JKOMJIallraH.

Byiipak 0e3CMMOH Ty3WJIHINTa 3Ta ab30 O0ynno, y kecubd Kypuiarasia
WKKH, 'ThHU TYCTJIOK Ba Maru3 MOJiJia KaBaTjaapuaaH noopar SKaHJIUTUHU
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kypuil MymMKkuH. [I§CTIOK Moaaa skurappanriu O0ynub, KaIuHIUTH 4—5
MM KeJIaJIuradH MmycT MopajaadaH uooparaup. byiipak wuyku KucMmuaa
anoxuaa, Tyaanamuo, mupaMu/ia MakKiIuaa KoUIalran Maru3 MOJIaHu
Kypuin MyMkuH. [lupamunanap keHr TOMOHU Oylpak MycTura, Cyprud
maKIugary yudu sca Oyipak Oyuuiurura kapad >xkoimamrad. [Tupammu-
nanap, TaXMUHaH, 1 MJIH Maiiia KaHamyanapaan (HepoH) Ty3WraH.

byiipak kaHam4aJapuHUHT Oup yuu Oepk OYIuO, IEBOPU HKKHU
KaBaTJIM Karcyja OuwiaH Tyraau. Yiap, Y3 HaBOaTusia, KOH TOMHUPIU
KonTokuaHu ypad typaau. KoH TomMupiaum komTokdya Ba Karcyna Oupra-
JTuKaa Oyipak TaHadYaCMHM XOCWI Kuiiaau. byiipak TaHauyacu Ba KaHaIya-
Japu Oupranukaa OyHpak CTpyKTypa Ba (QYHKIHOHAT OUPIMTUHU
Tamkwi Kwianad. Hepponnapna WuFuiaran CUMIUK WUFYBUM HaWgasap
opkanu Oyipak cypruuiapura, yjaapjaH OyHpak Kocaudajiapura yTuoO,
Oyilpak >KoMYaJIlapyu OpKaJIM CUUAUK Hynura tymaau. Cuiiauk uyninapu
OpKaJIM OyHpakIaH axpaaraH CUHJIUK KOBYKKa KeIu0 WUFUIaau.

Cuitguk xocus Oyl xkapa€Hu UKKU 00CKuYjaH nobopar. bupunuu
Oockuuia Oyipak TaHadajlapujga XOCWi OYiraH Oupiamuud cUdauk (Oup
cytkaga 150 i) Oyiipak kaHaTHamapuaa KanTa Cypuino, YHUHT TapKUOUIaru
CyB Ba xaftmil 3apyp Oynaran momnanap ynuwiad komuHaau. Cuiauk
TapKUOUJark KpeaTWHWH, aMMHAK Ba BOJOPOJ HOHJIAPHIIAH HKKUJIaAM4d
cuiguk (Oup cytkama 1,5 1) xocun Oynmamu. MKkuiaamMud CHUHIUK XOCHI
OVMUIIM CUUAMK XOCUJ OYJIHII sKapaCHUHUHT UKKUHYM OOCKUYMHU TAIIIKUIT
Taad. YMyMaH OJTaHla, CUWIAUK XOCWI Oynumr 3 Ta OOCKWY, STbHU
(quibTpanys, peadcopOIus Ba CEKpeLUs KapaéH! HATHKACUIUDP.

KoBykza MuFWiIraH CUMIMK TAlIKU CUWIUK YUKAPYB HYIU OPKAIU
Talmkapura uukapuiaagd. KoByk 33miyBUYaH abn3o Oynubd, yHma 1 1
XaXKM/JIard CUMINK WMFUIIMIIY Ba CaKJIaHUIIN (MabJIyM BaKT) MyMKHH.

KYIIAMUII AB30OJIAPU

NHCcoH opraHn3mMuia Kynamuil ab30JIapyu UKKU KUCMTa, STbHU  WYKH
Ba TaIlIKW >KMHCHUM ab3oyiapra OynuHaau. Dpkakiaapaa >KUHCHUM Oesnap
CIiepMaTo30u/jIap MILIa0d yukapaau. AEmiap TyXyMJIOHHAA TyXyM Xy-
Kalpanapy uiniad yuKapuiaau.

JPKAK KHUHCHUH ab30J1apH

OpKaKk HWYKHA KUHCUW OpraHjapura KyWHJarwiap: 3pKaK >KUHCUU
Oe3nmapu — MOsIKJIap, YpyF 4YUKapuul #ymiapu, ypyr mydaxdanapu,
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npoctata 0e3u, Oyap0oypeTpan 6e3napu Kupaau. DpKak TalIKU >KUHCUN
ab30J1apu APJIMK OJIATH Ba EPFOKJAH UOOpaT.

CnepmMaro3ouj dpKak ypyr Xyxaipacu OYiau0, y MOSAKHUHT 3TpH -
Oyrpu KaHaI4allapuja MiUlaHagu Xamja ypyr nydakdanapu Ba mpocrara
Oe3uyma wIUIad0 YUKApWITaH CYIOKJIMK OWIaH apayialiuvd Talikapura
JuKapwiIaan. bajorarra eTrraH ojamja, YHHHT >KHHCHM (aon Oynrad
NaBpuAa, YpPyr XyXaupallapy — CHEPMAaroO30MIap MOSKIA JAOUMHHI
UIIJIAaHUO Typaau.

A& JKUHCHH ab30JI1apH

A€n WYKM JKUHCUM ab30Jlapura TyXyMJOH, OayajJoH Hailliapu,
OauasioH Ba KUH Kupajau. Tamky >KUHCHM ab30Jiapra 3ca KarTa Ba KHYUK
KUHCUM (YATIN) j1abiap, KIUTOP Ba KU3JIMK MapJacy KUPaJIH.

bauamon — KWuMK 4YaHOK OYIIIWFHIA, KOBYK OWIaH TYFPH HYAK
Vpracuma >koiiamraH, HOKKa yXmiam ab30o Oyaud, yHIa XoMmuia
puBOXIaHaau. badamon yu kucmra: 6adamoH TyOu (9HT OanaH] KHCMU),
OauamoH TaHacu, OadamoH OViHWTa OYynmuO Yypranwnaau. badamon
TYOMHUHT WKKM €H KucMHuTra OadajJioH Haiinapu ouwiaau. by Haiimad
O0auaJoH WYWTra TYXyMJIOHJIa €TI0 YMKKaH TyXyM XYyKaillpacu KeiuO
TyIIaau.

TyxyMm Xyxaiipa 0a4ajoH W4yura KeJud TyIraH MauTaa ypyFiIaHUII
conup Oynmaca, aéiiap Ba BOsra €TraH Kuszjapaa Xai3 (MeHCTpyauus)
Ky3aTWiaau, SbHU YpyFJIaHMaraH TyXyM Xyskaiipa Owian Oupra 0auajgoH
WYKHM IMWIIMK KaBaTu KYy4uO Tymaau. Arap 0adaJoH OYIUIMFHAA €TyK
TyXyM XyXailpa OuilaH »pKak ypyF Xyxkakpacu (CrepMaTo30u)
KYIIWJICA, YPYFJIAHUII XOAMCAacu pyl Oepanu. YpyFiaHraH TyXyM
Xykaiipa OadajoH IIWJUIMK KaBaTUra J>KUIMC ENMUIINO, XOMHUIAIOPIUK
Oomnmanaau. A€miapaa XOMUIaJOpIrK BaKTHIA Xal3 Ky3aTUIManIu.

ACAB TU3UMHA

Acal TH3MMM WKKWTA, SHHU MapKasuil Ba mnepudepux Kucmiapra
OynuHagu. Mapkasuii aca® Th3uMura 0ol MHUsi Ba OpKa MHUS KUPAJH.
ITepudepuk acad Tuzumura sca OOII Ba OpKa MHUSJIaH YMKAJIUTaH HEPB
Tonanapu kupaau. Heps Tonanapu OyTyH opranu3M 0Viiiad Tapkairas.

Acal® THU3MMHU TaIlKU TabCUpJApHU Kalya KWjIagud Ba yHTa >KaBoO
KWINIIA WIITHPOK dTaau. HepB Tonamapw Mapkasra HHTHIYBYU
(TabcupHU KaOysn KWJyBYM) Ba MapKasJlaH KOuyBuM (TabcHupra kaBoO
OepyBumM) KUCMJaH HOOpaT.
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Opka Mus yMypTKa KaHald H4YMAa >KoiamraH OYnu0, yHUHT
y3yHIuru 45 cM. Y3yHUOK MUs OWJIaH TyTallllaH OpKa MUSHUHT MacTKU
KHUCMHU KOHYCCHMOH IIIaKjAa Tyraiau. Y xam Oomr Must kabu ydra napzia
OusaH ypanras.

Opka musgan 31 xypt opka Mus nepudepuk HEPB Tojdadapu
yukanu. bynap xkyhunarunap: 8 xxydt 0yituH, 12 xydt kykpak, 5 KypT
Oen, 5 xkypT aymrasa Ba 1 )xydT Aym HEpBIApUIUP.

YMypTKanapapo TEIIMKIaH YMKKAH OpKa MHUSI HEpPB TOJaJlapUHUHT
OJIIMHTH Ba OpKa IIoX4ajapu Oup-Oupura Kymuinbd, HEPB TYTYHJIApU
(€H 1IOXJIAp)HU XOCHJI KWJIAJIH.

Opka mus HEpB Tojlajlapu Oup-OuMpu OujaH KYmminod, Kyhuaaru
HEpB TyTaMJIApUHHU XOCWJI Kwiaau: OVWWH, enka, Oen, Jgymrasa
TyTaMJIapH.

Opka Mus kyHAanmaHr kecumujaa yHuUHr «H» xapduHu sciatyByu
KyJIpaHT Ba OK MOJJajaH MOOpaT SKAHIUTHHU KYPHUII MYMKHH. YHUHT
OJIIMHTUA IIOXJIAPUAAH XapaKaTIaHTUPYBUM, OpKa IIOXJapujaH 3ca
CE3yBUM HEPBJIAP YUKAIH.

Aca0 TH3UMHM WHCOH OpraHW3MU OWJIaH yYHU ypad TypraH TalllKu
MYXHUT ¥YpTacujard ajJoKaHu TabMUHIaWIM. Mapkasuil aca® TuU3UMU
TAIIKU TabCUPJIAP, XAETUN KYHUKMAJIAPHU Y3U1a KalTa UIUIAUIN, yiiap-
HA TaxJWwI KuiandO, KaBoO peakuusicuHu uiuiad yukaad. KaoO
peakiusicu pediekciap MaxkmyacugaH uoOopar Oynamb, peduiekciap
peduexTop &hu opkanu yraau. Pednexkrop €im cesyBum (Mapkasra
WHTUIIYBYM) Ba ’KaBOO KaWTapyBuYM (MapKa3laH KOUyBYM) acad Toyiajgapu
AlIeMEeHTUAaH noopar oynaau.

VY3yHuoK Musiga ojgaMm (paolusATH YUyH MyXuUM OYJIraH Mapkasiap
xoinamrad. bynap Hadac omnuiil, opak-Tomup mMapkaznapuaup. by map-
Ka3jap Oomkamapu OwiaH ajlokada Oymaau Ba (aodUAT WU3UYWIIUTHHU
TabMUHJIANUIN.

Bereratus acaé TuzumMu

Bereratus acab Tu3uMu Mapka3uil acad TUBUMUHHUHT a)kpajamac Oup
KucMuup. BeretatuB HepB Tonanapu 0apya MYKHU ab30JAPHUHT IIAJITUK,
MYCKYJUIApUra TapKajauO, ynap WIIUHU KUCMaH UXTUEPCU3 (aBTOMATHK,
Maxauinii) paBuiia Oaxapud Typaau. AMMO BEreTaTUB HEpBIAp Xam
MHS ITYCTIIOFU OOIIKapyBW OCTHAAa HILIaiiau. BereraruB aca® THU3UMHU
IOpaK-KOH Ba JuM@da TOMUpPIApU, WYKH ab30JapHU, S’bHU TapKuOuaa
CHWJIIMK MYCKYyJIJIapra sra OyiaraH ab30 Ba Oe3JlapHU MHHEPBALIMS KUJIaH.
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BereraruB aca® TH3MMU MKKH, SbHM CUMIIATUK Ba MapacUMIIATUK
acal TU3uMJIIapuIaH HoopaTaup.

Cumnamux acabd musumuy. CUMIATUK acad TU3UMHUHUHT MapKa3u
OpKa MHSJa JKOWIAINTaH. YMypPTKa IIOFOHACMHUHI WKKKA €EHHIA
KOWMIAIIraH CHUMMATUK HEpPB TYTYHJIapu Oup-Oupu OwiiaH TyTalraH
xonga 20—-25 Ta HEpB TyryHJapWHUA XOCWJI KWwiagu. by cummaruk
TyryHjJapaaH Oolll, [opak, YmKa, OIIKO30H, HW4YaKjap, XKurap Ba
Oyiipakiiapra 0OpyBUM CUMIIaTUK HEPB ToJIaapy OOIILJIAHAIH.

Becemamue acab muzumunune napacumnamux sucmu. Ilapacumma-
TUK HEpBjiap OOl MUSHUHT ypTa Ba y3yHYOK MUsl OYyJarujaH Ba OpKa
MUSIHUHT JyMFfaza KucMmugaH OonuiaHaad. CUMIATHK Ba MapacUMITaTUK
HEepB Tonanmapu wui daonuATiapu Oyiimdya Oup-Oupura Kapama-
KapIIUaup, ’bHA CUMITIATUK HEPBJIap OMPOH OpraH UIWHU TE3JAIITUpCa,
napacuMIIaTUK HEPBJAp Iy OpraH MINWHU ceKuHiamTupaau. Hatmxana
VIIAPHUHT HOPMAJI UIILJIAIN YYyH IIapOUT sipaTuiaiau.

MacanaHn, cuMnaTiuk HEpBJIAp KY3 KOpPAYUFUHU KEHTauTHUpuO, cyiak
QXpaTUIIMHA TlacalTUpaay, IOpaK KUCKApUIILJIAPW COHUHU OIIUPHO,
OIIIKO30H Ba MYaKJAp XapakaTWHU TNacailtupaau. OMKO30HHUHT IIUpa
YUKAPUII KOOUIUATUHY MMacauTupuO, Yrka OpOHXJIApUHU KEHTauTupaiIu.
[Tapacummatuk HepBiap, aKCUHYA, KY3 KOpAaUYUFUHU TOpaUTUpaau, IopaKk
KUCKApUIIUIADU  COHMHHM  KaMaWTHpaJW, HWYaK I[EePUCTAJIbTUKACU
(XapakaT)Hu OlIMpaaud, YnKa OpOHXJapuUHHM TopaiTupamu. OpraHusm-
HUHT HOpMasl (paoJIMsITH aHa NIy UKKajla, SbHU CUMIIATUK Ba MapacUM-
MaTUK acad TU3UMIIAPUHHUHT XaAMXKUXATIWUTU OPKaJd OOII MUS ITYCTIOFU
OwIaH uaopa KUJIUHAIN.

CE3I'1 AB30JIAPH

Cesru opraniapu OpKajaud MHCOH TalllKU OJlaM TabCUPJIApUHU KaOyi
kwiagu. Ces3ru opraniapud €paaMuia HWHCOH OJIIWTAAu, KYpaau, XH
Omaay, TAabMHU CE3aJIH.

Kypuu opraniaapu

Kypum opranm xy3 COKKacu, KOBOKJIAp, Ky3 COKKAaCMHU Xapakarra
KEeJITUPYBUM MYCKYJLIap Ba KY3 €IIM anmnapaThiad TallKWI TOIraH.

K¥y3 cokkacu (onmacu) yd KaBaTmaH: 1) Ky3HWHT (puOpo3 KaBatw,
SbHU TaIIKU KaBaTH; 2) KY3HUHT ypTa TOMHPJIU THapjacH; 3) paHriaop
napjajap/iad uoopar.
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Ky3uuar ¢pubpo3 mapaacu Taiky SHT KAaTTHK mapa 0yianuo, KY3HUHT
OJIMHIA KHCMHUJIAa TUHHUK IIOX IMapjara aijgaHaad, y KY3HUHI HYp
CUHIUPYBYM KUCMHUHU TAIIKWI 3TUO, EPYFIIMK HYpJapu TYCUKCHU3 KaOys
KWINHAIY.

K¥y3HuHTr ypra TOMUpIM Mapaacd KOH ToMupiapra 0oil Oyiud, y
KUIPUKIIM TaHa Owinad Oupnamanu. Kunpukiu tana sca ¥3 HaBOaruna,
¢i (kamanak) mapja OuiaH TyTamuO, YHUHT YpTacuia KOpadyuru Oyiaau.
Myckyn TonanmapugaH ubopar €l mapaa KUCKapranaa, Ky3 KOpauuru
TOpasiiv, OyIIalranja 3ca Kopauukiaap Karranamaad. KopauukiapHuHr
KaTTaJalluIlli Ba TOPAWUIIM Ky3ra TyHAE€TraH EPYFIUK HYPUHHUHT
Kyuura OOfJMK. S'bHM KaHYaIUK EpyF OYiica, KOpauuK LIyHYa TOpauraH
Oynaau Ba akCHHYA.

[Ilox mapma Ba Kamalak mapja ypracugaru OYIUIMK KY3HUHT
ONIUHTH Kamepacu ne0 roputwiand. Kamanak mapaa opkacuaa Ky3
raBxapu OYynu0O, YHUHT OpPTHJA WYU CApUK IIWIMMIIUK MOjJaa OWJIaH
TYAraH KY3HHMHI OpkKa Kkamepacu wapxkyaaup. IIyHuHr yuyH Yy
IIMIIACUMOH TaHa J1e0 aTanaju.

K¥3HUHT 5HT MyXuM mapjacu TYp napja XucoOlaHaau, YHTa TallKH
TOMOHJAH KOH TOMHpJap €NUImMO Typca, MUKW TOMOHJAH IIWIIACUMOH
Ta”ara teru0 typagu. Typ napaa y3 HaBOatuaa, YHTAa KaBaTJaH TAIIKUI
tonraH. Typ mapaanaru 0o MusilaH KeIyBUM KYpyB HEPBUHHUHT OXUPH
«KoJibaya» Ba «Ta€Kua»CHUMOH XyKalpalapjad noopar. « Taékuamap» oK
Ba KOpa HypJIapHH, «KoJi0ayajap» 3ca EpyrJIMKIa PaHIIM HYypJIapHU
KaOys KWJIaau.

Typnu xun kucMiapAaH KauTuO, Ky3ra TymiaéTraH €pyriMK II0X
napja Ba KY3HUHI OJIIUHTM KaMepacuJaH, KOpPAayuK, Ky3 TaBXapH,
MIMIIACUMOH TaHaJaH yTUO CUHAAU Ba TYp mapjajga yiia >KUCMHUHT
TacBUpU Naigo Oynanu. By TacBup KypyB HEpBH OpKaJId OOII MUsra
y3atuiaad. bomr musgma KUCMHHUHT PaHTU, KaTTa-KUYUKIIUTH, IIAKIIH,
Y30K-IKUHJIUTH TaxXJIWI KWJIWHAIA Ba MHUSIMH3[A Iy TACBHP XaKHaa
TacaBBYp XOCHJI OYIasu.

DUIUTHIT ab30Japu

DIUTHUII ab30Japu y4 KUCMJAH: TalllKd KYJOK, YpTa KYJIOK, WUKH
KYJIOKJIaH noopar.

Kynok cympacuman mbopar Tamkyd KyJO0KKa TallK{ SIIATHIN HYId
XaM KUpaJIu.

Vpra Ky10K sca Horopa Gyuuturu Ba sumrtys (EBcraxuil) Haitmman
nbopar.
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Tamky Ba ypra KyJI0K ypTacuja yerapa Horopa rnapaa MaBxy/l.

S'pra KYJIOKJaru Horopa OynuiuFuaa 3 Ta SUIMTYB CysSK4alapu
3aHXKHp Kabu TyTtamran Oynaau. bonrada Horopa mapaara Terud Typaju.
bonrayaHUHT UKKUHYM OO MKKMHYH SIIUTYB CysSK4YacH CaHJAOHYACHUTA
teru0 Typaau. CaHmoHYa xaM ¥3 HaBOATHJa YYMHYHU SIIWTHIN CysK4Ya-
cura — y3aHruyara Teru0 Typajau, Y3aHruya 3ca MUKU KyJIOKHUHT Ja0u-
PUHTHU TEUIUTUHU MU0 Typaau.

lynmait Kuiaub, TOBYII TYJIKWHM KYJIOK HOFOpa mapjaacura Teruo
yHU TeOparaau, HaTHXKaaa SUIUTYB CysAKYajlapy OpKAJIM TeOpaHUIl UUKU
KYJIOK JabupuHTUra Kenaau. Muku Kyaok JaOUpUHTHAA IIIUTUIL HEPBU
OolllJIaHa/IU, DIIUTYB HEPBU OXUPJIAPU TAbCUPHU DIIUTHUIN UYIU OpKalu
MU ITYCTIOFUIATH SIUTHII MapKa3ura onud 6opau.

Nuky Kymokdga »SIIMTYB HEPBIApHWAAH TalIKApH, MYBO3aHATHU
TabMUHJIANIUTAH HEPBIIAP XaM >KOMJIAIITaH.

Xua Ouaum an30Japd — arpod-MyxXuT Ba NpPEeIMETIAPHUHT
XUIUHU aHUKJIaUIu.

TabM OWIMII ab30Japu — OFU3 OVIIUIMFU Ba THJ €pAamMuia OBKAT
KOHCHUCTCHIIMACH Ba Ma3aCHHU aHUKJIANIN.

Ce3um ab30/1apu — TepUAa KOWJIAIITAH PELENTOpiaap OpPKAJIH
npeaMeTiap Ba OOIIKA HapcalapHU CE3UIIHM amajira OIIUpaIHu.

AHTHUCEIITUKA BA ACEIITUKA

KyxHa nyH€ XakMMIapUHUHT KYJIE3ManapuaH MabIIyMKH, )KapOoXar-
Jap WHMPUHMIAIIMHUHT OJIIMHU OJIMII MaKCaJu[a KU3JAUPWITaH TEMUP-
Jap, KU3IUpUiran €rjiap, 0Xak Ba Majixamiap Kysutanwirad (I'ummoxpar,
Hensc, M6H Cuno Ba Oomkanap). OJIMOHMSUIMK akyliep 3eMelibBeic
1847 #iunpma Xxjnop oxaruHu Kyiuiab Tyraérrad aén xaéTUHU KyTKapuoO
Koiran. KeiMHYanuK XJOp OXaruHu akyiiepjap KyJura HIioB Oepull
MakcaJauaa KyJulamraH. by 3ca Y3 BakTujga oOHajlap YJIMMHHUAHT
KucKapuiura onud kenran. Pyc sxappoxu H. W. Iluporo xapoxatHu
To3aJallia Hoja dpUTMacuian GoiiaaaHTaH.

®panity3 mukpoobuosoru Jlyn Ilactep 1863 imnma xapoxariapaa
103ara KejaguraH OWDKFUILI Ba WHUpUHIVIAINTA yjaapra TyIITaH Ba siIaml
KoOWnusiTUra 92ra OyiaraH MHUKpoopraHu3miap cabad OyIUIIUHH
Taxpubanap Epmamuna kypcatud Oepran. JI. Ilactep TtamabOycunm
XKaApPOXJIMK coxacura €uran uHIIM3 xappoxu Kozed Jlucrep xapo-
Xatiiap UMPUHITIAIIMHUHT OJIIMHY OJIMII XaMJa yJapra Kapiy Kypamuil
Ma)XKMyacUHU HIUIA0 YMKHO, >KappOXJIUK OJIaMHUJa WHKWIOO KWJIIU Ba
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1867 iunma «AHTUCENTHKA acpw» HOMJIM acapuHu €3au. bynpa XK.
Jluctep omepainusilaH OJIIUH Ba orepalus BaKTHJa XOHAHU 3apapcus-
JAHTUPUII YUyH TypKaruwiap €paamuaa KapOoja spUTMacu MypKallHu
taBcus KuiraH. Iy Ounan Oupra, onepanusi MaiIoHH, Kappox, KyJIu Ba
KUMUMIIapy, omepanus x)uxosjiapura xam 2 — 5 % kapOon spuTtMmacu
Oounan unwioB Oepuirad. lyngai kunuo, XK. Jluctep ycymiapu xo3upru
3aMOH TyIIyYHYacHUJIard acenThKa Ba AHTHUCENTHKA TaMOWWIJIapUHU
OupIamTHpaIn.

Anmucenmuxa — xapoxarra UHQEKIM TYIIMACIUTUra KapaTHiral
Maxcyc uopa-Taadupiap HWUFUHIUCH. AHTHUCENTHKA FOHOH THJIUIAH
OJIMHraH OYnuO, anti — Kapuiu, septicos — MUPUHT YAKUPYBYU TYIIyH-
JaCHHM OVIITHPAJIH.

Acenmuxa — JXappoxXJIMK MyoJiaKanapuaa, sipajapHu OoFfJaiijia Ba
OolIka MyollaxkajapAa sipajapra, TYKMMaljlapra, ab3ojlapra Xamjaa TaHa
OVIUTMKIapUTra MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT TYIIUII XaBpura Kapiid Kapa-
TUITAH 4opa-Tajdupiap THU3UMHU MakMyacu. AtamMa a — WHKOpP, HHKOP
ATYBYH, Septicos — WHPHUHT YaKUPyBUYH KaOW FOHOH CYy3JIap/aH OJMHTaH.

[lynaai kuauO, Xap KaHaal skapoxaT KaOu »KappoXJUK MyoJaKa-
napu Tydaitny, TyKuManap OyTYHJIUTMHUHT Oy3WIIMIIN XUCOOUTa Maimo
Oynran skapoxariap XaM HH(EKIHS TYIIHWIIWIAH Ba WHPUHIIANIIAH
XOJIM dMac.

VMpUHIIN X0NATIIapHN YaKUPYBUH OAKTEpHsIAp MKKUTA OYIMHAIN:

— adpobmap — arMocdepa XaBOCH XucoOura Xa€T KeuhpyBUH
MHUKpOOJIap;

— aHa’poOIIap — aTMocdepa XaBOCH HINTHPOKUCHU3 XAET KEUUPYBUH
MUKpOOIIap.

Aspo06 OakTepusiiapra KUPyBUM CTaQUIOKOKKIAp (Staphelococcus
piogenes) Tabuataa Xyaa KeHI TapKaJlraH 0Viau0, Xxap KaHaai ®Kuxo3Jap,
KUMUMJIIap, MHCOH Ba >KOH30T TaHalapujaa, TEpH Ba MIWJIIKK Mapaanapia,
cousap/ia yapaiii. YHUHT OK Ba OJITHHCUMOH TypJjapu MaBxKyl.

VYnap ¢ypyHkyn, kapOyHKya, alOiecc Ba OoOIIKa HUPUHIIA
KaCaJUIMKJIApHU KENTUPUO YMKapaaud; CTPENTOKOKK (Streptococcus
piogenes) KeHT TapKajiraH a pooaup. TaOuarra xyaa sSXIId MOCAIITaH.
Capamac, WHUpHUHIIIM apTPUT Ba OOIIKa WUPHUHIIM KacaJUTUKIIApHU
KeNTUPUO YMKapaaW; MEHUHTOKOKK OOI Ba OpKa MUSHHHT ITYCTIOK
(mapna) kKaBaTura >yjaa IOKOPM MOWWIIIMK HaMOEH KuiuO, ymapaa
WUPUHIIN SJUTUFJIAHUII KAaCAJUTUKIIAPUHU YaKUPaaH; TOHOKOKK KYIIPOK
CUMIVMK Ba >XUHCUM ab30Jlap WYJUIAPUHUHI IIWUIMK NapAalapyuHu
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(cy3ak, ToHOpes), Ky3 Ba OYFUMIIADHUHT WHPUHIIN KaCaJUTUKIAPUHU
Yakupaau; MHEBMOKOKK Hadac OJuIl ab30JIADUHUHT SULTAFIAHUIIINHU
KeNTUpUO uYMKapaau; W4yak TaéKyajgapy OBKAT Xa3M KWIHMII ab30Japu
KaCAUTUTUHU; KYK HUPUHT TaéKualapd UKKWIaMud HHQEKIUsIapHu
KENTUPUO YMKapaau; XaBOJWM KOpPacoOH TaéKuallapu KOpacoH Kacall-
JIUTUHY; KOKIIOJ TaéKyajlapu KOKIION (CTONOHSK) KacaJUTUTMHU KEJITH-
pu0 YMKapaImn.

Mukpo06Jsap OniiaH 3axapJaHuIl HyJJIapu

Mukpobiiap OuiaH 3axapjaHUIIl TETEPOreH Ba ayTOreH Myuiap
Owunan OYnuIM MyMKHUH. ['eTeporeH €Ky K30TeH IOKUII JIeraHa, Kapo-
XaTra MUKpOOPraHU3MJIAPHUHT TAIIKW MYXUTAAH TYIIUIIN TyITyHUIaIH.
byHna ukky Xui iyn OuinaH 3axapiiaHuil Ky3aTWiiau:

1) Oup-Oupura Terumm Opkaiu (KOHTAKT), SbHU CTEPHILIAaHMAaraH
acOo001ap, 00FIaM MaToJiapH, KappoX KYJIu OpKaly YTaJuraH Ba SHT Ky
ydpalaurad 0KUIIL

2) XaBO OpKaldu, S’bHU YaHIJIAp OpKajdd, TOMYHM Ba TYIPOKJIAP
OpKaJIi, MYJIOKOT Ba MyTaJl BAKTH/1a FOKAIUTaH TYPH.

AyToreH €k >HJOTEH IOKHIII MHCOH TaHacHuaa Ba ab3oiapuaa O0op
MHUKpPOOJIap OpPKAJIA BYKyIra KelaJu.

MukpoOIapHUHT OPraHu3M/Ia TAPKAJIUII HyJJIapH

MupuHIIHN XKapaéHIapHUHT PUBOXIIAHMIINIA MAKPOOIAPHHUHT Opra-
HA3MI'a KUPHUII KOWKM Ba TapKAJIMII WYJUIapU KarTra axamusTra jra.
[[lukacTnanmaran Tepu Ba MWUIMK [apaaiap HWIIOHWIM TYCHK
XUCOOlaHaAM, yJap OpKaiau Mukpobnap yra onmaiau. TepuHHHT
SIUACPMUC €KW IWUIMK MapJaJlapHAHT DIUATEIUNA KaBaTJIapUHUHT
MWJIMHAUIIM ~ KyO XoJulapAda MEXaHWK [IHKAaCcT, TOXuJa KUMEBUM
OupuKMaap Ba 3axXapiy MoJaiap TabCUpHUIA BYy)KyAra kemaau. byHmait
XoJIJIap/a MMKACTIAHTaH ab30HUHT KaTTa € KHYUKJIUTH MUKPOOIapHUHT
KUPpHIIKMAA X€4 KaHJal YpuH TyTMailau, YyHKU OakTepusiap Makpo Ba
MUKpPO TeIIMKYaJapAaH XaM YTUIl KOOWJIMSTHUTa »raaup. Tenmk-
yajgapaad YTraH OakTepusiiap TyKuMajaapapo CYIOKJIUKIapra, KeMuH 3ca
auM(da CYOKIHUKIapU OpKalu KOH aillIaHWIl JoUpacura Tymuo, CyHrpa
KOH OpKaju ab3oyiapra (Tepu, TEpU OCTH KaTiamiapHu, MycKynl, JuMda
TYryHJapH, CysSK Ba Oollkajgapra) Tapkaiaau. bab3u Xomiapaa
OakTepusuiap OeBOocHTa KYIIHU ab30japra, SbHU TYFPUAAH-TYFPU
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KOHTaKT (per continuitatem) wynu Ounan yTamgu. MacanaH, ymkamgaru
WUpUHIIIM kapa€H IUIeBpara YTUINM €KW Iy XOJaTHUHT aKCh OYJIMIIH
MYMKHH.

Mynpoxk uH(pekuusIap Xakuaa TyumyH4ajaap

Mynpok uHQEKuHsuiap HWHCOH OpraHu3MHIa HINTUPOK OSTYBYH
MUKpOOpranu3miiap Oynu0, yiap MabiyMm BakT MoOaliHHMIa Xed KaHjaai
KacaJUIMK YaKUPMaciIurd MYMKHH. AcCOCaH, yjap COFJOM ojamjapia
daonusT KypcaTagurad, UHCOH yuyH ¢oiganu Oyaran Kyucus OakTepusi-
nap €ku canpodur (HOpMaza ydpalguraH) MHKPOOPTaHU3MIIAPIUP.
Manbiaym O6up mapoutaa (oOpraHu3M KaTTHK COBKOTTAH/Ia, IIMKACTIAHMIIL,
KAPPOXJIMK MyoJaXalapulaH KeuuH) Oy MHUKPOOPraHU3MIIAPHUHT
daommamumy Tydaian HAPUHDIN KapaCHnap KeauO YUKHUIIH MYMKHH.
byHnaii xonarnap 3CKM 4aHJWK Ba ab30JIADHUHT Oup-Oupura €nuiirax
xKounmapuaa xocun 0ynaau. Myapok uH(pEKIusIapHUHT ManOau tumda
TYTyHJIapu Ba 4Yupurad (Kapuec) THILIAPHUHT KOBaKIapw OYIUIIN
MYMKHH.

[lynngaii kuaub, aHTHCENTHKA JeraHjaa, Ae3uH(eKus (3apapcus-
JAHTUPYBUM) BOCHUTAJIapH €paaMuia »*)apoxaT WHPHUHIIN 3apapiiaHUIIN-
HUHT OJITUHU OJIUIII TYITYHUJIA]TH.

AHTHCENTUKAHUHT PUBOXKJIAHUIINA (HAKAT KaPPOXIUK COXACHUIATH
OWJIMMJIAPHUHT TYTUJIAHUIIIWTA aCOCJAHUINJIAaH TalIKapu, MUKPOOHUOJIO-
rusi, papmakonorusi, pusruka, KUME Ba OOIIKAa OUp KATop COXaJTapHUHT
y3ura sipaiiia axaMusiTi 0op.

AManuétna aHTHCENITUKAHUHT OUp HeuTa Typilapyd MaBKy/I:

— MEXaHuK,

— ¢usukasuii;

— KUMEBUL,

— OUONO2UK,

— apanau.

MexaHUK AaHTHCENITHKA

Nudeknusa Tymrad Ba Xa€rra sipoKCU3 TYKUMaJIApHU MEXaHUK WY
Owrad kecnb oMO TamuIaI Ba mry Wy OwiaH >kapoxamiapra WHQEKIus
TYIIMIIAHUHT OJIIMHUA OJIMII XaMmJa VyJIAapHU [JAaBOJAIIHWHI AaCOCHH
TypJlapujian Oupuaup. MexaHUK aHTUCENTUKA aMaJIuETAa HHT KyI
KYJUIaHWIQJIUTaH, jKapoxarra OupjaMyu KappoXJUK HIUIOB Oepull
yCyau xXucoOnaHaaud. bupmamMuu >KappoxJIMK HIUIOBH TYFpH Ba V3
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BaKTHUJa OakapuiTraHJarvHa >KapoXaTIapHUHT WH(EKIUsIaH To3aJlaH-
raHJUrura Ba >KapOXaTHUHI OupiiamMuu Outuinura kadonar Oepuiaiu.
Udnocnanran sxapoxariapHu WHGEKUUIapAaH To3anaiml, €T KHUCM-
JapHu onu0 Tamuiam, Xaér QaoausTHra sra OyiMaraH TYKuMajlapHU
Kecu0 Taliam MyoJiaKajlapd MEXaHMK aHTHCENTHKAHWHT >KappOXJIUK
aManueTua KeHT KYJUTAaHWIQIUTaH kapoxaTra OupiaMyu UIILJIOB OepuIl
IaBO TamOupiapuaaH Oupu XHCOOJaHMO, MHUKPOOJAPHUHT  XaET
KeUUpHUIIMra Kapiu oJubd Oopwiaauran wopaiapaup. by ycynHu
oupunun 6ynu6 pyc xappoxu K.K. Peitep 1877-1878 hunnapna pyc-
TYpKHS ypyIIuaa KyJularaH.

POu3sukaBul AHTHCENITHKA

by ycyn xam spanapra MHQEKIHsS TYIWIIAHUHT OJIIUHYU OJIUII Ba
JaBoJIalliTa KapaTWiIraH SHI MYXHMM aHTUCENTHUKAHWHT Typu OYnuo,
¢u3uKaBUil OMIIIApHU KYJIIaIll OpKaJdd MHUKPOOJApPHUHT MHKIOPHHH
KaMaWTUpUIlL, yJapHU TMapyanad ro0opuin xamaa Xa€r Gaoauaru
JABOMHJIA a)KpaTraH 3axapiyd MOAAaNapHU (TOKCUH) MYKOTHUIJAH HOO-
par. ®u3nkaBul aHTHCENITUKAra KyWuaarujaapHu KUPUTHII MyMKHH:

— OOFJIAaMJIADHUHT TUTPOCKOMHUKIUTH (CYIOKJIMKHUA ITMMHUO OJTHIIIH )
dolinanaHuill, KanuUISIPINK Xoccacu Typalsid spa ro3acujaru (TapKu-
Ouga MHUKpOO Ba YHHMHT 3aXapuHU TYTTaH) CYIOKJIUKHUHT IITAMHO
OJIMHHIIIY;

— TUNIEPTOHUK dpUTMaZaH (poiimananuiil, spagard OHKOTHK 0O0CHM-
JaH IOKOpU OyJraH OCMOTHK OOocuM (KapOXaTHU KYpUTAIHU) XOCHI
KWJIMHAIIA KaMWUIAPIUK XOCCAaCHHU KEITUPUO YHMKapaad Ba HOKOPH
camapa oepaju.

EpyFiuk, Kypyk HMCCHK, yILTPATOBYII, ylbTpabuHa(LIa Hypiaap Ba
OomTka OMUJUTAPHH XaM (PU3HKABUM aHTUCEIITUKAra KHPUTHIIT MyMKHH.

KuméBuii aHTHCENITHKA

bakrepusiiapHUHT PUBOXJIAHUIIMHA TYXTaTyBUM (OaKTEUOCTATHK)
Ba OakTepusUlapHU YIaupyBud (OaKTEpHOLMI) XycycusaTra sra Oyiras
MoAdaJapHU KYJUlall KUMEBHM aHTHUCENTHKAa XucoOjgaHaau. Mukpoo-
jlapra TabCUPUJAH TAlIKaph, KUMEBUM MoJJajap TYKHMa, »Kapoxar Ba
opraHuM3mra xam OHOJOTHK Tabcup Kypcaraau. LIyHUHT ydyH Xawm,
AHTUCENITUKAHUHT Ma3Kyp TypH KYJUIAHWIAETTaH JaBO MYOJaKajapu
BaKTUJa MIUIATWIAETraH MOJJIAJIADHUHT Jo3alapu  (MUKIOPJIApU )HU
KaThUSAH MEBEPIIALL LIAPT.
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BHoJIOrMK aHTHCENITHKA

bHUONOTMK aHTHUCENTHKaga MHUKPOOJAPHUHT YCHUIIM Ba PHUBOXKIIA-
HUIIUHU TYXTaTyBYM OMOJOTMK BOCHTalap EpaamMujiard TabCUpIap
Ky371a TyTuiaau, Oyiap:

1) anmubuomuknap;

2) baxmepuogazcnap;

3) aumumoxcuniap (Koxuionea kapuiu, ougpmepus (byema)ea xapuiu
3apooobaap).

ApaJjialmi aHTHCENTUKA

AHTHCENTHKA TypJapUHUHT, MUKpOOJIap Xy»Kalpajiapu Ba MaKpoop-
raHu3Mjapra TabCUp NOUPAJIAPUHU YpraHa€IraHja YJapHUHI YPHUHU
aIMaIITAPUIII MYMKUH 5Mac. UyHKHM YJIapHUHT TabCUP KydIapu Xam-
KUXATIUKIa OpTUO Oopasy.

MukpoOGmapra Kapiid TabCUPUHHM OIIUPHUIT Y4YH KEHT MHUKECAA
AHTHUCENTUKAHWHT OMpP HEeUTa TypJIapuHU OUprajvkia Kysuiall Makcaara
MyBohukaup. MacanaH, OyryHrm KyHJa KapoXaTIapHU 1aBOJIAIL
Makcaguja OupiiaMyu >KappoXJUK WYIM OWJlaH UIJIOB OepuiaéTraHia
(MexaHUK Ba KUMEBUU aHTUCENTHKA), Y OMOJOTUK (AaHTMOMOTHKIIAD Ba
KOKIIOJITa Kapuy 3apAo0japHu rOOOpUI) aHTUCENTHKAa OWIaH TYIAu-
puiIagy Ba KyllMM4Ya paBulla (pU3HOTEPANEBTUK MyoJiaxKkanap TaBCHUs
ATUJIA]IN.

AHTHCENTHKA KYJUIAaHWJWIIWra Kapad, MaXaJuluii Ba yMyMui
AHTUCENTHKA MYONaXajapura OyJIMHAIW. Y3 BaKTHAA MaXaJulHil
AHTUCENITHKA UKKHUTa, F03aKU Ba YyKyp Typiapra OynuHamu. Maxamiui
F03aKH TYpH, aCOCaH, KapoXar K3acura Xap Xujl cenManiap, Majixamiap
KYWMII Xamja >KapoXaT (03acu Ba OVIUIMKJIAPUHU IOBUII MYOJIaXKa-
JapujaH uoopar.

Maxannmuii 4yKyp aHTHUCENTHKA Typura sUUIMFJIAHUII YYOFU Ba
xapoxar arpoduiaru TyKuManapra UHbEKIUs Wynu OuiaH MojaaaiapHu
r000puIl (caHunb KYHHUII Ba Xap Xuj OJloKaaaiap) Kupaiau.

«Karra 3apapcusiaHTUpYBUM JaBOJAlD» €KW YMyMHUW aHTHCENTHKA
TanOupiIapura OpraHu3MHU (AHTUOMOTHUK, CyNb(aHWUIaAMU]) AHTUCEIITUK
Mojaaiap OujaH TYWMHTUPHUII €paamMuja 11y 0opuiaraH MOAJaIapHU
KOH alJIaHUII JOHMpacu OpKadu kapoxarra eTu0 keaud, MUKpoOmapra
TabCUP ITUIIM TYIIYHUIIA]IH.

AMaIMETIA KEHT KYJUITAHWJIAIUTaH anmucenmuk mopnainapau 10 ta
acocuil rypyxra 0yiau0 ypraHuiil MyMKUH.
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1. Tapxubuoa 2anoud moooanap b6yneam 2ypyx.

Xnopamun «b» — xappoxjiap Kynaura HIUIOB OepwulIla, pe3uHa
KYJIKOTUIApHU CTepujUlalla, TEPU Ba MIWUIMK NapAajlapHU FOBUII Ba
udIociaHran xxapoxaTiapHu JaBojamiaa 2% 3puTMacy KYJUTaHUIIaIH.

Womuuar 5-10% COHPTAM SPUTMACH >KAapoXaTiapra MIIIOB
Oepuila, >kapoxarjiap, TUpHalraH Ba EpuiraH Tepwiap atpodiapura
CypTHIIIa UIUTATUIAIN.

NomodopM — ubnocnaHran Ba CeKHH OHMTASTraH >KapoXaTiapra
cernMa Ba MalixamJjap KYpPUHUIINAA KYJUIaHUIA N,

JIroronps 3puT™Macu — MoJ Ba KallMil WOAHUHT CIUPT, TJIMUEPUH EKU
CyBIaru osputMacu xucoOsanaau. [Iunnuk mnappamapra CypTUII Ba
WHPUHIIIN XKapoxaTiapra TaMIIOH KYpUHUIIUA UIJIATUIIA]H.

Honodopnap — foguuHr haon coupTin GupukManap (HoJOMUpOH,
HomaHan, KWojgaHat) OWiIaH XOCHJ KUJIMHTAH KOMILUIEKCH XHCOOJIaHaIH.
AcocaH, Tepura UIIOB OEpHIll, )KapoxXaTIapHH, KyHUIITHU JaBOJaIlaa Ba
KapPPOXJIMK acO00JIapuHu cTepuiUIallia KyJITaHUIaIu.

2. Okcuonosqu eypyx (KUCIopoo mymyeuu moooaiap).

3% BOHOPOA MNEPOKCUAM OSPUTMACH MHUPHUHTIH KApPOXATIAPHU
IOBUIIJIA UIIIJTaTUiIaau. MoueBuHa OusiaH OupJiaiirad TapkuOu TabJieTka-
Jap KYPUHUIIUJATA TUAPONEPUT MIAKIUIA XaM HIUIATUIUIIN MYMKHH.
Katinatunran 200 mi cyBaa 4 ta tabierkacu ’putuiranaa 2% Boa0po/I
MEPOKCHUIN IPUTMACH XOCHJT OYIIa/Iu.

Kamuit mepmanranar, kyuim okcuginoBuu: 0,1-0,5 % sputmanapu
WUpUHIIn skapoxariapHu tosuiiaa, 0,02 % spurmacu OVUUIMKIApHU
IOBUIII Ba yYaWkama, 2—5 % »spurmanapd KyWUIUIApHA JaBoJaniia
UIIaTUIaau.

bopar kucnoracuHuHr 2 % »3puUTMacH KapoXaTJapHU HOBUIILA,
yailkaiijga, NIYHUHTJIEK, CUMANK mydard Ba OOIIKa KOBaK ab30JapHU
IOBUIIIIA WIIIJTATHUIIAIH.

3. Oeup memannap my3napunune 2ypyxu.

Cumo0 nuxnopun (cynema) — dakar cuprtra unuiatuwiaan: 1:1000
HUCOATIaru HYPUTMACH KYJUIap UIJIOBH YUyH, UTIAKJIapHU CTEpHUJIIIAIIIA,
Oemopiiap Ba kapoxaTjiapra HILUIATWIAJUTaH >KUX03JIapHU Je3uH(]eK-
nustamaa Kymnanwiaan., Cynema — JKyJa Kydwid 3axapid Mojja
xyucoOjaHaau Ba Oy »spuTMaliap OWJIaH HILIOB MOOaHUIA Xyja
AXTUETKOPJIMK Tajgad KUIUHAIH.

JHuouua — KydJld AaHTHCENTUK XYCYCHSTra 23ra, CENKU €EKHu
TabneTkanap KypUHUIIWAA YuKapuiaau. 1 ta tabmerkacuHuHr 5,0 Tutp
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KaWHATWITaH CyBJard SpUTMACH KyJulap HIUIOBH Yy4yH, | nurpnaa
sputiiirad 1 Ta Tabimerka »spuTMacu acOOOJapHM CTepuILIallaa
KYJUTAaHWIAIU.

Kymymr HuTpar — jasnuc cuiiavk mydaru Ba HUPHUHIIIN >KapoxaT-
JApHU IOBUIIAA HWILIATWIAAA. XaJJaH Tallkapu Te3 YycaérraH €m
XyXarpa TYKUMalapuHu Kyuaupuin Makcaauaa 10% spurmacu Kysna-
HWIagd. AMMO IIYHHM XaMm €IJIaH 4YMKAPMACIMK KEpPAKKH, TEPU EKU
WUIMK napjaitapra TekkaH 10 % spuTmacu TyKAMalap HEKpO3Ura
0JIN0 KEJaau.

[IpoTtapron — cuitauk nydaru ssuenanunviapuga 1-3 % sputmacu
r00opHIIaan.

Kommapron — wupunrnu >xapoxarnapuu roBumaa 0,2—-1 % sput-
MaJlapy UILIaTUIIAIH.

4. Cnupmaap.

Xap KyHJUK THOOMET aManmuéTuja MyHTa3aM paBHIIIA OSTHI
(Y3yMHUKH) CIHHUPTH KEHI KYyJUlaHuiagu. UyHKH METHII CHUPTH Kyla
3axapiy 0ynuo, Kydin 3aXapiiaHull XoJaTIapyuHu YaKUPUIITH MYMKHH.

Otun cnuptu Hadakar ae3uH(eKusIamn, Oadku KypUTHII Ba
KOTUpHUIII XycycHusiTiapura xXam jsra. JKappoxjap KyJUIlapyuHU FOBHIIH
y4yH Ba OIEpalloH MaiiJIoHJIapra UIIoB Oepullja KeHT KYJIaHUJIaIH.
bynnmait xomnapaa cnuptHuHr 70 % sputMacujaH (doigagaHUINI
Makcajara MyBoGUKIUp. UyHKM Kydiaud COUPT OUpPUKMACU TEPUIAPHU
KOTUpUO, ylap TEIUKIApUHA €nud KYyWWInM, 4yKypjaa €Trad
MUKPOOJIAPHUHT CaKJIaHUO KOJIUIIKUTa cababuu OYIHIIN MYMKHH.

90-95 % nu cnupTiiap, acocaH, KECyBYM KappoXJUK acOo0mapu Ba
KUXO03JIAPHU CTEPUILIAIIA KYIUTAHWIIAIH.

5. @opmanvoezuo eypyxu.

Acocan, Oy rypyxaad ¢opMauH KyJUTaHWIAIH.

®opmanun — QopmanpaerugHuar 40 % cyBaum spuTMacuaup,
KOTUPYBYM aHTHCENTUK BocuTa cudaruga 0,5-1 % spurmanapu
KyJuiapra UIuioB Oepuiljia KyJUTaHUuIaau.

6. @enon 2ypyxu.

Kyn xommapna ¢eHosm Ba KATpOH KYPUHMIIUIAPUIA HWIIATUIIAIM.
®denon (kapOos KUCI0TacH) — pe3ruHa KYJIKoIiap, acb00 Ba )KUXO03JIapHU
creprwntamaa 3—5 % spuTManapy UILIATUIAIN.

Karpon (1€rots) — OK KalMH JTapaxTH MYCTIOFUHUHT KYPYK HIILUIOBU
HaTWKacuaa OJWHAIU. AHTUCENTHK Ba SUUITUFIAHUUUIAPHUHT OJIJIUHU
OJIMII XyCycusTiapura odra. Y BUIIHEBCKUH MaixamMyd TapKuoOura
KUPAIH.

7. AHunun 6yéxnapu 2ypyxu.
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AHnTtHucenTukiap cudaruga Kyiumaru 0yExmap:

— JTaKpUIUH (PUBAHOJ) — WMPUHTIW KapoxaT Ba OYIIIUKJIApHU
FOBUILIIA;

— Opwutnant smwuHUHT 0,1-2 % cnupTiu sput™Manapu HUpUHTIN
spajiapra CypTUII MaKcau/a;

— METWJICH KYKU KyHunuiapja, MUOJAEpPMUsl Ba CUUIUK MyQaruHu
roBuiaa (0,02 % cysiu spurmacu) 1-3 % cnupTiaum 3puT™Manapu uia-
TUJIA]IH.

8. Humpogypaunap xocunanapu ypyxu.

Kam 3axapnaum Ba Kyuinu aHTHCENTHKIApAaH caHamaau. KiauHuk
aMaJIMETNIA KYJUIaHWIIAUT AHJIAPU:

— (ypamUIMH — WMPUHIIN KapoXaT Ba OYIUIMKIApHU FOBHUII Ba
yaikamaa 0,2 % spuTMma Ba Manxamiiap KYpUHUILINAIA KYJUTAHUIadu;

— (yparut — )kapoxat uH(pEeKIusIapy Ba KyHHIiapaa dpuTManapu,
WYUIITa TadJIeTKAIaApH UIUIATUIAIN;

— dypagoHuH — cuiauk Hymiapu uHpeKusiapuaa tadjaeTkaiap
KYPUHUIINIA KYJUIAHWIAIU.

9. Cynvghanunamuo npenapamiapu 2ypyxu.

Mukpobiap ycuilii Ba pUBOKJIAHUIIINTa OAKTEpUOCTATUK (CTPEITO-
KOKK, CTaUIOKOKK, THEBMOKOKK Ba X. K. ) TAbCUPJIAPUHHU SIKKOJI HAMOEH
KWJIMIIY OWiIaH KyHuaarmiap aJoxuaa axxpaiud Typaiau.

— CTPENTOLM] — SUUTUFJIAHUINTA Kaplld, >KapoxaTiaap HHEOEKIHs-
JIAHUIIIUHUHT OJITUHY OJIUIII Ba AaBOJIAIIIA;

— HOPCYJb(ha30J1 — UUUII YIYH TaOJIeTKa KYPUHUIIINA,

— cylbdalnui — PUTUITAHU UUPUHTIIM KapoXaTJIapHHU JlaBoJialjia
UIUTaTUIIA]IH.

10. Anmubuomuxnap ( 6UON0UK AHMUCENMUKAAD).

AHnTuOUOTHKIIAap OakTepusiap Xa€T paoTuATUHH TYXTaTraH XailBOH-
Jap, YCUMITMKIIap Ba MUKPOOIap MaxCyJlIOTUIUD.

by maxcymnotnap amanué€rna Xap XWJi JOpH INAKIUAA, SbHU WYMUII
y4yH TablieTKanap, MaxasIuid spuTMaiap Ba Majixamiap KYpUHHUILIW]A,
MYCKyJl Ba TOMHpJIAp OpaJIMFUra OOOpUIl YYyH KEHI Kynampaa KyJi-
JaHUIaaHU.

AHTHOMOTHKIIap OMp HeYa Typiapra OYJIuHaIu:

— NEeHUYUIIUH,

— CIMPEenmoMuyun;

— MempayuKIum,

— SPUMPOMUYUH,

— CUHMOMUYUH 84 XOKA30]1ap.
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AHTHOMOTHKIIAp, Y3JApUHUHT TabCUpP Kywlapura Kapad, MabIyM
MUKpOOpPraHu3Mjiapra HucOaTaH IOKOPM TabCUp JTUIIM  OWIIaH
xapakrepianaad. IIyHMHT yd4yH XaM KaCaJUIMKHUHT PUBOKJIAHUII
OOCKMYM Ba YHHM YaKUPYyBYM MHMKPOOPTaHU3MIIAPHUHI TaHJIaHTaH
aHTUOUOTUKIIApPTa CE3yBYAHJWIM MHOOATra OJIMHTaHJa JaBoJjall
camapacu Kopu 0Vianu. AWpuM XoJiapia aHTUOMOTHKIIAp OpPraHU3M-
Japaa Typid XWi1 aJUIEPTHK pEaklusiap YaKupUIId MYMKHUH, SbHU
AHTUOMOTHUK IOOOpPWITAHAA OPraHU3M KaplIMJIMK KypcaTtuO, Oup Heya
JaKMKa Wyuja aHaQWIAKTUK 10K YaKUPUIIK, HaTwXKa YiauM Ouiiad
SAKYHJIaQHUIIA MYMKHH.

bab3zan Oy amiepruk KaplUIWJIMKIAp KEYMKKAH XO0JAa, SbHU
AHTUOMOTHKIIAP 0OOpPUITaHIaH OMp Heda coaT €KM KyHJaH KEeHHWH XaMm
103 Oepurmn MymkuH. IIIyHUHr ydyH xam xap Oup aHTHOMOTHKHHU
1000pHUIIIaH OJIIMH OEMOpPIaH Ma3Kyp JapMOHJIAPHU OJTAHJIWTH XAKWJa
MabIyMOTJIAp WMFHUIL, OJITaH OYyJiica, TepH KUYWIIN, KU3APHUIIH, ITHIUIAK
napJajapHUHr IIUIUIApU KaOu ajoMariap OYIraHiurd Xakujaaru
MabJIyMOTJIapra acoCJiaHraH Xojjga um onud Oopuin 3apyp. byHman
TaIlIKapH, FOKOPUJIard aCOPATIAPHUHT OJAWMHU OJUII YYyH OJIIMHAAH
TEPUHUHT AHTUOMOTHUKKA CE3yBUAHJIMTMHU  aHUKJAIl  Makcaauja
cuHamanap kyvuiaau. byaunr yayn 500 000 Oupiukaard neHUIUINHHA
5 M cyBaa 3putu0, yaaan 0,1 M ra SKMH 3pUTMacH OWJIaK OJIMHTH
KUCMHU TEPUCH UYUTA <WJIMMOH MYCTW» XOCUJ KHinb robopunaau, 30—60
JaKMKa U4UAa 3ca Tepujaa coaup Oyma€TraH y3rapulllapHU MYHTa3am
paBuIIIa Ky3atubd Oopuil mapT. Arapaa Tepu arpoduia Ku3apuil, KU3ui
JOHayajgap, MIMII Ba TEPU KUYHUIUIApW MHakgo Oyiica, OpraHU3MHUHT
Ma3Kyp aHTHOMOTHKKA HUCOATaH KapIIWiIurd OopiauruHu udoaa 3Taju.
bynpaii xonnapna KoJraH aHTUOMOTUK SPUTMACHHU HOOOpPHUIN KAaThUSH
MaH STUJIA]IH.

Makcanra myBo(HK camapa OJIMII Ba MHUKPOOPraHW3MIIAPHUHT
aHTUOUOTUKIApra HUcCOATaH MOCJAHMIIVHU TAacauTUPHUIL MaKCaaAujaa,
Oup Bakrma OWp HeYa aHTUOUMOTHKIIApDHM Oupra Kyjuliaml TaBCHS
KWIMHAIUM. Macanas, TeTpaluKINHHN 3PUTPOMUIIUH Ba OJICaHIOMEIINH
OwnaH, aMMoO Iy OMJIaH OMprajivkiaa, 0ab3u OUp, SbHU NEHUITUUIMHHUA
SPUTPOMUIIMH OWJIaH, CTPENTOMUIIMHHU TETPALMKINH OWJIaH Ba XOKAa30
aHTUOWOTUKJIAPHUHT OUp-OMpHra MOC KeIMAaclIWTHHM XaMm €EI1ad
YUKapMaCIUK Kepak.
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AcenTuka ycayoaapu

VY aHTHCenTHKA yCayOIapyUHUHT JaBOMH XUCcOO1aHuO, Oup-Oupu Ou-
JaH yamOapyac OOFJIHK,.

Acenmuxka ycnybnapu Kytiuoazunapoar ubopam:

1) ac600-ycKkyHa Ba )KMXO03JIApHU CTEPUJIUIALLL

2) )kappoX KYJIUHU Maxcyc iyn OuiaH 3apapCU3IaHTUPHILL

3) TekmupuIIap Ba onepanus xapa€Hlapuaard HILiap BaKTHAA
Maxcyc KOHyH-KOuJanapra KaTbUil pruos KUJIHUIII,

4) npaBonamr MacKaHJapHWJa MaxCyC TAaIIKWIMH Ba CaHHTapHs-
TUTHEeHA UIUIAPUHU TAIIKHIUIAIITAPHUIIL.

Kappoxmuk wHGOEKIUATIApUHUHT MaHOAW WKKU Xuiaga Oymanu:
AK30TEH (TalllKapu/iaH) Ba YHAOTEH (MUKW MaHOaIapaaH).

OHpored uH(peEKUsAIap MaHOau OeMopiiap OpraHuM3MHAA, SK30TCH
nHpexnusiap Mman6aun sca arpod MyXUTIATUP. DHAOTEH UHPEKIIUSIHUHT
OJIIMHY OJIMIIJIJa AHTHUCENTHKA, HDK30TeH HHQEKIHsAga 3ca acenTHKa
aCOCHUM YPHUH 3raJuIanau.

Tamkn MyxXuT (3K30reH) HH(PeKIUusJIapu

Tamku MyxXuT (39K30T€H) MHQEKIUIIapU XaBO, TOMYHU KYPUHUIIN-
Jarv, KOHTaKTIW, Ky4yuO YyTyBuM (MMILIAHTAllMOH) TypJlapra OYyJIWHaIu.
XaBo umHpexuusuiapu MaHOan OyaraH MUKpOOJap SPKUH XO0JIa XaBoja
yun0 ropaau. XaBOHUHT MUKpoOsap Ouiian OyaFraHUII Aapaskach acoCaH,
€MUK XOHaJIap/a Ba Maxapiaapaa IoKopuaup. XaBo uHdekuusiapyu onnan
Kypaimuii, Oy, acocaH, XaBoAaru 4aHrap OujaH Kypalluijadp. XaBo
UHPEKIUATApUHA  KaMaTUpHUINTa  KapaTwiraH  4dopa-Taaoupiap
KyHJIaruiapaup:

1) énukK XOHaJOHJApJia XaBO alJIaHUIIMHU Maxcyc (KOHAUIIMOHEP-
Jap) yCKyHajap €paaMujia aliMariTUPHUII;

2) Ham MaToJap OuiIaH XOHaJIapHU apTHUIL;

3) MyHTa3aM paBUIIJIa XaBOHHU aJIMalITHPHIIL;

4) o4uK >KapoXaTJIapHUHI XaBO OWJIaH KOHTAaKT BaKTUHU KHUCKAp-
TUPMUIIL.

Tomuyu uHpexkuusIapu

Tomun uHbpexnUsIapy XaBO MHQEKIUSIAPUHUHT OUP KYpUHUIIU
Oynub, YHMHr MaHOaum OeMOp OFu3 OYIUIMFUAAH aXpaiud 4uKa&éTra
cymak Tomumiapu xucoOnaHamu. by xomartmap THOOMET Xomumutapu
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TOMOHUJIaH HHGEKIUAra 4YajduHTaH Xap KaHJald CYIOKINK TOMYHUCH
OpKajiy XaMm yTulii MyMKkuH. bemopiap yuyH ToMmuu uHpexuusiiaapu yra
xaB(au caHaIaau.

Tomun wuHbpeEKHUsCHra Kaplid Kypaml TaaOupiapu — olepanus
XOHAJIapUJa Cy3Jallviira WyJl KyMMaclMK, MaxTajld MaToJaH Ofv3 Ba
OypyHHU €m0 TypyBuM FUioQap TakKulll, orepanus Ba OOFjiaM KyHuIl
XOHaJapUHU 3aMOHAaBUU Taslabnapra puosi KWiIraH Taps3ia *Kuxo3Jjall Ba
KBapIl HypiapuaH Goigaranuiiian noopar.

KonTakTiim undexkuusiaap

Kontaktinun undexnusanap aed6 crepwiianMarad ac0obmap, uduoc
KyJulap, mMarojiap Ba X. K. OpKaJu IOKKaH WH(peKusmapra anTuiaau.
XKapoxarnapau KoHTakiIuM HH(EKIUATApIaH Cakjiaml >XapoxaTr OuiaH
uiiam MoOaHUAa yHTa TErMIIM MyYMKHUH OynraH acO000-yCKyHalapHH,
MaTOJIApHU CTEPUILIAI, KAppoX KYJIUHU 3apapCHU3IaHTHPHUIIAA aCOCUN
KOHYH Ba Koujanapra puosi KIUIMHUAIIUTa Oornukaup. bynaan tamkapw,
orepanusi BaKTHJa >KAPPOXHUHI CTEPUJUIAHTAH KYJIKOIUIAp OpKajiu
TYKHMaJlapra UIUIoB Oepulla KYynpok acooOnap OuilaH UIUIAIIN TaKO30
ATHIIA]IN.

Kyuyma (uMmianTanuoH) nHpexuusiap

Kyuma (nMmruianTaniioH) MH(pEKIUsIIap ASHUITaHa, kapoxariapra
TUKHWIII MAarTojapy, TaMmIIOHJap, APEHAXX HaWjlapd Ba MpOTE3JIapJaH
TYFPUAAH-TYFPU KYUYHpWITaH WHQPEKUUsIIap TyllyHwiaau. bynpai
MHQEKIUSJIADHUHT OJIMHU OJIUII Yopajlapura TUKHUII MAaTOJIApUHH,
JIpEeHaX HaWJIapUHU MEbEPUTA €TKa3U0 CTepUIIIaIl Taa0upiIapyu Kupaiu.
Kyuma undeknusnap kyn xoimapaa, MyIpoK (JIATEHT) KYPUHHUIIIA Xam
OYIUIIM MYMKHUH, aMMO BaKTH KeJMO OpraHu3M KapIIWJIMTHHUHT Oab3H
Ooup cababnapra kypa 3audmamud KeTuIM cadabmu, ¥y3 KyduHH
KYpCaTUIIN MYMKHH.

AcenTuka yciayOM MUKPOOpPraHM3MJIAp Ba YJIApHUHT CIIOpajapuHU
Vnaupuin Makcaauja GU3MKaBUM Ba KUMEBUM OMMIIApHHU OWpraaukia
KyJulalmmHu TaBcus Kwiaau. Kynm xomnmapaa, MUKpoO XysKaiipamapu
OKCWIJIApUHM  JIeHaTtypaius (MBHO KOJHWIIK) XOJaTUra YaKUPHIII
Makcaauaa (U3MKaBUH OMWIIAp KYJUTaHWIAgu. AKCapusIT KHUCM
MUKPOOJIApHUHT CTIOpaJIapy FOKOPHU Xapopar TabCUpUra YuaaMIIuup.

MuKpoOIapHUHT IOKOPH Xapopamiapra YUIaMIWIUTH  yJIapHUHT
Typiiapu, xojarinapura (OynmuHaétran Ba €Em XyKapalapu Kyaa
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YUuAaMCU3) XaM OOFNUKAHWp. bakTepusjiapHUHT CE3TUpJIMId  Kaiicu
MyXUTJa OJKoMmamraHu (OKCWJIJIM Ba KaHAIU (IIMPUH) MYXHUT
CycaluTHUpaJid, ACOCJIH Ba UIIKOPHI MYXUT 3Ca OLIMPAIN) XaM Karra YpuH
tytaau. COBYK MYXHUT MHUKPOO XyKallpaJapuHUHT KYMaNUIIMHU
TYXTaTajau, XOJIOC, aMMO OaKTepHOIU] TahbCUPUHHU YTKaza OJIMaiiju.
bakrepuonua xycycusiTHu yapTpabuHadiia Hypiaapu TabCUPU HAMOEH
sTaau, OyHJIaH XaBojaru, TyYKuMmanap, Tepu, JACBOp Ba yH ro3ajlapujaru
MUKPOOJIApHUHT Oapyacu yiajau. YAbTPaTOBYII YCyAuJa CTEpUILIAIIHU
TAIIKWUIAIITAPUII YUYH KaTTa YIbTPATOBYII Kepak Oynaau, mry cabadiau
aManu€Tna YyHYa KeHr Tapkairan omac. CyoK MyxuTIapHU
MUKPOOJIApHU TYTHO KOJIYBYM MAXCyC TYpJiap OpKajau To3ajall MyMKHH,
aMmMo Oy TypraplaH BUpyclap YTUO KeTraHauru cababiv, KeHr MUKECa
bunbTpIaIl yCyJu >KOpUN dTUIIMAraH.

Crepwinam Makcaauga KYNpoK IOKOpH xapoparnaH ¢oiigana-
HUJIA]A:

1) Kaunamuw,

2) kytioupuw;

3) KYPYK UCCUKIUK MABCUPpUOQ;

4) 6ye bocumu ocmuoa.

KapoxarnapHuHr MHGEKIMATa YATUHUIIKN OJITUHHU OJIUII Yopaliapu
KyWujaruiapjadn noopar:

— )apoxaTiap aTpopuHU CTepUJIJIaHTaH MaToJIap OWJiaH ypar;

— acOo0mnap Ba yoiiadIapHu MyHTa3aM aJIMAIITUPULII;

— omepanus BaKTUa dKappoxJap KyJJIApUHUA TAKPOP FOBUIIIH;

— orepaius 3apypar r03acuJlaH KeUMKTUPWITAH €KW TYXTaTHJITaH
BaKTJapJa YHHUHI O3acura 3yJ/UIMK OWJlaH CTepWJIaHTaH MaTo €muo
KYAWJIUILIN;

— onepanusgaH KeMUH UIIOHYIM Ba MycTaxkaMm Ooriamiiap KyWHILL.

Oxupru BakTIapja oOlepalusgaH KeHWH KyWuiaguran Oofiam
MaToJlapy YpHUTa Mapja XOCUJ KWJIAJAUTaH MOJJIalIap UIILIATUIISIITH.

bocuMm octumaru Typu (aBTOKJIaBiap) HUCOATaH WIOHWIM CTEPHII-
Jamm ycyianapuaaH xucobigaHaau. by ycyn omeparusga uniatuiagural
yoilimabsapau, OofjaM MarojapH, pe3uHa KYJKOoIulap Ba KOH KyHuIl
Y4YyH UIUIATWIAAUTaH CUCTeMalapHu CTepuyIIamiga KeHT KYJJTaHWIaIH.

ACENTUKAaHUHT acoCUM YyCyJlapuJlaH OupH KappoX KyJIapuHU
3apapCU3NIaHTUPUI  XUCOOJIaHaau, KYyJuiapja €Epukiap, TEPUIAPHUHT
KaIMHIAUIN (KaJ0K) OYJIMaciauru Kepak, TUPHOKJAp KajlTa KHIHO
onmuaumy mwapt. [lyHn Tabkugiad YTUIT KEepakKKh, MUKPOOP-TaHU3M-
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aapHuHT 90 % TUpHOKIAap ocTUAa SMHUPUHUO €Tap 3KaH. [IlyHUHT ydyH
XaM Te3-Te€3 KYJUIapHHM 0BUO Typuil, udIoc UIUIapHUA OakapaéTraHia
KYJKOTUTap KUUKUO MIUTAINT TaBCHUsI KWJIMHAIH.

Kynnap unuioBUHUHT OUp Hewa TypJjapu MaBxXKyld, aMMO Xap Kailicu
Typu XaM y4 00CKu4aaH noopar:

— MepuHU MeXaHux 1)1 OUIaH Mmo3aiaul,

— mepu Oe3ungexyusacu;

— MmepuHu KOMmupuu.

Amanuérna keHr Ttapkaiaradn Typu Cracokykoukuii — Koueprun
YCYJAU UIIKOPJAPHUHT EFJIapHU 3PUTYBUM Ba MUKPOOIApHU YIJIUPYBUU
TabCUpUTa XaM/la CIUPT TabCUPHAA TEPUHU KOTUPHUII Ba JAC3UH(EKIIUS
KWIMHHUIIWTA acOCJIaHTad 0ynuo, y 4 60ocKkuyian uboparaup.

bupunyu 60ckuuy — wmuk 0,5 % HamATUP COUPTH SPUTMACHIA
cTepusuianran caiderkanap €paaMmuaa KyJiapHu sximuinad 3—4 nakuka
JTaBOMUJIa CTEpUJIJIAHTaH TOFopaja Ba 3—4 JMakWKa MKKWHYMA TOFOpaja
I0BaJM, KYJUIap IOBWIAETraHJa XaMMa BaKT dpuTMajapra 00TuO Typrax
OYnuIlY Ba KyJjlap KUCMJIADUHUHT FOBWIMIIIATA KETMA-KETJIUTUTa PUOS
KWJIHII IIapT.

Uxxunuu 60ckuy — CTepUIIAHTaH COYUKJIap/ia KYJUIApHU KypPUTHIIIL.

Yuunuu 6ockuy — 5 nakuka moOaiiHunma 96 % cnuptra TYHUH-
TUPUJIITaH caieTka EpaamMuaa KyJra uiioB Oepuiaiy.

TypruHun OOCKHMY — OapMOKJIap ywiapH, TUPHOK YPUHIUKIApPU Ba
Tepu OypManiapura 5 % MOJHUHT COUPTINA SPUTMACHU CYPTHIIA]IHN.

®daBKyno//1a Ba KaHTOBap XojamiapAa KyJjiap UIUIOBUHUHT TE€3KOP
yCyJUIapy KYJUIAHWIMIIUM MYMKHUH. Y KyWuJIa KEJITUPUIIAETraH 3pUTMa-
JAPHUHT OMpU OWJIaH TYWMHTUPUITAH caldeTkanap épaamuaa 3 1aKuka
MOOaliHKU1a KYJUTApHU SIXIIWIa0 apTUIll OpKaIu Oakapuiaau:

— 0,5 % GopMaTUHHUHT CIUPTIN FSPUTMACH;

— 2 % WOAHUHT CIHUPTIU dpUTMACHU (MOIHMHT CIUPT OWUJIaH apa-
JamraH TypFyH dpUTMAacH);

— 0,5 % OpwUIMAHT SIWJIMHUHT CIIUPTIN SPUTMACH.

HapOatnmaru omepamusi Myosiaxanapu KyJakomiap &paamuaa Oa-
Kapuiaaiau.

Keituarn #winapga tuOOMET amManuéTuga Kymiad Oup Mapra
UIUIATHINTa  MYJDKajUlaHTaH — [IIPUIPIAp, TOMHP HWYUTa  HOOOPHII
CHCTEMAJIapH, KapPOXJHMK ac000-yCKyHalIapu KYJJIaHWIMOKAA. byHmait
Oup MapTa HUIUIATWIMINTa MYJDKAJJIAHTAH YCKYHaJapHUHT TUOOUET
aManuéTuaa KyJUTAHWINIIKN HAaTHKAcKUIa OUp BaKTHUHT Y3Ua KOHTAKTIH
HHpEeKIUIapHUHT, HGI0C HUrHajap, acOoOmap, cuUcTeMallap OpKalH
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KOHIa TapKajaJuraH KacaJJIuKHU KeITUPUO YMKAPYBUYM OMUJUTAPHUHT
onau onuHuO, «B» Ba «C» Bupycnm remarutu Xamga OUTC kacan-
JIMKJIAPUHU KECKUH KaMaTUPUILTa SPUITUIIIH.

[Iynmait kunmb, acenTUKa Ba aHTUCENTHKA KOWJTAIapUHU OWJITaH Ba
YHra pHOsl KWJraH XOJIIarMHa >KapoXariap WUPUHIVIAIIMHUHT OJIJIUHU
OJITaH, KOH, XaBO-TOMYHM OpKajdd, KOHTAaKTIM Ba KyuMa HHQEKIusIap
TapKaIMIIUHYA OapTapad dTraH 0yaaMus.

KOH KETHUIIA

Kon ainanum pgoupacu TOMHUpJApUAAH TYKHAMAajaapra, TallKu
MyxuTra €xku Oupop OYINUIMKKA KOHHMHT YHUKHUIIUTA KOH Kemuuiu
nevnnand. OFup MIMKaCTIAHUIIIApAA KYyN KOH MYKOTMIMIIM Tydaitiaun
¥nuMm 103 O6epuiin MyMkuH. bemoprnap xaétura karta xaB( TyFIUpPYyBYU
XoJiaTiap, acocaH, Kyn MHUKAOpJa KOH MYKOTWATaHJa Maijgo Oymaaw,
sbHU Oy X0JI KOH ailJIaHUIII IOMpacua yMyMUN KOH XaXXMUHUHT KECKUH
KaMainu0 KEeTUIIM Ba TYKUMAJIADHUHT KUCIOPOJ OWJIaH TabMUHJIAHUIITU
Oy3wmmimu Typaian Keaud 4YuKaad. ApTepuan KOH TOMHpJIapuja
cuctonuk 6ocum 70 MM CUMOO YCTYHHUJAH MAcTra TyLITaHJIa Xa€T y4uyH
xaB(IM X0J1aT 3ara Keiaaiau.

Karranapna tana BazHura kapab 4-5 nutpra sSIKUH KOH OYiaaw.
[Iynman 60 % ra skuau KoH Tomupiaapuaa Ba 40 % sca aerno aw3onapaa
(>kurap, TaloK, CysIK WIIUTH coXacuaa) Oynaau.

bab3an karta 0ocuma Ba IOKOpH Te3nukaa KoH ketranaa (400—-600
MJT), HYKOTUJTaH KOH Xa)KMU YHYAIUK KYII Oyimaca-zia, yauM XoJaTH 103
Oepumin MyMKWUH. YyHKHM OyHIaii KOH KETHIIM BaKTHIa HOpaKka
OopaéTraH KOH XaKMUHHUHT KECKHH KaMaiiub KeTuiu cabadnu
TOMUpJIapAa ailaHa€TraH KOH XaXMH, Iy KOH allJIaHWII JOWUpPACH
XQKMUTa TYFpu Kenamanau. KoH KETHIMMHUHT XaXKMHA Ba TE3JIMTH
KApOXATIaHTaH TOMUPHHUHT KaTTa-KUYMKJIUTUTA, )KaPOXATHUHT 1034 €K1
YyKyp KECWITaHJIUTUra XamJia 33WiM0 KETraHJUrura Xam OOFJIUK
Oynmamu. YyHKHM KeCWJTaH >KapoxaTiaplaH »J3WiIraH jkapoxariapra
HUCOATaH KYMPOK KOH KETUIIIN MyMKHH.

Kon iykotumaa spkaknap aémnapra HucOaTaH OUp 03 UYUIAMCH3
oynmamu, Oy aca aémnmapaa xai3 kypuin Ounan O6oriauk. Kapusimapna KoH
KeTUIIM KYNWHYaA, yiaapAa yupad TypaJuraH XaMpoX KacajUlukiaap —
xa(hakoHIUK, 0ab3U TU3UMIIM KacaJJIMKJIap, CUHIpPOMIIAp Ba HOKYMJIH
KacaJtukjaap (cemcuc, KyKiyTal, BUTAMUHJAD €TUIIMOBUMIIWIH, HYP
KAaCaJUIUTH, XOJIEMUSl — KOHHUHT YT CYIOKJIUTY OWJIaH 3aXapiiaHTaHJIUTH)
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HaTWKacuaa KOH TOMHUDP JEBOPJAPUHUHT 3andiaHumd Tyhaau pyi
oepagu. MHcoH xaétum yuyH yTa XaBdau OViAraH KOH KETUIILIAp KOH
Kacaumkiapu  (remodunus, JEWKEMHUs, TPOMOOIIUTOIICHUSI) OOp
Ooemopnapaa yupaiinu. KoH keTUmHuHT 103 Oepuiinaa 6ab3u Oup 10pu-
JApMOHJIApPHUHT XaM ¥y3 VpHU O0p (aHTHKOATYISHTIAp, acupuH). by
Ypunaa 6ab3u TaOUUM OMUJUIAPHUHT, STbHU aTpod-MyXUT XapOPATUHUHT
IOKOPWJINTH, aTMocdepa OOCUMUHUHT Macaiiu® KETTaHJIUTH XaM MYXUM
axamusT KacoO 3Taiu.

KoH kerumu €xkd KOHHUHT OUpOp epaa TYIIaHUO KOJIUIIUTa
HUcOaTaH Typiyd XWI aramanap KyJulaHuiaau. Tepu octmma TYIiIaHuO
KOJITaH KaM XaXMmJaru KOH TYyIulaMacHu «nemexusy, IWIIWK Tapaa
OCTHAATHCH d3ca «nypnypay nAe6 aranaau. Tepw €KW IMWIIUK Mapaa
OCTHTA TYIUIaHTaH KarTa MaWJOHJard KOHHUHT  TYIUIAHUIIUTA
«OKXUMO3» NeUNIaIu.

Karra xaxmma, amMMO 4yerapajaHraH MalgoOHJAru TYyKuMaiap
opacujaru OYIUIMKKA TYIUIaHTaH KOHTa «z2emamomay, OypyHAaH KOH
KETUIINTA «INUCMAXUC», OIIKO30HAAH KOH KETHIIHNTA «2acmpopausiy,
KOH apaJiaill Xai3 KeJlraHjaa «2cemMamomesucy, CANANKHIUHT KOH apaall
YUKUIIUTa «2emamypusiy, OadaJoHJaH KOH KETHUILIUTA «Mempopausy
neimnanu. bymapnan Ttamkapu, Ompop Oup ab30 OyIUIMFATa KOH
TYIUTAaHUIIUTA Kapad Xam y3raua atamMalap WIUIATWIAIW: «2emMonepu-
Kapouymy — IOpak XaiTacujla KOH WMFWIHIIH, «2eMamopaxkcy — YIKa
mieBpa OYNUIMFUAA KOH WUFWIMINHN, «2eMONEePUMOHUYMY — KOPUH
OYLITMFUTa KOH WUFHIIMIIN KaOwu.

KoH KeTHIIMHUHT TypJapu

KoH keTUIIMHMHT OMp HEYTa aMaluil axaMHsITra MOJHUK TypJapH
dapkiranagy.

AHaTOMUK, ShHU ab30 TypJlapura Kapabd aprepuali, BEHO3, KalluJIIsp
Ba apaJiail KOH KeTHUIiapra OyinHaau. ApTepuan KOH KETUIaa KOH 09
KM3WJ paHrga Oymmb, karra OocuM ocTHaa, (aBBOpa KYpPUHHIIHAA
oTUIMO YWKaau. ApTepuan TOMHpJAp KapoxaTJaHTaHIa, YJIapHUHT
ynuamura OOFnuK OyiamaraH Xojja, KACKa BaKT HMYMJIa OPTraHU3M/Ia
KaMKOHJIMK 103 ©OepuO, ynumra cababd Oynaumm MyMkuH. Bena
TOMUpJApUIaH KeTaéTraH KOH TYK KU3WJI paHraa Oyiam0, Oup mapomia
Ba CEKWH, «OYyJIOK» KYPUHHMININIA OKHUIII Xycycusitura sra. Karra BeHanap
KapoxaTu Tydailinm KOH KETHIIW 103 Oepca, MHCOH Xa€Th YYyH KarTa
XxaB( TYFHINITN MyMKHH. Kanuuispiapaan KOH KeTraHza )KapOoXaTHHHT
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OyTyH r03acu 0yinab KkaMm MUKAOp/Ia, OMp MapoM/ia, TOMYH KYPUHUIIIN]IA
KOH cu3u0 umkaau. KynumHya, KamwuispiaapjaH KeTaéTraH KOH V3-
V3uaan tyxtauau. [lapenxumaros (foBak) ab3onap (Kurap, TajaokK, YIIKa)
KapoxaTIaHTaHAa KOH KETHINM JKyJa XaBum Kedagu, yjap
TOMHUPJIAPUHUHT Y3 Xoiuya EnuiaMaciura cababiii, KOH KEeTHIIH
TYXTaMaiau Ba T€3 KaMKOHJIMK X0JIaTJIApH KeJTNO YUKaIu.

KoH KETMIIMHMHI TalllKh, WYKH Ba SIIUPUH KIWHUK TypJapu
dapkiaaHaau. KoH KeTHMIIMHUHT TallIKA TypHaa KOH TOMHUDP JE€BOPUHHHT
KapoxaTu Tydaiinm keTaéTraH KOH Talllkapura okaau. byHmai xommapaa
KApOoXaTJIaHTAaHHUHT y3u €ku  €pjaaMm  OepyBUWIap Xed KaHjaai
KUMUHYUIMKCHA3 YHU aHUKJIalUIapd MyMKUH. UKW KOH KETHIII KapaéHu
HucOaraH Mypakka®d KeumO, KeTaéTtraH KOH Oupop-OMp am30
KOOMKJIapuja TYIUIAaHTaH Tap3Ja €Ku KOPUH Ba Kykpak Kadacu
OVILTUKIapUra KETUIIU MyMKUH. MUKW KOH KeTa€TraHauruHu, (akat
VTKUp KaMKOHJMK KYpCcaTKMWiIapu Ba HKKWJIAM4d  acopatjap
OolllJTaHraHJaruHa aHuKjIam MyMKuH. WMuum OVmn ab3onapiadH  KOH
KETUIIINAAa MaxaUlnid Ba yMyMHUH Yy3rapumuiap, sS’bHA KeTa€TraH KOH
MabJIYM BaKT MOOalHMAa TallIKapyura YMKHUIIW Ba PaHTH Y3rapu0 KeTHUIIH
Ky3aTuiaad. MacajaH, OIIKO30HUIaH KOH KeTaéTraH Oemopiap/a KauT
KWIMII Ky3aTUJIaad, YUKAETraH KOH 3Ca KaxBa KOJIJIUKJIApU pPaHTU]a
oynanu.

Nuku KOH KETHUIN CypyHKaJdu paBWIIga KeuuO, acocaH, ab3oJjiapja
VTKUpP KAMKOHJIMKHHA YaKApPaJAM Ba MaxCyC KOH TaxJIWjuiapu
KYpPCAaTKWYMCH3 TAIIXUC KYHUII KyJa KHAUH OYIaau.

VTKHup 8K CypyHKalIH KOH KeTHII TypJlapd XaKWIard TyIIyHYalap
(bakaT KOH KETHUIIl T€3JIUTH Ba MYKOTWITaH XaKMUTa HUCOATaH alTUIIa/IN.
NHcon xa€tuaa sHT XaB(Id KOH KETHII TYpU Oy YTKUP KOH KETUILIUIUP.
Kucka BakT wunma MYKOTWITaH KarTa MHUKIOPJIArd KOH E€TUIIMOB-
YUJIMTATa WHCOH OPTraHW3MU T€3 MOcCjalla OJIMaiIM, HaTWXKaaa YIUM
X0JUTapu HUcOaTaH Kyn yupaiau. CypyHKajiu KOH KETHIIIa 3¢a KAMKOH-
JUK CEKWHJIWK OWJIaH PUBOKJIAHAAM, HATM)KaJa WMHCOH OpraHu3MHu Oy
STHTH X0JIaTra acTa-CeKMH MOCIAIINO OJIaIu.

CekuHIIMK OWJIaH Ke4yaJuraH KaTTa XaXMJIard KOH KETHUIIJIaH KUCKa
dbypcar opanuruaa KedaauraH YTKUP, KaM MHKIOpPAArd KOH KETHII
XaB(QIMPOKIHUP. VTKHp KOH KeTHIAa TeMOorimo0uH MUKAopuHUHT 30 %
raqa kaMaiiuimu karra xaB( yihroraau. IllyHra kapamacaaH cypyHKaiIu
paBuIIa TemMornoOwmH MuUKIAOpUHUHT 75-80 % Hu #HyKoTraH
OeMOpJIAPHUHT YMYMHI axBOJIM HUCOATaH KOHUKAPIX OVIUIIN MYyMKHH.
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KoOH KeTHIIMHUHT KJIUHUK KYPUHUIILIAPH

KoH keTumnga Mmaxauii Ba yMyMUH CUMIITOMATHK y3TrapyILIap 103
Oepanu. KoH KeTUIIMHUHT YMYMHM Oelruiiapu KOH KETHUIIH TypiapuiaaH
KaTbW Hazap Oup X kKedaad. KOH KEeTHUIIMHUHT XyCycHil (CyObEKTHB)
ajoMaTiapu COBYK TE€p, KaMKyBBaTJIWK, OoIl ainanumu, Hadac
€TUIIMOBYMJINTH, OFU3 KypHIIM KypHUHUIIMIA Kedaau. SHa Kylokmnapia
IIAHFUJUIAI, KY3 OJIId THUHUIIMA Ba OajaH]a «4yMOJWIap Ypmaiaiin»
Kabu anomarnap Ky3arwiudiid MyMkuH. FOkopuparum ajmomariap Ba
OeMOp MIMKOSTIAPUHUHT KYMailu® OOpHUIIM KOH KETUIIMHUHI KaHJau
TE3JIMK Ba Xaxmaa YycuO Oopummra OeBocuTa Oornmukaup. Karra
MHUKJOpP/Ia KOH KETUIIW, YTKUP KaMKOHJHWK, S'’bHHU T€MMOpPAarvk IIOK
KIIMHUKACUHUHT Xap XWI OFUPJUKIapuia KEYUIIM MYMKUH. MacanaH,
OyTyH KOH aillaHUIIl Joupacuja aiaHaéTraH KOH XaXMUHUHT 20-25%
(1000-1200 M) MuKAOpHIa KOH HYKOTHITaH1a, OeMopiiapaa COBYK Tep,
KECKMH KaMKyBBAaTJIMK, OFM3 KYpHUIIM Ba TOMHUP YPUIIMHUHT OUp
muHytaa 100 TagaH ommb KeTuiu Ky3arwiaau. byHmail xosapaa
aprepuanl KOH OocuMu MebEpuaa €Ku Oup 03 MacTpoK OYyIuIUd Xam
MYMKHH.

YMyMmuii KoH aitnanuin goupacugara KoHHUHT 30-35% (1500-1750
MJT) Ta IKUHU WYKOTWIraHaa, oOemopiiapaa y3ura OyicyHMaraH XoJjgaru
Xapakariap, HOTMHWIMK, TEpU Ba IMMWUIMK TapAaJapuHUHT OKapuo
KEeTUINH, JIA0JapHUHT KYKapuIM, TaHAHWUHT YBHUIIWIIA Ba TOMHUDP
ypumiuHuHr 120 tagan ommO, aprepuan 60ocuMHUHT 70—-90 MM cuMo0
YCTyHUTaua TYMIHO KETUIIM XaMmJa CUMIANK aXpaTUIIHWHT KaMaluiiu
(onurypusi) Ky3aTuiaau.

YMyMuld KOH aWJaHWIN Joupacujard KOH XakMUHUHT 35-40%
(1750-2000 mut) HU MyKOTraH GeMOp axBOJIM aHYa OFUp, 103 Udogamapu
MYHTJIM, TaHACH COBYK Tep OWJIaH KOTUIaHTaH, TEPUCH OKUMTHP-KYKHIII
paHraa, TAHACUHUHT OYMK >KOUIapuaa XapOpaTHUHT TYIIUO KETraHIUTH
Ba TOMUPHUHT UIICUMOH Ba TE€3-T€3 YPHUIIU aHUKJIAHA]IN.

YMyMuii KOH aljlaHMIln goupacuaaru KoH xaxkmuHuHT 50% (2500
MJI) HU WYKOTraH OEMOpHHMHI aXxBOJM KECKUH OFUpJallajgv, apTepual
OocHM aHMKJIaHMalau, TOMUp ypuiuu MmuHyTura 160 TamaH opTuO
KeTaJu, I0paKk aCUCTONUICH (FOPAKHUHT TYXTa0 KOJUIIN) cababiu KUCKa
BaKT MYKJIA YJIUM X0JIaTUTa OJIMO KEIUIIN MYMKHH.

Iyan Ttabkummad YTUII KEpaKKd, YTKHP KOH KETHIIMHUHT
JacTia0Ky BaKTIapuIa€K MHCOH OPTraHU3MUHMHI KOH alJIaHHUII JOupa-
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CHHMHT MapKa3JIalllMIIK apTepusi OOCUMHUHM HHUcOaTaH Oup Mebepna
yuuiad typaau. lllynunr yuyHn xam Oy epaa OolaHaéTraH TaxuKapaus
(fopak YpPUIIMHUHT Te3JallUIIN)ra axamusT Oepub, yHU KaTTa KOH
WYKOTUITHUHT acocuil Ba OupuHUM Oenrucu cudaruga KapamMmu3
Kepak.

KOH KeTHMIIMHUHT Maxalaud Oenruiapu (CUMITOMIIAPU) YHHUHT
KacpaaH KeTaCTraHjaurura TYFpUAAH-TYFpU OOFaukaup. Tamkd KoH
KETUIIIMJIa KOH TalllKh MyXWTra 4ukKajau. byHmail xoiuiapga Oemop
KY3/IaH KEUYHPWITaH/Ia KOH YHKAETraH »KapoxXaT XOJAaTUura, WyHaJuIlIura
Ba KaTTa-KUYMKJIUTUTA aXaMUAT OCPUIIT JIO3ZUM.

Iy Ownan Oupramukia, skapoxarjaH KeTaéTraH KOH KaHjaai
TOMHUpJIaH, apTepusaHMHU, BEHaJJaHMHU EKU apajail KYpPUHUIIIAIUTUTa
xaM 2bTHOOp Oepulll kepak. KapoxaTHUHT MACTKU KUCMUJIaH OapMOKJIap
OwraH maimaciad apTepusi TOMUPUHUHT YPUIIIMHU aHUKJIAIl apTepus
KOH TOMUPUHUHT OyTYHJIWTHM Xakujaa janonar Oepaau. Tomup
YPUIIUHUHT CE3WJIMACIUIU YHUHT OaraMoM Y3WJTAHJIWUTHUJAH JaJiojiaT
Oepu0, >KApPOXATHUHI TMACTKM KUCMMJAru ab3ojap My3Jali Ba
PAaHTMHHUHT OKapu0 KEeTHINM Ky3aTwiaav. byHpall xoiuapaa ab3ojap
(TYKuMasiapra KHUCJIOPOA Ba O3MK MOJJAJIAp E€TUIIMACIUTH Tydailin)
raurpeHacu (TyKumasiap yJIuMu) KeJIuo YuKaIu.

XKapoxarnaru apTepussHUHT OUp JI€BOpH IIMKAcTJIaHTaH OyIca,
OyHaail Xosuiapaa »xapoxar arpodujia TOMHUP YPHUIIH KYPUHUIINAATH
rematoMaiap (KOH TYIulaHTaH OYNUIMK) Xocun Oymamgu. FOmimok
TYKUMaJIap Ba MYCKYJUIap Opajufura KOH MUFHWIICA, OFPUK, IIUII Ba
ab30Jap XapaKaTMHUHT YeTapaJlaHUIIM Ky3aTWIaJu. XOCWJI OYiran
remaToMa fo3acu OapMOK OwmiaH OocHO Kypwiranjaa, ro3ara HOMIIOK
KuprO, OApMOKHU KaWTapuO OJraH 3aXOTH YHUHI THUKJIAHUII CUMIITOMH
Ky3artunagu. Kon OyfuM Oyuimurura TyriaaHca, reMapTpos3, SbHU OYFUM
103aCH TEKUCJIaHWO, MHIIUIIK Ky3arwiaan. OFpUK Ba XapaKaTHUHT
yerapajaHraHJIUTura KapamacjaH, yHU Xapakarra KeJITUPUIIT MyMKHH.

Tuzza OyruMura KOH MUFWITaHJa TU33a 103aCH OIIUFUHUHT YPKUH
XapakaTu Ky3artuiaau. bynnai xomnapaa tuzza OYFuMu peHTreHorpadus
KWIMHTaHAa WKKH CYSIK Opajufujard macodaHUHT Yy3aillraHu Kys3a-
Tunaad. lematoma Ba reMapTpo3 TalIXHCIapu MasKyp OyFumiap
MYHKIUACH, S’IbHU KOH WUFWITAH OYFUMIIApJlaH WrHAa OPKaJIM KOHHHU
cypub Kypuin ycymiapd acocuaa Kyuuiaaaud. lemapTpo3 TalIxucu
aHUKJIaHTaHJIaH CYHT OVFuUMIIapJard XapakarjapHu uderapanad, OJauH
MYHKIMS, KEHUH UMMOOUIN3aIUs KAUJTUHAIN.
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Kykpak kadacuHMHT TUieBpa OyNUIMFUTa WUFWITaH KOH (Te€MOTO-
paKc) Kym XoJlapjia KOByprajgap opacujaard €kud KyKpak Kadacu
apTepUSsIIApUHUHT KapoXaTIaHuIu Tydainu kenud uuxaau. Ilnespa
OyuuMFuaa WUAFUITaH KOH OKMO, Oypyak cuHyclapura WUFHIaaN.
Bynnait xomnapjaa 6eMOpHHM KacajuIdK Oenrmiapu 0€30BTa KUJIMACIIHUIH
xaM MyMKuH. [lmeBpa Oymmuruga WuFuiaTaH ypTra MUKIOpJAArd KOH
Oemopaa OFMpJIMK Ba KYkpak Kadacuaa ofpuk, Hadac €THUIIMACIUTH
OeJNTUIApUHU YaKupuild MyMKUH. [lneBpa OYNUIMFUHU KOH OyTyHIIai,
SbHU TOTAJ drajularal xojarjapjaa ynkanap OyTyHJai CUKWUJTaH, I0paK
Ba OpAIMK ab30JIaph KapaMa-Kapllhi TOMOHJApra Cypwiral, KOH
XxapakaTu Ba Hadac ONMIIJA KarTa y3rapuuuiap Kys3arwiaad. KinHuk
Oenrwiapaan Hadac €TUIIMACIUTH, KYKapHIll, TOMUAP YPUIITMHUHT T€3 Ba
103a OYIuIM, apTepusi 00CUMUHUHT MMacaluIly Ky3aTUJIaIu.

Kykpak kadacu 6apMokiiap OunaH ypub Kypuiarasja yTMac TOBYII,
aycKynbTaTuB ((OHEHIOCKON OpKalu JIHUTHO KYpWUITaHaa) KYKpak
Kadacu oOpKa TOMOHJIApUJA >Kyla cycmiamraH Hadac >IIUTUIAIH.
Kykpak kadacu peHTIeHOCKONHUK TEKIIMpUITraHja OyTyHJai Oup Xuil
KYpUHUIIIA TOPANUIlY, I0paK Ba OpPaJUK ab30JIADUHUHT y €KU Oy €Hra
KUMIairannuru Ky3atuiaan. Kyn xomnapaa Tamxuc mjieBpa OYIUTUEU
NyHKIUSACH Wynu OwWiiaH TacAukiaHaau. Kam Mukaopja KOH WUFHITaH
XoJiIapia IJIeBpa OYIUIMFY KailTa MyHKUUS €KW TAapOKOLEHTE3 MYiH
OwiaH JpeHaxJall, arap Kym MUKIOpJa KOH Huruiaran Oyica,
MIOMIWJIMHY  PEBU3US  KWINO, KOH TOMHPH OYTYHJIWTHHHM THKIIAII
MakcaJin/ia TOpakoTOMHUs onepauusicu oaxapuinaau. [lnespa Oyuurura
KaTTa MUKIOpPJAa KOH KETHUIIM YTKUP KaMKOHJIMK Oenruiaapu OuiaH
KE4aJiu.

Kopun Oyummurura KOH KETUIIM KyN XoJulapaa FoBak (IapeH-
XUMaTo3) ab3ojap (GKUrap Ba TajoK) KapoXaTjaHraHJa Ba OadaJoHaH
TalllKapu XOMHWJIAJOpAWKAa, OadagoH HaWIApUHUHT EPUINO KETHII
XoJylapyja ro3ara kKeiaaud. byHaan xoJuiapaa, KynuHYa, YMyMHUKA KOH
KeTUIll OeNTuapuiaH Talllkapy, Maxajuiuid Oenruiaap XaM axamusaTra
sraaup. KoH keTuin naBpuaa KOpuH Hadac ONUINA YeKJIaHTaH, KYKpak
Kadacu Ownan Oup xXwin Tekucaukaa Oymaau. Kopun OYVuuiuru
nalmaciaHraHja YHUHT JEBOPH MYIIaKIapy TapaHIJIalirad, 6apMokiap
Owtan 0ocub KyiuoO ro0opuiaranga Kywin orpuk kKy3atunanu (ILleTkuH—
bmromOepr G6enrucu). Kopun Oyuuuru nepkyccus (0apMOK y4yu OujiaH
ypub KypuiaraHjga yHUHT TACTKU KHCMJIApHUa YTMac, HOKOPH KHUCM-
Japuja 3ca xKapaHrjaop (TUMIIAHUT) — XaBO TYJAUPUITAH 1Iap TOBYIIMHU
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Oepamu. KoH KeTWIll KIMHUKACHJA KAaWT KWJIMIN Ba KYHTHJ alHHUIILIAP
xaM Kysarwinaad. FOxopupgaru Oenruiap OwiaH Oupraivkiaa Oemop
opraHvM3Mpua YTKUP KaMKOHJIMK O€NrujIapy XaMm PUBOXKIAHUO Oopasu.
Kopun Oymuiuru FoBak ab3ojlapy KapoxXaTjapujaH KeTaéTraH KOH Xed
KauoH V3-y3umaH Tyxramaiau, 1y Tydainu OyHaall Xxosuiapaa
HIOIIUJIMHY OTIE€palisl KUIUII TaBCUSI KUJIUHAIM.

KoH KeTMIIMHUHT acCOPaTIapu Ba OKMOaTIapu

Kon ketumm TyXxTaTtuiamaca, OEMOpHHM THUIOKCHS (TYKuManapaa
KHCJIOPOJ, TAaKYMJUIMTH), KOH aiJIaHWIl JoWpacuaa KOH XaKMHUHUHT
ETUIIMACJIUTH Ba TE€MMOPArvK IIOK 103 OepuIlu cababiu yaumra oiauo
KEJIUIITN MyMKHH.

VTa HO3MK aw3oimapra, MacajaH, GOII MUATAa KaM MHKJIOpAA KOH
Kyduinrasga yiaap (QaoJuATHHHHT TYXTaTUIINM Ba YJIMM 103 OepuIu
MyMKHH. bom MuSHUHT acocwil coxacuja TYPTUHYM KOpHHYA
KOWJIAITaH, yHAa MHCOH Xa€T (aonusTUHM OOIIKApyBYM MapKaziap
xonmamrad. [Ilyauar yuyyH Oy coxara KOH KyWwiranma Xa€T ydyH
xaB(au Oyiran xonariap 103 oepaau.

KOpak mapnmacu (mepukapj) Uuura AuacTojia BaKTHUla WUFUIAETraH
KOH IOpaKk mapjaa uWduaa Karra MaHpuil 0ocHM TMaimo KuiauoO, ropak
OynMayanapu KeHrailmmura Wya KylMmaiau Ba IOpak TaMIOHaJacu
Tyainu yauM xoiatu pyu oepaau.

bab3u karra KOH TOMHpiap kapoxaruaa (OVHWH KaTrTa BEHaJapH)
XaBO IMOOIHMSACH X0JIaTH o3ara Keaa.

KoH keTulIM 1aBpHIa OPraHM3MHMHI TALIKU Ba
WYKHU Y3rapuuniapra MocJanuimm

KoH keTuin BakTHia MHCOH OpPraHu3Mu coaup Oymaérran xaBdiau
V3rapunuiapau 0aptapad sty Makcaauga 00p WUKM UMKOHUSATIApUHU
uira conaad. byHpad Xoiuiapaa KOH KETHIIWMra yTa Ce3rMp ab30 Ba
TYKHUMaJapHU Cakjad KOJWII Makcaauaa OoIlKa ab3ojap XHUcoOura xam
U1 TYTHUILTa Maxoyp OViaau.

Acocan, OyHaali MOCIHAIIUII XapakarTiapu CYpyHKaJIM KOH KETHIII
XOJIJTapua eHIrui Keuaau, aMMo yTa XxaB(piu YTKUP KOH KETUIIN BaKTHAA
aca OyHJall Mochamuira yarypMaciura xam MyMmkuH. Hatwkana ab3o
Ba TYKUMajlapja coaup OymamuraH y3rapuiuiap cababmm Yiaum
XoJlaTinapu 103 Oepuiii MyMKWH. KOH KeTHIl maBpuja OpraHU3MHHUHT
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MOCJAIIMII VPHUHU KOIJIall (KOMIIEHCATOp) MEXaHWU3MJIApH, acocaH,
Kyluaarmiap/ian noopar:

1) KOH KeTaéTraH TOMUPHUHT HMYKHA KaBaTuja TPOMOJIap XOCHII
Oyumu;

2) wpak Ba Hadac onuml (aoTUATUHUHT TYKUMaidapaa KUCIOPO.
ETUIIMOBYMWINTUHY OapTapad KWIHII MaKCaIuaa TE3allnIIIu;

3) OyTyH TaHaja XapakaTiaHa€éTraH KOH XaXXMUHUHT, JIETIO
ab30JlapuJlard KOH Ba TYKMMaJlap OPAJIUFUJIaTd CYIOKIUKIAPHUHT KOH
TOMUPUTA KaJI0 STUJIUIIM 3Ba3Ura OpPTHIIIH;

4) ropak Ba Oom Musi (GaoaUATIApUHU YIIIA0 TYpHUIl MakKcaaua
TaHAHUHT MACTKU Ba KOPUH OVIUIUFU ab30Japu TOMUPJIAPUHUHT KUCKA-
pUIIM 3Ba3ura TaHAHWUHT KOH OW/IaH TabMUHJIAHUIIMHUHT MapKa3ziia-
TN,

5) Typiiu HEUPO-APHIOKPUH Ba ryMOpal OMUIJIAPHUHT apTepual KOH
OocUMHHHM OMpP Mapoma TYTUO TYPHII MaKcaaua Ky3Faauliu, OO MUs
(baoTUATUHUHT KUCIOpoJicu3 (aHa’po0) ImapouTiaapra YUIaMIWIUTAHA
OIIMPHUIIT MAKCaauJa CUMIIATUKO-aJpeHall Ba TJIFOKOKOPTUKOUJ THU3UM-
JAPHUHT €pJlaMra 4opJiaHuIIu;

6) KOH XyXaiipaiapu UIuiad YMKapUIUIIA (T€MOII033) Ba KOH HBH-
IIMHUHT TE3J1aIIUIIIH.

KOH KETUIIIUHU TYXTATHUII YOPAJIAPH

Kanum 3aMoHIIap/ia XxaM MHCOHJIAp TaH »KapoXariapu OJraHIapuia
KOH KETHIIMHUHT OJAWHU OJIMII MaKCcaJauJa >KapoxaT ro3acuHu O00cuO
€KM KaTTUK OOFJIa0 KYHTaHIMKIIapU XaKu1a MabJIiyMoTiiap 0op.

Kagumru Mucp XakMMIIapUHHUHT KOH KETa€TTaH »KapoxaT ro3acura
KU3UPUIITaH TeMHUpP OOCTaHJIMKIIApU XaKWJa MabJIyMOT OepraH KyJi€3-
Majap XO3MPrH BAKITa4ya CaKIaHHO KOJNTaH. YpTa acpiapia KOH KeTH-
IIMHU TYXTATUII MaKCaJuJa kKapoxXar k3acura KamHOK €F TOMYWIapHU
tomuswirad. XIX acp ypranapuaa sca Ilakenen ac6o006u opkanu Kapo-
XaTHU KyWJIUPHUII YCYJIU OUJIaH KOH KeTUIIMHU TYXTaTUIITa YPUHHUIITaH.

AitHM BakTaa Oy ycyjjiap AMATepPMOKOAryIsIus acO000u — «OJIEKTp
MUYOFU» OpKaIu Oakapuiaiu.

Munomunan aBanru Il acpmaék kyxHa Amnekcanapusga Oofiaam
ycymnapu KyuiaHa OonutanraH. KoH kera€Tran jkapoxaT 103acu
TOMUPUHU TUKUII ycyanapunu Llenbc Ba ['anen kymiaranmnap. AMmo Oy
ycymnap yrytwin6, gakarruna XVI acpma Amopyas Ilape Tomonmaan
KOH KETa€TraH TOMHUPJIAPHU, aCOCaH, apTEPUSIAPHU TUKHUII TUKJIAHTaH.
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Iy 6wman Oupramukna, A. Ilape xapoxarimap BakTHaa ab30Jap
aMITyTalUSCUHU Takiau@ KuiaraH. AMOyTanusiiap BaKTUIA OFPUKIAPHU
KaMaTUPUII Ba KOH KETUIIMHUHT OJJMHHU OJHUII Makcaauia Oofiam
(’KTyT)IapHU TaBCUS KUJITaH.

1616 innaa V. I'apBel apTepuan Ba BEHO3 KOH TOMMUpPJIapUIaH KOH
KeTUIIMHA TYXTaTulaa Oofnam (KTyT)TapHM Xap XWJ XoJaTiapaa
KyvumHn Takaud Kuwiarad. 1628 #wmiaga 3ca omaM KOH  aTaHUII
Joupacura OuJ y3 WIMHMKA MAaKOJACUHU JbJOH Kwirad. [lyHman
KeMMHruHa OofjaM (KTyT)JapHU KEHI MHUKECAA KyJaad OoIuIaliras.
AcocaHn, 0y 6ornaminap 1673 #tunga @. IcMmapx IOMIIOK pe3uHa OOFiiam
(kryT) Takiaud dTraH/iaH KeHUH KEHT TapKaJraH.

XVIII acpma K. XaHTep KOH KETAE€TraH TOMHPJIAPHU THKHWIIHHU
&Kapoxar coXacHaaH aMac, 0ajaku OOIIKa TOMUP WYHAUIINUIArU KUCMIaH
Takiaud >Trad. ToMupiapHU TUKUIIHU OCOHJAIITUpUIN Makcaauaa XK.
[lean Tomupmap yd4yH KuUCKMY acOoOuHu spartrad. CyHrru VH
WWIIMKIIap/ia  TOMHpJIaH KeTa€TraH KOHHU TYXTAaTUIIHUHT  SIHTH
ycyiiapu cudaruia KypyK COBYK Ba Jla3ep HypJlapu KYJUTaHWISIITH.

KoH KeTHUIIMHM TYXTaTull YCyJUJIApUHM BaKTUHYa Ba OyTKyI
TYXTaTHUINTa aXXpaTuill MyMKUH. KOH KETUIIMHY BaKTUHYAIUK TYXTaTHII
yCyJUIapuHU, Ky XoJjiapaa, TMOOWETra naxiagop OYiamMaraH WHCOHJIAp
Oaxapaau. Ly tydaitnu OyHnail ycymiapau O6apua Ounuiu mapt. Kon
KeTUIIIMHU BaKTHHYAa TYXTaTUII YCYJUIapu KyTWJIMaraHjaa CoOmup
Oynmamuran Xxojamiapiaa KyJa Kejaagd. AMpuM  Xoiuiapja KOHHU
TYXTaTUIITa KWJIWHMAH YPUHHIILUIAD KOH TOMHpHUAA TPOMO XOCHI
Oynmumu cababay KOH KETUIIMHMHT OYyTKyJ TYXTamra o0 KeIUIIH
MyMKUH. KOH KETHIIMHM TYXTaTUI yCy/Ulapu OuUp He4yTa, aMMo Oy
YCYJUIApHU KYJUIAIll KAPOXATJIaHTaH TOMHUP KaWh axBoJjija Ba Kapoxar
VpHUTa XaM OOFIuKAUp. AWpUM XOJulapJa KOH KETHIIHU TYXTaTHII
yCYJUTAPUHUHT OWMp HEYTACUHU KYJIIaIll MyMKHH.

IO3a BeHa Ba KWYMK apTepusiapAaH KOH KETHUIIU XOJaTJIapuHU
O0ocu® TypyBunm Oofnamuap €paamulia TYXTaTull MyMKuH. JKapoxar
103acura CTepuJUIaHTaH IOMAJIOK IIap KYPUHUIIMAArW Naxta KyWuiuo,
Oup Heya KaBaT Joka OwiaH sxmimiad OoriaHaau. bynmailt xoiutapaa
O0ocu® OofJlaHraH TOMUpJIAP YTKA3yBYAHIUTH HYKOIHUO, TPOMO XOCHII
Kuiaayd. byHnan Tamkapu, Oy ycyn OoIika, SsbHU O€K Ba KYJIJIapHU KyTa-
puO KyHuI ycyiutapy OuiaaH OUprajivkaa XxaM OakapyiInuiig MyMKHH.

Arap KOH KeTa€TraH kapoxaT O€KjIap ydujaa >KoWiamraH Oyica,
OyHIail Xxojaapaa OEKHHM OVFMMHJAH MakcuMal OykuO KYHHII
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ycymnapuaadn (GonganaHuil MyMKWH. bykumaérran OVFuM opajaurura
¢éctukua Kyhunub, OVruMm OykuO OofiaHaau. Arap KOH KETHUIIH
OapMmokjap, MmaHXa coXamdapuaa Oyiaca, Ouinak OVFuMHIaH, OEK

Yakka

Tupcax

bunak
Tamkn war —

Vur yiiku
Ympos ocTi

Enka

K¥miK ocTi

Con —‘

Karra Donjmp opraci

Katra Donaup o4

3 - pacm.

OapMory Ba mamwXailapuga Oyica, Th33a OYFUMHUJAH, COH cCoOXacuja
OyJica, TH33a Ba TOC-COH OVFUMIIapu Oupraaukaa Oykubd OoFaaHa u.

Arap KOH KeTHWIIM apTepuall KOH TOMHPHAAH Ky3aTWJITaH]a
KapoxaTgaH IOKOpH coxalaH ©Oocubd TyxXxTarwiaad Ba KEHHUHTH
MyoJtaxkajap 1mapouTra Kapad oaxapuiaau (3 - pacm).
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Yakka MOMIIOK TYKUManapu Xapoxaru Tydainu OymaéTraH KOH
KEeTUILIM XOJIATJIApUJIa, KOH KETHIIMHU TYXTaTHUII apTePUSHH CYSKKa-
Oocuill xapakaTiapyd OwiaH amanra omupuianyd. byHpail Xomiapaa
apTepysHU TOMMIN YHYa KUWWUH HIl 5Mac. KymoKHM TallkKkd KUPHUII
COXacH IOKOpHUCHIaH OMTTa OapMOK OMJIaH OOCHIII OPKAJIM XaM Makcajara
spummmin MymkuH. KO3 coxacupa 3ca apTepUSHUHT TACTKH KAFHUHT
TOpU30HTAJ YM3UK OWJlaH KecuO yTraH >konMuaad 00cuO, KOH OKUIIWHU
TYXTaTUII MyMKHH.

YMyMun yWKy apTepusiCHAaH KOH KETHIIW BakThaa aprepus VI
OYMH YyMYpPTKACHUHMHI KYHJAJaHT YcuUMTa-jiapura Oocwiaau. bynpai
MyoJia-)Kajiap, acocaH, Ooml OapMOKHHM OYWMHHUHT OpKa KHCMUTa,
KOJIraH O0apMOKJIapHU 3Ca OJIMHTA KUCMHUTa KYyWnO amaira OnIupuiaau
€k OyHHMHT aKCH XaMm OYJIUIIN MyMKHH (4 - pacum).

4-pacm.

VMpOB OCTH apTEepHsACHHH OUPUHYH KOBYpFara OOCHIN OMJIAH XaM
KOH KeTHIIM TyxTarwiaau. byHmait myonaxanap IHI-IV 6Gapmoxkiap
OwIaH TYHI-YMPOB CYPFUUCHMOH MYCKYJIHHHT OpKa-TallKd KUPFOFUHU |
KOBypFara 0ocul iynu ounan 6axkapuiaiy.

KyATUK OCTH apTepusiCHHU €JiKa CysSrd Oolrya KUcMura OOCHII
OwiaH KOH KETUIIMHUHT OJIIM OJUHAAu. bemop Kynu Tamkapura
OUMJITAH XOoJAa €TKU3MINO0, 001 0apMOK KYJITHK OCTH IOKOPH KHCMHTa
O0ocunu0, KoJiraH OapMOKJap 3ca eJKaHWHT Tallku TOMOHHUJAH Yypad
TypaJiu.

Enka aprepuscuHM e€lKa CysArura, sSbHA HMKKA OONLIU
MYIIaKHAHT OOl KUCMHM OWpPUKKAH KOolra, OWiaak Ba TUpPCAK apTe-
pUsTapuHM 3ca CysAkJapra Oocuin uWynau OuiaH KOH KETHIIHUHHHT
oM oJiMHamu (5 - pacm).
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5-pacm.

CoH aprepusicHJlaH KOH KETraHJa KOHHM TYXTaTWUIIl Y4YyH YOB
OoillaMu yuuJlaH WYKapUT KUICMUHU Ooil  OapMokjap OwiaH Oocuill
OpKaJIM amajra OIINpPHIIAJIH.

bynpait xomnapaa Oomika HyKranapAaH OyHAall ypUHUIUIAp COH
apTEPUSICUHUHT YyKYyp Ba KaJMH MYIIaKJIap OCTHU]a ETTaHIuru cadbabmu,
camapa Oepmaiinu (6 - pacm).

Tuzza octu aprepuscuaaH KOH KETUIIMHU TYXTaTUII COH CYATU
MacTKM KUCMH OPKacCHJIaH OJIIMHTa OOCHIN OWJIaH amajra ONIUPHIaIH,
OyHJa Tu33a OYFUMUHUHI OUp 03 OyKWITraH XOoJjja OYiIuIld Myosiaxa
caMapaJoOpJIUTUHU OLIUpaan. 3apyp Oynaranaa Talky €HOOII apTepus Ba
KOPHWH aOopTacUHM XaM OOCHUIl MyMKHWH. byHmait Xoiutapaa O6eMopHU

6 - pacm.

opkacura €TkKu3nb, COH-4aHOK OVruMmugaH Oup 03 OykuO, KOpHH
MYIIaKJIapUHU SPKUH X0jra keatupuin 3apyp. [llyagan keiimaruaa kapr
MYIIT XOJHWIa KEITHUPHINO, KOPUH aopTach yMypTKara, Tamikk EHOOII
apTepuUsCH dca CysKiIapra O0CUIaIu.

Benanapnan KOH KeTraH BakTAa, apTepUsUiaplaH KOH KETHUIITUIaH
dapkar, KOH TYXTAaTUII KAPOXATHUHT MMACTKU (AUCTaN) KACMUHHUHT
IOMIIIOK TYKUMajapura 00CHII OPKaJIU XaM amajra OIIupuIaIm.

Kon ketummma xap xuia OOFJIOBUM (KTyT) MaTtojap €paammuaa KOH
TYXTaTHII SHT Kylakl ycymiapaaH Oupu Oynu0, y3ura Xoc KamMdu-

68



JUKIapra xam odra. borioBunm Marosap €paamMuia KOH TYXTaTHII
yCyJlapu, acocaH, apTepusi KOH KeTUIIapuaa, >KapoxaTaaH IOKOpU
coxajiapra KyMHIIl OpKaJIM aMmajra OIIUPWUIaau. YJIapHHU, acoCaH, KOH
TYXTATUIIHUHT OOIlKa 4dopanapu Oynamarad xoiuiapaa, 1,5-2 coarrada
KyHHIIl MYMKUH. AKC XOJIJIa, TYKUMajdapJa KOH alJIaHWUIIHUHT KECKUH
Oy3unuinu cababnu TYyKuMayiap HeKpo3u (YIUMHU) Ba TaHrpeHacura, oy
7ca ab30JIAPHUHT MabAyM KUCMHHHM aMIyTalus KWIMHHUIINTA OJIHO
kenaau. bab3uaa KaTTuK CUKMO OOFJIaHTaH coxaiap IOMIIOK TYKUMalapu
opaluFuja TemMaromMa, HEKpO3 Ba HEPB TOJAJAPUHHUHT KapOXaTIaHMIII
Xolapu  Kysarwiaamd. HepB  TYKMMamapuHHHT  KapOoXaTJaHUIIN
napesiap, roxujaa 3ca abzojiap danaxura cabad oymanu.
KeHr rtapkaiaran OOFJIOBYM MaTojlap pe3WHalapAaH TalépiaHasu.
Pe3una naiiman uOopar Ocmapx OOFIaMUHHMHT OUp KHUCMHJA WITaK,
WKKUHYM KUCMUJA dca Xajaka O0ynuo,
Oy Mmaxcyc Mociiama OOFJIOBUM Ma-
TOHW OWPUKTHPHIIHK KyJall Ba OCOH
Kuiagud. borika OOFIoBYM BOCHTA
cudaruga KEHIIIMTH 2 CM Kamap-
CUMOH pE€3WHA WIUIATUII MYMKHH.
VYHUHT OMp KUCMHIA TYyTMa, UKKUHYH
KHUCMHA dCa TEIIHKIAp IIaKIuIaru
Mociama Oynm0, Maxkamuall Y4YyH
Kyna Kynaumup. JKapoxariaHrad
ab30HUHT TMACTKU KUCMHUHU KOH
TYXTaTyB4d OOFJiaM KYHHUIIJaH OJI-
IUH FOKOpUTa KyTapuO, BeHa KOHH
yukapub robopunaau. bormoBun Mma-
TOJIap Ba3usT Tajabura Kapad Xap
XU OVJIUIIN MYMKUH.
Macaan, OOFJI0BYM KaHHIIKOK
Oynmvmaran wmato (Oenbof, Kamap)
7-pacm. oIIui WI €KW pyMordaiapaad ubo-
par Oyica, KOH TYXTaTyBuUd OOFjaM
Kyhiunaérranja yHua KaTTUK ~ TOpTMaclaH, YHHUHT Tarura oupop-oup
Mmato ypad, cyurpa 10—15 cMm y3yHIUKIaru ctepkeH (4yI, pydyka, Kajiam
Ba X. K. ) épramua Oypain kepak. byHpmail Xoiiapjaa cTrepXKeHHH Oyparil
OwnaH OOFJIaMHM Keparuda TOpPTHII MyMKUH (7-pacMm).
bornam kyHuATaHIaH CYHT KYWWIraH BakTU EpiuKKa ¢E3u0
Kypcarunaad. bornmam kyuuim myanata €31a 2 coar, kumga sca 1,5
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coaT/iaH OIIMACIUTH Kepak. Arap ’KapoxaTJaHTaH OJaMHH Iy MyJaaT
nupja mudoxoHara eTkazud OOPUIIHUHT WIOXKHK OYyiamaca, Ooriam
earum6, 10—15 MuHYT maBomMuaa KOH KeTa€TraH TOMHUP OapMOK OwmiaH
O0ocub Typunaau, KeWUH OOFJiaM IOKOpHAa KypcarwiraH Tanad Oyitmya
KalTaaaH Oolka »oira Kyinnaau. dakar 1aBOMUNRIATY OMPUHYN MapTa
KYHWWITaHJaru BAKTHUHT TEHT SIPMHUTa KUCKApAIH.

ZKryTHMHT TYFPU KYHUJITAHJIUTHHA TEKITAPHUIII

KynuHua, Xryr enka Ba COH
coxacura Kyudwnaad. Arap XaKUKUW
THOOUH XTyT OyIMaca, y XoJija KyJjra
WJIMHTaH UCTAJIFaH MaTOHU «OypamMa —
KCYT» IIaKIWaa KyJjulall MYMKHH.
AMMO apKOH Ba CHUMHH UIJIATUII MaH
KWINHAW, YYHKHU yaap TYKUMaJapHU
muKacTIaan. Tubowit Kryr — aru-
JyBUaH pe3uHa Tacma O0ynud, OXUpru
yunga KyJ Ba OEKKAa MaxKaM-JIaHa -
raH Mocjaamacu 0op.
Keym gyuuw mexnukacu. JKryTHu
WMKKU KyJmad ynuiad, €Hruia TapaHr
KWINO, Xap OUp aijaHMaHU OJIMHTHUCH
Ounan €HMa-€H KYHUMO, CYHT KIyT
MaxKamiiaHagu. bypama XryT Kynuil
y4yH Maro (pymMoi4ya, OMHT)HU apKOH-
CUMOH XoJlatnaa ypabd, Kyn €ku o€KKa
TYTYH MIaKJauja OoFJIaHadgu, CYHT
KUYMK Ta€Kya €EpaamMuia KOH OKH-
M TyXTaryHuda Oypananu (7 - pacm). 8-pacm.
Taékua Oypanub OYymad kermac-
JUTU YYyH YHM ainoxuja Oornabd kyhunamu. KoH keTuimum Tyxrarad,
xKapoxarra 0ofiam KyWIaau.
KryT kyinniga Kyiuaarua KougajaapHy 3¢/a TyTUII Kepak (8 -pacm):
1) KryT, acocaH, COHra €Kku ejikara KyMWIuIIY JO3UM, YYHKH Y epja
ouTTa cysik 0op;
2) KryT TaHara TYFpPUAAH-TYFpU KyHuaMaiauw, andarra, YHUHT
ocTura OMpop HUMa KYWHIIl Kepak;
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3) s)kryTHM €31a 2 coatAaH, Kuuiga 1,5 coaTnaH omiMaraH MyjjiaTra
KYWHIIT MyMKWH;

4) XTyT KYWWITAH BaKTHU aHUK KWIHO €3u0, EnumTupu® KYWHII
KEpak.

Kryt KyuuinraHmaH CYHr YHUHT TYFpU €KW HOTYFpPU KyWUWJITaH-
JIATUHU aHUKJIAII KaTTa axaMuaTra ora. byHUHT y4yH KYJ Ba O€KJIapaaru
NyJabC aHUKIaHaAu. Arap myiabc WYK Oyica, XTyT TYFpU KYWHITaH
oymanu. bupon cababra kypa, 1,5-2 coar maBomMuja OEMOPHH Kacaixo-
Hara o0 OOPHUIIHUHT WIOXKHK Oynmaca, y xoiga 10—15 MunyTra *ryt
Oymiatunany Ba OWp BaKTHUHI Y3uja OapMoOK OwiaH »KapoxariaH
oKopucu 6ocub Typuiaaau. Kuin BakTuaa o€K Ba KYJHH Ypabd, MCCHUK
CaKJIall TABCHUS KWJIMHA]IH.

Kuyuk ymuamim aprepusi €KUM BeHa MIMKaCTIaHTaHa CUKUO TypyBUH
OoornaMm kyuuim kudos. KoH KETHUIIMHM BaKTMHYAIUK TYXTaTHIIAA
Kapoxarra CTepui Joka €K OMHT XaMJia TlaxTa Kynno OofiaHaan. YHYa
KaTTa Ba 4yKyp OViamaraH skapoxamiapra IOKOpUAard yCyJHH KYJIIall
KOH KETUIIMHUA OaTaMOM TYXTaTuil dYopacu Xucobmanaau. Koiran
XoJUlapjla 0aTaMOM KOH TYXTaTHII YYyH >KappOXJIUK KIWHUKaIapuia
TUKUII, OOfjam €KU [IMKacTIaHTaH TOMUPJIAPHU KyHUAUPHUII Kalu
yCyJIIap UIUIATHIAIN.

FKAPOXATJIAP

Tepu Ba MWUIMK KaBaTJIApUHUHT MEXAHUK IIUKACTIAHUIIUA HATH-
xKacuna xapoxarnap mnango Oynaau. bab3um Xomnapaa skapoxariap
OpPTraHW3MHUHT YyKYp >KOWJAIITraH TYKUMajapuaa Ba WYKU OpraHiapia
XaM Ky3aTuJau.

XKapoxaTHUHT KJIMHUKACU YHJIAH KOH CHJIKUO, OYMIMO KOJIUIIH, KOH
OKHIIIA Ba OFPUK OYJIHIIK OWJIaH XapaKTepiaHaIu.

TykuManapHu IIMKacTJIOBYM ac000 KaHYalluK Keckup Oyica,
KApOXaTJaH KOH OKHUIIM IIYHYAJIUK Kyudlau Oynaau. Xamma xKapoxar-
JAHUIIapAa XaM KOH OKHMIIM Tallkapura OyiaBepMaiiau, Oab3aH KOH
TOMHUpJIapJIaH TYKUMajaapra Ba OYNUIMKIapra KyMuiano, TapKOK remMaTo-
Manap Xxocui Oynumura onubd kemaau. I[lIyHUHrAek, mapeHXUMaro3
(FOBaK) OpraHJIAQpHUHT >KApOXATJIaHMUIIM XaM Kymiad KOH OKMIIMIa
cababum OYIUIIN MYMKHUH.

XKapoxarnanuiuiapjaru OFpUK, yHUHT UHTCHCUBIIUTU:

1) >xkapoxaTiaHTaH HEPB PEIENTOPIapH Ba Y3aKJIAPUHUHT COHUTA;

2) WIMKACTJIAaHTaH KU OPTaHU3MUHUHT PEaKTUBJIUTUTA;
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3) KapoXaTJIOBUM KYpPOJHHUHI XapakTepUra Ba >KapoXaT OJIHIII
Te3Urura OOFJIuK.

Kyponm kaH4yanuk yTKHp Ba ’KapOXarTjiOBYM OMMJI TE3JIMTM KaHYa
KarTa Oyica, y Ousian OOFIUK OYJraH OFpUK IIYHUAJIUK CYCT Japa)kaaa
puBoxJIaHaau. OFpUKHUHT KaHJal JTapakaJa dKaHINUTH KapOXaTIaHTaH
KOWMHUHT WHHEpBaluscura 00rnuK Oyiaau. Mabsiaymku, 103, 6apMoKiap,
4OT Ba JKMHCHUM oOpranjap Xyaa O0OW HHHEpPBAIMSJIAHTAHIUTH Y4YyH
yiaapaara ofpukiap Kywin Oymanu. JKapoxarnapaaru OfpuUK, OJaTnaa,
KATTUK (CKU3WJUIaTaJUraH) xapakrepaa OYyiaud, YHUHT HIUAAATA, TOMHUDP
YPUIIMHUHT YacToTacura OOFJIUK XoJjga opTHUO Ba KaMalubO Typaju.
XKapoxariaHraH COXaHMHT KYTapHOpOK KYWWIMIIM Ba KyJai >KOWJIaI-
THPWIMIIM HATW)KACWJla OFPUK KaMasad Ba 2 COar JaBOMHAA OFPHUK
TYJIUK TYXTalld MYMKHH.

KapoxaTHUHT OUMJIUO KOJIMIIKM YHUHT KaTTAJIUTUIa, YyKYpJIUTUTa Ba
TEPUHUHT D3JacTUK Tojajnapu Oy3wiumura Oofnuk. [IyHuHrAek,
KAPOXATHUHT OYMJIMO KOJHUII Japakacu TYKUMAaHWHT IIHKACTIaHUII
xapaktepura xam Oofnuk. O3nmarm Jlanrep um3uknapura HucOaTaH
KYHJQJIAHT >KOWJIAITaH >KapOXaTIapHUHT OYMJIMO KOJMUIIM Oy YM3UK-
Japra rnapa’suiell XKoallrad xkapoxariapra Kaparaija karra oynaau.

KapoxatiiapHuHr TacHU(DU

XKapoxarnap kennb YMKHUILIN Ba XyCyCHUSITIIapUra Kapad TypJii-TyMaH
oyanu.

Kynnanwiran Kyposn €Ku KapoXaTjoBYM areHTHUHT TYKUMaJlapHU
IIMKACTIIAHTUPYBUU XYCYCHSITUTAa Kapad >KapoXaTJapHUHT Kyuujaru
TypJiapu papKiIaHaau:

1) YK oTyBUM KypoJuIapJiaH >KapoxaTIaHHIIL;

2) TUF )KapoxaTu (TUF CAHYHUILJIaH XOCWUJI OYJIran);

3) TUJIMHTaH Kapoxatiap;

4) TUTUITAH kapoxariap;

5) nmat eras *apoxariap;

6) MakaKJIaHTaH >kapoxatjap;

7) YOIMHTaH Kapoxariap;

8) TUpHAJITaH )Kapoxariap;

9) mMIMHTaH )kapoxatiap;

10) TumaHraH-4aKWIraH xapoxariap;

11) 3axapiaHras xxapoxariap;

12) apanam >xapoxatiap.
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Xap KaHaal >KapOXaTHUHT Yy3Wra XOC TOMOHIapu Oyiau0b, €pmam
Kypcatuil BakTujaa OyHM XucoOra oyuin Kepak. MacanaH, THUF CaH-
YUIIAAH Ba YKOTap KypOJUIapJaH OJWHIaH JKapOoXaTAaH KOH KaM OKaJu.
VYnapHUHT YyKypiurd Ba WYHAIUIIMHU KY3 OWIaH aHMKJIANl KUWUH,
yaapaa, KYyIMH4Ya, MYKM OPTaHJIAPHUHT XaM IIMKACTIaHUIILIapu OYIiau.
VIMac mpemMernap OWIaH eTKAa3MITaH THF JKapOXATIapH Y3Mra Xoc
makJiapra sra 6ynaau. Macanan, €Fo4 KalTak €Ku EMFUP COSOOHUHUHT
yuu OmtaH Oepuiirad 3apOajiaH XxoCHu1 Oyirad »kapoxariap. Kecuiaran Ba
TYFpaliraH >kapoxariapja KYIpoK Mo3aJapHUHT Je(eKTIaHuIIr Ba
KOHHUHT TallKapura Ky4id OKWIIM Xapaktepauaup. Jlar eiuiinas,
MaKaKJIaHUIII Ba FOJWHUII YKapoXaTiapuaH KOH OKMIIHN KaMpOK OYiuoO,
yaap KyWwId OFpUK YaKupaau Ba KynuHYa, HHOEKIMIaHaI1, yiIapaa KOH
alTaHUIIMHUHT Oy3WIMIIM HUCOATaH KYNPOK ydpaau Ba Maxauiui
HEKPO3JapHU KEJITUPUO YUKAPATIH.

[IIunuHran *)apoXamIapHUHT OFPUFU Kydsau OYiamau, JEKUH >Kapo-
XaTjap WYujia 2HT Te3 OuTaguraHd xucoOnaHaau. THUIIAHTaH >Kapo-
Xatiap OFpUKJIM OYnuO, KynmuH4Ya, HUpPUHIIA0 KeTaau. TuIiaHraH
KAPOXATIAPHUHT SHI OFUP acopariapujiaH Oupu KyTypHIIl KacaJUIUTHU-
mup. KyTypuin kacauIMTMHUHT BUPYCU Kacall XalBOHHUHT cyaru OuinaH
axpanub, y OpKajdu THUIUIAII BaKTHUJA kapoxarra Tymaau. Kamamyi,
CUYKOH Ba MYIIyKJap THUILUIA0 0Jica, «KajJaMyll KacaJlIUTU» PUBOKJIIA-
HUIIA MYMKHH.

Nion Ba ya€nnap 4YakuWIlM HaTWXacuaa 3axapijaHrad kapoxariap
kenno yukagu. LIyHuHTIEK, *Kapoxarra »aHropap Ba OOIIKa KUMEBHI
OupuKMaiap TyITraH[a Xam XOocwi OViaau. ABBajutapu apasaiil xKapo-
Xatiap Jevuiranaa, TaHAHUHT MabJIyM KUCMUJIaTd TYPJIU KYpUHUIIIATU
xKapoxamiap TyLIyHUJIap 3Au. XO03UPryd BaKTAa 3Ca apajiall >kapoxariap
JeHnTan/1a, )KaHToBap 3aXapJIoBUd MOJJIa KM paguallUsIHUHT TabCUPHU
MaBXyJl OYJTaH skapoxar TYIIyHUJIaad. YIIapHU aHUKJIAIIa MaxCyC HOM
— JkaHroBap 3axapioBuu mojjanap (PK3M) OwnaH 3axapiiaHraH >Kapo-
XaTiap araMacy UILJIaTWIAIu.

VK oTyBUH KypoJUTapiaH XOCHJI OYJIa[HraH skapoxXatmiap — YKIaH Ba
CHAps/ TApyacHAaH KO YMKKAH Kapoxariapra OYIMHAIH. YKOTap
KYpPOJUIApHUHT y3UTa XOC TahCUPU HATWKACHAA YHIAH XOCHWJI OYyirad
Kapoxamiap OomkanapuaaH Gpapk KUJIaau:

a) ’)KapoxaT KaHAJIMHUHT YyKYypJIUTH;

0) TYKMMamap Y3rapuiiujard aHaTOMHUK HHUCOATHUHT Mypakkao-
JIUTH;
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B) TYKUMalap [HUKACTIAHUIIUIATA VY3Ura XOC 30HATAPHUHT
MaBXYyJIUTU. bupiaMun sxapoxXatr KaHaJM, y ACTPUT TYKUMajaapu Ba €T
Mojaanap OusaH TyaraH Oynaau, TYKUMaJlapHUHT OupiiaM4u TpaBMaTHK
HEKpO3 €KW OMpJIaMuM KOHTY3USI 30HACH Ba TYKUMAaJAPHUHT MOJICKYJISIP
YalKaJIuIl 30HaCH EKM UKKUJIAMUU TPAaBMATUK HEKPO3;

I') )KapoXaTJIaHuIll BakTuaaru (OupiamMuu UHPEKIs) KU DBaKyarus
Oockuwiapuaaru (MKKUjIaM4yu WHPEKIHA) OUpUHYH EPIAMHUHT KEUUKUO
KYpCATWIMIIM Ba >XAPOXATHUHI OUPJIAMYM KAPPOXJUK MIILIOBUHUHT
KEUHMKHUIITY HATUXKACK/1a NU(DIOCTAaHUIITHUHT I0KOPHU Jlapaxasa Oyaumiy.

VKoTap KyponmapiaH jKapoXaTIaHHIIIA TYKAMAaJapHUHT KapoXar-
JIAHUIII Tapa’kacH, aCOCaH, YKHUHT €KW MapYaHUHT KHHETUK SHEPTUSICUTA
Ba YyJapHUHT OOIUIaHFUY Te3nurura OofiukK Oymamu. Tykumanapra
OOIIJTAHFUY TE3JTUTH KUYMK OYIraH YKHUHT TabCUPHUJIa XOCUII OYnaguran
KAPOXATHUHT MEXAHU3MM MUYOKJAH Ba OOIIKAa KECKUP MpeaMeTiapJaH
KapoxaT XOCWJI OYIuIl MEXaHU3MHra sKUH. Te3nuru karra Oynrax
VKjap OujlaH >kapoxamiaHulga (XO3UpPrd 3aMOH KaHroBap YKJapu
te3nuru 700-900 m/cek, mapyanu Ba 4y3uH4YO0K YKiaap — 1000 m/cek naH
0KopHu, cHapsn napuanapu — 15004000 m/cek) KyposnHuHT cudar
KUXATUJAH STHTU XyCYCUSATIapU HaMOEH OYUO0, y TYKMMaJapHUHT KEHT -
POK Ba OFMPPOK KAPOXATIAHHUILIAPUHH KEITHPUO YMKApamgd. Y KHHUHT
te3nuru 600 M/cex aaH OKOpU OYica, SHI MyXUM aXaMUSTHU KUHETHUK
SHEPTUSHUHT TYKUMajapra yTKa3ulll Te3JUru kacO 3Tajau, OyHAaH MmacT
TE3JIMKJIap/la YHUHT axaMUsITH YHYA FOKOpU OYIManIu.

Karra Te3nukna yun0 kena€rran YK Ba cHapsij napyajiapu TaHara
kupaétranga arpodumaru TYKUManapra OJSHEPrUSHUHT  TE3JIaHHUII
KYpUHMIIMAA y3aTaaud Ba VY3 HaBOatuma, Oy TYKUMaJapHH >KapoxaT
KaHAIWJAaH 4YeKKaradya Ba YHUHI MapKa3ura kKapad HOTEKHC Xapakar-
JaHuIra Maxoyp Kuwiaagu. by nsca «mynbcanusiaHyBYM  OYIIUTHK)
MIaKJIJITAHUIINTA OJM0 Kenaau. BYNUIMKHUHT KeHTaluIi BaKTHAA XOCHJIT
Oynmaguran manuit 6ocuMm, xKapoxar KaHAJIUra YKHUHT KUPraH Ba YUKUO
KeTTaH TEIIMKJIAPUIAH IMaTOreH MUKPOOJAPHUHT CYPUIINO KUPHUIIUTA
cababuu Oynanu. BakTuHuanuk OVUIUIMKHUHT MYJAbCAIMSCH TYKUMasap
Ba OpPraHJIApHUHT HOTEKUC 33WJIMIIWHM, Y3WIMIIMHUA Ba Karjamjapra
AKPAIMIINHU 103ara Keartupaad. TykuManap HEKpO3d, aCOCaH, MYCKYJ
TYKUMaapuja XarTo >KapoxaT KaHaiujaH aHya macodana OVyica xam,
MH(EKIUs PUBOXKIAHUIINA YUYH KyJaid mapoumiap sapatud oepaau Ba Oy
KaOW spajaHUILIAPHUHT KIWHUK KEUMINH Iy cabald OujaH TYIIyH-
TUPUIIA]IH.
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XO03Uprd BakIra Keiaubd yKoTap KypoJuiap YKUHHHT Kaauopu 5,6 MM
raua KuypaiTupuiraH (aBBauiapu Xamma okoiiga 7,6 MM KaOyn
KWINHTaH), Oy OwiaH VKHUHT OWpiaMyd TE3JUTHM OpPTraH Ba YHUHT
xKapoxamialml 30Hacu xaMm KeHrawrad. lllyHra yxmam mmukactiiaHuii-
JApHU Iapyaiu, TemuO YTyBYM Ba IUIACTHMK OoMOa Ba CHapsAIapHUHT
napyagapu xam (yngap XO3WpPrd 3aMOH XapOui KuCMJIapu TOMOHUJAH
XapOouit XxapakaTiap BaKTHAa KYUTaHWIAIW) YaKupa OJIaIH.

Kemn6 umkuim cababmapura kypa, Kapoxamiap OIEpallMoH Ba
Tacoauduii xapoxamiapra 6ynuHanu. [llnkacTIaHUITHUHT YyKYypIUTUTa
Kapab >kapoxamiap 03akd, TemuO YTyBYM Ba WYKH ab30JapHU IITHU-
KAaCcTJIOBYM Kapoxarjapra OynuHaau. MacanaH, Tepu >KapoxaTu, TepHu
OCTH TYKHMajapu Ba XaTTO KOPUH MYCKYJUIAPUHHUHI XKapoxXariapu Xam
I03aKH JKapoxamiapra Kupaau. Arap KOpPWH Mapjacy HIMKacTIaHTaH
Oyinca, »apoxaT UYyKyp YTYBUM >KapoxaTjiap KaTopura KUPUTHIAIH.
AWHM BaKTJa )WTrap Ba MYAKJIAPHUHT IIMKACTIAHUIILUIApYU OUJIAH KEeYa Iy -
raH jkapoxarjap ab30JIAPHUHT IMKACTIAHUIIK OWJIaH acopaTiaHraH
xKapoxariaap Karopura Kuputuiaau. JKapoxaT TaHaHUHT KalCH KUCMUA
Oynuiura Kapao, 103, 0o1il, OYVinH, Ky )KapoxaTiapura OYiIuHaIu.

Nudeknusianuim gapaxacura Kypa, acenTUK Ba MHQEKIus OwiaH
udaocnaHral skapoxamiap OVymaau. Pexanu omepauusiiapaad Exku
OupiaMuM KappoXJHUK HIUIOBUIAAH KEUMHTH JKapoxamiap acenTHK
’Kapoxamiap XHcoOTaHaIuM. YTKHp Ba HHCOATaH To3a IIpeIMeTiIap
BOCHUTACHJla l03ara KejraH, KECWJIraH Ba KWUWMajaHTaH »Xapoxariap
acenTuk xapoxarnapra skuH Oynanu. Konran xamma xapoxariap
uHpexuusnap Ounan udmocnanrad ned OaxojaHaad, YYHKH KapoXar-
JIAHUIII BaKTUJA TEPUHUHT y3Haa XaM, >KapoxaTJIOBUM MpeJaMET BOCHUTA-
Japuja XxaM MUKpOOpraHu3miiap Oyiaau.

XKapoxatinap sHrM Ba KEUMKKaH Typiapra OynuHagu. Arap IIu-
KaCTJIAHTaH KHWIIM >KapoXaT OJiraHJaH KeWWH 24 coarjaH KeuyuKMai
THOOUII €praMra Mypokaar Kujca, Xapoxar sHTM XucoOnaHaau. by
XOJIJIa YKapOXaTHUHT KUPFOKJIApW Ba aCOCHHHU KAPPOXJUK WYIU OujaH
To3a7a0, xapoxar MHpeKuuiacuHu Tyxraruim Mymkud. [y #yn Ounan
UH(EeKIMsT TylraH >KapoXaTHM AaceNTHK Kapoxarra alIaHTUpHUI
MYMKHUH. Arap MIMKAcTJIaHraH KUK 24 coaTJaH KEYMKUO Myporkaat
KWICa, MUKPOOPTaHU3MIIAp TYKUMaJapHUHI aH4Ya 4YyKyp KaBarjapura
YO onlanu Ba OyHAall xkapoxarjap KEUMKKaH jKapoxariap cupacura
KUPUTUIAIN.
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AKapoxarmiapuunr Outuin ¢gasajgapu

XKapoxarnanui BakThaa Kymiad Xyxaipanap ynaau, KOH Ba 1uMda
TOMUPJIAPUHUHT OyTyHIUrd Oy3miaad. Xamma (haBKy/lIoJja OJIMHTaH
xKapoxarnap nH@pekiusap Ouian udaociaHaau, XarTo acernTUK orepa-
HysJiap BaKTHJArd skapoxariapra Xxam Oup 03 MHKIOpJa MHUKpOoopra-
HU3MJIAp Tywaaud. Arap TYKUMaiap Xyxaipa 3JIeMEHTIapUHUHT XUMOS
Kapa€Hnapu erapiu Oyica, Oy MHbEKUusap Te3aa 0apxaM TOIaJu Ba
Kapoxar OupiaaMyu OUTUIT OWJIaH Ty3aJlajlu.

XKapoxarra tymran uHekuus, yiaraH TYKMMa Ba MUKpoOnapiaH
axpanud YMKKAH TOKCHMHJIAPHUHT MEXaHUK KUTUKJIAHUIIN HaTHWXKacuia
Kapoxat arpoduaa sIITUFIAHUII )KapaéHU PUBOXKIIAHAIH.

KapoxaTHUHT OUTHUII >Kapa€HUJa, XaMma OOIIKa SJUIUFJIAHUII-
Japaaru kabu, UKku (aza €Ku MKKM JaBp Ky3aTWiIuO, yiaap MHQeKIus
TylIraH Ba WHUPUHIJIATaH Xapoxamiapia aHda sKKoJ udomaraHaau.
bupnamun Outuin OuiaH Ty3ajnaéTraH >kapoxamiapjaa Oy JaBpiapHU
dapkiam aHya MyIKyl.

bupunun ¢azaga YTKUp SUUTAFIAHUIT KYPUHUILIAPH YCTYHIIUK
KHWJIAJIH.

['unepsMusi, KOH TOMUPJIAPUHUHT KEHTAWHIIKM Ba yiap JIE€BOpJIapU-
HUHT YTKa3yBYAHJIUTUHUHT OPTHUILNHW, JICMKOLMTIAD DSKCYAAIMICH Ba
MUTpalusicu Oynuimu MyMKUH. ByHman Ttamkapu, arpoduaru KoH
TOMUpJIap/ia cTa3 Ba TpomMOO3 kapacHnap, 1uMda Tomupiapuaa aumda
XapakaTUHUHT CyCaWuIly Ba TYXTa® KOJHINM, SJUIMFIAHUINN, IAKACT-
JIAaHTaH TYKUMaJlapJiaru JereHepaTuB y3rapuiiuiap Ky3aTuiaau.

XKapoxarnapHuHr outuinuaaru oupuHuu (aza ruaporanus daszacu
nerunaad, 4YyHKH >KapoxaT arpoduiard TyKAMmanap CYIOKJIUK OujiaH
TYWWHTaH, )KapoXaT/aH CYIOKJIUK axkpanuod Typamau. by dazana orpuk Ba
XApPOPAaTHUHT  KYTapwiMIlM, JKapoxaT coxacuaa WHQUIBTpaT Ba
MIUITHUHT OVIIUIIHN, Xap XU KYpUHUAIIAATH QYyHKIUSTAPHUHT Oy3HIIAIIN
Ky3aTHJIaIx.

Nkkunun Qaza perenepanus ¢azacuaa TUKIAHUII >KapaCHIapH
YCTYHJIUK KAJIKO, TYKUMaJap dKCYAAIUsICH KaMasiav, IIYHUHT YIyH XaM
Oy dazanu neruaparamnus pazacu ae6 atamany. XKapoxaTaa pereHepaTuB
Kapa€Hjiap YCTYHJUTH Ky3aTuiuO, nedexkmiap € OMpPUKTUPYBUU
TYKUMa XyKalipaiapu OWJIaH TyJia OONuIai v Ba YaHIUK XOCHJI OYIUIIN
OoIUIaHAIH.

Herunparanus (azacu OonutaHuIM OWJIaH OFPUK, Xapopar, IIUII Ba
MHQPUIBTPAT acTa-CeKWH KaMasiau, IIYHUHINEK, Oy3uiraH (QyHKUIUsIap
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HopMmara KauTamu. JKapoxar To3ajmaHuO, yHAA TPaHYIAHUS TYKAMAcH
naiijio 6ynaau Ba SMUTEIUNIAHUII OCNTUIapyu ro3ara Kejaau, HEKPOTUK
TYKUMajaap KOJAWKJIApW HYKOJaau, KapoxaTdaH aXpaiaud TypaauraH
CYIOKJIMK MHKJIOPH, >KapoXaTJard MHUKPOOPTaHW3MIIap COHU CE3WJIapiu
KaMasiJiu.

XKapoxaTHUHT OUTHUIN >KapaéHUHM MKKUTa ajmoxuna (azara Oy
KAPOXATIAHTaH KUIIMHUHT Ty3aJUWII XOJATHHU SIXIIAPOK TYIIYHHIIra
¢pnam Oepamu. AMMo amManuérna Oy WKKM (pasza Oup-OMpuaaH aHUK
axpanubd typmaiau. Kyn xommapna, aiinu Oup maWTaa xam OUpPHUHYH,
XaM UKKUHYM (azara TETUIILIA XOJIaTJIapHHU, S’bHU HEKPOTHUK TYKUMa-
JAPHUHT KpaJUIIA, WUPHUHIJIAII Ba TYKUManap pereHepanuscuHu
Ky3aTUIIl MyMKHH.

KapoxatiiapHuHr OUTHII TypJIapu

XKapoxatHuHr OutHiIm — Oy pereHepaTuB (TUKJIAHUII) KapacH
Oynu0, OpraHU3MHUHT IIMKACTIAHUIIWIa HUcOaTaH OWOJOTHK Ba
(U3UOTOTUK TABCUPIAHUIITHY (PEAKIIUSICUHU) aKC dTTUPAIH.

XamMMa TYKUMaJIApHUHT pEereHepalusiiaHuIl KOOUIUATH OUp XHiijia
svac. Tykuma KaHda okKopu auddepeHImanusiairad  oOyica, y
IIyHYaJIUK CEKWH TUKJIaHaau. Mapka3uil acad TU3MMHHUHT 3HI IOKOpHU
mudepeHnrsIaHral XyXalipaJapuHUHT amalja YMyMaH pereHeparusi-
naHum KoOwnusatu Hyk. Ilepudepuk HepBiaap CEKWH, JIEKUH OXHU-
OKHOATIa HEMPOH aKCOHMHUHT MapkKasliaH nepudepwusira Kkapad ycuim
XUcooura pereHepalusiaaHaid. ONUTENUd, OUPUKTUPYBUM TYKUMA
AJIEMEHTIapu — MYCKYJ TlapAacu, Maiap, cyskiap, IIYHUHTIEK, CUIUIHK
MYCKYJUIap SIXIIW pereHepanusuiaHagu. KyHnamnanr — TapFui MycCKyIuiap
Ba MMAPEHXHMMA ab30JIAPUHUHT pEereHepalysIIaHUIl KOOUITUATH Kyda CyCT.
VYnappgaru mdkacTIaHMILIAP, KYNUHYa, OUPUKTUPYBYM TYKUMa YaH-
JTUKJIapy XMcoOura OuTaau.

XKapoxarnapHuHr OWTHIIMra MaxaulMii Ba YMyMUA oOMUILIap
TYCKUHJIUK KWIHIIH MYMKHH. Arap HWHpPUK KOH TOMHUpJApH, HEPB
TOJIAJIApU KapOXaTJaHTaH Ba Xapoxarjiapia railpurabuuii Mojjaanap,
HEKPOTUK TYKUMA, CYsIK CEKBECTpJIapH, BUPYCIap Ba MUKPOOPTraHU3MIIAP
MaBxXyq Oyica, yJaapHUHr OuTuiin €MOH Kedadau. JKapoxariaapHUHT
outumura OEMOpPHUHI YMYMHH XoOJaTd — KylIuMYa KacaJUIUKJIap
(TUIMIOBUTAMUHO3, CYPYHKalW SUUTUFJIAHUII KacaJUIMKJIapu, KaHJIU
nuabeT, opak Ba Oyipak €THUIIMOBYMIMKIIAPU, IIYHUHTIEK, OPTaHU3M-
HUHT UMMYH TH3UMUIArU Oy3UJIMIILIAp) caaOuii TabCUp KypcaTay.

77



KapoxarmapHuHr OupjaMud Ba WKKUJIaM4d OWTHINN (papKiaHaIH.
Arap XKapOoXaTHUHT YEKKajgapu TEKHUC, SIIOBYaH Ba Oup-Oupura 3ud
Oyinca, »kapoxarma OVIUIMK XOCWJl Oyimaca, Wuura KOH KyHuiaMmaca,
ralipuTabunii Mojaanap, HEKpo3 YUoKJapu Ba HH(eKIusaap OynMmaca,
OupsiaMuu OUTHII FO3ara Kejlaau. ACENTUK Olepalusiap, KapoXxaTHUHT
TYIAKOHJIA KapPOXJUK WIUIOBHAAH KeWuH, Oab3aH OOIIKa »Kapoxar-
Japnaa oupiamMud OMTHIN Ky3aTwiaau. bynnai skapoxatnap te3 (5—8 kyH
JTaBOMHUJ1a) OUTHO, TEKUC Ba KaM CE3WIaJuraH YaHIuKIap XOCHI KUJaIu.

SIHTH YaHIWK IOMIIIOK, TEKHUC Ba MyIITH paHraa oynaau. Bakt yrumm
OwiaH SHTH XOCWJ OViraH Kanmwuiiapiap MyKonaau, YaHAuK KarTania-
majy, aH4a-KaTTUK Ba MaxkKaM XoJjarra kejnaad. Arap YaHJIWKHUHT
WYHAIMIIM Tepuaard JIanrep 4yn3ukiapy WyHaIUIIATra MOC TYIICA, acTa-
CEKHUH YaHJIUK KaM Ce3ujIapiii KYPUHUILTA YTaH.

bupnamun OuTHIIHUHT OWp Ba OUp HeEYTa MIAPT-IIAPOUTIAPU
OynmaraH TakAupAa HWKKWIaM4d OWTHIN Po3ara kedaaw. JKapoxar
YeKKaJAPUHUHT SITOBYAH dMACIIUTH, YeKKaIapu Oup-Oupura €nuimmMaraH
KAPOXATHUHT KaTTa OVIIIUFU OYJIMIIM Ba YHra KOH KyWMJIMIIHN, HEKPO3
V4OFH, FallpuTaOuuii Moajaiap Ba WUPUHIIIKM HHPEKUUsuiap OyHHHT
cababuucuaup. lllyHuHIIeK, UKKUIaM4d OMTUITHUHT YMYMHUH OMUILIAP-
ra OOFJIMKJIUTU: KaXeKCHs, TUIO €KW aBUTAMHHO3, MOJIJIa aJIMAITMHHUIIIN-
HUHT Oy3wiaunuiapu €KM IOKyMJIM KacajUTMKJIap — aHTWHA, TPUIN Ba
OOIIKaJTapHUHT MaBXY/IJIUTH.

NkxkumaMuy OUTHUINTA KAPOXATHUHT WHUPHUHIJIAINM Ba YHJAH KEHWH
rpaHyIALUsS TYKMMACHHHHT XOCHI OYJIMIIM Xocaup. VIUPUHT OKCHira
Ool OYynraH SUUIMFIAHMIN SKCCylaTh OYnuO, yHAa XyKaillpa 3JI€MEHT-
Japu, acocaH, HEUTpodus JEHKOIUTIApP Ba KaTTa MUKAOpJArd TypJu
OakTepusuiap, MIYHUHICK, MMapyajaHraH XyKalpajJapHUHT KOJJIUKJIapH
MaBxKyJ Oynanu. VIMpUHTHUHT KYPHHMIIN, PAHTU Ba XUIH MHKpoduopa
XapakTepura OOFIMKIUP.

['panynsamnust TYKMMacu acTa-CeKMH puBOXIIaHaau. YKapoxaTiaHu-
JaH KeiuH, Te3 ¢ypcarna >KapOXaTHUHT F03aCH FOTKA KaBaTIM WBHUTaH
KOH OmjIaH KoIjlaHaau. by KaBar skapoxar 3KccyaaTy OwiaH Oupraaukaa
GuOpUHO3IM OaKTEPUOIMJ XUMOS MNapJacUHU XOCHJ Kujlaau. Arap
Kapoxaraa WHQEKIUs PUBOXKIAHCA, YHUHT YEKKaJllaphja Ba acocuia
SUTMEJIAHUII OeNTWIapy Maiao Oynaau (Lvill, Xapopar, TUIEepeMusl Ba
orpuk). JKapoxar ENUINIKOK WUPUHITIM a)KpajiMa OujlaH KOTUIaHaJH.
SINMUFIAHUITHUHT  PUBOXKJIAHUIIM TYKUMajgap XHUMOS Japa’kacujiaH,
OPTraHU3MHUHT PEAKTUBIUTU Ba UH(PEKIIUSHUHT BUPYJICHTIUTUIAH KEIUO
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yukaau. Oparna, 48 coarnaH KEWMH KApOXATHUHI alpuM epliapuia
Maiiga OYpTHUKJap — TpaHyIsuMsiIap mnaijgo Oymaau. YIapHUHT COHHU
acTa-CeKMH OpTaJd Ba OKUOAT/a, *KapOXAaTHUHT OyTyH I03aCHHHU KOILIa0
onamu. AWHU BakTAa, KaNWULIp KOH TOMHUPJAPUHHUHT KYTuiad Ycuim
amasra omaau. I'panynsanust ycuiy OUJiaH >KapoxaT acTa-CEKUH HEKPO3
V4OKIapuiaH To3ajdaHalu, YHUHT dYeKKajdapuaaH Oonuiad €xku aipum
opoJiyajap KypHHUIIKAA, KapoXaT F3acuaa SMUTEIUNA YCHUILIN Ky3aTHh-
nagu. KelimHuanuk rpaHyasnus TYKUMacu 4daHIWKKa ((udpo3 Ba
OMPUKTUPYBYHU TYKHMMAa 3JI€MEHTIAPU/IaH TAIIKWII TONTaH) aillaHaIu.

I'panynsamuss TYKMMacu 4YykKyp €TraH TYKUMajllapHu OepKuTHO Ba
yaapHU MHQEKIUs TYMUIIUIaH XUMOsJIA0, >KapOXaTHUHI OWTHIIUIA
MyXHM axaMusiIT kacO sTagu. JKapoxarmaH axpajaguraH CyHOKJIHK
OakTepuoUMAIUK Xxycycustura odra. lllukactnaHranma TpaHyIsSIUs
TYKMMacu KOHTalamumo Koyaau Ba HHPEKIMs 4yKyp €Trad TYKuMalapra
ytu6 kerum MyMmkuH. [IyHMHT ydyH XaM TrpaHyJsuusIaHTaH
KapoxarjaapHu Oofaliila YHM MeEXaHUK €KUM KUMEBUM IMIMKACcTIIa0
KYWHIIIAH 3XTUET OYJIMII Ba *apoXaTIapHU OOFJIAIlIHU UIIO0XKH OopHya
KaMpPOK Oakapuill Kepax.

Kuuuk Ba r03aku xapoxariap — MIUJIMHIAaH, TUPHAJITaH, ITYHUHTEK,
KyHulIUIap MBUTAH KOH Ba TuM@agaH Xocull Oyiaaaurad mycTiIOK OCTUIA
outagu. TaxMuHaH 5 cyTKajnapaaH KEHHWH MYCTIIOK OCTHAA SIUTEIIHil-
JAHUIII Ba JKAPOXATHUHT OUTUIIM TYrajylaHuO, KOpakKyTUp TymuO
KETaJIu.

Kapoxar undpexuusicu

XKapoxar uHdpeknusIcu — xkapoxarra MUKpOOIapHUHT Kupub Oopu-
M, OPTaHU3M TYKUMajlapura TyIITaH MHKPOOPTaHU3MIIAPHUHT Ba YIiIap
TOKCUHJIQPWHUHT TapKaiuO, TabCUP ATUIN HATHKacuaup. To3a jkapoxar-
ra Kynaum Xycycusitu Oop OYJraH maroreH OakTepusuiap Ba 3axapiu
Moaanap TymuO, YHU udiocnaca (OpraHu3M peakiuscu Oyiamarasmia),
OaxTepuan uQIIOCIaHUIIl 03ara Keaaau.

Arap MUKpPOOJApHUHT TYIIUIIUTA OPTaHU3M PEAKIUSICUHUHT CE3U-
Japnu Oenrwiapu maigo Oynca, Oy Hapca Oaktepuan HUQIOCIaHUITHUA
aHuK ndoaananrad 6akrepuan nHPEKusATa YTraHIUTHHA KypcaTtaan. by
*apa¢H, OMp TOMOHIaH, MUKPOOPTaHU3MJIAP XUMOS PEaKIUSIIAPUHUHT
X0JIaTUra, WKKWHYM TOMOHJIaH, >Kapoxarra Kupub® Oopran wH)eKus
KY3FaTyBUMCUHUHT MUKJIOPH Ba BUPYJICHTIUTUTA OOFIIHK.
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[y HyKkTam HazapAaH apoxXamiap acenTuK, OakTepua-
udraocnanran, WHQPEKIUAJIIAHTaH Ba WUPUHIVIM Typiapra OYiauHaIu.
[Mlaptnu paBumga, acenTUK >KapoxXamiap ACHWITaHla, PeKald CTEPUII
mapouTiapa YTKa3wiraH To3a omepalusiap/a OJWHTaH >Kapoxariap
TYHIYHWINO, ynap KYI xojuiapaa OupiamMuu OUTUIT OWiaH Ty3allaju.

bomka xamMMa >kapoxaTiapra Maiao Oymuim BaKTHAaH Oormurad
MUKPOOpTaHU3MIIAp TYyIIaau, AEMaK, yiaap MHUKpoOnu €ku Oakrepual
udraocnanran xucodnanaau. bupiamun Mukpo6nap Ouiiad uguociaHuUII
KApOXaTJIaHWIIl BaKTUJA fo3ara Kejca, MKKUJIAMYUCH  JaBOJIAII
xkapa€Huaa, sSbHM IMHMGOXOHA WUYWIATd WHQPEKIMSIAHUII HaTHXKACHIa
103ara Keiaau.

AcenTuka KOuUJaJapuHUHT OupiiaMuu €pJaM KypcaTWill BaKTHUa Ba
[IMKACTIaHTaH KHIIWHW JaBOJIAII JaBOMHJA Oy3WJIUIIN WKKHJIAMYH
MHQEKITUSHUHT TYIIUIKUra cabad oymamnu.

XKapoxarra y3 BakTuga OupiaMyu KappPOXJIUK HIILUIOBU O€pHuIll,
OyHJa XamMMa MH(EKIUsJIAaHTaH HEKPOTHUK TYKMMAJIAPHU OJIMO Talljialil
Ba YHra aHTHUCENTHUKIap OWIaH UIIJIOB Oepulll OupiaMyu HHPEKIUIHUHT
npoduIakTukacu xucooOnananu. KacamHu paBosamn gaBOMHUAA aceNTH-
KaHWMHT XamMMa KouJajapura KaTbHi aMall KWIHMII WKKHJIAMYH
MHOEKIUAHUHT TYHIUIINTa Wy KyHMaiu.

AKapoxariapHu gaBoJiann

XKapoxamiapuu pgaBoyaligaH MakcajJ ab30 Ba TYKUMaJlapHUHT
OupiamMuM IMIAKIW Ba (QYHKIUSJIADUHM X€4 KaHIall acopariapra WUyn
KyHMaral xojija THUKIamgaH uoboparaup. KapoxariapHu AaBoJiall
OUOJIOTHS, )KAPPOXJIUK, OM0opH3MKa Ba THOOMET TEXHUKACUHUHT XO3UPTHU
3aMOHJIary SPUIITaH ITYK Ba YCYJUIAPUHU KyJad amanira OnIMpHIaiu.

AcenTtuk, UHQEKIUSIaHTaH Ba WUPUHIVIM KapoXaTiIapHHU JaBOJalll-
HUHT yCyJUlapu (TaKTHKacH) Typiuya. JlaBolalllHUHT yCYyIWHU TaHJIAIA
MIMKACTIaHTaH KUIIMHUHT €pJlaMra KaHYaJIMK Y3 BaKTHAA MypoKaar
KWIWIIHY, dApPOXAaTHUHT TYypU, YHTa TYIITaH MHUKPOOPTaHW3MIIAPHUHT
BUPYJICHTJINTH Ba OOIllKa Iy KaOu oMWUIap HHOOATra OJUHAIY.
XKapoxamiapHu [aBojamiga KappoxJIMK yCy/ulapu Ba  Oofyamuiap,
Maxajiuid Ba yMyMHUW JOpU-IapMOHJIap KyJuiami, QuinoTrepamnus,
nmaBoJjant 6agaHTapOusICcH Ba OomIKatapaan GpoigaaaHuIaan.

Omnepanus xapoxariaapyu Maxcyc JaBojamra MyxTtox smac. Crepun
MYXHUTa YTKa3WiraH omnepaius >KapoxaTjapu aMmalja cTepuil Oyiaiu.
Onepanust sSIKyHJIaHTay, ONEpalus SpacH CTEPUSI TUKUII MaTepuaiiapu
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Oowran TtukmwmoO, 0,5 % M XJTOPTeKCHIWH DJSpPUTMAcH €KUM  OOIIKa
aHTUCENTUKIAp OWiIaH apTWIaad Ba CTEpWwiI Joka OofjgaMu OujaH
¢nunaan (0y Aoka KypyK €KM cnupT OWIaH HamJIaHTaH OYJIWIId
MyMKHH). [loka OoFlaMu YpHUTA aHTUCENTHK a’po3oiiiapaan Qoiinana-
HUIII MyMKWH, OyHJa a’3po30] sfpara Ba YHUHT arpodura cenuinbd, yHU
HaMmJIaau. A»’po30s1 KOTrad, [ONKa THHHK Iapia XOCuia Oyiamd Ba y
KApOXaTHU €Tapiy Japakaja HMIIOHYIM XUMOS KWJaau, allHU TMalTaa
Kapoxar JaBojall JaBOMHUJA YHUHT XOJATHHU Ky3aTHO TYpHUII HMKO-
HUSTUHU Oepajy.

Omneparys )KapoXaTHHUHT OOFJIAaMUHM THKWJITAH WIUIAP OJIMHTYHTa
Kajap aJMalITUPMAaciIuK Kepak. Arap KOH KETHUIIIH, KapoXaT WH(PEKITUs-
cu Kabu acopamiap kenuO® 4YWKca, OOFJIaMHHM MyJJaTHAaH OJIIUH
aJIMaIITUPHIIT MYMKHH.

[IIukacTnaHraH KUIIWIApra KacaJIXOHAJAPHUHT TPaBMATOJIOTHS
OynuMapuaa Maxcyc THOOU €paam KypcaTuiaam.

KyTtunmaranjga oJuMHTaH JKapOXaTIApHUHT XaMMacu y €ku Oy
napaxana WH(peKussianrad Oynanu. bupuHuun €paaMHUHT Basudacu
Kapoxarra MKKWiIaM4u UHQEKIUs TYIIMAcIuTura Kaparwiral Oyiuiim
kepak. IllyHuHr ydyH OupuHuu €Epaam BakTHAAa >Kapoxamiapra Kyi
TEKKHM3UIIl €KW YHTa 30H]] F000pUIl MyMKHH 3Mac. JKapoxar arpoduaaru
TepUHHU cnupT, 3dup, OeH3uH Owian aptuimn (OyHaa, amdarTa, apTHUIL
WyHaIUIIM JKapoxaT TOMOHJaH mnepudepusira (Tamkapura) OVIUIIN
Kepak) jio3uM. Unoxu 6yiica, skapoxar arpody aHTUCENTHUK Mpenapariiap
OwnaH apTWiaau. Arap »apoxarja raipurabuuii mopganap €Kd KEHT
nuptuknap Oyica, yiaapHU cTepuil J0Ka, caiderka €ku acOobmap
épmamua oaub Tamnuiamra pyxcar 3THIaau, )KapoXaTHU FOBUINTA pyxcar
stunmaiiau. lllynaan keiinH kapoxart OOFJIaHaIu, UI0XKHU OYica, CTepui
MaTepuall MOUIaTUII Kepak. Arap KywiM KOH KeTca, XIyT Kyuuiaau,
OollIKa XoJutap/a, KOH OKUIITKM CUKUO OOFiaIn Wynu OujaH TYXTaTHIaIu.
bornamnapan Qukcanusiam ydyH JEWKOIIACTUD, EMHUIITYBYHM BOCHTA-
JapaaH €Ku TYPCUMOH, HaWCUMOH OMHTIapaAad dhoiaanaHmIaan.

buprmamMun Ba WKKWJIAMYHU >KappOXJIMK HIUIOBIapH (papKiaHaIu.
XKapoxaTHUHT OupiiaMud JKappPOXJWK WIIUIOBH JeTraHaa KaCcaJHUHT
KapoXaTUHU OMPUHYN MapTa KapPOXJIUK HIILIOBUIAH YTKA3UII TYITyHH-
nagu. By wunuwoB Oupnamyum KypcaTkuwiap Oyiinua >KapOXaTHUHT
XapakTepuHU XucoOra onauo, >kapoxaT MHGEKIUSUIAaHUIIUHN Npoduiak-
TUKA KWJIUII Makcaauaa Yrkazwianud. JKapoxamianuin OwWiaH YHU
OupiaM4u >KappoXJWK HWHUIOBHAAH VTKAa3WIl YpTacuaard Mymajaat
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UMKOHUATH OOpHMYa MUHMMYyMrada KUCKApTHUPWIMIIHA Kepak. XO03Upru
BaKT/a, 3apyparT 103acUJlaH, KapoXaTHU OupjaMud KappOXJIHUK
WIJIOBU/IaH YTKA3HI JKapoxaTIaHuigan 24 coarrada OyiaraH Myajaaria
amMaira ommpunagi. OFpUKCU3IIAHTUPUIITad, YTKAP CKaJlben €paaMuaa
KAPOXATHUHI YEKKajJapu, JEBOpJapd Ba AaCOCM THPHUK TyKUMaJlap
yerapacujia Kecu0 TaliaHaad, UMKOHM OOprya, XaMMa IIUKACT/IaHTaH,
udmocmanran TyKuMamap onu0 TanviaHagd. Onmb TanuraHaguraH
TYKUManapHuHr Kaauuiauru 0,5 ¢cM jgaH 2 cM raga OYJIWIlIA MYMKHH.
yHuHraek, raiputabunii Moaaanap, KHHUM HUPTUKIAPH, SPKUH ETraH
CysdK OYymaknapu, UBUO KOJITAaH KOH JaxTajapu XaMm OJIUO TalllJIaHa]Iu.
JXKapoxar uduocnanran TyKuManapiaH To3ajaHrad, KOH TyXTaTuiaau Ba
Kapoxar KaBarMa-KaBaT TUKWJIAIN.

bupnaMmuun xappoxJIMK WMIUIOBUAAH KEWMHITH TUKULUIAp OUpiaMyu
TUKUII Aeiinnaan. bab3aH OupiaMuu >KappoXJUK HIJIOBUAAH KEHUH
CUTyallMOH TUKUIIAP (EplaMuu TUKUILIAP) Ky UuiIaau.

Ailipum xosutapa, OupiaMuu TUKUILIAP KYHWUIIUIIATa 311 XoJaTiap
(uadexuus xaBdu) OYica, kapoxaT YEKKajIapu To3ajlaHrad, OupiiaMmyu
KCUNKTUPWITAaH TUKUILIAD KYJUIAHWIAIW. byHIa ’kapoxXar TUKWIAIW,
JeKUH wumiap Oup Heya KyH naaBomuaa (2-4 cyTka), SbHA YTKUP
KapPPOXJIMK UHPEKIUsACH XaBPu YTryHua TyruiMaiiau. by mynaar yrrad,
UILIap TOPTUIUO, XKapoxXar TUKUIAAU. byHnail ycymnap KYIpoK xapOouii-
Jana )KappoxXJuruaa yKoTap Kyposuiap/iaH sipajaHuIla KyJUTaHWIaIH.

Bakt omuiura OOFIMK >kKapoxamiapAa >KappoXJIUK HWIUIOBUHUHT
ApTa, MyIJaTH y3aUTUPWITaH Ba KEUMKKAH Typiapu (apKiIaHau.

JXapoxaTiiapHUHT 3pTa >KappoXJUK HWIUIOBH AacTiadku 24 coar
nuuja yTKa3wiaau. Arap y >KapoXaTjJaHWIIJaH KewuHru 6-12 coar
W4KJla aMajira omupuica, okuoaru sxi Oyinanau. bab3zaH kapoxariap-
HUHT KappoXJIMK MWIIJIOBM AHTUOMOTHUKIAp OWJIaH AaBOJIAlll OCTHUJA,
KAPOXATIAHUIIHUHT MKKUHYM CyTKacuaa yTKasuiaaud. byHpman xap-
POXJIMK MIJIOBUA MYIJIATH Y3aUTUPUIITAH UILJIOB JCUMIIAIN.

Arap XKappoXJHMK HWIUIOBHM aHTUOMOTUKIAp OWJIaH JaBOJIaHMAaras
KapoxaTaa UKKUHYM CyTKaja €KW aHTHOMOTUKIIAp OujaH AaBOJIaHTaHA
YUMHYM CyTKaJa yTKaswica, OyHIal KappOXJIUK WMIUIOBU KEUUMKTHUPHUII-
raH >KappoXJUK UHUIOBH Jedunaau. Kapoxar HHGEKIUSACH Y4UyH
KAPPOXJIMK MIUIOBH acoc OyiaMaiiau, (akar omepamus TaKTHUKacu
y3rapaau. JKapoxarra KEUMKTUPUO >KappOXJIUK HIJIOBUHU Oepull xap
JOUM >KapoXaT MHQEKIMICH Ba aCOPATIAPUHUHT PUBOMIIAHUIIM OUJIaH
OOFJIUK OYiaju.
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NkkmmamM4u KappoxXJUK KalTa WIIJIOBU >KapoxaT HHQeKuscu
OynraHjga amanra omupwiagu. Apum xoiuiapaa KapoxaT UHQPEKIUICU
cababiM MKKWIAMYM KalTa KappoXJIMK HWIUIOBHHU YTKa3ulIra TYFpu
kemagu. Opatma, OyHmal XojaTiapja HUPWHIVANI YYOFW OYMJIAJIH,
KOHTpaKTypa Kecusuo, kapoxarra ApeHax Kyhuinaau. KacaaxoHara keu
KEeNTUPWITaH 0EMOp/ia UKKUJIAMYH KappOXJIMK UIIIOBU COH >KMXATUJIaH
OMPUHYH KAPPOXJIUK MYOJIaXKacu OYJIUIIA MyMKHH.

MupuHrnaran  kapoxaTIapHM [aBOJAIl SKApOXaTJa KedadTraH
xapaCHHUHT (a3zacuHu xucobra onub amanra omupunagu. Kapoxar
Kapa€HUHUHT OupuHuM (dazacuja xaMma MaxaUIdid MyoJaxaiap
WHPUHTHUHT TallIKapUra YUKUIIN Ba KAPOXATHUHT MUPUHT Ba HEKPOTUK
TYKUMaJIapJiaH TO3JIaHMINNIa KapaTwiran Oynumu kepak. JKapoxar
Kapa€HHUHT UKKUHYM (azacuaa TPaHYISAlUs TYKUMAacu IIUKACTIaHU-
IIMHUHT OJIIMHM OJIMII MaKCaauja aHTUCENTHK Ipenapamiapjian dakar
MalixaM JI0pH (Ma3b) KyJUIAaHUJIUILIN KEpak.

TEPMHUK IIUKACTJTAHUIILIAP. KYUUIILIAP

IOkopu xapopar tabcupuaa TYKAUMAaJapHUHT [IMKACTIIAHUIINA KY-
mum ne6 aramanu. TepMuUK KyWuIUIap MUCCUK CYIOKJIUKIap, OyF, OJIOB,
KU3JIUPUJITAaH METAJIIAp TAbCUPHUIA KEIUO YUKW MyMKHUH. TYKuManap
MIMKACTIAHUIIIMHUHT OFUPJIMTH  XapopaTr Japa)kacura, TabCUPHHUHT
JABOMUMIINTATA Ba IMIUKACTIIAHWII MAWJOHWUHUHI KATTa-KUYUKIUTUTA
OOFJIUK OYiaju.

TepMuKk mMUMKacTIAHUIUIAP IIAPTIM pPaBUIIAA E€HIWI Ba OFUP
Kyhnnuiapra OynuHaau. Tana ro3acuHuHr 10% pan kam Oynmaran
KMCMHHHM drajjiaral KyHuIiap oFup Kyiuniapra kupamd. Em 6omanap
Ba KApUSUTAPHUHT KyWHILIU, alHUKCA, XaB(Iu Oymaau.

TYyKuMallapHUHT Kaiich KaBaTHU IIMKACTIAHMIIUIa Kapad KyWuiiap
1, 2, 3«a» Ba 3«0», 4-napakanapra OyJInHaIH.

l-mapaxanu Kyuumiga (akaT TEpUHMHT TAlIKU-3IUTENNN KaBaTh
3apapiiaHi0, YHM aHUKJIall KUWMHYWIWK TyFaupMaiad. bemopma Ku-
3apulll, IIWII, KyWraH >KOWJa 3Ca KaBapull Ba MaxajUuluid KHA3apuIl
Ky3aTUJIa N,

2-gapaxalii KyWHIl TEPUHUHI aH4Ya HWHTCHCUB KH3apWIIM Ba
SIUTEIIUMHUHT yHYA KaTTa OYIMaraH MYura o4 Capuk paHIIu CYIOKJIUK
Tynrad mydakdagap XoCua OYIuIm OWIaH XapaKkTepIaHaIu.

J«ay-mapaxkagard Kywuljga TEPUHUHT OJHI 4YyKyp — YCyBYHM
KaBaTUJaH TalllKapu, XaMMa KaBaTjlapd HEKpo3ra 4YaluHuO Viaau,
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TapaHr nydakuyagap Xocwi 0ynub, yiaap TYK-CapuK PaHIIIA IITUIUMIIAK
ownan tynmamu. Kymnab nydakuanap €puwiran Oynm0O, yiaap acocuaa
CIIUPT Ba HUHA TahCHUPUTa CE3yBYAHJIMK Macairad Oyiaau.

3«O»-mapaxkagaru KyHuniga 4yKyp HEKpo3 fo3ara kenubd, OyHnaa
TEPUHUHI XaMMa KaBamiapu mukactiaHaau. [lydakuanap KoH apanami
CYIOKJIMK OwiaH TyiraH, €puiradl mnyQakdajlapHUHT acocCjiapu Xupa,
KYpYyK, KynuH4a, Mapmap paHrga OynuO, cnupT Ba HHHA TabCUPHIA
OFPUKHU CE3Mau/Iu.

4-mapakagaru KyWwmima Hadakar Tepw, OajdkW YHUHT OCTHAATH
TYKUMaJIap — Naid Ba MYIIAKIAPHUHT XaM IMIMKACTIAHUIIN Ky3aTHIaau.
Kyiiran ro3ama >kurappaHr KarTUK KOOUK (KaCMOKJIM, KOPaKyTHUPJIN)
xocwn OYnu0, Xap Xujia TabCcupioBumiIapHU ce3maiau. [llukacTmanuii-
HUHT YyKypJUTUHU (pakaT Oup Heua KyHAaH KeWHHTHHa, OeMOp JaBoJialll
Myaccacacua OyiIrad BakTAa aHUKJIAll MyMKHH.

Kyilran ro3aHUHI KarTa-KMYHUKJIWTUA KyWHUIIHUHT OMPUHYM COATIa-
puga acocuil axamusT KacO 3THO, y OEMOpPHUHI YMYMHUH XOJIaTUHU
aHukyiad Oepaau. IlyHUHr y4yH Xam, TaXxMUHaH Oyica-ia, OMpUHYU
épmamM KypcaTull BaKTHJAa YHU aHUKIam Kepak. OmamM TaHACUHUHT
YMYMHUI MallJOHH YHUHT OYiM y3yHiauru Oyinua xucoOmanaau. Kagau-
KOMaTH Ba OPUK-CEMU3IUTH XUCOOTra OJTMHMAaNIH.

Kyitum maiijoHuHu XucoOsail y4yyH, aBBaJIO, MIMKACTIAHYBYHUHUHT
TaHa MAWJIOHU aHUKJAHA[W, TbHU OYiM y3yHJIurura (CM J1a) MKKUATa HOJb
kymmaaad. Macanan: 170 cM Oyiira sra OYiraH KUIIMHUHT TaHa F03acH
17000 kB cm, 182 cm Oyiira sra KuMHUHT TaHa r03acu 18200 kB cMm.

Kyiiran 0o3aHvHT NpPOUEHTIApJAard MUKIOPUHU TE3POK aHUKJIAII
yuyH «kahT» KoumacumaH ¢oigananum MymkuH. Kyilran ro3a
MpOEKIMsCUTra HeuTa KadT Koinamummra Kapad, OEMOpPHUHT IIyHYa
dous Tepu ro3acu Kyiran xucoOmananu. bynga Oup «xad1» 1o3acu
TaHaHuHT 1,2 % HU TAIKWI KWIMIIUAAH KeTuO YMKWiIaad. XUCOOHUHT
T€3 Ba OCOH OYIuIM Y4yH ()OM3HUHT YHIAH OUp KUCMIIAPUHU YbTUOOpPTra
onMaca xam Oynmanu. Macanan: KyiraH >koif yHTa kadT r03acura TYFpu
KeJica, JEMaK TaHAHUHT KyWraH ro3acu 10—12% Hu Talkui 3Taau.

Arap TaHaHUHT MabJIyM KUCMIIApHUJA TYJIUK KyHHUII Ky3aTWUIICa,
«Tykkn3nuk Konnacw» €k TeHHCcoH-Pyciiak yCyJlIMHU KyJUlall MyMKHH.
Bynna 6o Ba OYitnH, Xap MKKaia KyJ aJoXujaa TaHa F03aCUHUHT 9 % HU
TaILKWI 3T/, TAHAHUHT OJIIMHTH, OPKa F03ajapu, Xap Oup o€k amoxuaa
— 18 %, 4ot opacu Ba yHHWHr opraniapu — 1% HU TalIKWI 3THUIIHA
Kypcarwiradn. Macanan: arap Oup KyJd Ba TaHAHUHT OJIIMHTH KHUCMU
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TYIUK KyWran Oyica, ynna kyium 9% + 18% = 27% Oynanu. Arap
KyWUHIIHUHT ymymui 1o3acu 10 % pan kynm OVyica, Oemopna KyHuiil
KACaJUITUTY PUBOXKJIAHUIIIN MYMKHH.

Kyitnim kacammuru — Oy KIMHUK CHHIApPOM OYnuO, OoFup KyHHUII
HaTUXKacuJa ro3ara Keiaaau.

Kyiini kacaIMruHUHT KyWuaara fqaBpiaapu GpapKkiaHau:

1) xyluml WIOKM KEHr Ba YyKyp Kylull Harwxkacuja (arap 2-
napaxkanu Kyiuin o6yica, 20% Ba yHAaH KVII 103a, 3-Aapakalin Kyuulaa
10% Ba yHmaH Kyn ro3a srajulaHran Oynanu) ro3ara kemaau. Kyitum
IIOKA IIHUKACTIAHTaH TYKUMallapJaH OPTaHU3MHUHT Kylda Ky4su
TabCUPJIOBUMIA >KaBOO peakuuscu cudaruaa ro3ara kemaau. Kyn
XoJulapaa, y OMpUHYM MKKU CyTKa JaBOMHUA Ky3aTwiaau Ba (azamap
Ownan kewaau. Kyiumparu HIOKHUHT 3peKTWI Ba Topnuja (azanapu
Ky3aTwiaau. TpaBMaTuK IIOK CUMITOMJIAPHAAH TaIIKapu KyHujaarusiap
XaM XapakTepiuJup: IUIa3Ma MHYKOTHUII, TUIONPOTEUHAIMUSI, KOHHUHT
KYIOKJIAIIYBH, KOH AaWJlaHUIIUAArd YMYMHH KOH MHUKIOPUHUHT
KaMmaiiumu, 0ab3aH aHypHsl Xolaruraya oMo OOpyBUM OJIUTYPUS;

2) KyUUIIHUHT YTKUP Tokcemusich. KyHulll KacalTUrHHUHT YYUHYH
KyHUJIaH Oomnuiad yHUHT KJIWHHMKACHJa WHTOKCUKAIUS CHHIpPOMIIApU
YCTYHJIUK KWJia Oonuiaiau, Oy KyWHII TOKCeMHsicu OynuO, y Kyiras
TYKUManapAaaru TOKCUK MaxXCyJOTIIAPHUHT KOHTa CYPWIHIIHM HATHXKa-
cuja ro3ara KejaJu. YHUHT y3ura Xoc Oelrujaapu — TaHa XapOpaTUHUHT
KeCKHH paBuiaa 38—41 mapaxaradya KyTapWIHIIH, TaXUKapIAs — HOPAK
ypumii 1 muH. 110—130 Taraya, moauauricus, UINTaXaHUHT TAaCaWMIIU,
acabuinammm  (TajgBacaradya TYIIWII, O€30BTaJaHUII, YHKYHHUHT
Oy3WJINIIIN ), KYHTHIJI AaifHUIIN Ba KyCHUIII Ky3aTHJIaIH.

Kyitum kacajuimruHuHT ofup XoJsiarinapuaa 12—15 kyngan Oomnuiad
YHUHT 3 JaBpy pUBOXKIJIaHA OOILIaiaN;

3) centukorokcemusi. Kyiran >xapoxarnapaa WupuHIIAI pUBOKJIIA-
Ha OOpHIIIM HaTWKacuaa OemMopaa OaKTepeMHUs Ba CENTUILIEMUS] CUMITTOM-
napu naigo 6yna 6onutaiiau. FOkopu xapopar, oFup yMyMui XoJjart, Xap
XWJI acopatiiap KynuH4a, 30THHKaM (THEBMOHUS ) PUBOKIIAHAIH;

4) KyWumgaH XOJCHU3JIAHUII. Y30K MYAJATId HWHTOKCHUKAIIUS,
OakTepemMusi Ba CENTULEMHS HATWKACHAA KyWHUIIJAH XOJCU3JIAHUII
naBpu Oonutananu. KnuHukacu: rpaHyisuusiiap paHrcU3IaHUO KOJaau,
KeHMHYAIMK yllapja HEKpo3 Kelud 4uKaIu, Kapoxariaap 4yKypJiamiuo
Oopaau, OWTraH >kapoxariap 3ca sHa ounmnu®d ketamu. Hekposzmanran
TYKUManap yupuO mnapyanaHa Oonuiaiau. beMopHUHr ymMyMmuil Xonatu
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KECKUH €MOHNamaau. Arap MHTEHCHB Tepanus BOCUTANApU KYyJIJIaHWJII-
Maca, oeMop VIu0 KOJIMIIIN XaM MyMKHH.

PexonBasiecueHIIMsl AaBpU — COFaMuUII JaBpu. benrunapu: Kyuuil
KApoXaraapyu HEKPOTHUK TYKMMAJIApJaH TYJIUK TO3aJIaHaAW, YaHJIHKJIA-
Haau, OemMop V3MHM aHYa sXIId cesza Oomuiaau. KacalaukHuUHT Oy
IaBpu 3 OMJaH 5 oMraya JaBOM 3TUIIHA MyMKHH.

bupunuu épaam

Kyhnmpga kypcarunaguran €paaM sKyaa Te3 amalira OLIAPWIMIIN
Kepak. XaMMaJlaH aBBajl, T€3JMK OWJIaH OJIOBHU YUMPUI, IIMKACTIAHTaH
KUIIMHUHT EHA€TraH KUWMMIIApUHU WUPTUO 0nu0 Tamnuiami, yHUHT
yCTUra HUMAHUAUP €NUII, YOMIIA0, )KyH pyMoll, Tiam €paaMuaa XaBo
KUpMaluradn KujauO OJIOBHU YUYUPHIL, KEMHUH TYTa€TraH HapcajlapHU
onu0 tanutam kepak. [llukactiaanran ogaM 3aMOUJIFaITakKKa €KUM IIUTra
ETKU3WIAAN. Arap Tepura KyiraH KAWUM KOJIMKJIApU €NuIInO KOoJraH
Oynca, ymapHd TepuaaH KYdyupuO OJMII acilio MyMKHH 3mac. JKapo-
XaTJlapHU CTepusl OWHT OwnaH Oofjam  (MHAWBHAyal —OOFJall
MaKeT4yacu), arap y Kyja octuja Oyiamaca, KaTMHPOK MaTOHM Aa3MoJIao
MIUIATUII MYMKUH. TaHaHWUHI KyII KUCMU KyWraHja IIWKacTIIaHTaH
KUIIMHU CTePUIT Yoiiadra ypad KyWuIl KyJIalpok.

Arap énfuH OuWHONa comup Oyiran Oyica, Te3IuK OWiIaH Xamma
3apap KypraH KUIIWJApHU TO3a XaBora oiu0 uumkuil kepak. Ofu3 Ba
OypyH OVUIIUKJIapW KyJ Ba KypyM OwWiIaH 3apapijiaHraH Oyica, yJlapHH
Te3JuKAa OapMOKKa XyJa Jjarra ypa0d To3anam jo3uMm. Arap Oemop
XYIIMHA WYKOTraH Oyica, TWiM OW/IaH THUKUJIUMO KOJMAcIWrd 4opa-
Taa0upiapyu KYJJIAHWINIIA KepaK. ByHUHT y4yH YHUHT TACTKU >KaFUHU
OJIIMHra TOpPTUO, OapMoOKjap OwiaH TWIMHU TOPTHO YUKAPHUII Ba YHU
WITaK TyrMa OWJIaH MK TepUCcUTra Maxkamiad Kyhunaau. by MaHumysisi-
IUSIaH KYPKUII Kepak dMac, YyHKH TepU Ba TUIIJIAry Kapoxarjiap Te3a
OuTnO keraau, arap OeMop ¥3 TWUIM OWiaH TUKWIUO KOJICa, YHHHT
acopariiapy KyJaa OFup OYJIHINM, XaTTo ac(hUKCHUS HATHXKAcHIa YIuMmra
OJINO KETUIIN MYMKUH.

Arap Ky#draH KdIiuja KOpPUH OVIIIJIUFU OpPraHJIApUHUHT KapoXaT-
napu Oynmaca, y XyIIMHU HykoTMaraH Oyica, KYI CYIOKIMK WY
TaBcUs KuinHaau. KelinH yHUHT BeHa Tomupura 1% jm 2 mi npomMenon,
50% nu 2 mMi1 aHanbruH, 2 Ml apornepuaoi, 1% nau 1 M qgumeapon, arap
Oy nopu-mapMoHjiap Oyiamaca, Oemopra 2 Ta aHAJIBIUH EKU aCIUPUH
TabneTkacuaaH, 1 Ta numeapon tabimerkacuaad, 20 TOMYU KOPBAIOIHU
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20 M cyBra TOMHU3WO wWUupHII (€KW BaJlOKapJIWH, KapJIdaMuH,
BaJIcpMaHKa, BOJUJO0J TaOJETKACMHU THJI OCTUra KyHuIll) Kepak. by
JIOpU-TTAPMOHIIAp OFPUKHHU CycaWTupuO, ropak (aoIusATHHU KyJiao-
KyBBaTiad Typasu.

Arap mapouT MaBxkyl OynuO, KyHuIll yHYaJIuK Karrta Oyiamaca,
KyWraH >KOWHU CyB YTKa3TMUYHHUHT COBYK CYBHJAa OOCUMJIM OKUM OCTHJA
15 MuHYT naBomuja OBUO Typuill Kepak. By OFpUKHM KOJJIUPYBYU
TabCUP Kypcaraaud Ba alHW BaKTJIa IMOKHUHT OJAWHU ojaau. KelunH
KyHraH jkapoxarjap CTepuIUIaHraH cainderkanap épaamuaa KypuTHiIrad,
KyHraH o3ara KypyK acenTuk Oofiiam Kyimnanau. bupunum Epnam
Kypcaruiiia Majaxam Jopuiiap OuiaH Oofail KyJUTaHUIMaKIH.

ynnan keinH OEMOpPHU TE3JIMKIa KyWraHiaap Oynumura €ku Te3
KAPPOXJIUK Epaamu Oynumura oo OOpHIll Kepax.

KuméBnil kyhumuap, KylnuHYa, KUCIOTa Ba HWIIKOPJIAPHUHT
TYHUHTaH JpUTMAJIapy Tabcupuaa kenud yukaau. KumEBuil Kyuuin-
Japja XaMm Xy4Jau TePMUK KyWUIIWJIapAard KaOu KyWHIITHUHT OFUPJIUTU
VHUHI YyKYpJWTUra Ba KaHYa FO3aHU drajulaiiura Kapad, IIyHUHITIEK,
TabCUpP OTYBYM KHUCJIOTAa €KUM MIIKOPHUHI KOHIICHTpaIUscura kapaod
OaxonaHanu. bab3u KuCIOTATapHUHT TEpUTa TAbCUP STHUIIUIA, TEPHU
103acujia Y3Ura XoC paHrjaru *apoxar €Ku KacMOK (KOpakyTHUpP) XOCHII
Oynanu: cynbdar KUCIOTaCUIaH XOCUJ OYJIraH KUMEBUM KyHuIIaa yiaap
TYK KUTappaHria, XJopua KUCIOTACH TaAbCUPHUIA KYJIPAHT-OKHUIL, HUTPAT
KHUCJIOTAaCH TabCUPHUAA 3Ca 04 kurappanraa oynamu. KucnoramapHusr
TYHUHTaH 3pUTMajiapyd KOaryJsiluoH HEKpPO3 (KaTTHUK, KYPYK KacMOK)
YaKupaJd, TYWHHTAH HWIIKOP 3PUTMAJIAPU 3Ca KOJUIMKBAIIMOH HEKPO3
(FOMILIOK, HAMJIAaHTaH, YYKyp KaCMOK) Yakupau. bab3aH kapoxamiap/iad
KUMEBUM OMPUKMAHUHT XU aHKUO Typaau.

bynpaii kyitunuiapaa xkeduktupu® OYViaMmalauran €pjaM KyHWuIIHU
YaKUpraH areHTHU HeWTpasuiangad uobopataup. byHUHT yuyyH KUCJIOTa-
nap OwiaH KyHraHja Kyucu3 MIIKOp SpUTMaliapu (HaTpuilsiu Oukapoo-
HaTHUHT 2% 53pUTMAacH, CyT), UIIKOpJiap OWjlaH KyWraHjaa 3ca Kyucu3
kuciora spurmanapu (1% cupka €ku 2% nu OOp KUCIOTacu) JaH
dolinananunanu. bynpali BocuTanap OyimaraH Takaupaa, KAMEBUUN
areHTHU 3apapjaHraH MaWJIOHJaH CyYBHMHT OKHUMU OWJIaH HOBHO
keTka3ui MymkuH. lllyHnan keiimH acenTuk Oofnam KYHUIMO, OFpUK-
CU3JIAaHTUPYBYM BOCUTANIAp KyJUlaHWIrad, 0eMop HaBOATYH KappOXJIHK
CTallMOHapHra ojaub Ooprtaam.

CuHryBYM paauvanusgaH KyWWIll KOMOWHaIMsJIaHTaH (Ouprainkia-
M) IIUKACTIAHUIIUIAp cUpacura KupuO, OMMaBH xapakrepra osra
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Oynmamy Ba aroM KYypPOJMHUHT KYJUITAHWIHIIK (aroM OOMOACHMHWHT
NopTJalld  HaTwxkacu)aa pyu Oepamu. CUHryBYM paguanus OuiaH
[IMKACTIAHUIIAA KyHUITHUHT KEYUIIHM Ba OKUOATH KECKUH EMOHIIAIIAN.

ATOM TIOpTJIAIIM BAaKTUAArd HWCCUKAAH IIHWKACTIAHUILIAD XaM
OupjaMu¥ KywId HYp TapKaJlullWJaH, [IYHUHTJAEK, WKKAJIaM4H
TabCUpPUJAH — Pyl Oepaauran EHFUHIApAAaH KeIuO YUKUIIA MYMKHH.
bupunun xonatma HUHPPAKU3WI HypJiap MyXUM poib YiHaiinu. by
HypJjap OJIOBJAM lIapja o3ara KenauOd, TaHAaHUHT XUMOsUIAaHMaraH Ba
nopTiam TOMOHTa Kapa® Typran Kucmiiapuja (FO3HUHT OWUp TOMOHH,
OYUMHHUHT OHUpP TOMOHM, KYJHUHI KUHWUM OWIaH XUMOsJIaHMaraH
KUcMiapuaa) kyiuim vyakupagu. lyHu €nma TyTUIl Kepakku, OK KUuM
OyHAall KyHUIIUIapJaH SXIIM XUMOs KWIaJW, YyHKA OK KUHUM MOPTIIaIl
BAaKTHUJIATU Y3WJaH HYp TAPKAIMIIMHY XM KaWtapaad. bupiamuu Hyp
TaPKAJIUIIUHAHT TaBOMUMINTH CEKYHJIHUHT KUCMJIAPUHU TAILIKWJI 3TaIu.
yHuHr yuyH Xam, KynuH4a, Oy KyHunuiap ayKyp Oyiamanau.

Hypnannm kacammurugard KyWuil >Kapa€HUHUHT KEUWIIM amaliia
OIMA TEpPMUK KyiuimunapaaH ¢apk Kwimakad. JIekud HypaaH
KyhuIa acoparnap (MMpHUHIIIALL, CENCUC, capaMaciid sULTHFIaHUIILIAP )
KYIIPOK Ky3aTWUJINO, MIMKACTIAHUII >KOMM KEMMHYaIUK paHIrCcHU3, IYCT
Tauutaiiaurad, arpoduapu Kyuiau OysuiraH (MUrMEHTIaHraH) Oymanu,
KaHAWIOMA Maigo Oyiuinum, rumnepkeparo3, xaBdiau ycmanap Kenud
YUKUIIA MyMKUH.

bupunun €ppaMm KypcaTuil KyWHAard KETMA-KETIMKIAa amalira
OIIMPUJINIIN KEPAK:

1) énaérran KUMUMIAPHU YUUPUII;

2) KOH OKMIIIMHU BaKTUHYA TYXTATHIII;

3) Kyiirad xoiira Oupsamuu cTepui OOFIaM Kyuuu;

4) mnpuu-TIOOMK €paaMulia MaxcyC aHTHAOT BOCUTaJapyuHU
1000pHIIL;

5) cununuiap O0yica, CHHIaH Ky €Ki 0€K UMMOOUIM3alUsIaHa M,

6) MIMKACTJIAHTaH KUIIKUTa MPOTHUBOTa3 KU AUPUIAIH;

7) arap KOpWH ab30jJapu KapoxaTiaHmaraHn Oymca, 50 mu cyB
WUYUPWIANIN;

8) ImuKacTIaHTaH KUIITMHY aBOJIall Myaccacacura oJind Oopuiay.

COBYK OJINIIIHN BA MY3JIAII

YMyMHil COBKOTHIN (My3J1aml) KaM yupailau. by Hapca y30K myanat
COBYK CyBIa KOJMO KETHII, KHUII BaKTUAAa >KapoxaT oJau0, Xapakar
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KOOMJIMSATUHU WYKOTHUII, MAacT XO0JiJla KopAa yxJiad KOJWII HaTHXKacHuaa
yupauau. YMyMUW COBKOTHMII HAaTWXKacuja MAaJOPCU3JIaHUIL, TUTPAILI,
yiiKky Oocuiiiy, OOl OFpUILIM, CYJIaK OKHUIIHW, Tepiall Ky3aruianu. TaHa
XapOpaTUHUHT — 24 Ba YHJIaH Macailuim yauMra oiu0 Kesiau.

TaHaHUHT YMYMHUM COBKOTHINHMAA yuTa OOCKMY OHp-OmpuaaH dhapk
KWJIAJIH.

1. Agunamuk: Tana xapoparu 33-32°C raua macaiiras, mynsc Ba Xy-
M CaKJIaHTaH, YUKy OOCHINM Ky3aTwiaau, OeMOp MaJopu MYKIUTH Ba
Ooly alaHUIIMAAH MUKOAT KWIaau, (PUKpJIallld CEeKUHJIAIIral Ba CyCT
oynau.

2. Crynop xonaru: Tana xapoparu 30—27°C raua nmacaiiras, mysisc Ba
Hadaciap COHM KaMasau, XyIIu Cycasid, HyTK Oy3wiaau, acOCUN XaéT
byHkuusaapu Todopa macaiud 6opaau.

3. Axamaknuk: TaHa xapopatn 27-25°C rawa macasmu, Tepu
KOIUIaMacy pPaHICU3JIaHaJu, COBUWIH, O3POK KyKapajah, MYCKyJuiap
KHCKapaau, o€K-KyJuiap OyKuiaaau, TaHara ENUIIrad Ba KyWIH TOPTUITaH
Oynaau, mynbC Kamaiirad, Hadac OJIUII H03aKH, KyucHU3IaHadu, KOpauuK
TOpasiav, EPYFINKKA CE3yBYAHIIUTU EMOHJIAIIAH.

CoByK ypuIlld YTKUP Ba CypyHKaJu, YMyMUN Ba Maxauiuid Oynuinu
MyMKUH. Hamnm MyxuTna o€K-KYUTapHUHT YTKUP COBYK ypHIIHAA
(cysua) xapopar 0°C gan +15°C raua Gyica, Tepu panrcusznanub, Oupos
MUIIaau, CYIOKJIUK OwiaH TyiaraH nydakdyainap mnaigo Oyiaau, Tepu
KOIUTaMJIapU TapaHIIIMTUHU WYKOTaJd, TUTPOK Ky3aruinaau. CypyHKaiu
COBYK ypHIIIHJA, Ky3aTUIaéTraH OEMOPHUHT KYJI Ba OEKJAapHU TE3-T€3 Ba
y30K My[JaT JaBOMHJAa HaM Ba COBYK MyxuTAa OVyica, MaHxka Ba
TOBOHJAPHUHI COBYKHHU  CE3yBUAHJIMTMHUHI  OPTHUIIH, YyJAPHUHT
MIUIIUIIY, TEPJIAIIN, yiaapAa OFpUK Maijgo OYVIuIM, YBUIIUII, OApMOK-
JIAPHUHT KU3UO KETraHIeK TYIOJIUIITN Ba YIAPHUHT TYJIHUIITUIIN, TEPUHUHT
KypyKJIalllamy, KaTTUKJIAIIUIIN, OYFUMIApHUHT HYFOHJAIIMIIN Ky3a-
TUJIA]TH.

Mys3namjaa KypcaTHJIaJural KeYnKTupuo
OyaMaauran épaamiap

Kabpnanran KUIIMHU TE3JIHKIAa UCCHUK, €MUK OMHOTA OJUO KHPHII
(MacanaH, aBTOMOOMJIb CaJIOHUTa), YHUHT MY3JIa0 KOJTraH KUWMUMJIapUHU
EUUIll, UCCUK ofesy OunaH énumr;, BeHacura 45°C raua ucutuiaras 5% nu
500 MJ1 TIIFOKO3a DPUTMACUHH 8 OMPIIMK MHCYJIWH OWJIaH 1000PHIIT JTIO3HUM.
Xymnadnran kuciopoy Ownan Hadac omaupum, 0,05% mau 0,5 M
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cTpodaHTHH, KapAMaMUH WHBEKIUSA KWIHII Kepak. Mnoxum Oopuua,
TE€3pPOK OEMOPHU KAPPOXJIMK CTAI[MOHAPUTA IBAKYaIUs KUJIUII KepaK.

OpraHu3MHUHT Ky4Id COBKOTHIIWJAH, O0ab3aH KOH allaHUIIIHU-
HUHT TUKJIaHMaiaurad Oy3wiunapu (y30K MyAJaTid cria3M Ba KOH
TOMHUPJIAPUHUHT OCPKUINO KOJHUIIK), MOJJa aJMallMHHUIIJIAPUHUHT
Oy3unuuuiapu (TYKuMaiap O3UKJIAHUIIMHUHT Oy3WIUIIJIapu Ba HaTH-
’Kaja yJIapHUHT KOHCH3JIAaHUIIHM) t03ara keiaajau. Tykumaliap »KOHCH3-
JAHUIIMHUHT YyKYpPJWUTH Ba KYJaMU COBYK TabCHUPUHUHT JTaBOMMM-
JUTHUTra, Japaxacura Ba OOIIKa HOKYy/Jal oMuIapra OOFJIMK (IIaMoJl,
HAMJIUK, FOMNYH IOpHUII, OY KOJUII, aJIKOTOJUIM 3axapjaHull Ba
Oomkanap) Oynanu.

Kaittmac xapa€unapHUHT acocuii cababu KeHr TapKajiran Ba Tooopa
3ypaiin®d OopaauraH KOH TOMHUpJAp TPOMOO3U (TUKWIMO KOJIMIIIH)
xucoomanaan. OMWITAPHUHT COBYK OJJAUPHUII TabCUpUTra TYKHUMAaJap
PEaKIUSICUHUHT WKKH: 1) smupuH Ba 2) peakTuB €ku udojasaHraH
YKapa€Hiiap JaBpu KUpaau.

bupunun coarnapaa  TYKUMalap IMIMKACTIAHUIIMHUHT  KaHJau
Japakajia 4YykKyp Ba KaHua MalJoOHra TapKaJTaHJIUTHHUHT XaKUKUAN
XOJIaTUHU aHUKJIAIl MMKOHUATH MYK. Ynap ¢akar peakTuB AaBpia
anukianaau. lIlyHUMHT ydyH XaM COBYK YPHUIIMHUHT KaHAall mapaxkana
DKAHJIUTUTra TYFPU TAIIXUC KYyHHUII KAMUH.

CoByK ypuIIMHUHT 4 Ta gapaxacu QapkiaHaau.

l-mapakajma COBYKHUHI KHCKa MYIJATIM TabCUPU HATHXKACU]IA
pUBOXKIaHAAU. bEMOPHUHI YMYMHUM XOJaTU KOHUKApIU. Tepu OUY-KU3UII
paHrma €ku KykapraH, o3acd TYpJIaHMaraH, KyJI-o€Kjiap MY3JeK,
nepudepuk KOH TOMUpJap/ard MyJbC aHYa CyCalraH, IIMKACTIaHTaH,
TYKUMaJlap HMIUIIrad Oyiaau.

2-mapaxka OwiaH IIMKACTIaHTaH TEpHU l03acujla Xap XWJI KarTa-
JUKAard TUHUK €KW KOH apalaill CYIOKJIWK OuiaH TydraH mydakdanap
xocui1 0ynu0, Oy coxanapja MmyjabC aHUKJIAHMaWau, IIMKACTIAHTaH KUIITH
KYyWIH OFPHUK CEe3a/IH.

3-mapaxkajia TS pUHUHT XaMMa KaBatilapy *KOHCU3JIaHuO, mydaxkdanap
TYK KU3WI CYIOKJIMK OujaH TYiraH, nepudepuxk KOH TOMUpIIapaa MyJbC
VK, Ky4Jid OFpUK, OEMOPHUHT YMYMHUU XOJIaTu OFUp OViIaau.

4-napaxkajja Te€pU, TEPU OCTH Ba CYSK TYKHUMalapu >KOHCU3JIAHTaH,
MyJIbC UYK, OEMOPHUHT YMYMUIN XO0JIaTH JKy/la OFUP KEUaJIH.

90



CoByK ypUIINAATH KEYUKTHPHUO OyIMaliiurad épaamiap

HNccuk XxoHala TaHAHUHT COBYK YpraH KUCMJIADUHM HWCUTHINTA
KapaTWJraH TE3KOp Yopa-Tajadupiap YTKa3uIl — To3a Kya OuilaH
TallKapuJiaH Mapkasra kapad ykanail, CIHUpT, OJCKOJOH, Ba3eJUH EKU
Xap KauHjai antucentuk mMout («Jlerckuity, «HeOypaiika», « KeHbiieH»
Ba Oomkaiap) OujaH UILIOB Oepuill, KEHUH acenTUK OOFjaaM KYyHulll
103uM. 3- Ba 4-JapaxkaliM COBYK YpHIUIAPUAA IIMKACTIIAHTAH KyJ Ba
OEKJIAp XapaKATCU3 X0JIaTra KEITUPHUJIIUIIIN KEPAK.

VYkanampaa kop €ku My3aaH (oiganaHumra Wya Kynno OyaMaimm.
bemopra wuccuk uyoi, kode, cyr, 20 TOMYH KapBOJOJ HWUUPHUIAIH.
NMkoHUSIT O0opHya, TE3POK KAPPOXJUK CTallMOHApUTa oJiud Oopunagu.

IJIEKTP TOKHUJAH INIUKACTJIAHULI

bynaai mumkacTiaHuIiap TEXHUK €KU arMocdepa dJIeKTp KyBBaTH
TabCUpHWJA l03ara Kelaaud. OIEKTp acOoOiapuaaH TEXHHKaga Ba YU
XYKaluruja yKyBCU3JIMK OwWiiaH (poilaiaHulll, IIYHUHIZEK, Oy ac6o0-
JAPHUHT HOCO3JIUTH DJIEKTPAAH >KapoXarTiaHUIl (JIEKTPO-TpaBMa)ra
0JIN0 KeJraau.

OneKTp KyBBAaTWJAH IIUKACTIAHUIILIAP: TEPMHUK; DICKTPOJUTHK;
OpraHu3Mra MEXaHuK TabcupJiiapra OyInHaIu.

ONeKTp KyBBAaTUHUHT TabCUPU YHHHT Kyud 3-5 MA Ta TEHT
Oynranaa ce3una OouuiaHagu, 20-25 MA Kyura sra OyaraH >JEKTp
KyBBaTH MYIIAKJIAPHUHT OEUXTUEP KuCKapuiura cabadum Oynanau.
DneKkTpoTpaBMajJapHUHT cababu Ba Oab3aH Oy (DakTHM aHUKJIAII Kyaa
KUIUH Keuaau, OyHIaH TallKapu, dJEKTPOTpaBMaHU OOIIKA IIMKACTIIA-
HULIap (KOHTAKTIW TEPMUK KYWHII, SIEKTPOTPaBMaJaH KeUH OaaH/i-
JUKJIaH WAKUINO CUHMIILIAP) OMJIaH OCOH aallITUPUIIT MYMKHH.

DnexkTpoTpaBMaIap TEPUHUHT HAMJIUTH IOKOpHU Oynaauran 6axop, €3
Ba Ky3 oWJlapuaa KYIpoK Ky3arwiaau. XaB@uu, YauMra oiau0 KejaaauraH
anexkrporpaBMaiap 127-220 B nu snexkTp TOKM TabCcUpHAa O3ara
kenumu MyMmkuH. KyeBBatu 10 000 B nan rokopu OynraH 3J€KTp TOKH
OWIaH MIMKACTIAHUIIIIApAA YIIUM KEHT KyJlamMJard KyWuIl HaTHKacuja
103ara Keiaiu.

[TacT KyunaHUILIM TOKJIAPHU XaM OPraHu3M YUYyH YMYMaH 3apapcus
ne6 Oynmmaiau. Illy Hapca aHUKJIAHTaHKH, OUp XWJI Ky4JIaHHUIIJAArud
y3rapyBuaH TOK JOMMHUN TOKKa HucOataH xaBduupok. FOxkopu kyuna-
HULUIM TOKJap OWJIaH IIMKACTJIAHTaHAa KYTuiad 3JeKTp TabCUpHUIaru
KyUULUIap Ky3aTWwiagud. TOK Ky4d YHUHI KyWIAQHWIIWIa TYFPU Ba TEPHU
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Xamjia mpeaMeTiiap KapIIWJIWrura Teckapu MpornopiuoHan 0ynuo, kym
KUXATAAH IIUKACTIAHYBUMHM €pJaH aXparud TypraH mpeaMmeT
Kapmuiaurura 0ornuK. OpraHu3MHUHT JJIEKTpra KapliWJIUTA TEPUHUHT
Kapumirura 0ormK. Tepu KaHYa FOMIIIOK Ba HAMJIMTH IOKOpH OViica,
YHUHT KapIIWJINTY [IIyHYa KaM OYIaiu.

ONEeKTp TOKMHHMHI TaHara KUpaJuraH Ba YUKAJAUTraH WYIU «TOK
XajaKacu» neb arajiaau.

[TacTkn, FOKOpUTH Ba TYJIHK XaidKaaap TadhOBYT KHIHHAIH.

[TacTku xanka — o€kaaH-oékka xaBdu kam. FOkopu xanka — KyiagaH-
KyJara xaBdu HOKOPUPOK Ba TYJIUK Xaldka — OyHIa TOK HadakaT OEK-
KYJIapaaH, Oaiky opakaad Xam yTaju.

TOKHUHT KUPHUII Ba YUKHII >KOWIapuia 3JCKTP KyHHUIIap XOCHII
Oynmamu, yiapra XoC y3rapuuuiap «TOK Oenrucu» aed araizagu. Yiap
TEPUHUHT IOMAJIOK, DJUIUTIICCUMOH €KUM YM3UKYATIU KyPYK KOHCU3JIAHUIITN
makinaa OynuoO, KyJpaHr, 04 CapuK €K CyT paHTuAa, YHUHT MapKa3u
TYKpPOK, 4YeTIapu KyTapwiraH o4pok paHraa Oymamu. «Tox Oenrucu»
arpoumaru cowrap KyiimaraH, IITONOPCUMOH OypanraH Oynau.
Kynunya, «Tok Oenrucu» YHMHT KUPHUII KOMUJIA KYNPOK IIAKIUIaHAIIH,
YUKUI KOWHUAa y MeTa/ul OWiaH KOHTAaKTAa Oyiranaa xocui Oymamu.
«Tox Oenrunapu» dJIEKTp TOKHHUHT HYynuaa TEPUHUHT OypuIITaH Ba
OyKWJIaINTaH >KOUJIapu/ia XxaM X0CHIT OViIaau.

DneKTpoTpaBMaHUHT 4 Ta napakacu dhapKiaHaIu.

l-mapaxxa — IMKACTJIAHTaH KHUIIKWJAa MYCKY/UIAQpHUHT OEUXTUED
TUTPAO-KaKIIaIIM Ky3aTHino, Xy y3uaa Oynaau.

2-mapaxka — MYCKYJUIAPHUHI O€uXTHUEp TUTpAd KakKuialmu OuiaH
Oupra 6eMop XyIIHMHU HYKOTAIH.

3-mapaxka — Xyl #WykoTuimn OwiaH Oupra opak Ba Hadac
GYHKIUSTAPUHUHT XaM Oy3WIINIIN Ky3aTHIIA]IN.

4-mapaka — 0eMop KJIMHUK YIIUM XoJaTuaa Oyiaau.

OnexkTp TOKM OWIaH IIMKACTIaHTaHJa YHUHT KIMHUK KYPUHUIIH
YMYMUH Ba MaxaJIui Oelruiapan Tallkui TOTaIu.

YMymuii cumMnToMaruka cyObeKTUB Oelruiaapu — Oy CEeKUH TYpTKH,
auuTUO OFpUIL, MYUIAKJIAPHUHT OCUXTUEP KHUCKApUILIAPH, KaJTUPOK
TyTUIIWJAH; OOBEKTUB OCNTWIApU: TEPU KOIIAMAIAPUHUHT OKAPHIIIH,
O0ab3aH KYKapuill, CYJaK KPAIUIIMHUHT KYMAluIIM, KyCHIN, HOpak
coxacujaru OfpUKAaH HOOpar. DJIEKTp TOKUHUHT OUJIBOCHUTA TabCUPHU
WYKOTWITAHJAH KEWWH IIWKACTIAHTaH KUIIW Y3WUHUA XyAOd KATTHUK
KaJITaKJIaHTaHJICK, YapyoK, OyTyH TaBiacujia OFUpiuK ce3aau. babzan
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KyJa JJOKaWl, MapuIIOHXOTUP, 0ab3aH Aca XKyla XasKOHJAHTaH XoJaTaa
Oynanu. Ynapja nmyjiabc Te3namuo, OEUuXTUEP CUIIUK aKpaliiild Ky3aTu-
JUIIA MYMKHUH. OJEKTpOTpaBMa IOKOPUJAH WUKWIWIIK OWJIaH JaBOM
ATCA, CYSKJIAPHUHT TypJiM4ya CUHUIILUIAPU Ba OYFUMJIIAPHUHT YMKUILIApU
KY3aTWJINIIN MYMKHH.

Maxannuii muKacTIaHUII Ky3ra KYpuHUO TypaJuraH KyWuil Ouiia
udonananaau. Onarna, Oy KyWHIiap UKKUHYM Jgapakanu 0ynuo, ymap
TepPMUK KyHuliapaaH nydakyaiap Ba KU3apUITHUHT UYKIUTH, aKCUHYA,
CapUK-KUTappaHr Jofjap XOCwia OVyiaumyd Ba Oy >KOMHUHI OFPUKHHU
ce3maciuru OwimaH ¢apk Kuiaaw; Oab3aH KyHraH JKOHWJaH KOH OKHO
TypUIIN MYMKHH.

Kyitum maiijonu karra OyiraH sieKTpoTpaBMasiap/a, UIKH OpraH-
JApHUHT MIUKACTIAHUIIIAPU aH4Ya KaMpoK Oynanu. bynra ca6ab, kyino
KyMHUpra aiJlanral TyYKUMaJiap TOKHUHT MYKHA OpPraHjapra TapKaJIUIIUra
Tycuk Oynmaau. Kyhuin MalioHH KWYUK DJEKTpTpaBManap, TOK TabCH-
pUJaH KEHWH KyJla T€3 BAaKT WYWJla aHWK 4Yerapa XOoCWi KWinbO, yiaraH
KyJIpaHDJIM TYKUMa arpoduaa TUHHMK ailaHa XOCWJI KwWiaau. byHpaa
KyWraH kol arpoduiaru TyKuMaaapa Il xKyaa Te3 pUBOXKIaHAIH.

JIeKTPTPaBMaaa OMPUHYH EpaaM

[IvkacTnaHraH KUAIMIWHYU XKyJda TE3JUK OWJIaH 3JIEKTP TOKU MaHOau-
JaH 030]1 KWJIUII 3apyp. by WIIHU Xyaa 3XTUETKOPIUK OWIaH, TEXHUKA
xaB(cuznmurura aMmall KWiral Xojja Oakapuil 3apyp. Arap UMKOHUSITU
OyJica, TOKHU Te3[la MaxCyC YUHUpHUII MyIbTHAAH €KW TOK YUUPTHUYJIaH
y3HII Kepak. Arap yiap HOco3 Oyica, Maxcyc YTKUp >Karju oMOupiap
OwiaH (M30JSUUSUIOBUA PE3MHA HaWIap KUWAUPHUITAH) JIEKTP CUMHUHU
KUpKUO Tammiami, OyHaa, anbdarra, Xap OMp CUM ajloXHaa KUPKUIHUIIIH,
SbHU KUCKA TYTaIllyB KEIUO YMKHIINUTA Y KyIMacluK Kepak.

[IIukacTnaHraH KUIIMHU TOK TabCUPHUJAH 030] KwiMmail TypuoO,
TaHACUHUHT OYMK KUCMJIAPUHU YIIUIall MyMKHH 3Mac. Arap Oemopia
KIMHUK YJIUM 103 Oepca, TEe3IMK OwilaH Ba Yy3IyKCH3, IIYHUHTJEK,
TPaHCIIOPTUPOBKA BaKTHAA XaMm, CyHbUil Hadac OepuiniHu (OFu3aaH-
ofu3ra €Ku OFM3JaH-OypyHTa) Ba FOPaKHU OMIBOCHTA MAacCa)X KWJIMIITHU
amalira omupuiln kepak. Bokea cogup Oyiran »xoWjga KyWraH TepuHU
OJICKOJIOH OWjaH apTWIl, CTepuia OOFjlaM KYWHIN, TPaHCIOPT
IIMHAJIAPUHY KyJUIall Kepak. DIEKTPTpaBMa OJraH KUIIWiIap, YJIapHUHT
XOJaTH KaHJal OYJIMINMIaH KaThW Ha3zap, KacaJXoHara ETKU3WIWIIN
iapr.
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ATMOC®EPA TOKNJAH HIINKACT/IAHULI

OneKTp 3apsjyilapuHUHr arMocdepana TYIUITAaHUIIUAAH, KYIHWHYA,
YaKMOK YaKUIIUIapy Ba MOMOKAIJUPOKJIAP BaKTUA MIMKACTIAHUIILIAP
ro3ara kenaau. byHaai xoJariuap/a YakMOKHHUHT €pra WyJid OYUK KOH1a
TypraH, MacajlaH, OYuK Jajiajiaru €JIFu3 JapaxTt, YPMOHJArd SHT OaiaH]
IapaxT €K SHI IOKOPU METaJl KOHCTPYKIUS OPKAIM YTUIIM MYMKHH.
[IyHuHT y9yH XaM 9aKMOK YaKHIIM BaKTHAa OyHAal >koujapaa (Iapaxt
OCTH[Ia, METaUl KOHCTPYKUMSUIM CUMEFOUIap Ba Iy KaOuiap EHuUJA)
oynum xaBdcu3z smac. buHomap wWyuga YaKMOKHUHT IIMKACTIOBYU
TabCUPUAAH CaKJaHUII YYyH Jiepa3ajapHd €Nnull, Xamma »dIEKTP
ac000yapuny, 1y X)ymiagaH, pajauo, TEJIeBU30pJIapHU YIUPUO, aHTEH-
HaJIapUHM y3ulll Kepak. YakMoK OWJiaH NIMKACTJIaHTaHAa KUIIMHUHT
TaHaCHJa JApPaXTCUMOH KYKHII paHTIAard pacMm manmgo Oymamu. bynmai
BaKTJIapJla «YaKMOK Y3 IIAKIMHU KOJAUPAW» JEUHIl oxar OVyiras.
Acnuna sca Oy Hapca Tepu OCTHAArd KOH TOMUpJIApUHUHT (danaxkiia-
HUIITY HATHKAcua Keauo YuKaIu.

bupunyu époam: OyHmail Xojjapaa Te3NMMK OwiaH Ba Y3JIyKCHU3
TUPWITHPHUILL 4YOpa-TaAOUpiapuHu Oomuuiam Kepak (CyHbUH Hadac
OJIIMPHIL, IOpPAKHU OWIIBOCMTAa Maccax Kwuiwuil). by dopa-ragoupiap
IIMKACTJIAHTaH KUIIIUHYU CaKj1a0 KOJTUIITHUHT OupaaH-Oup Hynumaup.
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TAAHY-XAPAKAT AB30OJTJAPUHUHI
NN KACTIAHUIIJIAPA

bou cysirm KomjiaMaJJApMHUHT €MUK Ba OYUK UKACTIIAHUILIAPHU
(1aT eMUIIU, KOH KYNHJIUIIH, KAPOXATIAHUIIHN)

bom CysaruHUHr €nuK WMKACTIIAHUIIUIAPUIA HOMIIOK TyKuUMasap-
HUHT aHAaTOMHUK OyTyHiauru Oy3unmainau. bynpgaih €nuk mmkactia-
HUIJIAp OEBOCHUTA TAIllIKM TabCUP KYUYMHHHI TE€3 Ba KUCKAa MYAJATIU
TabCUP ITUILIN HATUKACUJA F03ara KeJau.

Jlar eduIITary MIMKACTIIAHWII JApPa)acu MIMWKACTIOBYM Ar€HTHUHT
yayamiIapy Ba MacCacCwra, YpWIMII Ky4Wrd, TAbCUPUHHUHI JABOMUMJIIN-
rura, IIyHUHIZIEK, KYNWHYa, >KaOpJaHyBUYMHUHI XOJjaTura OOFJIHUK
oOynmamu. bynpai xommapaa, KynmuH4Ya, Maija KOH TOMHpPJIApPH IMHKACT-
JTaHAIN.

FOmiok TYykuManap, 1y >kymjanaaH, OoIl Cysrd Koruiamajapu Jar
€raH/la yJIApHUHT KJIMHUK KYPUHHUIILIAPUAA KapPOXATIIOBYN areHT TabCUP
ATraH >KOWJa OFpPUK, KOHTAJAUUIMK €KW KOH TYIUIAHWUIIU (TeMaroma)
XOCHJI OYJIUIIM Ky3aTUJIa]IH.

bour cysru KoraMaJlapuHUHT OYMK MIUKACTIIAHUILIIAPUAA TEPUHUHT
OyTyHIMTH Oy3WJIaM Ba )KapoxXarjap nanao oymnauu.

bOLI CYAI'MHUHI' HIMUKACTJIAHULIJIAPU
(bowt cyseu 2ymbasu 86a acoCUHUHe CUHUULL)

boir cysru kajamaHUHT acoCui ckejaeTh OO, YHUHT MUS Ba 03
Kucmiapu ¢apkinaHaaud. bup-Oupu OwuslaH 4YOKJIap OpKaJd OupriaimraH
Oup HeuTa amoxuja CyAKJaH TalllKWJ TOMraH OOl Cyaru Oyuuiuruaa
Oom Mus skounamrad. bomr cysaru OYIUIMFUHU dYerapaiad TypyBYH
CysKJIap — 3Hca, 2 Ta Temna, MelmoHa, acoc, 2 Ta YakKa, FaJIBUPCUMOH
CySKJIapaup.

bom Ba MHS MIMKACTIAHUIUIAPUHUHT KYWHJArd acOCUU TypJiapu
TaOBYyTJIAHA/IU:

1) Gom cysiru Ba OOl MUSHUHT €MUK MIMKACTIAHUIILUIApU — OyHJIa
TepUHUHT OyTYHJIMTH CaKJIaHuO (Tepuaa kapoxariap XaM OVIuIu
MYMKUH) CYSIKJIADHUHT MIUKACTIAHUIIN Ky3aTUIMANIN;
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2) OYMK IIMKACTIIAHUILUIAP UKKW XWJI — MUSIHUHT KAaTTHUK [apJacura
YTMaraH Ba MUSHUHT KAaTTHUK Mapjaacura YTuO, YHUHT OYyTyHJIUTH
Oy3uiraH KypuHUIIAA OVIUIIN MyMKHH.

bour CysSrMHUHT CUHUWIIM YHTa TYFPUAAH-TYFPU ypUII €KH MACTAAH
IOKOpUTa KAaTTUK TYpTKU OYyiranjaa, OOl KAaTTUK >KUCMIIADHUHT KUppa-
Japura ypuiuil, KaTTUK ro3ajlapra WHKWINII OKUOaTuaa, Typjid TpaHC-
MOpT XaJoKaTIapuaa Ky3aTWIWIIM MyMKUH. born cyaru Ky60acu, acocu
Ba YaKKa KUCMUHUHT CUHUIILIApU (papKiaHaau.

bour cydru 103 KUCMUHHUHI CysSKJIapuJa Aap3 KETHII Ba 33WUJIHIILI
HaTWKaCUJaru CUHULLIAP Ky3aTUiaAu. D3WINILI HATUXKACUIArd CUHUII-
Jap/ia TallKK IUIAaCTUHKA y €Ku Oy Kynamaa CMHaJAW Ba MYKapu TOMOHTA
Kapa® O0OTHK XOCWJI Kwiaau. boil CysSrMHUHT nap3 KeTUIM OuTTa EKu
Oup HeuTa >Koia OYJIMIIN MyMKHH.

boir cysaru rym0a3uW CHHUIIM YHUHT acOCHM CHHUIIIMIAa HHUCOATaH
UKKH Oapobap Kym Ky3aTuiaau. bomr cysru aCcOCUHHHT CHHUIIN YHUHT
rymMO0a3u CHHUIIMHHUHT TaBOMU OVIUIIM KU OUJIBOCHUTA KapOXaTJIaHMIII
Tabcupyaa (KynuHYa, OajaHIJIUMKIApJaH WUKWIUIIAA) CYSKHUHT SHT
IONKa Ba HO3MK >KOWapuja (TEHIMK Ba €pUKIap arpoduiapuia) ro3ara
kenaau. byHaall mumKacTIaHUIIAp OFUP Keyajau, YyHKH OyHIa JTOWMO
MHUS MOJJAcy 3apapiianu® KaTTUK Mus napaacujaa Aedexmiap ro3ara
KeJia/id, OO MUsI HEPBJIAPH KapoXaTIaHaIH.

bomr wmus Kartuk mapgacd OyTYHJIMTHMHUHT Oy3WIMINM OujiaH
KE€YaJUraH MHUKaCTIIAHUIIapAa KOOMK OCTH MYXHUTH Ba JOMMO NaTOreH
Mukpodopa Oynaran Oolika OynuIMKIapAa OOFJIaHMIN ro3ara Kemnuo,
KaCAIJIMKHUHT KEUWIlM sSHaJla ofupiamaiau. MacanaH, OOUI CySITMHUHT
Ol YyKypyacH CHHTaHJa FaJIBUPCUMOH CYAK TEIIMKYaJapu OpKaIu
OypyH Oyuumru OujlaH OOFJIaHWII o3ara Kelaau; ypra vyKypdazaa
CUHUII Oynranjia Aap3 KeTUIl KYJIOK TMapaacu OyuuiuFura €xku
MOHACUMOH CYSIK OYIUIUFUra Kupuo OOopHIlid MyMKUH. MUSITHUHT KaTTHK
napAacd OCTHUJIATM COXaHWHT OypyH OYyuuinkiapu OwusiaH OofiaHuO
KOJUIIK Yy epra MukpoOnap kupub Oopummra Ba OOl MU HYHAA
MH(PEKIMSHUHT PUBOKIJIAHUIIINTA UMKOHUSIT sipaTajiy.

bom Mus acocu cuHMLUIApHUAA KYJIOKIaH, OypyH Ba OFM3JaH KOH
KeJIUIIA, OpKa MHUS CYIOKJIUTH OKWUIIWHU Kypuill MyMKWH. KOHHUHT
IOMIIIOK TYKUMaJlap OCTUTa KYWWJIMIIM HaTvXacuja Ky3 arpoduia
(«Ky30MHAK CHUMIITOMMY), YaKKa OCTH YYKYPJIUTHJA, KYJIOK OpKajapujia
KOHTaJanuiap ro3ara KeIuimu OoIl Musi HepBiapu Gajlaxu Ba SPUM
(hanaxiapy Ky3aTHWIHIIA MyMKHUH.
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Bou cysiru Ba 0011 MUSIHUHT YKOTApP KYpPOJLJIapAaH
KaApPOXATIAHU LU

Bborur cysiru Ba MUSIHUHT sSipajlaHUIIM Ba NTMKACTIAHUITUHUHT UKKUTA
acocuil rypyxu dapkiaHaau: a) aloxXuja YKOTap KypoJJaH sipajlaHull;
6) GupramMKnark (KOMOMHAIMOH) IIMKACTIAHKIL. YKOTap KypoJulapaaH
ApajJaHuIl KApOXaTJIOBYM KYpOJHUHI Typura Kapad VyKIaH Ba
napyajaHud 3apap eTrkazaaurad (CHapsja, MUHA, aBuaboMOa mapyaiapu
Ba 0.), sipanaimn xapakrepura Kapabd sca ypuHMma, Temubd YTyBUM, KYp Ba
pukoiieT (MyHaATUIIMHUA Y3rapTUpUO) Teraauran rypyxjapra OyinuHaau.
Oxupru xonaraa >KapoxaTJIOBYM CHapsJl OOl CySTMHUHI 4erapajaHraH
KHUCMUJA TEIIUKJIN CHHUK XOCHJ KWIHO, CysiKAaH camuuO, sipa KaHallu-
JJaH KUPraH TCIIMKIAH OpKara — KOMIIOK TyKMMara KaWTaau €KdA sHa
SIHTW XOCHJT OVJIraH TeUIMKIaH KeTaau.

MeTann mapyaCMHUHT YPWIMIN Kydd e€Tapiu OyiaraHga y YKkKa
HUcOaTaH aH4ya KYMoJI THUIAPOJMHAMUK TabCcUp Kypcartaau. Kapoxar-
JIOBYM METasUl Tapyacu Oolll cysarura kupud OopraHma, ojaria, Te3ia
KHUHETUK YHEPTUICUHU MYKOTHO, KYTI X0JUIap/a, Temud YTyBYH Kapoxar
XOCHJ KuiMmanau. Metamn mapyacu OOI CySTMHUHI CHHTaH >Kouja
CySK Mapyajlapd opacujia TyxTad Kojiaau €KM MU TYKUMacura Kupuo
Oopanu, KYyIIUHYA, yHYA YyKyp KeTMaiau. bab3aH camuyub KauTud 4uKuo
ketaau. bynaai xomnapaa, OMpUHYN YpUHIA MUSHUHT KapOXaTIaHUIIH
Typajy, UKKHHYH YPUHJIA CYSK MapyaJapuHUHT MUS TYKUMAacHUra MeTaul
napyacura Kaparanjaa Kynpok Oy3yBUM TabCUPU Ky3aTHIIA]IH.

Maiinanadnran CysK mapyajiapu, arap YJIapHUHT OXUPTIHM KHHETHK
SHEPrusicM Karra Oyimaca, Oab3aH KAaTTUK MU TMapjacujia yIuiaHuO
KoJaau, 0ab3aH MUl TYKUMacura Kupud 00puO, YHUHT 33UJITaH KUCMUIA
2—4 cM 4uyKypaukaa TymiaaHuO konand. bab3zaH cysdk mapyaiapu aHda
qyKyp KUpub 00pud, MUl KOpUHYATAPUHM 3apapiialld MyMKHUH.

borr cysaru ouuk sxkapoxaTIaHUIIMHUHT UKKHA TypH O00p:

1) Must KaTTUK KOOMFMHU TEIMO YTMaraH — »kapoxaT HH(EKIus-
CUHUHT MHS CYIOKJIHWTHJA Ba MHUS TYKHMacHaa TapKaJIWII WMKOHHSTH
KyJaa Kam;

2) MUsl KATTUK KOOMFUHU TEIINO YTaauraH — KaTTUK mapaa aedextu
MU TYKUMacHuaa Ba OpKa MHUS CYIOKJIUTHJA WHQPEKITUSHUHT TapKaju-
IIIMTra UMKOHUAT Oepaju.

bour cysruau Temuo yTMaraH, KaTTUK MUSI TApAACUHUHT OYTYHIUTH
CakJIaHTaH >KapoXaTJIaHUILIapAa OOl MUSHUHT >KapoXaTra sSIKHH Koiiia-
pUaa JiaT €MUIl ro3ara Kejaaud. bab3u xosmapaa JIaT MUl )KapoxaTiaaH
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y30KpOKJa Kapama-Kapiiu 3ap0a KypUHMINUAA ro3ara Kemaad. Mus
KOOMFMHUHI KOH TOMHUpJApu KapoxXaTjaHraHjga Oab3aH cyOmaypain
(KOOMK ocTura) Ba snuaypan (KOOMK ycTWra) KOH KyWWJIUIIU Ky3aTH-
Jaau.

Temm6 yTyBuM xapoxaTjaHUILIAP/A, KATTUK MU Tapjacu OyTyH-
aurd Oy3wiuind OuiaH Oupra, Aespiad JOUMO JaT €HuIl Ba MU
TYKMMAaCUHUHT 3WINIIN Ky3aTUIaau.

boin MUSTHUHT YallKaJMIIH, JAT eMUIIHY Ba 33WJIMIIH

bomr mMusHUHT yaikanuimu Aud@y3 MIMKACTIAHUIIL CHUMITOMIIApU
OwiaH xapaktepiaHagau. bom Mus YallKadUIMHU MIApTId paBuiaa 3 ta
napaxkara OyiamMu3: €Hruj, yprada Ba Oorup. boin Musi 4ailKaJauliHUHT
KIMHUKAacUAa XYIIJaH KETUIll, OOl OFpUFu, OOII aWJaHWINIM, KYHTHI
alHUIIM, WKWK KaBaTjiap Ba TEPUHUHT PAHTCU3JIAHUIIH, pedriekcaap-
HUHT cycaiumuy €Kd yMyMaH, Oyiamaciuru Kysartunaau. KynuHua,
xoTupa Oy3uin0, >kaOpiaaHyBYM KaHJal XoJjarja >KapoxaTr OJraHJIMTUHU
ACJIal OJIMaMIU.

Musl YallKaJIMIIMHUHT €HIUil Japa)xacuia XyuigaH KeTUIl Oup Heda
CEeKYHJIJIaH OMp He4Ya MUHYyTrada JaBOM ATHO, KyuCHU3 MYyIIaK TUITOTOHMS -
CMHHU aHuKIam MyMKUH. [lynbC CeKMHIAIMIIM EKU  TEe3NallIUIIn
MyMKUH. Te3 KyHnap nuujga OEMOPHUHT X0JaTH HOpMaJUIaluo, OupuHYn
Xxa(TaHUHT OXUPUJIA ITUKOSTIAP acTa-CeKUH HYKOIaIu.

Mus 4YaWKaIWMIIMHUHT ypradya Japa)kaCu KIWMHUKACU aH4a aHUK
udonananaau. XymHigaH KETUII CAHOKIM CEKyHJJIapAaH Oup Heda
MUHYTrada JIaBOM 3Tca-Jia, OMp Heua KyHrada OEMOPHHUHT XYIITH HOAHUK
xonarna OViamu. Y V3u OwilaH HUMa XoJuca 103 OepraHjJuruHH,
XKApOXaTAaH OJAUHTHA XOAUCAIAPHU XaM, KapoXar OJIraH XOJaTUHH XaM
acnail onmanau (perporpan amuesus). Kypuk BakThaa aHU30KOpHS,
HUCTArM, aHu30pe(ieKcusi, EHruJ MEHHHTean Oenruiap, TEPUHUHT
PAHICU3JIAaHUIIMHU AHUKJIAIl MYMKHH. ACTa-CEKMH OEMOpPHUHT XOJIaTh
HOpMayutama Oopud, 3—4 xadragan CcYHr sxmuiaaHaau. Hwucrtarm
KapoxaTaaH KeHUH XaM OHp Heda oiaprada KoJud KeTau.

bolll MUSSHUHT OFHp Jlapa)kajia YalKaJauliu y30K MYIJIaTIN XYIIJIaH
KeTUIl OWJIaH XapakTepiaHuO, y Oup Heda coarnaH OWp Heya KyHrauda
JIABOM 3TUIIM MyYMKHH. Xa€TUHN 3apyp OpTaHJIApHUHI, KyMJIaJlaH, IOpaK-
ToMUp Ba Hadac TU3UMM (QyHKIUsUIapu Oy3wiaaaud. Y30K MyajaaT — Oup
WWJT Ba YHJIaH KYT BaKT MOOaiHK/Ia TaX M KMJTUII Ba XOTUPA CYCTIIUTH,
BaKTHU OWJIMII JOUPACUHUHT €Tapiyd OyiIMmaciauru Kyszaruiaau. BakrTu-
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BaKTH OWJIaH MCUXOMOTOP XasuKOHJIAHUII, Ba3oMarop Oy3wiuiuiap, Kym
TepJall Ky3aTHIaIu.

bomr MustHUHT nar edinmm — Oy MU 4alWKajauIura HucOaTaH aHda
OFUPPOK Japaxadaru TpaBMaTHK >KapoxaTjJaHuil Oynud, y, KYNnuHua,
Oolll MHsra Kywid YTMac OFHUp MNPEIMETIApHUHT 3apOacujiaH Keiauo
YUKAaJAU Ba MU TYKHMMAaculla KOH KYMWJIMIIMHUHT MHKPOCKOIHK aHUK
udoaanaHrad MMUKaCTIAHUIIAPHUHT KIMHUK OeNruiapy OuilaH Keyau.

HeBposoruk axBosiu acocuja YVYOKHUHT KOMIAIIMIIMHUA XUCOOTa
oNn0, MUs JaT SUMIIMHUHT y4Ta JAapakacu (apkjiaHaau: €HTul, yprada
Ba OFUp. JIaT eluill y4OFy MMKACTIOBYM Ky4 TYIITaH KOWJa, Ba aKCUHYA,
yHIAH WUPOKPOK >KOWjapaa OYynumu MyMKHH. Mus y3aru Ba
KOpHUHYAJIApUra SIKUH >KOWJIAIraH KOHTY3MOH Ba T€MOPPATrHK Y4YOKJIAp
Oomikanapura HucOaraH aH4ya xaBdiu.

Musi naT eMUIIMHUHT KJIMHUK KYpUHUIUIApU OWUpJaHura Keyiud
YUKaJUTaH TYypJiau cCUMIOTOMIIap OWaH XapakTepiaHaaud. byHaai yaokau
cuMmnTomyiap Qanaxiuk, sSpuM (QATDKIUK, KYPUIl KEHIJIMTUHUHT
V3rapuiiapy, maTojJoTuK pediaekciap KYpUHHIIMAA HaMOEH OYiaau.
Must naT eMMIIMHUHT 3HT OOmIMJa KHUCKAa MYIJIATIM XYIIJIaH KETHII
Ky3aTHJIa N,

Must naTr eWMIIMHUHT €HTWI JapaxacuJa XyUIJaH KeTHIIl
oynmaciuru €ku y 10—15 MuUHYT maBoMm 3TUIIM MyMKUH. bemop Te3na
XylIura KaWTaau, JEeKWH EHTWJ Tape3, acCUMETpus KaOu YYOKJIU
Oenruiap Kojaaiau.

Mud j1ar eMMIIMHUHT ypTaya Japa)acuaa y30K MYIJIATIM XYIIHU
nykorum (7 nan 16 cyrkaraya) — koma pUBOKJIAHUILN, Ha(ac OJUIIHUHT
Oy3WIHIIK, FOpak-TOMHUp ¢aonusTuaa Oy3uauiniap Ba OOIIKa CHUMII-
TOMJIAP PUBOKIIAHUIIM Ky3aTWiaJu. BeMOpHUHT XylIUra KeJIUIIu CEeKUH
(coatnap, cyTkajap) KeuuO, y30K BaKTTaya XOTUPACH XHpaIUTruda Koja-
U, XyIId y3ura Keiarad aca 0eMop y30K BaKTrada jaHx, yuKydad 0yinuo,
ylapjia arpodaaruiapra KM3UKHUIN cycairan Oyimaau. Perporpan amHe-
3Usl  KYpUHUIIUJATA XOTHpaJaru Oy3WwIMIUIAp XaM MMSHUHT JiaT
EUUIINTA XOC.

Mus naT eMUIIUHUHT OFUP Japa)kacy, KyIUH4YA, aHTErpaj aMHE3Us
OwiaH XapaKTepilaHhO, KapoxXaTrJaH KEHHWHTM XOJWCAJIapHH XaMm
XOTUpacHuia cakjiaii onmaiaud, Hadac opraHjiiapy Ba HOPaK-TOMHP
TU3UMUIA (PYHKUMSJIAPHUHT Oy3WIMINM aHUK wudoaanaHran Oynasu.
Musi muKacTIaHUIIK KaHdyaluk udojananran Oyica, Oy yHKIUsIap
Oy3mwiuiId Xam InyHra moc Oyianu. Hadac oaumn coHuM KECKUH
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KUCKapu0, Hadac onumn xapakariaapu Kykpak Kadacuaa Ba nuadparmana
apaHr ce3usiaJy, TUIOKCHUSl Ba IMAHO3 PUBOXKJIAHTAH Oynaau. Y30K BaKT
JaBOMHUJa KycHII cakjgaHuO® Typaau. TaHa XapopaTu KyTapuiai.
Vuoknmu cuMnromiap nepudepHK OeNrHiap KYPHHHUIIHAA MHSHHHT
3apapiIaHuIll YYOFH KoIamuiura Kapad ndoaanaHaiu.

bomr  MHMSHUHT 93WIMINM, KYMWHYA, OOHI CysIrd HWYujga KOH
KYWWINIIM HAaTWXKAculla, MHs IIUIIUIIN €KU MUSJA Kyda T€3 YCyBUH
YycMaap naiio OVauInaaH 3ara Kejlam.

bowr cysrm wuura KOH TYIUIAHUIIM, KYIIMHYA, TE31a Y3UHU HAMOEH
KwiMmaiau, OyHra caba® 0ab3u OWp KOMIIEHCATOp MEXaHU3MJIAPHUHT
Mapxymauruaup. MacanaH, opka Musl CYIOKJIUTHHUHT OOl Cysrd
OyuuUIMFUIaH cybapaxHouaan OYIIIMKKaA YTUIIN HaTHKacuaa OEMOPHUHT
YyMyMHI Xonatu Oup Kajgap SXIIWIAHAIW Ba «IOPJIOK OpPAIHUK» €0
HOMJIAHTaH XOJIaT o3ara Kejnagu. Mus 33WIMIIMHUHT TOOOpa OpTHO
OOPUIIIMHUHT XapakTepiu Oenrunapujgad Oupu — OOl OFPUFUHUHT
Ky4yaluIlnM, KahTa KyCHUIIUIap, XaspKOHJIaHHUI, Oab3aH MyIIAKIapHUHT
FAUPUUXTUEPUN KHCKAapUUUIapH, XYIIHU WYKOTUIIra YTHO KeTaJuraH
YUKyra MOMWJUIMK Ky3aTHJIAIU.

Kacaaxonara érKM3ujryHra Kajaap
KypCaTWJIAJUTaH épaam

boir musicu mMMKAacTIaHraH OEMOPHUHI TaKIWPU KYI >KUXATIaH
KacajgxoHara €TKM3WITYHra Kajap KypcaTwiaJiurad €pJIaMHUHT CU(aTH-
ra Ba Maxcyc JIaBOJIalll KacaJIXOHajapura Te3fa €TKa3ud OOpUIIUILNTa,
IOKOpY Majakaid TUOOMM EpIaMHUHT ¥3 BaKTHUla KYpCaTWIMILINATA
OofnuK. byHpall mumkacTIaHUUUIApAArd JABOJIAIIHUHT auMHApJIA HATH-
KaJlapu, alHUKCa, YUFYHJIAITaH IIUWKACTIaHUIUIApAa, KyIuH4Ya, kKapo-
XaTHUHT Japakacd Ba OFUPJIMTHUIa SMac, Oallku KacaJlXOHara KeJryHra
Kajap OUpUHYM TUOOMH EpAAMHUHT KYPCATUITAHIUTH €KY YHUHT €TapiIu
Japaxaja aMmaira OuMpMaraHjdK HaTwkacuaa Oolll Musjard Kautmac
y3rapuiiap €K YHUHT OFUP acopamiapy 103 Oepuiura cabad oymaam.

FOkopuaarn QukpHUHT UCOOTH cudaTHa KacajaxoHara ETKU3HIII-
Jaru TE3JMK Ba OyHraya KypcaTwiraH €pJaMHUHI OeMopiap Yyiaumura
TABCUPUHU KEITUPUII MYMKHUH. TaxJIMil y4dyH IIaxapjapapo WyJn1 —
TPAHCIIOPT XOAUCATapy Ba MMPHUK IIAXap WUYWJIATH LIYHJAW Xoaucaiap-
Jaru YJIMM CTaTUCTUKACH TaHJIa0 OJIMHAIH.

[ITaxapaapapo iy — TpaHCIOPT XoAucaiapuaa OOl MUSCH IITUKACT-
JaHraHnap opacuaaru Viaum kypcatkudu 17% OVaran xomnaa, Oy Kypcar-
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K4 Hupuk maxapna 8% ra Tenr Oynran. [llaxapmapapo uyn —
TPAaHCIIOPT XOAMcCalapuaa XaJloK OynraH xaOpianyBumiapHUHT 80%
danokar xoinga KM KacalxoHara KeraérraHia ifynma ymraH. Mmpuk
maxap uuugaru Oy kypcarkuu 28% ra TeHr OynraH. by Hapca miaxap
nupgard (Qajokarra yuyparaH KUIIWJIAPHUHT KacajgxoHara Te3pOK
eTKa3WIuIId OunaH w3oxJjaHaau. [llaxap wumparum iynra Kyuuirad
TenedoH anokacu, Te3 €pJaMHUHT maxap Oyiimya Oynumiiapyu MaBxKyj-
JUTH, paJdoajoka Ba Iy KaOwnap Te3 €pAaMHUHI HHCOATaH TE3pPOK
Kenuiura Ba OeMopra MIONIMJIMHY THUOOWI EpaaM KypcaTHUIIMIIUTa,
IIYHUHIZICK, YHUHT 3y/IJIMK OWJIaH KacajdxoHara €TKA3WIUIINTa OMUJ
Oynanu. AxcuHYa, Iaxap TallKapucuaa WYJUIApHUHT TOP Ba Y3yHJINTH,
Te3 €paaM OYIUMIIApUHUHT (PakaT MMPUK MIaxapiaapaa Oyauiim, Taounii-
KM, KacaJlHU KacaJIxOHara €TKa3uIlra KeTaJuraH BaKTHUHT y3aluIIura
cababuu Oynanu.

Kacanxonara €TKu3wiryHra Kajap Oynaaurad yiauMm KypcaTKudjapu
4acToTacu siHa Oup MyXuM omuia — ¢dajsokar cogup OYiran >xoima
MaJjlakajau OMpUHYU EpJaMHUHT Kypcarwiuinura O0ornuk. Cynq THOOMET
AKCIIEPTU3ACH XAWBATMHUHT MabJIyMOTJIapura Kypa, KacalixoHara
ETKU3WITYHTa Kajap ynrangapHudr 17% na ynuMra cadbad KOH KETHIIIH,
mok ¢xku acukcusi 6ynub, Oy Hapcaigap BokKea coaup OYiraH xoiaa
Te3uKaa Gaprapad) STHIMIIM Kepak. Y3 BAaKTHIA Ba MajlaKald Kypca-
TUITaH OWpUHYM €EpJaM KaCAJHMHT Xa€TUHU cakjiald KOJNMIIJA Xall
KWIyBYM axaMmusTra sra. by Xan KujgyBYM OMUJ KapoXaT OJMHTaHAaH
KeWWH yTraH BakT Oynu0O, Oy BakKT JAaBOMHUJIAa OpraHU3MJIard Y3rapHili-
JIAPHHU Y3 YPHUTA KAWUTAPUIL UMKOHUITHA MaBXKYIIUP.

[IynuHr y4dyyH XaMm V3 BakTuJa BOKea comup OynraH xoiiga
VTKa3WiraH dYopa-tagdupiap KaOpJIaHYBUMHUHT XaET-MAaMOTHUHM Xall
KWIaaW, KeHUHYAIUK YTKa3uiIaJuraH JaBoJjall WILIApUHUHT MyBadda-
KUSATHHU TabMHWHIANHIM, HOTHPOHJIMKHUHT Japa)kacu Ba MyjjaTura, am-
HUKCA, KAaCAJTHUHT Ty3aJIM0 KETHUIIl My[IJIaTUra Karta TabCUp Kypcaraiu.

bomr mus skapoxariapuga OUp KaTop OFMpP acOpaTIapHUHT fo3ara
KeJuIura cababum OYaaurad acoCHil IMaTOJOTUK OMMJI MHUS THIIOK-
cuacuaup. MUSHUHT KOH OWJaH eTapii TabMHWHIAHUIIU Y3-Y3UHU
OOLIKApyBYM MYpakkad MexaHusmjap Epaamuaa yuuiad Typuiiaau.
JlexyH KOMMEHCAIMSI MEXaHU3MJIAPUHUHT UMKOHMSTIIApU FOKOpU OYiica
XaM, y uerapaianrad. Aprepuan 6ocumHuHr 60 Ba 70 MM cuMOO YCT.
nacaluImy KpUTHK 4yerapa Oynu0 xucoOmaHaau. Aptepusi O0CUMHUHUHT
KypcaTwiran aapaxajaH nacaiuiiy aBBai (yHKIMOHAJ y3rapuiuiapra,
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cyHrpa 0omr Musaa KaitMac MOpGOJIOTHK Y3rapuiiap KeIud YUKHUIITUTa
cababuu Oynaau. lllyngan mus umeMusicd (MUSHUHT KOHCHU3JIAHUIIIN)
OJIMHYM OJIMIIra KapaTWiraH, aWHHUKCA, KacajaxoHara €ETKU3UINraya
Oynran naBpja, 4opa-TaaOUpPJApHUHT KaHYaJWK KarTa axaMmusTra sra
SKAHJIMTU KYpuHUO TypuOmu. Jlemak, OupuH4M €Epaam KypcaraétraH
KUIIWIapra Kyhuiaagurad Ttamabnap: y3 BakTHAa, TYFPU Ba Kepakiu
XaXMma BOKea coaup OyiraH koijga OupruHYM €pliaM KypcaTulll, Maxcyc
JaBOJIAIll Myaccacallapura, WIoXu 0oprya, TE3pOK €TKa3UIlJaH noopar.
[MukacTnanunmapaaru OupuHun EpaaMm — Hadac Hymmapuaan
IIUIUMIIUKHA, KYCUK MacCajJapuHU acrupanus Wyau OWiaH To3ajall,
oemopHu ¢EnOommMra €ku dvalkaHdya ETKu3uO, OomumHu EH TOMOHTA
yrupub Kyiumman ubopar. Arap Ofu3 OYIUIMFHAA IIWJIAMIIUK MOJI-
Janap Ba KYCHK Maccajapu Ce3WIapiu TYyIUlaHTaH Oyiica, ylapHU
TaMIIOH, WJIOXH OVyica, CypyBUM Mocjiama OWJIaH To3ajiall Kepak.
Cynbuit Hadac onaupuil ydyH KYKpak KadacuHU Ky Owiian OocCuIll
yCylIu SXIIM HaTvka Oepmalau, akCcMH4ya, OOl MMSHUHT KYyIIMa
Kapoxariaapuja OyHIal YopaHU KYJUIall XaTTo XaBhiau XaMaup.

FO3-xar xapoxatiapu

FO3-xar xapoxamiapy M4UAa FO3HUHT IOMINOK TYKMMallapd Ba 03
CKEJIETH IIMKACTIAHUIILIAPY XaMJla IOMIIOK TYKMMa Ba 103 CKEJIETUHUHT
Ouprajaukard muKacTIaHuIuIapu GpapKiaHaIu.

FO3 coxacuparum >KapoxXaTIApHUHT Y3Ura XOCIHUKJIapura YHUHT
XYHYKJIAIIWIIY, TAallKW KYPUHUII OWIaH OJIMHTAH >KAapOXATHUHT KVII
Xxojulapjaa Oup-Oupura Moc Kenamaciaukiaapu kupaau. HO3 roMIox
TYKUMaJapUHUHT aH4Ya KYN MUKACTIAHUIIIAPUIA, Y KyJa XyHYKIIAINO,
KOH KyHuIunuiapu OYau0, FO3HUHT 1032 KUCMHAa MBUO KOTraH KOHJap
OYnaau, OyHUHr ycTura sxkaOpiaHraH Oexyin OVica, KypraH KUILIKJA
YMUJICU3JIUK, XaTTO YJIKO KOJraH JieraH Xyjoca Maiao OyJIUi MyMKHUH.
IlyHn Xam Haszapaa TYTHUII KEpakKKH, 03U JKapoxarTjaHraH Xap yd4
KUAIIKWJaH Oupuaa y €ku Oy napaxana ndoganaHrad MUSHHUHT JIaT €HULITN
Ky3aTuJIaau.

KO3 >kxapoXaTUHUHT ¥y3Ura XOC HaMOEH OYJIMINM YHHUHT KarTa-
KHYUKJIUTHAA SMac, Oalku MHUMHUKA MYCKY/UIADUHUHT KUCKAPUILIU
HaTWKacuja >KOMMIAH aHya-MyHYa CWDKUmuaa xamamp. HO3-xar
KapoXaTu OJITaH KHUINWJIapAa XUKWIAOK, OFU3 OVIUIMFU OpraHjiapu,
OypyH, allHUMKCa, MACTKHU >KaFHUHT IIMKACTIAHUIIApUAa Tallkd Hadac
OJIMIIHUHT Oy3WINIIIAPH, XaTTOKU aCPUKLMS Ky3aTUIUIIN MyMKHH. J1a0
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Ba yHra SKWH JKOWJap IIWKACTIaHTaHIa Xap OWM JKyla Te3 Ba KarTa
mungiap naigo Oymagu. Jla® JKapoXaTMHUHI SHA Oup Y3uMra Xoc
XyCyCUSITJIapUJilaH OupH, >KapoXaT YCKKATAPUHUHT OUYMIUO KOJIHO,
O0ab3aH TYKMMa KaMUWJIWTH OOp, JIeTaH HOTYFpPU TaacCcypoT Oepuiiu
MYMKHH.

FO3HuHr €HOOI KUCMIapH KapOoXaTIaHUIU, KYITUHYa, KYJIOK OJIIU
cynak Oe3M »KapoxXarura Ba 103 HEPBU CTBOJMHMHT IIMKACTIaHUIIUTA, Oy
aca ¥3 HaBOaTuaa, OFUP KIWHHUK acopaTiapra — FO3HUHT XyHYKalTUuIIura,
IO3HUHT UMO-MIIOpa MYCKyJ/ulapu (anakura, cyjaaKk OKaauraH >Kapoxar
TEUIMKJIAPUHUHT a0 OYiaumura Ba OoIrkaiapra oo Kejaaau.

Kar octu arpoduapuHUHT JKapoxarjapu, KynuH4Ya, Oy >Koija
KOWJIAITaH KOH TOMHUpJIApW, HEPB Tojalapu, >KaF OCTU CyJak Oe3wu,
IIYHUHTACK, KEKHPJaK Ba TOMOKHHHI IIMKACTIAHUIIUTA OJIUO KeTaiu.
Harmxana, MeXaHHK >KapoxaT/iaH TallKapH, KYIIMHYA, FOKOPH Ba MaCTKU
&Kar, OypyH CysKJIapu Ba €HOK-KY3 COXacH ITUKACTIaHA M.

FOkopu xaF IIMKACTIIAHMIIUIAPH

FOkopu >kaFHUHT CUHUIIWTA, KYTIMHYA, 103ra KaTTUK MPeIMET OujaH
ypuil cabab Oynaau. MabiaymMKH, IOKOPH KaFHUHT OOIIKA 103 CysKJIapu
OwiaH OwupJallraH >KOoWiIapu KydcHU3 aHATOMHUK J>Karjiap XuCOOJIaHuoO,
alHU aHa LIy >KOMJIapJa CUHMUIUIAp Ky3aTwiagu. MaloHM yH4Ya Karra
OynmMaraH TmpeaMeT OuWjaH fo3ara KejiraH >KapoxaTJa IOKOpU JKaraa
TemnO YTyBUM MIMKACTIAHUIN Ky3aTHiINO, Oy XOJja CysSK CUHUKIapH Y3
YpHUIA KOJIAIH.

FOkopu xar cysird TaHa KUCMUHUHT OWJIBOCUTA CUHUIIU (MacalaH,
MACTKH JKafra TUPAIUO WUKWIMIIHN)AA CysIK CHHUKJIApPH OOII CySTMHUHT
acoc KUCMHM TOMOHra cwnkuiiau. KOKopu Kaf CysSITMUHUHT OMp TOMOHU
CUHTaHJla, CMHTaH TOMOHJAru CysSK CHUHUKJIApH, SHHU KaJlTaK TEKKaH
TOMOH/IaH MM acocura Kapabd cumkuian. Xap uKKaja TOMOHJIaH KaJiTaK
TeKKaH/Aa, OyTyH KaF, 0J1aT]a, MacT TOMOHTA IIyHJail TyIIaguK, Y OYUK
€KM SIpUM OYMK OFM3HUHI TMACTKW >Kaf TUIUIapura Tupanud, Oup 03
opkara cwDkuran Oynamu. byHmall XoJapaa HOKOpU >KaFHUHT OJIJ
KUCMH, YHUHI OpKa KHCMHIa KaparaHja IacTra KaMpOK CHJDKHAUIN,
XaTTo cyOHa3zan €KW KaJlla-103 CYATH TYJIUK aXpajiuO KeTraHja xam Iy
Hapca Ky3aTuJiajIu.

by Hapca KaHOTCHMMOH MYCKYJUIAPHUHT MEAXAII Ba JIATEPHUAJl TOPTHIII
Ky4H OuJiaH TylmyHTUpuiaaau. by myckymnap Oup TOMOHAAH FOKOPH KaF
OYpTUKJIapura, MKKMHYM TOMOHIAH AacOCHUU CYSKHMHI KaHOTCUMOH
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Veumranapura €numran Oymanu. [IIlyHUHTIEK, 10KOpH KaFHUHT TacTra
CHJDKUIIIMIA YHUHT ¥3 Maccacu Xam cabab oymamu.

FO3HUHT WKKM KaTTHK >KHUCM Opacujia CUKWIUIIKIA, 103 OuiaH
IOKOpHJIaH TIacTra MUKWIraHjaa Ba OOIlKa kapoxamiapja FOKOPH >Kar
CYSTMHUHT OOIIIKa 103 CYySKJIapu OujaH Oupra CHIDKUIIM EHOK Ba OypyH
CYSAKJIAQpUHUHT CWDKHUIIM OwiaH OupranamuO, FO3HUHT FOMIIOK
TYKUMaJIapu UMPTUIUO CysKIapu cuHaau. bab3aH IOKOpHU KarHUHT OUp
€K WKKaja TOMOHM HKKM TOMOHTa KeTuO, Oy Hapca IOKOpU Kar
CUHUKJIADUHUHT OOIl CysiTM acocu OWJIaH ajJoKacHu TYIUK Oy3WJIraHiIuv-
rUJaH, [IYHUHIACK, TaHIIad YOKM YW3UFM Oyiindya IMKaCTIaHUII
OynrannurugaH aanonar Oepamu. byHpalt Xosutapja IOKOpPU >KarHUHT
yMyMaH axpad KETUIIHJAH OMIIOK TYKUMallap cakjiad KoJiaau, yiaap
yuuad Typaau. bab3aH 3ca IOKOpPU XKaF CYSTMHMHI OOIIKa KYIIHU
CysKjapra rnoHa kabu KOKWJIUO KUpHUO KOJIUIIM Ky3aTwiaau (KynmuHYa
Oup TomMoHaaH). byHmal KKy XU Xaamad OoIIKa I0KOPH JKaF CysIKJIapu-
HUHT CWJDKUIIUTApUAAH TAlllKapu ypTada CHIDKHII XaM Ky3aTuwinb, OyHa
CySdK CHHUKJApU €KUM >KaFHUHT Y3M OJIM-OpKacura, ¢HoOomra &Exku
BEPTUKAJ MYHAJIUIIAA CUKULIN MYMKUH.

[TacTku kaF CySITUHUHT IIMKACTJIAHUIIM OOIIKAa CKEJET CysSKJIapura
HUCOAaTaH KYNpoOK ydpaiiau, Oy Hapca MacTKU >KaFHUHT OJIIMHTA YUKHUO
TYpUIIM Ba YHUHT YIYOBJIapW HUCOATaH KaTTaJduru OWJIaH M30XJIaHa[IU.
ITacTku Kar CyArMHUHT CUHUIUIAPH, KYIIMHYA, YPTa YOK, CYMIIOK THUII Ba
UK coxacuia Kyzatuiagu. 76% arpoduary CHHUILIAP TUII KaTopiaapu
arpodua xkonnamumo, yiap o4dK CUHUIUIapra kupaau. [lacTku xarHUHT
CHUHHUIIM TAIIXUCHUJIA YHUHT aHATOMUK VPHUHM aHUK KYpCaTHUII KEpak,
AbHU TIACTKM >KaF TaHACH, MapKa3Wil, MEHTal €K Jlarepual KHUCMHU,
MACTKU af Oypyarv CUHTaH Je0 KYpCATUINIIHN JIO3UM.

YMYPTKAJIAPHUHI' HINKACT/IAHUIIN

YMypTKaTapHUHT KyWWJard IIUKacTIaHUIUIapy TadoByTJIaHAIH:
OOFJIaMJIAPHUHT YY3WIHIIKA Ba Y3WIHILIAPH, YMYPTKAJIapapo AUCKHUHT
MIMKACTIAHUIIN, YUKW, YMYPTKA TAHACKU Ba YCHUMTAIAPUHUHT Xamza
YyMypTKa EWMHUHT CUHUIIIN.

YMypTKaJIapHUHT CHHUIIKJA OPKAa MUSHUHI IIWKACTIAHMAWIUTaH,
IIMKACTJIAaHAJUTaH, OpKa MUSHM 33aJIuraH, KUCMaH Ba TYJIUK Yy3UO
obopaguran  Typaapu (dapkiaanagn. Opka MUSHUHT OK MOJJAcH
y3rapumura onud KejaaauraH KUCMaH IIMKACTIIAHWIUIAp HAaTHXKAcHa
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VHUHT YTKazyBUaHaurud Oyswmmaan. Opka wiau3iap MIMKacTIaHTaHIa
Ce3yBYaHJIMKHHMHT XaMMa TypJiapu Ba peduiekciiap HyKoaau.

CuHran ymypTKaJIap acopamIapUHUHT KEUHWIIl OFUPJIUTU YHUHT
Japa)kacu, XapakTepd Ba OpPKa MUSHUHI IIMKACTJIAHMII Japakacura
OornuK. OpkKa MUSHUHT TYJIUK Y3WJIWIIKA HaTWKacuaa Y30K MYIJIATIH
damaxauK Ba OpKa MHS OpKaJIM HWHHEpBAIWsJIAHTaH >KOWJIAPHHUHT
aHecTe3usacH (Ce3yBUAHIUMKHUHT HYKoiaumu) 103 Oepamu. Opka Mus
OViiMH yMypTKajapu OYJIMMU IIMKAcTiIaHCa, OEK Ba KYJJIAPHUHT
danaxaaHUIIM — TETparjierus Kys3atwinaau. byHman Ttamkapu, Oab3u
XoJiapaa, auadgparma Ba KOBypFa OpaJIMFUAArd Myluakiap (QpyHKIusICcu
u3nadH yukaau. Opka MHUSHHUHT KYKpak €ku Oenl KUCMJIapu Y3WIHIIN
OCKJIApHUHT (DaNaKIaHUIINTA — IMACTKHM MaparuieTusIra Ojau0 Keaaiu.
Opka MUsSTHUHT Oy3WIMIIMAA Kadcu OYaumaa OynuImuaaH KaThbu Haszap,
TOC opranjapu QpyHKuusiapu Oy3uianu (CUHIUK akpaiuiid, aedexa-
1I1s) Ba O3UKJAHUIMIHUHT Oy3WJIUIIN HATWXKAcHUIa Kyaa Te3 opaaa €TOK
Kapoxarjapu ro3ara KeJaau.

bupunyu épaam

YMypTKanap CMHUIIMAA OUPUHYM EPAAMHUHT TYFPU aMalira olunpu-
JIUIIN KyJla aXxaMHsITra Jra.

JKapoxarmaHraH KWIIMHA OSXTHETCH3NMK OwiaaH OWp JKOWIaH
UKKHHYU JKOHTa onMubd ETKU3WINIA CYSIK CHHUKJIAPUHUHT CHIDKHIINA Ba
KYIIMMYa IIMKaCTIaHUIIapra, Iy OKyMJaJaH, OpKa MUSHUHT
Y3WINIIATa OJU0 KEeIWITM MyMKHH. JKapoxaTimaHnraH KUIIUHA KyTapuo
OollIKa >KoMra €TKU3MIIa Kylda dXTUETKOp OYiuin Ba (pakar Oup Heya
KAIIK OWp BakTAa OaxamMKUXATIUK OWJIaH KYTapWIIM Ba ETKU3UIIH
no3uM. [lIukacTiaHraHgap Maxcyc KaTTUK 3amMOuiaga Exku  ofguid
3aMOuiara Taxra KyWuO, yHra ETKM3WITaH XoJIaTAa Talluiaad. Arap
TaxTa ToMuiIMaca, OeMOpHU TUOOWM 3aMOmira KOpHM OwWsiaH E€TKU3UO
TalmIaan, OyHIal Xoiaraa yMypTKa CYsAKIapu CHJDKUIIUHUHT OJIIH
OJIMHAIU.

Toc CYSAT'HHUHI CHHUIITH

Toc cyaru CHHUIIMHUHAT KyWuaara Typiapu TadoByTIaHAIN:

1) ToCc cysaru XajJKacMHUHT OyTyHJIWTHd Oy3WiIMaraH XoJjija, ajoxujaa
CYSKJIAPHUHT CUHUIIY (OpaJIvK, KOB, KyUMUY Ba OoIIKaIap);

2) TOC CySTH XQIKACHHUHT OyTYyHJIUTH Oy3wiHIny Owiiad OyiaaauraH
CHHMIIUIAP: a) TOC XaJdKacu OJJIUHTH OYJIMMHUHUHI CUHUIIM (Oup
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TOMOHJIaMa Ba WMKKHU TOMOHJama); 0) 4aHOK Kocayaiu YyKypyaCHHUHT
CUHUIIM (KYNIMHYA, YUKUII OWJIaH); B) BEPTHUKAJ CUHHUIILIAP; T) cuMdu3
YOKHMHUHT aXpain0 KETUIIH Ba OOUIKA Typaard CHHUIILIAP.

TocHuHr cuHUIIKMIA OEMOPHUHT Y3Ura XOoC XojaTjiapu Kyhujgaruda
Ky3aTHJIQIH:

— o€kJlapu THu33aculiaH OyKWIraH Ba OWp-OuMpura KeJITUpHUJITaH,
Oemop ynapHu axpartuimra Oepmaiau. by Hapca cumdu3 YOKUHUHT
QXpaJTaHIUTHHU KypcaTau;

— «KypOaka xonatu» — o€KJap TH33aJaH OyKWIraH Ba UKKA TOMOHTa
KepwiraH Oymanu. by Hapca xap MKKaja KOB €K KyUMUY CySKIIQpUHUHT
cunumura xoc Oenruaup. lllyHuHTHmek, Oy BepTHKAI CHHHUILIApAA
(Manbres Tunuaaru) XxaM Ky3aTUiau;

— «EnuIraH TOBOH» XOJaTH — Kacaj CHHTaH TOMOHJAru OEFWHHU
y3aTWTaH XOJaTUJaH KyTapa oiaMaiau (epaaH OEFUHM y3a OJIMAMIHN),
arap yHM KyTapuO Kyuwica, Kacal YHHM NIy XojaTAa KUCKa Myjajarra
yniad Koja ojiaad. by cMMnToM KOB CySTMHUHT TOPHU30HTAN YCUMTACH
CHUHUIIIUTA Ba MapKa3Wi YUKHIITa XOC.

bupunyu épaam

bupuHun €ppgam KypcaTuliga, HHC aBBajo, OEMOpHU TYFpH
TPAHCIIOPTUPOBKA KWJIMII JIO3UM, STbHU YHM KAaTTUK aCOCJHU JKOWra €ku
3WIMaNIUral 3aMOWIIFaNTakka (Taxra, ¢aHep Ba OoOIIKAIap) OpKacu
OwraH THU33aJlapy Ba TOC-COH Oyfumiiapu OyKuWiaraH xoJjaTia
eéTtku3mwiaau. Tus3acu ocTura KaTTuk €CTUK Kyiuiaau, OyHaa OeMopHU
3aMOMJIFJITAKKa KOPUH Ba OOJIIUP-TOBOH OVFUMH cOXaJlapujiaH OOF¥iad
KYWHIIT MaKcaara MyBO(DUK.

KyJ1-0éKkaapHUHT IIMKACTIAHUULIAPH

OEK-KyuTapHUHT >Kapoxamiapu Oapya MIMKACTIAHUIIUIAPHUHT aco-
CUH KMCMUHU TaIlIKWJI STaJIH.

OEK-KYJUTapHUHT €MUK MUKACTIAHUIILIAPUTa JIAT EUHILL, 3T Y3UJIUIIN
— TaWJIapHUHT IIWMKACTJIaHUIILUIApH, TreMapTpo3 (OyFumiapra KOH
KYWUWJIWIIN), YUKUILIap, €MUK CUHHUILIAp Ba OoInkaidap Kupub, OyHaa
TepH KOTUIAMUHMHT Ba IIWJUIHK MapJajJapuHUHT OyTYHJIUTH Oy3uIManIu.

OuuK MIUKacTIaHHUILIApra xXap XuJ Kapoxariap (KecuiraH, VK
TeKKaH Ba Oomkanap) kupub, OyHIa Tepu Ba MWUIMK KaBaTJIapUHUHT
OyTyHuru Oy3uiran Oyiamgu.
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JlaT eduiiap

Kyn-oéknapHuHr jaT eiunuiapu HuUcOaTaH Karra OyiaMaraH Kyd
TabCUPHU HATOKacuia maigo Oyiaub, yaap KOH TYIJIAHUIIN (TeMaTtoMa) —
IIUII, OFPUK Ba Mallaciiaraija OFPUKHUHI Kydaluinu OWJIaH KedaJiu.
bupunuu épaamra 0ocud TypyBYM OOFJiaM Ba MaxajlIMi COBYK KYJLIalll
KUPAJIH.

[MalimapHUHT YY3UIUIIN Ba Y3WIMILIApU OYFUMIIapaa KyTuiaMarasia
BAa KECKMH Xapakar HAaTWXKacuja ro3ara Kejaaau. byHal muKacTiIaHUIII-
Japra IOMIIOK TYKUMajlapra KOH KyWWIMIIM Xoc OYynu0, OyHUHT
okuOaruaa muin, OVFuMIa OFpUK Maijo Oynaau, XapaKaTHUHT yerapa-
JAHUIIY €KW OFPUKHUHT Ky4id Oynuiiu cadabiau xapakaTiiaHa OJIMaCIuK
103ara KeJaJiu.

bupunumn €paaMm kypcaruiijga TapaHr KWIMO OMHTIAHAAU, UMMOOHU-
Ju3alnysiiaHagl Ba COBUTHIN BocUTalapu (My3, KOp) KYJIaHUJIAIH.
Myckyn Ba NalJapHUHI Y3WJIWILIApUra TaXMUH KWIMHTAH TakaupAa
OeMOpHM TPaBMATOJIOTHS OYIUMIIapura ETKU3UIaIu.

Kyn-0ékIapHuHT YUKUILIAPH

WNukummin 6Kku  KaTTHK 3ap0a HaTwkacujga OYFUM FO3aJIapUHUHT
CUJDKUIIMTA YUKW Jevunanu. [IlapcuMoH OYFUMIIapHUHT YUKUO KETH-
I OCOH Ke4aJi¥, IYHUHT YYYH XaM e€Jika OYFUMUHMHT YUKUIIH KYIIPOK
yupabd Typasu.

Yukuiiga nepudepusaa sxonamral CyIKHUHT HOMHU KYJUTaHUJIAJIH.
ByHiaH 4uKuIIJIapHUHT HOMU KeauO 4yukaaud. MacanaH, einka OVFUMU-
Jard YUKWII — EeJKAHUHT YHUKHWIIHA, TOC-COH OVFUMHAArd YUKUII —
COHHMHT YMKHIIIM Ba OOIIKamap.

Tynuk uyukunuiap (CysSKJIapHUHT OVFUM o3ayiapu  Oup-Oupura
TerMail KoJiraHja) Ba yaja yukuuuiap (OYfuM 1o3anapu KUCMaH Oup-
Oupura teru0® Typranma) ¢apkinanaau. [llyHum XaM Hazapjaa TYTHII
KEepaKKH, YUKUILIapaa Hadakar OYFuM FO3IapUHUHT CUJDKUIIHU, Oaliku
OYFUM KarCyJaCUHHHT, Taijgap, 0ab3aH 3ca KOH TOMHUpJIapH Ba XarTo
HEPBJIAPHUHT MIMKACTIAHUIIJIAPH XaM Ky3aTHJIau.

UUKUIIHUHT CUMITOMJIApU — KYJI €KH OEKHUHI Ma)KOypuii XoJjart-
naru pukcarusacu, aedopmanus, ¢aoa Ba MacCUB xXapakarjaapaa OFPHK-
HUHI KYYauWIIM, OE€K €KUM KyJI Y3YHJIWTMHUHT Y3rapulld, OPYKUHAIU
dbukcanus (XapakaTJaHTHPHINTa WHTWITaHAA KapoxaTiaHTaH OYFumaa
XOJIATHU Y3TapTUPHUINTA KAPIITUIUK CE3UIaaN Ba OFPHK IMaiao OViaan).
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Kynnapmarm uwkum o€k uukuimura Hucbaran 2 0Oapobap Ky
yupaiiad Ba y XamMMa 4ukunuiapHuHr 60% HM  TallKWI  3Taju.
Oéxytapaaru yukKuniap, Moc pasuiiaa, 30% HU TaLIKWAI 3TaIH.

bynna enxa uwukumm 41%, Tupcak umkumm 16%, kadT Ba
OapMokJiap uukumu 4% arpoduna kyszarwiaau. O€k Oyrumiapuiaru
YUKUIUIApJIaH COH CYSITUHUHT YUKUIIW KYTpok yupaiau (27%). Tuszza
quKUIu 2% HU Ba TOBOH YUKHUIIK Oup (ouszaaH KYNMPOKHU TAaIIKUI
ATaJIN.

bupunuu €pnam o€KHU ITMHA OWJIaH Ba KYJHU KaTTUK PYyMOJ OujiaH
MMMOOWIN3aNUSIIAII, aHAIBICTUK JOpUiiap Oepulll Ba TPaBMATOJOTHS
Oynumiapura €ku ctaloHapra oaud oopumigaH noopar.

Xap Xui oKoWnapaaru 4YuKUIUIapAa acocuil OupuHYM Epaam,
IIMKACTJIAaHTaH O€K €KU KYJIHHM XapaKaTCU3JaHTUPHUII Ba Te3aa OEMOpPHU
TPaBMaTOJIOTHS OYJIMMUTa KYHATUIIHU Y3 UUUTA OJA/H.

Ky OyruMIapuHUHT YHKHIIH

EfKaHUHT YUKHUIIM Ky4Id OFPHUK Ba YHUHT (PYHKUMSICU Oy3WIIHUIIH
OwinaH ke4yaau. BeMOpHMHI YMKKaH KyJId TOMOHJAru €JKacHh IacTra
TylIraH, OOIIM 1Ty TOMOHra OfraH, COFJIOM KYJIHM OuiaH YMKKaH KYITHU
yuuiad Typuiura Xxapakar Kwiaad. lllukactinanran Kyn  TaHaaaH
y30KJIallirad, TUpcak OYFuMH OyKWJITAH Ba XyAJAHU Y3alHOpPOK KOJITAaHIIEK
kypuHaau. Enka OYVFUMUHHUHT HOpMaj IOMaJOKJIUTH HYKONHO, YHUHT
TallIKK 103aCH, €JKa CySrd OOIIMHUHT CUJDKMIIM HaTUXacuja, TeKucia-
HUO Konaau. by OYFuUMHUHTr (aon XapakaTu MYK, CEKMH XapakKarTjiaH-
TUPWITAHJA €JIKAHUHT «TapaHr (Qukcarusichy» Ky3aTUiIuO, THUPCAK
OVFUMUHHU TaHara SKWHJIAITUPUO OYIManu.

buiak CyArMHMHT YUKUIIUMJA TUPCAK OYFUMUHHMHT  XaXMU
KaTTanamuo, AedopmanusiaHagd, Ky spuM OyKuirad xoJjataa Oynaau.
Arap Ounak oJjJ TOMOHJAH 4YMKKaH Oyica, y y3alraniek, opKaaaH
YUKCa, KaNTaIal0 KOJITaHJEK TYIOJIaIu.

bapMokiap nunaa, kKynuaya, OupruHIM OApMOKHUHT YUKUIITH KYTTPOK
Ky3atunagu. byHaa KYOpoK opka TOMOHTa Ba O3pOK KapT TOMOHTra
CWDKMII Ky3aTuiaagu. BapMOKJIapHUHI YUKUIIWIA, KYNWHYa, YyJIapHU
3ypnab srum cababum Oymaau. UnkkaH OapMOK MakOypuil «MUJITHK
TENKACH» XOJlaTuaa OynmO, mamxkanapra HucOaran nespiu 90 © nm
Oypuak OCTH/Ia >KOMJIaIIaau.
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Oék OyFUMJIAPMHUHT YMKHILIAPHU

COH CyArMHUHT YUKUIIM OWJIBOCHUTA KaTrTa KYYHHUHI TabCUPHU
HaTHXacuja 103 0epud, Oy Kyd KyTWJIMaraHja Ba KECKUH Tap3/la COHHU
nykapura (opkara 4YuKuIil) €K OEKHMHI KECKHWH KEPWIMIIM Ba YHU
TalllKapura auJaHTUPWIMIIKM (OJIMHTa YUKMIN) HaTWXKacuga Keiauo
YUKAJIU.

COHHMHI oOpKara 4YuKHIIMAa OEK TOC-COH OVFruMuaa OyKWIITaH,
TaHara €MnuIlraH Ba HYKapura Yrupuiras, aiianuO KoJaraHieK TyIomaau.

Oé€k xadTuaary YMKUILIap, KynuH4a, TYJIUK OyaMai (Jaia yukumap
ne0 aram MYMKHH), YyJAapHH PEHTICHOJIOTHK TEKIIUPYBCU3 TYFpHU
TAIIXUCIIANI XKYy/1a KHUUH.

UuKNIUTApHUHT Xap XWJ JOKalW3alUsUIapUIard acocuid OUpUHYH
épaaM MIMKACTIIAHTaH OEK €KW KYJIHM THHY XOJaTra KeJITUPHUII Ba Te31a
OeMOpHU TpPaBMATOJOTUK OYiauMra €Kd TpPaBMOIMYHKTJIApra MalaKaiu
THOOUN €pmaM KypcaTuil Ba YMKKAaH OYFUMHM YpHHUTA COJIUO KYHUII
yUyH XKyHarwiaad. byHpall mmkacTiaHunuiapa BOKea coaup Oyirax
XKoWma OUPOH-OMP MAHUMYIALMS YTKa3WIl MYMKHH 5Mac, YyHKHU
MyTaxaCCUCCU3 KYHWITaH TaIlIXWC HOTYFpPU OYVIUIIM MyMKHH, OyHAaH
TAIIKApU BOKEA KOMUJA €Tapiu OFPUKCHU3JIAH-TUPHUIIHUHT HIIOKH XaM
HYK.

Bokea comnup Oynran xoia YUKKaH KOWHU COJIUII, OEK-KYJUIApHU
cuITad TOpTUL, OYFUMIIAPHU TTACCUB XapakKaTra KeATUPHIL — WY KyHuo
OyiIMmaiurad XoJar.

bynpait 6emopnapau mu@oxoHara oau0 OopuIllga YMKKAH KYJIHU
pymMon OunaH OofjaHaad Ba TUPCAK UYyKypyacura IOMIIOK ECTHKYa
KyWunaay, O€K YMKKaHaa crangapt cumiun Kpamep mmnacu €pnamunaa, y
OynMaraH Takaupia KyJd ocTujaa OyiaraH WMMOOWIM3ALMSIOBUM
BocuTanap Epaamuaa OWHTIAHMO €KUM YUKKAaH OEKHHM COFJIOM OEKKa
Maxkamyiab (OyHAa KAMUMIIAp edWIMaiju), KeWHH >KYHATUII TaBCHS
STWIAaAU. bemopra OFpUKCHU3JTAHTUPYBYM Ba THUHWIAHTUPYBYU JOPHU
BOCUTAJIApUHU OEPUIIl MYMKHH.

Kynmu dukkan OemMop YyTupraH xonarda, o€k OYFUMIapyd YHKKaH
oemop dakar ETKU3WITaH XoJaTaa mudoxoHara oaud OoprIaaun.

beMopHU KacalixoHara €TKU3WIIHU MaKcalira COJWII MYMKHH 3Mac.
YukkaH OYFUMHU KOMHUra COJHUIN KaH4Ya KEeYHKca, IyH4Ya KUHWHIAIINO0
Ooopanu. UyHKH acTa-CeKMH YWMKKAH OVFUMHHMHT IOMIIOK TYKHanapuaa
UKKWAJIAaM4W  y3rapunuiap (LWL, KACWIHWIL, Y3WIMII) Kenub uMKa
Oouutaiiau.
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TasiHY-xapakaT ab30J1apH CYSKJIAPUHUHT CHHULIU

Cysik OyTYHJIUTUHUHT OMPOH KUCMU Oy3WJTUIIUTa CUHUII ACHUIaN.
Kyn xomnapaa CyskJIapHUHI CUHUIIM yHTa TallKU KYYHHHI O€BOCHUTA
¢ku OWUNIBOCHTA TabCUPHU HATWXKACUIA, IIYHUHIACK, YKOTap KypoJaaH
’KapoxaTJIaHUIIl OKMOATH/Ia r03ara Keiaaau.

Tepu Komnamacu OYTYHJIUTHHUHT OYy3WIMIIM EKU aKCUHYAJIWTUra
Kapal, CHHUIIUIAPHU OYMK Ba €MUK TypJapra Oyiamus.

CysIK CHHMIIIMHMHT KalCH TEKHCIIMKJa >KOMJIaIIMIIura Kapao, ynap
Kyhujaaruya tad)oByTJIaHAINU:

— KYHOAaHe;

— KULILUUK,

— CRUPAICUMOH,

— Y3yHAcCU2a CUHCAH,

— nap4ananub cuHuw,

— KOMNPECCUOH.

CysIKHMHT CUHUII Japakacu yHJaru Oy3miuiuiapra kKapal, TYIuK
cuHull (OyTYHJIMTMHUHT TYJIMK OYy3WIMIIM) Ba CysAKJIap Mapaacu
OCTUAAru CUHUII (CysIK CHHTaH, JIKUH CySK yCTH mapjacu OyTyH)napra
oynmuuanu. CysdK CHHraH BaKTJa YHUHI OYlakdanapu CUHIUPYBUH
KyYHUHT WYHAJIUIIUTa Ba MyCKYJUIap KUCKapHIIUra OOFIUK XoJaa y €Ku
Oy TOMOHTa CHWIDKUIIM MyMKUH. Cysdk OYaakdaJapUHUHT CHUJDKUIIN YHUHT
Vku OVinad Oypuak octuia, nepudepusra Ba y3yHIUTH Oyiihya aMmaira
omanu. Cysk OynakdagapuHUHT CUJDKUIIM, OAATAA, MKKU Ba YHAAH KYTI
nyHamunuiapaa Kyzarwiaad. Cysik mapyaiapu opacura MycKysuiap, naunap,
HEPB TOJAJIapy Ba KOH TOMUPJIAPU KUPUO KOJIMO 3apapiaHUIIN MyMKHUH. By
Hapca, Oup TOMOH/aH, (palaXKIMKKa, KOH alJaHUIIIMHUHT Oy3WIHIILUIapUTa
onu0 KeJica, UKKWHYM TOMOHJAH, CySKHUHT OUTHIINTa TYCKUHIIUK KHJIaIH.
bupunun €pmam Kypcaruiia 1y HapcaHu €nJ1a TyTHII KepakkKu, OyHaaii
OeMop Kyna Te3NuMK OwiaH Maxcyc ThOOMi €paaM KypcaTtuil Yy4yyH
(kymiuH4Ya, OyHZail OeMopiap >KappoXJIHMK €plaMura MyXTOXK OYIUIaiu)
TPaAHCHOPTUPOBKA KUJIMHUIIIN KEPaK.

CHUHUIITHUHT CHUMITTOMJIAPW: CHUHTAH >KOWIa KEeCKWUH OFpHUK, (yHK-
USTHUHT Oy3uuim (0eMop CUHTaH O€K €KM KylaH (poiganiaHa oamaiiam)
Ba jedopmarus Kyzaruiaaau. beMop ky3maH kedupuirasaa, o€k €K Ky
(CMHTaH ab30) Y3YHJUTMHUHT KUCKAPTAHJWTY, YHUHT HOTAOMMIA XOJaTH,
O0ab3aH TallmaciaraHjia CHUHraH KoWjga FUpYWLIall (KpEemUTalus )HA
Ky3aTuil MyMKUH. QYUK TypAard CUHUIILIApAA Kapoxar Ky3aTWiu0, YHIIaH
CYySK TMapyajapu 0ab3aH Ky3ra KYpuHUO Typaiu.
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CuHunuIapaaru OMpuH4YM Epaam

Enuk Typparu cMHMIIIApAA IMKACTIAHTAH ab30HH HMMOOHIN3AIMS
KWIMIIT MakcaJujia TPaHCIOPT IIMHalapujaH ¢Gouganianmiaam, KeuuH
murdoxoHara onud 6opunaau. Maxcyc TpaHCHOPT LIMHAIapU OYyJIMaraHn
TakAUpIa, Ky OCTHAA MaBXKy[ OynraH BocuTaiapiaH: (aHep, KapToH,
TaxTaya Ba Iy KaOwimapjaad doiaananuiaaad. Arap KyJI ocTuaa
IOKOpuaaruiap Oynmaca, KyJI CMHTaHJa YHHM TaBaara, o€K CHMHTaHIa —
YHU COFJIOM O€KKa OUHT OujaH Maxkam KuiuO OorjaHaau. CMHTaH ab30
OwraH »XTUETCU3 MyHocabarna Oynranma, OeMopHU Oup KoilgaH
WKKWHYM KOWra YTKa3ull €KU €TKU3UIIAA, CYsSIK Mapyajlapyd TEpUHU UUKU
TOMOHHUJAH >Kapoxariald, €MUK CUHUIIHU OYUK CHHHMINTa aijaaHTUPUO
KYWUIIM MyMKUH. By 5ca OeMOpHHMHT axBOJMHM HadakaT OFUpJIallITUpa-
v, Oanku sipara MH(EKUMs TymHil XaBGUHU TYFAUpaau, KeUWWH Oy
Hapca WHUPUHIVIM IIaMOJUIAIll >Kapa¢HUra Ba OCTEOMHENUT (CYSIKHUHT
WHUPUHIIIN jkapa¢HU) Ta OJIUO KEJIUIIT MyMKHH.

Ounk cuHMIIIa OWpUHYM HaBOATAa KOH OKHUIIMHU TYXTaTHII,
xKapoxar arpoduaaru TepUHU HOJHUHT CIIUPTIM SPUTMACH OWJIaH apTHIII
Ba aCENTUK BocuTanap OwiaH Oofnad Kyuuin kepak. KelnH cuHran
ab30ra TPAHCHOPT MIMHAJIAPU KyMnmiand ummoOwnn3anusiiaHanu. [IyH-
JTaH KEeWWH, SbHU OWpUHUYM €EpJaM KypcaTtuirad, KEeHWHru OOCKUYra
VTunaau: 3aMOmIra >KOMaamTupuian0, TpaHCTIOPT BOCUTAacKIa MUQOXo-
Hara o0 Oopusan.

Kya Ba yMpOB CySIKJIADMHUHT CHUHUIIH

VMpOB CYATMHUHT CHHUIIW TYFPUIAH-TYFPU TylIraH 3apOa €xku
OWlBOoCcHTa IIMKACTIIAHWIN  HATUXAcWJa, MacajaH, KyJ ycTura
MUKHITaHIa KeIU6 YUKUIIE MyMKHH. YMPOB CYATH YpTacHAard yduaH
OWp KUCMHUJIA CHHUIUIAP KYMPOK Ky3aTWUIaaud, YyHKH allHU W1y KOu
TalllKapura KYynpok OYpTHO dYMKKAaH Ba KaMpPOK XUMOSJIAHTaH.
MyCKyJUIapHUHT TOPTHUIL Ky4Yd TabCUPUIA UUKAPUIATHU CYSIK CUHUKJIApU
IOKOpUIra Ba OpKara, TallKapuJard CUHUKJIAp I1acTra Ba OJJIUHTa
cuiokuiigu. Cysdk mapaacd OCTHJArd CUHUIILIAP Ba Jap3 KeTUIIapaa
CUHHUKJIAP CUJDKUIIN OYIMalIu.

VMpOB CysArM CHHHIIMAArd Oeiruiaap Oy — OFPHK, GIKAHHHT
ACUMMETPUACH, KYITUWIHUK XOJUJIapAa CUHIAaH YMPOB CYSATM CUJDKUIAH
KOMIa MK KY3ra TaluiaHaau, 0ab3aH KpenuTanus aHuKIaHaIu.
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bupunun €pmam Kypcaruiiga CakKKUu3CUMMOH €KU XaJIKaCUMOH KHIJTHO
naxrta-gokanu Oornam Kyuumnaau. Cakku3cUMOH OofjiaMm KylunaérraH
BaKT/a OeMop YTUpran xonaraa, €paaM KypcaTyBud 3ca YHUHT opKacuia
xounamaau. bornam KyHunaad oaauH OEMOPHUHT KYJITHUKJIApU OCTUTA
rnaxrajad €Kd MOPOJIOHAAH €ECTUKYANap IKOWIAIUTUPUIAAU. bUHT
(kearmura 10-15 cMm)HM  enka OYVFUMH  ONJWJAH KYJITHK OCTHUTa
YTKa3uwiagyd Ba OpKaJa Kypakiap ypracuaa Kecumanu. Tosa-goxaiu
XajJKa Tanépriaiml Ba XaJKaCMMOH OOFJIaMHHM KYWHII TEXHHKACH JKyda
cona. XaJKaHW Tau€pnam ydyH aémiap Naunokiapu (KarpoHIH,
TPUKOTAXKJIM), KYyHiIak eHriapujaH (oWJamaHuIll MYMKHUH: ylap Toja
Owran TYIAUpUINO, KEHWH XaJKa IIakjiura KeaTtupuiaad. by
XajaKkadajgap OCMOPHUHT KyJUlapura OWTTaigaH KUWAWPWUINO, ITKaAaHWHT
IOKOpHU Yy4JlaH Oup KHCMHUTrada KyTapuiaajad, yJIapHU OpKacuaaH TOPTUO
Kypakyap Oup-Oupura MakcuMall SSKUHJIAIITUPUIaAN, KeMUH OUHT OuJaH
TOpTUO OOFIaHaIW, JICKWH OyHIail TOPTHUIN KOH alJIaHWIIWra Xaja
OepMmaciuru mapt (KYITHK OCTH Ba e€JKa apTepUsIapuHU CUKHO
KYMMAacJIuK Kepak).

Eaka CYSAI'MHUHI CMHUIIJIApHU

Enka cyaruHuHT Kalich >KOWM CHUHMIIMAAH KaThu Hazap (FOKOpH,
Vpra €ku mnacTku Kucmu) OupuHun €Eppam  Kpamep TpaHcmopt
MUHAJApUHN KyWuIn OwiaH derapaiaHaaud. ABBaJIO, IIMKacTJIaHTaH
KYJHU TaHara sSKAHIAITHPHO, yHUHT Tupcak Oyrumuaa 90° nu Oypuax
ocTtuaa OyKuIaau, KeWWMH TaHara OMHT OWIaH Maxkam OofiaHaau. Arap
OYMK CUHUII OYJica, aBBaJIO, KOH OKHUIIU TYXTaTWJINO, aCeNTUK OOFiam
Kyhmiaau. Arap Oofniam Marepuauiapu WyK Oyica, kyiiaak Ba OoIKa
my kabunapaaH Qoinananunagu. by KuWMMIapHUHT TACTKU KUCMU
IOKOpHUra KyTapuianbd, wirak Tyrma,
KUCTUPTUWIap EpaamMuia Max-kamiaad
KYyWUIIA]IN.

bunak Ba kadT CysSKIapUHUHT
CUHUIIJIApU/Ia, YHU XapakaTCu3-JaH-
TUPUILl YYyH KaJTa CUMJIM IIUHAJap
€K1 KYJ OCTHAAru BOCHUTajap HIlia-
tunagu (9-pacm). ByHUHT yuyH Ou-
JIaK CYSTUHH TUPCAK
9-pacm. OyFruMuaaH TYFpu Oypdak oOCTHAA
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Oykun0, 6eMOpHUHT KadTUra 03pOK OOFIIOB MaTepHald COJWHAAN Ba YHH
oemop Oapmokiapu Owsian kucaau. Cumuu muHaHu (Fuinoduin) TYFpu
Oypuak octuga Oykial, KYJ MIaKJIUra MOCJIaHaAW Ba Y KYJTHUHT OpKa
103aCH/JIaH, €JIKAaHUHT IOKOpH KHUCMUIaH Ooruiad, OapMoK-jiaprada oiauo
Ooopunanu. Keiinn muHanu Kyn OujaaH Ouprajiukaa Kynmo OMHT OuiaH
ypab uukwianu. Kymau OuHT €ku pymonya Ounan OyitmHra ocud
kyvnnaau. KynHu xapakaTcU3NMaHTUpWIrad, YHM TaHara OWHT OujaH
Maxkami1ad ypad kyium myMkuH (10- pacm).

10 - pacm.

KoByprasiap Ba Tyl CySITHHMHI CHHUIILJIAPH

Kykpak kKadacMHUHI IWKACTIIAHUIUIApUAA YHHHT TUHY XOJATUHHU
ApaTUIll Y9yH crupaj OofjiaM KyHulll TaBcus stuianu. by 6oriam yuyH
KeHI OMHTIap Kyinaid O0Ynu0, Oy Makcajjia COUYMK Ba doWIIadiapaaH xam
dornananni MymkuH. CoudK €Ku 4olmad y4 KaBaT KWIMO OyKiaHaau
Ba ypama XoJiura KeaTupuiaaad. borimam TymmO KeTMAciurd y4yH €jka
YCTU KUWMMUTA TUKUO Kyuum MyMkuH. Kykpak kKadacMHUHT HIMKacT-
JJAHTaH TOMOHWHHU (UKCAUMsIall Y4yH KEHT JICUKOIUIACTUPJIaH XaM
dolimanaHuil MyMKHH, YHH 4epemnuia Iakiuaa TYIaaH yMmMypTKajiap
TOMOHTa ENMUIITUPUO YMKUIaau. beMopHu yTupras, spum yTUpran €ku
raBJaHUHT IOKOpYW KHCMU OUp 03 KyTapwiraH xoJjarjga udoxoHara
o0 Gopunaau.

OéK CysIKJIADUHMHT CMHUIIHN

CoOH CysiTH CKEJIETHUHT SHT KaTrTa Ba YHT MyCTaxkaM Cysru 0ymauo, y
BepTuKasa xonaraa 1500 kr ma”H KYNpoOK OFUPJIMKHMU KyTapaaud. byHman
IOKOpH OYJIraH Ky4 KU OFUPJIMK TAbCUPUA COH CYSITH CUHUIIKN MyMKHH.
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COH CySTHMHUHT CHUHUIIU OFUP Kapoxarjap Karopura kupuoO, OyHaa
IOMIIIOK TYKUMaiap, KOH TOMUpJapy KATTUK IIUWKACTIAaHAAW, KYI KOH
WYKOTWIAAW, KYIIMHYA, TPABMATUK LIOK XOJAaTH Ky3aTWIAIH.

COH CySATMHMHI IOKOPM, YpTa Ba IIACTKM KUCMJIApU CUHHIIHN
tadoBymiaHaau. COH CySTHMHUHT IOKOpPU KUCMHM CUHUIIM (OVHAMH Ba
Oolllyacu) CUHUIITHUHT, TAXMUHAH, SPMUHU TaIlIKUJ 3TaJXd Ba y TOC-COH
OyfuMu OwiaH WHKWIWINIAH o3ara Keilaaw. byHmal cuHUIIAp,
kynuH4a, Kapusiapaa (70 €mnan owmrad) xysarwiaan. CuMnrtomiapu:
KOB Ba TOC-COH OYFUMH coxajapuja OFpHK, IIWII Ba OEMOp OEFUHU
KyTapa OJIMau/Iy.

CoH CysSTMHUHT ypTa Ba MAacTKM KHUCMHU CHHHIIM OEBOCHUTA OFHD
npeaMeTIap Ba Xapakarjard TpaHCIOPT BOCUTAIAPUHUHT YPWIMIIUAAH,
IOKOpU OaNaHUIMKIaH WMKWITAHJa, IYHUHTACK, WHKWIUIT BaKTUIArd
OwIBOCHUTAa Kywid TabcupaaH (Oy TabCUp CYAKHUHT OypaJiMIInra Ba
XaJJaH TallKapyu OSTUJIUIINTa OO Kelaau) ro3ara KeJIHWIIA MYMKHH.
Cununuiap o4yuK Ba €nuK Typaa Oynumu MymkuH. CHMOTOMIIAPHU:
CHUHTaH >KOMJIard OFpHUK, O€K OWJIaH XapakaT KWIMIITHUHT UJI0KCHU3JIUTH.
O¢€k Tamkapura Yrupuiras, KajaTajlallral, nanmnaciad Kypuiragaa cysk
CUHUKJIAPUHUHT OYpTUO Typulld, Oab3aH KpENnuTalus CE3WIUIIN
MYMKHH.

Tuzza OYFUMUHUHT CHHUIIUIApU O€BOCHUTA KaJiITaK TabCUPHUIIA, TH33a
OwnaH WUKWIraHaa €k OallaH/UIMKAaH WMKWIMO OEK OWilaH TyIIraHaa
1o3ara kenaau. KynuHua, TM33aHUHT KONKOK CYSITM CUHMIIM Ky3aTUJIa]Iu.
CUHUIITHUHT OeNTUIapu: OFPUK, KOHTYPJIAPHUHT TEKUCIAHUIIINA Ba OYFUM
alinaHacuHuHr Karranamumd. [laiinacna® kypuniranma, OVFuM uuuga
CYIOKJIMK OOpiuru ce3uijiagv. Tu33a KONKOFUHM CypHIN aH4ya KUWUH —
«TIPYKUHACUMOH Xapakar Oelrucuy», XapakaT KeCKWH KUcKapraH. CHHUK
Oynakdanapu opacujia TUPKUII aHUKJIAHUIIIA MyMKHH.

Bupunuu époam — muKacTIIaHTaH KUIIUTa KYJ OCTUAA OViaraH xap
KaHJall OFPUKCU3JIAHTUPYBUM JOPHU-AAPMOHJIAPHU, IOpaK Mpenapariia-
pUHM OCpHI; OYMK CHHHUIUIApAAa TE3JUK OujlaH KOH OKHIIUHU
TYXTaTHIN, JKapoxalra CcTepwy  OofJiaM, CHHraH CysAKKa IIWHA
KYMUII-OyHaa Y3yHJIMTH eTapiud Oyiran xap KaHjal KYJI OCTHaaru
ocutanapjan Qoitgananuimr MyMkuH (11- pacm). ByHma yura Oyfum
XapaKkaTCU3JaHTUPHUIIUIIN KepakK (TOC-COH OYFUMH, TH33a Ba OOJIIUD
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TOBOH OVyfumiiapu). Arap Kya ocTHaa SPOKIM BocuUTa Oyiamaca,
ITUKACTJIAaHTaH OEKHHM COFJIOM O€KKa OWHT Epmamuia

12-pacm.

Maxkam 00¥1a0, yHJaH KeMH OemMop €TKU3WIraH xoJaraa mudoxoHara
o0 6opunaau (12 - pacm).

BOJ’II{I/Ip Ba TOBOH CYAKIAPUHHUHI IIMKACTIIAHUILJIAPH

Xapakrepu Oyiinua ymap KUWIIUK
BUHTCHMMOH, Ky IapyajaHrad, KyHIaJlaHr
(cwpkum OujaH Ba CWDKHUIICHU3) KYypH-
Hunaa Oynaau. bynnail cuHuapaa nuku
€KM TallKu KOH KeTunuiap O0ynuO, Oab3aH
WYKOTWITaH KOH MHUKJIOPU aH4a Karra
oynanu. Kynpox wanruuuiapaa Ba nuéna-
Japia BUHTCUMOH CHUHMIUIAP Ky3aTHIadu.
CUHUIIHUHT O€Nruiapu — Ky4dJid OFpUK, OCK (YHKIUSICUHUHT Oy3H-
auid, gaedopmaids Ba  OEK  Y3YHJIUTHHUHT  KHCKAPWIIHM, OYMK
CUHHUIILIapAa TepU OYyTYHJIUTHMHUHT Oy3WIHIIHM Ba CYySIK CUHUKJIAPUHUHT
YUKUO KOJMIIHN, KOH OKHUIITK Ba Oorkanap (13 - pacm).

Cysik CHHMKJIApUHHM BOKE€a Coaup OyiraH >koWaa TYFpujaiira uyn
Kyino OynMaiinu Ba Oy Hapca »Kyzaa KYIoia Xarto Xxucobnanaiu!

Bongup cyaru cuHranga 2 Ta KyImiHH OYFUMIIap — THU33a Ba OOIAUD-
TOBOH OyFuMIIapu MaxkaMm (uKcanusiaananu. bonaup-roson 6yrumu 90°
Oypuakna, Th33a 180° raya éfnnm6 mmHananaam.

13-pacm.
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ToBoHHUHT aHATOMO-(U3UOJIOTUK XYCYCUATIApH, SBHHU YHUHT
Kymiad HucOaTaH Maiia CyskjaapAaH TalllKWI TOMMIIH, Y3apo OYFuM Ba
Oofnamiapy mryHra ca®a® OViaaauku, IMIMKACTIAHUII BaKTHIa HadakaT
CYSKJIQpHUHT CUHUIIM, OaJdKd XamMma OofjiaM ammaparuja Oy3ujIuIiap,
CHHMII OMJIaH OMpra YMKHIIIap XaM 103 Oepaiu.

Bonaup-ToBOH OYFUMH Ba TOBOH CUHUIIM OerUiiapura: xyaa Kydiau
OFpHK, I, Aedopmalus, Karra reMatomMa, OYFuUMra KOH KyWHJIWIIH,
TassHY Ba Xapakar QyHKIUSITApUHUHT Oy3UIUIIUIApU KUPaIH.

bupunuu €pnam rokopuaa kypcarud YTwiraH 4opa-taadupiapiaaH
Tapku0 TonuO, OyHAa KyHuJaru KOMJAHU CYy3cu3 Oaxkapuil Tayiad
KWIMHAIW — TU33a OYFUMU 180° ra &finnumy, 00N UP-TOBOH OVFUMU 900
Oypyak OCTHJa [IUHAIAHWUIIA JIO3UM, aMMO Y300IIMMYaINK OujiaH
CUHUK Ba YMKHUIIJIAPHHU TYFpPUIAIl MyMKHH dMac.

Tuzza-ToBOH OYFMMH Ba TOBOHHUHI €MUK IMKACTIAHUIILIAPHIA
OupuHund €pJaM yHTa TPaAHCIOPT MIMHAIAPUHHU KYyHUIT Ba OEMOpHU
MaxcCyc JaBoJialll Myaccacajiapura oau0 oopuiijiad noopar 0yiaau.

JAECMYPI'UsA
(MMMOOMJIM3ANMSIHUHT aCOCJIapH BA NMPUHIMILIAPH)

Hecmyprus (roHOHYa desmos — OornaM, OOFJIaHUIN, ergon — Wi,
(aonusiT) — )KapoxariapHu OOFJallla KyJUIaHWIaAUTaH Kouaaiap TyFpu-
CUJIaTU TabJIUMOTIHUP.

['unmokpar smaran Mutogaan apBairu [V—V acpinapaa xam xap Xuin
Ty3Jlap, BHHOJAp Ba Majaxamiap OWIaH spalapHu OOfjall ycyluiapu
kymnanunrad. [X—XI acpmapgaru apa® ManOamapuma xaM THIICIAI
TYFpUCUIAru Kypcarmanap Oop. Yiapaa €3unuinnya, O€K-KyJuiap CHH-
raijia rumnc OyTkacura OOTUpUO TUICIAHTaH. AHTHCENTHKA TaTOUK
ATUATYHTaya OyJiraH JaBpjAa spara jartajaH TUTHO OJMHTaH UILIapJaH
OofnaM Kyiunu0, y um-razjiama Marepuan épaamuga 0ofsiad Kyuumiaras.
Jlokanu OMHTJIApHUHT Nai10 OYIUIIM OWJlaH JeCMYpPrus coxacuja Karra
OJIFa CHJDKUII (TIporpecc) OynraH.

Kapoxarra €xu TaHaHMHT KalCUIUp KUCMHUra YHH JaBoJjall
MakcaJu/ia KyWwiaauraH HapcajJapHUHI Oapyacu «OOFWUY» TEPMHUHU
xucobnanaau. bormyHM kapoxarna ynuiad TypuIll Ba YHH MaxKamulalll
Oornam aekmiaanu. bomkaua aiTranma, Oorjam OOFMYHHM MaxXKaMJialll-
p.

BoFoB MaTepuanapuHUHT KyHUJard Typiiapy Uiiad YnKapuiaau:
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Tubbuit noxa (tela medicinalis) — okapTupwiIrad, €Ercu3JaH-
TUPWJITAH TaxTaJaH KWJIWHTaH ra3moil. Jlokagan OWHTIAp, WHAWBHUIYAI
MaKeT/Iap, mapyajiap, TaMIoHaap, caiderkaiap Ba Oomkamap Tanépia-
HaJAu. bUHTIIApHUHT y3yHIUTU S M JaH 7 M rada, KEHIJIMryd 3 ¢M JaH 16
CM rada Oymasu.

AcenTuk OOFJIOBIAPHUHI spajiapra Ba KyWraH ro3ajiapra HIILJIaTH-
nagurad Typaapu dapkiaanaau. CaHoarna OOFJIOBIApHUHT KyWujaru
TypJlapy UIL1a0 YuKapuiaau:

1) xkarra acentuk OorioB. Y 6543 cMm nm ymuamra sra OyauoO,
MOMMK-JIOKaJdM €CTMKYa. YHra MaxKaMJIOBUM TacMallap TaKWITraH
oynamau;

2) KHYWK acenTuk O0FI0B. 56—29 cM nu yayamra sra OyJIraH MOMHK-
nokanu €ctukya Ba 14 cM—7 M 1 foka OMHTAAH ubopar Oynaau;

3) mMoMHUK-IoKanu €ctukdanap. MKku xuijga unuiad 4yuKapuiiaau:
karracu 32-29 cMm M makerdacuga S5 pgoHamaH, kuauru 17,5-16 cm
naketdacuga 10 monaman Oymamam. by éctmkuanmapaga Oup KaBaT MOMHK
MKKM KaBaT JoOKa opacura cojJuHran Oynaau. by &éctukuanap
KapoxaTiapHy Ba KyWraH 103ajlapHu €M Y9yH UIIIATAIWUIIN MYMKUH;

4) crepun gokanu canderkanap. beBocura xapoxar ro3acura Kyuuiil
yuyH unmatuiaaad. Mkku xun ynmdampaa unuiad uukapwiaau. Karracu
70—-68 cm nmu makerna 10 taman, kmukuHacu 16—14 cMm am makerna 20
TagaH Oynamu. Jlokanu canderkanapiaH Tallkapud TpaBMaTHUK KyWran
103ajlapHd  Oofjamira MyJDKaJUlaHTaH BHUCKO3a TYKUMalu caideTkanap
XaM UIUIad YuKapuiIaIu;

5) pymoiuin OOFIOB, TYFpU OypyakIM TEHT EHJIM y4Oypuak, yadaMu
140-150 cm.

BOFJIAMJIAPHUHI TYPIAPHU

bofmamnapHyn MaxKaMJIAIIHUHT KyJ1a KYI yCYJUTapA MaBKYI.

1. Kumupnamaiiauran 00fjaaM — IIMKACTIAHTaH COXAHUHT Xapa-Kar-
CU3JINTH Ba THHYJIMTHHU TabMUHIIA0 OEpHUIITN KEpaK.

2. Uy3yBunm OOFJIaM — IIIMKACTIAHTaH COXAHUHT YY3WJIUIINHU
TabMHUHJIA0 OCPUIITH JIO3HUM.

3. bocyBun 0ofilaM — TaHAaHWHT HOCOFJIOM KUCMHHHU OWUp TEKHCIA
0ocu0 Typaaurad OoFriam.

4. ArTHCcenTUK OOFiaM — y3ujaaru Mojajiapyu OuiaaH OakTepusjiapra
KaplId TabCUP KypCaTUIITa MYJIKaJJIAHTaH.
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5. Xumosi KWJIyBYHM OOFJIaM — >KapOXaTHUHT TPaHY/ISLIHSIaHUII
JTaBpUia KYJUTAHUINO, HO3UK TPAHYIISIUS TYKUMACUHU KypHyO KOIUIIAaH
Ba JKAPOXATJIAHUIIAAH CAKJIAIl MAaKCaauaa KyJUIAaHUIAH.

6. OKKyJIO3MOH OOFJIaM — 3KapoxaTra XaBO KHPHUIIWATa TYCKUHIIMK
Kujaguran OofjaM. Y O4MK ITHEBMOTOPAKCIa KYJIIaHWIa H.

FOMIok Ba KarTuK OoFJIamJjiap

IOMIox Oofnamiapra €auMIId, PYMOJUIM, CONKOHCUMOH, OMHTIH
Oormamuap kupaau. Kartuk Oofnamiapra nmMHaaId Ba TUIICTH OOFiaMiiap
KUPaIH.

Enumnu 6oe2namnap. bornamnapuu Tepura ENUIITHPHUIL YUYH KIICOJ,
KAUTOUJJTM, E€NUIIKOK IulacTUpAaH (oHganaHWIaid. YCTyBOP TOMOH-
Japura Kydujaaruiaap Kupaad: OofjiaM KYWUITHUHT OJJUWIIUTU, TEPUHU
KUTUKJIAMACIUTu cabaldiu YHM KaWTa-KalTa unuiatuinl MyMKaH. Kam-
YWJUTAKJIApU: TEPUHUHT TYKJIU JKOMIapuia UIiaTud OyiMaiam, KyiiaH-
ca, TepuJaH Ky4unb KeTaJu.

Pymonnu 6oznamnap — KyInaHWINAINN )XUXATHAAH SHT oAUl OOFIam
Typuaup. by OofilaM Typu KYJIHUHT TYypJid [IWKACTIAHUILIAPUIA
(mamxka, OWJIaK Ba €JIKa >KapoxaTiapulia) YHHM XapaKaTCU3JIaHTHUPUII
Makcagauja KyaulaHwiaau. Pymon naxranu MatofaH KWJIWHTaH y4 Oypyak
Marepuall 0yau0, YHUHT Y3YHPOK TOMOHU — aCOCH, YHUHT KapIIuCHIaru
Oypuaru — 4ykku, 2 Ta Oypuaru — oxupu 0ynubd xucodbmanaau. Pymonua
épmamuga OapMoKJiapra, Ky Ba eJkajiapra, cyT O0e3ura, ejaka OyFumura,
TOC-COH OYFHMMMHTa, OOII Ba TOBOHJIApra TYpJIu XWJ OOFIaMIapHU KYWHUIII
MYMKHH.

Arap kymra pymommu Oornam Kyiunca, tupcak Oyrumu 90° ra
Oykwianu. PymonHM sKapoxaTjlaHraH KYJIHUHT OpKacura IIyHJau
KOMJAIUTUPUII KEPAKKH, YHUHI aCOCU TaBIAHUHI YpTa YM3UFUTA TYFPHU
KEJICUH, YYKKHCH 3Ca JKapoXamiaHTraH KYJHUHT TUPCAard TOMOH
nynantupunran Oyncud (14-pacm). bynaa pyMoaHuUHr Oup yuu
KapoxXaTjaHraH KYJTHUHT Oujaruja €rca, MKKMHYM y4u TaHa Oyiinad
nacrra ocuinub Ttypanu. Ilactra ocunu® TypraH PYMOJHUHT YYWHU
KyTapuO COFJIOM €JIKa OpKaJIu OYHMHUHT OpKa TOMOHMTIa YTKa3u-Jaau
Ba Oomika yuyu Owinadn Tyrud 0ornad Kyiuiaad. PYMOTHUHT 4VKKUCH
YHUHT OJIIMHTY KUCMUTA WJTaK TyrMa OujiaH MaxKaMJlaHaIu.

Pymonnu OornaMHMHT OOINKAa BapuaHTH XaMm OoOp: pPYMOIHU
IIMKACTJIAHTAaH KYJIHUHI OpKacHJaH »5Mac, OJIIWAAH YTKA3WJIA[H.
PyMoOnHUHT Oup yuM skapoXariaHraH KYJHUHT OJAuAaH YTHO OWIakHU
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14-pacm.

Ypailnn Ba OYVHMHra KyTapuiaau, UKKAHYM yYHU COFJIOM KYJHHHT
KYJATUK OCTUJaH YTHO, opKagaru OupuH4YM yuu Ounan Tytamaau. Mkka-
Ja YYMHU IIWKACTIAHTaH KYJIHUHT €JIKa yCTHUJa TYyru0 MaxkaMJiaHaJH.
Uykkucu wiarak Tyrma OwiaH MaxkamiaHaad. byHpmait  Oofiam
KYJUJIaHTaHJla PYyMOJI KYJHM TaHara MaxkaM Ba 3u4 (UKCAIUsIIan]In,
KYJHUHT TUHY XO0JIaTUTa SIXIITUPOK dPUIITUIAIH.

Kuuuk >xapoxar Oofiamiapuja PYMOJHHM TaJCTyK KYPUHHUIINIA
Oykiamn kepak. KynHu ocuntupu®, pyMOJIHUHT UKKH Y4d KaTTa OOfJiam
Kalu Tyru0 KyWuiaiu.

ToBongaru pymMosun OOfjlaM TaH)ka OOFJIaMHUra MOHAH] KYyHUJIaJIH.
PyMonHUHT ypTacu 0€K ocTUra Kynuiamo, 4yKKUCH OapMOKJIap OpKacura
VTKa3ugaau, yaiapyu TYNUK OKOpUcHAaH OOfIaHaIud, YYKKUCU OOFJIaH-
raH yWwIapHUHT ocTura oju0 kenu® kuctupwianu. bomra kyiuiiga
PYMOJIHUHT aCOCH HPHCA TOMOHIa MYHAITUPUINO, UYKKHUCHU TelloHara
TYIIUpHIaAN (F03ra XaM), Xap ydajia yuu TernioHanga 0oraanub, 4yKKUCH
KaliupuO OOFJaHTaH yujap Tarura KUCTUPUO MaxKamJyIaHaIH.

Conkoncumon 6o2nam — OyHIail Oofnamiap acocad OypyH, JdaxaH,
9HCAa Ba IMEMIOHa coxacura Kyuwmnagu. CONMKOHCHMMOH OOFJIiaM JeHuII-
raHja — ypTacu TyTallllaH Ba MKKM TOMOHM Yy3yHAacura KecujraH OWHT
€k OolIKa MaroiaH Tau€piaHraH OOfjaM TYIIYHWIaAW. YOy Oofiam
KyHiunaranaa, andarra, YHUHT CYHTHM KUCMilapu Oup-Oupu OusiaH OofF-
JIAHA]IN.

T-waxnuoaeu 6oenamnap 40T Ba OpKa YHUKAPHII TEIIMTH COXacura
Kyimnaan. Y KeHT JoKa TacMajaH TallKuiI TONMUO, YHUHT OMp TOMOHHUTA
ropusoHTai Tacma (06e100f) MaxkamiaaHaau. JIOKaHUHT MaCTKU y4u OUp
03 y3yHJMKJIa 2 Ta TacMara axparu0d kupkuiand. [opu3oHTan tacma
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TaHa aTtpoduaa aimaHTHpUO OOFJIaHAIM, BEPTUKAJ KHUCMHU OpPKa TOMOH-
JaH TacTra TYIIUPUINO, YOT KUCMHUJAH YTHO, KOPUHHUHT OJIIMHTH
TOMOHHJIaH Oem0oFra 00Fmad KyHuau.

bunTiIK OoFIaMIIAp

buntnap unruuka (3—5—7 cm), kenr (15-16 cm) Ba ypraya (1012
cM) OYynaau. Muruuka OuHTIAp Ky Ba O€K OapMOKJapuHU; YpTadya
OuHTIap OOIIHHU, IMaH)XaJapHH, OMJIAKHHU, OEK IMaHXaCUHU, OOIIUPHH,
KEeHT OMHTIIap KYKpak KadacuHu, KYKpak Oe31apuHU Ba COHHM OOFJIalia
UIIaTUIagu.

Tyrpu kyitwnran OUHTIM OOFJIaM AECMYPTUSHUHT KyHugaru acocuit
TajnablapuHU KOHIUPUILIN KEpaK:

— TaHAHUHT Kacajl KUCMUHHU TyJia EMUIIN;

— KOH Ba TuM@a alllaHUIIMHU Oy3MacCIlIUry;

— 0eMop y4yH Kynail Oynumiy;

— UMKOHHUST 00pHYa, SCTETUK YUPOMIIA OYITUIIH JIO3UM.

BuHTIN 0OFJIaMJIAPHU KYJUIAIIHUHT ACOCHI KOMIAJIAPH

bunTiu OofamiapHM KYJUIAIIHUHT acOCUM Koujajapu KyWujarv-
JapaaH ubopar:

1. Kacanmaum myngaid VTKa3uml €KW ETKU3UIT KepakKKh, OWHTIA-
Ha€TraH TaHa KUCMM XapakaTCHU3 Ba OMHTIIAIITA KYJiail OYJICHH.

2. bunTnaétran ogam OEMOPHUHT 103Ura Kapad TypHIIM KEepak Ba y
OMHTJIAII BaKTU/a KACaJHU BU3YyaJl Ky3aTHUIIl HMKOHUSITATA 3ra OYJICUH.

3. bunTnam noumo mnepudepusiaH Mapkazra kKapadb (KyiujgaH
FOKOpHUTa) aMalira OlupuiIaau.

4. buHTnam YHr TOMOHJAH Yal TOMOHTa Kapad, coaT CTpejKacura
KapaMa-Kapllyd amalira OIApuIaan.

5. bunTnam OupuHYM MyCcTaxKaM aiaHa KyWHIaaH OolUIaHaIu.

6. Keiiuaru xap Oup ailJlaHUII aBBAJITW AWJIAHUIIIHUHT SPMUHU E€KU
y4JiaH OUpUHU OCPKUTHIIH KEPaK.

7. buHT YypamMuHM OUWHTIAHAETraH [03aJa FUIAUPATHO, YHIAH
KyTapMal ajlaHTUPHUIL KEPaK.

8. buHTNam ukku Kyanab amanira Omdpuiaagu: oup Kya Ounan OMHT
VpaMUHM FUIIIMPATHUIN, UKKUHYM Ky OWjiaH ypajaraH OMHTHU TEKHCIIad
TYpHII KEPaK.
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9. bunTHM OuWp XWiaga TOPTHUIN Kepak, YyHKH YHHHT WyIiapu
yajgkamuo xap Xuj OypMaliap XOCHJI KMJIMACIUTH Kepakx.

10. buHTNIam BakTWAa TaHAHWHT OWHTIAHAETTaH KUCMH ITyHIAN
XOJIaTJa KOWIAIITUPUIIUIIN KEPAaKKH, Iy Xo0JIaT OWHTIA0 OYyiraHnaH
KEHWHWH XaM CAaKJIAHCHH.

11. TananuHr KOHYC IIakjiuWra sra OynaraH Kucmiapura (CoH,
Oonaup) OoFIaM KyWruTaéTraH BakKT/a OMHTHUHI TaHara >KUICPOK KOM-
JAIIUIIM y4yH Xap 1-2 alinaHumijgan keiuH Oup mapTta YKy aTtpoduaa
Oypai kepax.

12. bornmamMHUHT oxupujaa OMHT Maxkamiad Kyuwnaau (Tyrud Ky-
numaam).

BuHTIN OOFSIAMJIAPHMHT TypJIapu

Lupxynap éxu ainauma 6oz2ram — Oy mIyHaa OOFiIaMKu, OyHIa
OMHTHUHI XaMMa aillaHajgapu OUp-OMPUHUHT YyCTUTa TYIIAJd Ba
aBBAJITH aillaHaHu TYIUK Oepkutanu. bynnaii 6oriamiap o€K-Kynapra,
MeloHa, OYMH Ba KOPUHTra Kyiuinaiau.

Cnupancumon 6oenam THAPKYISIp OOFIIAMHUHT OUP KYPHU-HUILIUIUD.
CnupancuMoH OOFJIaMHUHT 2 Typu TaoByTJIaHAIW: IOKOpHUra KyTapu-
JTyBYM, OyHJa OMHTIIAII NACT/IaH IOKOpUTa Ba NacTra TyIlaJId Ba aBBAJITH
alJIaHUIIHUHT IPMUHM KOIJIa0, STHa FOKOPUJIAH MacTra TyIIupuiIaau.

Vpmanosuu 6osnam Xam CIHPaICHMOH OOFIAMHHMHT OHp TypH
OynuO, yHaa OMHT alnaHanapu Oup-Oupura termaiinu. bynnai 0ormnam-
Jap oKapoxarra KYWWIraH MaTepHaliHM yIuiad TypHIl Makcaaua
OWHTJIAIIHUHT OONUIAHFUY JAaBpUJA KYJJTAHWIAAW, KEUUH CIUPAICUMOH
OofJlamra yTUIaIu.

Cakxuscumon (bymcumon) 6oenam NeraH HOM YHUHT IIAKJIU Ba OMHT
nynnapunan onuHraH. Y OYHHHHUHI OpKa ro3acura, Kykpak Kadacura
OoFiaM Kyiuiaranja KyJIaHuIaIu.

bowokcumon 6o2nam — CaKKMU3CMMOH OOFJIaM KYpUHUIILIApUJIaH
Oupu. bunTnap #ynu OONMIOKHM ACIAaTTaHW YYyH IIyHJal araiajii.
bynnmait OofnmamyiapHu enka OYVFUMHMra Ba YMpPOB YCTH coxXajapura
KyJuIam xyaa Kynaai. Enka 6yrumura 00ImoKcMMOH OOFJIaMHU KyHuIIa,
YyMyM 3bTUPO(J OSTWITaH KOuJajapra TecKapu, OWHTJIAIIHU IIUKACT-
JJAHTaH TOMOHTa HWYHANTUPWITaH XOJJa aMalira OLIUPWIIAIH, SbHU
KyHuJIaru KOWJAaHu €IJ1a CakjJall Kepak: YHI €JIKaHW COoaT MW
WyHanmuIMaa, 4Yam eJKaHM 3Ca YHra TecKapu WYHaluIljga OWHTIIAII
Kepax.
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Towobakacumon 6oenram 2 xun 6ynmagu (15-pacm): KymmiyBuM Ba
TapkainyBud. by Oofnamiiap Thpcak, Th33a Ba OoIlIKa OVFHMIIapHU OOF-
Janl y4yH TaBCUS STUJIA]H.

15-pacm.

Tapxanysuu 6o2ramiap Kynuaaru Tap3ia KyJUlaHUIaau.

bupvHuM ailaHUIIM  [UPKYJsIp Tap3ga OYFUMHHUHI YpTaculiaH
Vraau. UkkuHYM aiiaHa OMpUHYY aliJlaHAaHWHT MACTKU SIPMU €KU YUJaH
Oupunu OepkuTaAu. YUMHYM aillaHa OMPUHYM alJIaHAHWUHT FOKOPUTH
ApPMUHU €KW YyYJaH HUKKHM KHUCMUHHM Oepkutaau. TypTuHUM aiijnaHa
WKKWUHYMHYU, OCIIMHYM ailJlaHa YYMHYMHU Takpopiainau Ba X. K. [yngai
KWINO, TOK COHJIM aijlaHajap TOK aijiaHajJapHH, )Ky(pT COHJIM ailyiaHaap
KyQPT ailllaHanapHU TaKpopJaWIud, JEKWH TOKJIApU YHAAH TNacTIa,
KydTiaapyu aBBaJTHUCUJIaH ToOOpa IOKOpUpOKAa sxoitmamanu. Kyium-
JyBYM OOFJIaM XaM XYM Iy TapTuOlia Kyiuinaau, JIEKMH XaMMa Hapca
TeCKapu Tap3jaa Oaxapuiaiu.

Opxaca xaumaouean oOoenramaap Kyn €KUM OE€K UYITOKJIapu
(ammyTanusgaH KEHWHTW KOJTaH jkKoil)ra, Oomira Ba OoIlKa >koiiapra
KYWWJIA]IN.

byHnnaii 6ornaMiapHu KyHUII TEXHUKACH KyHuJaruya:

a) Oup Heuva MUPKYJISIp Mysutap OunaH OMHT MaxKaMJlaHaIH;

0) 6apMoOK OwiaH ynuiad TypuO, OMHT OyKWJIaayd Ba YHU KYHJalaHr
X0JIJ1a OOIIHUHT Kapama-Kapiiy TOMOHHUTA (YYITOKHHUHT) oubd Oopuiia-
1Y, KeMUH UUPKYJSIp ailnaHanap OwiaH OMHTHUHT KYHJAJaHT TacMacu
MaxKaMJIaHa/[IH;

B) sHa OWHT OyknaHuO, y KYHIAJNaHT WyHanTUpuiaaad, OyHIa
aBBAJITY aWJIAHAHUHT SPMHUHU €KW YYJaH MUKKH KUCMHUHU €MUO YTUIIN
Kepak. by Wyn xam nupKyJisip aitiiaHa OuiaaH MaxKaMJIaHAIH.

TaHaHUHT aJI0XUIa KoMJIapura Kyinjaaauran oorjaamiap

BomHuHr yHYa KarTta OViaMarad ’kapoxarjapujia JeHKOILIaCTpPIIH,
KOJUTOAMIIN, KJICOJUIM OOFIamiiap KYWHIl MyMKWH, OyHAa Oofiam
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KYWWTaAUTrad KOWJard coujiap sAXIIWIa0 KAPUO TallIaHWIIN Kepak.
lyHu Kaljg KAJIWIL KEPAKKW, TAaHAHWHT TYKJIW KUCMJapuia eJIUMIIN
Oornmammap sxmu yuutamaiau. LlyHunr yayn xam OyHpmail xoitiapaa
COMKOHCHMMOH Ba PYMOJIJIU OOFIaMIapHHU UIUIATUII MabKYJIPOK.

boweza kyuunaouzan o6oznamnap. bomra Kyhumarn OUHTIH
OoFnamiap Kywunagu: Kantap Oornam, «[ Ummokpar Kaamorw», KajIlokK-
yanu OofjaM, Oup ¢EKM WKKajga Ky3ra Kylwiaauran Oofiam
«IOTaH»CUMOH Ba OolIKajap.

«l unnokpam kannosuy Kywujaruda Kyuwiaaw: Oup Kyiara OUpuHYA
¥paM, UKKMHYY KYJIra MKKMHYY YpaM OMHT OJIMHAAN. Xap UKKajga OMHTHUHT
OV yujmapu 5HCAa IYHIIMTMHUHT TACTPOFUra SKOWIAINTUpUIaad. Xap
WKKama OWHT Oup-Oupura Kapama-Kapiid HYHaJIWIga TEIIoHa IYHTH
ypracura onmu0 OOpmIamM. YHT KyIJ[arM OHHT YpaMH LUPKYIp
alllaHuIIUIap XOCWI KWjlaau, OyHIa xap Oup KalWThO Kenaaurad aiiaHMIil
YVH/IaH aBBAJTH aiIaHUIIHUHT 1/2 ékn 2/3 KNCMHUHN KOTUTa0 OJMINN Kepak.
AliHu Oup madTAa HUPKYJISp alIaHMIl XOCWI KWiIa€TraH OMHT KauTap
altaHuIn KWa€TraH yan KyJijgard OMHTHHA Xap JOUM Maxkamiiad 6opaau. by
Hapca OOIIHMHT T'yMOa3H TYJIMK KOIUIAHTYHTa KaJap JaBOM STTUPUJIA/IH.

bowmnune xammoxuanu 6osnamu  (16-
pacMm). by OofnaM SHr Kyjai Ba WUIIOHYIU
XUCOOMIaHaA, YyHKH OyHIail Oofyiam
KYJUTaHWITaHJla YHUHT Oymamub, YpHUAaH
Ky3Fajquimura  Xe4  KaHjall  HMKOH
oynmaiinu. bynnan tamkapu, Oy OofiiamHu
KYHUII ~ TeXHUKacu coxjma Oynud, vy
KyWHuaarnya amMajira omupuiagn: y3yHIUTru
80-90 cm Oynran OWHT onuHaau (OMHT —

Oofuy). Y Tema CyArMHMHT YpTa KHUCMMHIa

HIyHJai Kyiunagaku, OyHIa YHUHT y4dJapu

KYJIOKJapHUHT O] KUCMHUJIAH TacTra

BepTUKald TymubO Typaau. BUHTHUHT Xap

MKKajia OYIl yYMHU TapaHr Xojja ymuiad

TypuIll Kepak (OMHTHU Kacan €Ky €plamMyuu

TOpTHO yuUIab Typamy). YHr Ky OwiaH

OuHT YpamuHM 0iMO Gom arpodumaH 16-pacm.
OMPUHYU LMPKYJISIp WY OujIaH aliaHTH-

puwiaau (0y mMaxkamiioBud uyn OYnamb xucobnanaau). YHu 2-3 mapra
alIaHTUPUO UIIOHYJIUIIU-TUHU OLIUPHUII XaM MYMKHUH.
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MaxkamaoBUM IUPKYISAp WyiagaH KeiuH, Oofuura Ooprady, OWHT
YHUHT aTpodu/iaH Ba TACTUIAH aWJaHTUPUIMO, TMeEIIOHa EKU DHCa
TOMOHTAa YTWJIaaAW, KEHWH OWHTHH Kapama-KapIid TOMOHTa OOIIKa
Ooruura WYHaNTUpWIAAW, YHIAH aWIaHTUPWINO sHA Kapama-Kapiiu
TOMOHIra HyHantupuiaad, OyHIa Xap OuUp rajpjard aiiaHa aBBajru
alJaHUIIHUHT OWp KHUCMUHM OCEpKUTHO Oopamu, y Oomr rymoOasu
OepkwiIryHra Kajaap aaBom strupwiaau. lyHaan keiind Oup €Ky UKKUTa
HUPKYJSIp Hyn OwiaH OWMHT MaxkamjaHaau, OOFUYJIApHUHT OupHUIaH
VyTKa3uigaad Ba OOFUYHUHT UKKMHYM y4u OWJIaH USIK OCTHUIaH O0ofiad
114270501E20107 8

Kyzea xytiunaouean b6oenamnap. bup xy3ra kyiwiaaurad 0oriam —
MOHOKYJsip Oofnam nevwmnanu. llyHu €naa TyTwin Kepakku, OMHTIIALI
Kacan ky3gaH OonutaHagu. buHTHM Ooml arpoduiaH HUPKYIIp Wy
Owran yTka3mO (OyHJa TElIoOHa Ba 2HCA AYHITIApU Kampad OJIMHAIM)
MaxKaMJIOBYM aillaHa Xocus KuinHaau. KeinH OMHTHU OpKa TOMOH/IaH
sHcara Kapab HyHanTupuO, YHU IIUKACTIAHTAH KYy3 TOMOHIAru
KYJIOKHUHT OCTHJIaH OJK0 YTHO, Yakka OpKaJIM IOKOpUTra KyTapuiaau Ba
y IIMKACTIIAaHTaH KY3HU OepkuTaad. MaHa 11y UKKUHYU WY OpKalu
LUPKYJIAp MaxKamMJOBYM WyJira yraad, KEMUH $SHA WKKUHYMA Hynra
katuianu. lly iycunaa ymiapHu raaMa-raia aaMamTHpUO Kacal Ky3
OCpKUTHUIAIH.

Xap uKKaja Ky3ra Kyiungagurad OofjaM — OUHOKYJsIp OofiaaM aed
atanagu. by Oofmam xam Oup Ky3ra KyWwiaaurad OofjgaM KaOu
oommananu. Lupkynsap — MaxkaMJIOBYM MYJl KWIMHTa4, UKKUHYM WY
KYJIOK OCTHJaH VTaau, KYy3HH OCpKUTHUO SHAa MaXKaMJIOBYU IUPKYISP
uyn xocwsn KWiMO, KEHWH TMENIOHA OpKajdu MacTra TymuO, MKKUHYU
KY3HU €MaJii, YHU KYJIOK OCTHUJIaH YTKa3uO siTHa MaxXKaMmJIOBUU LIUPKYISAP
nynra xantwiaan. lyanait kunmmb, Oy OofimaMaa yuTa Myn HaBOaTMa-
HaBOAT TakpoOpilaHAIW: LHUPKYISIp — MaxKamJIOBYM MYJ, UKKUHYUCU
KYJIOK OCTHUJIaH OWp Ky3ra, YUMHUMCH MEIIOHAJAH Ky3ra TyHIHO YHU
OepkuTrad, KyJoK OCTHTa MyHanaau.

«lOz2any 6oz2namu (17 - pacm). By 6ofnam 103, UK coXacu Ba Oab3aH
TaHAHUHT TYKJIW KUCMJApuWHHU Oofnamiga TaBcus sTwiaau. «kOram»
Oofnamu 4 Ta HaBOATNIANIYBYM WyJiap/ad TallKwi Tonaau. bupunum Ba
UKKUHYM WyIlap — LUPKYJAp MaxkKamjIoBUM (dHCa Ba TIEHIOHA
OYHIIapuaaH YTraau) Wyiapavp. YUYUHYM Mynja OUMHT 3HCAa OpKaiu
usaKka yraau. KelimH OMHT BepTHKal xoiaraa 4-, 5- Ba 6-iynnap OuiaH
UK octujaH yrtaau. KelnH OWMHT ropu3oHTal xosartra (aimana iyn)
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yTnb, 7- Ba S-UYIUTApHM XOCWUJ KWJIAJIH.
Keitun Oofnam Kotupwiaau. Mana 11y
nynnapau HaBOaTW OwWiIaH anMalTHpuo,
OyTyH OOlIHM €KM MKajda YaKkKaHu OOFjiaM
OwiaH €nuill MyMKHH.

bapmoknap 6oz2namu. burra 6apMOKHU
OuHTIam a OMpuHYM (MaXKaMJIOBYHM) ITUP-
KyJIsip ¥y OuiiaH OVFUMHHMHT FOKOPHUPOFH-
JaH OWp Heya MapTa alaHTUpUO KYiu-
nagu. KelinH OWHT MaH)XaJapHUHT OpKa
TOMOHUJIAaH KUWIIWK WYHAITUPUITAH XOJ1a
IIMKACTIaHTaH OapMOKHUHT THUPHOK >KHUM-
KUJOFUTra ond Oopwianu. YHU OepKUTHO
opKara KamTwiaau, KEWUH CIUpaib Hysiap
OwiaH THUPHOK >KUMXWUIOFUAAH OapMOK
acocuraya OWHTIAHAIMW, NAHXXAaHUHT OpKa o3acuja OWHT KEeCHUIIHUO
yTrad, IUpKyJsip Wyagap OuiiaH OupiamMyu MaxkamyloBUM HYyiuiapra
KEeNTUPHUO sTHA MaXKaM-JIaHAH.

bapMoKIapHUHT  «KYJIKOI» OOFJlaMM XyIId Iy Tap3la amalra
omupwiIaau, Oy epaa OuTra OapMOK 3Mac, Xamma OapMoOKjIap OWHT-
naHagy. Yar KYJIHU Oofnamiga Ooir OapMoOKIaH, Yar KYJIHU Oofamiaa S-
OapMoK (KUMXWIOK)AaH Oonuiam kepak. bomr Oapmokka Oofiiam
OOIIIOKCMMOH KYpHUHHUIILJA, KOJITaH OapMmokjapra sca OofjaM KaiiTa-
PWIAAUTaH KYPUHUIIAA KYUUIUIIA MYMKHH.

llanocanap 6o2namu. Ilanxanapra OofjaM KalTapuiaJuran Kypu-
HUIAa OofiaHaau. ABBajl TYpTTa OapMOK OWpraiukaa, KeMuH 0ol
OapMOKKa OOFJIOB ajioXuaa Oakapuiiaau.

bunaxnap 6oéenramu. CrnupaiCcUMOH KYpUHHIIAA OYKHILIAP XOCHII
Kb OofinaM Kyuuinaau.

Tupcak 6yrumura 60rnaM Kyhui 3apyparu 0yiranga tupcakau 90°
au Oypuak octuja Oykub, OOFiIaM mouwlbaxacumon — TapKAIyBUd EKU
KYIIWIYBYM KYPUHUIIAA Ky HUJIAIN.

Enkanune 6owoxcumon 6o2namu. bUHTIAII IIUKACTIAaHTaH TOMOHTa
HyHanTupuiaraH xoJiaTAa amalra olIupuiiagd. BUHTHUHT OUpUHYU
uymnapu (UUpKyJsp) MaxkamiioBuu OYnub xucoOmanagu. KynTuk octu
YyKypyacura YHUHT WUPUHIIM SULTAEIAHUIN KapaéHiuapuaa (Tuapaje-
HUT) OOFJIOB KyHhunanu. JlecMyprusitHUHT KyIiiad KyJaHManapuaa
Oepwiran OOFJOBIAap YpHUJAH OCOH Ky3ranuO TymmO ketaau. by
KaMUWUIUKIApAaH XOJdu Kynail Ba OyiaraH ycyl — CONKOHCHMOH
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yCYNAUp. YHU KYHUII YUyH KEHT OUMHT (KeHruru — 16-20 cM, y3yHIUTrH
— Oup M) OnMHUO, MKKUA Y4M TYpTra axparud Kecwuiaad. BUHTHUHT
KECWITaH KUCMHU KYJITHUK OCTH 4YyKypyacura IIyHAaW KyWWIaJIuKu,
TYpTTa TacMacu Kykpak Kadacura, TypTTa TacMacu eJKara YukuO
Typaau. Kykpakka keTragural HWKKM y4u KYKpak arpodwuaa, KojiaraH
MKKWTACH €JIKa yCTH Ba OVHMH ypTacuaa Maxkamiianaau. Kapama-kapiu
TOMOHJIarM MKKUTa TacMa ejka arpoduaa Ba elka YCTH COXacHiaa
MaxKamiaHaad. MaxKaMJIAQHHUIIHUHT SIXIIWM YUKWAIIA YYyH TEPUHUHT
OofaM TypaJuraH Koiapura KJIeod Ccypkad KyWuin wmakcajara
MYBOGUKIUD.

Kykpak kadacunum OuHTIamAa OYTCMMOH, CAaKKU3 KYPHUHMUINJIATU
OoFIamMiIap KyJIaHWUIa M.

CyT 0e3uHHMHT 00FIaMU

by Oofnamnan cyT O€3WMHUHI SUUIMFIAHMUILIAPUIIA, ONEpalUsIiaH
CYHT Ba OollKanapja, yHH KyTapuO Typulll Makcaauaa (poiianaHuiagm.
bunTnam kacan cyr Oe3ujgaH OouuiaHaau. bupuHum #Wyn Kykpax
Ka(aCMHMHI TACTKA KUCMHJAH LUPKYIsp KypuHumga |—2 aiinaHa
MaxKaMJIOBUM OUHT ypaMu YyTkazwiaad. MKKuHYM Hyn KYJITHK OCTH
COXaCHJaH Temara KHUIIANTUpwiInO KapaMa-Kaplid TOMOHIAru enka
yctura toprwiaau. by #ymmap kykpak 0e3u TYIMK OEpKUITyHYa
anMamuo 1aBOM STTUPUIAAN.

J1e30 0oFmamu

bornaM KyWMIIOAaH OJAUH KYJITHK OCTH YyKypyacHUra IOMILOK
écTukua Kyiunaau. bunakHu Tupcak OyfuMHza TYFpu Oypuak ocCTHja
OykuO, KynHH KYKpakka onu0 kenuHaau. Jlezo Oornmamu 4 Ta HyngaH
TalIKWI ToNaau. bupuHuu nupkyasp Uyn OunaH eiaka Kykpak Kadacura
OuHTIaHaau. WKKUHYM ¥WYA COFJIOM KYJITHK OCTH YyKypyacHuIaH
IIMKACTJIAHTaH TOMOHJArW €JIKa yCTUra MYyHaJI-TUPUIAJIN, YHAAH OpKa
TOMOHra YTKa3wiuO® MmacTra TyHIUpWIaaAd. YYWHUM WYI THpcak
OYFUMUHU aiylaHn® YThO, OWSIaKHU KYTapuO Typaau, KUMIIMK XO0Ji1a
IOKOpUT'a COFJIOM TOMOHZArd KYJITHUK OCTH YyKypyacura KyTapuiaiu,
KeUMH KYKpak Ka(acMHUHT OpKAa TEKUCIUTUra yraau. TYpTUHUUA WY
MIMKACTJIaHTaH €JIKa yCTUra WYHanTUpWINO, yHAAH TUpPCAK OYFUMUTra,
yHU OWJIAKHUHT IOKOPM y4jJaH Oup KucMmuja ainaHu® yTud, KyKpak
KaaCMHUHI OpKa l03acura Ba COFJIOM TOMOHAard KYJITHK OCTHU
yyKypuacura iyHantupunaau (18-pacm). Xamma 4 ta Uyn  TYIMK
(dbuKcanusIH TabMUHJIAHTYHTA Kajap Oup Heua 00p TakpopiiaHaIu.
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18-pacm.

TopakoOpaxuaJj 0or1am

bornaMHuHr Oy TypHW, acocaH, €jJKa CYSTMHUHT CHHHMIILIApUIA
TaBcus JTWwiaau. bakapunuin TexHukacu Oyinda Oy xKydga oaauii OOF-
nam. TopakoOpaxuan O0FTaMHHUHT 2 XHJI BApUAHTH OOP.

bupuH4u BapuaHTIa OUHTHUHT UKKU XUJ Uynu 6op. bupunuu iyn —
eJIKaHM KYKpak Kadacura HucOaTaH HWIIOHYIM (PUKcAUUsIIAll YYyH
oJlaTAard OWp Heua aMIaHUIUIM CIHUPAJICUMOH Oofnami. MKKuHYU WY
OMpUHUYHMCUHUHT JaBOMU OYnuO, y Kacal TOMOHAAru KYJITHUK OCTH
YyKypuacuaaH opkara yTuO nactra TyIIaJH, THPCAKKAa YHUHT OpKacuaaH
YTHO, onauHra MyHanTUpUiIagd Ba OwiakgaH Ouiak OYFuMura sSiKuH
XKouaaH YTUO, COFJIOM TOMOHJIard KYJTUK OCTH YyKyp4yacu OpKajikd OpKa
TOMOHTA yTaau. bupuHun Ba MKKUHYM HYIUIap €Jika Ba OWJIAKHUHT TYJIHK
MMMOOMJIM3ALIMACH TabMHUHJIAHTYHTA Kagap Oup Heda Oop TakpopJa-
Ha/IN.

WKkyHYM BapuaHTAaru OUPUHYM WY FOKOPUJIATUICK, UKKUHYM WY 1T
OwiIakHM KyTapuO TypuO, Temara kKapad KUHIIUK Tap37a COFJIOM eJiKa
YCTUTa NyHaJIa]IH.

by Oofnamiiap yMpoB, eika, OuIaKk CysSKJIAQPUHUHT CUHMIILUIAPUJIA,
€JIKa Ba TUPCAK OVFUMIIAPUHUHT IIMKACTIAHUIILIAPUIa UMMOOUITH-3a1IHS
IIMHAJapy OyIMaraH Takaupaa KyuTaHuIaau.

Beabno 0or1amMu

CyT Oe3MHHMHT KecuO TallUIaHWIl oIepauusiapyu Ba ejka Oyfu-
MUHUHT YUKUIUIAPU YPHUTA CONIMHTaY, Oy OOFJIaMJIapHU KYJIJIall TaBCHUS
stunaau. KYIHUHT TUpcaru 1oKopura KyTapuian0, maHX)ajap COFJIOM TO-
MOH/Iary eJika yctura Kyiunnaau. buHTtnam kacaia TOMOHIaH OOIIJIaHAIH.
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bornaM OMHTHUHT MKKWTA WYIWIaH TalIKWI Tonaad. bupuHun wyn
HUPKYJIp OYIn0, KYJIHM KYKpakka MaxXKaMJIaiijid, y COFJIOM TOMOHaru
KYJITUK OCTHJAaH OpKara YThO, KMWINMK WyHaJIWIIga Kacajdl TOMOHJAru
elKa ycTura yukaau. VIKKuH4YM Hyn kykpak kadacu oJIuJaH Mactra
Kapa® COFJIOM KYJITHUK OCTHUJAH YTaju Ba COFJIOM €JKa YCTH OpKaiu
YTHO, KYJTHA MyCTaXxKaMIaau.

Kykpax xagacunune cnupan 6oenamu. Yzyunuru 100-120 cm ra
TEHI OMHT OJIMHUO, YHT KU Yam eJiKa yCTura TalliaHaJu. BUHTHUHT Oup
y4H KYKpakaa, 00mIKa yuu opkaaa ocuiu0 typaau. Lupkynsp iyn Ounan
XaHXApCUMOH YCHUMTaJaH caj MacTPOKJa OWHTHM HKKH alIaHTUPUO
MaxKamJIaHa/I1, KeMUH CIUPAJICUMOH Ny OWJlaH IOKOpHUra KyTapuiuo,
OJITUHTH WUYITHUHT SSpMUHU €KH 2/3 kucMuHu O0epkuta 6opanu. Lllynnaii
KO, OyTyH KYVKpak Kadacu KYIATUK OCTH UyKypyacura kajaap OWHT
OwiaH OEpKUTWIAAU. BUHTHUHT 3pKUH OCUIMO TypraH ywiapu Kapama-
KaplllK €JIKa yCTUra 0ofyiad Kyiunaiau.

Kopun coxacu ea moc-con 6ysumuea Kyuunaoueaw 0Ooeniamiap.
Kopun coxacura cnvpaJICMMOH KYypUHHUIIIAru Ooriamiap Kyuwiaau. Y
MacTaaH IOKOpUra kapab XapakariaaHaau. bornmam cupmaHu® Tymmo
KeTMACJIUTH Y4yH, TEPUHUHT OWUp Heua >KOMHUTra KJIEOoJ Cypkad KYyiuii
Makcajara MyBopukAup. Toc-coH OYfuMura OOIIOKCMMOH THIAAru
OofnaM kyuwiaau. by OofjaM KOPMHHMHI MACTKM KUCMHHU XaMm V3
u4ura osiaad. boFnamMHUHT aifHaH Kaiicu >koifra KyWuiuiiura kapad
(énOorm, onauHmaa, opkaga) €HOOI, OJJAMHTH €KH OpKa OOIIOKCUMOH
OofnamiapaaH nbopar Oynau.

Yor coxacuaaru xkapoxarHu OofJaimijga OWHTIAII IIWKACTIAHTaH
TOMOH/aH OornuTtaHaau. ABBaJ OWMHT LUPKYJISAp WUyap OuiaaH KOpPUH
arpopuaa MaxkamiaHaad. KeWWMH KOPMHHUHT OJJAWHTH TOMOHHAAH
COHHMHT OJIJUHTA TOMOHUTA YTUJIAIN — UYKH IPUM aljlaHACUTa Ba UUKHU
o3acura kKaurtagu. KelimH OMHT KHUHIIMK XoJjarda Temara Ba KOBTa
UyHanuO, ONAWHTH WYITHU OEpKUTAAM Ba Temara KOpPUH arpodura
kyTapwiaau. by Wynmap KoB coxacu TYJIHK OEpKyJIryHra kKajgap JaBOM
ATTUPHIIAIN.

Oéxapra Kyinjaaauran oorjaamJjap

CoH Ba TH33ara KyWWwIaaguran OOFjIaMmiiap >KOWMWIAH KY3FaInb
KETMAaCJIUTU YUYyH CHUPAJICUMOH THUIAa OWHTHU Yypaiml Wynu OuiaH
KYyWWJIa]IH.

Tuzza OYyFuMu coxacura TOIIOAKACUMOH KYIIMIIYBYM EKM TapKa-
JyBYW OOFnamiiap KyHuiiaam.
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Bongup-ToBoH OyfuMHUra CakKMu3CUMOH OoOFjiaM Kyuwmmagun. Y
OONIUPHUHI TACTKUA Yy4JaH OWp KUCMHUAA MUPKYISIp Wyn OwiaH
OonutaHuO, KeMMH KUUIIWK XO0JI]a TOBOHHUHT OpKa TOMOHMWTa TYIIA[H,
YHUHT arpoduaa aiimaHTUpwiIKO Temara KyTapwiaau, aBBajdrd Wy
OwIaH KecuIaau Ba OoNaupa MaXxKaMJIaHAIH.

KarTuk 6ofsaamuap. Maxcyc mmHasap

KarTtuk Oofmamiap (UKCAIIMSUIOBYM Ba HDKCTEHIUSIIM TypJapura

OyuHaIu.
dukcanusIoBYH: OKCTCHIIMSIIH:
1) cumi (HapBOHCUMOH); JIuTepuXxC IMHUHACH
2) TYPCHUMOH;
3) dbanepiu;

4) xapTOHJIH.

HapBoncumon mnnHa (Kpamep mmHacu) — pyx OujiaH KOIUIaHTaH Ba
TOONAHTaH MyJaT cuMiiapAaH Taépaanran 0yau0, HApBOH IIAKJIUTA JTa,
12 ra 100 Ba 10 ra 60 cM ymuamuu Typiiapu 00p. YHM UCTaraH IIakira
KeJITUPHUIIl MYMKHWH, KYWHIII TEXHUKACH XaM Kyda COjAJja, ITyHUHT YYyH
XaM YHM KYJI Ba O€K )Kapoxamiapyaa KyJulall MyMKUH. TypcMMOH 1mInMHA
(OunpObpu mKMHACK) — IOMIIIOK Ba MHTHYKA CUMJAH Ta€pianran 0yiuo,
Vmaamu 12 ra 100 cm, XKyna ocoH OyKwiaau Ba STUiaid, UCTaJIraH
[IAKJITa KEJITUPUII MYMKHUH, JIEKUH y €Tapiu Japa)kaja KaTTUK 5Mac Ba
Kyna srunyBuaH. DaHepnau IMIMHAIAp CUHraH €KUM YUKKAH Ky Ba
OCKJIapHU WMMOOWJIM3ALMS KUJIUIIA CHTWUIMK OWJIaH MociallajuraH
BOCHUTAJIap XUCOOJIaHAIH.

Jutepuxc mmMHACH — KyJ Ba OEKJIApHU XapaKaTCU3JIAHTUPUII
OunaH OuWp BaKTAa yJapHU YYy3WII (IKCTEH3Us) UMKOHUHHU Oepasu.
Ym0y muHaHM COH CysiTM, TOC-COH Ba THU33a OYFUMIIapW CHHTaHIa
KYJUTaHWJIaau, TYMUK, OOnaup — O€K MaHkacu OYFUMH Ba TMaHXa
KapoxarjaHraHja Kymiam maH stuwiafau. [lluna 4 kucmaan uoopat: 1)
naH)Xa OCTH KUCMU; 2) TalKu (KarTa yiadyaMm); 3) nuku Ba 4) YUIBUPIU
Taékua Oyparud. llIMHAHWMHT acocWii KaMYWUJIWTH COH Ba OOJIAUP
COXACHMHHMHI OpKa TOMOHHJAH MaxKaMJIAWAWTaH JIE€TAIu WYK, IIYHUHT
y4yH XaM CHUHTraH CysK OyJlak4aJapuHUHT OpKara CHJDKHUIIUA Ky3aTH-
JIVIIA MYMKHH.
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HInHajapHu KyHUII KOUJAAJIaApH

[IIvuanapuu Kyuuiga Kynuaaruiapra puos KWIMII KEpak:

1. XKapoxarnanran coxara KyIiuM4ya WKKA OYFUMHHU (FOKOpUTH Ba
MacTKM) KYIIUMO WIIOHWIM MMMOOWMIM3AlUs KWIIUIL, COH Ba €JKa CHUH-
raijia oca y4ra OyfuM XxapakarCU3JIaHTUPUIIAIN.

2. XKapoxarnanras coxara TYrpu (GU3HOJIOTHK X0JaT OepHuIll.

3. Enuk cunumnapaa ymoby coxaHu V3 Yku OViinab 6upos uy3uod
XapakaTCU3JaHTUPHUII MaKcaara MyBo(OUK XucoOiaHaIu.

4. Ouuk CUHHUIIAp/A KapoxaTaaH YMKUO TypraH Cysik Oyiakdana-
pUHU 0JIUO TalIa Ky KOMUra KanTtapud TYFpuiall MaH dTHIIA]IH.

5. KapoxamiaHraH MIaXCHUHT YCTKU Ba OEK KUWHMMJIAPUHMU €UHIIIA
yHTa KyIIMMYa TaH XapoxaTH eTKa3WIuIIura cabad OYyiuilu MyMKHH,
IIYHUHT Y4YyH €YMHTHUPHUII Makcajara MyBO(DHK 5Mac, allHUKCA, OYMK
CUHMIIApAA.

6. OuuK cuHUIIapAa UMMOOMIIM3ALUsS KWINIIAAH OJIINH XKapoXarra
acenTuk OofnaMm KyWuiaau, ymly coxa ’Kapoxar[laH OJIIUH KaHiai
XoJlaTaa TypraH Oyica, Xyaau IIyHAAM XoJiaTja XapakaTCH3JIaHTH-
puiiaau, OyHaa €plaMyu KyMakJialam.

7. 3apypatu OyaMaraH xoJuiapjia pe3uHa KryT UIILIaTMacCIuK.

8. IlluHamapHu s1aHFo4 TaHara KyWuin MaH sTuiand. llluxara
OJIIMHJAH Maro ypanaau €KU KuhuM ycerugad Kynwnaaud. Illunaa
KUPFOKJIApH TEPUHHU MIMKACTIIAMACIIUTH KEPAK.

9. byrumnap >xapoxamiaHTaHIa COXAaHU YY3UO XapakaTCU3-JIaHTH-
pHII MakcaJira MyBo(puK 3mac;

10. IlIudoxonara onud OOpuUI BaKTH/IA )KAPOXATIAHTAaHHU 3aMOUIIra
YTKa3uIlljla MUKacTIaHTaH COXaHW aBaiiad amasra OIIUPHII Kepak.

11. IIuna >xapoxaTiiaHraH coxara OMHT OWJIaH MaxkaMm YpanraH
OYIuIIMN Kepax.

Kpamep mmmHacuam Ky Ba o€Kjiapra KyHuI yqa 00CKA41aH nubopar.

1-00CcKWY — TaHa KUCMUHUHT MIAKJIUTa IMUHAHU MOCHIAIITUPUII.

2-00CKMY — IIMHAHWHI WYKW TOMOHMHHM mHaxta Ownad €muO, OMHT
€épaaMuga MaxKamJarl.

3-00CKWY — IIMHAHW >KOWIAIITUPUII Ba YMyMHU KaOyn KWJIMHTaH
Oofnai ycynu €paaMuia MaxKamiaril.

JluTepuxc mMuHACHHU KyWuIn 7 00CKu4aaH noopar:

1) MIMHAHUHT TIaHXXa OCTKU KUCMHU OEK MaH>KAaCU OCTUra «CaKKHU3-
CUMOH» OOFJIaM KYpUHUIIMAA OUHTIAp EpJaMujia MaxKaMIIaHaIH;
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2) Tamkd KUCMH (y3yH KHCMH) KYJITHK OCTHJAH IaHXa OCTKH
KUCMUHUHT METaJ/l KYJIOKYacu OpKaIM YTKaszuiauO, yHaaH 8—10 cm
OPTUKYA Y3YHJIMKIA KyUUIA]IH;

3) MYKKM KHUCMH YOT COXACHJAH IMaHXa OCTKM KHUCMHHUHI METasljl
KYJIOKYACH OPKaJIM YTKA3WJIraH X0JIaTAa Kyuuiiaau;

4) Oonaup COXACHMHHUHT OCHJIHMO KOJIMACIUTH YYYyH, KyIIMMYa
paBuia Kpamep mmHacuaan GoigaiaHuI TaBCUS STHIIAIHN,

5) cyskiapra Terud TypraH jKoMiapra InaxrajgaH €Kd IOPOJIOHJIaH
KUCTUPrUYJIap KyUuiaau.

6) upKyJIsip WyHanuiaa OMHT €paaMuaa muHa 00JIup, COH, KOPUH
Ba KYKpak Kadacura MaxkaMJaHaIu;

7) Ta€kuanu Oyparud €paaMuaa 4y3uil aMalira OmmpuiaIu.

I'unciu 0ofIamuiap TYFPUCHIA TYLIIYHYA

['unicnan OupuHYM Mapta apad xakumuiapu (oiinamanumrad. Pyc
xappoxu H. W. ITuporos runcHu OupuHYM MapTa XapOuil gajia mapouT-
napuna Kpum ypymmaa nnuiarrad. KanbOUWHUHT OJTUHTYTYPT Ty3UHU
140°C na ku3aupu0, runc onuHaau. [UIIC KAaTTUK OOFIOBIAp YUyH HIILIA-
TAIaau. Talmkyu KYPpUHUIIUIAH TUIIC OK paHIVIA, Mak/ia Ba KYKyHCUMOH
yHTa yXIIam MoJJia, CyB OWJIaH apajamTupuirasga OyTKaCUMOH Macca
XOCHJI Oysiaiu. Y Te3 KypHIll Ba KOTHUII XyCYyCUSITUTA 3Ta.

I'unc 00FJIaMMHUHT YCTYBOPJIMIH

— UMMOOJTH3AIUSIHU TabMUHIIANIN;

— ’KapoXaTjaHraH OEK-KYJTHUHT MaKCUMaJl TUHY XOJaTUHU TabMUH-
a6 Oepany;

— WKKWJaMu¥ HUHQEKIWsS TYIIUIIUAaH Ba KyIIUMYa >KapoxaTaaH
CaKkJIaumIu;

— KapoXaTJaH aXpalaéTraH CYIOKJIUKIApHU y3ura cypud ojajiu,
YyHKH TUTIC KaTTa TUTPOCKOIUK XyCyCHUSTTa Jra.

['uncnu OoFIaMIIapHUHT TypiIapH

a) TYWHYKCH3;

0) TyHUHYKIIH;

B) KYNIPUKJIY;

I') JJOHTETIIH;

1) KOPCETIH;

€) KpOBarTJIu.
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Jlonretnu Oofam OWHT OMp HeYa KaBaT KWIMO, Taxjaad TalépiaHraH
TaéK4ya KYPUHUIIUIATH TUTICTH OOFIaM.

Kopcetnu Oofsmam yMypTKa TOFOHacHM KacaJUIMKJIapuaa Ba
CUHUIIUIApUIA UIIJIATUIaAu. YHU Taiépnam yuyH 12—14 ta runciu OUHT
Ba Oup AoHA KeHDUTH 16 cM OViaraH OMHT Kepak Oyiaau.

KpoBatiin Oofnam e4yub sHAa KYWUII MYMKUH OViaran Oofjam,
acocaH, TAHAHUHT OMpP KUCMHUTa KYHUIaau Ba OEMOPHUHT Y30K MyaaTra
ETUIINTA MYJIKAJJIAHTaH.

KAPOXATIAHTI'AHJIAP UMMOBWIN3ALIUACHU BA
YJIAPHUA HINPOXOHATAYA TAIIUII
(TPAHCITOPTUPOBKA KUJINLI)HU TALIKHWJI OTHUI

TPAHCIIOPT UMMOBWIN3ALIUACHU

Tpancnoptr UMMOOWIM3AIMACH JAETaHja, >KapoXaTjiaHTaH COXaHU
TPAHCHIOPTUPOBKA KWJIMII BAKTUJA TYJIUK XapaKaTCU3JIAHUIIHA TabMHUH-
a6 Oepagurad BoCcUTaIap TYLIYHUIAAM.

Xap kaHjal TPaHCIOPT UMMOOUIIM3AIUSICH OOFJIamMyiapu KyWuaaru
y4 KUCMJAH TAIIKWI TOTaIu:

1) mmuanap;

2) IMHA OCTUTa KyHWJIaINTaH KUCTUpMaiap;

3) MaxkamJI0BYH OOFIaM.

TpancmopT HWMMOOWIM3AIUSACUHU KYJIJIAIl 3apypUsTH CysSK Ba
OYFuMmIIap, MarucTpajl KOH TOMHUpJapu Ba HEpBIAp >Kapoxariapuja,
IOMIIOK TYKMMAaJapHUHT KEeHI KyJlamJaru IUKacTIaHHWIUIapuaa (Mexa-
HUK, KUMEBUW, TEPMHK), IIYHUHTICK, SUUITUFIAHUIN KaCaUIMKIIApHaa
TyFUIA/IU.

TpaBMaTuK IIOK, MKKWJIAM4Yd KOH KETHII Ba >KapoXarT HUHQEKIus-
CUHUHT TMpOo(]UIaKTUKACHIAa TPAHCIIOPT MMMOOUIU3AIUSI-CHHUHT axa-
MUSTH Oekuécaup. HCOH TaHACHHMHT KapoXaTjaHraH KUCMUHH (DUKCa-
IUSJIAIl OFPUK CE3TMCUHU WMYKOTAaAu €KUM YHU CE3WJIapiii Japakaja
KamaiiTupanu. by mmMKacTiaHraH >KoWjga XOCWJI OYiaauraH OFpuK
UMITYJIBCIIAPUHUHT MapKa3uid acad TU3UMUTra Y3aTHUIUIINHU Kamai-
THPAN.

Jlemak, TpaHCTIOPT UMMOOWIU3AIMACUHN Tayabnapra xaBo0 bepa-
JIUTaH Japaxkaaa OWIMMIOHIMK OWJIaH KYJIIall OFPUKHU KOJJIUPAIU EKU
YHU Ce3WIapiid TacaTupagu, aWHU MalTaa, xKapoxarJaH Kenuo
YUKAJIUTaH 0K XaBQUHU KaMaWTUpaIu.
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Cysikiiap cuHranja Kyiuiaaaurad TpaHCIOPT IIMHANIApU CYSIK CUHUK-
JAPUHUHT XapakaTUHW TYyXTaTaaud Ba Oy OWiiaH KOH TOMUPJAPUHUHT
CYSKHUHT YTKUp KUppasapyu OWJIaH >KapOXAaTJaHUIIMHU Ba UKKUJIAMYU
KOH OKUIIMHUHT OJIJJUHU OJau.

TanaHuHr xapoxamiaHraH KMCMHUIa TPaHCHIOPT MMMOOWIM3ALUSICU
KYWWJIMIIN MYCKyJIJIap KUCKapuImura uyn kyimanau, numdpa OKUMUHU
KECKMH KaMalTupanu Ba Oy OwiaH spagard MUKpPOQIIOpaHUHT aTpod-
Jard TyKUMajapra TapKajluIlnura TYCKUHJIWK KWIaau, Kapoxar
UH(}EKIUSICH pUBOKIAHUITUHUHT OJITUHU OJIA]IH.

Kyn octupmarm marepuamnap €paamMuja TPaHCHOOPT IIMHAJIApU Ba
MaxKaMJIOBUM OOFJIaMJIapHU KYyJUTalllia KyHu1aru NpuHIMILIapra Karbuit
aMaJl KWINII Kepak:

1) TpaHCTIOPT UMMOOWJIM3ALUSICH, WIIOKK OOpHYa, BaKTHJa amMalira
OIIMPUJIUIIIN KEPAK;

2) miMHaIap KUiuM Ba moiad3an ycTuiaH Kyuinauu;

3) oék-Kkynnapra ypra (pU3MO0IOruK Xonar Oepuiaan, MacaiaH, Kyiara
— enka Oyrummpa 30° ra Oykmiran Ba TaHAaJaH Y30KJIALITUPHIITAH,
tupcak Oyrumuma 90°, Gapmoxmap xamma Oyrumumapu 45° nu Gypuak
ocTuaa OyKjaHTaH OYJIMIIN Kepak;

4) 0€K-KYJUIApHUHT Xap KaHJal KoM IIMKacTIaHraHaa 2 Ta KyIlH!
OYfMMHH, OEK Ba COH IIMKACTIAHUIUIApHUAA €JIKa Ba TOC-COH OyFuMmIa-
pUHU IIMHANAII Kepak Oynaau. TpaHCHopT MIMHACUHU KYWUIIAAH OJAUH
VIQpHUHT AKX OEK-KYJHUHT acOCHM cerMeHTIapu (PyHKIIMOHA
X0JIaTUra MOC PaBHIIa MOAYJUIAIITUPWIAAN. YIAPHUHT OCTHUra TOJja
JOKAJIM KUCTUPTAYIIAp KyHHUIIAIN.

Tpancnopt wmHamapu OYyiamaraH TakKaupjaa KyYJ  OCTUJAru
BOCHUTaNapAaH: 0en0oF, KYillak 3Takjaapu, KOCTIOMIIAp €pAaMujia KyJIHU
ypra pusnonoruk xosaraa TaHara OMHT OuiaH Oofnad kyinunamu. OEk
IIMKACTJIaHTaH/1a YHU COFJIOM O€KKa OMHT OuiaH 00fs1ab MaxkamiiaHaIu,
OMHT OVIMaran Takaupja pymosdaaap Ouiiad XxaM OoFjIall MyMKHH.

TpaHCIOPTUPOBKAHUHT Typyd Ba YyCyJUIapu [IMKACTIIAHUIITHUHT
XapaKTepHu Ba KaCAJTHUHT XOJlaTUTra Kapad TaHIaHaIH.

Arap OEMOpPHUHI MYCTaKWJI XapakaT KWIHIIUTra Kapliu XoJaTiap
OynmMaca, MIMKACTJIAHTAH KHIIM Ky3aTyBUW Iaxciap &EpaamMuia Xapa-
KarTjaaHui MyMKuH. Ky3atyB-uu Oup Kynu OuinaH OEMOPHUHI IIMKACT-
JJAHTaH TOMOHUJIAH TaHXKa-JIApUHU, UKKUHYU KYJIM OUJIaH 11y TOMOHJIaH
KYJITUK OCTHAAH OJMO XapakarjaaHumwura épaam Oepaan €Ku IIMKacT-
JIAHTaH KUIIMHUHT KYJIUHU Y3 OYHUaH YTKa3uO, YHUHT MaHXaJlapuHU
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Kynu OunaH ynuiad ojlagd, WKKUHYM KYJd OuWjlaH IIHWKacTIaHTaH
KUIIMHUHT OenujaH ynuiad onagd. Arap UMKKM KdAIIM Oyica, IIu-
KaCTJIaHTaH KUIIMHU UKKU TOMOHUJAH yluiad épiaM OepuIli MyMKHH.

19-pacm.

Arap mMKacTIaHTaH KUIIW MYCTaKWJI XapakaT KujojiMaca, y XoJijia
yHU Kynna kyTtapub ¢Exu 3amOmiga, €ku TaxTajnapia, €xya Kyiaa
Tall€piianrad (MMIIPOBU3UOH) — YaHFU, KypCH, HApBOH, MajbTO (€HIJIA-
pura Ta€kjiap KuUWaupuiaunO) Ba OoOIlKa BOcCUTaNapiaH (oimganaHuIn
kepak (19- pacm).

HIuKaACTJIAHIaH KHIIUHYA 3AaMOUJIra
FKOMTAIUTUPUIL KOUTAJIAPU

[IInkacTnaHran KUIIWHYA 3aMOWITa KyHuaarunya »KonamTh-puiiaiu:

1) 4Joiimald &3wiran 3amMOuJ IIMKACTIAaHTaH KUIIUHUHT >KapoxaT-
JAaHTaH TOMOHHWJAH €Hura Kywwrtaau. WMkku kumum €pmam Oepamu —
OupuHYKCH TH33a7a0d TypuO OWUTTa KYJIUHHM OEMOPHHUHI OOIIM Tarura
om0 OopuO, WMKKMHYM Kynau OwinaH OVHMH Ba KYKpaK KUCMHAH,
MKKUHYM KUIIH TyMFa3a Ba O0JIup OCTUAAH yIIUTAiIu;

2) mUKacTIaHTaH KWIIM OWp BaKTIa, CUJTaMmaciaH epAaH KyTa-
puiIagy;

3) yuuHum, EpAamiialiiyBud KUIIM 3aMOWIHHM OEMOPHHMHI Tarvra cypa-
11, 6eMOop YHra SXTUETIIMK OUJIaH TyIIUpUiIaIv Ba yoriad ounan ypanaiu.

HIukacTiIaHraH KHIIAHA 3aMOUJIIA TAINUIII

[IIukacTnaHraH KUIIMHA 3aMOWJa TaIlluiiga KyWuaaruiapra
BTUOOP KWIIUIII KEPAK:
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1) 3aMOMIHM AacTanapuad ymnuiad, Oup BaKTIAa epJaH KyTapuiiaau
Ba OOl TOMOHHM OJAWHra KWInO XapakarTinaHagu. IOpwumma xanra
Kajgamiap OWiaH, TW33aHU calrdHa OykuO, OMp BakKTIa TalllaHMaraH
Kajamiap Ortad XapakaT KHIHHAIH.

2) 3WHANOAMAH KYTapWIIHII-Ja €KW TEeHaJuKKa YHUKHUIIAA ITHKACT-
JIAaHTaH KUITUHUHT OOIIN OJIMHTH TOMOH/Ia OYJIUIIN Kepak.

20- pacm.

Arap o€k cyskiapu cuHraH Oyica, OyHIaH MycTacHo, Oy XxoJijia
3aMOMJIHM TOPU30HTAI XoJ1aTaa cakiam kepak (20 - pacm).

3) 3uHamosgaH TacTra TYMWII-Aa (TeMaIMKIaH TYIIUIIAa) IIH-
KaCTJIaHTaH KUIIUHUHT O€KJIapu oJiauHAa (0€KjIap IIMKACTIaHTaHa
OyHJaH MycTacHO) Oynuiu kepak (21 - pacm).

[[lukacTnaHraH KUIIMHU 3aM-OWJIra KOMJIAIITUPHUIINAA OJUHTaH
XKapoxaT Typura MOC KEJIMIIMHHU TabMHUHJIAI, SbHU TYPJIU XHJI Kapo-
Xamiapaa 3aMOwmira Typiuda sxkounamrrupuiand. ILyHuHr yuyH Xam
Ky3aTyBUd NIMKACTIAHTAaHHUHT 3aMOWJIJard XOJaTUHU JTOUMO JUKKAT
OujaH Ky3aTud OOpHIIHN KEepakK.




YMypTKa CHMHraH Ae0 TaXMUH KUJIMHCAa Ba OEMOPHUHT XYIIU Y3uaa
OyJca, KaTTUK TaxTa ycTura €TKU3Win0, rOpu30HTAJl X0JIaT/a TAIIHIaIHN.

bomr Ba mMus mmkacTiIaHranaa (Xymud y3ujaa, MIOK Oenruiapu Myk)
samOuanapaa o€k tomonuHu 10-15° macaiitupu® kyTapu® Gopuaam.
bomr Tarura yHu Ba OVWMHHM Maxkamiiall y4yH €CTUKYa KYHUII
MYMKHH.

Kon iykotum Ba 1ok Oynca €xku ymapHUHr xaBdu Oyica, Oor
TOMOH nacTpok, oékunap 10—15° ra kyTapubpox Kyiimmamu Exku oEKIap
KaJIaMTapoll KYpUHUIIKIA OyKWI-TaH OYJIUIIN Kepak.

Kykpak kadacu Ba yHUHI OpraHjapu IIMKAcTIaHWO, YyTKUp Hadac
ETUIIMOBYMJIUTH Ky3aTUJICa, TaHa Ba OOIII TOMOH KYTapuOpOK TallIviagn
(22- pacm).

22 - pacm.

Kopun Oymuimrm opramyiiapy Ba TOCHUHT IIHKAaCTJIAHMIILIAPUIA
TOpU30HTAN XojdaTaa €TKU3WIMO, OOl Ba TH33a OCTHUTa €CTHKYAIap
KYHWIIA]IN.

O3 Ba ’kaF coXaJapuHUHT IIUKACTIAHUIUIAPHIA TOPU3OHTAJ
Ba3UAT/A F03M OMJIaH MacTra Kaparubd ETKU3UIIAIH.

Xy y3uaa Oyamarad xoJariapaa (aCUKCUSHUHT OJIAWUHU OJIMII
Makcasauaa), oemop EHOOIIM OMIaH TypFyH X0JIaTaa ETKU3WIHUIIN Kepak.

Arap mapout 3amMOMIHH Oemopra SIKUH OJU0 KEeIuIra UMKOHHUST
Ooepmaca, yH/1a 0EMOPHHU KYJja KyHu1aru ycyuiapHu Kyaiao:

1) arap TamryBuu Oup kuiu Oyica, y Kyduaaru yCcylapHu KyJuiamiu
MYMKHUH (23 - pacm):

a) SipaJIOPHUHT OPKACHaH y1I1ad €paam OCpHILIH;

0) Kynma kyTapud onubd OopuIy;

B) enKacuja €K1 opkaiad oinbd OOpHIIu;
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23-pacm.

I') 4oWIIa0, miall, najabTo, MajaTka, 1apaxT MOXJapyu yCTUTra OeMop-
HU KoMnamTupuo yaHara yximad TopTud OOpUIll MyMKUH;

2) arap mMMKacTIaHTaH Kumura €paaMm OepyBUMJIAp UKKHA KHIIH
Oynca, ynap OEMOPHUHT MKKHM TOMOHMJIaH OWUp TH33acuja epra Typuo,
Oup KynuHU OenujaH, OOIIKAa KYJIMHU YaHOK OCTHIAH YTKa3uO yiuiad
KyTapuiaau Ba OUp BaKTAa TalUIaHMaraH Kajgamjap OwWiaH KacallHU
KyTapub Kepakiiu xoira onud oopumanu (24 - pacm);

24 - pacwm.

3) arap OEMOpHMHI XOJIaTM WYJ Kyica, YHM VTHpraH XoJjariaa
«Mypakkad Kymnd» ycymwmHU Kyiinad kytapub Oopuin MyMKuH. byHnma
oemop Kymiaapu OwiaH KyTapuO Oopa€TraH KUIIWJIAPHUHT OVHHUIAH
Ky4oKkja0 onaau (25- pacm).
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Kykpak Ba kykpak Kadacu cyskiapu
CHHraH OeMOpJIapHM 3aMOuJa SIpUM YTHUpPraH
X0JIaTAa TPAHCHOPTUPOBKA KWIMII MYMKHH.
VMpOB Ba KyKpak CySKJIapH CHHTaHJa YTHPraH
X0JIaTJa TPAHCTIOPTUPOBKA KWJIMHAIH.

[IIukacTnaHraH KUIIWMHU JaBOJIAll Myacca-
cacMra Te3JWKAAa €TKa3uil 3apyp Oyiaran
XoJiaTiap/ia TPaHCIOPTUPOBKA KWJIUIIT OMPUHYU
THOOMI EpIaMHUHT HT MyXUM OOCKHYJIapUIaH
XucoOIaHaIu.

byHna uMkoHuMST Oopuua, KyWuaaru Kou-
Janapra amajl KWINII Kepak:

a) T€3 Ba SXTUETKOP TAIIMIIHUA TabMUHJIAIT
25 - pacm. (KYTIOJUTMK OFpUK YaKUpaau, CYSIK CHUHHUKJIapU

CWJDKUIIINTA Ba IIIOKKA ca0a0uu OYIIMIIN MyMKUH);

0) xyTapub® OOpUII Ba TAIIUIIHU MHUKACTIAHUITHUHT XapakTepu Ba
OFUPJIUTUTA MOC paBUIIAa OaKapulll;

B) TPAHCHOPTUPOBKA KWIMLIJAAH OJIAMH >KapoXarjapHu Oofalll,
MIMHAJap KYWUIL, OFPUKCU3IAHTUPHIL, arap IMIApoOUT KyTapca, TOMUpra
JOpU KYIOBYM THU3MMHHM Tah€pnald Kyluin Ba 11y kaOuiapHu, OollKaya
aiTranjga, OeMOpPHM OUpPUHYM €pAaM Kyp CATUIIHUHT SKYHJIOBYU
Oockuumra Taiépiuail Kepax.

Kynunua, myHgail xonariap 103 Oepaauku, €paam OepyBUM KHIIIH,
KapoxarjaHTaH Kuld Hadac onasnTtuMu €Kd WYKMH, opak (aoiaustu
TYXTa0d KOJIMaraHMH Ba Iy KaOM Xa€TUd MyXUM HapcaJapHU YbTHOOPCHU3
KOJITUpUO, SHI aBBajO, IIMJIMHTAH apOoXaTIapHU To3ajall Ba OOFJjall
OwWyiaH Myry/ulaHaau €KY MIUMKACTIIAHTaH KUIIMHU YbTHOOPCU3 KOJIAUPHUO,
YHU IHQoxXoHara ojaud OOpHIll yu4yH TPAHCTIOPT KUAUPUO FOpaIu.

[[lukacTnanran Kumura HUCOATaH KYJUIAaHWITaH TUPUITUPUIIL
yopajapu HaTwxkacuga Hadac Ba ropak (aonuaTH THUKIAHTa4d, KOH
O0ocuMHu MebEpra Keirad, y TpaHCIMOpTUpOBKara Tanépianran xucooOJa-
Haau. Arap 1y BakTrada Hadac OJIMIIM TUKIJIAHMaca, CyHbUU Hadac
OJITUPHUIITHUA TPAHCTIOPTUPOBKA BAKTHIA XaM JaBOM STTUPHIII JIO3UM.

Arap TUPWUATHPHUII Yopa-Tandupiapu wmyBaddakusarcuz 0ynuo,
YauM Oenruiapu ro3ara 4YMKca, Bpad KENHMIIMHU KyTHIN Kepak. Bpau
IIMKACTJIAHTaH KUIIUHUHT YJIMMUHU Y3UJI-KECUJI aHUK1a0 Oepau;

r) 3aMOWJIHMHT TPAHCHOPT BOCHUTACHUHUHI XapakaTh BaKTHAa
KY3fain0 Ba XapakamiaHUO KETMAaCIUTH YYyH dopa KYpuwiaau, SbHHU Y
MaxkKamJiab Kynunamau;
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1) KMIII BAaKTHAa Kacald YCTHTa HCCUK Hapcaap €nub KyHHIIl JTO3HM;

€) Ky3aTyBuu JIOMMO OEMOpHMHI EHHJa OViuiy 3apyp (MalivHa
KaOWHAcHra — Xal0BYM EHUTra YTUPUO OJIMACITUTH Kepak).

[IIukacTaaHraH KHIIFUIAPHA MaxCyC MallluHajapaa, IyHUHTACK,
MYI0BYM €HI'WJI MalllMHajapja, caMoiériapaa, TpakTopiapaa (TUpKama-
Japu OYyJraH), apaBanap/ia TpPaHCIIOPTHUPOBKA KUJIUIIT MyMKHH.

XaJI KWIyBYM Hapca TPAHCIOPTHUHT TypH 3Mac, Oajaku KacaJTHHHT
KaHYaJIMK T€3 Maxcyc KacajixoHara oiuo oopunumuaup. [lukactianran
KUIITMHU, WI0KHA OopHWda, Te3 MakKCHMall KyJaWJIukiapra sra OyiaraH Ba
Oapua TanaOmapra >aBo0O Oepagurad xojaTda OJHT SKUH JaBOJIall
Myaccacacura om0 OOpHIll Kepax.

[llnkacTmaHraH KUIMUHA 3aMOMIIIaH KpoBaTra YTKa3WIa, 3aMOuI-
HUHI O€K TOMOHHM KPOBATHUHT OOIII TOMOHMIa KapaTtuO Kyiunaau €ku
akcuHya. OFfup IIMKACTIaHMIILIApAa 3aMOMJI KpoBaT €HHMIa Oup Xui
OamaHIIMKIa KyHWJaad, KEHWH SXTHETIUK OuiaaH OeMop KpoBaTra
YTKA3WIAIN.

Xotuma YypHHUAA sHa OWp MyXUM Hapca — €pjaM OepyBUYM KHIIH
Oemopra Ba YHUHT SKWHJIApHUTa XyIIMyoMajia OVJIWIIA Kepak. OHT
aBBaJIO, yJAAapHU THHUYJIAHTHPHUII Ba PyXaH KYJUlaO-KyBBaTJalll, IIMKACT-
JaHTaH KUIIWHWHT Ty3aJu0 KEeTHIIWra yMHJ Ba HWIIOHY TYFIUPUILIN
Kepak (amanga OyHjaid ymua KoimaraH Oyica xam). by Hapca Oemopaa
JABOJIAITHUHT KEWMHTH OOCKUWIapuaa Bpad TOMOHHUJIAH KacajaxoHaJa
KYJUTAHMIA[MTaH JABONAIIl 4Opa-TaAOMpIapura MIIOHY TYFAUPAIU. Y3
HaBOaTuga, Oy KacaJHUHT TE3pOK OEKKa Typullura cadad OymaauraH
OMWJLIApJIaH OUpHUIUP.

YTKHUP KAPPOXJINK NHOEKIUSAJIAPHA

Xap Xuj1 XaCTaJIMK YaKUPYyBUYH OaKTepUsiiap TabCUpHAa TYKUMaiap-
7a XOCWJI OYnraH WMPUHITIM KacaJUTUKJIAp YTKUP KAPPOXJIUK HUPUHIIH
KacaJUITMKJIapu Je0 aTajiaju.

KacannukHUHT KenuOd YMKUIIKA Ba YaKUPYBUYMJIAPWHUHT TabCUPHUTA
Kapald, >KappOXJIMK WHPHUHITIM KacaJUIMKIIApU WKKWTa: YTKUp Ba
CypyHKallu TypJapra OyiuHaau.

V3 BakTHAa YTKUpP WHPHHIIH JKappOXJIHK KACAJUMKIAPU YTKHD
Maxcyc OynmaraH (CTpENTOKOKK, CTa(UJIOKOKK Ba X. K. ) HUPHHIJIU
KacaJUIMK YaKUPYyBYM; YTKUP Maxcyc (capamac, CTOJIOHSK (KOKIIION),
aHadpoO €KW Ta3nIM) WHPHHIIIM KacaJUIMKJIApHU dYaKupyBumiapra OY-
JIMHA/IH.
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CypyHKaJIl KYpUHMIIIA XaM CypyHKaJIM Maxcyc OyiamaraH Typu Ba
CYypyHKaJIu Maxcyc Typ (Cuj, akTHHOMHKO3, 3aXM)ra OYJIMHAIN.

bakrepusiiapHUHT  TYKUMajiapra KUpPHUII — JgapBo3acu  OYynu0
’KapoxaT/iaHraH Tepu, WWUIMK Mapaanap, JuM@a Ba KOH TOMHpIapH
Xu3Mar Kuiaad. TykuManapra TymraH Oaktepusiiap Y3 BakTHla
OpraHvM3MJa MaxaJsIud Ba yMyMHH KapIiu XapakarTiapHU YaKupaa.
Maxannuii S7TUFIaHuIn Oearuiapy Kyuuaara acocui oenruiaap Ouiia
udopanaHaan: KU3apull, MIMII, MaXaJUIMA Xapopar Ba sUUIAFJIAHTaH
TYKUMa €K1 ab30 (PAOTUATUHUHT OYy3UITUIIIH.

YMyMH#l OpraHW3MHUHT KapIIWJIUKIapu OyTYH TaHa XapOpaTUHUHT
KYTapWINIIK, KaJTApalll, OOl OFPUIIH, TOMUP YPUITUHUHT TE3JALIUIIN
Ba KOH TaxJIMJUIapuJary y3rapuiiap ouian udoaaaaHaiu.

VTKup AMPHHIIH XappOXJINK KacaJUIMKIApHIaH, acocaH, 6apMOK Ba
KapT WUPUHINIM KacalUIMKiapu, (ypyHKYN, KapOOHKYJ, THUIAPaJCHUT,
abcriecc Ba uierMmoHasap y4upaiiam.

FOxopuaa Kalj KWJIMHTaH KacaJUIMKIAp Y3 BaKTUAA TAallIXUCU
aHUKJIaHUO JaBoOJIalll Myaccacajapura MypoxaT KWIMHMAaca, y3uaaH
KeWMH J>XyJla OFHp CENCHUC, CENTUK IIMOK Kabu Xa€T yuyH XaBQuH
acopamiapHM YaKUPHUIIA MYMKHH. XO3UPrd 3aMOH THOOMET WIMHU
SPUINTaH IOKCAaK IOTYKJIapra KapaMmaclaH, alHW KaCaJUIMKHUHT YIIUM
kypcarkuuiapu 50-80 % ¢ouznuruya KOIMOKAA.

Kapt Ba OapmokmapHuHr  Maxcyc OyiamaraH  WHPUHIIA
KacaJJIMKJIapyu TaOuarna »kyna Kym yupailau. bymapra mnanapunms,
MapoOHUXUS Ba KaQiiap GuierMOHAIapyu KUPAJIH.

llanapuyuii (xacmon) 6apMOKJIap TYKUMaJApUHUHT >KapOoXaTIaHuoO,
WUPUHIIN SULTUFIAHUIIUANDP. AcocaH, XacMoi OuiaH MablyM KacO
(MEeXaHHU3aTOp, XaWJIOBUYWIApP, NAXTAKOpP Ba YOPBAJOpiap) srajapu
orpuiiaunap. bymapra caba® uimn BakTHAa OJIMHTAH »Kapoxarra udguoc
opkanu uHpexkuua tymummuaup. Kacammukaunar 80 dowsu 1, 2, 3-
OapMoKIapra TYFpu Kelau.

AB30JJapHUHT aHATOMMK >KHXATUra Kapad Tepu OCTHU, TepHu, Maii,
CysK Ba OyFuMJIap XacMmoJuiapura Oy iruHaau.

Tepu num xacmolin T€pU KaBaTUHUHT 3MUJECPMHUC Ba JAepMa KaBaTH
OpAIMKJIApUJa PUBOXKIIAHMO, WUFUITAH WHUPUHT DIUJICPMUC TarujaH
kypunuo Ttypanu. Tepu octu xacMonu — arpodu KuzapuO, XacMoi
pUBOXJIaHAETTaH OYFUM UMK OuiiaH udoaaiaHaIu.

[Tait xacMoid OPraHM3MHUHT yMyMUW  KapIIWIUTH  OuWiIaH
udonananaau, SbHM YMYMHU KyBBAaTCU3JIUK, TaHa XapOpPaTUHUHT
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KYTapminO KETUIKM OWjIaH Kedaad. XacMoJI PHUBOXJIAHAETTaH O0apMOK
MAaH)KAHUHT UYKUA coXacura Oup 03 OyKuiraH XoJjja, IIUIIraH, Ku3apraa
OYynaau, 0apMOKHM TYFpUIIaIlra KUJIMHIAH KaMI'MHA Xapakar Xam Kywid
OFPUK YaKupaau.

Cysik XxacCMOJIM — acOCaH, 0apMOKJIAPHUHT IOMAJIOK 1IAKJIJIa WU Ba
OFpHUK OuiaH OonuiaHuO, akcapusT XoJulapJa HMPUHIIIM OKMaiap XOCHI
KHJIA]IH.

byruM xacMonu Talixyucu OYFumiIapAard IIUII Ba KyWIH OFPUK,
XapakaTJIapHUHT YerapajaHraHIury kabu Oenruiapra acocad Kynuiaau.
bapMok Oupo3 OykuiraH Xoi/a, TepU aXKUHIApU CUJUTMKJIAHTaH, O3TMHA
Xapakar XxaM Ky4Jd OFpUK YaKupaJIu.

llaponuxus — GapMOKJApHUHT TUPHOK arpodu ailmaHacu TYKHMa-
JAPUHUHT SUUTAFIaHUTTHIHD.

Koitnammumura kapa0, 13aku (cydosnuaepmai) Ba YyKyp — TUPHOK
atpopu TYMTOFM TYKUMajapuja YyudpalJuran TypJiapura OYiaau.
KIMHHK KeuuIm THPHOK aTpo(u TYMTOFUMHUHT KU3apHuO MIUIITUIITUTA XOC
Kypununuiapaa udonananHagu. bapmoknapaa ydpaauran YTKUp WH-
PUHIVIN SUUTAFJIAHUIUIApU OYiran Gemopiap KEUYMKTHpMAcAaH >KappoX-
JUK Wynu Owinad gaBonaHunuiapu mapT. FO3aku kypuHUIIAArn xacMmom
Ba MapOHUXUSIAP MOJUKIMHUKA IIAPOUTHIA OYMIaAu. XaCMOJUIAPHUHT
naif, Cysik Ba OYFUM KYpUHUIIJArd Typiapu ¢akar mudoxoHamapaa
WUPUHIIIN KappOXJIMK OV IuMIIapr/a JaBOJAHUIIIM IIapT.

llanoxca neemonanapu — xKyaa OFApP Ba XaBGUIM XacCTaJIMK
XUCOOIaHaAu, AbHU Oy yMyMUN KaMKYyBBaTIUK, YHKYCHU3JIHK, TUTPao
KakKmiam Ba anaxcupaml OwiaHn kedaau. bemoprnap >xapoxariaHraH
coxXajJarv Ky4iu OFpUKJIaH MUKoAT Kuiaauiap. KadhTHUHT 103a KucMua
Ky/a KarTa MM Ky3atuiaad. bapMokiap Xonaru oFupiaIirasia yHuHT
y4 KUCMH OUp 03 OYyKWIKO, acoC KUCMIIApH TYFpUIIaHTaH X0Jij1a OYiaaun.
Kadt pnermonanapu Ousian orpuran 6emMopiap MIOMIKUINHY KappOXJIUK
MyoJaXalapura MyXTOX OYnuO, ymap KeUMKTUPUIMACIAH >KappOXJIUK
OynuMITapura éTKU3UIUIIH IapT.

TEPHU BA TEPU OCTHU EF TYKUMAJIAPUHUHT HUPUHIJIA
KACAJIVIMKJIAPA

@ypyukyn — TEpU OCTU EF XanTacu Ba EF OC3JIapUHUHT YTKUP
WUPUHIVIN SUUTAFJIAHUIIUAUD. by sSUUIAFIIaHUILIAp TOXUJA TEPU OCTU EF
TYKAMajapura xam CEHWIMIKA MyMKUH. @OypyHKYJIJIADHUHT aCOCHUU
yakupyBuuigapu crauiokokkiapaup. OypyHKyiap TaHAHUHT TyKJIap
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OwaH KoIJlaHraH Oapya MaWJOHJapua, acocaH, 103, OYilmH, Oen Ba
aymba coxalapujia KYynpoK yuypamyd MyMKUH. DypyHKYJIHH KEJITHPHUO
YUKApyBYM OMWJUJIAPAAH ACOCHM YPUHHH IIAXCUM TMTMEHA KOWAAJapura
puosi KuiIMaciauk (KaM YYMWIMII, KUHUMJIApHU TE3-T€3 aJIMallTHp-
MacJIuK), BATAMUHJIAP €TUIIMACIUTH, TEPUHUHT TUPHAITHUIIHN, YMyYMUN Ba
yIIEBOJAD aJIMAallMHYBUHUHT (KaHAJIM JuabeT OuiaH OFpUraH
oemopnapaa) Oy3unuinu sramiainan. OypyHkyn oObEKTUB Ky3aTUITaHa
TepU Ku3apraH, IIUINTaH, TYK arpodujard xamja Tepu OCTU EF
KAaTJJaMUHUA XaM HUPUHIIM kapa€H y3ura >kaind 3TraH, WUPUHT 03U]a
ourra Tyk 0ynIu0, y Xam roxuaa y3uaaH-y3u TyIUO KEeTUIIU MyMKHUH.

O3 pypynkymiapu yra xaBdiau 6yn1ub, FOKOpHU KaF COXacuaa yupam-
IUTaH XWJUIapu KyJ OWJIaH 93WiIraHia, BEHa TOMUPJIApU OpKaiau WHGEK-
nusuiap Kytapwinbd, BeHanap TpomOodiaeOuTH, 103 capamacu, BeHaap
OpKajii OOl MU CUHYyCJapura YyTMO MEHUHTUT, dHIE(anuT, 0o Mus
abcrieccu Ba CETcuc XoJatiapura oauo keaumu MyMkuH. [lyHuHr yayH
xam OyHaai 6emopap mudoxoHanapaa 1aBojJaHUILIAPH MIAPT.

Kapbyuxyn ne6 dupnanura Oup HeuTa COY XajaTajapu, TEPU OCTHU EF
KaTjlaMH Ba MACTKH KaBaT TYKUMaJIapUHUHT OUp BaKTIa YTKUP WHPUHIIN
AJUTUFIIaHUO, KaTTa MUKIOPJArd TYKUMaldapHU HEKpo3ra oJiu0 KeITyBUd
xonarra aitunaau. KapOyHKydHM YakKUpyBYM MHUKPOOPTaHU3MIIAP
GypyHKYTHU 4akupyBumiiapjaaH (apk KuiaMmanau. AcocaH, KapOyHKYI
OVWMHHUHT OpKa coXacuaa Kym ydpaiiau, sibHU Oy Xomar wudguoc
KyHIakJapHUHT €Kacu OYWHMHra Kyn MIIKajJaHWIIU Ty]ailnu TepUHUHT
mMKacTIamu cabadnu kenud uynkaau. KapOyHKYyTHUHT KJIUHUK KEUUIITN
xaM (ypyHKYJTHUKHWTA YXIIaii, OupoK Oy KypcaTkuuiaap OFUPPOK Keduo,
Oynapra WINTaXaHUHT WYKJIUTM Ba KYCHII XOJaTiapu KYIIWIJIAJIH.
KapOynkynna @ypyHkynara kaparanga aocuecc, diaerMoHa, JuMmdaacHuT,
TpomMOO0GIeOUT Ba cerncuc kabu acopariap kym yupaiau. KapOyHkyn
OwyiaH ofpuraH OeMopJiiap XaMm HIONIIMJIMHY paBuUlIAa HudoxoHamapaa
JABOJIAHUIILJIAPHU LIAPT.

l'uopaoenum — tep OE3NAPUHUHT YTKUP WHUPUHIIIN KacaJUTUTUIUP.
bynpali WMpUHIIIN SUUTMFJIAHUIITA, KYTIUHYA, KYJITUK OCTH Tep Oe3napu
qanuHaau. ABBalUra Ku3apuo WHOWIBTpAT XOCHUI KUJIaau, KeHMHYATHK
y4 Oepub, ypra KHUCMHUIAH HWUPUHT dYUKapaau, alcrecciap mnanmo
Kuiaad. bynngaii 6eMopiaapHUHT Kapuiid Oapuacu amMOysaTop IIaporTiaa
JABOJIAHUIIIAPU TABCHSI STHIIA]IN.

Jlumgponeoum ea numgoadenum — numdba TOMUPIAPUHUHT Xamaa
auM@pa Oe3NapuHUHT SUUIMFJIAHUIIM OYnuO, HKKajla XacTalIMK XaMm
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WKKWAJIAMYH KacaJUTMKJIap TypKyMura kupaau. bynap, acocan, pypyHky,
KapOyHKYJI, THJApPaJCHUT Ba OOIIKAa HHUPHHIVIM KacajlIdKiIap acopaTu
cudatuaa naino 6ymanu. uprHIIM YYoKIap pUBOMKIAHIAH XKOWIApIaH
auMmpa Tomupmapu OVinad TomMup Ku3apuO, OFpUK OWJIaH TOPTUIITAH
KOWHU TMalnaciaraHjia OFpuK OepaJural 4Yu3uK Oupop-oup OYFum
yyKypuyacuaa TYTYHJIAp XOCWJI KWIMIIM Ba YJIAPHUHT KaTTaJallWIIA —
mumpanenut ne6 aranagu. bab3u syuMEIAHraH TOMUpiIap OViinad
Ky3aTuiaaural MHQWIBTPAT IOMINANI1, OFpUKiIap Oup o3 Kamasijau. by
sca MMpUHDIAII pyi OepraHauruaan gajgonar oepaau. bynagai xomnapaa
KAPPOXJIUK MY OWilaH WHUPUHIIIM YUOKJIAPHU OYMII TaBCUSI KAJTUHAIH.
Konran xamMmma xoiiapaa, acoca, OupiaM4u WMpUHIIIM KacaJUTMKIapHU
JaBoJIalll, AHTHOMOTHUKIAp Ba (HU3MOTEPANECBTUK YMYMUM JTaBOJIAII
TaBcus 3Triaau. Kacamiuk 6ommaa 3ca ab3oiiap XxapakaTUHU yerapanao,
MaxaJlTui MyoJtaKaaapHu Oaxkapulll MakcaJara MyBOQUKIUD.

Abcuecc Ba uierMmonaJjiap

Abcyecc TYKMMa Ba ab30JIADHUHI 4Yerapaiud YTKUP WHUPUHIIH
SUUIMFNAHUIIAIND. Dreemona — TapKalraH YTKAP WUPUHIVIA SIUIAF-
naHuil xucobnaHaau. Kympok Tepu octuaaru €r TYKMMacHujaa pPUBOXK-
JaHaJId, TYKUMaJIApHU €MUPHUII XyCyCUATHUTA 3ra.

Wkkana kacamuk ypracugard ¢apk LIyHIAH UOOpaTKd, OMpUHYU
XO0JIIa WUPUHIJIM SUUTMFJIAHUIL YerapajiaHraH, WKKWHYM XO0JJa 3ca
Tapkanran Oymanu. AOcuecciapaa ¢aroktyanusa — (TYJIKUHIAHUIN)
Oenrucu mycoOar, QuerMoHanapga Oy Oelarn yMyMaH aHUKJIaHMaWI,
aHUKJIaHCa XaM Kydcu3 O0ynanau. Kojran KIMHUK OCNTUIIapHUHT XaMMacu
MKKajla KacalUIMKAa XaM KapuiO Oup xungup. DrerMoHana MUpUHIIA
SUUTAFJIAHUII TapKAJITaHJIUTU cababiu yMyMHUH KIMHHUK KypcaTKu4iapu
OUp 03 KYWIMPOK HAMOEH OYIIUIIN MYMKHH.

®dnermMoHa Ba aOcuecciapHU JaBojall, acoCaH, >KappOoXJIUK Hyiu
GuiaH, HMPUHIIN YYOKIAPHH OYHMIN OPKAaIM Oaxkapuiaamd. MupuHriap
OUMJITAHIAH KEWHWH 3Ca KAPOXATIAPHU MaXaJUIMK TABOJIAIIHUHT YMYMUM
KOUJIacura puosli KWJIraH XoJija Oaxapuiaau. SbHU 11y ab3ojapra Jiam
Oepulll, WHUPUHIIIAPHUHT OKHUILIWTAa IMAPOUT TYFJIUPHUIL, MEXAHUK
aHTHUCENTHKA WYynIu OujaH JaBojall Ba AHTUCENTUKIAPHM KYJUIAII
opkanu Oaxapwuinanu. CylOKIUMK axparu0 4yuKapa€Tran jxkapoxariapra
Ty371 runeptoHuk sput™Manap (10 % xmopua HaTpuii sput™Macu) Ounax
candeTrkanap, xkapoxar Kypullu (qureaparanus) BakTuaa 3ca BuiiHesc-
KMl Manxamu OuiiaH OoFyiaMiiap KyJUTaHWIIAIH.
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Cencuc — WUPUHIIM KacaUIMKJIAp YaKUPYBYM MHUKPOOJIApHUHT
TYFPUAAH-TYFPU KOH allJIaHUII JJOUPACUTA TOMHUPIIAP OPKAIU TaAPKATIUIIU
OpraHvM3M Yy4yH ¥yTa XaBQuu XacTaluk xucobmaHagu. CerncucHu
YaKUpyBUM OAKTEpUsIap CTPENTOKOKK, CTapUIOKOKK, HYaK TaéK4yaiapu
Ba 0ab3uja aHa’poO MUKPOOIap XaMm OYJIMIIN MyMKHH.

CencucHMHI KIMHUK Oenrumapura rokopu xapopar (39-40°0),
TOMHUpP YPUIIMHUHT TE3JAIIUIIN, KOH OOCMMMHHUHI Tacaluiu, OOl
OFpUIILIA, MYCKYJ Ba CYSIKJIADHUHT OFPUIIM, 3T YBUIIMIIN Ba COBYK TEp
QXpaJIUIIN KUPAJIH.

CenTuK IMIOK CENCUC KaCAIMTUHUHT OFUP acoparu OYiau0, TaHAHUHT
Oapua MyXuM ab30ogapu (PAOTUATUHUHI UyKYyp Oy3uiMiuura oyud
kenaau. KimnHuk Oenruiapura YTKAp IOPaK-TOMUP €TUIIMOBUYMIUTUHUHT
Ha(aCHUHT F03aKM Ba TE3JAIIUINU Kabu y3rapunuiap Owiad Oup BakTaa
OynuiyM  KUpaau. beMopilapHUHT  [O37apu  KYKUMTHP  KyJIpaHT
KypuHMUIIAa Oynaau, Tepu KOIUIAMIAPUHU MY3[IeK ENUIIKOK Tep
Koriaiu, KoH 6ocumu 90—70 MM cMMOO yCTyHUTa TEHIVIAIIAAN, aXBOJIU
OFMpJIalliTaH capy KOH OOCUMUHUHI macailmmm Ky3atwiaau. Kyn Ba
O€KJIap My3JIalay, KEUMMHYAIUK TOMUAP YPULIU CE3UJIMAN KOJIAIN.

Cemncuc Ba CEeNTHUK LIOK OWJIaH OFpUraH OemMopiapHU 3yUIMK OuJiaH
mudoxoHara ETKU3UI 3apyp. bemopnapHu muTaa TOpU30HTaNI XoJaaTaa
0JINO OOpHUIIl TABCUS STHUIAIH.

YTKHp Maxcyc KappOXJIHK HHPEKIHIapH

by kacammknapra capamac, KOKIIOJN, aHa3poO XaBoyid MH(MEKIKs Ba
KyHIUpru Kupaau. YmoOy KacaJUIMKJIApPHUHT OOIlKa KacajUTUKJIaplaH
dapku, OyJIapHUHT MaxcyCc 4YakKupyBUHMCH OYnuO, ylnap TabCcuUpuUIa
TYKUMajap/aa Maxauiuil y3rapuiiap 103 oepaim.

Kokwon (cmonbusax) — YTKUp WHQPEKIIMOH KacaJUIMK, YHHU Maxcyc
aHa’pO0 «KOKMION Ta€Kuya» CU KEeITUpUO yukapaau. Tepu Ba HIUIUIUK
KaBaTJiap IIMKACTJIaHTaHJa ojJaM opraHu3mura kupaau. Kokion
TaéK4yacH XalBOHJIAp Ba 0JjlaM MYaKJapu/ia sIaiIy Ba TalKapyaa cropa
KYpUHUIIMIA TYOPOKAA, KUMUM-KEYaKiIap[a Ba UCTAJlaH XOWJa Y30K
cakJ1aHuO, mamMos OynaraHaa, YaHT OMIaH KeHT TapKaJlau.

Kokmon Taékuacu omgaM OpraHu3Mura TYIITAHAAH CYHI, Y3WJIaH
Typiu XWJ 3axapiap 4vkKapaiu, Oy 3axapiap, acocaH, HEpB ToJajapH
xamja auMda TH3UMH 0Viiad OyTyH OpraHu3MTIa TapKaJIaau.

Amupun naBpu 3—7 kyHaaH 3 xadTarada 1aBoM 3Taju.
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PuBOXaHTaH KOKIION KAaCAJJIMTUHUHT KJIMHUK Oelruiapu Kyiumaa-
rujgapaaH uOopar: KUYMK Ky3FaryBumiap (€pyrlMK, OBO3 Ba 0.)ra
HUcOaTaH MYCKYJ/UIApHU KJIOHMK Ba TOHHMK TUpuinunuiapu. Kacammuk
OolUTaHUIIMAA TOHUK THUPHUIIUII OFU3 MYCKYJUIapuJaH OolUIaHaau —
Tpu3M (OeMop oF3uHU ova onMaian). KO3naru MuMnka MyCKyJIJTApUHUHT
TOpTUNUIIK Tydainum Oemopiapia «CapAOHHK KyITrW» ajoMmariapu
naigo O6ynagu. byiuH coxacuagaru MyCKy/UIAQPHUHT Ky4YJdd THPHUIIUIIN
Tydaiau OeMOpPHUHI OOl KUCMU OpPKa TOMOHTa KeTuO Kosaau. Bakt
YyTrad capu TUpUIIUILI OyTyH TaHAa MycCKyJapura (0es, KyKpak, KOpUH Ba
0o€K) Tapkajagu. byHpgall XonaT «ONHUCTOTOHYC» Je0 araiajiu.
MycCKyJJTapHUHT TUPUIIUIIY OUp HeYa CEKYHJJIaH OWp Heua MUHYyTrada
JABOM ATHUIIM MYMKHUH. bab3aH MyCKYJJIApHUHT y3WIHIIH, CYSIKIAPHUHT
CUHUIIIM Ba OYFUMJIAPHUHI YMKHUIIM Ky3aTWJIWIIA MYMKHH, IIyHTa
Kapamac/iaH, KYTYuInK OeMOpJIapHUHT XYIIH Y3uaa Oynaau.

KOK110J1 KaCaJZTMTMHUHT OJIIMHU OJIUII YOpajapu:

1) sxapoxariapra OupiaM4u >KappoXJIMK UIJIOBH OCPUIIHU aMmajra
OIIIMPHIII;

2) TaHa ab30JAPUHUHT UII (DAOTUSITUHU KaWTa THUKJIAII (IIIOKKAa Ba
KaMKOHJIMKKA KapIIy Kypari);

3) Maxcyc npoduiakTUKa YTKa3UIl, sS’IbHU KOKIIOJITa KapIiu 3apao0
Ba aHATOKCUH BOCHUTAJIAPUHU OpraHU3MIa KUPUTHILI.

Kokmonaa OupuHun €EpaamMm — OeMOpHU 3yMJIMK OWIaH IIUTAA
TOPU3OHTAJl XOJIaTAa SIKUHPOKJA KOWIallraH, peaHuMaluoH OYIUMHU
0op mmdoxonara oaub 6opud ETKU3UIIIAH HOOPAT.

AHa3p0o0 xaBo MHpeKUUACH

['aznu QuermMoHa Ba Ta3nu TaHTrpeHa (YUpHIN) OpraHu3M Oapdya
TYKUMAJIApUHUHT OFUp IIMKACTIaHUIIM OYiIn0, aHa’pod xaBo MH(EK-
USICHHYU KeITUpuO uukapaaud. by Oakrepusiiap epaa, alHMKCa, 0JlaM Ba
XallBoHMap axyamiapu OwiaH uQIIOCIaHraH >KoWjapaa Kyaa Ky
MUKIOpAa yupaiau. AHaspoO mHEKIrs, KyIuHYa, KaHTOBap Xapakar-
Jap nauTuaa, MyCKyJJiap IMKacTIaHTaH1a PUBOXKIIaHAIH.

SAmmpud naBpu Kyaa Kucka OynuO, 2—4 KyHIIaH CYHT KacaJlIUuK
oenruiapu OoIIaHA N,

['a3nu ranrpeHaga MaxaJUIMKd y3rapuiuiap, acoCaH, Kapoxaraa
KyWwIM OFpUK OVJIMINM, IIWII Ba TEPU KOIUIAMHUAA OFPUK Ky3aTHIIHIIH
OwnaH xapaktepiianaau. bapMok Ounian 600ocuO KypuiraHja, TEpU OCTHU
€F KJedaTkacuJia XaBo mydakdalapu CUDKUIIM XUCOOWUTa FUYUpall
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cesunanu. JKapoxar kymapaHr kypuHuinga Oymaau. Kypunu® Typran
MYCKYJIJIap «KalWHATWITaH TYIITHW JCIAaTaId, )KapoXaT/IaH ToXuaa XaBo
nyQakyagapu YUKuO Typau.

YMyMHil cHMOTOMJIApH, acOCaH, Ky4Jd 3aXapiaHuIl XHcoOura pyiu
Oepaau: FOKOPH Xapopar, TEPUHUHT CapFaluIly, KY3HUHT OHMp HyKTara
TUKWINIIH, TyJIbC KaMalWIlM Ba KYUYCHU3JIAHUIIM, apTepuas OOCUMHUHT
nacauim, 6eMop YiauM 103 OepryHrada XyImuHA HYKOTMaIu.

bupunuu €paam — kapoxarra 3yJyIMK OWIaH acenTuk O0FiaaM Kyiuo,
TPAHCIIOPT UMMOOMJIM3ALMSICHHUA amajra OIIUpHUIL, OEMOPHU TOpHU-
30HTaJl Xojarma 3aMOmiaga €KW IIUTAQ SHr SKUH IHUGOXOHAHWHT
KaPPOXJIMK OYIMMHTa ETKU3UII KepakK.

KOPHVH BYIIJIUFU BA AUNPYB AB30JIAPUHUHI YTKUP
KACAJLIJIMKJIAPU XAMJA KAPOXATJIAPH

Kacamuk KIWHUK CUMITOMJIADUHMHT KECKMH paBHUIIAa ycuod
OOpHUILIMHM Ba OEMOpP aXBOJWHHUHI OFUPJIMTIMHU Xa€T ydyH xaBdau
OynraH KacaJlTMKJIap TypKYMHra KUpaJuraH YTKUP KOPUH ab30JapujiaH
KOH KETHINM MHCOIMAA KypuO UYMKHMII MyMKHH. Y3 BakTHIA KOPHH
ab30JapulaH YTKUP KOH KETHUIIM WKKH XWI KYypUHUIIIA OYIaau.
bupuHun KypuHHUIINAA KOPUH OYIUTUFHU ab30JIapuJaH KeTaéTrad KOH Iy
ab30Jap OYynumMFWra Tymiaaud Ba Iy cababmu Oy KYpUHHIL KOH
KeTUIIIHUHT KOPWUH OVIUIMFU ab30Japyd HWUYWra KETUIIl HOMH OujaH
aranagu. VKKMHYM KYpPUHHUILIKAA 3Ca KOPUH OVIUIMFU ab30JapujiaH
KeTaéTraH KOH TYFPUAAH-TYFpU KOPWH OYIIIWFUTa TyMIaAW Ba IIIy
cababiu KOH KETUIIHWHT KOPWH OVIIIUFUTra 3pKUH KOH KETHII HOMH
OWJIaH aTajiaju.

Oskam xa3m KUIuwl av30oaapu uduea ymkup Kkox xemuwiu. byHmai
X0JIJIap/a KOH KeTHIll MaHOau O0ynu0, KynuHYa, OIIKO30H (Mebaa) Ba 12
OapMOKJIM HYaKjIapAa ydypalguraH »apoxamiap, KU3WIYHrad MNacTKH
BCHAJIAPUHUHT JKUTAp LUUPPO3JIApUJIA yUpallauraH BapUKO3 KEHrailuii-
Jlapu, OIIKO30H Ba WYaKjIapJaru YyCMajdapHUHT eMHUPWIHIIH, aTUMEHTap
(oBKar ucTebMONIM Ty(dailin ydypaluran) reMopparvuk racTputiap Ba
X0KazoJiap OYJIHUIIIN MyMKHH.

Omko30H Ba 12 0apMOKJIM W4YaKIaH KOH KETHUINM MHUHXOHA (K3
WIFaMaliuran apaxkajard KM4uK BeHayiapaaH) Ba npody3 (0upoH-0up
apTepusiJiaH MOBYJI1a0) KOH KEeTUI KYPUHUIILIApUTra OYIuHA N,

[IluHXOHA KOH KETHIIMHUHT acOCHl MaHOACWHU aHUKJAIl Oup 03
KUHUUH KEYUIIM MYMKHH, aMMO aCOCUM KJIMHUK CHUMIITOMJIapuaaH Oupu
oynu6 cababcus Ycub 6opaéTran KAMKOHJIMK XHU3MaT KT IH.
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OBKar Xa3M KWIHII HyJulapuaH KOH KETHIIHM Y3 BaKTUIA KIMHUK
KEUUIIM OWJIaH UKKH XWUJI KYpUHUIIAA OYaau:

1) nareHT (MMHXOHA) KOH KETUIIKJA OEMOPHHMHI YMYMHH KOH
TaxXJWIW ITyHU KYpCcaTaJuKd, KOHJAArd reéMOTIOONH MHUKIOPUHHUHT 85—
100 r/n rasa (Hopmaga 140-160 r/n) xamaiimb keTuinud OuiaH Oupra
oemopiap yMyMHH JapMOHCH3JIMK Ba OOIN alIaHUIIHUIAH IHKOST
KWIaauiap, YIapHUHT paHrd oKapuO, roparu Te3-Te3 ypaau (Taxukap-
s ), apTepyuan 6ocuMmu nacainb ketran Oyiaau, 6ab3aH yiaap XyIIHaaH
KETHO KOJIaJH;

2) omkopa (IoBy/uU1a0) KOH KeTHIlAa, reMorioonH mMukaopu 50 r/n
raya, O0ab3aH OyHJAaH XaM KYNpOK KaMaiuO kertuiiura cabab Oymanu,
OeMopiapzia OFUp KOJUIATIC XOJIaTH Ky3aTWiaau, KOH KYCHII Ba axJIATUHUHT
Kopain0 axpanuind OwiiaH Oupra keuaau. by Xxomapma OeMop paHru
OKapuO KeTaau, KOH OOCHMMM KECKMH TyIIMO KETHUIIH, OaJaHUHH MY3IEK
COBYK Te€p OOCHIIIH, JIa0 Ba OApMOKJIAPUHUHT KYKapyuO KETUILN Ky3aTHIaIN.

[HomunuaY €pram: 6eMOp KOPHUHHMHT (3MHUracTpall) IOKOPH KUCMHU-
ra COByK Hapca (My3, KOp, COBYK CYBra IIMMJMPHUITAH MaTo) KyHuII,
IIONIMIIMHY ~ XOJIaTAa OeMOpHU TypFu3Mai, 3aMOuiija KacajaxoHara
€TKA3UIII 3apyp.

YTKUP KOPUH OYVUIJIMFUTAa KOH KeTHIIH

byngaii kypuHUIIZaru KOH KETHIIM OadaJoHJaH TallKapuaa
PUBOKIIAHTAH XOMWJIAJIOPIUKIA, TAIOK Ba TYXYMJOHHUHT EPUIMIIAIA,
KOPHH a0pTacH aHEBPU3MACHHUHT EPWIIMII XOJaTIIaApUIa YUPauIu.

AcocaH, KOH KETUIIMHUHT Oy KYpPUHHUILINA OUPOH-OUDP >KUCMOHMIA
OFUp 3YPUKHUIIAAH KEHUH TycaTlaH KaMKyBBaT, OOII aillaHUIIHU, KY3
OJITM KOPOHFWJIAIINILIY, TEPUHUHT OKapHO, COBYK Tepra TYLIUIIU, TOMUP
YPUIITUHUHT KECKUH OPTHUIIM Ba TaHA XaPOPATUHUHT TYIMIHO KETUIIIH, KOH
OOCUMUHMHI MNAaCTIUTY Ba KOPUH MAPJACUHUHT SUUIUFIIAHUIIMN, SBHU
[letkun—batomMOepr CUMITOMUHUHI KECKUH MYCOAaTIMId KypcaTKud-
napu OuinaH udoganaHaam.

Kyn xomnmapna, Oy Oemopiapia, OFPUK MKKHA €JKara, TalloK
Epwninaa 3ca KYMpoK 4am ejkara Oepuinu, nuadparma r03aCHHUHT
KOH OWJIaH KOIUIaHTaHJWTWJIaH o3ara Keidaau. byHmail Oemopiapia
«Banbka—Bcranbkay cumnToMu MycOar Oynaau, sibHU OeMop YTPOK E€KU
SApUM YTUPTaH XoJaTAa Y3UHM SXITH XUC KUIaau, MaKOypuil TOpU30HTaT
XoJarra yTranjaa, €JKa COXacu1a OFPUKHUHT 3ypauuIIMHU TabKUJIaNuIN
Ba 3y/UIMK OWJIaH YTUpPraH XoJjaTra KauTau.
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bauagoH Tamkapucuagarn XOMIIAQAOPJIMKAA KyN XOJulapiaa, Xau3
KYPHUIITHUHT KCYMKKAHINUTH Ky3aTHIaIu.

AopTa aHeBpPU3MACHHUHT EPUIIMIIN aKcap Xojulap/a Kapu Ba KeKca
KUMcanapaa yupaun.

Bpauraya Oyaran T1e3 €paamjaa  OeMopiapAard  KacaJlIMK
Oenrunapura acocianuo, (0avaoH TamrKapucUaard XOMUiIagopiaruKaa Ba
YPYFAOHHUHT EPUINIINIA), THHEKOJOTHS Ba (TAJIOK EpUIIMINNA Ba aopTa
AHEBPU3MACUHUHT EPUIIUIIINJIA) KAPPOXJIUK OYJIMMUTA, KOPUH COXACUTa
COBYK KYHHO, 3aMOuiIa ETKU3UITaH X0IaTaa o0 OOpHII IIapr.

KOPHUH JEBOPU BA KOPUH AB30OJIAPUHHUHI
HIMKACTJIAHHUIIINA

Enuk jar erui

bynnaii nar eiui, acocaH, yTMac Ba TYMTOK Hapcajiap (MYILIT Ba
TOBOH) 3apOanapuiaH KeHUH Keaud yukaau. ACocuid OeNruiapu: OFpuk,
IIMII, KOHTAJIalll Ba Kopauuil (remaroma) OujiaH derapanaHaau. 3apba
KywIn OyJiraH xoJiiapia KOPUH JIEBOPH MYIIAKIApUHUHT EPUITUIIN XaM
Ky3aTWIaay, YHJIa IOKOPHAArd KJIMHUK KYpPUHUIIIAP HHCOATaH OFUP
KEUYUIITM, TeMaTOMAaHUHT KECKUH YcuO Oopwuiiu, r03a coxana «uykTya-
Ys Oenrmiapu nanao OYIuil MyMKHH.

Arapna €nuk JIaT eMMIIHUHAT OFUpP XOJaTiapu Ky3aTwiica, mapeHXH-
MaTo3 ab30jiap (KWrap, Tajaok) Epwiica, yHIAa KOPUH OYVIUIMFWra KOH
KeTuIll Oenrmiapu HaMmo€H OViaau (0exocaaH OeMOp paHTHHUHT OKapuoO
KEeTUILIM, YMYMHUM KyBBaTCH3JIMK, YWKYYaHIIUK, OFU3 KYPHIIH, TOMHUD
YPUIIMHUHT TE3JATaHINTH Ba KOH OOCHMHUHHMHI KECKHUH TYIIUO
Oopwuiiu Ba X. K. ).

bupuHun Te3 €paam KypcaTuil BaKTHUJa OeMOpHU €ETKU3MO, yHTa
TYJIUK THHWIMK Oepuin kepak. Kopaura my3nu mydak, arapaa Wdku KOH
KeTHIl Oenrmiapu OVica, IMOKKa KapIy IMIOMIWINHY Myolaxkaaap — KOH
Ba KOH YPHUHU OOCYBYM CYIOKJIMKIIAp KYWHII KEpakK.

bynpaii xonamiapjaa IIyHM YHYTMAaclMK Kepakku, Oemopiapra
OFPUKHHM KOJJIUPYBUYM MOp(HH Ba OOINKAa aHAIBICTHKIAPHHM KHIIHIII
TaKUKJIaHA/Id, SHHU OFPUKHU KOJIUPYBUM OyHIAW JOpH-TapMOHIAP
TabCHUPH KaCAUIUK OCNTWIApWHU aHUKJIamga Oab3u Oup vamkari-
JIUKJIapra ojau0 KeIUIIN MyMKHH.

Xap KaHmanl xojaTaa coaup OViaraH KOpUH JICBOPUHHUHT JaT €HHIIN
OwTaH MypoyKaaT KujaraH OeMOpJIapHU CTallMOHApTa Ky3aTHO, TeKITUPHUIII
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yuyH €TKu3uil mapt. Orup xoJiapaa 6eMopiaapHU MIOMIUIUHY KappOX-
auK OYynumiiapura 3amOuira €Tku3uO onubd Oopuil makcajara MyBO-

buxaup.

Ouuk xapoxartiiap

KopuH NeBOpPUHUHT Kapoxamiapy KOPUH JACBOPUHU TemUO YTraH
(OIIKO30H, WYaK TYTKUYHU (4apBH), JKUrap, TaJOK Ba X.K. ) Ba TEIIHO
yTMaraH KypuHUILIapaa oynaau.

Kopun OVnuiuruHu TemuO YTra" skapoxamiapjia KOpUH OYIUIUFU
abp30JlapuJlaH  OMpOHTAcH >KapoxXamiaHran Oyica, Oy Xojarimapra
KOPUHJIATH KyWIM OFPHUK, KOPUHHHUHI OJIJJMHTU JI€BOPU MYCKYJUIapH
TapaHMIAITaHJINTA Ba KOPUH MAPJACUHUHT SULTUFIAHUIIT CUMIITOMJIapU-
HUHT MyCOaTJIUTy MUCOJI OYJa Onaau.

bupunun THOOMN Epmam KypcaTuIl BakKTHAA >Kapoxariapra
OupsiaMuM KappoXJUK MIIUIOBU Oepuiajav, arapja >KapoxXarjaH KOpPHH
abp30Jlapu YMKUO TypraH Oyiica, yJapHH KOPUH OYIIIUFUTa TYFpuiao,
KalTagaH > KOWIAIITUPWIN KAaThbUSH MaH KWIMHAIAW, aKcuH4Ya, Oy
ab30JapHU CTEpWUIAHTaH Marojap OujiaH Ypad, KypuO KOIUIITUHUHT
OJITMHU OJIWII YOPAITAPUHU KYPUIIL TABCUSA KUITUHAIH.

Arap Temm0O VyTraH skapoxar Oeilruiapd aHuUK OVyica, y xoija
Oemopra MIOIIUINHY OFPUKHU KOJIUPYBYH JOPHU-AapMOHIap (MMpOMeEI0II,
MOp(UH) KUIUHUO, 3Y[JIMK OWiaH orepanus yTkaszuiaaau. OBKaT Xa3m
KWINII WyIu ab30dapu KapoxXaru OOpJUTHM TYMOH KWJIWHTaHAa
Oemopiapra CyB WYHII KAbTUSH MaH KWIMHAIH.

KOPUH BYIUIJIUFU AB30JIAPUHUHI KACAJIJIMKJIAPH

Masbnymku, Xap Oup KappoxXJUK Myaccacaiapuaa MIOMWIUNHY Yopa
KYpUIIHA Tajnad »JTaJuraH >KaMd OINEpalusJapHUHT 2/3 KUCMUHU
TAlIKWJI 3TaAUraH KOPUH OYVIUIUFUHUHT YTKUP KapPOXJIUK KacallIuK-
napura (YTKAp anmneHIULHT, YTKAP XOJEHUHUCTHUT, OIIKO30H Ba YH HKKH
OapMOKJIM HMYaK SIPACUHUHT Temmiuiiu (repdopanusicu), OImKO30H Ba
WYaKJIap SpacuiaH KOH KETHIIM, UYaK TYyTWIUIIHN, YTKUP MAHKPEATUT Ba
OolllKa KacaJuTUKjIap OuTra «YTKUp (xaBQuM) KOpUH» HOMH OHWJIaH
aTayiaiu.

AcCOCHM KJIMHUK CUMIITOMJIAPU KyHHUAaruiIapinp:

1) kopuH OYIITUFXIa TYcaTAaH OOIIIaHaIUTaH OFPHK;
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2) KOpUH MApJACUHUHT SUUTUFIIAHUINH, STbHU KOPUH JEBOPU MYyCC-
KYJUITAPUHUHT TapaHTIAIINIIN;

3) ropak-ToMupiap AOoUpacuAaru y3rapuiuiap, HIOKKada OOpHIIH,
OBKAT Xa3M KWJIHII Joupacuaard AUCOyHKIIMOHAN y3rapunuiap (KYHTHI
allHUIN, KaWT KWIMII, KaO3usIT OYNMIIM, WYaK HOPUIITAHUHT
(mepecTanbTUKa) TYXTAIIN Kabuiap.

«YTKAp KOPUH» TAIIXHCH T'yMOH KWIMHTaH 6apua XoJariapia,
KHCKa BaKT Muuja OeMopHHU 3amMOuiara €érku3ud, 0011 TOMOHUHH OUp 03
KyTapuO, OE€KJIapuHU THU33acugaH OykuO, Tarura €cTHK KYiuo,
IIOIIMJIMHY PaBUIIIa SIKUHPOKJA >KOWJIAITAaH >KApPOXJIUMK OYIuMura
ANITHUI MaKcaara MyBoukaup. Arapaa 6emopaa mok oenruiapu oyica,
MYCKYyJ1 Opaliufura rpopak Ba Hadac aHanentukiapu (2 mui—10% nwm
koderH Ba 2 MJI KapAuaMUH) JOPU-TAPMOHJIADWHHM KWJIMII TaBCHS
stunanu. Kopun OYNUIMFU ab30JapUHUHT YTKUP KacaUTMKIApU HUHaa
IIONIMJIMHY, MYHTa3aM paBHIIIa [aBOJall MyoOJaKalapura MyXTOX
KacaJUTMKJIapJiaH Oupu OYJIraH OIIKO30H Ba YH MKKK OApMOKJIM HYaK spa
KaCAJUIMTMHU aloXuJa KypcaTuil Kepak. by KacajuiukHu anoxuia
TabKUJJamMMu3ra cabad, y Ownan 8—10% man Kynpok 3pkakiap
OFpUHIMIIap Ba acopamiiapy XaMm Kym yupaiiau. By kacamiuk acopamiapu
KyTUJIMaranja KacaJUIUK PUBOKUHUHT TYpJIM BaKTJIapuaa, KojaBepca,
KJIMHUKaJIap/ia OupuHYM O0p aHUKJIAHUIIHN XaM MYMKHH.

OmKko30H Ba VH HWKKA OapMOKIM HWYaK SPACHHWHT TEIIJIUIIN
(nepdopanus) Oy KacCaJUIMKHMHI SHI KaTTa Ba SHI XaBQUIM acopart-
Japuaad OUpW caHalla[d Ba MIONMIMJIMHY KAPPOXJIUK MYyoOJa)kaJapuHU
Tanad >Tajau.

bupunuu naBp (nepdopanusa Oonuianranjian cyHr 4—6 coat uuuaa)
— Oy BakT/a TycaTJaH «XaHKap» CaHYWITaHJIeK KyWId OFPUK KOPUHHUHT
IOKOpU KUCMHUJIa OolIaHaad, KOPUHHUHT OJIIMHTH JIEBOPU MYCKYJLIapH
TapaHIamub, TaXTaCUMOH KATTHK XoJjaTrra yTtamud. AWpum XoJjapaa
MIOK XOJaTu Ky3arwiaaun (OemMop okapuO, COBYK Tepra TyIIaJu,
OpaauKkapaus — TOMUP YPUIIM TMacasiu, Hadac oNUIIM 103aKU Ba X.K. )
TaHa XapopaTu Oy BakTJa MebEpuaa Oyau.

NkkuHuM AaBp (TemIuiraHjaaH KeHuH 6—12 coarrada) JaBOM ATajiH,
Oy BakTIa YTKHUp LIOK OeNruiiapyu WyKoiaumoO, 6emMop y3uHH OUp 03 SIXIIU
XUC KWiIaau, roxuga sudopus — MacT ojamra Vyxiad ailaxcupaiiu
MYMKWH.

AMMO Oy xo0maT «EIFoH» SXITUIAHUII BAaKTH XUCO0IaHn0, Oy BakTIa
KOPHWH MapJAaCUHUHT SUUIAFIAHUIITN PUBOKIIAHATH.
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Y4yuHYM aBp TEHMIWIUIIIAH KEHUHTH 12—18 coaTHu y3 nuura ojaau
Ba MEPUTOHUT (KOPUH Mapjacy SUUTUFIAHUIIN)HUHT Maxauluil Ba
YMYMHI CUMITTOMJIapU OYTKYJ PUBOXKJIAHTaHIUTY OuiiaH udomaiaHaim.

KacamukHuur ymymuii  Oenruiapu  OpraHM3MHUHT  YMYyMUUN
3axapJaHuIlI (MHTOKCUKAILMS) aCOCUJA PUBOXKJIAHAAU: TWIH KYpPYK, OK
napaa OuWjlaH KOIUIAHTaH, TaHa XapopaTh KyTapwiraH, TOMHUDP YPHUIIH
TE3JIAITaH, KYHTWJ auHUIIW, KAUT KWIMII, aupyuM XOoJlapia CUUAUK
QOKPATUIIMHUAT Oy3uinuiny (KynuH4Ya Tyxramu) kabuiap. Kacammmk
YyTHO KeTraH xoyuiapaa OEMOPHUHT 103 U(OAACH ITYHYAIUK HAXKOT UCTa0
Typranra Vyxmaiauku, Oy wudomara kapad Xxam Oemopra MNEepUTOHUT
TaIIXUCUHU Kyhum MmymkuH. FO3 udonacuuunar Oy kypunuiura «l ur-
MOKpAT 103W» JAehuiaau, sbHU 103 udomacu OUp HyKTara KapaTuira,
KY3Japu 4yKKaH, Ky3japu Taruja KopamTHp JOFJIap XOCWUJ OYiIraHiu-
TMHU Ky3aTulll MyMKHH. beMop BakTHU-BakTH OuWjaH ajaxcupaijaud Ba
OFUP XO0JUIap/a XYIIUIaH KETUIIl Ky3aTUJIaIu.

[lepeTOHUTHUHT acocui OeNrujapuHu  UQOJATIOBYM MaXaUTUi
CUMIITOMJIApU: KOPUHJATM Ky4lId OFpPUK, NalmaciaraHjard OFpUKJap,
KOPUH MYCKYJUIADUHUHT TapaHIJIUTU Ba Hadac OJuIiga HIITUPOK
ATMACJIUT Y.

Omko3on mnepdopauusicua OEMOPHH KYyTKApuO  KOJMIIIHUHT
OupaH-OMp YOpacu MIOUIMJIIMHY >KappOXJIUK MYyOJIaKalapura xamja
MyOJI&KQJIJADHUHT KaH4ya »dpra OouuiaHrannurura Oornukaup. [y
KOWJIAJIapHU KAThUSH 3Ca TyTUII IIapPT.

OmKO030H ApacU/IaH KOH KeTHIIH

OmKO30H sipacuaH KOH KETHIIN YMyMUW KOH KeTUIIHUHT 15-20 %
HU TalKui Kuiagu. KoH ketumn y3 BakTHaa KUCMaH SIIUPUH Ba YTKUP
(mpody3) KOH KeTHIuIapra OyauHaau. AcocaH, KOH KETHII spa JACBOPHU
Oy3wuiy OwiiaH OOIIJIaHaIH.

Kucman (smmmpuH) KoH ketuimiga 200 Mo MUKgopradya KOH KETraH
BakTAa 0eMOp KOH KETTaHJIIMTUHHM TaKaMacJIUTu MyMKHH. By Xosmapna
KeUMHTY KyHU OeMop Oup 03 OCKYBBATIMKHHU Ba aXJIATUHUHT KOpanunoO
YUKUIIWHU Ky3aTHUII OUJIaH aHIJIAIll MyMKHH.

[Ipody3 (kym MUKIOpJA) KOH KETHIJIa KOH KETUIIUra Xoc OyiraH
Oapua Oenrwiap YTKUp aHeMuUs (KaMKOHJIMK) Oelrujiapy OujIaH KedaJiu.
by xonmpma ymymuil JapMOHCU3IUK, TAHTJIIMK, TEPU PAHTUHUHT KECKUH
OKapuO KeTuIld OmiIaH, KyJoKJapAard MoBKWH, OOI ailTaHUIIN, Ky4YCH3
Ba T€3 TOMHUp ypHUIIM, KOH OOCMMHM Ba TaHa XapOPATUHUHT TYyIIUO
KETHUIIIM KaOu Oenruiiap OWJIaH Ky3aTHJIaJIx.
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bexocnan OomuiaHaguraH KOHJM KYCHK, acocaH, «KyIOK KaxXBa»
panruga Oynamu, Oy Xo0JIaT KOHHMHT TYy3JW HIIKOpJIapu TabCUpHUIA
reMaTHH MOJJIacH XOCHJ Oy kapaéuu Ouian ndonaraHaau. bab3an
KyWwIM KOH KETUII OYyJraH XoJulapja KyCHKIAard KOH KHUI-KU3WJ, S’bHU
TYy3]IM HIIKOP TabCUP KWIMO yATypMaraHiuru cababau ¥3 Xoiauaa
axpanuiyd MyMKUH. KeTaéTraH KOHHUHT WYakiapra Tylral KUCMH 3ca
Ka03usT OMiaH Kopa Tyc/a CyIoK (MeJlaHa) X0JI1a YUK IH.

[y ypunma tabkuainad YTUII KEpaKKW, KOH KETUIM HadakaT sipa
KacaJUTMTUa, KOJIaBepca, KU3WIYHrad BEHAJApUHUHT JKUTap TUPpOo3ua
KECKHMH KCHTalMIImIa XxaM OYJIMII MyMKHH.

[IIndokopnaprava 6yaran te3 €paam 6emopra OepuiiraH TUHY X0JarT,
KOPHHHUHT IOKOPUTH KHUCMHUTAa KYWHWJITaH My3JiH nydak, BeHa huuura S5—
10 M1 10 % kanbiuii XJ0pUl 3pUTMACUHU FOOOPHUIL, MYCKYJI OpaJIuFura
1-2 M Oup Qousnu BHKACOI SPUTMACHHHM FOOOPUIN Ba MIOMIMJIWHY
paBHUIla 3aMOWIIZIa KAPPOXJIUK OYIMMHUTA SATUII KaOu TanOupiapaaH
nodoparaup.

KopuH 0yuJInru ab30J1apUHUHT YTKUP
SJITMFJIAHUII KACAJLIHKJIAPH

Vmxup annenouyum — Kypudakaarn 4yBaqdaHICHMOH YCHMTaHMHT
SULTMFIAHUIIUIND. YpTada Oup imima 250 Ta omaMIaH GHTTACH YTKHD
ANMEHIUIUT OWIAaH OFpHiind, Oy 5ca TaxXMHHAH «YTKHD KOPUHY
KacauIMTMHUHT 70 % HM Tamkui Kuiaad. ACOCaH, YTKUAP alleHIULIUT
€I Ba ypTa €11 onamiiapaa KynpoK yupaniy.

VTKHp anneHIuIUT KOPUHAA TYCATIaH OFPHK TyTHO KOJHIIH OWIaH
Oommananu. by kacamnuk, onaraa, qapakdniapcus OonuiaHasepaau. bup
BaKTHUHI y3HMJA HINTAXa WYKOJMIUM, OFU3 KypHUIIW, KYHIWJ aWHMUILH,
KalT KAWL, KYIIMHYa, OUp MapTa, aMMO OBKAT UCTEHMOJI KUJIUII OMIaH
OOFJIMK OyMaraH XxoJj/1a, TaHa XapopaTuHuHT cyodebopun (37,3-37,8°C)
Iapa)kacura Ky TapuIuIg, TaxuKkapaus Oyuim Oviad OoIIaHaIx.

Mabaym BakT n4uga OFpuK OyTKYJI KOPUHHHMHT TTACTKH YHT KUCMUTa
Vranu. KopuH neBopu Ky3aTuirasja YHTr KucMu Hadac oluiiiad oup o3
KOJaju, Tainacjaaraija Ba OOIIKa Xap KaHJal XapakaT BaKTHIa O0eMop
OFPUKHU XUC KUJIAJIH.

VIkup anmeHmunMTHH naBoiaml (hakaT SKAPPOXIMK HYIM OWiIaH
YyBaJIYaHTCUMOH YCHUMTaHU KeCHUO OJIMI, anmeHAdKTOMUS yCyauaa
oaxapunaau. IIyHMHT y9yH XaMMa BakT OyHjai Oemopiiap >KappoXJIMK
OynyMMUTa MOMIWINHY PaBUIIAA KEITUPUIUIIHN IIAPT.
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Vmxup xoneyucmum — YT TyQaruHUHT YTKUP SIUTHFIAHHUIIN.
Acocan, yprTa Ba Kekca €nijjard ogamiiapa yupaiau, Hucoaran aéimiapaa
KYIIPOK YUYpauIn.

KacalTMKHUHT KJIMHUK KEYUIIIH, acOCaH, 0exoc/laH OOlUIaHa uraH,
YHT KOBYpFa OCTH COXacHJaru OfpuK OwmiaH OoiuiaHu0®, Oemopiapaa
Tana xapoparuHuHr 38-39°C ra kyrapumumm, OEMOPHHMHI Ky3uaa Ba
Ky3ra TalljlaHaIuTaH MWUTHK Mapaaiapyuaa manao Oymaaurad CapukiInk
OwnaH kewyaaud. bab3w Xotapia OFpPUKHM YHI Kyira, YHI elkara
y3aTUJIUII Xoariaapy OuilaH XxaM KEUUITd MyMKHH.

bemopHu Tekmupuin xapaéHuAa TaxuKapaus (FOpaKHUHT Te3
ypHUIIIHN), KOPUH JEBOPUHUHT OJIMHTH Ba YHI KOBYpFa COXacH MYCKYII-
JIAPUHUHT TApaHIAITAHINTY Ky3aTHnamgd. YT myarn HAPHHIIA
SULTAFJIAHTaH Ba TEIIWJITaH XOJulap/ia IEPUTOHUT PUBOXKIIAHAIU, IITYHUHT
y4yH OyHJail OeMopiiapHU IIOIIWJIUHY >KappOXJIUK OYJIUMUTa »Koinari-
TUPUIL TABCUS KUJIUHAIN.

Vmkup nankpeamum — OIIKO30H OCTH OE3MHHUHT SJUIUFIAHHIIHN
Oynu0, 6apya YTKUP KapPOXJIUK KaCAUTUKIAPUHUHT 9—12 % Hu Tamkun
ATaau, Wy OwiaH OWprajivkKia JAECTPYKTUB, SbHU ab30 HHUPUHIIA0
gupuinura onubd kemaauran xosjuiapu 25-30 % rawa Oopaau, OyHmaii
natiapaa aca ynum 22-50 % rauga 6opamu. Kympox 30-50 €mmaru
Oemopnapaa yupaiian. KacamMkHM KenTUpUO YUKApyBUM aCOCHUU
OMWJUIapJiaH OupH €FJIM, a4uuK Ba CIUPTIM WUYMMIIMKIAPHU MEBEPUIAH
KYII MCTEBbMOJI KWIMIIAUP. AWPUM XOJulapAa YT TOWI KacaJUIMKIApH
OwiaH ofpuran 0emopiap/ia XaMm MOMUJUIMKIIAp aHUKJIAHTaH.

KacaniukHuHT OonutaHuIM 0exocaaH CaH4YUK OWiaH, KOPUH IOKOPHU
KucMuaaH oonutanaau. OFpyK XaylaH Talikapy 4yuaad OynMac mapakana
OYmO, OONUIAHWII HYKTACH OIIKO30H OCTH OC3MHMHI KalCh KHUCMH
STUTUFJTAHAIIATA OOFMK. JlyM KHMCMU SUUIMAFIIaHTaHAa KOPUH JIEBOPUHUHT
IOKOpY Yarl KUCMHJIA, OOIl Ba TaHAa KUCMHU SI-JUFJIAHTAHJa KOPWUHHUHT
IOKOpUTY ypTa KucMujaH OomutaHagu. Kym Xosutapaa ofpuk opka, Oen
coxajapura Ba OenOOF IIaKiIWIa TapKajiraH OVIHUIIN MyMKUH. AMpum
XOJUIapla OFPUK, KYHTWJI AWHUINM KAauTa-KauTa KyCHII Ba KOPWUHHWHT
JaMJIAaHUIIM ~ XoJjamiapu OwnaH keuumn  MymkuH. [llymap Ownman
OUprajgvkKaa, FOPaK-TOMHUP ETHUIIIMOBUYMWIMTH (KOJIJIAC) OENTHIapH, TepH
PaHTMHUHT OKapuO KETUIM, Ky3ra KYpuUHAp MWUIMK mnapaaJlapHunr
KYKapraljaury, TaXMKapausi, TaHa XapOPaTUHUHT MACTIIUTU Ky3aTUJIaIu.

VTKHp NMaHKpeaTHT OWJIAH OFpPUraH GeMopiap IIOMIMIHHY IH]O-
XOHAara €TKU3UIUIIN Ba KAPPOXJIMK OVIMMHUJIA TaBOJIAHUIIIM TIapT.
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Vmxup uuax mymunuwy — XamMma EIjaru Oemopriapia ydpalin
MYMKHUH.

WNyak TyTunuimm — udak Oyinad yHUHT W4YUJard MacCaHUHT OUPOH-
Oup cababra kypa, XapakaTUHUHT BAaKTUHYAJIUK €KH OaTaMOM TYXTalllu
OwiaH TabpuduiaHaguraH KacaUUKAUp. WMYak TYTWIMIIMHU WKKU:
MEXaHUK Ba JUHAMUK KYPUHUIIAA YPTaHUII MyMKHH.

MexaHuK WYak TYTUJUINN Y3 BakTuga Oup Heua cababnapra kypa
OynuiM MyMKUH — ¥ycMa, €T JKHCM, CTEHO3 (Topailuii), WYaKHUHT
TyTWInO KOJUWIIW, WYAKJIAPHUHT OWUp-OMpuUra ENUIIUIIM Ba YJIAPHUHT
TUKUJTUIIIH.

JluHaMHUK WYaK TYTWIMIIMAA, WYAKHUHT OyilylaMa Ba KYHIaldaHT
KHCKapyBUAHJIMK XycycusaTiaapu (TepUCTaJbTUKACH) Oy3WJITaHIUTH
Tydaiian oBKaT JIyKMacu WYHAIMIIIMHUHT WYaKiapja Oy3uIully Ky3aTu-
nagu. By Typaaru w4ak TYTWIMIIM KOPUH OVIIUTUFUAA aMalira OIIAPHII-
raH OFUp olnepalusiapAaH Ba KOPUH OYIUINFHU ab30JapUHUHT UKACTIIa-
HUIIJIAPUJIAH KEHUH KeINO YUKAIH.

Nyak TyTUIUIIMHUHT acoCUil Oelrwiapuaad Oupu KOPUHIATU
OFpUK, CaHUYMKJIAp, KYHTWJI alHUIIM Ba KaWT KWIKII (aBBajUra €Muiran
OBKAT, KEMMHYAIMK YT CYIOKJIMTH, CYHTpa axJiaT apaiall «axjaaTiau KaiT»
KWINII) Ky3aTuwiagu. bemopnap OyHpalt Xosuiapia —xapakarcus,
JapMOHCU3 Oynanwiap, TepU Ba IWUIMK TNapAalapd OKHUMTHpP, KOH
Oocrmu HUCOATaH MacT, TAaHA XapopaTu nacairad €ku MebEpuaa Oynaau.
KopuH 1eBOpUHUHT KYPUHHUIIIA aCCUMETPUK (HOTEKHC), OeMopja Ky3ra
KYpUHaApiid HYaK XapakaTh BakTUAA (MEPHUCTAJIbTUKA) KyWId OFPHUK
Ty(ailnu yHUHT 4yuHKHpaO a3oOnaHumM Kys3aTwiaau. [lalinacnmaranga
OeMOop KOpHHUJA KyWIM OFPUK XUC KWIaaH, 0ab3aH WYaK TyTUIUIIUIA
KOPHH JIEBOpU/IA TYTYHJIApPHU, IIUIIJIAPHU Mainacnad aHUKJIall MyMKHH.
by xoiutapaa mOMMWIMHY Yopajiap KypuiMaca, KUCKa BakT MUK OHaM
OpPTraHM3MHMHUHT 3axapilaHuil XaBhu Ky3atwinaau. Muak TyTumumm
OynraH xosuiapja 0eMopiiapHH mM(oxoHara KeJITHUPHUII Ba JIO3UM OYJica,
OMEepaTHB JIaBO YOpajJapuHU KEUMKTUPMACIUK JapKop, aKCMHYa, OeMop
xa€Tu xaB( ocTUIA KOJAIH.

AVIMPYB AB30JIAPUHUHI KACAJUIMKJIAPU
BA ’KAPOXATJIAPU

by ap30MapHUHr €NWK MMUKACTIIAHWIILIAPHU, ACOCAH, Ky4WIM TPaHC-
MOPT TYKHAIIMIUIAPKUAA, IOKOPUAAH MMACTra WHKWJIWILIA, TOC CYSKIapu-
HUHT CUHUIIM (CUMAUK aXKpaTHUI WYJIN)1a Ky3aTUIUIIA MyMKHH.
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Ouuk muKacTiaap 3ca, acocaH, 0el €KM KOBYK YCTH COXaJIApUHUHT
EpwiIrad, caHuyu0 KeCuiraH skapoxariapuiaa yuapauim.

CuilIuK YMKApHIl ab30JAPUHHUHI IIMKACTIIAHUIIUIAPH Ba KapoXar-
Japu OFup, XaBQUIM MIMKacTiIap XUcoOiIaHuO, Ky XoJuiapja TpaBMaTHK
IokKa ojud kenaau. byipak mukactianragia 3ca 0eil coxacujaa KaTTHK
OFpHUK, Oyipak oiau &F KOOMFuaa KOH TYIUJIAHWIIHA Ba CUHUIWKIAH KOH
aXpanud YuKUIIK (FreMaToMa, reMaTypus) Ky3aTWiaad, TOXuja Iy
Kapoxariaap OpKaiu CUNIUK axpanud TypHIlIM XaM MyMKUH. ByHnaH
TalllKapy, CUUIMK mydary Ba Wyiiapu kapoxaruaa CUMINK aKpaJIUIIn-
HUHT BaKTUHYAJIUK €KW OyTyHJIail TYXTally Ky3aTUJIaIu.

CuliIuK KONMMHM Ba CUWJHUK YHUKAPHII ab30JapHh IIMKACTIAHUIII-
Japuaa Kopuaaru Oenruiapaad TalkapH, Kyl Xoiuiapaa, CHUANKHUHT
KOpUH OyuuinFuaa Huruinil xaBgu xam Kyn yupad Typaau Ba Oy xoiar
CUUIUKIIU TIEPETOHUT Ba MHWIBTpATTa OJINO KEeIaIu.

bupuHun €paaM: xkapoxaT coxacura Sxmuiad cnupT Ba Hopa OuiiaH
OupjiaMuM MIUIOB OepwiraHjaH KeMuH, acenTuk OoFjaM Kyuuo,
IIOIIMJIMHY 3aMOMJa €TKU3WITaH XOJIJIa IIOKKAa Kaplliyd 4dopa-Taaoup-
JapHU Kyia0, 3yMIMK OWIaH >KappOXJIUK, SXIIUCH MaxCyC YpOJIOTHS
OYIMMITapura dITUII MaKcaara MyBOQUKIUD.

CuiiIuK YynKapu ab30Japu KacaUTUKJIApH

By kacamiukiaapHu MKKUTa OYynuO YpraHuill MyMKHUH: SJUTUFJIQHMIL
Typainu Kkenud uukKagurad (MHENIHUT, I[UCTUT, MapaHedpUT) Ba
SULTUFJIAHUIITA X0C OYMaras (Oyipak TOI KacaJUTUTH) KacaJlTuKiap.

Byiipak Toi Kacaunuru: anabuérnapHuHr xabap Oepuinnya, Oyipak
TOII KACAJUIUTH YMYMHUH KAPPOXJIMK KacaJUuIMKIapuHUHT 16 % Hu
TalIKWJI KWIaad. AWHM BakTrada TOILI XOCHJI OYJIHIN *KapacHU TYIUK
oumiran Oynmaca-aa, 6ab3u cababnapu aHukjiIaHrad. bymapra BuTamMuH-
Jap ETUIIMOBUWINIM (aBUTAaMUHO3), Oylpak Ba CysSK CUCTeMalapu
MIMKACTIAHUIUIApY, CUWIUK WYuiapu UWHQEeKuusuiapu, UIIKOp Ba
acociap TEHIIUTMHUHT WYKOJIUIIM, WCCUK MKJIUM IIAPOUTH, SKOJIOTHUK
Kypcatkuunap kupaau. Kumésuil Ty3mnummra Kapad, Touwiap, ypariap,
okconariap, ¢ocdariap Ba Oomika Typiapra OynauHaau. TolmmapHUHT
Oyiipak Ba CHUWIMK MYJUIApUHUHT MWJUIMK Tapjajapuja CUDKHUILINIaH
Oyiipak >KOMHU Ba CUHJUK HYJUIapu MYCKYJJIAPUHUHT TOPAUMIIM (CTIa3M)
naiio oymaam.

AcocaH, CaHYMK Ba OFpHUKJAp TOII €KUM KyMJIaApHUHT OyHpakaaH
YUKUO, CUIAUK WyInapuja CWIDKUIIMA BaKTUAAa Kywin OViaau. byHnait
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XoJiIapAa CUMAWMKHUHT YWKHUIKA KUAUHJIAWO, OVHpak >Komiapu Ba
KOOUFUHM KaTTa OOCHUM OCTHJa KEHrauTupuO, OFPUKHUHI sSHA Xam
3ypaiinb ketummura onubd kenaau. byipak caHuufu TYIUK OeMop
XoTupkamnuruaa, oupaan Oonutanu6®, orpuk XII koBypra €ku KOpHH
coxacura y3aTWwiIMIIM MyMKUH. ByHaail CaHYMKCUMOH OFpUKJAp Oup
HEYa JaKuKajapJaH TO OMp Heuya coariiaprada 4y3uwiuiyi MyMKuaH. Kyn
XoJulapJa, OFPUKIAp CUUJMK YMKApUII HYIapu, CUUIUK mydaru, CoOH
coXxajiapy Ba JKMHCUM ab3ojap arpoduma Xam OVIMIIM MYMKHUH.
Cuiinukaa KOH aHUKJIAHUIN OyHpaK CAaHUMFUHUHT JOUMUN KypCaTKH4-
Japu xucoOmaHagu. AMpuM Xxoiulapja CHHAWMK OWilaH TONIJIAPHUHT
Tymmmu 15 % rada yupaingu.

Bylipak Tom KacaJIMKIApUHU J1aBOJIAlll KOHCEPBATUB Ba XKAPPOXJIUK
Uynu Ounax OYJIUIIA MyMKHH.

bupunuu épnam: OyHmaii 6emopiapra 0en coxacura MCCUK KYyHHII,
WCCHUK BaHHaJap, aTPOMNUH, OFPUK KOJJUPYBUM TOPU-TapMOHJIAp Ba KyI
MHUKJIOPJa CYIOKJIMK HUUPUIT MyOJiaXKajlapyu TaBCUS STUIAIN.

FOkopuaarn myonoxanap Kyn xojiapaa CaHYMKIApHA KOJIAUPUIIAA
Karra ¢Epmam Oepagu. JKappoxXJMK Myosiaxkanapw, acocaH, Te3-Te3
Oynmaguran cCaHYMKIap, CUUIUK WYJjapura Tonuiap TUKUIUO KOJIraHJa,
yaapHu onu0 Tamuiam Ba alpuM xoJuiapaa OyilpakHu oJMO Talian
Typilapu Kyjutanuiagu. OXupru BakTjiapAa, TOLUUIAPHHU YIbTPATOBYII
HypJapy OWJIaH nmapuajanl HyJiu opKaJd — onepauusicus, Tabuuii nynnap
OpKaJM ToUuIap a’kpaTud OJIMHMOK/IA.

YTKHUP IOPAK-TOMUP KACAJIVIMKJAPU BA BPOHXHAJI
ACTMAJIA BUPHHYU TUBBUH EPIAM

FOpak nmemuk kacamuru (FOUK) iiurma TymyHya O6Ynu0, yHUHT
acocuja IOpaK TOX apTepHsulapuard KOH OKWIIM Ba TYKHMaJlapAaru
DPHEPTEeTUK ASXTUEK YpTacuja MYBO3aHATHUHI OY3WIMIIHM HaTHXacuaa
Kennu0 yuKaguraH opak Myckynau kacamnuru éraau. FOUK ro3ara kenrad,
KYNMHYa, CYpYHKaJId XapakTep kacO 3raau, OyHra TOX apTepusiiapuaa
aTEePOCKJIEPO3HUHT JKaJaJulamuinu cabad Oymaau. Mabiym OOCKHU-
Japja y YTKup keuumra ytuiiu, 6ab3aH OupiaamMuu HHPapKT EKU TypFyH
OynIMaraH CTEHOKApJWsI XAaCTAJUTUHU KEATUPUO YUKAPUIIU MYMKHH.
Arap KacaJIMK KEYMILM SXIIM TOMOHIra y3rapca, TYpFyH CTE€HOKapAus
kypunummnaa y ssna FOMKHuHT cypyHKan makiaura yTaau.

FOUK AKIII, EBpona mMammakamiapu, SAnoHuss kabu HHAYCTpHUAT
PUBOKJIAHTaH MamJlakariaapja KeHr tapkairaH. Kynpokx 40-66 émparu
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spKakiiap kacamianuO, ymapHHUHr 23,4% na FOUK HuUHr OFpuKCHU3
makiapu Kysaruinaad. byHpai kuinuiap mudokopiaapra myposkaaTr
KWINIIMaiau, 1y cababmu, ynapaa MUOKapA MHGAPKTH KYN ydpauiau.
FOUK natmxacuna xap viwim 5,4 man 11,3% rasa ynum 103 OGepuinu
aHukJaHrad. IOpak-ToMup KacalsIMTHaaH KeauO dYHKaaural xXamma
yaumnapauar 53% HOUK ra tyrpu kenmagu. B. Lawn (1980 i)
Mabiaymomiapura kypa, AKII na xap xkynu tycarnan 1200 xumu BadoT
atud, ynapHuHr 75% &Epub kypunranga, FOUK Oenrunapu mapxyn
oynran. IOUK V36ekucronna 8% nan 15,5% rada TapKaJraHjauru
MabJIyM.

FOUK nartorene3una 3 Ta acocuit »apaéH MyXuMm YpuH TYTaJIu:

1) nunonpoTen1 CIEKTPUHUHT Oy3UIIHIIIN;

2) IUnompoTeu ] TallyBYu arno-B HUHT apTepus MHTUMa KaBaTura
TYIIUIIIN;

3) apTepusIHUHT MHTHMAa KaBaTH XyKalpanapuaa KOHAAru JUIONPO-
TEUJIJIAPHUHT OOITKApUIMANUTraH Tap3aa YIJIaHUuO KOJIMIIIN.

byHnaH Tamkapu, Kyiugaruiap KaTTa axaMusiT KacO 3Taju:

— TOK TOMHUpPIAP TPOMOO3H;

— TOXK TOMUpJIAP CIa3MUu;

— MUKPOIUPKYJISIIUSHUHT U3J1aH YUKUIIA Ba KOH EMUIIKOKJIUTH-
HUHT OPTUIIU. By oMuLIap MUOKap MIIEMUSICUHH YyKYPpIAAIITAPAIH.

FOUK HUHT puBOXKIaHUIIT MEXaHU3MUIATU XaTapJIu OMUJLIapra;

a) TUTIEPXOJICCTEPUHEMUS;

0) Moana aJIMAllMHUINIUHUHT Oy3wivnuiapu (KaHaiad Jgualer,
nojaarpa);

B) apTepuaj TunepTeH3us;

T') YEKUIII;

1) TUTIOJIMHAMMUSI;

€) CEMHPHIII;

¢) acab Ba XMCCUETHUHT TOJIMKUIILIAPU Ba OOIIKaIap KUPAJIH.

FOUK nuHr Kyitnaaru typiaapu TadoByTIaHAIHU:

— TycataaH OynajauraH KOpoHap YiuM;

— CTEHOKapIus;

— MUOKapj MH(DAPKTH;

— KapJIMOCKIIEPO3;

— X0C OyMaraH KypuHUILiap.

Cmenokapousi («KYKpaKHUHI CUKWIMILIN») — KalTanaHuO TypyBYH,
CUKYBUM, CAHUYUKJIM, FUKUMIIOBYH, KYKpakK opKacujaa XOCui OYi1yBuu
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OFpUKjIap OwiaH xapakTepiiaHaau. byHpali ofpukjiIap, KYIWHYA,
KUCMOHHUHN 3YPUKHUII, XUCCUETra Oepuiuil Ba Oab3aH OCOUMINTATIUK
XOJaTiapuaa Xam Keiaud Yukaiu.

Orpuk, acocaH, dYam ejkara, KyKpak, OYWWH, TAcTKH >KaF Ba
TUIIJIApra y3aTwiaan. AWHU manTaa 6emop Hadac oiuira KuiHaIaIu,
XaBOTHUpra TYIIAJu, XapaKaTUHU TYXTaTuO, OFPUK YTryHUa KMMUpPJIaMaii
KOTHO Typajiu.

Kekca €mumm kacamnmapia OFPUKHH CE3MII KaMpoK (03 0epuo,
KaCAUTMKHUHT KJIMHUK Oenruiapu Hadac OJUIIHUHT KUWWHIIAIIUIIH,
OupJaHura XaBo ETUIIMAld KOJHMINM Ba Ky4WwId JapMOHCH3IIMK OWiiaH
KE4a/Iu.

Myxum Tamxucuii 0enruiapujian Oupy T OCTUTa HUTPOTIIUIIEPUH
KYyWrad, OFpUKHUHT TyJla TYXTaIlX Ba LIIyHUHTJEK, KEITUPUO YUKAPYBUU
OMWUIAPHUHT OapTapad ->TUIMIIKWIAH KEWHMH OFPUKHUHT TYXTallu
xucobmanaau. Orpuk oxaraa Oup Heya MUHYT JIaBOM ITaIU.

Keuuxkmupuo oyamaiiouzan époam:

1) TYIUK )KUCMOHHM Ba pyXYUi THHYIMKHHA TabMUHJIALLL

2) Tun octura 1 — 2 1o0Ha HUTPONIMIEPUH TOPUCUHH KYWUIII;

3) Tomupra €xku Myckyn opacura 50% v aHaJIbIMH 3pUTMACUIAH 2
i1, 2% 5 pomenosiaad 1 it Ba 1% nu nuMenpost aputMmacuaad 1 mi
o0opuill kepak. Arap Oy nopwiap BeHa uMyura 0opuiiaguran oOyica,
apanamma 10 v 0,9% nu HaTpuit XI10pUa SPUTMACKIA CYKOITAPHIIAIN;

4) xyunu udomanaHraH pyxuil Oe30BTANUKAA €KW €Tapiau HaTHXa
OynMaraH TakaupJa OKCHUreHoTepamnus (Kuciopon OuinaH Hadac
OJITMPUIL )HU KYJUTalll MyMKUH. TpaHCIOPTUPOBKA KACATTHUHT XOJaTUIaH
KaTbH Ha3ap, 3aMOUIIJIa aMaJira OIIMPUIIUILN KEpak.

Xapakar TAaKTHKACW KAaCaJHUHI TOX apTepusuiapujard KOH
alJTaHUIIMHUHT Kall Japaxana OVIraHJIUTHHU Ba TycaTAaH YJIuM KeJno
YUKAIII UMKOHUATHHU aHUKIAl OwiaH OeinrwiaaHanu. sKamoar »Koiiia-
puaa Ba kyyanapaa 6eMopHH MKU(POXOHAHUHT KaOyn Oyinumiiapura, XarTo
OFpUK KOJITaH TaKIupAa XaMm, TEKIIUPUIIT YUYH OO KETUII Kepak.

Kyunnnaru xonarnapaa:

1) orpuk 30 MUHYTIAH Ky MyJIJIaTTa IaBOM 3TCa;

2) Xypy>K KacaJTHUHT Xa€Tu/ia OMpUHYM MapTa ro3ara KeJca;

3) HUTPOIIUIIUPUH OFPUKHH KOJIIUPMACA;

4) ofpuK Xypyxyapu OYFUJIUII, apUTMHUsI, XYIIHU UYKOTUII OWiaH
JaBOM 9Tca, Maxcyc Te3 Epaam Opuragacu yakupuwiaau. YyHku Oy
XOJIaTIapHU HOTYPFYH CTEHOKap/us €KU MHUOKap WHOAPKTUHUHT
nactiabku xonaru Aed 0axomaln Kepak.
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TyxToBCH3 €paaM KYpCATHITHUHT Bazudacu OFPUKCHU3IAHTHPHUII Ba
MUOKapA HMHQPAPKTUHUHT XamJa J3HT XaB(UIM acopaTiIapHUHT OJIJIUHU
OJIMILITa KapaTHIaIy.

DyHMHT y4yH KyWuJaru Tepanus KyJlaHWIAIu:

a) TYJIUK TUHY XOJIATHU SIPATHIIL,

0) y30K BakT J1aBOMHJa HUTPOTIUIIMPUHHU KaOyn KWiIUIl — 2 Ta
TalneTKagaH TUJ octura xap 15 muHyTaa (arap aprepuan KoH 00CUMU
KyJla rmacaras 0yjica, HUTPOIJIMIMHHYA Oepu0 OYIMaiin);

B) T€3/a KOH WMBHUIIHWIA KapllM BOCHUTAIAp KyJUIalll — BEHA WYWra
10000 b renapux ro0opuiiaaum;

I') apTepTral 00CUMU IOKOpH OYJica, IEHTaMUH F00OpUIIa I,

1) CUMIMK XalJa0BuM mpenapariap — Ja3uke €ku dypacemun 1-2 ta
TaOJIeTKaIaH TaBCUS ATUJIA]IH.

€) MUOKap/Jia KUCIOPOJTra dXTUEKHN KydaUTUPYBUM TIpenapaTiapHu
(ctpodantuH, >ybUUIMH, WIATUQWLIIMH) WIOKKH Oopuya, OepMaciuk
Kepax.

bupunun THOOMN Epmam Kaepja KypcaTWwiIMIIMAAH KAaTbU Haszap,
MH(ApKT OJAM XOJATUIArd Kacaj Te3/la MaxCyC HXTHUCOCIAIITHUPUITaH
KapAHOIOTrHK OyIMMra ETKU3HIHIIN KePaK.

Vmkup muokapo ungpapxmu (YMH) YTOUKHUHT OFHp KypUHHII-
napugaH Oupu xucoOnaHaau. Muokapa uH(apkTtu — Oy HEKpO3, HOpak
MYCKYJUIADUHUHT MabJIyM KUCMH Yiaumuaup. Y OusiaH Oupra kymiad
OpraH Ba TU3UMJIAPHUHT QYHKIMsIIapuaa Oy3UdIIiap r03ara Kejiaiu.

Muokap MH(APKTUHUHT KYNPOK Ky3aTWJIAJWIaH BapUaHTUIApU —
aHTUHO3 (OFPUKJIM), acTMAaTHUK Ba TacTpairuk (abmoMuHan) xucoobia-
Ha/IN.

AHTMHO3JIM BapUaHTUJA Kyusid U(OJAIAaHTaH OFPUK CHUHIAPOMIIApU
Y30K JaBOM ATHO, XaTTO Ky4Jd OFPUKCHU3JIAHTUPYBUYH JOPWIAP XaM YHH
KOJIIUpa OJIMaWIu, OFPUK TYypJIM TOMOHJIapra y3arunaau. Kyn xommapaa
BEreTaTuB Oy3wIMIUIap OwilaH Oupraivkia Keyajau: KYHTWI ailHUIIIH,
KycCHIl, YJIUM XaB(pUaaH KYPKUII, COBYK Tep OOCHUIIN Ky3aTHIIA]IH.

AcMaTHK BapWaHTH KYIPOK aBBajja MUOKapa WHGAPKTH YTKa3raH
Kapu €mgaru oemopiapaa Kyszatuiaaad. FOpak actmacu Xypyu Ba YIiKa
UK OMJIaH XapaKTepaHau.

["acTpanruk (a0goMuHAI) BapUaHTH — SMHUracTpal coxaja Ba TYII
Cydaru opkacuja udojajaHraH OFpPUK, IIYHUHIJIEK KYHTWJI alHUINKN Ba
Kyculll OwiaH kedaau. J[MHAMUK HMYaK TYTUJIUIIM OeNruiapu Ky3aTu-
JUIIKA MyMKUH. Muokapa uH(papKTU TalIXUCU TOCIUTAIU3AIUs KUJINH-
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TyHra Kajgap OeMOpHU cypaO-CypuinTupuil, Tekmupud kypumn Ba DKI
acocuaa Kynuuiaau.

AMMO muokapa uH(papKThra myoxajaHuil Ba Oemopra OupiamMyuu
THOOUY €paaM KYpcaTUIHU Xap OUp MYKH MILJIAP XOAUMHU OWJIUIIU Ba
Oaxkapa onumu J103UM. Mwuokapa uHGapKTH OWJIaH OFpUraH XaMma
oemopiap mudoxoHara ETKU3UINIIM IapPT.

Boxkea cooup oynean ncoiioazu keuuKmupuod oyamaiiouzan époam:

— OFpPUKCU3JIAHTUPHUIL — HAPKOTHK aHAJIbIeTHKIAp (TIPOMENo,
Mopdun 1 M romupra)+aumeapon 1% — 1 mua, denranun 0,005% — 1-2
Mirtaponepuion 0,95% — 1w,

— pUTM OY3WJIUIJIAPUHU JABOJIAIl Ba OJJIWHU OJIUII — JUJOKAUH
10% — 1-2 mu;

— aQHTUKOATYJSHTIAP F0OOPUI — TOMHUP Wuura €ku Tepu octura 10—
15000 Ib renapun r©000pHIIaiy.

— CHCTONMK aprepuan 06ocum 70 MM CHMOO YCTyHUJAH IacTra
TyIIca, TOMUP UYHUTa PEOTIOIUTITIOKUH €KY TTOJIUTIIFOKUH F000pUIIaIu.

VTKHp MIIeMHK KacaJIMKHUHT KT acopaTiapH KAacaJUTMKHUHT OH-
puHYM KyHHJa to3ara kenaau. Kynmuxya, Oy acopatiap Hadakar xaca-
JIMK TIPOTHO3M, OaJIKK OEMOPHUHT XaéTura 0eBocHuTa XaB( TyFAUpaIu.

Kyn xomnmapna KOH alIaHUIIMHUHT OWpJaHUTa TYXTad KOJUIIH
Oemop KacanxoHara €TKM3WITYHTa Kajap ro3ara kenaad. byHra Kympok
IOpaK pUTMUHUHT YTKUP Oy3uiniiy — puOpumnsiuus (ropak KopuH4YaIapu-
HUHT QuOpusiuuscu) cabadbun Oynamu. OubpwIsIUsIAaH OJIAUH Kyla
KyWIN OFPUK XypYyKu OViaau, aprepuai 00CuM KyTapuiaiau.

KoH alilaHUIIMHUHT TYcaTAaH TYXTa0 KOJMIIKIA XYL HYKOTHIIAIH,
Ooomr MusHUHT daonuatu Oy3winaau. boml Musgma KOH ailnaHUIIN
TYXTaraHgaH CyHr 3—5 MUHYT yTrad, opTra KauTMaiJurad y3rapuiiap
kenu6 yukaau. by Munytinap numaa o6om mus GyHKUusIapu 00CKuIMa-
o0ockuu Oy3unanu. Kon alinanumm tyxrarad, 10 cekyHaaaH KeWMUH XYIII
HyKoJiaiM Ba KJIOHMK XaM/Jla TOHUK TajiBacajiap OOlIIaHaIu.

Tepn KOIUIAaMUHUHI KECKMH OKApHUIIM PUBOXKIIAHAAU. DYWWHHUHT
Hupuk aprepusinapuaa nyiasc ykonanu. 20-30 MuHyTHaH keluH Hadac
Oy3uiaau, acTa-CeKMH OHJa-COHAa 4YyKyp Hadac olaguraH — «OaJiuK
Hadacu» 0ynuo Komaau. Kon aitnanuimm tyxTaranjaaH KedinH 1-2 MUHYT
yrrau, Hadac onum Tyxrtaiau, ssHa 30—60 cexkyHa yTray, Ky3 KOpauMK-
napu keHrasau. KIImHuK 1aBpuia Ky3 KOpauuKJIapy peaHuMaloH 4yopa-
Taa0upiapra HuUcOAaTaH KHUCKApHUII XYCYCHSATHHHM cakjiaad Typaau. by
HApCAaHUHT WYKOJWUIIK OOl MHUSHUHT KaWTMac OWOJOTHK YIHWMIa
yuparaHjiuruaad ryBOXJIMK Oepaiu.
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ynnait Kuau0, KIMHUK YIuM — Oy 3 (PEeKTHB KOH alllaHUITUHUHT
XaMMa OCITWIAPUHUHT UYKIUTUIUP (XYl MYKOJIraH, WUPUK apTepus-
Japaa mylbCc WYK, KOH 6ocuMu Ba Hadac aHuWKIaHMmaiau). by maBpaa
MUSIATH Y3TapyILIapHE OpTra KaTapuir MyMKHH. YpTada Oy BakT KOH
alJlaHUIIM TyXTaraHJaH KEWMH 3 MUHYT JaBOM J3Taad. by xouar
TycaTaaH 103 Oepran yiauM TyluryH4acu OuiaH Oup Xuiija smac. Y Hapca
KOH alJIaHUIIMHUHT TyXTaiml cabalmapu TYFpUCHIA MabIyMOT Oepaju,
JEKWH MUSJard MeTa0oM3M Oy3WIHMILIAPH YYKYpJIUTH TYFpPUCHIA
MabJIyMOT OepMaiiiu.

WNudapkr Ounan kacayuiaHran 6emopra (hakar craioHap IapouTiap-
JaruHa MakCHMaJl camapajd JIaBojialll MyMKHH. beMopaa oFpuk Xypyxu
OONUIaHTraHJAaH KEWMMH JPTapoOK YHH TPAHCIOPTHPOBKA KWJIUII KEUYUKHO
TPAHCIIOPTHPOBKA KWJIMIITA KaparaHja XaB(cu3pok. Muokapa WH(papKTH
OvyIaH oFpuraH 6EMOpPHHU KapJHOTEH IIOK, YITKa MUK 00p KU apUTMOTEH
KOJIJIATIC BaKTHIa TPAHCTIOPTUPOBKA KUJIUIII MYMKHH Mac.

Jlekun Oy KapIiwiukiap HUCOuW OYiauO, arap OyTyH TpaHCIOPTHU-
POBKa JaBOMHUJA TYXTOBCH3 JOpU FOOOPHUIN TabMHHIAHCA Ba KEPAKIU
OynraH TUPWITHpPUIN EPJIAMUHU KYypcaTaJuraH YyCKyHajaap MaBxkKy.l
Oynca, KacaJlHM 3yMJIUK OWIaH 3Bakyalus KWIMII Kepak. AJeKBar
OFPUKCHU3JIAHTHPHIITA dPUIITHITAY, KaCaTHU TPAHCIIOPTUPOBKA KUJIUINTA
OynraH MOHEJIMKJIap KaMJaH-KaM XoJariap/a cakiaaHuO KOJIa Iu.

IOpak pUTMHUHUHT YyTKUP Oy3WIHIILIAPHU

FOpakHuHT 2HT MyXuMm (yHKIUsJIapuiad OMpHU aBTOMAaTU3M (PyHK-
nusicuidp, OomKaya Kuind alTranja, 4acToTaau 3JIEKTPUK UMITYyIbCaap
unuiad YMKApUIl KOOMIUATH OYIUO, y OpraHu3M HXTUEXKIApUTra MOC
Kenuiu kKepak. FOpakHUHT Maxcyc Ty3uJMallapu AJIEKTP HMITYJILCUHU
MabIyM TE3JUKAa YTKa3WIll KOOWIUATHTa 3ra Oynmd, Hopma OViinua
ollamMJa TYFpHU CHUHYCIM PUTM cakjaHnraHjga muHytura 60-90 ta ropak
YPUIIMHU Tamkuid dTaau. Kanpainup cababmap OwiiaH IOpaKHUHT
YTKa3yBYM THU3UMUJIA HOpMaJT (PYHKIUSHUHT Oy3WIHILIApUa Y3UJIUIII-
nap kenu0 yukaau Ba Oy Hapca apuTMus €0 aranaiu.

Ixcmpocucmonus — IOPAKHUHT MyIJaTHAaH aBBaJl KUCKAPWIIIU.
DKCTPOCUCTONUS MABXKYJJIUTUHUA MYJILCHU Ba IOPAKHU TEKIIMPUO aHUK-
nam MyMmkuH. Kacan y3uHu Xyaam roparu TyxTtad KOJraHAeK XUC KAlaau
Ba YHJAH KEHMWH Ky4Jd TYPTKHA CE€3aJH. Y3WIHILIAP y30K JaBOM 3TcCa,
Oolll ailaHUIIM, MaAOPCHU3IUK, KYPUIIHUHT Xupajdamuiu (K3 oJau
KOPOHFUJIAIIUIIY, KYHTWI allHUIIN ) Ky3aTUiIaau.
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Karsuii Tanxuc OKI' acocuaa kyunaay.

Keuuxkmupuo oynmaiiouzan époam: KYNMUWIMK XoJulapAa SKCTPO-
CUCTOJIMA YYYH MIONIMJIMHY J1aBO Tayjad KWIMHMANIU, Y30K Ba T€3-Te3
Ky3aTWIaJuran Xypyxjiapja KacalHu ImudoxoHara rOOOpUII Kepak.
Arap SKCTPOCHUCTONUS MUOKapJ MH(GAPKTH THUIEPTOHHK Kpu3 ¢GoHHUAa
103ara Kenub, TypFyH axaMmusiT KacO 3Tca, Kyrujaru 4opa-tajgoupiiapHu
KYJUIAIl KEPaK:

1) mMaxcyc kapauonoruk Opuraga €ku «re3 €paam» MallMHACUHHU
YaKUPUIII JIO3UM;

2) nuumra 50-80 Tomuu BajmokapauH €xku 50-80 ToMuM KOpPBaJIO
oepunanu;

3) 6emopHM 3amOuiTa ETKU3MUO0, KapAUOIOTHK CTAllMOHAPTra ETKU3HUII
YUYyH KYHaTWIAIH.

Teopauma apummusa aManuérna aH4a Kyn yupaiau. Jloumuid,
KYT1aH JaBoM 5TUO Keaa€TraH Ba MapoKCU3Mall, KyTHJIMaraHjaru Xypyx
KYpUHMIIMAA o3ara KejnaguraH Typaapu ¢apknanaau. Kacamiuk
IOPAKHUHT TapTUOCU3 KHUCKapuil (aoausiTé OwiaH XapakTepiianuo,
NyJabC ApPUTMUSICH, YHUHT HOTEKHC TYJHMKIUTH Ba JOePUIUTH OuiaH
udonanananu. Tamxuc KT Tekmupunuiapu OuinaH TacaUKIaHAIN.

Keuuxmupuo oyamaiiouzan époam:

a) Oemopra Te3 €EplaM KypcaTUIl Y4yH MaxCyC KapuOJIOTHK
OpurasaHu YaKMpHUIIl Ba YHU TE3JIMK OUJIaH KacallxoHara €TKU3UII KepaK;

0) 1opaK MIMKO3UJIapu OCpUILIHK OOILIAI JO3UM: CTPOPAHTUHHUHT
0,05% nu sputmacunan 0,5 mit Ha 10 M GU3HOIOTHK SpUTMAJIa SPUTHO,
ToMUpra 10opuiIaIy;

B) 10 MJ1 maHAaHTMH TOMUP UYKTra FOOOPUIAIN;

') KOpAapoH 2—4 MJ1 TOMUpP U4ura Oepuiaam.

llapoxcuzman maxuxapous TycaTJaH ro3ara keiaaau. Xypyxiaap 10—
15 munytraga naBom staau. KOpak KuCKapuIIIapUHUHT COHU MUHYTHUTA
200-220 Taraya eragu.

byHnaili TaxukapaUsSHUHT XaBPU IIYHJAKU, IOpaK KUCKApHIILIA-
PUHUHT COHU >XyJa KaTTa OVITraHJIUTH YYyH Opak Oyimadanapu KOHTa
AXIIWA TYJIMalau, 1y cababiu IpakHUHT TOMUpJiapra TaluuiaéTraH KOH
XaKMU KECKMH KaManumO keramud. KOpak eTUIIMOBUMIUTU Oelruiapu
ro3ara kemaau. byHpalh xoiuiapga OeMopaa Te3 Ba KHYUK  IYJbC
aHUKJIaHa/IU, apTepuan 00CHUM KyJla Macaiind KeTaau.

Keuuxmupuo oyamaiiouzan époam:

— TE3JIMKIA «aJaliraH HEPB CHHAMACU»HU KyWHJarnda KyJuram
MYMKHUH: a) Ky3 oiamacura Oocuil; 0) Oemopra Ky4aHUIITHU TaBCHUS
KWINII; B) CYHbUU KyCUIIHUA YaKUPUIL;
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— IopU-JIapMOHIapaH: a) puznonaoruk sputmana sputwiran 0,05%
— 0,5 ma crpodaHTMHHU ToMupra robopuil, 0) Oerra-O0J0KaTOPHU
(003uaMH, aHATIPUJIMH) THJI OCTUTa KYHUII; B) HOBakauHamMuaaaH 10 mu
10% nu spurmacuau 10 mia GU3HOIOTHK dpuUTMara KymuO ToMupra
r00opuI (0ynuo6-0ynuod 2 mia aaH, Xxap Oup J0pHu 00O0pHIIrad, aprepuant
O0ocuM Ha3zopar KUinb TypuiIain).

IOpak yTka3yBYAHJIMTUHUHT OY3UJIMILJIAPH

OJeKTp UMIYALCUHUHT I0paK Oyilnad TapKaluliy KaTbUi KOHYHUST
Oyiinua amanra omupuiaau. by HapcaHUHT Oy3WJIUIIM YTKa3yBYaHIUK-
HUHT OJIOKaJajaHuIIM OujaH ro3ara Keiajld, YHMHI KUCMaH (oJariaru
Uy OunaH CEeKMHPOK YTaau) Ba TYIUK (MMIYNbC ¥3 WYIMAAH yTOonMail,
aiinaHn6 YTHIra Maxoyp Oynaan) Gy3 NI Ky3aTHIaIN. Y TKa3yBUaH-
JUKHUHT Oy Oy3WJIMIUIapU TYypJiiy KacajUIMK Ba XoJjariapia Ky3aTHJIAIIN
MyMKHH. Kynipok Oy Hapcamap TOXX TOMUpiapJard KOH aillaHUIIMHUHT
Oy3unuuuiapu Ba IOPAKHUHT SUUTUFIAHUILIIApUAA XaB(IUPOK Oyiaau.
Knunuk >xuxarnan topak OyinMadanapy Ba KOpUHYAlIapu YTKa3yBuaH-
JUTUHUHT Oy3WUJIMIIIApU — aTPUOBEHTPUKYISIp Onokaganap xaB(paupox
xucobnanaau. biaokaganunr 3 Ta 00cKuuM GapkiaHau.

1-0ockuynaru y3rapunuiapau ¢axkatr OKlna aHuKiIam MyMKHH.
KnuHuk xuxatnad y y3MHM HAaMOEH 3TMalAu Ba MaxCyC JaBOJALIHU
Tanad KUJIManIu.

2-00CKMYIaru aTpUOBEHTPUKYISAP ONOKaAana MyJbCHUHI KaMalnIln
anukianaau. OKI' Tekmwmpummmapuga KarTUK YU3UKHUHT — JTaBpUid
CTPYKTypa y3rapuiuiapd KOpPUHYAJIAp KHUCKAPUUIUIAPUHUHT TYIIHO
KOJIMIIM KYPUHUIIWA, NYJIbC TYIKUHJIAPUHUHT HABPUKA WYKOJUIIUIA
HaMOEH OyIasu.

Keunktupu6 Oynmaiiguran €pnam cudaruaa BeHara 1 ma 0,1%
aTpOINHUH 3PUTMACH, TWJI OCTHra 1 JOHa W3aapuH TalNEeTKaCH, MYCKYI
opacura 1 miu 1% nu me3zaton sputmacu, 60 Mr npeaHu3anoH €ku 250 Mr
TUAPOKOPTU30H, 60 MT J1a3uKCe 1000pUIaIH.

ATpUOBEHTPUKYJIAp ONOKaTaHUHT 3-Aapaxacu xyna xaBdmau 0ynuo
(tynuk Omokana), DKI' nma ropak Oynmauanapy Ba KOpHHYAJTaApPUHUHT
HOMYTAHOCUO MHNUIAETTaHIWTU KypuHaau. KioumHuK xuxarnaH OyHaait
KacajuiapJa myJIbCHUHT MUHyTUra 60 TagaH kamiauru Kysatuinaauy. [lynsc
KaH4ya KaM Oyiica, IopaKk €THIIMOBYWINIK IIyHYa Kywid HopanaHrad
Oynanu. brokagaHuHT yYrHYM Japa)kacuaa AaBpuil paBuiijia Mopranu
— Anamc — CTokc Xypy»KJIapy HaMO€H 0yiu0, OyHaa Oupaanura oemopaa
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XYIIHA WYKOTHII, TajBacara TYIIHII, Hadac OJMUIITHUHT Oy3WIHIILIApH
Ky3aTuiaau. by xoariap KOH alIaHUIIMHUHT caMapaiy Oy3WIHIILIapH
JaBpUi ro3ara KenmuO Typuimw cababiu JOUMHM SXTHETKOPIUKAA
OYIWIITHYA, TUPWITHPHII YOpaJapUHU KYJUIAIIHA Tajiad Kuiaau.

ATpUOBEHTPUKYJISIp OJOKaJaHUHT 3 — Japa)kacuja >HI camapaliu
1aBo OYIMO AIEKTPIAX KapAHUOCTUMYIIAINS XucooOmanaau. Jlopu-gapMoH
OwutaH JaBoJIall, ofaT/aa, SIXIIN HaTHXa OepMaiiau.

ATpUOBEHTPUKYJISIp OJOKaJaHUHT 2- Ba 3-japaxaiapud OujaH
ofpuran OeMmopiap, anbarTa, apUTMHUSHU JaBOJIAIl YYyH Maxcyc OYinm-
napra ETKH3HIIa IH.

yTKI/Ip IOPAK-TOMHUP €THUIHIMOBYHIHKJIAPH

Kapavoren mokHUHT KyHuard Typiiapu GapkjiaHaau:

a) pedekTop (OFPUKIN);

0) XaKHKHII;

B) DPEKTUII;

') QpUTMUK;

1) MUOKApTHUHT €prJINO KETUIITH HAaTWXKACUary IIOK.

PeduexTop miokagaru ofpuK CUHIPOMH pedIeKTOp MUHTaKaJIapHU
Ky3raTuo, nepudeprk KOH TOMUPJIAPHUHI KEHraWWIIM XUcoOura apre-
pyuanm OOCHUMHUHI mMacalummmra oju0 kemaau. bab3zan aprepuan
OOCUMHMHT TacaluIly OJIIUJIaH YHUHT KYTapwinil (pazacu Ky3aTusiau.
Arap ofpuK TYXTaTwirad, aprepuai 00cuM mebEépura Kairtca, Oy Hapca
pediekTop IMIOK TANIXUCHHU TACAMKIOBYM ME30H XHUCOOJIaHAIH.
Kapnuoren miox tamxucu OKI' ma y3ura xoc Oenrwiap Oynranma Ba
MUOKap]l THOAPKTUHUHT KIMHUK OCJTHIIApU 03ara KeiaraHja Kynuinaau:
HOPMATOHUKJIAD YYYyH CHUCTOJNUK aprtepuan Oocum 80 MM cumo0b
YCTYHHUJIaH Ba TUIEPTOHUS Kacamu Oop OGeMopmap yuyH 90 MM cumo0
YCTyHUJAaH Tacasi Oolljjaca, TaHa XapOpPaTMHUHT MacaMIv Ba TEpH
KOIUITAMJIADUHUHT ~ HAMJIUTH, OJUTypus  (aHypus), IIYHUHTHACK,
Ba30pEIENTOp IpernapaTiapHUHT (ME3aToH, HOpaJpeHalIuH) BeHa WUYNTa
Oup Mapra OOOPWIMINM HaTuXka Oepmaranja. by Oenrunap kKapauoreH
IMOKHUHT XaKUKWW IAKJIATa KYIPOK TErUILTUIUD.

ApuTMOreH (apuTMHUK) IIOKJAa Y MapOKCU3Mal TaxXUKapaus,
TeOpaHMa TaxXUAPUTMUSA, TYJIUK AaTPUOBEHTPUKYISIp OloKanga, KOH
alTaHUIIMHUHT MUHYTJIMK XaXXMU KUCKapHInu OusiaH OOFJIHMK apTepuat
OOCUMHMHT Tlacaliuim, nepudepuk KOH TOMHUPJIAPHUHT KOMIIEHCAI[US-
JAHYBUM KHUCKapuliapu oxubOaruga keau0d uukaau. IllokHuHr Oy
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KYPUHUIIUIAPY PUTMHUHT TapOKCHM3Mas Oy3ujuluiapu Ba  IOpak
Onmokamacuaa MuUOKaps UHGPApKTUCU3 puBOXiIaHaau. FOpak putmu
TUKJIaHCa, apTepuan OocuM cTaOwinamagd Ba MIOK Oenruiapu
nykonagu. IOpak MHOKapAMHUHT EpWIHINM (KOpUHYAIAp YpTacHAaru
JIEBOPHUHT EPWIMIIM €KW MHUOKapJ[ TAlllKA JACBOPUHUHI EPUIIMIIIN)
HATWXKACHUJIATH 10K Ky/Ia KaM Ky3aTUJIaIu.

IOpak yan KOpuH4YACHIATH YTKUP €TUIIMOBYHUINK

VIka MMIMIUHEET KIMHAK KYPHHUIY aHYa ugonanaHran Hadac
KUCWIMILIAPU KYKPAKHUHT IOpaK oOJII YYKKHCHM KUCMHJIA, XKyda
udonananran HaQacHUHT XUPWIUIALIN, TEPU Ba JTAOJAPHUHT CE3WJIAPIIH
KYKapuluiapu OviaH Kedau.

FOpak actmacuaa Hadac KUCHIMIUIAPU aH4Ya Kydid Oyica, Xupui-
jam Oynmaciuru €Ky OpKa MacTKy OyaManapaa Kydcu3 XUpusuianuiap
OyMImIM MyMKWH. YTIKa IIMIIA apTephal OOCHMHHHT TYpIH Japaa-
Japyua pUBOKJIAHUIIM MYMKHH, aMMO, KYyIUHYa, apTepuall TUIEPTEH-
3Usia Ky3aTUIaIn.

Arap aprepuan 60ocum mact O0yJica Ba KapJIMOTe€H IIOK OujlaH Oupra
KeJica, HaTvXKa aH4a XaB(uu OYJIHUIIN MyMKHH.

Keuunktupu6d 0ynmaiguran €piaMm MUOKapAHUHT YTKUP UH(GAPKTUIA
Te3 THOOMM €paaM kypcartuin Oup KaTop Oup-Oumpura yxmam yopa-
TaaO0upapAaH TalUIKWJ TOMAaAW: OFPUKCU3IIAHTUPUIL, PUTM Oy3HIIHIILIA-
pUHU JaBOjall Ba IOpAaK YTKAa3yBUAHJUTH OY3WIHMILIAPUHU THKJIAII,
AHTUKOATYIISIHTIAP, (UOPHUHONUTHUKIIAD Ba aHTHArperaHtiap OOOPHIIL
apreprall 00CUMHU MEBEPIAIITUPHUIL, KOH ailIaHUIIK Oy3UIUIUIAPUHA
KOppeKIusiam; OOCKHYMa-00CKHY JaBOJAIIHM TaKOMWJIIAIITUPHUIN Ba
OEeMOpHU CTallMOHApra >KYHATHIIL.

bemopHu kacamxoHara onu0 OopryHya Oynran OOCKHYIa OFPUKHU
KOJJIUPUIII PHT MyXuM €Epaam O0ynaub xucoOnanaau. KoH aima”uiiu
Oy3uiMaraH XojjJa OFpUK YHYa Kywid OyJMaca, HapKOTHK aHajbre-
TUKJIApHU (IIPOMENOJ, OMHANOH €ku MOppuMH — |1 M BeHa HUWra)
00opum MymkuH. Oparna, Oy mpenapariap aHTUTMCTaMUH Mpenapar-
napu Ownad apanamtupuiud (1 ma 1% au qumenpon sputmacu, 1-2 M
2,5% nu nunonbheH) Oepunaau (HAPKOTUK MOJJalap TabCUpUa KeIno
YUKAJUTaH KYHTUJI allHUIIN Ba KYCUITHUHT OJIIMHU OJIAJIN).

AHua udopanaHran orpuk, XyCycaH, TeMOJMHAMHKa Oy3WIHIIIapH
MaBXyJ (TMIIOTEH3UsI, KOJIjIarc) Oyiranja HelposienTaHaabre3us yCyau
Kyutanwiaau. bynna Hapkotuk ananbretuknap (1 s 1% nm mopdun
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sputmacu, 1-2 ma 0,005% nu ¢eHTaHwn spuUTMacu) HEHUPOJENTUK
BOocuTanap owinad oupranukaa (aponepuaon — 0,25% nu 1-4 mi sputma)
Tomupra bopunaau. IlpenaparnapHuHT 103ajlapyd KIMHUK MabIyMOT-
Jap xucoOra OJWMHTaH XoJyija TaHjgaHaau (OEMOPHUHT &MU, MHUS
TOMHUpJIapuaa aTepecKICPO3HUHT UoaaTaHTaHIuru, Hadac (QyHKIUs-
CUHUHT Oy3WJuIl Japaxaiapd, TeMOJWHAMHKAHUHT Oy3WJIHIILIaApH
MaBXKyiuru). HapkoTuk BocuTanap Karopura KHPYBUM MOJIaiap
HadacHu Oy3UIMMHU XUCOOTa 00, YHUHT J103aCH WHIWBHUIyaJl TaHJIaHA-
. Muokapa nHapkTy OujlaH OFpUraH 0eMopra FKOpHuIa KeITHPUITraH
bukpiap 6edapk sMacIUruHu Xxucoora oo, Oy nmpenapamiapHu 0YiIno-
Oynu0 OepuIl yCynu KyIaHUIaIu.

Hapkotuk Mopmanap HadacHU CYHAUPYBUM 3apapid  TabCUP
Kypcarrynek Oyica, OFpUKCU3JIAHTUPHUII YUyH OOIIKa BapHaHT KYyJulalll
Kepak Oymamu (TiroKo3a-HOBakamH apanammacu — 20 M 5% s
HoBakauH Ba 100 mu1 5% nm 11rOKO3a apajaliMacuHU TOMYH YCYJIW/a
1000pHIll), a30T HMKKH OKCHUAM Ba KHUCIOpoJ apanammacuHun AH-8
anmaparv €paMujla WHTaIsAusg KUJIUII (aBBaj To3a KUCIOpoiaaH 2-3
MUHYT AaBomuaa Hadac onaupud, acTa-CeKUH a30T MKKU OKCUIMHUHT
KOHIIEHTpaLMsICH OpTTUpUInO Oopuianu Ba y 80 % ra eTkasuiaaw,
acddexTra spuImiIrad, KMCIopo Ba a30T UKKU OKCUAUHUHT HUcOaTh 1:1
K6 Hadac Oepuiaan).

Keliunrn BakTiapaa OFPUKCU3JIAHTUPUIIHUHT SHTU YCYIH —
ANIeKTpoaHaNre3usijlan (ougananmiMoKaa, Oy Hapcara (eHTAaHWJIHHHT
yHya Karra Oynmaran nosacu (0,5-1,0 mun 0,005% nm sputma) Ba
gactotacu 1000—1500 rix 6yaran sineKTpuKk uMmnysabeaap (Tox kyuu 1,5-3
MA) ndJIEKTpOaHaJIre3us ammaparu €paamMmuaa spuinnianau. by Hapca
épnamuaa 3¢G(PEKTUB OFPUKCUBIAHTUPUIIT OEMOPHU TPAHCHOPTHUPOB-
KaJlall Ba KEMMHYAJIMK JaBOJIAlll BakKTHIAa XaM 2—3 coaT IaBOMHIA
Y3aUTUPUILI MYMKHH.

Hadac onmum dynkiusanapu Oy3uiaran 6eMopriapaa upoja CTUMYJIs-
IUACH KYJUTaHWIaAu (IaBOJIOBYM XOJWMHHUHT OF3aKU OyWpyFu OwiiaH
Hadac onui).

Kapavoren miokjga AaBojallHA OFPUK CHUHIPOMUHHM WYKOTHIIAAH
oomnutam kepak. 10—15 MuHyT Mumaa remoauHaMuk 3(pdexT Oyimaca,
KapJIMOreH MIoKJa 3ca cuctoiuk (70 MM cuMOO yCTYHUJAH) Ba MYJbC
oocummapu (15 Mm cumo0 ycTyHHMAaH) mact Oyiica, peOHOJIOIIOKUH
€KM MOJUIIIIOKUH, Ba3oIlpeccopiiap, CTEPOU rapMOHIap I000PHUI Kepak
oymamu. Kwucnora-umkop MyBO3aHaTHHU cakiaam yayH 2-4% 7u
OoukapOoHnat HaTpuii sput™macu (200—400 mut) robopuIaau.
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Muokapa WHGAPKTUHUHT YTKUP JAaBpUAa TOMHP HYUTa aHTHKO-
arynstHTiiap Ba ¢pubpunonutuxiap (te3 okum ounan 10 000 — 15 000 b
renapud; Tomuu 6mnan 60 000-90 000 b ¢pubpuno-nuzuanm 300-500
M 0,9% num warpuii xiopuna 3purmacuaa) €ku 500 000— 750 000 b
cTpenTokuHaza aBenu3uHu (crpenrtazanap) 250-300 mun Qusnonorux
spUTMaaa SpUTUO F0OOPUIAIH.

VTkup Muokapn HH(GAPKTH OWIAaH OFPHUTaH XaMMa OeMopiap
WHTCHCHUB Tepamusi Majatacura €Ku peaHuManus Oynumura ETKU3H-
JuIIM, 6eMop OeBOCUTa KapAUOJIOT Bpaura TOMIIUPUIIUIIHN KEepaK.

ApTrepuaJji THIIEPTOHUS

['unepToHuK Kpu3 aprepuan OOCHUMHHMHI TYcCaTAaH KyTapWIWIIW Ba
acab-KOH TOMHpP TH3MMHJAa TOPMOHAJ Ba rymopal Oy3wiHiuiap OwiaH
xapakTtepiaaHaad. Kpu3 runepTtoHus KacalMHUHI XamMa OOCKU4JIapuaa
Ba CUMIITOMATHK TUNEpPTOHUsIApAa (YTKUP Ba CypyHKaJIM [JIOMEPYIIO-
Heput, nuenonedpurt, dpeoxpomanuroma, HePponaTus, MU ycMaaapu
Ba 0.) Ky3aTWiauIM MyMKuH. KYmumiuk kacaijnapaa Kpu3 Opak-TOMUP
TU3UMUHUHT MapKa3ui acad THU3UMM OpPKAJIU OOIIKAPWIMII MEXaHU3M-
JAPUHUHT Oy3WIMIUIApU Ba aprepuan O0OCMM MaBXYMJIUTH acocuiaa
KeNru0 YuKaIu.

Kpus xonatura onub kemaauran OeBOCUTa OMWJUIAp KyHuIaruiap
XUCOOJIaHAAN: PYXHl HSMOIMOHAI CTPECCIM BazusATIaAp, >KUCMOHUM
3YPUKHUII, MapKa3uil acad TU3UMUHUHT TUIMOKCUACU (MUSTHUHT OPTOCTa-
THUK TUTIOKCUSICH, XaBOCH Oy3wirad oOuHosapaa oyiaum Ba 0.); armocdepa
Ba (U3MK oMWwUIap Tabcupuiaa (atMocdepa OOCUMHUHMHT KECKUH
y3rapuiiiapy, XaBo HAaMJIMTHHUHT OPTHUIIM Ba XapOPAaTHUHT MacaluIIy,
Ky€lm paavanusicu (QaoJUTMTMHUHT Y3rapuluiapu, arMocdepa XaBOCH-
HUHT U(IOCIaHUIIUIApU, BUOpAIUs, SJIEKTPOMAarHUT HYpJIaHUIILJIAPU Ba
0.); TUTIOTEH3UB JAOPU-TAPMOHIIAPHUHT OUpPAAHUTa TYXTAaTHO KYHWIUIIH
(reMHUTOH, JTOTIETHUT Ba 0.).

Kraunux  xypunuwu. TuneproHUK Kpu3 lepeOpan, Kapauan Ba
BEreTaTUB Xapakrepra sra Oynran Oy3wiuiiap OwiaH HaMOEH OViaau.
Tamxuc OeMOpHUHT Oolll ofpufura (MyJabCIaHYBUYM Ba JAOUMUIA), OOII
alJlaHUIM, IIYHUHTACK, Lepedpanl CUMIITOMAaTUK OENTWiIapHUHT —
KYHTWI aWHMINHM, KyCHIN, KYpUIl (QYHKUMSIAPUHUHT Oy3WIIHIILIaApH
HaMOEH OYJIUIIN acocujia Kyrunamau.

[uneproHUK KpW3 KYMUUIMK XOJulapja TycaTgaH OoIlIaHaJu Ba
KYIIKAH Kedaau. XO3Uprd AaBpAa TUNEPTOHUK KPU3HU HMKKH Typra
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oOynumanu. bupuHuM KypwHUIIZArd Kpuszga IOKOpHAa caHa® YTUITaH
CUMIITOMJIAp Ba TUINEPTOHUS KACAINIUTUHUHT OOUIIAaHFUY OOCKUYJIapUra
xoc Oenrunapu Oymamu (A. JI. MschukoB taBcudu Oyiimua 1 Ba 2
OockuuIapu).

NKkyuHYM KYpUHMIIIATH KPU3JIAp aH4Ya OFUPPOK liepedpan
cuMmrromsiap OunaH kedaau: Oemopiap Oedapkpok, Oab3aH XyIIMHU
UyKoTuO Typanu, OOIIM Ky4djyd OFpUiM, OOIIM ailylaHadu, Kycaau, Ky3
OJIIWJIa KUMUPJIAILIAp XOCUJI OVIUIIN HaTWKacuaa Kypuiluud Oy3usiajiu,
EpYFIMKHUA a)kpara oOJMad KoJaJau Ba BAKTUHYAIMK KYPIUK KeIuo
YUKW MyMKHH.

Knuauk kypununuiapu Oyitmdya kpusnap 1epeOpan Ba Kapaua,
IIYHUHITICK, apajalirad 1nepedpokapauan KypuHUILIapra OV iInHaIu.

Kpusnapuu acopatiu Ba acopaTcu3 KypHUHHUIILIapra OYIuIn Makcaara
MyBoukaup. Onarmaru CUMITOMAaTUKara peruoHap (OpraHJIApHUHT)
KOH aWJaHUIIMHUHT Oy3WJiMIId OeNrujiapu Kyuuica, Oy acopariu
TUIIEPTOHUK Kpu3jiapra kupaau. Kpu3HUHT aBkuja yHra yrka MIWIIN
Ky1msica, Oy TUIEPTOHUK KPU3Ta yar KOpUHYA €TUIIMOBUMIIMTH acopaTH
KYIIWITaHIUTHaaH ganonar 6epaau. Kpusra y3ura xoc oFpuK KyIuica,
OKI' nga ydoxiam cuMmnToMarvka Oyiamaca, Oy CTEHOKapAMsUIM acopar,
orpuk cunapomu OKI' nma ydoknu marosnorus OuiaH HamMoE€H Oyica,
VTKUp KapoHAp ETUIIMOBUMIWATUA (MHUOKapA WH(ApKTH) OaH Ianojar
oepanu.

Arap y30K J1aBOM 3TraH Kpu3Jla YMYMHUW MUS CUMIITOMAaTUKaJIapu
Owran Jsokan (YYOKJIM) HEBPOJIOTMK CHUMITOMATUKajdap (CE3ruHUHT
Oy3wmnuiapy, (Qataxiuk Ba 0.) Ky3aTWica, TUINEPTOHUK KPU3HUHT
VTKUP MUS-KOH TOMHPJIAPU ETUIIIMOBYMIMIH acopamiapu TYFpUcHaa
VWAl Kepax.

['uneproHuk Kpusznap OwiaH OFpuraH OeMmopiapHuU OyHIall Kypu-
HUIIIapra OVIuIgaH Makcal, YIapHU MaxCyClallTUPUIITaH CTallmoHap-
napaa (KapAWoJIOTUK, acad KacalIMKiIapy) JaBoJiall JIO3WMJIMTHUHH
Kypcaraau.

Keuuxkmupué oOyamaiiouzan époam: TUNEPTOHUK KpU3Jard OUpUH-
9d Ba acocuil dYopa-Taaoup aprepuan OOCHUMHU IMacalTUPHUIIIAH
nooparaup. [MNOTEH3UB BOCHUTANIAPHUHT KAaTTa apCeHaM KacajxoHara
om0 OopryHya aprepaid OOCUMHHU MACAUTUPHUILI MUMKOHUSITUHU Oepajiu.
Aprepuan OOCHMHHM MAaCaWTHPHIIIA HWKKH TAaKTUK YCYJIHHM KYJUIAIl
Makcaara MyBo(QUKIUP.

Arap 6eMopaa 1iepedpan Ba KopaHap KOH alJlaHUIIMHUHT OYy3WUJIUIII
oenrwiapu Oyimaca, THIEPTOHMsS OOIUIaHFUY OOCKU4WIapjaa Oyica,
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aprepuan 6ocuMHH Te3aa, 2—10 MUH maBOMHUA MACAUTUPHUII IXTUMOIIU
O0op. Arap 6emMopaa TMIEPTOHUS KaCa/UIMT'MHUHT Ked OocKuuiapu (2- Ba
3-6ockuu) Oyica, Musi (CypyHKald MHUSI KOH-TOMHUP €THIIIMOBUUIIUTH),
WHCYJABTHUHT KOJJUK KypuHUIUIapu (OOl aillaHUIIM, XOTHPAHUHT
cycaiuiu Ba 0.) €THIIMOBUMJIMKIApU HdomamaHran Oyica, aprepual
6ocuMHHM acta-cekuH — 20—40 MUHYT JaBOMHUJIa TTACAUTUPHUII TaAKTUKACH
KYJUIAaHWIAIH.

Aptepuan OOCMMHM TACAWTUPHUIN TE3MUTH TOPUHU Kal HycuHIa
1000pHuIll OuaH OONIKAPUIIAIN.

['uniepTOoHMS KacaJTUTMHUHT OONUTaHUII OOCKUYIapuIa KopaHap Ba
MU aTepOCKIIepo3u Oenruiapu 0yiamaca, tesna, 2—10 MuHyT JaBoMHaa
apreprai 00CHUMHH MACAUTHPUII TAaKTUKACH — BEHA WYUTa OKUM OWIaH
KyWuaara mnpenapariapiaH OUpUHH rO0opuIil kepak: audazon (5% nu
sputMagian 6—8 i), gypocemun (40-60 wmr), yperutr (50-100 wmr),
aponepunon (1-4 mn 0,25% nmu ospurma), xinodenun (0,1% awm
sputMaziad 1 mu), payceaun (1-2 mi 0,1% nu spurma), o03ugan (5—10
Mmr). Oddext 1-5 MUHYT HaBOMHUJIA 103ara Keiauo, apTepruai OOCUMHUHT
Makcumaln nacanniu 20—40 MuHyTIA Kaa STUIAIN.

[uneproHusT KAaCAUIMTUHUHT  KEYUMKKAH OOoCKuUujapuja EKu
CUMIITOMATUK TUNEPTOHUSA, MHUS Ba KOpaHAp aTe€pPOCKIEPO3UHHUHT
udoganaHral KypuHUIUIapuaa (acocaH, YTKUp KopaHap €KU MHS-KOH
TOMUP €TUIIMOBUMWIIUTU acopariapuia) apreprail O0OCUMHHU acTa-CEKUH,
20-40 MuHyT 1aBOMKIa, OMPUHYM TYPYX IpenapaTiiapuHyd BeHara TOM4u
ycynauaa 00opud €k Kylugaru JOpWIApHM OKUM OwiiaH 1000pud
nacavitupunagu: nudazon (0,5 % mu sputmaman 6—10 mu €ku 1% nu
spuTMasiad 3—5 mit), Marauii cyabdar sput™macu (25% nu spurmagan 10
MJI) TOMHpra >Kyaa CEKMHJIMK OwnaH robopunamu (Oemopaa Kuzub
KETUITHUHT EKMMCH3 OCJITUCH OYJIMACIUTU YUYH).

Ana oxum 6unan aponepuaon (0,25% mu 1-2 mn), pypocemun (40—
60 mr) €éku yperut (50—100 Mr) Hu Tomupra 1000pHUIl MyMKHH.

bupnamuu Kpu3 TalIxucu KYWWITaH, OFpUKHHM TYXTaruO® OYyimaran
Ba acoparjiap OWJIaH KedaJuraH OeMopiiap KacajaxoHara ETKU3WIAIH.
Acopariiu KYypUHUIIAArd Ba OUPUHYM TYypyX MpenaparjapuHu KaOyl
KWIraH OeMopJjapHU TPaHCIOPTUPOBKA KWIMIIIA 3aMOuiigaH (oiima-
JaHuIl 3apyp Oynmanu. bupuxuu rypyx mnpenapariapuHud KaOyll KWirad
O6emopiapHUHT 2—3 coaT JaBOMHAa YpHHUAA ETUIIN 3apYyPJIUTH TYFPUCH-
71a OTOXJIaHTUPUIAIN.
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byiipak renesmn cababiu kenud YMKAIUTaH CHUMIITOMATHK THUIEPTO-
HUS KpU3JIapH XaM THUIEPTOHUK KPHU3JIapHU JTaBOJIAIIIATH KaOW ycyuiap
OnJIaH JTaBOJIAHAIMN.

bpounxuaa actma

bponxuan actMa — YTkup Hadac €TUIIMOBYMIIUTHIA €TAKUd YPUHHU
OVFUIMII Ba dKCHUpaTop Hadac KUCHIIHN drajlaiIuraH KacauIuKIup.

Kacamnuk tacHu¢uUaa y HOAUIEPTHMK Ba aJUIEPTHK KYpUHHUIILIapra
OYIMHAIH.

Hoannepruk OpoHxuan acTMma XyJaa KaM ydpaiau Ba y HapaCHUHT
MapKazJlaH OOIIKApWJIMIIKA Ba CUJJIMK MYCKYJJIap TOHYCUHHUHI Oy3u-
JUIIY OuiaH OOFIuK OViaau.

Annepruk OpoHxuan actMa HH(EKIIMOH-aJUIEPTruK Ba HOMH(EKITNOH-
aJUIepruK TypJiapra OynuHagu. BypyH TOMOK KacaJUIMKJapu, OPOHXHT-
nap (CypyHKaqiu OpOHXUT), YIKa KacajuMKiapuaa (CypyHKaau 30THJI-
KaM, KaWTap 30THDKaM Ba 0.), 9HIO Ba DK30TOKCHHJIAP CEHCHUOMIM3a-
nusicu  okubOaruaa kenud uuMkKaau. ATONMUK Typu (HOMH(EKIIMOH-
aJUIepruK) HOMH(EKIMOH XapakTepjard ajjiepreniapra Hucoaran (Tyn
YaHTH, XYKAJUK Ba CAHOAT YaHIJIapU) IOKOPU CE3YBYAHJIMK OKHOAaTH
Oynu0 xucoOmaHaau. Y30K J1aBOM JTaJuraH CYpyHKaJId KacaJUIUKIA
OPTaHU3MHUHT aJUICPTUSUIAHUII Kapa€HUTa PEaKTUBJIUTH TaIIKU EKU
WYKU MYXUTHUHT HadakaT OMpoH Oup omuiinra, Oajmku OWp Karop €ku
Oup TYpyX ajUIepreHIAPHUHT AJJIEPTUSIIOBYM OMUJIIapura (MHCOJSIUA,
METEOOMUJIIAp, XU, IOPU-JapMOHJIAp, XUC-XasHKOH Ba 0.) HucOaraH
y3rapaau. Hadac kucummn xypyxiaapu Typiau-TyMaH 3HIOTEH Ba AK30TCH
TabCcHUpiap cadadau Keau0 YUKUIITH MyMKHH.

Knunuk kypunuwnapu. KacaqnuKHUHT KaHAal KypuHULIAA OYIUIIN-
JaH KaTbu Hazap, OpoHxuan actMana 3 Ta Oockuy TadOByTIaHAJIU:
aCTMOU/T CUHIPOM, OpOHXHAJ acTMa XypYy>KH (€HTHII, YpTaua OFUPIINK/IA,
OFMp), aCTMaTUK XojaT (acMaTuk craryc). Kaca/uIMKHUHT FOKOpHIa
KypcaTwiraH OOCKUWIApH KJIMHUKACH YTKUp Hadac eTUIIMOBYU-
auruaard Hadac KUCUIIMHUHT OFUPJIWTU OujlaH Oup-Oupupan dapk-
JIaHAJIH.

AcT™Moua CUHIApOMHU OyfuiuIml (XaBO E€TUIIMACIUTU) OuiIaH
xapakTepiaHaad. by Hapca KYNpoK CypyHKaaud acTMOHUJ OpOHXHUTAA
Kky3atuiiaau. Hadac onummn te3namub, HagacHU YUMKapHUIll OMPO3 y3asiy.
AyckynpTanusjia KarTuk Hadac smuTwiagd, OyHaa Oup 03 KypykK
xupuwtam  oymangu. Kypyk #ytam, Oab3aH aBBajd axpaiud Typrad
Oanram TYXTaOd Kojamu. byrwnuin, ojariaa, y30K JdaBOM ATMaiiH,
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CUMIIATOMUMETHUKIIAp Ba OpOHXOAWJaTaropiiap TabCUPHUIa OCOHTHUHA
uykonagu (teodenpun Ba ASybWIIMH TalJeTKandapu). ACTMOU]
CUHIPOMUHHUHT OOIUIAHUINU, KYTIUHYA, CYpyHKaIIU YTKa Kapa¢HIapuHU
(cypyHKau OpOHXUT, MHTEPCTHUIIAAI 30THIDKAM) 3CJIaTaIH.

bponxuan acTMaHUHr OWPHUHYM KIMHHUK OCITHMCH KYpPyK a300iu
nyTan xucobmanaau. Kacannuk, kynuH4a, TycataaH YTKup OouuiaHay,
OeMopiap KacaJUIMK OOIIaHTaH BaKTHU COAaTH Ba MHUHYyTHTada anTuO
Oepunuiapu MyMKUH. XypyK OOIUIaHUIIMAAH OJJIWH OYiIaguraH
Oenrwnapra TOMOK KypHUIIH, WyTal, TyMOB Ba TEPUHUHT KUYHIIH
Kupaau. XypyXKHUHT JaBOMHUUIUTHM OUp HEYa MUHYTAaH Oup Heda
cyTkarada (OFup TypJiapuja) OYauim MyMKUH. bemopiap, kymuHua,
MaxOypuil xojarra yraguiaap — Typral €Ku YyTUpraH xoJjiataa KpoBaTHU
KYJmapu OuiaH yiuiad, Kykpak kadaciaapuHu Oup 03 kepuo, OonmapuHu
MakcuMaJl opKara »ru0, OF3WJApMHU KarTa O4yu0, XaBO IOTaETraHra
Vxmangunap (OpTOMHO? XojdaTh). JKCnuparop Xapcwwuiamn (Hadac
KUCHUIIIKM) — Hadac onuil BakKTH Hadac YMKApUIIl BaKTUra HUcOaTaH 2
MapTa KHCKapran (Hopmaga Hadac 4YHKapuil BakTH Hadac OJIuIIl
BakTuJaH 2—4 Mapra Kucka Oymnaaum). Hadac onunuiap coHn MuHyTHra
60 Ttara eragu. Hadac ommmpga xymmmya Epaamuu Hadac oMl
MYCKYJUITApU MINTHUPOK 3Taau (eJika, KOPMH Ba OYWMH MYyCKYJUIapH).
bemopHuHr xupmmniad Hadac onumm MacodajaH SMUTHINO TypaIu.

bpoHxuan acTMaHUHT €HTWI, ypTadya Ba OFUp TypAaru Xypyxjiapu
dapximanagu. EHrun xypyxiaap y30K MyQgaT JaBOM 3TMacaH, Te3la
TyxTamau. XypyK TyXTaraHja WyTall Ba XUPWJUIALL XaMm TYXTaWIu.
Vpraua OFMpIHKHArM XypyxiIap IAaBOMIM OYIHO, Te3-Te3 KaiiTaiaHuo
Typaau Ba (hakaT TOMHpra JOpH HOOOpHIITaHIaruHa TYXTagu. Xypyx
TyXTaraHjaa uyTajl Ba KypyK XUpWLIAII CaKJIaHAIH. Vika sMmpuzemacu
Ba VIIKa-I0paK €TUIIIMOBUIIIMNTH KaOu acopariap pUBOXJIAHUIITNA MYMKHH.
Orup Typuaa Xypyx OUp KyHHUHT y3uj]ia OMp Heua MapTa KalTalaHUIIN
Ba JIOpWiap TabCHUpHUAA >Kylda CEKHH TYXTalllh MYMKHH. XypyXK
TyXTaranjga HyTana, KypyK XUpWJUIall, TEPUHUHT KyKapuiid, Hadac
YUKAPUIIIMHUHT Yy3alUIlA JaBOM 3Taau. Acopariap 3ca oJaTaarujiaf
OJITUHPOK PUBOXKJIAHUIITU MYMKHH.

AcTMaTuk xonar (acTMalu CTaTryc) — OpOHXHAl ACTMAaHMHT OFUP
Oockuun xucoOmaHuO, OpouxnapHuHr auddy3 Oy3unuim xucoOura
naiiio Oymanad Ba Jopwiap TabCcUpUAAa XaM >Kyla Yy30K Myjajaar
(cyTkanab) TyxXTaMaiiaM, HaTWXKaJa TUIIOKCMK KOMa XojaTura YTHo,
KEHHMHYAIMK YIIUM 103 OCpUIIIM MYMKHH.
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AcCMaTuK XOJIaTHUHT KEIUO YUKUIIMAA YIKAHUHT SULTAFIAHUII
KacaJUTMKJIApU XyPYKH, aJJIepreHsiap OuinaH JaBOMIIM KOHTAKTa Oy I,
[JIIOKOKAPTUKOWJIApHU  OupAaHura KaOyn KWIMIIHM TYXTaTUII Ba
AHTUTUCTAMUH MpenapariapHu Ha30paTcu3 Y3001UMUYaiuK OmIad Kalyo
KWJIMII KaTTa POJib YUHAWIN.

bponxuan acTtMa TalIXMCHHM KYHUII OEMOpHHM KacallxoHara
ETKM3ryHra KaJap XaM KUWUHYWIMKCH3 OaXapuiUId MYyMKHUH
(YTMHUILLIATH XYpYsKIIap, alpeHOMUMETHK Ba Sy(PUUIMHHUHT caMapaaop-
JIUTH, KaCaJXOHAJIaru aBBAJITU TEKIIMPHUIILIAP, ayCKYJIbTAIUsAIAru Y3ura
XOCIIMK (XYIITAKIN KYypyK XUpHJUIaIuiap), SKCIUpaTop Hadac KUCHUIIU-
HUHT MaBXYIJIUKIIAPH.

bpoHxuan acTMaHMHT TAIIXMCUHM KYWHIIJIA IOpaK, YPEMUK, 1epeO-
pan Ba UCTepUK (Pka3zaBaju) KacaJUlMkiap actMmanapuaaH auddepeH-
nuamnan (hapkiali) J031M.

bponxuan actma xypyxuga OUpUHYM T€3 TUOOUN €paam KypcaTuiii-
Ja Karra €nUIM Ba aWHMKCA, KEKcallapjlard Iopak Xamja apajalil
acTManapiaH OpoHxuan acTMaHu ¢apkiail Owiuin Kepak. Tanrxuc
Kyiuin BakTuAa OeMOpHUHT EmuHU (ofarna, OpoHXWan acTMa OwiaH
VCIUpUH Ba ypTa €liiaruiap orpuian), yTkazaéTran mynmom KacaulukK-
napuHu (OpoHXMaJ acTMaja CypyHKalld OpOHXMUT Ba 30THIDKAM, HOpak-
TOMUp KacaJUIMKJIapy Opak acTMaiu OeMopiap/a), Hagac KUCHUIIIMHUHT
XxapakTepuHu (OpoHXHWall acTMaja 3KCIUPATOp, KOpaK acTMacHuaa 3ca
WHCIUPATOP), ayCKyJdbTalMsl KypcaTkuwiapu (OpoHXHall acTMaja
XYIWITAaKIA KypyK XHpWJIAIl Ba 4Yy3WIraH Hadac 4YHUKapull, HOpak
acTMacuja 3ca 4y3uwiaraH Hadac OJWI Ba XUPHWIUIAIICU3 KAaTTUK Hadac
€kl VYOKaHUHT OpKa IMAacTKU KHUCMHUJA TYXTall XUPWUIANLIAPU)HU
XucoOra oJIvII Kepak.

Hlowununy époam. Acocuit Bazuda actMa XypyKUHU TYXTaTHUII Ba
aCTMaTUK XOJIaTIaH OEMOPHU OJu0 YWKHUIl XucoOmaHamu. JlaBosmar
KYTIPOK KACAJUIMKHUHT OFUP €KU CHTWJTUTUTa OOFIIUK OYaau.

bpoHnxuan actmMa Ba acTMOHWJ CHHAPOMHHUHT €HTHJI XypyXKHIa
TaOJeTKaJlap Ba aJPCHOMUMETUKIAPHU WHTAJSALIMS KWINWII TaBCHUS
kumHaau: 1-2 ta 0,025 nu adenpun tadnerkacu, 0,005 nu uzagpuH
(HOBOJZIpYH, dyCHHpaH)HU TUI octura Kyhumu €xu 1% mm 0,5-1,0 mn
spuTMacuHM uWHTananus kwiaum, 0,02 1 adyneHTHH TWI OCTUTa
kyvumu €xku 2% mu 0,5—-1,0 ma spurmacuan mHransuus Kuiaui, 0,1—
0,15 sydunnun, 1 Ta Tabnetka TeodenpuH KaOys1 KUJINIIL.

Vpraua Ba oFup mapaxkafard Xypyxiapaa 3y(GUITHHHHHT 2,4% Iu
sputMmacuad 10 mu mmpuil €praMuia TOMUpra acta-CeKuH 1000puIaau.
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Arap GeMopiiapaa Ky4id Taxukapausi OujiaH 0pak €TUIIMOBYMINIU
Oenrwinapu OWMp BaKTAa Ky3aTwica, y XoJija S3yQuUIMH 3puT™Macu OuWiiaH
oup Baktaa 0,06% mu 1 ma koprukon €ku 0,05% nu 1 mi ctpodaHTUH
dpUTMACH  KyJUIAHWIAAW. AnpeHoMuMeTUK npenapartiap: 40-50
MuHyTIH uHTepBan ounan 0,1% nu 0,2—-0,5 M agpeHanuH 3pUTMACUHU
Tepu octura; 2,5% nu 1 miu sdenpun sputmacunu tepu octura; 0,05%
av -2 M1 allynieHT 3pUTMACHHU TEPU OCTUTa €KW MYCKYJ opacura €Ku
TOMUP WYWTa aCTa-CEKWH; aHTUTUCTAMUH IIpenapamiap TOMUP HUUra €Ku
Myckyn opacura: 1% au 1-2 mun aumenpos sputmacu, 2% aua 1-2 mn
CyNpacTuH 3puT™MacH, 2,5% nu 1 My nunosibpeH 3puT™Macu; XOJIUHOMU-
METHUKJIap aApeHOMUMETHK BocuTanap Ownan Oupra rodopuiamu: 0,1%
au 1 M arporiuH Tepu octura, 0,2% nu 1 M maatuuuine S3puT™Macu
TE€PU OCTUTA FOOOPUIIAJIN.

bynnan Tamkapu HamiaHraH kwuciopon OunaHn 20-30 MuHyT
JTABOMUJIa MHTAJALMUS KUJIUHAAU. BpoHXHan acTMaHUHT OFUp XypyKia-
punga 6emopaapra 60-90 mr npeanuzonoH éku 50—100 Mr rUaAPOKOPTH-
30H TOMHp Huura roOopwiaau. banram KYy4MIIMHM EHTHILIAIITHPHUII
Y4yH UHTYOaIlMOH TpyOKa €KU KaTeTep OpKaIu Tpaxes W4ura TYFpuIaH-
TVFpu 5—10 M TPUNCHH €KUM XUMOTPUIICUH SPUTMAcHAaH 00OpUIaIn.
1-2 MunyT yTrau, 6anram Maxcyc anmapar €paamuia cypuOd OJIWHAMIM.
Yoy myonaxkanap yMyMHil HApKO3 OCTUAA YTKA3UIaIH.

AJZlpeHOMHUMETHUKIAp Ba 3yQUWIIMH OpOHXJIap TOPAMMIIMHUA KaMaii-
TUPUO, yIapHU KEHTraWTUPAJIU, XOTUHOMUMETHUKIIAp Ba TUCTAMUH Ipena-
pamiap OpoHX O€3JapUHUHI CEKPEUMSICUHM KaMalTupaau, aHTUTHCTa-
MUH BOCHUTAJIAp CMIAa3MOJUTUK Ba THHWIAHTUPYBUM camapa Oepaju.

AcTMmaruk xosarjgard Oemopsapra mumdoxoHaradya OyiaraH &Epaam
XaXMU aCTMAHUHT 0OCKWYHWTa OOFJIUK OYIaau.

1-0ocknuna:

a) BeHa Tomupura tomumiaarud 400—800 My MONUIITIOKKUH (peorio-
murmtokuH) €xku 400—-800 M HaTpuil XJOPUIHUHT M30TOHHUK IPUTMACH
ooopunanu. FOGopumgan Makcaa O6anramM KYUHIIMHA €HTHIUIAIITHPHUII
Ba OPTaHU3MHUHT CyBCH3JIaHMIIINTA KapITK KypallaH noopar;

0) BeHa TOMUpUra OKUM OuWJlaH JIeCEeHCHOWIM3alus, Xyxkaiipa
KOOWFU YTKa3yBUAHIUTUHU KaMAWUTUPUI, aJJpEHOMUMETUK Ba aHTUTHUC-
TAMUH BOCUTAJIADUHUHT TAbCUP CaMapacuHu omupu Makcaauaa 60—90
MI' TIpeaHu3010H, 2—4 mr aexkcamerazoH, 100-200 Mr ruapoKopTHU30H
r00opHITaIy;

B) allMJ103 PUBOXJIAHUIIIMTA KAapIIM BEHA TOMUPUTa TUJIPpOKapOOHAT
HaTpuHUHT 4% 1 sputMacuaat (200 M) TomunsIaTud OOPUITAIHN.

173



2-00CKHU4UMaa:

a) BeHa ToMupura okuMm Ousian kaitamad 180-360 Mr mpeaHu30J0H
Ba 4—8 MT JIeKcaMeTa30H I000puIaan.

0) rexcenan (10% nu sputmacugan 3—5 MJI BeHa TOMUPHUTA CEKWH
1000pud €xku 10% nu sputmacugan 3—10 M Myckyanap opacura
1000pub) Epaamuga Hapko3 oOcCTHAAa HadacHU CYHBHH OoIIKapuilra
yTuinaam xamja KeMWHYadIuK OpOHXJApHU MCUTWITaH OMKapOOHAT HAT-
pUii dpuTMacy OWiIaH IOBUJIAIU Ba OaiaraM SXIIW KYYUIIH Y9yH (PepMeHT
BOocUTaNapAaH GoilgamaHmIaIu.

3-0ockuunna Oemop HadacMHU CYHBHI OOILIKapuIlNra TYJIHUK
VyTunaau Ba 1- xamaa 2-60ckuyaaru Taaoupiiap KanTtapusiaiu.

bpoHxuan acTMaHUHT OFHp XYypyXHM Ba €paam camapacu3 Oyiras
OMpUHYM MapTa TaIIXKC KyHuaraniaap mudoxoHara ETKU3UIaIM.

KoH tyduiam Ba ynikaxaH KOH KeTHIIU

[lIndoxonaraya Oynaran €pmaam OOCKHUMAA KYNTHHA OeMopiap KOH
TyQramgan IIUKOSAT KWJIWINATW, BaxXOJIAHKW, YTNKaJaH KOH KETHIIU
XaMMa BaKT XaMm Oy HapCaHMHT TallIXUCHU OYyiaBepMaiy.

bemop Tymyrura (6anrampaa) KOH apajaiiraH Oyica, OyHH IOKOpPHU
Hadac WynmnapugaH (GHr onAuH OypyHJaH) €KM OIIKO30H HWYakK
nynnapuaad (OIMIKO30HJAH KOH KETHUIIM) KeTa€TraH «KOH TydJal»IaH
dapkiiam kepak. XakuKuid KOH Tydiami, KYnuH4Ya, KOHHUHT JTUArenes
CU3M0 YMKHUIIW, KUYMK KOH alJIaHWII JOMpacHjia TUIEepTEeH3Us (Fopak
MOPOKJIapH, OUpiaMud YNKa THOEPTEH3UsICU) OyIraHja, YrkKa CUINAA,
VIka ycmacu/ia Ba THEBMOCKIIEPO3/1a Ky3aTHUJIaIu.

Ap3uMac KOH Tyduiall KEWHHYAIMK ofaM Xa€Tura xaB( coJiyBYH
VrkagaH OWpJaHura Kym MHUKIOpJAa KOH KETUIIWTa OJIMO KEJHIIH
myMmkuH. [IIyHUHT yayH OyHaal xonarga OeMOpHH JaBoJjialll Ba Ky3aTHII
Tamab KWIMHAAW. YIKAgaH KOH KeTHIIMIA KUCKA BaKT HYHIA KVII
mukgopaa (10 ma man kym) WyTan TYpTKWIApU TabCUpUIA OY
KYTIMKCHUMOH aKpaJIMAaHUHT OFU3 OPKAIM YMKUIIHA XapaKTEPIUINP.

VikafaH KOH KeTHIIMHH OIIKO3OHIAaH Ba OYpPYyH-TOMOKIAH KOH
keTHIuaAaH (Qapkiam 3apyp. BypyH-TOMOKIaH KOH KeTraHja KoOH
KYMMKCUMOH apajaliMacu3 Ba TYK paHrjma Oymamu, KYMuH4Ya, OypyHra
TaMIOH TUKWIraHaa y Tyxraiau. OmKO30HJaH KOH KETraHJa KOH TYK
xupa panraa 0ynub (reMorioOuMH OuiaH XJIOpH KUCJIOTAaCMHUHT ¥3apo
TabCHUPHU HATHXKACHA), OBKAT Maccacu OWIaH apajairad Oyiaau xamzia
KYCHII BaKTHAA aKpalamd. YINKaaH KOH KETHUINHMHUHT acOCHiA
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cababmapura: ymka CHIM, OpOHXOIKTa3 KacajlJIMTH, YIKa TaHTPEeHAacH Ba
abcueccu, ymka ycmacu, MHEBMOCKIIEPO3, 0ab3aH OpaKk KacauIMKJIapu
(MuTpan Ba aopTajl MOPOKJIAp) Ba aOpTa aHEBPU3MACUHUHI EPUIIHILIH
KUPAJIH.

[[Iudoxonaraya 6Varan €paam OOCKWMYKIA YIKaJdaH KOH KETHIIIUHHU
aHUKJIANI aHJya KUHNH.

Mudoxonara Erkusuiga Oemopra YymnKa CUIM TalIXUCUHU Y3
BaKTHIAa KYHMHII KarTa axaMHUATra Sragup. YIKa CHIH TAIIXHUCH
murdoxoHaraya oynran €paaM 00CKHUMIa OEMOPHUHT KacaJUITMK TapUXH
(cun kacanu O6op Oemoprnap OwiaH KOHTAaKT), yTtan Oopauru, Hadac
KUCHUIIIKM, XapopaTr Kyrtapwiuimu (cyodeOpuin), Tepraami, HIITaxa
nacaluInm, O3MIIl Ba OOIIKajlapra acoCiIaHaIu.

Keuuxmupuoé oyamaiiouzan époam. Cull Kacajylurura TaxXMUH
KWIMHTaH Oapua Oemopiap Maxcyc cui Oyaumu Oop mudoxoHasapra,
KOJITaH Oemopiap 5ca Kym NpoQuiuid MyJbMOHOJIOTHS Ba >KappOXJIUK
oymumu 60p mudoxoHamapra ETKU3HIAIH.

TpancriopTrpoBKa MyTiIaK THHY XO0JIaTHU cakjaraH XoJijia 3aMOuiiia
amaJjra OuIMpuiIaan.

Kvuuk KOH aiaHuIn JOMpacd TOMUPIAPUHHHT KOH OWiaaH TYiIHO
KeTMACJIUTH y4yH Oemop OolllM Ba raBmacu Oup 03 rOKopura Kytapud
KYWWJIA]IN.

Kyn Mukgopna KoH HYKOoTmica Ba KOH OOCMMH KECKHUH TYyIIHO
KeTca, y Xojga OeMop BeHacura peonoiaurmokuH (400 M raga)
TOMYMJIa0, Kablui Xjaopu Ba mirokoHat (10% nu 10 mut), Bukacon (1%
aa 2—4 wmi), ackopObun kucioracu (5% nm 4-8 M) OKuUM OwiaH
1000pHUIIaIy.

IOKYMJIN KACAJIJIMKJIAPHUHT
ACOCHM BEJTNJIAPA

Nudexuus (MoTHMHYA infectio — IOKHWII) — MaKpoOOpraHusmiapra
MUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT KHPUO PHUBOXKIIAHMINM, KEHUHYAIUK Oyap
opacuga Mypakka0 KOMIIJIEKC MYJIOKOT fo3ara KeinO, KacaJTMKHUHT
TYJa HaMOEH OYIUIM €KW Iy KaCaJUTMKHHM YaKapyBUMJIAPHUHT TAalllyB-
qUCH XaM OVIu0 KOJIUIITH MyMKHH.

ApXE0JIOTHK TEKIIUPHIILIAp Ba Ou3raya eTud KeiaraH Kyaé3manapaaH
MabJIyMKH, XaTrTO KaJuUMTH JaBpjapAa XaM IOKYMIJIM KacaJUTMKJIapHU
TapKaTyBYM OMUJUIAP Ba yapra Kapliy Kypall yopajapy aHUK OyJraH.
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FOKymin kacayuITMKIAPHUHT KEHT TapKaJraHjiuru, YIuM KypcaTKu4-
JApUHUHT YCcHO Oopraniaurd cabadmu, ymap Oy Kaca/UIMKHH IIIamMoJl
OpKaJIu TapKajaJuraH Ba XaMMa JaJMHaJAUTaH KacaJUIuK e KapallraH.

Tapuxna niam pugoitniaapu TOMOHHAH TOIIMAIHM Ba KaTajgama TH(
YaKUpyBUMJIApUTa WIMHUN HYKTaW HazapAaH MIOXUJJIMK Oepull Makca-
auaa OyHaal KacaJUTMKIIApHU Y3JIapura IOKTUpraHaap XaMm Ky Oyiras.

Tabuwnii Xxomiapaa UHCOHUATHUHT FOKYMJIM KacajUIMKIapra 4ajJuHU-
IIMHUHT TYpTTa Mynum 6op: ¢ekan-opan (Haxac (axjaT)-OFU3 OPKaJIM);
XaBO Ba TOMYHM OpPKaJId; TPAHCMUCCUB (TYFPUAAH-TYFPH, KOH KYyWHII,
UTHaJIap OPKaJIK); MYJIOKOT OpKaJIu.

NHCOH opraHu3Mua Kaca/UIMK YaKUPYBYMCHHUHT IOKUII WYIIapu
Ba JKOWJamrad YpHU Oup-Oupura MyHTa3aM OOFIUKIUKIA OYiaau.
Macanan, wuyakiapja KacaUIMKHU YaKUpPyBUYWIAp Haxac OwWIiaH
TalllKapura 4YuKajau, TypJid WyJap OwiaH O3UMK-OBKAT MaxCy/loTjiapura
TyIIaJd Ba yJIapHU IOBMAcCIaH UCTEHMOJ KWJIMHTAH BaKTJAa KacaJUTUK
KeJIuO YyuKaau, SbHU Oy dekan-opal Wyau OuiiaH FOKHUII XUCOOIaHa U,

Haxxac-ofru3 opKaiu IOKaJauraH KacaJIMKiIap, WYaAKHUHT OKYyMIIU
KaCaJUTUKJIApU TypyXuTa Kupaiu.

bynap Kyiunarunapra 0yavHaau:

1) anTpOIOHO31ap — MHCOHAAH NMHCOHTA FOKAIUTaH;

2) 300HO3Jap — XalBOHJAaH MHCOHI'a FIOKaUTaH.

bupunyu (aumpononos) eypyxea kupaoueaniap:

— KOpUH Tuhu;

— nu3eHTepus (M4Oypyr);

— napatudiap (nurepnama);

— TIOJTMOMUETUT (I10JT KacaJlJIuTH);

— xoJiepa (Babo);

— FOKYMJIA SHTEPOKOIUTIIAD;

— BUPYCJIU TEIaTHT.

HKkKuHuu (300H03) 2ypyxea Kupaoueamiap.

— 0OTYynH3M;

— Opyuees;

— CaJIbMOHEJIE3.

FOKymnu kaca/uIMKJIApHUHT XABO-TOMYM WY OPKAIM FOKAJIWTaH
TypJiapu JieraHjia, Kacaja oJaMHUHT Hadac onuil WymiapuaaH axpairad
CYIOKJIMKJIap (Cylak TOMYMJIApM) XOHaJa TapKajlraHjaa (ramuprasjia,
akca yprasja), Iy 3apapjianral XaBo OpKaJIk OOIlIKa COF WHCOHJIapHUHT
Hadac onuIuaa IOKaIUrad KacajIuKiap TYLTyHUJIA U,
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Hagac onuw vynnapu opkanu rwoxaoueaun (aHmponooHo3) KaACaiiuk-
jaapuea Kyuuoazuiap Kupaou.

— aJICHOBUPYCIIA UH(EKIINS;

— TPHIIIL;

— mudrepus (6yrma);

— KOKJIFOII (KYKiTyTan);

— KOpb (KHU3aMUK);

— KpacHyxa (Ku3uiaJa);

— MEHUHTOKOKKJIN HH(EKITHS;

— MOHOHYKJIC03 UH(EKIHS;

— CyBUY€UAK;

— Kopayeyak (4uH);
— TIaparpuIiI;

— CKapJlaTHHa;

— CHUJI;

— DIUJIEMUK TETIKH.

Hagac onuw tiynnapu (300m03) ungexyusnapuea OpPHUTO3IAP
(KacaJuTMK YaKupyBUYMJIap, acocaH, Kyliap, Kantap, TYTH Ba OOIIKa yi
nappaHaagapuaup) Kupaim.

Tpancmuccué — Ko opkaau IOKAIUTaH KacCaJUTMKJIApPHHU, acOCaH,
XalrapoTiiap, KaHanap, OuTiap HHCOHJIAPHU YaKKaH 1a YaKUPaJIH.

By rypyx ¥3 BakTuJa MKKUTa OYIUHAIN:

Anmpononosnap:

— OUT KaliTaJlama TepjaMacu; — TOILIMAJIU TepJiama,
— oKom (KU3WJTaH ypa) Oe3raru; — Majsapus (0e3rax).
3oono3nap:

— Oypranu Tepmada; — KaHaJI1 KalTajaama;
— TYJIAPEMUS — ynar.

— PMKKETCHO3J1ap;

Konmaxmau roxuw 1ed, 6eBocuTa SKUHIAIIMII HAaTHUXKACHIa Talll-
KU Tepu KOOMFUHHUHT XapoXaTh EKH KapoXaTUCH3 FOKKAH KacaJlhK-
Jlapra auTUiaIu.

Tamky Tepu KOOMFHU Ba MWJUIKK Napaaiapra 0eBocuTa uQuiocianral
KUCMJIAPHUHT TETUIIHA BaKTHUJIa TEPU Ba TAIIKU IIWIIUK KOOUKIAp (K3,
OFU3, ’KUHCHUI ab30J1ap) HUHT MH(PEKIIMOH Kaca/UIMKIapy KeJINO YUK IH.

Bbynap xaM UKKuTa rypyxra oynuHaau:

Anmpononosnap: 3oonoznap:

— IOKyMJIH cyTrajuiap; — KyTYpHIL,
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— MUKO3J1ap; — KyUJIUPTH;

— capamMac (poxa); — KOKIIIOJ;

— Tpaxoma. — MaHka (car);

— OKCHM (SIIILyD);
— XaMBOHJIAP YEYaru.

FOkyMiu KacaJUTUKJIApHUHT OJIMHU OJUII Ba ¥y3 BakTUAa JaBO
TaJOUpIIApUHUA XO03UpJIalll THOOUM XWU3MATHUHT acoCUi BazudanapuiaaH
xucobnanaau. byHmall Xommapaa IOKyMJIM —KacajUIMKIap — OVIIUIIH
AXTUMOJIM OYJIraH >koijapaa cCaHUTapUs OKAPTUPYB HUIJIAPUHU SIXIIH
Wynra kyuumi, arapaa OuUpop KacaJUIUK aHUKJIaHCa, 3yMJIMK OwiaH
OeMOopHM aTpodaarwiapjaH axpaTuil JOo3UM. byHJal XuW3MaTHUHT
TAIIKWJIWNA acociaapuJaH OMpH MIOMIMJIMHY TalXUC KYHUII Ba JAaCTIa0Ku
TEKIIUPYB UIILJIapy XHcoOJaHaau. bupiaMun TeKIMpyBiIap MobaliHUaa
Oemopmap, acocad, yMyMuid TuOOWN Taxpubara sra Oynran mudo-
KOpJiapra, MOJUKJIMHUKA IIApOUTH]Ia IOKyMJIM KacalUIMKJIap XOHAcH
mudokopura MypoxaarT Kuiauimaad. Arapaa Oupop TaxMuUH EKH
KACAJUIMKHUHT aHWK Oenruiapu OyiaraH Xxojuiapja, Maxcyc J1aBo
MACKaHJIapura >KyHaruiaad. DbyHIau 3aHXKUpIM JOoupa Y3 BaKTUIA
KalTHUIIM, NaBOJIAHTaH OeMopiap sHa yMyMUWA THOOWUN MabIyMOTAAru
mudoKopiiapra Mypokaar KWIHILIapu MyMKUH. FOKymiIu kacanmiukiap-
HU aHMKJAIl Ba JaBoJiallljlapa MaxCyC CoXa MYTaXacCUCIApUHUHT
WJIMUWA HYKTau Ha3apaH €HJAOIMIIN MYXUM YPUH TyTaIu.

FOxkyMiu kacamukiIap KIMHUKadapuaa dMUAEMUOIOTHS, BUPYCOJIO-
r'Usi, UIMMYHOJIOTHS Ba Mapa3uTOIOTHs COXalapuaari SpUIIITaH UIMHMN
IOTYKJIap KaTTa axaMHsTra ara.

FOkymnu kacamnukiiapra Kapiid oiau0 Oopuiiagurad Taaoupiap
NpOPUIAKTUK, SIbHU KacaJUIUK Oeyruiapu OYJIMaclaH YHUHT OJIIUHU
OJIMII, IMUJEMHS TapKaJfaHJa 3ca yHTra KapIiu Kypall ydopajlapuHu
Kypull OunaH udoaanaHaam.

Ipogunaxmuk uopa-maooupnap:

1) atMmocdepa, kopxoHa Ba €MUK XOHanapaard xapoJyap co(pIuruHu
cakjiai;

2) axoJu sAlIaiurad koujap/ja CyB cakjiaHaJUraH XaB3ajap Ba CyB
TO3aJIOBYM MHIIIOOTIAP TO3AJIMTMHHU CaKJIalll Ba aXOJIWHU TO3a MUMMIIHK
CYBH OWJIaH TabMUHJIAIIL

3) maxcuii Ba JaBiar KypWIMII MacKaHJIapUHU CaHUTapUs KOHYH-
KOUJlaJlapura acoCJIaHUO KypHIIL;

4) axonu TaBXyM SIIaluUraH S>KoWnapaa, TeMHUp Wyn Ba
aBTOBOK3aJlJIap/a, JEHIU3 Ba Jap€ MOPTUAA, a3pOIOPT, KHHOTEATP, KUP
FOBUII Myaccacajapua TO3aJINKKa KaTbUd pUOS KUJIUII;
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5) xopxoHallapAa MeXHaTKalulap COFJIMFU Ba TEXHUKA XaBPCUBIUTU
(LLIOBKWH, YaHT, HAMJIMK) KOUJajlapura pyuosi KUJIuIIL;

6) O3UK-OBKaT UIILIa0 YMKAPHUII KOPXOHAJIAPH, YMYMHI OBKATIAHHUIII
Myaccacajlapujia CaHuUTapus Tajabiiapura puos Kuiuii, O0o3opriapia
TO3aJIMK, O3WK-OBKAT MaxCyJOTJapMHU Tallull Ba CcakjIaml Kadu
Macananapra WiIMUK €HJIOLINIIL;

7) TyFpyKXoHasap, Ooyianap Myaccacaiapujia, yYMyMui OBKaTJIaHHIII,
TO3a HMYMMJIMK CyBU OWIIaH TabMUHJIAWIUTaH, O3UK-OBKAT HIILIA0
yuKapaJuraH Myaccacajapia Xu3MaT KujaaéTraH XoAumiap WYHIaH
MH(EKIUs TallyBUWJIAPUHU aHUKIA0, ylapHU caHaius Kuiuil (gaBo-
JIall) Kepak;

8) KUIUIOK XY>KaJUTW KOpXOHaJdapuja BETEpUHApP MyTaxaccuciap
OwIaH OMpPravKIa CAaHUTAPUI-OKAPTUPYB UIIIAPUHU OJIMO OOpHIIL;

9) vet snapAaH IOKYMIIM KaCcaJUTUKIIAp TapKaJIMACIUTH YUYyH J1aBjiaT
yerapajapyuHu KypHUKJIalll,

10) BOK3as, mopTiap, *KaMoaT TPAHCIOPTU Ba TOMOIIA Koiapuaa
npopUIAKTUK AC3UH(PEKIINSI UITUTAPUHH OO OOpHIII;

11) kepak OyJiranna MHCOHJIAPHYU KacCaJJIMK TapKaTyBYM XalllapoT Ba
KaHajapaaH XUMOS KHJIHIIL:

— XUMOSI KHMUMJIApH;

— KEMUPYBUH Ba XallapoTjiapra Kapiiy Kyparil.

Anuodemusea Kapuiu maooupiap, acocaH, yu UyHAIUuoa 0yaiaou.

a) KacaJUIMKHU TAapKaTyBuUM €KW OEMOpPIIADHM AHUKJIA0 JaBoJjall,
KOMIap/ia KacaJuIMK TapKaTyBUM XaillBOHJapra Kapiiu Kypall yopaiapu-
HU TaIIKUJ KWJIHIII;

0) KacCaJUIMKHUHT TapKadull WYHAIUIIUAATH 3aHXUPUHH, SHHU
YMyMUH OBKATJIaHUINI Ba TO3a HMYMMJIMK CYBH OHWJIaH TabMHHJIAII
Myaccacanapuaa KaTbui cCaHUTapusl Ky3aTyBJIapUHU YPHATHII, XaIlapoT,
XaWBOHJIap Ba KaHAJIAPHU KUPUO TaIILIAIIL;

B) MHCOH OPraHU3MHUHHUHT IOKYMJIM KacaJUTMKJapra KapIIJIUTHHU
OIIMPHUII MaKcaauaa (Haoj Ba CyCT dMJIAI TypJIapUHH KYJIall.

Kacannuk pusosrcnanuwunune acocuti 6ockuunapu:

1) kacanaIuMK YaKUPYBUYMHUHT OPTaHU3MTIa TYIIUIIH Ba KaCATUIMKHUHT
OupuHYM OelTrwiapu NaWao Oynuiuurada yTraH Myajaar UHKyOalluoH,
S’bHU AIMUPUH (MMHXO0HA) O0CKWY XucoOmaHaau. by 60ckuyia Kacamimk
YaKUPYBYM OPTraHU3MHUHT MUKW MYXUTUTa MOCHAmuo0, Kymauin
X0JIaTUra TYFpU KEJIaau;

2) KacalULIMKHMHI OONUIaHFUY OOCKHMYM MpojpoMall OOCKHY
Xuco0anno, Oy OOCKMYJa TaHa XAPOPATUHUHT KYTapWIUIIU, OOII
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OFpUIINA, KYHTWJI alHMINHM, KyCHII, MYCKyJ Ba OyFUMJapAaru Kydju
OFpUKJIap, SbHU allHU KacajulMKKa Xoc OynamaraH (ymymwuii) Oenruiap
OusiaH xapakTepyiaHaau;

3) KacaJUIMKHUHT E€pPKUH HAMOEH OYIWINM — ailHW KacaJulMKJapra
X0C OYnraH Maxcyc KJIMHHUK OeNruiap Ba JIaboparopus TaXJIWIapUHUHT
TYIUK HaMO€H OYiumM, y €ku Oy IOKyMJIM KacaJUTMKJIapra MOCIUTH
OMJIaH Ke4yau;

4) oprauu3MHHMHT €T HUH(EKIUsIapra Kapliiyi KyYMHUHT CyCalHIIN
Ba MMMYHUTETHUHT Macan® keTuiu Tydailin KacaJUIuK Oelruiapu-
HUHT cYHUO Oopuly OunaH udoaaniaHaiy;

5) Oy 60ckuya OpraHu3MHHUHT OyTKYJl MH(MEKUUAIaH XaJloc OYiu-
K €KW KaWTa 3ypanuiuy Ky3aTUJIaIu.

Kyrypum (ruapodgo0ous)

KyTypum — 0011 MUSSHUHT YTKUP BUPYCIIU, XalBOHJIApAAH FOKAJU-
raH orup MHMEKIMOH KacauIuru 0yau0, KacaJuTMK pUBOXKIIAHUII OOCKU-
YUHUHT Y30KJUTH Ba VJIUM OKuOariapura oiaud OOpyBUM OMUIIIApH
OwnaH udoaasaHaau.

Imuonoeuscu; KyTypHIll YaKUPYBUMCH BUpYyCIap XHUCOOIaHUO, yaap
pabaoBupyciiap TypKyMuUra MaHCyOIHp, HEPB TYKUMAJlApUHH €MUPHUII
(HEHpOTpOIT) XyCycusATIapura 3ra 0y KaCAUIMKHUHT UKKH XUJ BapUaHTH
MaBXKY/I:

1) «éBBOMMY (Kyuamaru) — KYpUHHUIIHN KUXATUIAH TAOMUN IapoUTIa
y3rapyBuu Typu OYau0, CyT SMU3YBUMJIAP YUYH Ky/la XaBJIM caHAJIaIH;

2) xotupuiraH ((QuKcanusuiaHTaH) TypH Jaboparop IIapoUTIa
KyTypHIlTa Kapiiu (BakIMHAJap) Smilall JapMOHIOPWIAPUHU OJIUIII
y4yH (poiiianaHunagm.

TaOuwnii mapoutra KyTypull BUpycClIapd YuaaMcu3 OYnuo, xap Xui
ne3uHexusaIam Myojaxaaapd TabCUpUa Te3 KUPUIUO KeTaaw,
KallHaTWITaHa 3ca 2 JakuKaaa yiaaau.

Anudemuonozuscu: TabuatTaa KacaUIMKHUHT acOCHI TapKaTyBUMJIa-
pyu XalBoHjap OwiaH O3UKJIAHAJAUTAH HUPTKAWIAp OYnIuO, KYIPOK
TyJaKuiap, oOypunap, yusaOypuiap Ba yii XallBOHJIApUHUHT CYJIard OpKaJu
TapKaTaJuraH UTiap Ba MyILIyKJIap caHadau.

Kacannuk mHCcOHNapra TEpUHUHT XKapoXaTjlaHraH >Koujlapura Kacali-
JJAaHTaH XAWBOHJIAP CYyJard TETUIIM OPKalud €KW TYFPUIAH-TYFPU Xau-
BOHJAp THIIUIaraaa rokaau. WHcoHmapman Bupyciap Oup-oupura
YT™Maiau. OHT XaB(UIM THUIIIAII KOMJIapura sHca, OOl Ba Ky OapMOFH
coXaJIapy KUPaJu.
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llamoeenesu (kacannux pugoxcianuwiu) — TAILIAp OOTraH *Kapoxar
YpHUJAH BUpYyCJIap HEPB Tojajapu OpKajdu KyTapuiauO, Ooll Ba OpKa
MUl TYKAUMaapura 94ukud oopaau.

Mapkasra HMHTHJIYBYM HEPB TOJajapu OpKaJIM Mapka3uii acab
TU3UMUTa €TUO 60pud, HEPB TYKMMaJIapu Ba CyJak Oe3japura ypHairaH
BUpYCJIap KYI MUKJIOp/a CyJIaK Omiad Oupra axpanud YuKaiu.

Mapkaszuii acad TU3UMHU TYKUMaidapuaa BUPYCJIAp TabCUPHUAA KOH
KYWWJIMII Ba IIUII X0JaTjiapy 103 Oepaau.

bynpaait y3rapuiiiap KacaUIMKHUHT OOILIJIAHUII BaKTHUIa OemMopiap-
Ia TUPHUIIMII Ba OXUPrH Oockuuuga dca Qanax xonaruaa BadoT
ATHUIIUTA OJNO KeJIaIu.

Knunukacu: xacannukHuHr siuupuH naBpu 10 xkyHman 1 dwnrada
(acocan, 1-2 oif muuga) JaBOM ITAJIHN.

KacaymMKkHUHT KeunInu yaTa O0cKu4Tra OYJInHAIN:

1) nactnabku (mpoapomai) OOCKUYM KYPKYB Ba BaXUMaJIM X0JIaTjaap
OMJIaH Ke4aJH;

2) TanBacaiu 0ockuuuaa OemMopiap xajdaH TallKapy Kaxpy Fa3za0inu
xoJiaTnapaa 0yiauo, arpodaaruiap yuyH yta xaBhiu caHaIaau;

3) mon (danax) Oockuumma Oemopiap MYHIJIM, HOUOp XoJiaTda
Majzaa cypauauiap.

Jactnabku (mponpomai) OOCKUYMHUHT JTAaBOMUUIUTH 1-3 KyHIaH
nbopar O0ynub, XxaliBoHIap TUIIM OOTraH >KOWHMHI YaHAWK coxajlapuaa
KUYHUIINII Ba OFPUKJIAp maio 0yna Oonuiaiau. bynnait Xxonatinap HepB
Tonanapu opkanu y3atwianu. [y Ounan Oupranmkiaa Baxuma, KYpKYB,
YHUKYCHU3JIMK Ba Kall(hUATCU3IIMK X0JaTiapy XaM pUBOXKJIaHa Oopasy.

TanBacanmu Oockuuga Oemopiapaa ruapododus (CyBaaH KYpKHIN)
XOJIaTH pUBOXJIaHA Oopanu, SAHHU Oemopiapra KyHuiaa€TraH CyBHUHT
KUIIApaId, OemMopra CyB XaKuJa Talmdpuirafaa ylapaa XalKyM
MYCKYJUIAQPUHUHT KUCKApWIIHM HATWKACHIAa TYTKAHOKJIM THPHUIITHUII
XoJlaTiapu ro3ara kenaau. by kabu xonat Kyhumaaru cababnmap xucodura
XaM ydpamu MyMKHH — a3podobus (mamongaH Kypkwuii), Gorodoodus
(épyF HypaapJaH KYpKull), akyCTUK0(GoOus (KaTTUK TOBYIIJAH KYPKHUIII)
Ba Oomkamap. AcTta-cekuH OeMopriap KyJOKJIapura y3ura Kacj KHJIHII
SIIUTUANO, KYy3Japuaa Naxmiamivn Xoaucanap mnaigo Oyna Oopaau Ba
yiap XajaJaH TallKapu JKaHTapH xoJariapra Tymuo 6opaaunap. bemop
KyIl TEpJIAauJM, CYJaKjlapu KyN axpajlaad, amMMO IOTa OJIMaraHjuru
cababmu Kynm Tymypaau, TaHa xapopatd Oup 03 (cyodebdprn)
KyTapwiaau, OpaK ypullu Te3namanu, Oy Oockuu 2-3 KyH, allpum
XoJutapja 6 KyHrada JaBOM 3THUIIA MyMKHH.
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[Ion (panax) 6ockuan ruapododus (CyBIaH KYpKHUII) XOJaTHHHHT
yTuim OwnaH OonuiaHuO, Oy Oockuyaa OeMop HOUYOP-MYHIVIM XoJjaTra
Tymaau, o€kiaapaaru danax cadadbau xapakarjaH KOJHWIIH, 03 Ba THI
MYCKY/UIAPHHHMHT (anaky OONIIAHWIK OHMIaH yTaad. YiauM Hadac
MapKa3uHUHT (ajaxu cadaldiu 1pak-TOMUP €TUIIIMOBUMIIMTUIAH KEIUO
YUKAIH.

KacayulmkHUHT ymMmymMuil AaBOMUMIWTHA 3—7 KyH, KaM xosuiapaa 2
xadTa 1aBOM ATUIIN MYMKHH.

Jlasocu: xIUHUK OENTHIIapyd PUBOXKIIAHTaH Oemopiapra JaBo MK,
SbHU HHKypaoOeyneH. KunumHaguran xamma myoJjaxajap CHUMIITOMAaTHK
nyHanuiga 6ynub, TUpUIIUINTa Kapuy €paamra (aMUHA3WH, XJopal-
ruapar) Kapartwirad. byHpall Myonaxanap Maxcyc H30JsITopiaapaa
aMajira OIIMPWIMIIN Kepak, OeMOpiapHM O€30BTa KWJIAJUTaH OMMJI-
JapjaaH cakjanl Imapr.

lpogunaxmukacu: KyTypuUIITHUHT JaBO HOpajapu UYKIUTu cabad-
7Y, KAaCaJUIMKHU KEJITUpUO YMKAPYBUYM XalBOHJApra Kapiid Kyparl
TaJ0UpIapyuHy Ba UHCOHJIApHU OynapaaH Myxodasza KWJIUII YopaJapuHu
Kypulll Makcajara MyBopukaup. Xap KaHJald XaWBOHJIap TUpPHAraH Ba
TUIJIAraHJga XaM M1y S>KOWJapHU 3YyMJIUK OuilaH COBYHIA0 FOBWII,
NepPEeKUCh BOJOPOJ IpUTMACH OWUJIaH FOBUO, MO Ba CIUPT OWUJIaH MUIIUIOB
Oepuill kepak. Arap/ia THUIIUIaArad XailBOH/1a KyTypHIIl €KH IIIYHIa TAXMUH
KWIMHTaH XO0JUIapjia, TUIIUIAHTaH OW TEepU OCTUTra aHTUPAOUK HMMY-
HOTJI0O0YIMH 1000pHIl Kepak. TUIUIaHTaH KapoxaTra 3apypuar Oyimaca,
OOFJaM KyHuIll Kepak sMac.

FOkopuaa Kaita STuiaral Myosaxanap OakapuiraHjaH CyHT, npodu-
JAKTUK MaKcaJja aHTUpaOuK sMJall, ¥3 Kouaacura OMHOAH, MIONTUINHY
KYJUIAHWJIUIIY LIAPT.

Bupycau renatutiaap

By rypyX KacaJUIMKJIApHUHT YaKUPYBUMJIApU Xap Xuil OYynuO,
KJIMHUK KEUMIIJIApU — OPTaHU3MHHUHT YMYMUH 3aXapiaHUIIN, CApUKIHK,
KUTap Ba TAJIOKHWHT KATTAJANIUINIA KaOW CUMIITOMIIAPUHHUHT YXIIIali-
ury cababmu Oup rypyx KacaJUTMKJIAPHU TAIKUII KUJIAIH.

A, B, C, D, E, F, G renarumiapau 4akupyBu4d BHUPYC TypJiapH
MaBXYAJIUpP.

Bupyciau «A» renatut

Bupycnu «A» rematut Typu, acocaH, OBKATJIAHUII TapMOKJapuja
CAaHWTApHUS-TUTHEHA KouJajapyu Kymos Oy3uiraHjaa [OKaad, KEUWIId
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VTKUp UWKIWK, SbHU JaBpiAU XyCycHsiTra 3raaup. AcOCaH, KyWIH
3axapiaHuIll, SKUTrap TYKUMaJapUHUHT E€MUPWIUIIA Ba YMyMUU
CapUKJINK OWJIaH KEJa/Iu.

Omuonozusicu.: BUPYCIU «A» TENATUTHUHT YaKUPYBUMCHU TaOWUi
MYXHTTa Kyla YuAaMiIn XucoOaHa v, SsbHU XOHa Xapoparuaa xadra Ba
oinab, 4°C xapoparma sca oinab Ba Wmmab KOH CaKIalld MYMKHH.
Bupycnap 100°C wuccukiaumkna 5 wmunyt, 85°C pa 10 munyr Ba
aBTOKJIaBaa 3ca 20 MUHYT UYUJa YIUIIA MyMKHUH.

Inudemuonozuscu: BAPYCAU «A» TENATUTHUHT ACOCHUUA TapKajIull
WyaM  O3UK-OBKAaT OpKajld OynInd, Mauimuid Ba IIaXCUHW TUIrHeHa
KoMJajapura puos KWJIMaciuK cabadii Xxam KeJuo YuKau.

Kacannukka MOMMJUIMK XaMMma WHCOHJIapJa Oup XuJjl, KYmpok Oup
éman karra Oojanapna, ogamiiap kamoa OynuO TymiaHraH xoijiapaa
yuapaan. «A» TeNaTUTHUHT TapkKaiuiiuaa ¢aciyiap XaMm Karra poJib
ViHaiau, )KyMI1aJlad, KacaJUTUK €3 Ba Ky3 daciapuia KYIpokK yupaiiau.

Krunuxacu: xacanmukHUHT siupuH naBpu 21-28 kyH (7 kyHmad 2
oiraua). Jlactnabku Oenruniapu 5—7 KyHJap OpJIMFHUAQ TPUMI OJIAU
X0JIaTH, HINTAXaCU3JIUK, YMyMHUW KYyBBAaTCU3JIUK, YHUKYCH3JIUK, TE3
YapyaluivK, Uil GaoJuATUHUHT CyCalMIlU Ba KapuaT Oy3miauIm Kabu
cuMmnTomsiap OwnaH HaMo€H Oymamu. Kynm Xommapma kacamimk
oupmanmra 1-3 Ky pgaBomuza TaHa xapoparuru 38-40°C raua
KYTapwinO, TPUIII XOJIATUHU 3CIATyBUM y3rapuluiap Ousian Oupra 0ol
OFpUFU, WIITAXAHUHT KaMalluliv, KYHTWI alHUIIW, Ul (DAOTUSATUHUHT
cycalumura xoc Oenrwnap OwinaH HamMo€H Oynanu. loxuma KOpuH
JI€BOPUHMHT FIOKOPUTHU YHT KUCMHUJIA OFUPJIMK, OUp 03 OFpUK OWJIaH XaM
Ky3aTWJIMIIN MYMKHH.

Opanadn 2—4 KyH yTrad, cCUMAuUK Yy3rapu0, MHUBO €KW KYIOK KWJIHUO
JaMJIaHTaH YO0W paHTMHM OJIAM, HaXKACUHUHT paHTH okapaau. Iy
JIaBpJia JKUrap Oup 03 IIMINaAd, TOXHJAAa TajoK XaM KaTTaJalldIln
MYMKHH.

CapukiauK TepW Io3acura YHMKKaHJIa OPTaHU3MHUHT YMYMHUH
3axXapJaHuIIM eHruutamub, OOl OFpUINM Kamasiju, TaHa XapopaTu
HOpMaJUTamuo, OeMopiap aH4a Y3JapuHH SIXIITH XUC KUJIUIIAIH.

«A» renatut HUCOATaH KYT XoJulap/a Ty3aJull OujiaH SKyHJaHAIu,
apHu 90 % Oemoprnapaa OyTKyJl COFaMuIl, KOJTaHJIapJa 3ca Xap Xl
acoparmiap KoJaJau.

lIpogunaxmukacu: KaCaJIUKHUHT OJJAWHU OJIMII MAaKCaJHUaa KEHT
MHKEC/Ia CAHUTAPUSA-OKApTYyB Ba dMUJAEMHUsIIApTra Kaplly yopaiap Kysia-
HUJIMIIA KEpaK.

183



KyBypiapnan keima€traH MUMMIIMK CYBJIAPUHHM MYHTa3aM paBUILIA
renaTuT BUpyCJapura TEKIUpUO TypHUII Ba axojud Opacuja CaHUTapus
MAJIaHUSTUHH KEHT )KOPUU 3TUII KEPAK.

Bupyciau «B» renmaTur

Omuonozusicu: BUpPYCIH «B» Tremarutr KacaJUHUHI YaKUPYBUUCHU
renajHoBUpyCHap owjacura KUpuO, acocaH, >KUrap TYKMMAacHUHU IIH-
KacTIalIu.

Inudemuonozusacu: KacaJUIMK MEPKyTaHT (KOH OpKajiu, UTHajaH)
oKkaau. Kacauuk MOKUIIMHUHT TaOWMUK WyJiapura COKOJ — OJIMII
yCKyHajJapy, THUII To3ajaruuwiapAaH OKUIUIAp KUpaaud. XOMHIAIop
aénnan Oonacura yTHILM, )KUHCUM aloKanapa, acocaH, 0€COKKouiapaa
KYIl yuypauau.

KacannukHUHT CyHBUM TapKaJWIl WyJulapura BUPYCIAPHUHT
XKapoxXar OJraH TEePU OPKAIM KUPHUIIH, KACAJIMK TAIIXUCUHU KYWHII
Makcaguaa onubd OopunaéTraH TEKIIUPHUILIAD JaBpuaa (MHBEKIIHS,
omepaiys, KOH KyHHII, SHJIOCKONHUK, PETPOCKOMHUK Ba THII CYFUPHIII
BaKTHJa) cabab Oynaauran oMuiLIap KUpasu.

Krunuxacu: xacalUIMKHUHT KEUUIIW AaBPUNA YTKUP, TEPUHUHT CaAPUK
paHrra OVsUIMIIM XOJIATJIAPUHUHT aJIMalldIld Ba OFPUKHUHT 3ypaluiim
OusiaH Keyaju.

KacanmukHuHT smupuH gaBpu 2—6 XadTtagaH 6 oifraya myjajaaraa
HaMOEH Oynuid MyMKuH. CapuKIMKIaH OJNAMHTHA naBp 3ca 4—10 kyH
MoOaitHuaa ro3ara unkaau. Kacammmk yapuanuivk, 0omr Ba Oyfumiiap-
Jard OFpUKJIAp, WINTAaXaCU3IUK, YUKYCH3IUKIap OuiaH OolUIaHaIu.
CapukuK r03ara YMKUILIWJIaH OJIIMH JKUrap Ba TAOK KarTajiamuod, Tepu-
Jap KM4ub, CUAUIUK paHTH Ku3apuO, Haxkac 3ca okapub keraau. Capuk-
UK 0ockuun 2—6 xadTamad Oup Heua oiJiaprada IaBOM 3TUIITM MYMKHH.

llpogunaxmuxacu: acocuii oMuUIapJial OyiaraH TaOuuil Ba CyHBUI
IOKUIIIJIapra KapIid Kypail XaMmJila CAaHUTApUsi-OKApTyB WIIJIAPUHU SIXIIH
nynra xyvum. [Hlymap Ownan Oupra TapTHOCU3 KUHCHI MyHOcaOart-
JapHU 4erapajam Ba JaOoparopusiiaplia BHUPYC TallyBUMJIAPHUHT
KOHWHU TEKIIUPHUIL, THOOUN ac000 yCKyHallapHU 3apapCU3IaHTUPUIITHU
TYFpU amalira OMIMPUIITHU HAa30paT KUIUIIJIAH HOOparT.

YTKHp BHpYCJIN pecniupaTop MH(eKIusIap

By rypyx kacajumMkiiapura TpUIIN, Haparpuiin, aJcHOBUPYCIHA Ba
PUHOBUPYCIM KacaJUIMKJIap Kupaau. by kacamuuknap V3JIapUHUHT
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KHCKa BaKT WYHJa PHUBOXKJIAHUIIM Ba Hadac OJUII ab30JAPUHU
SJUTUFIaHTHpUIIA OwiiaH TaBcuduiaHaau. KacayummkHu TapKaTyBUMJIap
o6emopmap 0ynub, acocaH, TOMYHMIN Ba XaBO WyJIapyu OMIaH I0KaIH.

Knunukacu: KacaJsIMKHUHT POBOXKJIAHMINI JaBpU OWp HEYa coaTaaH
1,5 cyrkarada naBom 3Tanu. Kacamnuk TycarmaH OpraHu3MIard Kydid
3axapiaHuIl Oenrujapu — HCUTMa, OOIl OFPUFU, MYCKYJNT Ba OVFUM-
Japnaru, Oeijiapaaru, Ky3 XapakaTH BaKTHAAa 3ca Ky3Jard OFpHUKJIap,
EpYFIMKIAH KYPKHII, JapPMOHCHU3JIMK, KaM XapakaTIUK KaOwiap Owuiad
TaBcudIaHagy.

Kacaynuk Oommanran OupuHYM KyHIAa€K TaHa xapopatu 38—
40°C nmam Oamanpm Oynu6 keramu. TaHa XapOPATHMHUHI KaHYAJIHK
Oanmananurura Kapad, iCUTMaIM OOCKUYM IIyHYa KUCKa OViaau. Arapaa
tana xapoparu 40°C Ba yHmaH 1oKopu OVyiica, Xxapoparra Kapiid JIOpH-
JapMOHJIApHU  KYJUlalll MYMKHH. [PUOIHUHT HWCHTMald OOCKUYH
acoparcu3 Kedca, acocaH, |—8 KyH JaBOM OJTajd, YHJAH KEWHHIH
BaKTJap/Ja 3ca Xapopar KyTapuiaud €Ku MebEpaarujaH TYIIHO KETHII
XOJUTapy Ky3aTHIIaIu.

Tana xapoparu KyTtapwiraH BakTJapAa Ky3 OJIMacd Ba HIUJUIMK
napaanapuga (KOHBIOKTUBUT Ba CKJICPHUT) KHU3ApUILIAP Ky3aTHIIQIH.
FOMmok Ba KaTTUK TaHMIaWiIap, XajdkyM MIWUIMK Tapaalapuaarud
KH3apuIILIap, TOXuaa KYKUMTUD paHraa xaM OYJIUII MyMKHH.

V3MHUHT KIMHUK KEYMIINra Kapa® TPHIN CHTWI, ypTa, OFHp Ba
alipuM Xo0JuIapJia yTa OFUp TMIEPTOKCUK KYpUHUIILIApAa Oyiau.

EHrun Ba ypraya orupiMKAard KypyuHHUIUIApUA acoparcu3 KeuraHia,
KaCaJUTMK KOHUKAPJIW SAKYHJIAaHHO, 5—7 KyHTada J1aBOM JITHIIH MYMKHH.
Arapna xapopariu, yMyMHUH 3axapiiaHdIll Ba KU3apwIl OOCKUYJIapH
gy3unu0 Kerca, yHAa OupilaMud TpUIN TalIXUCH WHKOP KWJIMHHO,
UKKWJIaM4H, KYyIIMM4Ya Ba acopariud KeuuMHMajdapu xakuaa VYiinad
KYPHILTa TYFPU KEJTAN.

I punnnune acopamaapu: TPUII acopaTiapy WUKWAA dHT OFUpPJIApU-
naH Ooupu Oy MHOEKIMOH-TOKCUK IIOK OVIM0, KAaCAUIMKHUHT KJIMHHUK
KSUUIIK OWp HeUYTa CUHAPOMJIAPHU ¥3 HWUYWTra KaMpad onaau: YTKHUP
IOpaK-TOMHP CTUIIIMOBYMIIMKIIApH, YIKa Ba MHS TYKUMaJapUHUHT
IIMIIHA, TOMHApJIAp WYUJard OMMaBHiIaIraH KOH UBYBUYAHIIUK CHHIPOM-
Japu OuinaH udoganaHaam.

['punmHUHT SHr KyN ydpalJural acopariapujaH Oupu YIKaHUHT
SULTMEIaHUIIM caHananu. Kyn yupalinuran acopariapura siHa OakTepuan
MacTouAuT (CyT O€3M SUUIMFIAHUIIM), OTHTIAp (KYJIOKJIap sIJUTHFIIa-
HUIIIM), OOIIT MUSI CUHYCJIAPUHUHT SUUTHFIAHULIIAPA KUPAIH.
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OHiedanuT, MEHUHTUT, HEBPUTIAPp Ba MHUOKApAUOAUCTpOdUsIIap
KaOu acopariapu KamaaH-KaM yupauau.

VTKaswIraH TpUINIAH KEHUHIHM JaBpiapia, OaaM OpraHH3MH
UMMYHUTETUHUHT (YMYMUM KapUIUIUTHHUHT) Tacain0 KETHUIIIN dBa3ura,
yTMuUlla OyiaraH CypyHKaiad OpOHXUT, TOH3WLINT, TUETOHEPPUT, CUJT Ba
pEBMAaTH3M KaOM KaCAJTMKIIAPHUHT KalTalaHUIIUIapU Ky3aTUIaau.

Andrepus (0yrma)

Hudtepus — TomMoK Oe3napu Ba HEPB TYKUMaJapUHUHT MaxaJIdi
MH(EKIMOH SUUIUFIAHUIIN, YMYMUN Ky4IM 3aXapJjaHuiil, acad Ba rOpak
CUCTEMaJlapy ab30JIApMHU MIIIAaH YUKapuil KaOu acopariap Ouiad
KEUyBYM KaCAJUTUKIUP.

YakupyBunucu audrepusi KopuHeOakTepuscu OYiamb, 3axapiu
(TOKCUK) xapakarcu3 Taékuanap kypunumuaanup. Hudrepus Taékua-
Japy TallKM MYXHUT TabCUpJIapura >Kyaa uujgamiau Oymamu. Judrepus
MUKpOOM OWp TOMYM CYylaK, DMK yIUlaruwiapujaa Ba Oosanap
VinH4oKIapuaa 15 kyHrada cakigann6® konaau. CyB Ba cytinapaa 6—20
KyHJlap MoOaiiHuJa Xa€T KeuWpa OJaau. Yjapra Ky€ul Hypiapu Ba
IOKOpH Xapopamiap canOuil TabCUp KWJaau, KaWHaTWiraHaa oOup
JaKUKaaa KUpUiInO KeTau.

Kacannuk TapkatyBuucu OO KaCaJNIMKHUHT Xap KaHJail OOCKH-
qyja OFpUran 0emMopsap Ba OaKTepus TalllyBYd MHCOHJIAp CaHAIaIH.

HMudTrepust yakupyBur OakTepusuiap, acocaH, Hadac OJUILI WyIIapu
Ba XaJIKyM coxallapuja konnamaauiap. Kacamnuk xaBo-ToOM4Yd Ba XaBo-
YaHT WYIutapu opkainu rokaau. bemop €xku OakTepus TanryBUMIAPHUHT
WyTanraH, akca ypral Ba TramuMpralH BakTiapuaa Hadac Ba XaldKyM
nymtapunad tapkuOuna audrepus OakTepusick OYiran cyjiak TOMYH-
Japyu OpKajlu KUYMK 3appadajap XaBora TapKaJiaah. AWHaH 11y
3appavdajapHUHT COFJIOM OJaMHUHT IOKOpH Hadac Ba XaJKyM ab30japura
TYyIIUIIY TyQaiin KacallsTuK pUBOXKIIAHAIH.

Py3rop Oytomnapu Ba VHHMHYOKJIApra TyLITaH CYlakiap 3Ba3ura
IOKaQJITaH TypJjapy XaMm YyHYa KarTta OyiaMaraH axamusitra srajup.
loxuna Oupranukaa OUp OJIMaHU UCTEbMOJ KHJIMIIIA XaM 0K IH.

KacamnukHuHr dacnuii Kydailuim, acocaH, Ky3 Ba KHIll ¢aciiapura
TYFPU KeJIaJIu.

llamocenesu: byrma MUKpoOJIapy OpraHu3Mra KaHjaai iyn opkaiu
KUPTaHJINTUTa Kapad, OFu3-XalKyMm, OypyH Ba IOKOpH Hadac OJHII
WyJUIapyu UMK TNapaajapyuia pUBOXKIAHAAA Ba LIy YKOWHUHT Y3UIa
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KUPHUIIl JTAPBO3ACUHU XOCUJI KWJIaau. MHUKpOOJApHUHT KHUPHUII >KOMuUra
Kapab OVFMa: Ofu3-XajakyMm, Hadac onuin Hymaapu, OypyH, Ky3, Kam
XoJulapa TepH, )KMHCUH ab30Jiap Ba apajaii Oyrmanapra OyiauHaau.

OHI' Ky y4ypalluraH Typu OFU3-XaJkKyM Kypunumuaup (85-90%
raua). Kacamnukaunr puBoxsianum gaBpu 2—10 kyH. Ymby Oyrmana
KaMKYBBaTJIUK, OOII OFPUIIM, XapaKaTHUHT CyCalMIlU, alpuM XoJuiapaa
kycum, xapopatHunr 39°C raya KyTapuiaMinm, Ky4iad 3axaplaHuiil
xoJlaTiapu Ky3arwiaau. ToMok Oe3napujia MebEpuaaru Ku3apuiil Ousian
Ouprajaukiaa, MUl Ba YPrumMyak yAaCH KYPHUHHUIIWJATH KyJIpaHT mHapiaa
naiio 6ynaau. by mapma ocoH kyyaau xamjaa KOHTaiall Xocuia 0ynuo,
VpHUIAa MycTaxkaMm mapaa xocwi Oymanu. ByHmail mapaa yna KuduH
kydangu. Kyuupunranga sHa OomKatmad Xocui OyiaBepamn. bwup
BaKTHUHT Yy3uJla MaxaJuiuid jauMda TyryHiapu karTtajamuoO, maimaciad
KYypuiraHjga ofpuiau. AWpuM Xojiapaa TEepU OCTH €F KaTIAMUHUHT
WY XaM Ky3aTWJIaJIu.

Hadac #uymmapu OVrmacuma waxauimi y3rapuiuiap, acocas,
KeKUpAakaa (Maxamuid KpyI), TapKajiraH KYpUHUILIA 3ca Tpaxes, OpoHX
Ba OpoHxuosanapaa (macTku Kpym) Oyiaau.

Xakukuil kpynaa Hadac Kucuu (OYFUIUIN) Ba MyTan Ky3aTHUiaau.
bemopHuHnr Hadac onMIIM XYIMITAaKCUMOH, MacodaaaH >IIUTHINO
Typaau. Hadac ONMITHUHT KUMWHIAIIUMIIA OUp HEYa MUHYTIAH SPUM
coaTraya 4y3usiajiu.

FOkopumarn xojar YTraHmadH KEHWHTU JaBpja Oemopiiapia XaBo
€TMaraHjiurd  cababiM  KYKapWill, PpaHTMHUHT OKApHUIIM  OypyH
«yuOypyarm»aa Ky3aTWiaJu, Ky4wid Tep OOCHIIM Ba IOPaK YPUIITUHUHT
Oy3uuum 103 6epaju.

ByFMaHUHT 3HT OFUp acopamiapura HHMOEKINOH-TOKCUK 10K, Tpaxes
KUCHJTUIITN, MUOKApIUT Ba TTOJIMHEBPOIIATUSI XOJIaTiIapyu KUPAJIH.

llpogunaxmurxacu: KacalsIUK TaIIXHUCH aHUKJAHTaHAA 3YIJIUK
Owinan 0eMopHU mKdoxoHara ETKU3UII Ba OOMIKaIap OWJIaH MYJIOKOTH-
HU dYekjami, OyTKyd coFaiuil OaKTEepHOJOTUK TEKIIWpHUIIap OuiaH
TacIUKJIAHMAaryHra Kajap U30Js1Hs KHIIUIIT Kepak.

bemopiap Ounan MynoKoTAa Oyiran xamma HHCOHJIApHU TEKITUPUO,
TaIlIXUC WHKOP KUJIWHTYHYA yJIapHU 7 KyH MOOalHMIa U3O0JISIITUS KYITHIIT
mapr.

HMudrepust yuoruaaru 6emopiap mudpoxoHara ETKU3UITaHIaH CYHT
1% xnopaMuH 3puTMacu OWiaH AU3eHGEKIUs UIIapy aMalra OIIUupH-
Jaau.
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Nubypyr (nu3eHTepus)

Nubypyr — MHCOHJIapa yupalauraH, murei 6akrepusiiapu Ouian
YaKApWIaJWraH, AacoCaH, MWyFOH HWYAKHUHT TAaCTKH  KHUCMHUHHU
Kapoxariaalurad, Ky4Jid WHTOKCUKaIUS OWslaH KedajauraH UH(EKIINOH
KAaCaJUTUK]IUP.

Omuonoeusacy.; TamKu MyxuTaa, mureutanap 30—45 xkyH MoOaiftHu1a
KOH cakjanuiapy MyMKUH. OBKAT KOJNAUKJIApUAa yiaap KYyIauuiil
XyCyCUsITJIapuHH cakyiad konaawnap. FOkopu xapopar Ba Au3eH(EKIus
MOJAJaJIapy yiapra Ky4id TabCUp KUIAIH.

Kacannuk TapkaryBuuiap OViaub xap Xujl KYpUHUILIArd 6emopiap
€KM TalryBYM MHCOHJIAp caHananau. Kacammuk dekan-opal, KOHTAaKT, CyB
Ba OBKamiap opkaiau yraau. KacauiMkHM YakKUpyBYM OMUJLIApra
oBUIMaran udaoc Kymwiap, Oaktepus OwiaH uQIOCIaHraH pPY3Frop
KUXO03JIapy, YUMHYOKJIAP, O3UMK-OBKAT Ba CYT MaxCyJOTJIapy KUpadu.
JluzenTepus xamMma epja Oup Xuja pUBOXKJIAHTaH OYiInO, acocaH, O3UK-
OBKAaT Tai€pyaml TEXHOJOTHUICH Oy3WIraH KOopXoHajdapaa, OYHK CyB
XaB3ajapuaa KynpoK yupaniu.

Juzentepus OwiaH xamMma Enigard WHCOHJIAP OFPUINM MYMKHH.
OpuK, Kyucu3, UMMYHUTETH CyCailraH Iaxcjiap, Makrabraya €mnigaruiap
Ba KapusiiapAa Kynpok yupaiian. Acocad, ¢gacimapra OOFJIUK — €3 Ba Ky3
dacnnapura TYFpU Kelaau, aMMO CyB €KH O3MK-OBKAaT MaxCyJoTJapu
3apapilaHraHjia, WWIHUHT Kaiicu dacnu OynuimMra Kapamacias,
ANUJIEMUSIIAP OYJIUIIK 3XTUMOJIJIaH XOJIA AMAC.

NH}EeKIUIHIHT KUPHUIII )KOWNU Ba PUBOXKJIAHAIUTAH ab30Jiapu OViIuo
OBKAT Xa3M KWIMII CUCTEMACH ab30JIapy CaHaJIaIH.

Krunuxacu: kacaniuk sSIIUPUH JaBpUHUHT JaBOMUIIUTH 1—7 KyHTa,
KynuHYa, 2—3 KyHra TYFpu Kenaau. KacalJuKHUHT OOLIIAHUIIN YTKUP
Oynu0, roxuma KHUCKada TpoapomMan Oockud OujaH OomuiaHuo,
YUKYCU3JIUK, MCUTMA, KOpUH Oyuuufugard Oab3u Oup Oy3wiuiuiap
Owran ky3arunanu. FOxkopumaru xoiapaaH KeWMHMHTH JaBpAa HCUTMA,
OOIll OFPUFH, JAPMOHCU3IUK, KOPUHHUHT Yarl TOMOH TMAaCTKU KUCMHUIA
CaHYMKCHUMOH OFpUKJjIap Oounanaau. Jactnad axpanaétrad Haxac spum
CYIOK, Kynm wMukiaopgaa Oymaau. KeiimHuanmuk Oup Hedya Mapra
KaliTapuiraH Karta KaO3usaTIapJiaH CYHT, HaKac Xap XWI IIHWUIMK Ba KOH
apanam yukanud. Karra KaO3USATHUHT KEMMHTH OOCKHWIapUJia Haxkac
QKPATUIIMHUAT TE3JIAlUIIA HAXaCHUHT TaOWWUM paHTH HYKOIuO,
acocaH, IWUIMK MoJJaanap, KOH apajail Ba OFMp XoJariapia 3ca
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WUpUHT apajain KeJaulmyd Ky3aTwiaau. baw3u  Oup Oemoprnapna
Ha)KaCUHUHT PaHTH T'YIIT IOBUWITAH CYBra, 0Oab3ujaapuja 3ca MIMIMMIINK
MoAaanap, MHUpPUHIIApJaH ajoXuja TOMYWIap MIAKIUAA YHUKAIH.
Hatmxacu3 Ba OFpuUK OWJIaH Ky3aTWJIaJWraH EJFOH Ha)Xac aXpaTulll
oenrwiapu 0eMopiapHU XOJaH TOMAUPHO KYsSaM Ba yjaap KacaJJIMKKa
Xoc OenruaapaaH CaHaJIaIx.

IyFOH WYaKHUHT OHp KHCMM CHIMJ KACaJUIAHTaHIA YMYyMHi
OpPraHU3MHUHT 3axapyaHuil Oejlrujgapu HUcCOATaH EHITWJI Kedaju,
xapopat cyodeodpun (Ypraya) 6ynaau. Ny kenumu kynura 10 maprarada
oynanu. KacanmukHuHr ymymuid naBoMuiiauru 2—3 xadrarada 6opasu.

I{FOH MYAKHUHT OFUp KYPHHUIINIATH XaCTAIHIUIA A KaCAJIIHK-
HUHT OeNrujapu Kywid puBoxuianran. Mu kemumu kynwura 20-25
Maprarada Oopaau. bab3u Oup Oemopnapaa koiauT (MYFOH HYaKiIap
KacayuIuTr) Oenrwiapu Kydjad HaMO€H OYiuO, KOH apaliail W4 KETHIIH
Ky3aTuiaau.

IIpoghunakmukacu: yMmyMuii OBKATJIaHUII Myaccacalapu, CyB XaB3a-
JApUHU Ha30paT KWIWI, CAHUTApUS-OKAPTYB Ba IIAXCUM TUTHEHA
UIUTAPUHU SIXIIN Wyra KyWuil Kabu acocCui OMUIITIAP MyXUM aXamusT
KacO aTaau.

MEeHUHIOKOKKJIN HH(peKI s

MEeHUHTOKOKKIM HH(EKIMa — ojamjiap opacuja TapKajiraH
(aHTPOMOHO3) KacaJJIMK XUCOOJaHUO, KacallIuK, acOCaH, XaBO-TOMYHU
nynu OwnaH TapKajdagud Ba KEHr KyJaMmJard KIWHUK [MaKUIapu —
MEHHMHTOKOKK TallyBUWJIMK, MEHUHTUT Ba MEHUHTOKOKK CEIICHUC PUBOX-
JTAHUIIIA MYMKHH.

Amuonoeusacy. KaCaJUIMKHA KEATUPUO YUKAPYBUM MUKpPOOIap TpamMm
MaHdUI KOKKIap OYiIu0, TallKM MyXUT TabCUPUTa YUJAMCH3 CaHaJaIu.
by wmukpoOnap, acocaH, OFM3-XaJIKyM COXajlapuja PpUBOXKIAHUIITA
MocJamral Oynamb, cynakjgap OpKajld TallKd MYXHUTra OakTepus
TallyBYMJIAp €pAaMuia TapKainaad. Maxaainii HIMMYHUTETHUHT Nacanuu-
mu Tyaiau OakTepusiiap MWUIMK KaBaT OCTH KaTjaMmJIapura TapKajiuo,
TOMOK SULTUFIAHUIINA OenrmiapuHu HaMmo€H Kuiaau. PakarruHa 5%
OemopiapAaa MEHUTOKOKKJIAp MAaXaJUIMM SUUTAFJIAHUIIL YerapajlapyuHU
Oy3u0 yTHO, KOH TOMHUpJIAp CHUCTEMAacH OpKaldu ab3ojapra TapKalau.
MEeHHMHTOKOKKJIap TepH, MHS KOOWKJIapu, OyFumiap, Ky3 TraBxapura,
Oyipak yctu Oe3napu, yrka, MUOKap] Ba OOIIKa ab3ojapra Iy Tapuka
TapKaJIaJIu.
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Knunukacu:  MEHMHTOKOKKCeMHUS  (KOHAAru MUKpoOnap  €kd
MEHHUHIOKOKKJIM CEIICHC) IOKOpM Xapopar Oujad OonmiaHagu. Kyn
XoJiIapaa KacaJuluK OOIIIaHWIIUAAH OJJAWMH Ha30()apWHTHUT OCITHIapH
Ky3atuwiaau. KacalsIMKHUHT AacTiaOKu KyHJIapuaa€K TaHa XapopaTu
40°C Ba yHmaH I0KOpY OYaMO, KywIM MHTOKCHKAIMA OEiruiaapu: OO
OFpUFM Ba MYCKy/UlapAa Ky4id OFpUKIap Ky3arwiaan. Kacammuk
Oommanranugan 12—48 coar yTranmad KeiuH OEMOpPIapHUHT TaBa, Oel
Ba AyMm0Oa coxajapujia KWYUMK HyKTajlap INakJujaard Jofiap nmaigo
oynaau. [lornap, acocan, KM3ui paHraa Oynaau. Arapja 1y AoFjiap 103
coxanapuaa 0yica, y xoijaa 0y €éMOH KypcaTKuwiapra oiauo Keaau.

AmuH KYpUHUIIKAATd MEHUHTOKOKKCEMHMs XaJJaH TalllKapu Te3
PUBOXJIAHAJIUTAH MEHHHTOKOKKIM CENCUC (THIEPTOKCUK CEIICHUC)
xucobmanaau. by kacajuMk >Kyla Te3 PHUBOXKJIAHUO, Kydjd Xapopar
KYTapwinIliM, KaTTUK COBKOTHUII Ba KYpPKHHY OWIaH Ky3aTHJIAQJH.
Jactnabku BaxkTnapuaa TtaHa xapoparu 40-41°C ra xyrapunmo0,
KeMMHYaIuK HWHQEKIMOH-TOKCUK IIOK PHUBOXKJIAHUIIKM HBa3ura TaHa
xapopatu TymuO ketanu. Kacamnmuk Oonutanranugan 6-48 coat
MoOaitHu1a YiIuM coaup Oymaau.

MeHMHTUT XaM KywId HCUTMa OujlaH OolutaHaju, Iy acocaa
YMyMUH MUSI CUMIOTOMJIApU pUBOXIIaHa Oopaau. byHmait cummnromuiap
Kyluaarwiapjgan uOopar: Kydid OOl OFpPUFH, KaWT KWJIWII, aMMO
KyCHUIIIJIaH CYHT OEeMOp EHTWUIMK XHC KHJIMACIWTHd axamusaTra jra.
JlacTnabku BakTiapaa Oemopia EpyFIuKIaH KYpKHIIL, TEPHU CE3yBUaH-
JUTUHUHT OIIMIIN, CYHTPa Ky4Id XapakaT Ky3FaJIMILIapUHUHT Ooluia-
HUIIM Ky3aTwiaad. MEeHUHTUTra X0oC OYJIran Xap Xui XYIIHA HYKOTHII
KaOu Oenruiap nanao oymaau.

[Ilynn scpa cakjam Kepakku, KYWHJITaH TUMNEPTAIIXUC KEYUKHUO
KYWWJITaH TalIXUC/IaH Kypa MHCOH XAa€THa KarTa YpUH TyTaIu.

Xap KaHJall MEHUHTUTra KWJIWMHTaH TaxMUH, Oemopiapia ydparaH
VTKUp OONUIaHUWI, XaAJlaH TAallKapyd IOKOPU Xapopar, TaHaJa XOCHII
OynraH JOFJIap Ba SMHUACMHUS YUOKJIApUHU WHOOATra ojuil OeMopiap
Xa€TUHM cakKJ1ad KOJIMIIIa KaTTa axaMHsITra Jra.

lIpogunaxmuxacu: >nuaeMusi Ba KaCaJUIMK aHHWKJIAHTaH YdoKjaapaa
Ooemopiap OwiaH MylokoTaa Oynran wHcoHiapra 10 xkyH moOaitHuza
KapaHTUH YBJIOH KWIMHAJAM Ba MyHTa3aM PaBUIIJA TEKIIUPYB HILIAPU
oJInd Ooputaau.
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TEPU-TAHOCHJI KACAJIVIMKJIAPU

Tepu-taHocun KacalUTMKJIApU — COFJIMKHU CakKJall TU3UMHUHUHT
non3ap0 MmyamMocu. MabiymKku, TyHEA )KUHCUN WYl OuiaH rOKagura
KacaJlJIMKJIap OYinya 3MuUIeMUOIOTHK X0daT MUIJaH-Huiara EMOHIAImMo
O60pMoOKIa.

Tepu-taHocun kacauIMKIApH, KyMJaJaH, 3aXxM €11 HyKTau Ha3apu-
JaH TaxJuil KWIMHTaHaa YHUHT wMukaopu 8—20 éEmman Oonuiad
ceswnapiau Aapaxana ycub Oopamu. AitHukca, 16 émman 50 €mraua
OynraH miaxciaapaa Oy KacCaJUIMKHUHT yypaiiu >kyaa rokopuaup. [y
OwiaH Oupra KacayuIMK KeUyBHU XaM cudart KUXATIaH y3rap/id. X03Upru
BaKT/la TEpPU-TAHOCWI KAaCAJUIMKJIApUHUHT Oojasiap Ba ycMupiap
VpTracuaa kynaiuo OOpHI SXTUMOJIIUTH KY3ra SKKOJ TalllJJaHMOK/IA.

FOkopuna 6aéH sTUNTAHIAPHUHT Oapyacu TEPU-TAHOCHI KacaJlIHK-
JApUHUHT KeauO YMKUIIM Ba TapKAJWIIWTa Kaplid Kypail, YHUHT
OJITMHU OJIUIII YOpa-TaA0UPIIApUHU KEHT KYyJIaMJa aMmajra OIHUpHUIIl Ky/1a
no3apd MyaMMO JKaHJIWTujaH aanojar Oepamau. IllyHuHr yuyH xam
TEPU-TAHOCHUJI, S'’bHU JKUHCUWM Wy OWNlaH IOKaAuraH KacaJUIMKJIapHU
Ypranuii, yJIapHUHT KeJTU0 YMKHUINA Ba TaPKAJWIITMHUHT OJJIMHHU OJIWII,
caMapalii JaBO yCY/UTapUHU MIUIA0 YUKHUII pecryOIuKaMu3 COFIMKHU
CakJIalll TH3UMUHUHT YCTYBOp HYHATUIILUIApUIaH OUpUIUp.

Tepu-manocun Kacannuxkiapu xaxuoa myuiynua. Tepu-TaHOCHI
KacaJUTMKJIapy KaauMaaH MabliyM. BU3HUHT spaMu3raya Oup KaHda Tepu
KaCAJJTUKJIAPUHUHT KIIMHHUK OeNruiapu €310 KOJAUPUIITaH.

Sxunraya ¢akar 3axM, cy3ak, IOMIIOK IIaHKP, BEHEpUK JuMdorpa-
HYyJIEMaT03 Ba JOHOBAHO3 BEHEPHUK KacaUTHKJIAp Ae0 IOPUTHIITaH.

XX acpra kenud TepU-TAHOCHUJ, XKyMJaJaH, >KUHCUW Hyn OunaH
IOKQJIUTaH KacaJIMKJIap COHM omub0 Oopmokaa. JKaxoH COFJIUKHU
CaKJIalll TAIIKWJIOTHHUHT MabIyMOTHTa KaparaHja, OXUPTH VH Wi
WYH/Ia YIIApHUHT COHU aHYa OIIIIH.

Benepuk kacammmkiap HWHQPEKIIMOH Kacaliukiap OYyian0, Maxcyc
KY3FaTyBUM — MHUKPOOPTaHU3MJIAP TabCHpHUIa Kenuod uuKaad. by
KYy3raTyBUMJiap MHCOH TaHACWUra, acOCaH, XMHCUU ajloKa HaTHXacuja
IOKaJ¥, IIYHUHT YYyH XaM TEpPU-TAHOCHUJ — BEHEPUK KacaJUIMKJIIap
KUHCUM WY OWJIaH IOKaJMraH Kacajuldkiaap Ae0 araimaau. Yiapja
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nH(ekusa MaHOauW KacajlJlaHTaH MWHCOH OYnmO, Kacaljuk OeBOCHTa Ba
OWnBOocHTa KOHTAKT WYIM OWJIaH Kacajdl KWIIHUJAH COFJIOM KHIIHUTa
okaau. by kacammukmapma xam, Oomka WHQEKIIMOH KacaJUTHKJIap
CUHTapH, UHPEKIIMOH >KapaéHHUHT OOIUIAHMUIIKA MaKpO Ba MHKPOOpra-
HU3M Opacujiard Mypakkadb MyHocabOatiapra 6ornuk O0ymaau. bynaaga oup
TapadaaH MakpoopraHusM crnenu@UuK Ba HOCHEHU(DUK XUMOS TU3UMU-
HUHT X0JIaTH, TePU KaTJIaMJIADUHUHT aHATOMUK OyTYHJIUTH Ba OOIIKaJap
MyXHM axaMHiIT KacO dTca, HWKKHHYH TOMOHJAH MHMKPOOPTaHU3M
MUKJOpPH, YHUHT TATOTeH, BUPYJICHTIMK, MOCJAHHUII IAKJIA Ba OOIlIKa
XOCcCaJapy y3ura Xoc poJib YUHAUIN.

Tepu-TaHocui KacaJUIMKIApU WYUK SHT KV YIpalIuTaH TypH 3aXM
(cudunuc) Ba cy3ak (roHOpEs )aup.

3axm (cudpuimc, JIyuc)

3axM CypyHKald IOKYMJIM TaHOCHWJI Kacayuluru Oynuo, y KaJauMJiaH
MabJIyM. YHUHT €p [03HJa Naijao OYJIWIM Ba TapKadUIIM XaKuaa ydra
Hazapusi MaBXyl.

bupunun Hazapusira OuHOoaH, 3axm EBpomara 1493 iiunu, sbHU
Amepuka Kutbacu Kamig sTwiran iunu, Xpucrtopop KomymOHUHT
MaxaJiJIui axoJIMJIaH 3aXM KaCaJIMHU IOKTUPTraH MaTpociapy TOMOHHIAH
onu6 kenuurad. llynnai kununb, Oy Hazapusara acocaH 3aXMHUHT BaTaHU
Mapka3zuit AMepuka Xxucooianaau.

NxxkuHun Hazapus Tapadaopiiapu 3ca 3aXMHUHT BaTaHu Adpuka
KUThacu 1e0 xucoOmaiiaunap. Yiap SHIEMHUK €KH TPOIHK TpPEroHEeMa-
TO3JIAPHUHT KY3FaTyBUMJapd Ba BEHEPUK 3aXMHUHI KY3FaTyBUHCHU
TpernoHeMasap aBIOJUHUHT Typiu KYPUHHUILH JeraH pukpaanap. AxXoiu
murpanusicu Oy KacaUIMKHUHT AdpukagaH nyHE MamiiakaTiapura
TapKaJuiura cabad oynras.

YunHun HazapusHu ExnoBumiap 3axm EBpoma, Ocué Ba SkuH
[MTapkna kaauM 3aMOHJIApJa XaM MaBXya OYyiaraH neran ¢Guxkpaaiap.
Vrmummausr Gyrok onumiapu Fanen, unmokpar, AGy Anu u6x CHHO Ba
OOIIKaJTapHUHT acapiapujaa E3uiraH KacallsIuK Oenruiapu aifHaH
3axMHU 3cnaraan. Ogam cyskinapuaa 3axmra Xoc OyJiran peHTreHOJIOTHUK
V3rapuiljlapHUHT  TONWJIMIIM, 3aXMHHM JIaBOJIalllJla KYJJIAHWJIAIUTaH
CUMOOJIM MOJJIAJIADHUHT KOH TOMUPJIApUJa aHUKJIaHUIIKN Oy Ha3apusSHU
ssHa Oup OOp TaCIUKIANIH.

FOxopuaaru HazapusJlapHUHT Xe4 OUpH TYJIWK TaH OJWHMAraH.
JlexuH sXxTUMOJITA JIOWUK (QUKp Oy 3aXMHUHT €p F03UJa AESIpiId UHCOH
Owtan Oupra maiigo OyauIuIup.
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Kacannux xyzeamysuucu. 3axM KacaJUIMTMHU OKHUII TpENOHEMa
ky3raragu. by mukpo6 1905 vwnmm @. Illaynun Ba E. T'odpdmannap
TOMOHUJIAH KaId) STUJITaH.

OkuIl TpenoHema chnupajg KypUHHUINra 3ra. Y Kyda XuiIMa-Xuil
uiarapwiama, MasSTHUKCUMOH, TYJIKUHCUMOH, OyKWJIyBYM, aljgaHMa
Xapakariap Kujia OJaiu.

bynpait xapakartnap wurncumoH (ubOpumnanap €paamuaa amaira
omaav. 3axM KY3FaTyBUMCH TalllKd MYyXUTAa 4uaamMcu3aup. Y
KYpPUTHWITAH/IA yJIaJu, JICKUH HaM MYXHAT/AA Y30K SIIIanIu, 40—42°C na 3—
6 coarma, 56°C sca 5 MUHYTIa XaJok Oymaau. Kaitnarau cys, 3—0,5% nu
xjopun kuciora, 1:2000 nHucOatmaru cyraema, 1:1000 nHucOGatmaru
CYIOITUPWITaH KapOoia KUcioTa, 96 3Tun cnuptujia TpenoHeManap oup
3ymaa ynaau. KoHcepBanaHran KOHJIa OKHUII TpernoHemanap 3—5 KyHrada
TUPHUK CaKJIAaHUIITA MYMKHH.

Oxuil TpermoHeManap KyHAQJIAHT OVIMHUIN Wynu OWiiaH Kymasu.
AHTUOMOTHUKIIAp TabCUPHUJA, €TAPIW O3yKa OYyiIMaciauru Ba OolIKaiap
Typaian ynap «OMOH KOJHUIID» SbHU L — IIaka Ba mucTaiap IIaKiura
Vyranunap. L{uctanap Konrokya makiauaa ypaiaral TpenoHeManap 0yinuo,
TalllKi TOMOHUJIAH JTOPHU-AapMOHIapra YujgaMid KOOWK OwusiaH ypanira
XaMm/Jia yJaap opraHu3Mra maToreH TabCUup KypcaTMaluiap Ba y30K BakKT
yHAal XoJa cakjiaHaauiap. AMMO MabJIyM LIApOUTIApAa, OPraHU3M
XUMOSl (DYHKIIMSICH TMacairaH/ia Ba MHKPOOPTaHU3MIa cajiOuid TabCup
ATyBuM (hakTopiap OGaprapad sTwiarasaa, 1yMcTa MaKiIugard MUKpoOIap
MaToreH KypuHWIIra yraguinap. by »xapaéH peBepcusi 1e0 aranaaw.
[ucta Ba L — makmumm TpenoHeManap naiao OYJIUIIMHUHT OJIIMHU OJTHII
Y4yH 3aXxM OuWJIaH OFpUraH OeMopJiapHHU JaBoJallljla aHTUOMOTUKIIAPHU
IOKOPY MUKJOp/Ia KYJUIAIll TaBCUSI STUIaIH.

3axmuune wkuw uyaiapu. beMop 3axM TapKaraguraH acoCUi
MaHOaaup. Y COFJIOM KHUIKA OWJiaH VIIMINTaH[Aa, )KUHCUW alloKa KUJITaH-
7a, YHUHT WJIMII-TOBOKJIapujaH (oialaHragaa KacaJuiuk rokaau. Jle-
MakK, KacaJUTUK OeBOCHUTA €KUM OMJIIBOCUTA KOHTAKT MYJ OWJIaH FOKap DKaH.

Okuin TpemoHeMa ojaM OpraHu3MHUTIa IIMKACTJIaHTaH TEePU Ba
MIWJUIMK KaBatjaap OpKaIM Kupaau. Y 0eMop KOHUJA, TepUCUAAry spaja,
auMmda TyTyHIapujaa, OpKa MHUS CYIOKJIWTHAA, CYylarujaa, HepB
TYKUManapuja, XamMma ab3ojlapujia, XarTo 3aXM OWJIaH OFpuraH aén
cytuaa €Ku SpKak maxpartu (cnepma)aa xam Oynaau. IIyHWHT ydyH
KaCAJUTMKHUHT aKTUB JJaBpujia OeMop aTpoduiaaruiap yuyH yTa IoKyMIH
XucoOJlaHa u.
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3axmHune keuysu. 3aXMHHMHT YMyMHUW KeuyBUJa TYpTTa AaBp —
WHKYOaIMoH (SIIMpUH), OupraMyu, UKKWIAMYU Ba Yy4dJlaMuMd JaBpJiap
TaOBYT KWJIMHAIH.

WNukyOanyon (SIUpUH) AaBp OpraHU3Mra OKHII TpernoHeMaiap
KUpraggaH Oomnurad, TO KacCaUIMKHUHT OWPHUHYM OCJITHCH — KaTTHK
HIaHKp maiigo OYAryHra Kajaap J1aBoM 3Taau. by maBp ypra xucobaa 6up
oilya maBoMm JTuIHK, 0ab3aH 10—15 kyHrada xkuckapumm €ku 4 oWrava
YY3WINIIN MYMKHH.

3axmHune Ooupnamuu oaspu Tepuaa Oupnamun cuduioMa (KaTTHUK
[IaHKp) Maigao OYiaraHgad TO TEPU Ba MIMJUIMK KaBariap[a MKKUIaM4u
3aXMra XOocC TOIIMajiap TOIIWINUTa Kajap OYyiraH MyqJaTHH ¥3 W4ura
onanu. by mynnar 6—7 xadbTaHu TalKui 3Taau.

Kartuk mankp €éxku OupiamMuu cuduioMa OKHUII TPEMOHEMa KUpraH
TEepHU Ba IMIWJUIMK KaBaTiap/ia yerapajaHrad WHQUIbTpaT XOCUJI OYIHIIH
Owran OonutaHaau. KelunH4Yanuk 3ca HUHQPUIBTPATHUHT 1032 KHUCMU
HEeKpo3ra yupal, 3po3us €ku spa Byxyara kemaau. Opgarna, KaTTHK
IIAHKP OBaj €KW IOMAJIOK, arpod TepucHAaH aHWK YerapajiaHraH,
KATTAJIUTH JKUMKUJIOK TUPHOFUIAM KeJa uraH dpO3Usaup.

YHUHT paHTW KWU3WJ, YeTiapu TEKHUC, IJIMHMaraH Ba Oup 03
KyTapwiran Oynu0, TyOura TOMOH HuUMIA0 OYynauMO Oopanu (UaUII
MIaKJIMHA 3cliaTtann). JKapoXaTHUHT 03U TEKUC, CHIUIMK, TYIIT paHTHia
Oynmaay, YHUHT MapKa3ud ToXO capfull ¢F FyOopu OwiaH KOIUJIAHTaH
OynuIM MYMKHH. Opo3usiiapaH Oup 03 Ccepo3 CYIOKJIUK YHKHUO,
IIaHKpra SITUPOK, «JIaKJIaHTaH» KYPUHHUII Oepaau. DPOo3UsITd IIaHKpIIap
SANUTENNU3AlMS WYy OWilaH Ty3ajica, spajucu Y3UJaH CYHI YaHAUK
KOJIUpaIu.

KarTuk maHkp, KyIuHYa, )KMHCUI ab3oiapaa, 0ab3aH O€K, KOpUH Ba
Oomika coxanapaa kysarwiaau. [Ily Ownan Oupra mMwuUIMK KaBaTiap/a,
KYNMHYa, Ja0, TWI, KYKpak Ba 0ogomya Oe3napuia sxoinamanu. KarTuk
IIAaHKPHUHT JKOWMJIAIYBH KacaJUIMK KaHmall Wy OujgaH HOKKAHJIUTH
XaKuaa aanojar oepaam.

Kartuk mankp cyObekTuB Oenrwmiapcus, Oab3aH 3ca ce3uIapcu3
OFpUK OMJIaH KeUau.

Kartuk maHkp xocwn OynarangaH cyHr (KynuH4Ya, 5—7 KyH YTHO)
OupjiaMuM 3aXMHUHI MKKHHYMA O€JITHUCH, SBbHH peruoHan aumda
TYTYHJIADUHUHT  SUUTMFIAHMO, KarTajlamud  [UIIAImMd, Oup 03
KATTUKJIAIIUIINA — PETUOHAP CKIICPAICHUT Ky3aTUIaau.

By TyryHjpapHUHr S>KOWJIAllyBM KaTTUK IIAHKp Nakigo OynaraH
coxaiap sSIKMHUAA OYynaau. Arap KarTUK IIAHKP >KUHCHUM ab3oiapiaa
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naifio 0yica, 4oB numda coxacu mumda TyryHIapu KaTTajamand. Arap
HIaHKp OFu3 OYyuuinFu, J1ad Ba TWiIAA Maijo Oyica, Kar Ba JaXxaH OCTH
auM(da TyryHiapu KarTajamaiy Ba X. K.

Jlumpa TyryHIapUHUHT JIOBHSACK KaTTajallyBH, KATTHK SJIaCTHUK
KOHCUCTEHIIMATa »dra OynuiM, mnainaciad Kypuwirasjia yJIapHUHT
XapakaT4aHJIurd, Oup-Oupw Ba Tepu OMJIaH OHMpIalIMaraHjIuTd Xamja
OFPUMACJIUTH PETHOHAP CKJIEPAJECHUT YUYH XapaKTepauaup.

bupnamun 3axMHUHT oxupru xadracura OOpuUO OKHII TpEeroHE-
Majiap OpraHu3MHHUHI Oapya Jumda TyryHjapura TapKajiajd Ba COHHU
xam opranu. by xomar Oapua numda TyryHJIApUHUHT KaTTaJIAlIAIINA —
MOJIMaICHUT OutaH udoaanaHaIn.

bupnamun 3axmuuHr OoupuHuyu 3 xadrtacuaa Baccepman (RW) Ba
yykMa peakumsuiap MaHduit Oymaam (OupiiaMud CEpOHEraTHB 3axM),
KeWMHYaauK 3ca (ojaraa, KaTTUK IIAHKp maiigo OynranupaH 4 xadra
yTrad) ceposoruk peakuusuiap mycOamiamany (OupiaMund Cepono3UTHB
3axM). bupmamuum 3axMHUHr ymymud Oenrwiapu, Kapuitu6b 60%
Oemopiapaa JapMOH KypHUIIIH, HCUTMA YUKUIIIH, OOII Ba OYFUM OFpHIIIH,
HIlTaxa WYKOIWIIN, YUKYCU3JIMK OWjaH Ky3atuiaaau. Konma aHemus,
JIEUKOILIUTO3, SPUTPOLIUTIIAP YYKHII TE3NTUTUHUHT OLIUIIN KYy3aTHIAIH.

3axmHune uKKuiamyu 0aepu, OAATAAa KATTUK IIAHKP XOCHJI
oynrangan 6—7 xadra YyTuO OonuiaHaay, s’bHU OUpJAMUM 3aXMra XOcC
OynraH KIWMHUK Oenrwiap (KarTUK IIAHKpP, PETrHOHAp CKIEPAJCHUT,
noyiaJieHuT) ¢GoHUa TEpU Ba NIMUIMK KaBaTjapa po3eoJie3-Tammyies
TommManap tomaau. Mkkuimamum 3axm 4 MW JaBOM 3Tajik, XarTo d
Hunrada yy3Winilli MyMKHAH Ba CEPOJIOTHK peakiusuiap MycOar Oyinaau.
3aXMHUHI MKKWJIaM4d JlaBpuja WYKUH ab30ojlap, XapaKaTJaHWUII
anmapamiapyu Ba aca0 THU3UMHUJA TYpJIM XWJ TATOJIOTHMK Y3rapuiuiap
Ky3aTHIaIx.

Nkxkmiam4u 3axMHUHT OMpuHUM 5—7 KyHHAa Oab3u Oemopiapia
(10—-15 %) ymymuii HapMOHCHU3IIMK, JAHXKIUK, OOII OFPUIIM, Xapopar
KYTapWIHILK, KEUYKypyH OYFfUM Ba CysKiapja OFpUK Oynuiu
Ky3aTwiaad. AMMO, KynuH4Ya, OEMOPHUHI YMYMHUM axBOJU JESIpiu
y3rapManiu.

HMkkunamym 3axmra xoc OyiaraH XycycusiT — Oy akTHUB TOILIMaliap
TOIIWIL JABPUHUHT SIIUPUH €KW acCUMMTOM  JaBpiap OuiaH
aTMalIMHUIIUAUD. Arap UMKKWIAM4YM 3aXM JaBpUJa T€pU Ba IIUIUIUK
KaBarjapja TollMallap OMpWHYM MapoTrada maijo Oyica, OyHIal 3axm
WKKWJIaMYHM STHTA 3axMm 7Ae0 aranagu. Taxmuuan 3 oijgaH cyHr (arap
KacaJUIMK JaBoJlaHMaca) TolIManap Y3-y3uaaH HYKOIMO KeTaau Ba
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KaCAUIMK MKKWJIAM4M SIIIUPUH €KW JIATEHT AaBpra yrtaau. KehnnHdanmk
sHa ToIIMaliap naijao Oyica, y Xojja UKKUIaMud peruauB (KaliTaiama)
3aXM ByXKyara kenaau. MKkwiamyu JaTeHT JaBp Typiaud Myjjamiapra
9Y3WIMIIM  MYMKHH. by, aBBamaMOop, Makpo Ba MHKPOOPTaHU3M
opacuaru MMMYHOOMOJIOTHK >kapa¢Hra Oofnuk. Mkkuinamuum 3axmia
TomMaap Tomumu 3—4 Mapra KaWTaJaHWIIW MYMKUH. by Tommanap
YMYMHUH XyCycUSTra sra. Yiap OaJaHHUHT TypJHM coxajapuaa y4dpao,
IAKIM JyMaJIOK, KECKMH 4erapara Ba KYKUMTHUP-KHU3FHUII pPAHITA 3Ta,
KYIIWIUIIra MOWMII 3Mac, CyObEKTHUB cesrujiap Oyiamaiau, aaBoJialll
yopajlapu YTKa3uiMaca XxaM MabJIyM MYIJIATIaH KEUUH U3CU3 WYKOJIHUIIN
MYMKHH.

bemopnap Oy naBpaa yta roKymiu Oynanumiap.

HNkkunamum 3axmaa MopdOJOTuK d3JeMEHTIapAaH J0F (po3eoa),
TyryHua (mamysa), 6ab3aH 3ca nydakua (Be3ukyna) yupaiiau. Iy Ownan
Oupra Oy naBpaa cCUGUIUTHK JIEUKOAEpMa Ba COY TYKUIUIIH (CU(PUITUTUK
aJJIoNenysi) XaM Ky3aTHIIa]IH.

3aXMHUHT UKKWIAMYH SHTY JaBpuaaru cuuivaiap Manaa Ba Ky,
E€pKHUH paHINIM, CAMMETPHK, aTpodra EHnuIMaiin, yCTU KenakIaHManam.
Vnap, kynuH4a, KYKpak, KOpUH Ba KYJ, Tym0a, COH Ba OFU3 IIMJUIUK
KaBaTuja yupaiau. Ymap O0ocu0 kypuica HyKojaaud, CYHT sHa Maigo
oynanu. Po3zeona 2 xadra gaBomuma tommd, 3—4 xadraraua yrapmai
TypaBepaay, KEHMWH pPAHTCU3JIaHAJAM Ba CEKWH-acTa Xe€4 KaHJah JIOF
KoJaupmai Hykomuo KeTaau.

MkxkuinamMyu peuuanB 3axmja ToIIMajap MUPUK Ba COHHU Kaw,
KYIIMHYa, CUMMETPUK OYIMai, rypyxJamuiira MOMui Oymaau Ba Kyn
UITKTAaHYBYM coXaylapja (COH, KHUHCHM ab3ojap, OFU3 OYIIINFH)
YKOMJIALLIAH.

HNkkunaMuu 3axM AaBpHja UYKU ab30 Ba HEPB TU3UMUIA y3UTa XOC
V3rapunmap naigo Oymamu. JXymuaman, BOTKMH KacalJuTHHHU 3chia-
TyBUM YTKUP TrenaTtutra Xoc OynraH Oenrunap, CUUIUTHUK JIUIIOUJIU
He(po3, CUPUIUTUK MUOKAPAUT, TUIOAIU TACTPUT, CUDUIUTUK MEHUH-
ruT, ruapouedanus, 0a3zadl MEHUHTUT KaOM KacayUIMK OeJNruiapuHU
aHUKJIall MyMKUH OYiaau.

3axmuune yunamuu oOagpu. 3—5 WWIJAH KEHUH HKKUHYMA J1aBp
3aXMHUHT YUYMHYM JaBpUra YTaju; 3aXMHUHT Oy JaBpuU OeMOpJIapHUHT
XxaMMacuga Xam KysarwiaBepMmaiau. by paBp OemMopHu Tyna €xu
MYTJIaKO JlaBOJaHMaraHjJIUIy HaTWKacuja Kenud unkaau. by naBp tepw,
IIWUIMK KaBamiap, WYKA ab3onap, acad TU3UMHU XaMmJa Xapakar
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anmapaTUHUHT 3apapiaHulIy OWjiaH XapakTepiaHaiu. YulaMuu 3axM-
HUHI PUBOXKJIAHMINIMAA TpaBMa Ba CypYHKaly KacaJUIUKiIap, 3axapJia-
HUUIap, 6EMOPHUHT €111 XaM/a OOIIIKAa OMIJJIADHUHT aXaMUATH KarTa.

YujamMuu 3aXM KJIMHUK KedyBHUra kapad (aon (akTuB) Ba SIIMPUH
naBpiapra Oynunanu. by naBp sna ¥3 HaBOaTuaa AymMOOKdYa Ba TYT'yH
(ryMMa) TOLIMIN AaBpUra a)xparwiaad. TolmmMaiap COH KHUXaTUIaH 03
oyu6 (mymo6okuanap 10-20 ta 6yica, rymma, ofataa, OUTTa €KW UKKUTA
Oynaau), Y3uaaH CYHI YaHIUK KOJAWpaau. Arap TomMaiap Xa€T y4yH
MYXHM ab30 Ba THU3UMIIapja >Koujamica, y 0eMop XaéTu y4yH >KUAIHMA
xaB¢d Tyraupamu. bemop Oy maBpaa arpodaaruwiap y4yH KaM FOKYMIIH
XUCOOJIaHaAW, YYHKH TOIIMAJIAp O3acuja OKHII TperoHemanap Kam
Oynuo, ynap acocaH, MHOWIBTpAT TyOUIa *XKoitamaan. Y4iaM4yd 3axMm
OpraHU3MHHM OFUp Yy3rapuiuiapra oiau0 kenaaud. by naBp uuumga tepu
ocTh €F KaBaTWjaa, CysSK Ba MYCKyulapjaa, acad TU3MMHU Ba HWYKH
ab30JIapJa y3rapuiuiap Ky3aTuiaau.

JIymOokuanu cuduiaug OeMop TEPUCHHHMHT JilepMa KaBaTuja
Xy>KapaBuii HHPUIBTPAT XOCHJI OYJIMIIM HaTHXacu/la BY)Ky/Ara Keiaaiau.
By tepunuHr xamma coxacuga yupamu MyMKuH. J[yMOokuamap
OFpUMal/I¥, KNYUIIMANIA Ba sSUUIMFIIAHMAWAU. YIIap pUM OWCUMOH €KHU
ACCH, paHTH KU3FUIl OYynIuMd Tepuaa acUMMETPHUK Koiiamaiu.
JIymOoKkuanap onya naHaruaexk OYyinO, KaTTUK Ba aHUK 4erapallaHraH
Oynmanu. Yimap BakT YTHUIIM OWJIaH HEKpo3ra yupad spa Ba TOPTWITaH
YaHJIUKJIap XO0CHJI KUJaaumap.

JIyMOoKUanu  CUPUIMUIAPHUHT  TOIIMAJIAPHUHT OWp  BakTaa
YUKMacauru Tydaitny Oup Heda Typu TadoBYT KWIMHAAU: TypyXJiallirad
(3meMeHTIIap TYypyX-TypyX Oynu0 >xoWnamanav, JeKuH Oup-Oupu Ouiian
KYIIMJIMaWIM), SMakJIoBud (AymMOOKYanap KYIIWIaau, MapKa3ujaaru
perpeccra yupaiau, nepedepuk coxajiapaa 3ca SHIY dJeMEHTIap Mnaao
Oynmanu), wmakmoHyanu (aymOok4amap Kymmuinbd, MalaoH4Ya XOCHII
KWJIaJIN), TaKaHa (TapuK JOHUJEK KeJaauran 1yMOoKJaiap Ky3aTuiiaan).

JymOokyanu cupuiang CyObeKTUB Y3rapuiuiapcus Kedaiau.

CubunuTuK ryMMa y4djlaMyd aKTUB 3aXMHHUHT SHT KYN ydpalguraH
anemMeHTHANpP. Mopdonaoruk HyKTau HazapAaH CUQUIMTHK TyMMa
TUIIO/IEpMa/Ia YKoMIaIran TyryH OViu0, KaTTaaurd EHFOKIEK Kenagu. Y
acTa-CeKMH Karrayiamuod, Tepy OniiaH OupJialagy Ba XxapakaT4yaHJIUTUHU
WYKOTaaAu. TEepUHUHI pAaHTM KYKUMTHUP-KU3FUII Tycra kKupaau. bemop
Oupo3 orpuk ce3aau. CYHr TYTYHHUHT YpTacH OMIlad, y epj/ia TelIUK
Xocwi1 Oynaau Ba YHJIaH €NMMIIKOK CYIOKJIHMK axpanud dukaau. XOCHl
OynraH sipa — OBaJl IIAKJWJIa, AHUK YETapaJlaHTAHJIUTH, Ye€TH Oupo3
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TEpUJAH KYTapWITaHJINTH, KATTUK KOHCHCTEHIHMSTAa 3ra JKaHIUTH Ba
TyOMJla HEKpO3ra ydparaH TYKuMa OOpJiuru OujaH XapaKTepJiaHa]lu.
Kapoxar ypHHIa FOJITy3CUMOH THIIEPIITUTMEHTIN YaHIUK XOCHI OYIIau.

Knuauk keuyBura Kapa® wu3oIALMSUIAHTaH, WHQUIBTpPATId Ba
bubpo3au rymmanap dapkiaHam.

Yunamuu cudmwimmiap (1ymO0K4a Ba rymmanap), KynuHya, OypyH,
FOMILIOK TaHIJIal Ba TaHIJIAM TUJITYACH IWJLUIMK KaBaTjaapuaa )KOWJIaIaau.
Cysikiap 3apapriaHca, OypyH CysTd 4ykuO, 3rapcMMOH OViIuO KoJaJu.
KarTuk Ba IOMIIIOK TaHDIAWMIAPHUHT TEUIWJIMIIM, TaHIJIal MapJacuHUHT
IMKACTIAHUIIM OKHOaThIa OBO3 Yy3rapaiu, IOTraH OBKaT OypyH
Oyimurura YyTuo KeTaau.

XapakaTJIaHUIl anmnapariapya y3rapuiuiap nepuocTUTIap, OCTUT-
Jap Ba OCTCOMHENIUTIAP, ApTPUTIIAP Ba OCTEOAPTPUTIAP HAMOEH OYaau.

FOpak-Ttomup TU3UMHAA AaOPTUT Ba ME30a0PTUTIAP, 3aXM MHUOKap-
IUTU pUBOXIaHaau. JKurapaa CypyHKaJId SIUATENIHAN 3aXM renaruTiapu
Ky3atwiaau. HepB Tusumupa sca Kedku HedWpocupuiuc Oenaruinapu
ro3ara kenaau. Kynruna xommapiaa ydiaaMud 3axMjia OpKa MUS CYXTacH
(Kkypuim, Tabec) — CypyHKacura OFUp VYTUIIM OwiaH axpayind
TypaJuraH, OpKa MHSl KOOWKJIAapH, YCTyHJapyd Ba MNYCTJIOKJIAPUHUHT
MIMKACTJIAHUIIIM Ba Ky4JId OFpPUK OWJaH Ke4YaJuraH KacaJUIuK €Ku
nporpeccuB (panax — MHsl Maiijla KOH TOMUPJIAPUHUHT SULTUFJIAHUIIN Ba
Ooll MUA MOJAJACU, MUSra XamJa MapKa3sud KyJpaHr SIAPOJAPHUHT
IIMKACTIIAHUIIIYN ETAIUTaH KacaJJTMKIap KeIuo YMKaIu.

AHwupun 6a myema 3axm. bab3zaH 3axM OWiaH oOfpuran Oemop-
JAPHUHT TEPUCH, IIWUIMK KaBaTiapu, UYKUA ab30japu, acad THU3WMH Ba
XapakarTiaHWI —afnmnapariapyuia KacaUIMKHUHT KJIMHUK — Oenruiapu
Ky3aTHJIMaid, aMMO CEPOJIOTUK peakuusiyiap mycOar Oynanu. byHnaii
3axMmra sIIMpuH 3axm Ae0 aranaiu.

SAmmpun 3axMHUHT 3pTa (MHGEKIUs TyIIraHJaH CYHT yprada Huil
MOOalHK/1a), KEUKU Ba HOMAbJIyM TypJiapyu TaQpOBYT KUJIMHAIH.

3axm OWJIaH OFpUTaH XOMUJIAJIOP OHAaJlaH CU(PUIUTUK HHOEKIUs
KOopuHaaru Oosara yTaau Ba YHHM 3apapiavau. by Tyrma 3axm neb
aTajaju.

3axM KY3FaTyBUMCH XOMWJIAra OHAJaH MWYIAOII OpPKAJIM YTaJH.
HIyHUHT y4yH TyfMa 3axXM YYyH XOMWJIQJOPIUKHUHI UKKWHYU SIPMU,
S’bHU MYIJIONI KOH aWJIaHWII JIOMpACH MINra TyLITaHJaH CYHT XaB(iu
XucoOlaHaAu. 3aXMHUHI MKKUJIaM4d JIaBpH, 0ab3uja 3ca ydyjlaMyd Ba
KEUKH 3aXM XOMUJIa YIyH yTa XaBhau OYmaam.
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KivHuk OenruiapyuHUHT KEUWIIM Ba MyAJaTura Kapad TyFMa 3axm
TYpT Xxuiara OynuHanu: 1)xoMmia 3axMmu; 2) 3pra TyFMa 3axm
(Tyruirasgias To 4 €mrada Oyiaran naBp); 3) KeUKU TyFMa 3axum (4 éman
omraH oofnanapnaa); 4) SMUpUH TyFMa 3axM (Typiu €niaa yupaniam).

3axmea xapwiu Kypaw,. 3axmra HyIMKKaH OeMOpHHM aBojalliaH
TalIKapyu 3axmra Kaplid Kypalja KyWuJard JaBojiall —ycyulapu
KYJUIAaHWJIAH:

1) mepBeHTHB JaBojall 3aXMHUHT KEJIWO YUKHUIIM OJIWHU OJIMIII
MakcaJujia, YHUHT JpTa JaBpujaru Oemopiap OwiaH >XKUHCUM Ba
MaMIli MYJIOKOTAa OYJran (arap MyJaoKOT MyAJaTy y4 OWJiaH OllIMaraH
OyJca) kuluaapra yTkasuiaau;

2) npoduIakTUK JaBoJalll UATapu 3aXM OWJIaH OFpUraH €KW allHU
BakTAa OagaHusa 3axM UHGEKIusIcH O0op OYiraH XoMuiIaaop aéunap Ba
yaapHUHT Oojajmapura (ynapjia CEpoJIOTHK Ba KIMHUK Oeiruwiapu
OynMaca xam) YTKa3uiaaau;

3) aca® TU3UMHU, UYKHU ab30JIAPHUHT 3aXM OWJIAH 3apapiiaHTaHIUTU
I'YMOH KWJIMHTaH/Ia CHHaMa JaBoJialll OeJIruaaHaIu.

3axm Ounan ogpucan WAXCIAPHU MAXCYC PYUXAmMOaH YUKAPULL.
bemopnapau 3axMjaH Tyia JAaBOJAHTAHIUTHHUA TAaCAUKIOBYM ME30HJIapra
KIIMHUK KypcaTkuwiap (TepH, MWUIMK KaBariap, WYKA ab30jlap Ba acad
TU3UMHJIATH KaCaJUIMK OCJTMJIAPUHUHT HYKOJMIIK), PEHTTEHOJOTUK Ba
naboparopus KypCaTKUUWIAPUHUHT HOpMAJUTAITyBU KaOWIIap KUPaIu.

3axmaaH JaBojiaHTaH Oemopiiap Maxcyc pyixarnaH Kyuujgaru
XoJiaTiap/ia YAKapuiIaau:

a) OomuTaHUIITKAa OUpJIaMuM JaBOJAHTaH, CYHT Oup Wi MoOalHuIa
JUCIIaHCep Hazoparuaa Oyiaran bemopiap;

0) OupramMum 3aXM JaBpHU/Ia TaBOJIAHTaH, CYHT UKKU MU MOOalHuIa
JUCITaHCep Hazoparuaa Oyiaran bemopiap;

B) MKKWJIAMYU 3aXM JIaBpUJla TYJIUK JaBOJIAHTAHUAAH CYHT 5 MW
MoOaliHu1a TUCcTIaHCcep Ha3zopaTuaa Oyaran 6emopiap;

r) yWwiamM4d 3axM JIaBpuJa TYJWK JIaBOJIAHTAHWAAH CYHT 5 Wui
MoOaliHU1a TUCTIaHCcep Ha3zopaTuaa Oynran 6emopiap;

N) 3aXM KacaJlyiurd OWJIaH aHWK OFpPUraH Ba KJIMHUK Oelruiapu
HaAMOEH OynIMaciaH OJJWH TYJWK JaBOJaHMaraH OeMmopiap KacaJluk
I0OKKaHJaH Oomad 10 fiun yTrad, MyTaxacCuc KYypUrujial CYHT Maxcyc
pYUXATIaH YUKAPUIAIH;

€) TyFMa 3axXM OWjaH OFpuUraH OeMopJiiap TYJUK JaBOJaHTrad, S5 vui
MoOalHHMIa AUCIIaHCEP Ha3opaTua OVaraHuaH CYHT Maxcyc pyhuxaraan
YUKAPUWIAIN.
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Cy3ak (ronopesi, TpuIImep)

Cy3aKk IOKyMJIM TaHOCHJI KacaJUIMTu OyiuO, acocaH, KMHCHUM WY
Ounan rokanu. Cy3ak OHOHYA «TOHOpes», IbHU gone — ypyF, rhoia —
okum aemakaup. Cy3akaa, acocaH, CHHIWK-TAHOCHJ ab3ojiapu, Oab3aH
TYFPU UYaK, Ky3, OFU3 IIWJUIMK KaBaTJiapy Xam 3apapilaHajii.

Cy3ak KaauMId TaHOCHWJI KacaJUIMKJApUIaH XUCOOJaHaau. DpPKaK-
Jap cy3zarujaa, oatiaa, ypeTpagaH CapFUll-TYHTYPT WHPHUHITIN CYIOKJIHUK
yuKa OONUIANAM, Iy KIMHUK KYPUHMIIHU 3paMu3iaH aBBairu Il acpna
dmiaran ['ajneH «roHopes» 1e0 aTaras.

Cy3ak spamus3gaH aBBanru V acpaa [unmokparra xam MabiiyMm
OynraH, JekuH yHU OupuHun OYaubO A. Heiiccep anuknaran. Y
OeMOpJIApHUHT ypeTpa KaHaIWJaH KaCaUIMK KYy3FaTyBYMCHHU TOIHO,
TOHOKOKKJIap CUMJMK-TAHOCHII ab30JIapU/Ia SULTUFIAHUII KapacHIapuHU
BY)Ky/Ara KeatupuimuHa uimuii acocnanu (1879). lllynmnan OyéH cy3ak
MYCTaKWJI KaCaJUIUK J1€0 FOPUTUIIA/IH.

KaxoH COFIMKHM CaKJall TAlIKUIOTH MabIyMOTIIApUra Kypa, X03Up
XaM Cy3aK »BHI KYI TapKairaH TaHOCWJI KacaJUIMKJiap KaTropura
kuputuinagu. Ep mapuna hunura 200-250 muH. axonu Oy KacaJUTUKKa
yalvMHaad. XarTo pPUBOXIAHraH EBpona paBnamiapuga xam, Cy3ak
KaCaJJIMTU COHU OyilM4a YTKUp IOKYMJIM TPUIIJIAH KEHUHTH YpHUHIA
Typaau.

Kacannux xyzeamysuucu. Cy3ak Ky3raTyBUMCH TOHOKOKKJIAp Xy(]T-
Kypt OYnubd Typaauran KOKKJIap, SbHU JUIUIOKOKKJIApAUpP (FOHOHYA
diplos — xypt nemakaup). Ymap OOTHMK TOMOHH Oup-Oupura kapad
€éTagural AyKKakiap makiauaa oynmanud. [oHokokkHu 1879 itnnu Hemuc
onumu Anboept Heliccep Tomnras.

E. bym sca 1885 iunga yHr Maxcyc O3WKIM MYXWUTAA YHIAWUPHILTA
myBaddak Oynran. ['oHokokkJap Oup Xui Karranukiaa, sibHU 0,7— 0,8
MK, Oyiu 0,25 Mk kenmamu. bemopra etapnu MUKIOpAa aHTHOMOTHUKIIAP
ki cynbpaHWIaMuj Mpenapariapu OyropuiaMaca, yJIapHUHT KaTTa-
KUYMKJIUTH, IaKId Y3rapu0, MapCUMOH, TYXYMCUMOH €KH 3PUTPOITUT-
Jap KaTTaJurujard 3appadaiapra, sbHU L — miakioura tesna aiinaHuO
Kojaau. by sca paBonaiiHu aH4a MYIIKYJUIAIITUPaAU, XaTTo yjaap 0ab3u
aHTUOMOTHKJIApra, MacajaH, MEHUIWUIMHTA Kaplid MeHUIWJIIMHA3a
dbepMeHTHHY UIIIai OomuTaiIu.

[oHOKOKKTIap OJlaM OpraHu3MHUJIaH TallKapuja IOKOpU Xapoparra
upmamcus, aitaukca, 40-50°C man roKopu Xxapopar, Ae3HH(PEKIMAIOBYH
spuTMaNap Tabcupuaa te3 ymamu. 1:100 HucOaTgarm KymyIl HUTpaT
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SpPUTMACH, MO Ba CIUPT FOHOKOKKJIAPHH Iy 3aXO0TH YIaupaaud. AMMO
KypuMaraH KaJuH WHUpUHTAA Ba Xap XuJ Oyromjapaa €Ku HaMm HYKU
KUHUMITapJa, COYMK Ba Oommkamapia OWp CyTka, 0ab3aH yHAaH OPTHK
CakKJ1aHa/Iu.

Kacannuknune roxuw uynnapu. Cy3ak, acocaH, COFJIOM oOjamra
O6emop OmiIaH KMHCUM ajloka Kuiaranaa rokaau. Kacammuk man6au cy3ak
OW/laH OFpUTaHJIUTHUHU OwiMail opral €Ku CypyHKald Cy3aKka
YyaJMHraH OeMopaap XucoOaaHa .

AlHuKCa, a€iuiap y3JapuHUHT Kacal SKaHIUKIApUHU Y30K BaKTrada
OunMai ropunuiapu MyMKuH. ByHzait xonar 6ecokoi100311K (ToMoceKcya-
JU3M) OWJIaH IIyFyJUTaHBYMJIAp/Ia XaM Ky3aTWIMIIN MyMKHUH. bab3aH cy3ak
OWjaH OFpUraH KHU3JIAPHUHT IIIaXCUHW TUTHEHAa KOWJajlapura puos
KWJIMacCIMKIapu Tydaiay, yIapHUHT >KUHCUN ab3ojapujiaH KeiaaéTraH
MHOEKIVSUTA  aXpaiMaliap TYFpU HWYaK HIWUIMK KaBaTura TymmO YHU
syuaranTipaad. OporeHuTan MYJIOKOTAAH CYHI TOHOKOKKJIAap Oomomua
Oe31ap Ba TOMOK IITWJITUK KaBaTUHU OWpJIaMyM sULTUFJIAHTUPULITA MYMKHH.

Ky3arunuiap myHu Kypcaraauku, cy3ak OujiaH oFpuran oemopiap-
HUHT Jeapiu 95-99% yHu )XKuHCHM anoka oKuOaTuaa IOKTUPUO OJIain.

Kacannux keuysu. Cy3akkka Kapmiy TyFMa HWMMYHHUTET Xawm,
opTTUpWiIran uMMyHuteT Xam iyk. Iy Oouc, kacangan Ty3anran 6emop
sHa KalTa KacaJUIaHWUIIM MYMKHH, SbHU OUp KHUIIK Cy3ak OuilaH Oup
HeYa MapTa OFPUIIN MyMKHUH (perH EKIIHS)

Cy3akna acocuil maToJOTUK Kapa€H, olataa, Ky3raTyBuu OUpiaMun
Kupran sxouimpman OoumaHagu. IllyHra acocaH, CHHJIMK-TAHOCHJ
ab30Japu (TeHUTal), SKCTPAreHUTal Ba METACTaTUK Cy3ak (apKIaHau.
MeractaTuk cy3ak TeHUTal Ba DJKCTpareHUTan Ccy3akiap acopaTu
XxucoOaaHaIu.

IOpxkaxnap cyzaeu. VIHKyOanlMoH AaBp cy3ak Oyiran aénm OwiaH
XKUHCUU aJoKa KWITaHJaH CyHT 3—5—7 KyH AaBOM 3Taju. bab3an 3ca 3
xadraraua 4Yy3WIMIIM MYMKHUH. Arap KacaJUluK OolulaHraHuWra Oup
oiigaH omraH Oyica, yHU CypyHKanu cy3ak ned roputwinaau. [IlyHuHr-
JIeK, KaCAJUTUTU aHUKJIaHMaraH OeMOpJapHU XaM CY3aKHUHT CypyHKaJIH
XUJIUTa KUPUTWIAIH.

WNHKyOalvoH AaBpAaH CYHT CHUHAMK YMKAPUIL KaHAJIWJAH CapFUIll-
KYKUMTUP UMPUHT axkpaia OOILIaiIn.

bab3um Kkacammapiaa TOHOKOKK OYiuWIIMra Kapamail, KacaJlluK
Oenrunapy Ky3aTUiaMaiaw, OyHaal Xonar sSmupuH (JaTeHT) cy3ak EKu
TOHOKOKK TalllyBYMJIUK J1€0 FOPUTUIIA]IH.

DpKakiap Cy3aruHAHT KyWHIAard TypJIapu MaBxKYyI:
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1) sHTH Ccy3ak; a) yTKkup; 0) yprada YTKUp; B) CYCT KeUaIUTaH;

2) CypyHKaJlu CY3aK;

3) samupuH (JIATEHT) CY3aK.

Vmxup cyzax ypempumuy. Kacannmuk cHHINK YUKAPHUII KaHATWHAHT
OJIJT KACMHJA KUYUII, KU3UII Ba OMp 03 auuIlMIIJIaH OoluiaHagu. by
Oenrunap, alHMKca, TOHra 0e30BTa Kwiaau. byHaa ypeTrpa kaHamu of3u
énumu0 Kuzapaau Ba mUmuO kKetagu. CUMAMKIA MUAJUMIINK Ba
WUpuHIIM unyanap kypuHaau. bopa-6opa Oemop cuiraHuja OFpHK
TypuO, KaTTUK auUIIHUIIAAH, dPPEKIUSIAa OFPUK CE3UITUILINIaH HOJIUNIU
XaMJa CUMIWK KaHAIUIAH KyJa KYI CApFUILI-TYHT'YPT WUPUHI KeEJaIu.
CYHr sSUUTMFIIAHUIT Ky4ailuO, akpaimanap KOH apalail 4YUKuO, paHru
CapFUMTHP-KUTAPPAHT TyCcra KUpPaJIn.

Kacannukaunr 3—4 xadranapu oxupujaa sSUUIMFIAHUIT YPETPAHUHT
OJII KUCMHJAH OpKacura yTaau Ba YTKHAP TOTaJ Cy3aK YPETPUTH aBK
onagu. Kacamnuk Oenrunapu 3ypasau (yperpouuctut). bemop tes3-tes
CUSAIU, CHITaHUJa OFPUK CE3a/I1, CUUUTUIA KOH OYIIUIIN XaM MYMKHH.

CycT Kewaauran cys3akaa Cy3aK YPETPUTHHHHI KIWHHUK Oelaruiaapu
CYCT, SbHU CUIIUK YUKAPUI KaHaIu aTpodu OUp 03 KHU3apraH, MIUIITaH
OynuO, dakar spranadiapu axpaimaiap KaM MHUKIOPAA MUJIAMIINKINA
Ba HMPUHIIH OYI1a iu.

Ypraua YTKUp cy3ak ypeTpuTH Oelruiiapy IOKOpUAa auTuiIraH Xap
MKKaJIa YPETPUTHUHT OPaIuFu/ia TYpaJIH.

VIkup cy3ak ypeTpHTHIA CHIINK KAHAJTHHUHT OpPKA KHCMH
3apapiaHu0, yHJa, ojariaa, mpocTtara 0e3u Ba TyXyM OPTHKJIApU Xam
MATOJIOTUK XKapa€Hra KyIIUJIaIu.

VTkup cy3aKna yMyMHil GelTHiIap: XapopaT KyTapuIIHINM, MINTAaxa
[MacaluIlni, YMyMHUN KyBBaTCU3JIMK Ky3aTUIAdH.

Cypyukanu cyszax. beMop ¥3 BakTuaa JaBojlaHMaca €K Taja-
NapTUIl JABOJIAHCA, IIYHUHINCK, MapXe3 Ba JAaBOJAll PEKUMHUIA PUOS
KUJIMaca, >kapa€H YTKUplIaH cypyHkanura yraau. KacamiukHuHr Oy
KYPUHUIIM KEYYBU KUXATAAH CYCT K€YaJIUTaH Cy3aKKa yxmanau. bab3an
CYypyHKaJM Ccy3ak Ky3u0 Typaau. AWHUKCa, OEMOp auyuuK, IIyp Taomiiap
UCTEHMOJI KWICA, COUPTIM WYMMIIMKIIAp MYCA, KUHCHUM ajoKa Kuica,
SUUTMEJIAHUII 3Ypasiiu. byHaa kacajuiMk Oelruwiapu Xyaau YTKUp EKU
YypTaua YTKUp cy3akKa yxiiad KeTaiu.

DpKakJiap Cy3aruiHUHT acopariiapu:

1) yperpa cTpukTypacu; 2) cy3ak HpocTaruTv; 3) Cy3aK KaJlu-
KynmuTu (ypyF AYMOOKYACUHUHT SUUIAFJIAHUIIN) Ba BE3UKYIUTH (YPYF
nyhakdyalapUHUHT SUUTUFIAHUIIN); 4) SOUAUAUMUAT (MOSIK OPTUFUHUHT
SULTUFIAHUIIN ).
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Aénnap cysaeu Y3UHUHT KJIMHUK KYPUHUIIA Ba KEUUIIHU KUXATHIAH
ApKaKJIapHUKUAAH Oup 03 (dapk Kujaau — Oy IpKak Ba aél CHMIUK-
TaHOCWJI ab30JaPUHUHT TY3WIHIINUIAard TaoByTiIapra OOFIIUK.

Aénnapna cyzak uHbekuusacu yperpa, 0apToiauH Oesnapu, 0adajoH
OYiiHM, IIYHUHIJICK, TYFpU HYAKHU Oup HYyna IIMKACTIAHTUpaAu Ba
XKaJall KeYau.

Nudekmusa, acocad, )XKUHCHM WY OWJIaH IOKaad, aMMO HOXWHCHI
1y OMjaH FOKHUII XaM yupaau.

['oHOKOKKJIap >KMHCUM aJIOKaJaH CYHI aBBaJl ypeTpara KeMuH Oada/ioH
OVitHuTa TYIMO, yinapHU suUTuFIanTupaau. KelnHuanuk karta BeCTUOYIISP
Oe3nap Ba TYFpU MYAKHUHT Ky KUCMH 3apapiiaHajIu.

NukyOammmon paBp 3—5 kyH, Oab3aH 4—15 KyHraua 4y3winiim
MyMKuH. KacanaukHuUHr CyObeKTHUB Oenrujapu CyCcTIMru Tydaiiu
aémiap nHGEKIKs IOKTUPrad BAKTUHY TalUH aiiTa oJIMaiIu.

Aénnap cy3arv KJIMHHUK KEUMIIHWra Kapad XyaaHu 3pKakJIapHUKHUACK
TaQOBYT KWJIMHAAU: STHTH cy3aK (YTKUp, ypradya YTKUpP, CYCT KeUaIUraH);
CypyHKaJIM cYy3aK (MKKU OWJIaH OILTaH CY3aK).

CUAMK-TaHOCUJT ab30JIAPUHUHT (PakaT Kyinu KUCMU (KUH JaxjIu3H,
OaptonuH Oe3napu, yperpa, 6adanoH OVHHM) cy3ak OujaH 3apapiaHraH
oOynca, Oy acopar OepmaraH, Ma0o010 Oa4aJOHHUHT HWYKH KHCMHU,
TyXyMJOH OpPTHKJapu Ba OOIIKAa ab30JlapW XaMm 3apapiaHraH Oyiica,
KacaJUIMK FOKOpHUTa KYTapriIyBUd acopar OepraH cy3ak Jeiuiiaiu.

Aénnap cy3arMHUHT YTUIIM YTKUpP Ba cypyHkanu Oynaau. bemop
aémnapauHr 71-96% na cy3ak yperputu Kysarunaau. byHra, acocas,
aéiutap ypeTpacUHUHT KUCKa Ba SHIWIATU cabab oynanu. KacammkHuHT
VTKUp JaBpuaa OeMopiiap YpEeTpaHUHT CaHYMO OFPUIIUIAH, CypyHKaIu
JaBpUlia dca TE€3-T€3 CUMHUIIAAH IIUKOAT KWiaawiap. Yperpa MU0
Ku3apajau, 0ocrania orpuo, OKUII-CApFUMTHD aXXpaiMa KeJlau.

Aénnap CY3arMHUHT IOKOpUra KyTapuwiyB4d acopar Oepras
KYPUHHUIIUIAPU]IA UUKU )KUHCUW ab30JIAPHUHT 3apapiaHuIld Tydanu mry
KacaJuIMKJIapra xoc Oynran Oenrwiap HaMo€H Oynanu Ba CyObEKTHUB
XaMmJia 00bEKTUB KUXATAaH SKKOJI Ba aHUK Oerwiap OWIaH Kedaau.

Cyzak Ounam 023puean WAaxciapHu Maxcyc pyuxamoaH YuKapuul.
Cy3akaaH JaBOJAHTAHJIMKHUHT KCOOTH OEMOPHU TYJIUK JaBojad, 1—2 oif
MoOOaliHWIa JHWCHAHCEp KYpUTrW YTKa3wirad aHukjIaHaau. bakrepuo-
JIOTUK TEKIIMPUIIUIAP BaKTUJAa TOHOKOKK AaHWKJIAHMAaCIUTU TYJIUK
JaBOJIAHTAHJIMK JajojiaTu Oyla oJaMalau, YyHKH TOHOKOKKJIAPHUHT
OolllKa MIaKJyIapra yTa OJMII AXTUMOUIMTH Tydhailin XxamJa yiaapHU

203



AIIMPUH YYOKJIapJaH YUKHUIINTa MaKOyp KWIYBYM YyCyJIap KYJUIaHWII-
raHuJiad cyHr Oy xakja (PUKp IOPUTHUII MyMKHH.

bemopnapHuHT TYJIHK JaBOJIAHTAHJIUTUHU TacIMKJIaI/1a
KyWAuJIarujaapHu XucoOra oJuIl Kepak:

1) xadra pgaBoMHMAa TEKIIMPWITaHAa CUHaManap/ia TOHOKOK-
KJIAPHUHT MYTJIaK y4paMaciury;

2) mpocTara 0e3u Ba ypyf mydakyajapyd TOMOHHMJIAH Y3rapuiiiap
OYIMacIuru xamjaa axxpaiamaza JeHKOIUTIAPHUHT yIpaMaciury;

3) CUWIMK KaHAIW/a SJUTUFIIAHUI KAPAEHUHUHT Ky3aTHUJIMACIIHTU.

CHHIUK-TAHOCUJ Ab30JJAPUHUHT 00IIKA KACAJIUKJIAPH

Tpuxomonuaz. by KacalulUK CHUUIUK-TAHOCUJI  ab30JIAPUHUHT
TPUXOMOHAJAJaH 3apapiiaHuIny Typalau ro3ara Kexaau. TpuxoMOoHHA3
SHT KYT TapKaJIraH Mapa3uT KacaJUTMKIapAaH XucoOmanaau. MabiymoT-
napra kypa, xap viwnm aynéna 180—200 muH kumu Oy jgapAra dajauHap
skad. Oparja, KacayUIMK JSpKakjapra xXxam aémiapra xam Oup Xuiaa
IOKaJIi, aMMO KacaJUTMK OeNTruiapu dpKakiapa CycT HaMOEH Oyaau.

TpuxomoHnas TaHOCWJI (BEHEpPUK) KacaJUIMKIapu pyHxaTura
KUpUTUIMAral Oysiaca xam, >KMHCUW MyJl OWJlaH IOKaJuraH KacaJUuTUKiap
Katopuaa Typaaud. TpUXOMOHMA3HUHT SIIIUPHUH JaBpu 3—7 KyHaaH 3—4
xagraraua, yprada 10—15 kyH, 6ab3aH y30KpOK UY3WIHUIIN XaM MYMKHH.
KiIMHUK KeuyBU CY3aKiv ypeTPUT KIMHUK OeJruiapura yXimaniam.

VIKHp TpUXOMOHAJANM YpPETPUTIA YpeTpajaH akpanaséTra
cyroKuK 1-2 xadra nuunga y3-y3uman kamainO, KacaJIK ajioMaTiapu
Oapxam TomuiM MyMKHH. bopa-Oopa Kacaluiuk CypyHKaldu ypeTpuTra
¥THO, BaKTU-BAKTH OWJIaH XypyX KuiubO Typaau. byHmait ©6emopnap
KacaJUIMK TalllyBYWJIap XUCOOIaHaIH.

TpuxomoHafanu ypeTpuTaaH OeMOp SXIIW JlaBoJlaHMaca €KU J1aBO
PEXMMM Ba Tapxe3 cakjiaHMaiaurad Oyica, yiaapaa (5—10 %) ypetrpa
CTPUKTYpaCH, YaHIUKJIAHUII KaOu acopatiiap KoJau.

Cutiouk-maHocunl av3onapu Xaiamuoo3u 8a mukoniazmosu. Kemunru
Humapaa xaxoH MUKECHA CY3aK, 3aXM KaOu XaB(Iu IOKyMJIU TaHOCHIT
KacaJUIMKJIapyu OuWJIaH OMp Katopaa TOHOKOKKCH3 (HOTOHOKOKK) YPETpPUT
(HocmienUK ypeTpuT, Cy3aKgaH KEWMHTH YpeTpuT) Je0 aranaguraH
TaHOCHWJI KacaJUTMKJIapu y4upad Typaau. MabiymoTiapra Kypa, OyHaaiu
KacaJUTMKJIap cy3akka Kaparanga 2—3 OapaBap KYMPOK CHUUIUK-TAHOCHI
ab30Japu sUUIAFJIaHUIINra cabad OynmMokaa. Maskyp KacajuiMk OuliaH
ofpuraH OemMopiiap COHHM pacMHil MabiIymMOTJIapra Kaparahaa ayHE
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oyitmaa 750-800 wmmH gaH omm® ketau. YaapHuHr 60—65% HH
ypOreHUTaa XJIAMUJ03 Ba MHUKOIUIa3Mo3 (ypearsia3mo3) TallKW 3Taau
1e0 TYIIYHTHPHIMOK/IA.

CuiIuK-TaHOCHUJT ab30Japu XJaMHAUO3WUra XJaMuauiiaap cabab
Oymamu. VYmap Maiiga rpamMm MaHQuH KOKK Imakiauga Oyiuo,
MPOKOPHOTIApTra Xoc OakTepusuiapra yxmad ketaau. Xiaamuauiiap 4—
48 coaTauK pUBOXIIAHUIN OOCKMYMHU O00cub YTHO, omataa, Xysxkaipanap
MYHUJIa Ba TalllKapucuaa samra MocJIallraH.

CuiiIUK-TaHOCUJT ab30Japu XJIAMHUI03U KIMHUK KYpUHHIIN OVinya
cy3akka Vxmad KeTca-za, y3ura xoc Oenrwiapu OuigaH yHAaH (apk
KWwiaau. byHJa suUTdFaaHuIl YTKUP €KU CYCT, KYIpOK acopar OuiaH
Ke4aJu, Cy3aKKa Kapiiu aHTUOaKTepHalsl Ipernapariiapra aHda 4ujgamMiin
oynau.

Kacannuk acocan xuHcui Wyn OusaH rokaau. MHKyOarmoH maBp
20-30 kyH, 0ab3aH Oy Mymmar can y3rapu0 Typaad. SInuFiIaHuIn
V4okjapura Kapad XJIaMUAUSIW YPETPUT, MPOCTATUT, SMUIUIUMMT,
LEPBUIUT, OO0(apuT, CaJIbNUHIUT Ba OomiKamap yupaiau. Kacamiuk
KYNIPOK CYypYHKalld IIaKija ydpauau. AKCapuar Oup BaKTHUHT y3uaa
CUUIUK-TAHOCHII ab30JIapyuaaH Oup HeYTacu 3apapiiaHaju.

Kacannuk Oup Heua XadTamaH CYHI CHOHTAH Ty3aJWIIA MYMKHH.
AMMO OyHJary KJIMHUK Y3rapuil STUOJIOTHUK Y3rapuilra oo KeJIMaiau.
JlaBoanMaran OeMOpJIapHUHT KYMUWIMTHAA TYpJId acopamiap: dHUIu-
JTUMUT, OPXOIMUIUIUMUT, T€MMOpPAruK ITUCTUT, YpeTpa CTPUKTypacH
Ky3aTuiaau.

CuiianK-TaHOCUJT ab30Jlapd MMKOIUIA3MO3UTa TaMUKO-ILIar3Masap
cabab O6ynagu. MukoruiazManap >Kyza mMaiiia MUKpoopranusmiap 0ynuo,
OakTepusuiap KaOW V3WMHUHI XYKailpa KoOWFWra sra 3mac. Yiap
TYXyMCUMOH, Yy3MHUYOK Ba cepuk makiga 0ynuo, xarramuru 0,2—0,3
MKM.

Mukomnasmanap €xku  ypeamiazManap Tydailinu ro3ara KeiaraH
ypeTpuTiap creneduk KIMHUK KYpUHUIITA 3ra SMac. bapua HOrOHOKOKK
ypeTpuTiap Kabu y xaMm kam Oenruiap OwusaH kedagu. LIIyHuHT ydyH
MHKYOaIlMOH JaBPUHU OENTUIall XaM MYIIKYI.

bemopnapuuar Mabiym Oup kucmuaa (4-5 %) ypearnazmanu
ypeTputiap cy3akka yxmad keraau. Kacammmk OyHaal Kedranjaa
MHKYOaImoH aaBp 3—5 KyHra TeHr Oynaau. AMMO akcapusT XoJuiapia
MUKOIUIa3MaJid YpeTpUTIAAp ypradya YTKUP EKU CYpyHKaJIH Keduo,
nHKyOarmoH gaBpu 30—40 KyHra cypuianu0 KEeTUIIN MyMKHH.
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VYporenuran ypearuiasmMo3 OFUpP-CHTWJUTMTUra Kapa® eHrus, yprada
OFUP Ba OFUP XWJUIapra a>kKpaTuiiajiy.

Kynunarn xomapaa a€n Ba dpKakiiap ypeamsasma Ba XJIaMUIWN
uHpexkuusicu OYVinya TEKIIUPWINIIN JIO3UM: CY3aK, TPUXOMOHHA3IaH
KEeMMHIH acopamiapia, HOTOHOKOKKCH3 YPETpUTAA, KHYHAK YaHOK
ab30JIapula CypyHKalIW SUUIMFJIAHUIN OYynraHna, Oyitmpa OYJIMaciuk,
OeMmylTIUK, XOMWJIA Taliam, TYFpyKIaH KEWMHTU MaTOJIOTHK
Kapa€nnap, OYFuM KacaJUIMKJIaApH Ba Maja-MapTHIN )KUHCUHU Xa€T Tap3u
Ba OorIKaap.

TaHocHI KaCAIMKJIAPH TAPKAJUIIMHUHT
OJI/IMHM OJIMII Y0PA-TAAOUPIAPHU

[Taxcuit npoduiakTuka:

1) mana-mapTHI )KUHCHI aloKaiap SXTUMOJUTUTUHN YEKJIall;

2) )KMHCHUH alloKaJia Mpe3epBaTUB KYJIJIAIIL

3) KUHCUN aJTOKa/IaH CYHT >KMHCUHN ab30JapHU COBYH OMJIaH FOBMILL

4) uauBUAYyal MpopUIaKTUKA MYHKTUTA MypoKaaT KUJTHUIII.

XKamoat npoduiiakTukacu:

1) TaHocun KacaluKIapu OWJIaH OFpUTaH OEeMOpIapHH Maxcyc
pyuxarra OJIMIL;

2) TaHOCWJI KacaJUIMTUra yuyparal OemopiapHu Oeryll JaBoJall;

3) 3axM KacaJUIMTMHUHT Oapya IOKyMJIM KYpUHHUILIApU OuiaH
OFpUTraH OeMopJapHU Maxcyc mudoxXoHaIapra ETKU3UII;

4) nHdekuus MaHOaTapyuHu aHUKJIALLL

5) TaHoCuN KacayuIMrura MHYJIWKKaH Oemopiap OujaH >XKUHCUH
ajokaza OynraH maxcjaapHU aHUKJIAII Ba YIAPHHU MaxCyC TEKIIUPYBIAH
YTKa3U1l;

6) TaHOCWJI Kacajiap OujiaH ajoKajaa OYJNraHapHHU OJJAUHIAH JIaBO-
Jan;

7) maBoslaHUIIAAH OOII TOPTraH OEMOpPJIAPHUHT MaKOypuil gaBosa-
HUIIUTAPUHY amaJira OMINPHIIL

8) mmra sxoinamaérrannaap, JOHOPJIAp Ba XOMWJIAJAOpJIapHU TaHO-
CUJI KacaJUTUTH OYVirYa TeKIIUPUIII;

9) mmudoxonara €rraH Oapya OEMOpJAPHUHI TAHOCHUJI KacaJlJIUrd
Oyiinya TeKIIMPYBUHU aMaJira OIIUPHIIL;

10) Tanocun kacayumMrura y4pad, yHU IOKTHPHO FOpraH Imaxcliiapra
HUCOAaTaH KUHOUH kKa30 YopaJapyuHU KyJUIalll;
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11) axOIUHUHT TEPU-TAHOCHJI KAaCAJUIUKJIAPU Ba YHUHI acopatriiapu
Oyitnya THOOMIM MaJlaHUSTUHU OIIUPHUIILI.

OUTC — opTTHPUITAH HMMYHTAKYMJ/LJIMK CHHAPOMU

Y OupuHun Mapra uMHQEKIMOH Kacammuk cudaruga 1981 Humga
AKIIga kaiig KUJIMHIaH.

OUTC yakupyBUKCH TY3WIUIIN Ba KUMEBUN TapkuOu Oyitmya xyna
Mypakka0d Bupyc xucoOnanaau. FOkopu XapopaT Ba 0oIlika BocuTaiap
Tabcupuga Bupyc xaimok Oymagu. Kacammmk, acocad, >KMHCHUU ayoka
opKaiu 1oKaau. byHan Tamkapu, cTepu/iylaHMarad HUHaIap, mmpuIpiap
Ba OOIlKa BOCHUTajap KYyJUIAHWITaHJa, KOH Ba YHHMHI MaxcCyJloTiapH
KyWWiIraiaa, opral Ba TyKumaniap OolllKa ojamra yTKasuiarasia, oemop
OHaJ/IaH OoJiara FOKHUII XOJJIapy XaM Ky3aTHIaIu.

OUTC rokummuaa «xaBd» rypyxJjapu karra pojib YiiHalI1, aifHUKCA,
Oy Typyxra 0ecokos (roMOCEKCYaJuCT)aap KUpaau.

Kacamnuk, acocan, TaptuOcu3 *KuUHCHM Xa€T KEUUpraH ojamiapa
yupaiiau. IlyHuHr ydyH Oy KacaJUIMKHUHT KEHI TapKaJWIIWUIa
doxunado3nuK MyxuM ypuH srajaiau. Keitmaru naBoataa xaBQuiniink
KUXATUJAH TUEXBaHIAp TypyXd Typaau, yiaap CTepuiaHMara
HUHAJNap Ba wnpuujiapgaH (oHJalaHraHIUTd y4yH KacaJUIMK FOKAJIH.
[lynmait Kuamb, roMoceKkcyaluctiap, Qoxuinaigap Ba THUEXBaHJIAP
rypyxjapu ymly KacaUIMK OuWJlaH IOKOpH Japaxkana, sabHH 95%
XoJlaTiapja OFpUINagv, KOJraH XoJulapja KOH KyWwuIl, OYHpakHH
YyTKa3uiil Ba 6eMop oHajiaH Oojara YTUIN Ky3aTUIaau.

Opam OpraHM3MUHUHT WMMYH TH3uMHA MmKacTiannmm — OUTC
PUBOXKJIAHUIIIMHUHT aCOCUN MexaHu3Mu XucoOnaHanu. Bupyc ummyH
ti3uM  Xyxkadpanapu (T — numdormriap) wumpa Kymasad Ba YylapHU
napyajiaiiiy, IyHUHT Y4yH UIMMYH 5KaBOO pEaKIMsICH Macasiu.

OUTC HuHr smumpvH JaBpu yprada 2—5 WHiI JaBOM 3Taad. by
naBpja 6emMop Y3uHU COfjioM ne0 Vinaiau, aMMmo aTrpodparwiap y4yH
IOKTUpHUII XaB)U IOKOpU XucoOnaHaau, ymap HWHQeKus maHOaura
alinananuiap. byHnait ogamiap BUpyC TalllyBUMJIap XUCOOIaHAIH.

OUTCrune xnunuxk kewuwiu. OWUTCHUHT KIMHHUK kKeuumun 4 Ta
Oockuura OYyIMHaJIN.

1. SlmupuH naBpu — OUp HeEua MU JaBOMUJIA KaCAUIMK OeNruiapu
naiiio 6yimai BUpyc Tamuob opuiagu.

2. 3¥ypailiran nuMmdoazeHonaTus CUHApPOMHU. by naBpia WKKU Ba
yHAaH OPTUK JuMda TYyTyHJIQpUHUHT KaTTaJalluInv Ky3aTwinO, 3 oi
JABOM STAJIH.
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3. OUTC yromiran KOMIUIEKC JaBpu — Oapua JuMda TyTryHIapUHUHT
KaTTaJalllhill¥i, TaHa BAa3HUHUHI KaMaWWIIM, TEpiall, XapOPaTHUHT
KYTapuIuIIg, WyTaj, OMKO30H-U4aK TU3UMH (DAOTUSTUHUHT Oy3WUITUIIN
Ba UMMYH TU3UMUHMHI MAacCalTaHJIMTUHU JTA0OpaToOpusl KypcaTKUdIapH
TaCAUKJIANuIH.

4. KnuHUK OeNTrujapuHUHT KEHI MHUKECIA PUBOXKJIAHUIIT OOCKHYH,
SHbHHU XaMMa BaKT OeMop YIuMu OWJiaH TyTauIu.

NvmyH TH3uMU (DAONIUSTH NaCaMIIMHUHT aHUK cabadu OYyima-
raHja, s’bHU ycMma (pak) Ba OBKATIAHWII E€TUIIMOBYWIUTHUHUHT OFUP
akJuiapy €Ky OOIlKa aHUK XOoJaTiiap Ky3aTuiaMmarasja €y Karrajgapaa
OUTC Tamxucu yHUHT 2 Ta aXaMUATIAW Ba OUTTa axaMUSITCU3 O€ITH-
Japu Oupra ydparasia Kynuiaaam.

1. AXaMusTIu Oenruiapu:

a) TaHa Ba3HUHUHT 10 % ra Ba yHAaH KYIPOK KaMaluIIN;

0) Oup oilaH KYyNpOK MyAaT CypyHKaal U4 KETUILIH;

B) Oup oiigaH KYImpoK MyJJaT MYHTa3aM paBHIIa XapOpaTHUHT
KYTapwiniM (JOUMUi KU BaKTU-BaKTH OWJIaH).

2. AxamusATCcu3 OenTrunapu:

a) Oup oiIaH KYIpoK MyAaaT JaBOMIIU Ky4JId Uy Tal;

0) Kyn YYOKJIM 3ypaiirad n1epMaTuT (TEpH SULIUFIAHUIIN );

B) KaliTaJlaHyBUU ypald OJIaJIuraH yuyK;

I') TOMOK Ba OFU3 OYIIUIMFUHUHT KaHAUI03H;

1) CypyHKaJIM 3ypaiiraH Ba KEHT TapKajraH OJui YUyK;

€) 3ypaiiran auMdaieHonaTus.

Tepu Ba MIWITUK KaBaTIApUHUHT sULTuFnaHuiy 6ab3an OUTC HuHT
acocuil Ba sroHa Oenrucu xucoOmaHaau. bemopnapuunr 50-100% na
VIKa Ba OBKAT Xa3M KWJIHII TPAKTUHUHT MIMKACTIAHUIINA Ky3aTUIaIu.
60% OGemopiapa akJ1 MacaluIIMHUHT PUBOKITAHUIITA MYMKHH.

XO3Upru BakT/Ia KaCAITMKHUHT OJIIUHHU OJIWII YOopa-Tajg0oupiiapura
axoJid Opacujla CaHUTAP-TAPFUOOT HILJIAPUHU OJUO OOpUIl KHPAIH.
byHnga axonura KacajJuIMKHUHT FOKUII WYJUIAPUHH, S'IbHHU, AacCOCaH,
KUHCHHM alloKa BaKTHJa IOKUIIWHM, Tacoau(uil >KMHCUM ajoKamapia
pe3uHa oJlaT KOMUWFUJaH (QoiganaHuIl KEpakKIUTHHU, amMMoO Oy
KaCaJUIMKHUHT XaBO-TOMYHU MYyIM OWJaH Ba O3WK-OBKAT MaxCyJIOTJIapH
OpKali XaM IOKWIIM MYMKUHJUTUHU TYyIIyHTUpUIl kKepak. doxwuiia-
0031MK Ba TMEXBaHJJIMKKA Kapiuy Kypamui kepak. [llaxcuil ruruena
KouJajapura puosi KWIHILUIMK, OeMop acilapHu XOMMJIAIOPIUKIaH
cakjiall Kepak, YyHKU OyHJla XOMUJIa XaM KacaJlJTMKKa YaJuHA/IH.

208



NudexuussHuHT Tapkanumura ugiaociaHral HUHA Ba IIMPUILIAPHU
WIIJIaTUII XaM cabad Oymajau, IIyHUHT YYyH THEXBAHIMK XaM IOKOpHU
xaBpuu rypyx xucobGnanHaau. KoH Tommmpaérran JoHOpiap MyHTa3am
paBuiga Tekmupud Oopwianu. Pecnyonukamuzga OUTCHu anoHUM
Uyn OuslaH aHUKJIaaurad Maxcyc mu@oxoHanap TalmKWil KWIKMHTaH. by
eplla ucTaral ojlaM Y3 COFJIMFUHM Oyl TeKIIUPUO KYPHUIIU MYMKHUH.
byngan Ttamkapu, lopTuMu3ra KeiraH Oapua 4YeT 91 Qykapoiapu
TEKIIUPYBIAH yTKazuinanu, aHukca, OUWUTC ra »sHAEMUK VUOK
XUCOOJIaHTaH MaMJjlakarjiapAaH KelraHjaap ajoxuaa Oup Heda Oop
tekmupuiaau. OUTC Ounan orpuran 0emopiap OuiiaH ajokaaa Oyira
axcjaap XaMm TeKITUPYBIaH YTKa3uIaau.

YTA XAB®JIU UHOEKIUSIAP. YTA XAB®JIU UHOEKIUS
YUYOKJIAPUJA TIPO®UIIAKTUKA YCYJUIAPHU

Bab6o (xonepa) — yTkup anTpornoHos dekan-opan uHbexkuus 0yauo,
KacaJUIMKHU Ba00 BUOpHOHU Yakupaau. CyBJIM CYIOK HaKac aKpaJIMIIIH,
KYCHIIl, OPTaHU3MHUHT CYBCHU3JIAHUIIU Ty(halsii MIOK PUBOKIAHUIIH
KaOW cuMIToMJap OuiIaH XxapakTepIaHaIu.

Ofup Keuuiny Ba Te3 TapKaJuiih cababmyu Ba0O Kacalluru yrta
xaBpnu wuHGEKUUs Typiapura KUPTU3WIaAd Ba Xajdkapo TUOOUii
caHuTapus pyhxarura ojuHrad. Babo maHaemMuscu KaJuMIu BakKTjap/a
KYT MHCOHJIAPHUHT yIuMHra cabad Oynran. Mucpiaa Babo maHIeMUsICH
anukyianrad. Oxuprucu 1961 i#mnga OomutanraH. XO3UpPru  BakKTaa
(1992-1994 itun) ep ro3unuHr 40 Ta MamiakaTuaa, KymijiaaaH, COOMK
UTTU(OKHUHT KaHYyOMH pervoHsiapuja xaM Kaiia xkuiauHrad. Mudexums
MaHOaura Haxac OpKajdud Ba0O BUOPUOHMHUHT TallKd MYyXUTra
axparyBuujiap, OemMop Ba BHOPHOH TallyBUmwiIap Kupaau. HOxui
MexaHu3Mu (ekan-opan ynu opkaiu amanra omanud. FOkum, acocas,
CyB, aJUMEHTap, Maullhi ajokamap opkaiu Oynumu MyMKuH. CyB
OpKajiyi IOKUII MaHJEMHS Ba SMUIAEMHS PUBOXKIIAHUIIKIA KaTTa axa-
MUsSTra sra. BakTuHuanuk maHOa cudaruga CyB XalBOHIapuaaH —
OanukJap, MajalocKajlap Ba OolIKajlap KUpHO, yiap y3 opraHu3MMuja
y30K Myagarra Ba0O BHUOPHOHMHM Cakjall Ba TYIUIAlll UMKOHUSITUTA
sragupiap.

Knunukacu: KacaJWIMKHUHT SIIUPUH JaBpU OWp Heda coaTnaH Oerl
KyHrada, ypraya Xxuco0/1a UKKU KyH JIaBOM 3Taju.
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Babo kacammmru Ttycarnan puBoxiiaHaau. CyloK CyBIM Haxac
axpananu, OyHJa KOpPUH OFpUMalId, aMMO KOPUHHUHT FYJaupaliv Ba
WYaKJIApHUHT yTa TYJIHWIUIMK CHUMIOTOMJIApPUA pPUBOXKIAHAAW. TaHa
xapopard Vysrapmaiiau, ammo Oab3u Oemopuapaa 37,5°C arpoduna
Oymumu MyMkuH. Kacalsluk pUBOXIAHUIIM OWJIaH Ha)Xac aXpaJIuiil
coHu cyTkacura 20 Maprara kymnaiumu MyMkuH. Haxkac cyBnu, 6ab3an
«Typywid KaHatMayHM dciaraad. Kynruna xommapaa  «daBBopay
KYpUHUIIJArW  KaWT KWKl  Ky3atuinaad. Opranusmjaa  Kywid
CYBCH3JIaHUIII HAMOEH OYyiaau — 103 coXacuja Y3rapuill, KY3JIapHUHT
qyKypJIamubd KETUIIU, «TYK KY30MHAK» CHUMIITOMU Ba «KHP IOBYBUM)
KYJIJIapu CUMITOMM Ky3aTHJIA IN.

KacanmnukHuHr TypnapuaaH Oupu MUIAATIM [Iakiad  Oyiuo,
OpraHu3M/Jia Ky4Ju CYBCU3JIAHUII XOJaTH OKUOATHa 3aXapaHUIll IIIOKU
103 Oepumn MyMKUH. byHpaih Xonamiapga Oemop Oup Hewa coar
MoOaliHUIa XaJIOK OYaau.

Babo kacamnurura 4YajuHraH Ba Iy Kacajira Iryoxa TyFWraH
OemopiapHu JapXxoi mudoxoHara ETKU3WII 3apypAup. 3yMIUK OuiiaH
JABOJIOBYM MYOJIayKaJlap YTKa3WIll, S’bHA CYB TaHKUCIUTMHU TYJIAUPUIL,
opaJi (OFM3 OpKaJlh) perujipatanus €paaMuia OpraHu3MHU AJIEKTPOIUT-
jJapra Tyngupuin 3apypaup. Babo kacamnmurun OWiiaH KacaJlslaHTaH
Oemopnap y4YyH acoCui JaBOJOBYM NPUHLMIUIApJIAH Oupu yiaa,
MalllnHaJa Ba MU(OXoHaga Opasl peruipaTanus yTKa3ul.

KacannukHUHT eHrui Ba ¥pTa Aapaxacuja, ajnoarra, nepopai (oru3
OpKalli) peruaparauusi YyTKa3uil 3apypaup. ByTyH nyHE COFIUKHU
cakiam Tamkwiotd (BO3) skcmept kymuTacu Kyluaaru TapTuOaa
nepopast peruipoTaiys TapkuOuHU KaOysl KWIraH:

HaTpui xjaopuna — 3,5 1;

HaTpui ruapoKapooHar — 2,5 T;

Kkanuu xsopug — 1,5 1;

nroko3a — 20 r;

KanHarad cys — 1 J1.

Oputma HOMH «opanuT» ned aramaaun. BO3 skcmepT KymuTacu
TOMOHUJIAaH OOIIKAa perujipaTaiusi 3PUTMACH XaM KUPUTHWITAH. YHUHT
TapkuOW  TUAPOKapOOHAT YypHUTA HUTpPAT HATpPUH  (PETUIPOH)
KUPUTWITaH. bemopaa KalT KWIMII ajJoMaTy Ba CYBCHU3JIAHUII XOJUIapU
103 Oepranja, yura my 3putmagan 200-250 miu (xap 1 munytaa 1 om
Komukaa) Oepud Ttypumn kepak. Iy Taitéprnanran spuTMmanapian
Talmkapu OeMopra KailHaraH CcyB, YOW, HabMaTak >pUTMacCUJIaH
oepuaay.
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llpogunaxmuxacu: xankapo Kowjamgapra acocaH, Ba0O KacaJUIUTH
TapKaJuIId MyMKUH OYJraH Mamiiakamiapja Oynubd KejlraH maxciap 5
KyH MoOaiiHua Ha3opar (kapantuH)na Oynaawiap. by maiitna ynapaan
Oup wmaporaba OaKTEpHONOTHK aHalu3 oJnHaAu. Babo Kkacammuru
TapKaJIraH MamJlakariapaa »dIUJIEeMHsIra Kaplii KOMIUIEKC —pexa
yCyJulapu amajra omupuiaau. byHaa 6emopiap Ba BUOPHOH TaIllyBYHU-
Jap KacajxoHara ETKM3WJaiuiap Ba ynap OwiaH KOHTakaa OynraH
maxciaap 5 KyH JaBOMHJA Haszopariaa Oynaauiap, 3 mapTa OakTepuo-
JIOTUK aHaJIU3 OJIMHA/IH.

Vaam (uyma) — YTKUp IOKYMIH KacalIMK OYIMO, KydiaM 3axapia-
HUI, TEpHU IMUKACTIAHWUINU, JuMda TyTyHJIapH, YIKaHA Ba OOIIKa
ab30JIADHUHT JKapoxarjaHuiu OunaH wudonananagu. by kacammuk
KApaHTHHIM XacTAlMKIAp TYpHTa KHpagd. YiaT KaauMHil yTa IOKYMIIH
KacaJUTMKJIap TapkuOura KupuO, WHCOHMAT XaéTuaa Karta odariapra
cabab Oynran. Mabiym Oynran OupuHuM maniemuscu VI acp unrapu
«¥Octun» ymatm HOMHM OWJIaH Tapuxra KupraH. by manaemus Kyhu
Mucpna, KonaBepca, BuzaHTuss UMIEpUSICUHU HUIIFON KAIuO, 50 #wn
mobarianaa 100 000 000 nHCOHHM Xa€TIaH OO KETIH.

Nxxunum mangemus XIV acpaa «Kopa ynum» Homu Owitan Ocuéna,
cyHrpa capao uynu 6unan EBpomnana Ba IlckoB opkanu Poccusira etud
oopran 0ynu0, yaunr Haruwxacuga S0 000 000 ra skuH WHCOH BadOT
strad. llly naBpra xenn6 Oupunum mapra Uranusga xkapantus (40 kyH)
ycynu unuiatuirad. Kapantun Oy derapajgaHraH KOMIUIEKC ycya OYiuo0,
V3 nunra TUOOU-cCaHUTap Ba MabMypHUW ycyiuapHu onaau. Kapantun
ycyau Oapua OKyMiau yTta xaBpuiu wHOEKUMsIap y4yH KYJUTaHUIaIu.
bupunun kapantuH ycynu Benenusana kynnanunrad. Kacammuk xaBg
TYFIMPYBUM MaMJakaTiapjaH keiraH kemanap 40 KyH KUPFOK SKHHUTa
KeJITHpUIIMaraH, arap Kacauiuk xaBgu Oyiica, Iy KapaHTUH MyAJaThaa
HaMOEH OyIasu.

Inudemuonozusacu: UHPEKIUs MaHOanra KeMUpyBIMIap (KaaaMmylil-
Jap, IOMPOHKO3MKJIAp, CHYKOHJIAp Ba OOIIKanap) xamaa Tys Ba MYIIYK-
nap kupaau. FOxkum iynu, acocaH, Oyprajap €épaaMujia amajira OIlaiu,
yllap 4YakkKaHaa rokrupuwiaad. WHCOHap, XaWBOHJIAp Ba YIAPHUHT
Vaukiapu, Haxacjiapd OwiaH KOHTakga OyiaraHjga KacajlslaHau.
ViaTHUHr Yrka IakiaM OMnaH KacaJUIaHTaH OeMopiap yTa XaBguiu
xucoOaaHaguiIap, YyHKH YIapJaH XaBO-TOMYHU WYIM OpPKajdu KacaJUIUK
IOKUIIA MYMKUH. Ep mapuaa X03upru BakTIa yiaaT YYOKJIApU MablIyM,
yaap Kynaluiiyd Ba CaKJAHUINM Iy >KOWJIAPHUHT UKJIUM — reorpaduk
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MHHTAKaJIapura GOFIMKINP. YIIaT KacauIHTH TapKaTyBUHCH Oypra ydayH
KyJail mapout xaso xapoparu 24°C, aucouit Hammuru 70 % OYyaumm
mapr.

Viar yuoxmapu, acocan, Mownron-3a6aiikan 3onacuua, JKany6wuit
Xutor, XUHAUXATOM Ba XMHIWCTOH MamJIakamiapuaa Kyl Yy4dpauniu.
Vpra Ocmé Tekmcnuruna ymar Yyuokimapu Ypra Ocué uymiapuna,
Ko3zorucronna, Ypan Ba Bonra opamurupa »XOWJaIraH MUHTAaKaJIapaa
yupab Typaau.

Tabumit ydokmapma, acocaH, FOKUII TPaHCMHUCCHB, KOHTaKT Ba
aJTMMEHTap iy OusiaH amajra OIlaJiu.

TpancmuccuB 1OKUII Wynu — Oy Oyprajgap 4akuillM OpKadu YTaju.
KoHTakT iynu — otu0 ynaupuiran kemMupyBuwiapHu (Ky€H Ba OOIIKA)
TEpUCHUTa UIILUIOB OEpUIIraH/1a FOKaIu.

AJIUMEHTap-TYIITAX MaxcyjloTiapra eTapiau jJapaxaga TEepMHUK
UIIUIOB OepuiIMaral MaxcyJioT OpKaiH YTaJlu.

llamocene3u: WHCOH OpraHUM3MHUTa ViaT KY3FaTyBYMCHHUHT
KUpUIIUTa Kapad Kyhujgaru wysiapra OynuHagu. bynap tepu, MIWIIUK
KaBaT, Hadac WUYymIapu €KUM OIIKO30H-WYaK TPAKTU OPKAIUIUP.
KacanaukHUHT KUpUII AapBo3acura Kapad KyWujard KJIWHHUK Typjapra
OynuHaau:

— OyOOHIH;

— Tepu OyOOHIIH;
— VIIKa TypH;

— CENTHUK TypH.

Knunukacu: smwvpuH gaBpu, acocad, 2—3 KyH [JIaBOM 3Talu.
Kynruna xomnapna Oyoonnu typu 79%, centuk typu 11%, ynka typu
5% yupanu.

V1aT kacammura KyTuiMarana oomutanaan. Tara xapoparu 39°C ra
KYTapwiaJu, OPTraHU3MHHMHT 3aXapjaHUIIA (MHTOKCUKAIIUS) Kydasau.
Kyunu Oomr ofpuim, MycKyJulap OFpUILIU, KYHTUJI alWHUIIM Ba KYCHIII
ajoMamiapyu maijgo Oynaau. BeMOpHUHT yMyMHH XOJaTh OFUp, KOH
O00CuUMHU Ba TOMHUP YPUIITUHUHT MaCAUMIIM Ky3aTHIIaIN.

byOoH Typuaa KacaJTMKHUHT 1-2 KyHUJa TUM(OaTCHUT Oenruiapu
naigo 6ynanu (ynar 6yoonu). Kacammanui skapaéaura Oup Heda ¢HMa-
€H koinamraH Jumda TyryHJIapu arpodujiard TYyKUMadapHU Kayid
ATHO, OyOOH IIaKiu KYpUHMIIMAA OYnaau: YCMacUMMOH, TYMaJOKCHMOH
makijga OynuO, maimaciaraHjga OFpuKiIuaup. byOoH yctumaru Ttepwu
KOIUIAaMU TYK KHU3WJ KYKUMTUPCUMOH panrga Oynamu. KelnHuanuk
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OyOOH SJUIMFIIAaHUO OYMIJIAJIM Ba acTa-CEeKWH OWTHIN jKapaéHUTa OJIMO
KeJaju.

Tepu OyOoH maknuaa, Tepu Koruiamuaa myctyia (mydakda) maimo
Oynu0, nuuga KU3WI paHDIM CYIOKIuWK OVnaau. Kacammuk apx OJMIIH
HaTwXKacujaa IycTyla €puiaubd, skapoxarra aiilaHaad Ba TYK paHIIH
CTpPYII XOoCcuJa OYIaau.

VIIka mMAaKIuaa OFUp MHTOKCHKALHS, FOKOPH Xapopart, KyKpak Kadacuia
OFpUK Ba KOH apaiam uyTtan Oymamu. OJauHTA BaKTjiaapia VIIKa IaKiId
100% Yymum Omnan 2—4 KyH WYUAa SIKYHJIaHapIu. XO3UPry JiaBpra Keiauo
KEHT KyJiam/ia UIUIaTHO KeJIMHAETIaH aHTUOUOTHUKIIAp Tydaiiu Oy KacaJlIuK
IAKJIA YIIUMTa 07O KEJIMAsITITH.

llpogunaxmukacu: ynaT KaCAUIMTUHUHT OOIUIAHMIN  XaB(pU
TYFWITAHJa 3y/IIMK Ousian xabap Oepuiaau. Iy 3axoTHEK KapaHTUH
yopa-taabupiapu yTkasuinagu. bemopnap OuiiaH MylokKoTaa Oyiraxn
Iaxciap axpaTHiIaan. Y30eKHCTOH PecryGimMKach Xynyluna CaHHTap-
KYpUKJIAIl Koujajlapura aman KWiuHaau. KapaHtuH TanOupnapw,
acocaH, CyB Ba JICHTM3 MOpTIapujaa, aBTOMarucTpasjiapaa, a’dpornopr-
napaa, TeMup Wyinapuaa yrkasuiaau. byHnai taaOupiiapaa yekiaHraH
€KM SIPUM YEKJIaHTaH axoJIM Ba IOKJIAp XapakaTiiapu TyXTaTu0 KyHumnaau.
3apypaT TyFWITaHJIa KapaHTUH 30Halapuaa  XapOui-KypuKiall
MOCTIApU TalIKuJ JTuiagu. byOoH 1makiu OwWiiaH KacaJUlaHTaH
OemopiapHUHT OWp HedYTacu OWTTa mMajarara, ymka IIaKJId OuIaH
KacajulaHTaH OemMopiiap ajoxuaa Ookcaapra >kounamtupuiand. Tuooui
IIEPCOHAJI yJiaTra Kaplli TUKWIITaH KUAUMJIIapaa €paaM Kypcaraguiap.

Kyuoupeu 300003 uHpeknus 0Yaub, cnenupuk YUNKOH UYMKUIIH,
auMda TYTyHJIApU, UYKA ab30JIAPHUHT MIMKACTIIAHUIIN XaMmJa CEICHC
PUBOXJIAHUIIN OWJIAaH XapaKTepiiaHaIu.

Omuonoeuscy: YaKUPYBUYNCH KaTTa XaKMmaaru Oanuiina OViaul, YH
iun moOaiiHuma cakjaHaau. ABTokiaBraa Oarnuiina 40 MUHYT WU4uza
Vnagu. MHdexunss manOaura yil xaiBonnapu kupaau. FOxum iynura
KOHTAaKT, QJMMEHTAp, XaBO-TOMYM Ba TPAHCMHUCCUB HYyJIap KUPAJIH.
FOxum ommimapura, acocaH. TYINT, TepH, KYH, CyB, XaBO Ba OOIIIKa
TaIlIKA MYXHUT KOMIIOHEHTIapu Kupaau. Ky3raryBuu MIMKaCTIaHTaH TEPU
OpKald KHUPaJAW Ba KACAUIMKHM PUBOXJIAHTHPHIN XYCYCHSTHTA ITa.
Ky3raTyBuM KupraH IIMKAacTIaHTaH TEPU COXacHUaa CHOUp sipayiu
KapOyHKyJl (SUUIMFJIaHTaH Y4OK, TYKUMallapd HEKpo3ra ydparas,
MaxaJlTui NI Ba KU3apHI) Xocua Oymaau. Maxammui muM¢oaaeHuT
ajomariapu Kysarwiaau. [eHepanuzanusijiamral IIakJUulapyd, acoca,
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Hadac Wymmapy TYKMMaJapUHUHT KacajUlaHWIIWTa (Tpaxes, OpOoHX,
anpBeoyia) onuO kemaau. Kacammmk acrta-cekuH auMmda Tomupiapu
OpKaJM VIKara Ba KOKC OpaJIufura TapkaiauO, TYKumaiap Oy3uiauiiura
onu6 kenaau. Jlumda TyryHmapu opkaiu KacaJUIMK OCOHJIMK OWJIaH KOH
TOMUpJIApU OpKaJid OyTyH TaHa ab30Jlapura TapKajlaJud Ba KacaJUIUK
Oenruapu maigo oymamm.

Knunuxacu: vakyOamon gaBpu 2—14 KyH 1aBOM 3TaIH.

Kartuk KnuyBYM KU3FUII IOF XOCUJI OYnaau. bup cyTkagan cyHT 1ry
XKoWJla OFpUK Xocuia OYnu0, mydak mumub 4uKaau, YHUHT YpHUIA dca
TyOu Kopa xapoxar xocuin OVmamgu. Illy Bakrtra kenub, opraHu3Mja
MHTOKCHUKAIIUSl PUBOXKIIAHAIU, OeMopiap/ia xapopar KyTapuiaulid, OOl
OFpUILIN, UIITAXa NYKOIUIIHM, YUKY Oy3unuiiy Ky3aruiaau. JKapoxamiap
Kymaiiub Oupnamaau Ba Iy coxXaja YUINKOH xocwui Oyiamu. Kapoxar
TyOUJaH CYIOKJIMK QXpaJMIIA TYXTalld OujaH KapOyHKyNn coxacuia
KOPaKyTUP-CTPYH XOCHJI OYIau.

llpogunaxmurxacu: yi XaWBOHJIApU KACAUIAHUIITUHUHT OJIUHU
OJIUIII Ba KacajylapuHu WYKOTUIIIAH wubopataup. Arap Kacajuluk
aHUKJIaHCA Ba Iy XalBOHJAp YJIMMUTa OJUO KeJica, yJIapHU YiaraHuIaH
CYHT €KMO F0OOpHUINl Ba aJOXWJa aXpaTWiIraH jKojiapra 4ykKyp KWJnO
kymuin Jio3uM. Kacamnmanran XalBoHjapaaH Tal€pilaHTaH O3WK-OBKAT
MaxCy/loTiapu YK KWJIMHAIW, XOM alliénap 3ca qu3eHOEKIus KUIMHAIU
Ba X.K.

Tynspemust — YTKUp OKyMJIM KacaJuluk OYiam0O, Xapopar KyTapu-
aumy Ba JuMmda TYTYHJIAPUHUHT KacajUlaHUIIW OuilaH uQoaaiaHaju.
bupunun mapra kacamnuk KysraryBuricu 1911 vwmm Kamudopuusiga
KacaJulaHTaH IOMPOHKO3UKJIapJa aHWKJaHraH. Kacammk Ky3FaTyBUMCH
aHuKjaraH ko Homu OunaH Tynspe ne6 aranran (Bacterium tulareu).
Xap Oup mamiakataa Oy kacamuk Homuanuimu xap xuia: AKII na
«Kuitmk  mammmacu  O6esraru», SAnonusga «Ky€H  kacamaurm.
TynspeMussHUHT TaOuuii y4oKjiapu, acocaH, Ep MIApUHUHT IUMOIUN
ApPMUJIA JKOWIalrad. X03Upry BakTaa MaMmIakaTuMu3aa TOKUKUCTOH Ba
Ozapb6aitkonaa yupad Typaau.

Inudemuonozusacu: acocui UHPEKIUsI MaHOam — KeMUPYBUMIIAp Ba
yi XauBoHJIapu. KacanaMKHMHT FOKWII WYJH, aCOCaH, XamapoTiap
YaKUIIIM, SbHU TPAHCMHUCCUB Ba OOIIKA WyJiap, KOHTAKTIA (OB KWJIMII,
Tepura MIIUIOB OEpHIll), aCHUpallMOH (3apapiiaHraH 4yaHr OwiaH Hadac
OJIUINI) Ba aJlUMEHTap (3apapiiaHraH O3WK-OBKAT MaxCyJIOTJIapH, CYB)
uynaup. Mudekuus omamra tepu €k Ky3 MWUIMK Mapaacu, Hadac
WYJUIapyu XamJa OIIKO30H-UYaK TPAKTH OPKAJIM FOKUIIN MYMKUH. Kupuin
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KOWMJIapH KacaJUIMK TypJapuHu aHUKJ1a0 O0epaau. MukpoO nmuMdba OKuMH
OwusiaH yerapajnaHra JuMda TyryHiapura Tyuuo, 1y epia suuTaFIaHuII
KapaCHUHU YaKupaau Ba oKuOaT/aa rpa”ynemMa, HeKpo3 YIOKIapu XOCHI
Oynaaum (Oupnamuu OyOoH). MHEKUMSHUHT TapKajiull Japa’kacura
Kapald MKKwiaM4u OyOoH xocuia Oynanu. OpranuszMja Ky4wid UWHTOKCH-
Kalus OeNruiapy Ba MUKW ab30J1ap MIMKACTIAHUIIN Ky3aTHIIA IH.

Knunuxacu: smwvpun nmaBpu 3—7 kyH gaBoM d3taau. Kacammuk
Tycarman Oouutanu0, xapopar 38-39°C raua KyTapuiIMIIM Ky3aTWUIIAIu.
bemopna »T yBumMiM, OOII OFpPUIIM, MYCKy/UlapJa OFpPHUK, Oab3u
XO0JUIapJia KYHIMJl alHUIIN Ba KAUT KUIUII Ky3aTtwiaau. Ky3 Ba FO3HUHT
IIWJUIMK Napaajiapy Ku3apaiu.

Tynsapemus KaCaJLTMTUHUHT KyHUJard KIMHUK Typiaapy MaBxKyI:

— OyOOHIIH;

— TeHepalin3alusallras;

— VIIKa TypH;

byOounu Ttypuaa, KacaUIMKHUHT 2-3 KyHura keaund maumda
Tyryniapu karranamany. [y numda TyryHnapu suuMeIaHum EKu spa
xocwi Oynuim xycycusarura sraaup. Ky3 6yOooH Typu kacammruaa Kys3
KOBOKJIADUHHWHT KH3apWIA Ba MUK Ky3aTtuiaaau. Kacammk yHUHT
OFUPJIMIK Jlapa)kacl Ba JaBOMMIUIMTHra Kapab KyWuaarud miakjuiapra
OYynmuHUIIM MYMKHH (YTKUpP, Y30K J1aBOM JTAJWTraH Ba CYpPyHKaJM).
TynspeMussHUHT yhKa Typuaa OpOHXJIap Ba YIOKa KacajUlaHUILIU
Ky3aTwiaad. bEMOPHMHI TYII CyArd COXacula OFpPUK, KypyK uHyra,
xapoparauar 37,5°C 6ynuiuy, 3T yBHINMINM Ba TEpNAll aloMaTiapu
Oe30BTa KWiaau. [ eHepanu3alusuialirad TypuJa XapOpaTHUHT KyTapu-
JUIIW, 5T YBUIIUIIK, Tepjall, OYFUMJIAPHUHT KacaJJIAaHUIIM Ba TEpHU
KOoIUIaMHa TOIIMajiap maijao Oynuimum OuiiaH Ky3artuiaau. bemopmap-
HUHT TYJApEeMUsIIaH COFalUINM acTa-CeKMHIMK OwiaH Oopaau, JEKUH
Vynum papaxkacu 1% gan ommaiiau. Kynruna xomnapaa Babo, Kyuaupru,
uuTepiiaMa Ba TOIIMAjd TepiamMa KacaJUTMKJIApUHU Oup-Ompu OwiiaH
TaKKOCJaIl MyMKHH.

llpogunaxmuxacu: y40oKJIapaara acocuii yopa-taadupiap Kyuumaa-
rujiapiad uboparaup: KeMHUpyBUMJIapra Kapliu Kypaill;, KyaykKjiapra
CUYKOH Ba OOIIKAa KEMUPYBUWJIAPHUHT KUPUO, CYBHUHI 3apapiiaHu-
MIMJAH acpail; TYIspeMus YYOKJIapu TapKaJraH >Koujapaa axoJu
ypracuaa SMIalIHy TalIKWII KUJIHILL

Yunyeuax — BUPYCIM YTKUp IOKyMJIM KacajulMK Oyiuo,
OPraHM3MHUHT KyWId 3axapjaHuIId Xamja Tepuaa Ba [IWIIUK
KaBaTiap/a MamyJionycTysuie3 TollMalap TOIUIINA OWjlaH Kedaau.
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Kagumru roKymiuM KacajUIMK XUCOOJAaHTaH YMHYEYaK WHCOHUST
TapuXUJia Y3UHUHT OFUP KaCAJUIMK SKAHJIUTH OWJIaH YyKyp U3 KOJJAUPraH
Ooynu6, «Mop» ned aranrad. Mucpaa yMHYe4YaK OWJIaH KacaJlJlaHTaH Ba
MyMU(DUKAIMSAJIAaHTaH WHCOH MYypAaJlapuHd  TonuiuraH. YwuHyeuak
KACAJUIMTMHUHT IOKYMJIWJIUTUHU OMPUHYU OYIMO aHUKIaraH yiayF OJIUM
A6y Anu n6u Cunogup. IV acpnma xam unHYedak kacamumru [nmonmit
Adpuka Ba apab mamiakamiapura xamaa VI acpaa EBpoma mamiakat-
jJapura Tapkaiaranaup. XVI acp Oomutapuaa KacalulMK AMepukara
UCIIaH MycCTamJlaKauujapy TOMOHHMJAH aTaiyal TapkaTwiran. Mekcuka
KaOwinajmapy YMHYEUaK OwWilaH Kaca/ulaHTaH WHCOHJIADHM COBFa
TapukKacujia o0 KacajylaHTaHJap Ba SMUAECMUS TapKaJUIIUra OJInO
KEJIMHTaH.

Onudemuonozuacu; YUHYEUAK AaCOCUU KapaHTUH KacaJUIUKIIAp
Karopura KUpUTWITaH OViauO, wHekuuss maHOau Kacal oJamaup.
FOxum iynu xaBo-ToMuu Ba 0ab3W XOJUIapJa XaBO-4aHL. XO3UPru
BakTAa Oy kacamiuk Adpuka (Kenus, Camonu, Iduonus) na cakiaHuO
KOJITaH.

llamocenezu: wHdpekus aapBozacu OynuO Hadac HyITapUHUHT
MIWUIMK ~ KaBariapu, Oab3wiapja TepU KOIUIaMH  XHCOOJaHaIH.
Opranusmra kuprad Bupyciap kynasau. Kymaitum numda tyrynnapuaa
Ba ymnKa TYKMMacHuaa 103 Oepaau, CYHrpa KOHra 4ukuO OyTyH TaHara
TapKajaJu. TepUHUHT 30UTENINM KOoIulaMHJa Maxcyc TolIManap Maiao
Oynmamu. AcocaH, TEPUHUHI OYHK >KOWIapW IIWKACTIaHAIWd, WYKU
ab30Jap Ba Oyipak ycTu O€3MHHUHT KaCAJUIAHUIIM, HATUKa1a HH()EKIINOH
KOJUIANC PUBOXKJIAHUIIIA MYMKUH.

Knunukacu: smuvpun naBpu 6—16 (6aw3an 17-22) xKyHrada 1aBoMm
sragu. Kacammuk yrkup OomutanmO, tana xapoparn 39-40°C raua
KyTapwiaau, OOIl OFpPUFH, KAUT KWIIWII, OpKa yMYpPTKa IOFOHACH]IA
OFpUK, F03 COXaCUHHUHT KHU3apHIIu Kabu Oenruiap nanao o6ymamu. FOpaxk
YPUIIMHUHT TE3JIAIINIIN, Haac CUKUIIU, 2—3 KyHJIApHUAa «IacTIa0KM»
TomMaap manmo Oymamu. Yiaap KU3aMHKHH 3CJIaTyBUd ToOIIMajapra
VXIanau Ba KyJTHK OCTUTa, COHHHUHT WYKM t03acura >koinamanu. 1-2
CyTKaJa TOLIMaJIap U3CU3 WYKOJIA]IH.

KacamnukHuHr 4 cyTkacura keiaud TaHa XapopaTu nacasjau, 6eMop
X0JIaTH SXIIWJIaHaAu Ba «4YHWH ToIIMajap» naiao Oynamu. Yiap 103
coxacuja, Omiiak/a, maHxa coxacujia Ba OOJIMPHUHT OJAUHTH l03acuaa
xovmamaau. Kynruna xommapaa TommManap kadT Ba o€Kiapnaa oitna-
maau. 2—3 CcyTKachja ToIIMaliapia CYIOKJIWK TYIUIAaHAIH, YJIApHUHT
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Mapkazjiapu OOTHK OYiau0, dyeTnmapu mymtu panrga Oymamu. [ummmk
nmapjajapja aca spadajap naijgo Oymaau. 7-8 cyTkajzapaa ymiap
WupuHIIaiau, OEMOPHUHT axBOJM OFMpJallagy, TaHa XapopaTu
KyTapuiaau, anaxcupangu. 10—14 cyrkanapupa tommanap Kypunau Ba
TYK PaHIJIM MYCTIOK XOocwi Kunaau. [lunuiap kamasaam Ba Ky4uiad KAYHII
naigo Oynaau. YunHuu xadTa oXvpuaa MycTiaoK Ky4yuO, YHUHT YpHHIA
yaHAUK (4yTUp)nap Xocwi Oynamu. By KacaJWIMKHUHT €HIUJl IaKJIH
dakaT smMiIaHTaH oflamiiap/ia yupaniu.

Tommaau Tu¢ Ba bpusia kacauauru

Towmanu mug — YTKAP PUKETCHO3 KaCALIUK OYIU0, OpraHu3MHIHT
HMCUTMAJAIIM, YMYMHUI 3axapiiaHulld, KOH TOMUP Ba acad TU3UMHUHHUHT
3apapinaHuiin OunaH keyagu. Kacammk Oup Heya WWigaH KeWUH
Kaiitananuim MyMkuH (bpuin kacamnuru). By aHTpONOHO3 Kacaiuk
Xuco01aHn0, OUTIap YaKKaHAa TPAHCMUCCHUB FOKHUII MEXaHU3MHU OPKAJIH
TapKajgaay.

Imuonozusacu 6a namozeHesu. KacaJUulMK Kys3raryBuucu lIpoBaueka
PUKETCUsJIapd OpraHu3Mra TEPUHUHI Maija jkapoxariapu, TEepUHHU
KalllIalll HaTH>Kacu/la 3apapiianrad OUTiIap OpKaJid TYIIAIH.

Knunukacu: smmpun ngaspu 12-14 kyH gaBoM 3Tajgu, KacCaJUIMK
VTkup OonuiaHamud. boin ofpuru, KadaTupaml, YWKYCHU3JIUK, TaHa
xapoparu 39-40°C raua xyrapunaan. FO3 Ba OVIMH TepucH KW3apaiw.
4-5 cyTtkara kenu0 TOIIMAaJIM TepjlaMa YWilIa sipacu (PK3aHTEMa) Maiiao
oynaau. Tommanap Kyn MUKAOpAA, Typiau-Tyman Oynanu. FOpak ypumu
Ba Hadac Te3nmamminM Ky3aTuinaaud. 4—5 cyTkacuaa >KWrap Ba TalloK
Kartajamaau. 8—12 cyTkacuaa TaHa XapopaTd OupJaH Iacasjiy.
KacanukHUHT oFuMp MIaKuIapuaa dHIe(PaauT puBOXIaHUIIA MYMKHH.

bpunn kacannuru — TOIIMalIM TepiaMa KAaCAJUIMTUHUHT PELU]IUB
(KaliTamaHyB4YM) IIAKId OYnuO, KacaUIMKHM OoIWIaH VTKa3raH
oflamyiapjia Oup Hedya WWIAaH CYHT KaWTalaHadau. by KacalJWKHUHT
uHpekuss ManOan OyIMaaun, eHIHII [aKiIga Ke4no, TOIMalId TepiaaMa
KJIMHUK Oenruiapu omnan keuaau. Kacanmuk maToreHesu ypraHujiMaras,
YTKUp OONUIaHMO, TaHa XapopaTH IOKOPH Japakara KyTapuiaaud Ba 3
KyH MoOailHuma naBoMm 3Tanu. baw3unapaa 8—10 KyH JaBOM JTHILIH
MyMkuH. Tommanap KacaJIMKHUHT 5-7 KyHUJaH Oomuiad manmgo
Oynmamu, KacajuIMK acoparjapd XaM Ky3aTWIMIIW MyMKHH. Talixuc
Kyiumaa saboparopusi mapoutuga IIpoBauek pUKETCHUSIIAPUHUHT
TONMWINILN KaCAJUTMKHUHT TACIUKJIAHUIIN HATHXKACH XUCOOIaHaIH.
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SIIWJIEIITUK BA HICTEPUK TYTKAHOKJIAPIA XAMJIA
PYXUU KACAJVIMKJIAPHUHI' YTKHUP JABPUIA
BUPUHYM EPIAM KYPCATHIII

CyHru BakTiapiaa TypJau Xuwi acad KacaJUIMKJapu OWjlaH OFpUraH
maxcjiap OujaH TYKHamumra Tyrpu kKeaMmokau. LIIyHuHr yuyH ymilOy
KaCAUTMKJIAPHUHT KeJIUO YMKUII cababiapuHu, KIMHUK OCITUIapuHu Ba
OeMOpJIapHUHT Y371apura, KojaBepca, arpodparuiapra MIHAKacT eTMac-
JIUTU y9yH OUpUHYM EpJIaM KYPCATUIIIHU OVJIUII KaTTa aXaMusITra ara.

ONUJIENTHK BA HCTEPUK TYTKAHOKJIAP

JlacTnaOkm BakTiapaa OSHWJICIICHS JeTraHaa Xylml WYKOJIWIA Ba
TamBacajap OyiaraH xamMMma XxoJlamiap TyUIyHWIaBepwiIran. JIlekun
KeMMHYAIUK MabJiyM OYynuIInYa, SMWICNTUK TYTKAHOKJAH TalllKapu
Oomika aca0d KacaJUIMKJIapuia XaM TajBacalyd THUPUINUILIAD OYIUIn
MyMkuH 9kaH. Iy ca®abmu osnunencusgad  ¢GapkiIm  YIIapok,
«CHUMIITOMATUK SOWIEHCUS» TyLIyHYacu mnaiigo Oynnu. by kacammuk
OolllKa OMp KacCaJUNIMKHUHI MabliyM Oup Oeirucu XucoOnaHuO, kemud
YUKUII Ba PUBOXKIIAHUII MEXaHU3MIIApU TYPIIMYAIHP.

byrynra kenu0 THOOMETAA KYJUIaHWJIAIUTaH AUArHOCTUK YCyJap-
HUHI KYMAaWUIIM, CUMITOMATUK SMNHWICICUSIHU XAKUKUN SIWICTCUsIIaH
dapkiamr UMKoHMHU Oepau. ByHna, acocaH, OOl MUSHM TEKIIUPHIII
ycymiapu (nHeBMolHIEdanorpagus, XpOHOICUMETPHUS 3JIEKTPOIHIIE-
danorpadusi, KoMIbroTep TOMOrpadus, HO3UK OUOXUMHK TEKIIUPUIILIAP
Ba Oomikanap) KeHr Kyuianwiaau. CHMTOMATHUK 3TUJIEICUST OOl MUs
KapoxaTiiapy, SULTMFIAHUII KacaJUIMKiIapu, Oom Mus ycMmanapuia
KYIIPOK y4pauu.

Onunencusa (epilepsia — IOHOHYA TYTKAHOK €KM «HHUKUJIUII
KacaJUINTH») — CypyHKaJIu KacallIMK, KIMHUK OCJTHIapy BaKTH-BaKTH
OwiaH TOPTUIIMUIN (TUPUILUII, aKallaKk OYJIWII) XOoJaTiapu Ba XyUIHU Y
¢ku Oy mapakaga WYKOTHIN OWJIaH XapakTepiaHWO, acocaH, TeIOaIHK
€kM aKyIM macTiuk Oy Oemopriap yuyH xocaup. Kacammuk Oonanuk €xu
VCMUPIUK MalTUaH OOIUIaHUO, axoiu ypTacujia TapKaJIUIl Japakacu
aémmap Ba »pkakmapaa oup xua O0ynmu6, 1000 kumura 3—6 Ta TYFpH
KeJaju.

by kacannukHUHT cababu xaiu aHUKJIaHMaraH, KyNnuH4Ya, HACJIaH-
Hacira YTUINM aHUKJIaHTaH OYnuO, acocaH, Oonaduk €K YCMUPIUK
émmaan oontaHaau. byHaaH Tamkapu, KaCaJUTMKHUHT KeJIUO YUKUIITUAA
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MUSIHUHT ~ YTKUP  FOKyYMJIA  KaCaJUIMKJIAp, YHUHT  TYpId XU
IMKACTJIAHUIIUIApY, TYFUJIUII BakKTUJa OJIMHTAH JKapoxamiap Ba
XOMUJIAIOPJIMK JaBPH aCOPATIIAPU KATTa POJIb YWUHAWUIN.

ONUIENTUK TYTKAaHOKJAp, KYMUHYA, aypajaH KeWWH OolIaHau.
TyTKaHOKAAH OJAMH XOCWJI OyjaguraH Ba OUp HeYa CEKyH] JaBOM
ATaJUTaH ajioMaTiapra aypa ACUUiIaau, Y CE3UIl, Ky PHIll, SIIUTHUII, TabM
Ba XuJ1 OMJIMII, acab Ba XxapakaT aypajapura OyJIuHaIu.

Karra TyTKaHoK, acocaH, OupaaH OoliaHaau, alpuM XoJjjiapaa 3ca
TYypAu XWJI TyTKAHOK OJIIA ajJioMaTiiapu €Kd aypajaH CYHT OOIIIaHA]IH.
bynna OGemop XymuHM MYKOTHO HuKmiaau (kapoxaT OJHIIM MYMKHH),
OupaaH TOHUK THUPHUINMIN OomulaHaaw, Hadac MYCKYUIApUHUHT
KUCKapuIu Tydaian Oemop OupjaH KaTTUK OBO3 uukapaau. llyHman
CYHI TaHaHUHT Oapya MYCKYJUIapu TUpHUIIAaU, Hadac TyxTaiau, 6emop
KYKapajau, roXxuaa TUJIMHU €KW JIYH)KUHU TUIILIA0 OJIUIIA MYMKHH, KY3
KOpauufyd KEHrasau Ba EpyFJIMKKa peakius Oepmaiinn. ToHHK
Tupummnap xomarn 25-30 CeKyHJ [aBOM 3TajH, CYHIPa KIOHUK
TUPUILIHILIAP OOCKUYU OOILIaHAH.

Kionuk Oockuy Tupuiuil OuiaH Hadac onuiiiaH OOIUIaHAH,
OyHJa 103 TEPUCHUHUHI paHTU Yy3rapaaud (KYKapuil Ku3apuil OuiaH
anMamanan). bom, Ky3 olmacu, TWI, KyJ Ba OEKJIAp MYCKYJUIAPUHHUHT
PUTMUK TUpUIIMIIK opTtud Oopaau. Opaman 1,5-2 MuHyT ¥YTrau
MyCKYyJu1ap OVIIalvIng Ky3aTUIau.

TyTkanok BakTHma arap Oemop 103u OunaH mactra (KyJIMakka,
axjarra €ku €CTUKKa) Kapab WMKWIraH Oyica, y xonga OVFuian0 KOoIuIu
MYMKHH.

TyTkaHOK (azacHHUHT oXupHuaa OeMopaa 4YyKyp OexXyIUIMK — KoMara
¥Xmam XoJjlaT Ky3aTujaad, 4YaKupuliapra Ba OFpHUKIapra >XaBo0
Oepmaiinu. KynuHua, TyTKaHOK BakTHJa OemMopiap UXTUEPCU3 paBUIIAA
CHMIUMK Ba axjar axparuuuiapy MYMKUH. TyTKaHOKJAH CYHI
Oemopnapaa peTporpaj aMHe3usl Ky3aTUiIaau.

Arap TYTKaHOK XOJaTH KeTMa-KeT Ky3aTuica Ba TyTKaHOKJap
opacuga OeMop XyIIura keimaca, OyHJa SMUJICNTHK XOJjaT JAeHuiaau,
AbHU y OemMop xaéTura xaBQ TYFIUPUIIN MyMKUH.

Kuunk TyTKaHOK, SbHHM TYypJM XWJI Xapakariap Ba acal
Oy3WIMIIUTADUHUHT Maka0 OVIMIM KUCKAa MyAJIaT M4uga WyKomaau, Oy
XoJIaTjap 3ca TYTKAaHOKKa JKBHBAaJIEHT xucoOjaHaau. byHmail TyTka-
HOKJ1ap 2—6 CEKyHJ JaBOM 3TaJu.
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Kuunk TyTKaHOKHUHT 3HT KEHT TapKaJiraH TypH TajlBacacus XyIlJIaH
KeTHO, y3ura kenuiyd — adcancaup. CupTaaH Kaparasja TyTKaHOK Iy
Ounan QapkiaaHaguKku, OemMop OolUIaraH WIIUHM TYXTaTaau (Iraxmar
ViHaétran Oyica Kyiauaa Mmaxmar Tomd OwiaH KOTHO KOJaaw,
IOpranyjia iy yekuHaéTranaek xeu cabadcus Tyxrad Konaau Ba X.K.)

INUIeNnTHK TYTKAHOFU 00p OeMopJiapra
épaam KypcaTuil

Epnam kypcatuinga TYTKAHOKHUHT Ky4YH, XapaKTepH Ba OEMOPHHHT
PYXHUI XOJIATUHU XUCOOTa OJIMII KEPaK.

TyTkaHok BakTuga OeMopiap KapoXaTIaHMACIUTMHH TabMHHIIAIIL,
noJira HuKuiarad 0ysca, 0o octura €CTUK KYHUII, KYJ1 Ba OEKJIapuiaH
EHTUJI YIIIJIa0 TypHIll KepakK, akC XO0JIJ1a YUKUIIIap 103 OepUIlld MYMKHH.
Tunuan TUNUIA0 ONMACIUTU YYyH THUIUIAPU Opacura MeTtajul Oyimara
UVFOHPOK TIpeAMET KYWUII MaKkcaara MyBO(UK.

bemop TunMHM OTHO IOOOPMACIMIM YYYH TWJIHM COYMK OuWIaH
ynuiad Typull Kepak €Kku OOmMHUA €H TOMOHra OypuO KYHHUII JO3UM
oynaau. Hadac onumm sxmm OYnuimm yuyyH OYMHMAAru TyrMalapuHH
eund Kyuuil kepak. Arap OeMOpJIMTY OJIIMHJIAaH aHUK OYiica, 0axTcus
Xo[luca 103 OepMaciMru y4yyH YHM Ky3aruO ropui 3apyp. bemopHu
YyKUIIJIaH, E€HFUHJAH, IOKOPUJAH  HUKWIWIIAAH,  XapakaTjaaru
MalldHaIap Tarura Tymu0 KOJUILIAaH 3XTUET KUJIUIIL JTIO3UM.

[IIyHUHT y4yH XaMm STUIENTUK TYTKAHOFH OOp OEMOpIapHUHT HIII
(daonusITH YeKJaHaIu, yjapra Karrta CyB XaB3ajlapu OJIIMJIa, aBTOMAaTHK
MEXaHu3MJIap, OallaH UK, AIEKTP MaHOaIapyuaa UIIJIAll TAKUKIaHAIH.

TyTkanoru Oop Oemopnap aypacu aHUKJIAHraHja Te3/la 4Yopa-
Tagoupiap Kypuil kepak. SIbHU OEeMOpPHU IOMIIOK YpuHTa €TKU3UO, arap
O0emop KaOyn KwiaguraH JOpwiap MabiyMm OYiica, yaapHU MIOUIAJIAHY
UIUTATUIT KEPaK.

Epnam xypcarumna 6y OeMOpIApHUHT arpeccuB XapakTepra sra
SKAHJINTUHHU, TabCUPUAHIUTUHU XHcoOra onud, arpodaaruiapaan
aXXpaTull Ba yjap OuiiaH OaxcialiMaciuK xamJia XyluMyoMmanaaa Oy iuil
Makcajra MyBoQpuKIup.

HUcrepuk peakuusjiap (MCTePUK HEBPO3)

Hctepuk peakiusuiap MUMga XapaKaTHUHT OY3WJIMIN TypJapu KII
yupaiiau. by Gemopiapna pyxuil TpaBmajapjaH CYHI TapKOK Ba aHMK

220



OynmMaraH xapakaTiap OomaHaad. bup Tekuc CHILUIMK XapakaT Kuinb
OomuapuHu ypad oJjiaguiiap, OJaTJaH TalllKapyd TYpPHI IIAKIJIapUHU
HaMOEH Kujaguiap, Toxuaa EWCUMOH Jruinagunap. by  kabu
TUpHUIIUILIapAa OeMopiap KoMa Xojatujaa OyaMaiaunap, MyHUHT Y49yH
KaMJlaH-KaM XoJjulapia »kapoxaT oyaawiap. loxuma Oemopiap Oy
XoJIaTAa TOBYLI YHKapaauiap, TUILUIAPUHYU FUKApaaTaauiap. beronanap
UINTUPOKUIA Oy XoJlaT aH4ya Yy3WIUIIM MyMKHH, ammo 10 — 12
MUHYT/IaH OLIMAaWu/IH.

Arap OeMmopra COBYK CyB CEMHJICA, TUPUIIUII TYXTalld MYMKUH.
Xypyx TyraraHujiaH CyHT OeMopiapaa JapMOHCH3IUK Ba OVIIAIIUIILIUK
Ky3aTWJIa]IH.

MOTOpUKaHUHT UCTEPUK TUIAArU Oy3WIMILUIAPUIA YMYyMUNU €EKHU
MaxaJlTui Xapakar Oy3wIuluIapuiaH TallKapu sHa XapaKaTCU3JIaHUII
€K TOPMOB3JIAaHUII TypJiapu Ky3arwiaau. Tumuk wmucon cudaruaa
MICUXOT€H CTYMOPHU OJUIIMMH3 MYMKHUH. XYAJH HCTEpPUK TajaBacara
¥xmab OyHma XaMm OEMOpHU OBYHTHPHUII WyiaM OWiaaH acia XoJjiaTura
Kaitapuin MyMKuH. bemopap OupoHTa HOXY1Il XabapHU IIUATrad EKU OFUP
XOJamiapaa CTyIop XoJsatura TymuoO, epra Wukwiaau. JIekuH WuKuiran
BaKT/AA XyIIM XYLIWJIATUICK Y3WHHUHI JKAPOXATIAHUILINIAa WYJl KyWMauu,
caBoJulapra ’kaBoO Oepmaii, oFvp Ba IMIOBKUHJIM Hadac ojia OOoUUTaiIu.
Kelinnpok Hadac ro3aku Tycra kupubd, myibe Te3namann. bynnaii 6emopiap
M1y BaKTAa Xy YIaéTrad ofaM KYpUHUIINIA OViaau.

Hctepuk peakuusiiapaa OMpMHYM €paaM KypcaTHII

Xypyx Ooluianragaa 6eMop oiauaa OeroHanap OyaMaciauru, €paam
KypcaTyBuM BacBacara TyIIMaciauru kepak. TyTKaHOK BakTHia OEMOpPHU
yluiad TypHIIl JIO3UM, aKC X0JIJ1a, Y3UHU Malu0 KUIUO KYHUIIM MyMKHH.
bemopnapra karra 3pTu00p OUlan €paam KypcaTull Kepak, Hykca Xypyx
YY3UITMIINATA OJIMO KEIUIIM MYMKHUH, OyHH O€MOpJApHHUHT V3JIaph Xam
TacaUKIanguiiap.

YTKHP NCUXHMK X0JJIAPAA KeYUKTHPHUO
OyJMalaurad épaam 4yopajaapu

[lecuxuk QaonmusaTHUHT Oy3wiMImM Hadakar MyCTaKuid PYyXHST
Kacajapuaa, Oallku COMATHK KacaJUMKJapAa Xam yupaiau. byTyH
y3rapunuiapHy, Oy3WIMIIIapHM OapBaKT aHUKJAII Ba €paamM OepHil
OeMopJapHUHT y3uTa Xam, arpodaaruiapra xam karra Had Oepasu.
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AmanuéTna TaUTIOIMHATOP KaWFypuIIap, BacBaca FosJIapH,
adpdexTur Oy3uyMIUIap Ba OHI Oy3WJIMIIMIA MYJIMKKaH OeMopiap KVII

yupanau.

lasunrouuHaTOp CHHAPOM

[Nammoruuaanusnap (hallutinotio — YK Hapca) — XaTToO UAPOK ATHII
KM UAPOK STUIIHMUHT aJJAaHUIIUAND. [ajuTrouMHALUSIAPHUHT acOCU
XyCYCHSATH IIYHIAH HOOpaTKH, yinap pean 0ObeKTHH WIPOK dTMaM, Ce3ru
OpraHjiapy peasl KNTUKJIaHMal maiao Oyiaau.

[ManmonuHanuUsAIapHd CE3rM OpraHjiapu Oyhnya: KYypull, 3IIUTHIL,
XU OWIWI, TabM OWIHUIILIAPD, YMYMHH ce3ru Oyinua Oynumm KaOyin
KWJIMHTaH.

Kypum rammonuuHanusnapuga Oemopiap, aHuK OWp OJaMHW,
XalWBOHIAPHH, TYPJIH-TYMaH CaxXHaJlapHU (MakKjaucjaap, MOTaM Mapo-
cuMu, Tabuuii odamiap) kypumm MyMmKuH. KypuHaérran Bokeasnap
OoemopsiaH MabiyM Macodana KYpuHUO, y SKUHIAIIUIIN KU y30KJjIa-
UM MYMKHH. [ajuTroniMHanusiap Xap JIOMM OHTH Oy3wiran OeMop-
Japna Kysatwiaau. by Xomarnmapra poumo ad@eKTHB XaBOTHPJIAHHUIIL,
KYpKUHY, ajaM uynjgomn Oynubd, 6emopiap TypJiM XWIJaru KOHYHOY-
3apIUKIApHU KEATUPUO YuKapaauiap, arpodaarmiap yudyH Xam, y3iIapu
Y4yH XaM xaB(}JIu BazusTIIap spaTaauiap.

DIIUTUI TaJUTIONWHAIISATIAPH, KYTIHHYA, «OBO3» XaMm J1e0 araajiu.
By oBosmap €ku yakupumuiap Oemopiiapra TaHMIILUIapH, OeroHaap,
aénmiap €Ky dpKakiap TOMOHHUJAH, MacT, OanaHy] €KM OaKUPUK XOJaTh/ia
SIIUTWIMINA MYMKUH. bab3aH Oup, WKKM Ba YyHJaH OPTHK OBO3
SIIUTUIIAIN. YIap TYFpUAaH-TYFpU OeMop OminaH €ku ¥3apo rariariuii-
napu MyMmkuH. Cy3map mabHOcUTa Kapal Typiauda OYIUIIM MYMKHH:
Xakopar, an0miar, TabKuo, Xa3ui, OyHpyK Tap3uaa Ba X.K. bemop OyHra
KM3UKUII, Xalpar, KYpKMHY Owusiad, 1y OwiaH Oupra, Oemop Oy
TOBYIITHUHT KUMTa TAaJUTYKJIM YKAHJIUTHHU W3JIAlll, XAMOS, XY)KYM, Y3uTa
KapId Xapakamiap, 0ab3uja >Kyla KaJITHC Xapakariap OuigaH »KaBoO
Oepanu (MMIIEpaTUB rAJTIOIUHALIUSIIAD ).

Xua Ownuml rajulronuHanusuiapu 0eMop (EKuMcu3 €KUM XyHoyi
XUUIAp — axJiaT, YUpWUraH, ra3, Tau€piaHa€TraH OBKaTiap, ryiuiap
XUAJIapy) CE3TUCUHU Ce3WIapChu3 Ky3FaTaiu.

TabM OMJIUII TaJUTIOLUMHAIIMSIIAPY dca OFu31a OMpop OBKaT OyimMaca
XaM TypJid TabM XUCIapH Nan10o Oynumm Owtad udonaiaHaIu.
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YMyMuli ce3ru rajumiolnuHalMsAIapyd 3Ca TaHa ro3acujaa €Kd W4uja
XOCHJI OYJIraH HOXYII Ce3rwiap «y €ku Oy OeroHa >KUCM» Tydaiiu
KeJaa€TraHu1aH HOJIUMIH.

Bacsaca rosiiap

BacBaca rosmap ne0 arpoduard SKUCMJIApPHUHT  SKOMIAIIUILIN
TYFpUCHJA HOTYFPU Ba Fallputabuuii GUKp IOPUTHINIAH KEJIUO YUKKAH
xonarra antuiaau. bemopra arpodparunap Xyaad anoxuja 3bTHOOP
OwraHn MyHocabaTaa Oymaétranjek Tyroiaau. beMop Hazapuja TaHUII
¢ku OeroHajap yHUHI TYFpHUCHIA alloxuja »bTUOOp Oepud raria-
WAETra”ieK, Te3-Te€3 YHU Ky3ara€TraHlIeK, Macxapa KWIa€Tranack
oynaBepaau. lllyruar yayn 6emopHHMHT arpodaruiap OwiIaH MyHOca-
Oaru OFMpIIAIINO KOJIAIH.

bab3u xomnarnmapma BacBaca Fosulapu KUIAUN Tyc onaau. bynra
MHCOJ TabKUO BacBacacHUIWp, JICKHH TabKUO BacBacacura ydparas
oemopmap Xap JOMM XaM TabKUOYWMJIapHM aWTuO Oepa oJIMaiiu.
Bacgaca, kynuH4a, ucOOTCH3IUTHYa KOO, OEMOpP MabiyM KUIITUIAPHH
y3ura qymmMan ae6 XucoOaiau Ba yIIapHUHT YVIIMPHII, 3aXapJall, 0THO
TalllJIaliIaH KypKUO simaiam.

AddexkTuB (3MOLIMOHAJ) Y3rapUIILIAP

By, ailHuKca, KYNIPOK yuypalauran pyxuil Oy3Wiuil TypUAUp. YHUHT
aCOCUHM KalusT Oy3WIMIUIApU TaIIKWI 3THO, OEMOPHHHT XamMMa
KEYMHMAJIAPUHU aKC dTTUPAIH.

OMonusnap Kywid, )KYIKuH 0yinaau — oynap apdext gaBp (kazasa).
Addextnap xapakar Ba BereTaruB Ky3falUIIW Oy3uWiviLIap OWiiaH
fo3ara 4ymkaad. Macanan, KypkuHY addextiapu Oab3uga xaBdaad
KOYHII OmiaH yTca, 6ab3ujia 3ca Xapakar MacCUBIUTU €KU CTYIOp OwiaH
JaBoM 3Taau (Stupor — OyTyHIal XxapakaTIaHMACIIHK).

bemoprnap X0JICH3IMK, SIKOBIMK, a300JaHUIIJIaH IIUKOST KUJIaIuiap.
VYnap y3 Kyunapura AIIOHMAUAWIAP, XaTTH-XAPAKATIIAPUHUHT TYFPUINTUATA
(Te3ma) mrydxa OmimaH Kapad, KWMMHIMK OMJIaH XyJ0oca Kuiaauiap.

bemop Tamku kypuHUIIMAA, Xaénuid QuUKpiapuia  KYpKYB,
BIDKJIOHCHU3JIMK, KHMHAJIMII CE3TMCH IOKOPH Japaxkara 6opub eramu. [y
Xojia O0emMop, KymuHYa, Y3WHH VIAUPHUIT €KW YIIUPHINTa WHTHIIHII
XOJIJIapH 103ara KeJajiu.
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Hlenpeccusmaru Oemopiapra V3-y3ura macT 0axo OepuigaH
TalKapy Y3UHU VIAUPUII BacBacacH, y3-Y3uHU aitbnaii, 6ab3aH OeMop
Y3UHU YITUPUII XapakaTy OWiaH sSIKyHJIaHaIu.

Ancutnarusinap — Oy XaBOTHUPAMK OuilaH VYTaguraH Xapakar
KY3FalIumuaup. beMOpHHUHT nouM Iopuiny, arpoduarwiapaaH fazad
OwiaH OMpOp MITHU OAKAPUIIHU CYpallld JTaBOM 3Tajau. ATNCUTalusiap
OexoclaH Xapakar Ky3raJuiiapy Oviad OONUTAHUIIN, 1Ty TaWTAa Y3UHU
VAAUpUINTra WHTHIUIT XOJIapu Ky3aTuiaagu. SIKKOJpOK maijgo Oyira-
HUJla OeMopa Kalrypuill, KYpKWHY, XaMJapJUIuK, Fa3ad, agaM3aalivik
pUBOXJIaHAIU (1enpeccuB auchopus).

IMatosoruxk agdextiaap

FOxopuaa alWTWATaHUACK, >KYIIKUH SMmolusiap €ku  addexriap
KyWwIM TallKW Ky3FaTyBUM Tabcup Tydaiiau Byxkyara kenaau. Jlexkun
0ab3u pyxXuil KacaJulMKiIapja ap3uMaraH cabad xam Oemopna Kydwid
udogananran 3MoIMoHan peakiusra cabad 6ynagu. Harmwxkama 6emop
MYIDKQIIHA UYKOTUO KYsiau. Y Kylda TaKOBY3KOp XoJsarra KUpuO, Typiau
BTUPO3JIapra Fa3ad YYKKUCUTra eTUIl OuiaH xaBoO Oepanu. bemopaaru
nry xoJiaT yTud Kerray, y 0ynub yTran BoKeaJapHH 3Ciiail oamManau.

[lynunrnek, maronoruk ad@dextiap y30K BakT, 0ab3u XxoJapiaa
coarnad nmaBoM dranu. KynruHa mncuxo3nap KIMHUK KypHUHUIIUAA
KYPKYB Ba XaBOTUPJIUK ad(eKTH ro3ara Keiaaau.

OHr Oy3uauMi CMHIAPOMJIApH

Onr Oy3wmMimM — Oy TalllKd XaKUKWM OJIAMHUHT TalllKd Ba WYKH
OOFJIAaHUIIIA aKC JTUIIMHUHT Oy3uiuiy (Ce3rd UAPOKUA Ba aOCTpakT
Tadakkyp Oy3winiuiapu) Ounan udoaaiaHagy.

OHTHUHT XUpanalluily, oJaTaa, YTHO KeTyBYHM xoJjaT 0yiano, xamma
pyXHil KacaJulMKJapAa 3Mmac, Oajdku TEe3Kop TUOOuN €paaMra MyXTOX
oemMopiapaa yupaiau.

OHTHUHT XUpajaluiy Oup Heua makiga 0ynuo, ynapra: AeIupui,
OHEUPOU, aMEHIIUSI, OHTHUHT KUPAPIU-YUKAPJIN Oy3WIHMIILIAPUA KUPATIH.

Henuputi (Oenupuo3z cunopom) — OHT Oy3wiuILIapu (GOHUIA HUIPOK
STUITHUHT EPKUH Oy3uaunuIapu (rajUTIOIMHALINS Ba WILTIO3USIIAp) A0
Oynranaa, INIIYHUHIZIEK, BaXxyuMa Ba KYpKYB cudaTuga >SMOIMOHAI
Oy3unuuuiap ro3ara KeilraHja OHTHUHT JUJIUPHO3 XOJaTH MaBXKYIJIUTH
Tyrpucuga (Qukp ropuTWIand. bemopiap HMAPOKHUHT  alllaM4H
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ce3rwjiapura xapaxkar OujiaH »kaBoO KailTapamunap. bab3unma ynapaa
TYycaraaH Xapakart OouuiaHaad. KypyB rajumonuHanusara ouj, BacBacalu
cy3nmap XaMm ramnupanauiap. Jlenupuiila OHTHUHT «MEHH» CaKJIaHHO
KOJIaJu, JICKUH aTpod-MyxuTra yiap €IFoH MyJhKal ojlauiap, MacajaH,
Kyuana ropub, Y3MHM KaMOKJa XHUC JTUII Ba Iy kaoOwuiap. JlaBpwuii
paBUIllla JACNUpUiia «EPYF Opajuk» Typaad, SbHU OyHIa IEITUPHil
VHTCHCUBJIMTA Kamasgau €xku HykKonaad. OHCHUHT  XUpaJAIIUIINA
Kyuyalranja WUIIO3MsUIap, BacBaca Ba OollKajlap cycTiamubd, xapakar
KY3FIMIIapy  CTEPEOTUN paBHIa Ky4yaiiub Oopaau. Jlenupuos
Oy3WIMIIUIAp WHTEHCUBIWTU Keura O0opub €xu kewacu Kydasau. OHT
XUpUIAIIraH BaKTIaru xapakarmiapHu OeMmop Oyiak xonga €Ku yMyMaH
AcJIal OJIMaUIu.

OHnetipouo  (onetipoud cunopom) — YHUKYCUMOH, Tyl KaOw,
(daHTaCTUK BacBacaJiMi OHTHUHI XupalamyBuaup. bemop arpodumaru
OJJaMJIApPHUHT YHTra TalupraH Tramjapura MmapBo KWJIMaM, y3 IUKKaT-
YbTUOOPUHN HAPCATAPHUHT YeTapallaHTaH Joupacura kajnd Kujaaad Ba
OyTyHJIail XOCcuiI OYJIraH TacaBByp XYKMH OCTHA OYJ1a/iu.

boiika xonnapaa 6eMop 3CU KHpApIU-YUKAPJIM XOJaTaa TarnJaoHINK
YCTYHJIUTH, KYPKYB, Fa3a0, KYpyB rajuIlolMHALMsIaApH, BacBaca XoJuiapu
OwraH xaM Keuuinu MyMkuH. bemop Oy BakTaa arpodparwiap ydyH
xaBhnau Oynaau, yyHkH y madKaTcu3 Xapakariap KWIHIIH MyMKUH. by
XOJIaTHUHT y3WUra XOCIUTH — OemMop Vy3ura Keirad, TYJIUK aMHE3Us
oynanu.

Juchopusinap €ku KaWPUATHUHT Oy3WIMIIN — 3HT KYI yupaluran
pyXuil SKBUBaJeHTIapaaH Oupunup. bemopnap y3napura €MoH
MyHOca0aTna JKaHJIUKJIAPUJAH, YJIApHUHT IIUKOSITIIApUra 3IbTHOOD
OepullIMaETraHu/IaH HOJIUUIUIAP, HUMMXOH Ba XUMOSCH3 Oemopiiapra
ra3a0 OwraH TamaHaawiap, OyHJal TaXoBy3 OWIaH TallJIaHUII,
KYTIMHYA, )Kyaa Xam madKaTcu3aury ouinas Gapk Kuiaam.

V3 xaéTura Kaca KHIran 6eMopaapra épaaM KypcaTHin

V3-§13HHH Kopajaml Ba YJIJUPUINra MOMWUIMK KYITWHA PyXUHU
Kacauukiap (mm3odpeHnsi, MaHUEKaI-IEIPECCUB TICUXO03, aJIKOTOJIU3M,
ruéxBaHyIMK Ba OomIKainap)aa ydupaiinu. bemop asHwIM XoJjaTaaH
KYTYJIMIII MaKcaJii/ia BacBaca, TaJUTIOIUHATOP KaAWFypull €Ku Kadusit-
HUHI TacTiauru Tydailnum Typau Xui ycyiuapaaH ¢GoaanaHuiira
VHTUJIAN.
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Kynunua, 6emopinap y3uHM XOTHUp)KaM Kypcatud, arpodaaruiapHu
YJaJFUTauiap Ba 11y OWIaH Y3UHM YJIIUPHUIN XOXHUIIWTA UHTHIAJAWIIAP.
lyHuHr yuyyH Xam Oemopiap KaldusTu sXIIUIaHMaryHda yiaapHU
KUJIIUM Ha30paT KWK 3apyp.

Pyxuil nerpamamus XxojaTuja Vy3ura cyukacq TacoaudaH ro3ara
KeNaguKku, 0EMOPHU Xap JOMM XaM KyTKapuO Oyimaiiau.

bemMopHUHT Kaiich YIuM TYpUHM TaHJAraHWHU OJIIUHAAH OWJIUII
KUAWHIHAD.

Kynunua, 6emopnap y3unu OYFMoKuu OynuO maronapiaH, aéimiap
3ca Y3 COYMJaH apKOH sicalllajiy, OF3Ura jarra TUKUIIN €K1 ECTUK OnaH
I03WHU EMUIIHM, YUYW OWHA OWJIaH TaHACHHU >KapoxaTiialliu, TyrMajlapHu
€Kl OWHA CHUHUKJAPUHU CUHAUPHUO IOTUINM, TYpiu AOPWIAp WYHUILIU
MYMKUH €XyJl TpaHCHOPT FWJIJUPArd OCTHra Y3WUHU TalUIaMOK4YH
OynuIay.

Ocu nacT 0eMOpJIapHU Ha30paT KWIHUII JIeTpeccusiiaru 6eMopiapHu
Ha30paT KWIMLIAAH OCOHPOK, YYHKHU yiap Y3UHU YIJIUPUIL YCYJIIAPpUHU
MUIIKUK Ba MyxTa Yinad kyvumamau. Jlenpeccusgaru 6emopiap, acocas,
y3ura cyukacaHu Oupop omaMm OwilaH >Kamwkaiamuo, Oab3ujga 3ca
OexocnaH, OupoH cababcu3 aMasra OMHUPUILIATH.

Arap Oemop OaxTCuU3IMKKa Jy4op Oynran Oynca, y Xoija
KEUMKTHPMACIaH YHMHI XaéTMHM acpa® Koium 3apyp. Epnam Oepwuin
’)KApOXaT XapakTepura OOFIMK. YTKHp KeCyBUM IpeaMeTIapiaH
y3llapura TaH >KapoxaTu €TKa3raH Oylica, KOHHU TYXTaTHUIl Ba CTEPUII
OofJaM KYHUII amaira OUIupUIaiu.

Arap Oemop y3uWHHM Jopra OcraH €KW CyBlla YyKTUpraH OVica,
OpTaHU3MHHU TUPUITUPYBUYM (KOHJIAHTUPYBUHU) (CyHBUM Hadac, 10opakHU
OWJIBOCUTA yKallalll) yopa-Taadupiapu amanra omupuiaan. FOkopuaaxn
nacrtra KyJiarad 0ysca, y Xojajga UMMOOUIU3alus yopanapy YTKa3Uau.
JlopunapHu XaajgaH TalmlKapu Ky HCTEbMOJ KWUIMO 3axapliaHca,
OIIIKO30H Ba MYAKJIAPHU FOBUII TABCUS KWJIMHAIH.

FOkopuna kaiinq KuiauHrad Oapya XoJjamiapiaa €paaM KypcaTuil-
raHjjaH KeilmH OeMOopHHU, andarra, Majakaiu €EpJlaM OJUIIM  Y4YyH
mudoxoHara oo O0pHIIl 3apyp.

Xapakar Ky3raJuinuiapuaara 0eMopiaapra KypuwiaJauran
yopa-TaaoupJiap

TYycarnan OoluIaHaguraH Xapakar Ky3Falauliapura Typiad XWJiJIaru
BacBaca frosjap — TabKHO, TAUTIOIMHATOP - WIUIIO3UB KaWFypuIIIap,
KaTOTOHUK Xonariap, ahdektus Oy3unumniiap cabad oymaam.
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beMopia xapakar Ky3faJqulUIapy o3ara KeJiraHja, YJIapHU Kyd
OwiaH ynuiad Typuil J03uM. ByHUHT yuyH Oup o1aMm OEMOPHU YaJFuTHUO
Typaad, opkKaaaH Oomika Oup omam kenuO OeMOopHM yuUiad oJaju.
bupunun omam Oemop Oonaupuaad yuuiaraHjaa, Oommkacw OenvaaH
yiad, OeMopHM KkyTtapuO onagunap. Pakar OemMopHH OUp ofam
KYTapuIlld MYMKHH 5Mac, ca0abu YHUHI KOBYpFaJlapu CHUHUO KETHIIH
MYMKHH.

beMop ky3rairad xoijga XxoHajaru oOupop OyroMm OujiaH KypoJjlaHTaH
Oynca Ba my Oyrom OunaH arpodaaru HapcanapHu Oy3ub Tanuiaca,
BaKTHM KeTKa3MmaciaH OEMOpPHU KypOJCH3JIAHTHUPHII KepaK, YyHKH Yy
omamiap ydyH XaBd Tyraupamd. byHuHr ydyH 3—4 dYakkOH ojgam
O0emopHu arpoduman ypad oaub, WHPUKPOK MaTojiap KyTapraH Xojja
OeMOpHHM JIeBOpra CUKHO yIaad oJIUIIl Kepax.

bemopHn ymwiab TypraHga YHHUHT OYMK OajaHWra TETHINJIAH
CaKJIaHMIII Kepak, KYJIMHU 4YoHIad BOcHTacuia, KypTKa, MajabTOCHAaH
yliaras xonjaa, 6ocmacaan ynuiam kepak. Kykpak kadacu Ba KOpHUHH
O0ocmacmaH, elKacu, TOC CYSKJIApWJIaH, COHM Ba OOJIUpUJIAaH TYTHO
TYPHIII JIO3UM.

XaMma KY3FaJMIniapaa XaM HCCHK, WIIWK JaBOJIOBYM BaHHaIap
axmu épaam Oepaan. Arap Oemopaa ropak XacTajdukiapu Oyimaca, y
xomnga yau 29-30°C nu cyB Kyiimnran sannaga 3060 MUHYT qaBoMuza,
TO THHYWIAHTYHYa yIniad TypuIl Ba OOIIMIa COBYK KOMIIPECC KYyHHII
Makcajira MyBo(uk.

Ky3ranran xonmmaru Oemopiap HOKEpaK Hapcaiap, axJaTIapHH,
CUTapeT KOJJHUKJIAPUHU TEepruO KUHUMHUHH HOIOCTAHTHUPAIAH. XaMMa
XoJulapja XxaM O0eMop pyXHi KacaJUTMKIap mu(pOXOHAcUTra ETKU3UIaIH,
KeMUHYAIIMK 3ca TeKITUPUINO, MaxCycC TaBoJIall UIIapy YTKA3WIIa IH.

Owinkka MHTWITaH OeMopJiapra épaamM KuJInil

Pyxuli KacaJuIMKJIIApHUHT >KUAAUN OKuOaTiapuiaH OUpH OBKAaTJia-
HUIIJAH Oom TopTuiAup. by Hapca XamMma OeMopiapiaa xap XuWi
cababmnap Tydaiiim ro3ara Keasu.

bab3aH >mMTUIN rajuTlONUHALMSIIapUAaru Oylpyk Oemopra oBKart-
JIAHUIIITA pyxcaT OepMaciuru oKudaruaa, KypyB rajultolHa-uusIapuaa
aca OeMOp OBKaT ypHHUTA Typid >KUCMJAPHU KYpraHWu Y4yH OBKAaTHH
eMalan.

TabkuO BacBacaapuga 6emop arpodaaruiapHud JyIiMaH Xuco0.1ao,
yJIlapHHA OBKaTra 3axap Kymradga avomaiau. UmoxoHapuk BacBacamapaa
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OeMop OIIKO30HWMHU uYMpuUradH €ku ycma (pak) Kacalu OujaH OFpUraH
XUCOOIaiiin, arap OBKaTHU KaOyJl KWJICca, OBKAT I'y€ KOPHUHUHT MACTKU
KucMura Tyna OommmamuaaH xaBdcupad oBkar emaiiau. empeccus
Xonuaaru 0eMop Y3WHU YIIUPHUIN Makcaiuaa OBKaTAaH OOIl TOpTau.
YMyMaH, OBKar/iaH OOIll TOPTHUII YycMUpJapaa, HEPB aHOPEKCHUSICU OOp
Oemopiapaa kym y4pal, yjaap OpTHKYa Ba3H OaxoHacuaa IIyHAal nyn
TyTaauap.

bemop oBkatnman Oomn TopTraHaa, aBBaJio, yHU OOCHKJIHUK Ba 4uJaM
OwuslaH OBKATJaHUIITA YHJaIl kepak. bab3uaa anoxuaa KUHUHYUIUKCU3,
KaTbUil OBKATJIAHUIITA YHJAJIraH a OeMop OBKaTiaHa Ooluiaca, bab3uaa
OBKaTHU oOJigura Kyuno kyihunaca Oac, y3u Oapubup edau. Wnwuii-
TOBOKHU OJIUAAH OJia TypuO, YHUHT OynumMrura 3bTUOOp OepMaciuk
kepak. Kymmaua, OGemopiap oBKaTAaH KyHIy3W OOl TOPTHO, Kedacw
enauiap.

Arap xap KaHjad yHpamiap OEMOPHHHT OBKaTJaHUIIWTa Epaam
Oepa onmaca, y Xo0Jijla YHHM Te3/[a PyXuUd Kacauukiap Imm@oxoHacura
KYHATHUIL KEPaK.

Pyxuii acad Oy3ujuuniapu o6op demopJiap Oujian
MYyOMAaJia KHJIMII XyCYCUATIApH

Pyxuii kacammap OwiaH MyoMmana MyHoca0arTiapu XyaId COFJIOM
KUIIWIAp oOpacujarn KaOu amajira OIIMPUIIMIIK Kepak. Yiapra
MYypOJKaaTr dTUITaHJa TYFPUIIUK, MYJOMUMIIUK, IIUKOSTIapyUra 4ujgaM Ba
OUKKAT OujlaH bTHOOpP KWUJIMHCA, IIYHUHT V3u OeMopra KypcaTuiras
épaaM XucoOJiaHaIu.

Arapna O0eMop Y3uHHU COFJIOM €0 Kypcarca, SXTUETKOPJIMK OWIaH
Ky3aTu0, YHUHT COF oflamaH (papKIapuHU aKPATHUIIL JTO3HUM.

bemop OunaH cy3namraHjga 4YMJAAMIWIMK — KypcatnO, YHUHT
KaMYIIMTUHU 103 HudoAacuaa akc OSTTUPMAM SIIUTHIN, Tanupaérrad
ranvHu TaJUTIOIMHANWS €KW BacBaca J1e0 y3ura aiTMAaciMK Kepak, akcC
x0J11a, 0emMop xaB(cupad, xamMcyx0aTuHU XaM JAyIIMaH XUCOOIaiu.

Arap Oemop Ky3rajraH XoJijla arpecCUBIMK Kuwica, y OWiaH
TOPTUIIMO YTUPMACIUK JIO3UM. XOTUpPKaMJIMK Ba OemMopra HIIOHY
HaMyHaJapyuHU KypcaTWIll YHra WXOOUW TabCcUp KuIuO, FazalujiaH
Tymumura onud kenagu. lllyHWHTIEK, 3XTUETKOPIMK, KAaThUHIMK Ba
CaXMIIMK KWIHII OemMopja Ky3FajllaJluraH 3HI asH4IM XOJaTHU Xam
ommiaragu. beMop umThpokuja OollKa KUIIWiIapra y Xakaa EMOH
cy3japHM aWTMaciuk Kepak. OpTuKyYa KYMOJUIMK KWJIUII 3ca Oemopaa
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KyWwId KY3FaJMIl XojlaTura cabab OynuO, arpodmarmmapra HucOaTaH
YHUHT Fa3a0U OILIUIINUTA OJU0 KeIau.

Pyxuii Oy3ujuium 0op 0eMOpJIapHU TPAHCIIOPTHPOBKA
KWIMII XyCYCHUSITJIapHU

bynpaait 0Oemopnap y3napuHu Kacaa XucoOjamaiiau, KacajaxoHara
V3 XoxuIuiapu OuJIaH KeIMmauauiap. YJIapHU MEXMOHTa, Tearpra
onud Oopaman nae6 angad xam OYyiaMaiiau, OyHM Keuupmauauiap.
IIyHuHr y4yyH Yyjapra TYFpUIAH-TYFPU KaCAJUIMTMHU  aWTHo,
mu@oxoHana JaBOJIAHUIIYN KEPAKJIUTUHHA TYIIYHTUPHUII KEPakK.

Arap OeMopaa pyxHil KacaJUIMK XypyX Kujca, y Xoija Oup Heua
KUIIM yHU yuuiab mudoxoHara onud Oopuid jo3uM. byHna GemopHu
UKKA TOMOHHJAH MaxkaM ymad, my ando3na aBToMoOuiaa
mrdoxoHara oaubd OopuIaIu.

Arap 6emop po3u 0ynu0, Oup 03 KyTUIITHU cypaca, OyHU OakapuIl
no3uM. IludoxoHara keTAWK, AEraHjaa paja KWIHII KEepak 3Mac, aKc
X0J171a, TECKapucu OYIUIIKM MyMKHH. TpaHCOPTUPOBKA BaKTHAA XaBhIu
npeaMeriap (KypoJi, XaHxkap, MU4OK, Kalluu, YUJIBHP, ApKOH, TYTYPT Ba
0.)HH ynapJiaH oau0 KyWuIn Kepak.

FI/IéXBaHZ[.TI]/IK BA TOKCUKOMAaHUA

Tuéxeanonuxk — 0ab3u TUEXBAHIJIUK BOCHUTaJapura Ba KUMEBUM
npernapariapra narojoruk ypraHuO KoJUIJaH uoopar Oynud, ojatia,
yIapHU OPTUKYa KaOyn KWiIuMO TypHUIl HaTWXKacuaa maigo Oynaau.
['uéXBaHTMKHUHT MOXHSITU OPraHW3M PEAKTUBIWTHHUHT THEXBaHITUK
Mojaaiapra HucOarad y3rapuimuaup. [MEXBaHIIMKHUHT PUBOXKIIAHU-
muga WOKTUMOUN (HOTYFpU TapOus, aTpod-MyXuT TabCHUPHU, OWIIAJAru
KeJUIIMOBUMIIMKIIAP), IIAXCHUHT KOHCTUTYIIMOHAJI OMUWJUIAPH, PYXUM
xoJamiap (KM3UKyBYAHJIUK, TakpuOa Ba Kaili-cadora MHTUIUIL, KUUUH-
YUJIMKJIApJaH KOYMII) Ba TUEXBAH] IOPU BOCUTAIApU Tajlad KWJIMHYBUH
COMAaTHK KacaJlJIUKJIap MyXHM axaMUsT KacO 3Taju.

TubOuil nopuBOp Mojanapra OFpuK KOJJIUPYBUM, yXJIATAJAUTaH Ba
MapKa3uil HEpB THU3UMHUTA CTUMYJUJIOBYM TabCUP KWIAJUTAH JOPU-
JapMOHJIap KUPaJIH.

«I'méxpaHa Mojja» aramMacu Y3 uuura TUOOWM, HKTUCOAUM Ba
IOPUJIMK TyITyHYa apHU OJIaJIH.
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Tu606wmit 6enru — Oy MoAgAaTapHUHT MapKa3uid HEPB THU3UMUTaA Y3UTa
XOC TUHWIAHTUPYBYHU, KY3FaTyBud, TaJUIIOIIMHOTEH TabCUpP KypcaTH-
UIUpP.

WNxTuconuit 6enru — Oy MoagaJapHUHT THOOMH OyMaraH »KuxaTaaH
KEHT KYJIJTAHWINO, sKaMUST/Ia MKTUCOAUN aXxaMusTra 3ra Oy IUIIuIup.

FOpunuk 6enru — oKopuaa KypcaTwiraH HMKKaja OelrujaH Keauo
YUKKAaH XOJiJa, TEruuum Oyiaran wyaccaca TOMOHHAAH OyHaal
MOAJQIAPHUHT TUEXBAH/T MOJI/Ia SKAHJIUTMHUA TaH oJu0 Ba THEXBaHIUK
Moaanap pyuxarura KHpuTUIIIaH HOOpaTAup.

FOkopuna kypcarwiran Oenruwiapu OyimaraH Ba —pyiixarra
OJIMHMaraH MOJJIaJIapHU IIaxc Y3 cajlloMaTiurura xaB(d TyFaupaauraH
Iapaxaja UCTEbMOJ KWJICA XaM THEXBAHIJIMK MOJAaIap Ae0 aTaaMaiiin.
By Mopnanap ruéxBaHIuK MoOJJaiap pyixarura KUpUTUITaH XOJIaru-
Ha yJlapHU HOKOHYHUM MCTEHbMOJI KWITaH IIaxC TErHIUIM MOJa OWJIaH
KUHOMH KaBOOTapIMKKa TOPTHIIMIIIA MYMKHH.

['uéxBaH MK KeMMO YMKUIIKUAA Y4 00CKUY (hapKIaHaIH.

bupunun O0ockuu — ajganrtamnus (MociamryB) 6ockuuu. byHna opra-
HU3MHHUHT XUMOSI PeaKkIUsiapd UYKonIuO Oopaau Ba pyXHil OOFJIaHMII
BY>KY/ITa KEJIaJIx.

NxkxkuHYM OOCKHMY — CypyHKalu KedyBuM Oockud. byHma Tyna
KUCMOHHUI OOFJIaHUII TapkuO TOMaau Ba HAPKOTHK MOJJANIAp TabCUPHU
OCTH/Ia TICUXO03JIap Maiao oynaau.

YyuHun OOCKUY — KEUKH OOCKWY. BeMOpHUHT OyTyH OpraHu3MU
GyHKIMSIApU Nacasigu Ba )KUCMOHHMM, HEBPOJIOTMK Oy3WIIMIILIapra ojauo
KeJau, XaTTo aKjIu MacTIMK XaM KeJIuO YuKaIu.

['M€xBaHIUK TypJapu:

mopghunuzm — MOPQPHUH MOJJacura PyXuil, >KMCMOHUU OOFIaHHO
Konuil. MoppuH — onuil mpenaparinapuaaH ovpu OYiaud, Kyaa Kydiau
OFpUKCU3JIAHTUPYBYM TabCUp Kypcaranu. [lpemapar Tabcupuia OFpPHUK
OocwinO, TUHYJIAHWII Ba KaW(pUUOFIMK XHCCHM OWIIaH Y3ura Xoc
MYIPOKJIUK X0JaTH Ky3aTUIaIu;

Kkoxaunuzm — JIoTMH AMepuKacu MamiiakaTiapuja XO3UPru KyHJa
XaM Koka OapruHu 4yaiiHaml kabu kagumru oxar Oop. Iy Tydaiinu y
epiapaa ru€XBaHNIMKHUHT KOKAMHU3M TypH Kyml yupauau. KokanHHUHT
TUEXBAH/JIMK TabCUPU Kylda Te3 HAMOEH OYinaad. YHU HCTEBMOIN
KuiaranaaH cyHr 5—10 MMHYTIaH KEMHMH OJaM KYBHOK, XapakaTyaH
Oynn0 KoJlaau, TYp/Iu KWIMKJIAap KUIaad, Ky ranupaiay, Y3uHU KyBBaTra
Ba Ky4-FaiipaTra Tyarasjek, TeTUK OVJIraHJIeK ce3aau;
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HawasaHOIuk — Hama (Tamuil, dapce, 0aHr, Xycyc, Xapac, Jadua,
MapuxyaHa Ba OOIlKanap) — XMHJ KaHOIMUHUHT y3UTa XOC XM/ Ba a44MK
TabMmra sra Oynran mommacuaup. I[llapk Mammakartinapuga akcapusT
YeKHI Wyau OWjIaH MCTebMOJ KHuIMHAau. Hamma KuImuH{ Kyaa TalrHa
KWJIaayd Ba HMINTaXaCMHM O4Yajd, OFPUK CE3HUII Kamasjau €K OyTyHJIai
nykomamn Ba KaW(UUOFIMK Ky3aTWiIaah. bomka ruéxBaHIIuK
Moaaanapaan (apkKiau Yiaapok, Hamrara ypranuO KOJHII, OfaTaa, YHHUHT
MHKJIOPU OIIMPHIIUIINATA OJIU0 KEIMaIu.

ToxkcukoMaHus

TubOmit mopwBOp Moadanapra, KUMEBHH caHOAT Mojdajdapura
MaTOJIOTUK MOMWJUITMKKA oJMO OOpuIIM Ba ylapra YypranuO KOJIHII
TOKCHKOMaHUs 7e0 araiau.

bapOutyparnap Ouiian 3axapiaHuil — BEpOHaJ, JIOMUHAJ, MEAUHAT,
OapOamui, acocaH, IIAXCIAPHUHT Y3 XaéTura CyuKacq KUJIUIINa
yuypauau.

Pyxuii XxonmaTHM Ky3raTyBuUd Mojjanap OWIaH 3axapilaHull —
dbenamuH, denaruH, 3geapoH. byHma kydra TYIWI, KYIIKAHJIAHMIIIL,
XapakaTHUHT Kydaiuiu, sidopust yupaiian. Xymop y30K YHKYCHU3JIHK Ba
nernpeccus ounan udoaaaaHaau.

[uxnomon OuiaH 3axapiaHUIl — MAPKUHCOHWU3MIA KapIlu UIILIATH-
JaauraH nopu. by mpemnapatHu 03-031aH sMac, 6anku 2—4 mapta KYIpokK
MHUKJOPIa KaOyal KWIMHTaHa Siopusi, MACTIMK €KU TaJUTIOIUHALIUSIIAP
Ky3atwiaan. 1-1,5 oMl wumpga KacaJuIMK CypPyHKAJIM IIAKJITa YTaau.
Tonepantnuk 30-40 TtabneTkaradya eraau. Xymop XojaTuja KyJ Ba
TaHAHUHT TUTpaIId, MYIIAKIAPHUHT OFPHUIIN, YJIAPHUHT TOPTHIIHIIIH,
IOpaK YPUIIUHUHT Oy3WIUIU, XaBdcuparil, KYpKUII TapuKacuaa HaMoEH
oynanu. [TupoBapa-HaTHKaaa OHT MacalUIINra OJIU0 KeJau.

KopxoHnanapaa Ba TypMyliljia MIIATAJIAIUTAaH KUMEBUI MOAAaIapHU
xuiam Tydaiinm keaub YMKaaurad 3axapiaHunuiap — Oynapra O€H3MH,
OVE€K, JaK >pUTyBUMIIAP, JOF KETKAa3yBUYM MOJJIalIap, KUMEBUN elumiiap-
HU XUJJIall KaOuiap KUupaau. YiaapHU, acocaH, OFU3/laH, OypyH OpKaJu
Xujiam ynu Owinadn KaOyn kwiaumHaau. KuMmEBuii mMommanapra pyxuid
MOMWJIJIMK JKyda Te3 Taijo Oynamb, Oup ol mobaliHMIa CypyHKaJIH
[aKJra aujiagaju.

llonunapxomanusinap — OyHaa Oemopiap Oup BakTAa Xap XuI
TypAaru THUEXBAHIJIUK MOIJAIIApPHU €KUM Xap XU THUEXBAHIJIUK
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MOAJAIAPHU MabJIyM KETMAa-KETIMKIA HCTEBMON Kuiaauiaap. Arap
O0emop Oup Xuj TMEXBAH] MOJJAHU Y30K BaKT MCTEHMOJI KUIUO, OOIIKa
TypJlaru ru€xBaHj] Mojjara ypranu0 koiica, Oy XoJiaT MOJMHAPKOMAaHUS
neb aranmaiau, 6adku Oup Typaaru TuéXBaHIJUKHUHT OOIIKAa TypuTra
yTum ned atanaau.

Arap 6emMop Oup BaKTHUHT Y3ua UKKU €KU YHAAH XaM KYII JIOPUBOP
MonanapHu €Ku OollKa TMEXBAHJIMK MOAJANap pyWxaTura KUPUTHII-
MaraH MoAaJlajlapHu, MabIyM OUp KEeTMa-KETIMKIA, MAbJIyM OUp TU3UMAA
UCTEHbMOJI KuilaguraHn Oyica, OyHJail XOJaTHU MOJMTOKCUKOMAaHUS €0
aTtayiaju.

['uéxBaHIMK Ba TOKCMKOMaHHWs OWJIaH XacTajaHraH Oemopiiapra
HUCOaTaH CyI-TICUXUATPUK OKCIIEpTH3a Ba HAPKOJOTHK JKCIEpTH3a
OEMOpHHMHT XOJIaTUTa, KacalUIMK Japakacura HHAUBHAyall EHIANINO
XyJioca yuKapaau. Yiapaa xed KaHjal pyxuil Oy3uiunuiap Oyimaca, y
XOJI1a Y37Iapyu COMUP KWITaH KOHYHOy3apIuKKa aBoo Oepanuiap, XarTo
OyHmaii Xxojar OFMUPJAIITUPYBYM xoyiaT nae0 Tomwiaau. Pyxui
Oy3unuuuiap €KM ICUX03 XOJaTHAa COAUp KUJIMHTaH XyKyKOy3apiuk
Oyiinya »kaBoOrapiaukKKa TOpTUIMANAWIAp Ba CyJl TOMOHHUAAH MaxOypuid
THOOUMH MaBoJialll yopaiapy TaluHIaHAIH.

Bupunuu époam kypcamuwi. bapua Gemopnapna Typid Japaxaia
pyXHil y3rapuiap Ky3aTuiaalau, IIYHUHT Y4yH yjlapra OupuHuu €paam
KypcaTuil Typauda oynaau. Arap 6emopiapa SMWICNTUK TUPUILLIUIIIAP
Oynca, y Xoija TUPUIIMIITA Kaplid 4opa-Taa0dupiiap amanira
OLIMPHIAAN. YTKUP TICUXOMOTOP KY3FAIMILIAp Ky3aTUica, 6eMOpIapHH
MaxKaM MKKH TOMOHMIaH ynuiad mmdpoxoHara oaud oopunaau. XKonura
KacJ KWJIMII XO0JIaTiapu y4dpaca, I0KOpuaa KailJ KWJIWHTaH 4opa-Taadup
KYpUIaIu.

Arap 6emopjia coMaTHUK KacalTUK OYiauO, Oy XoJlaT yHUHT Xa€Tu
yuyH XaBd TyFaupca, Oemopra peaHMMAallMOH 4Yopanap YTKa3wiIaau
(cynbuil Hadac, FOpaKHU OMIIBOCUTA yKAJIAIII).

XAB® TYFIUPYBYU XOJATJAP (UYKHULL, BYFUJIWILI BA
3AXAPTAHUIIJIA EPIAM KYPCATHIL

Yykuw — YTKUP TMATOJOTHUK XojaT OYian0, MHCOHHUHT TacomaudaH
€KHu KY3JIaHTaH XOJiJla CYIOKJIHWKKa (acocaH CyBra) OOTHIIM HaTH)XKacujaa
pUBOXJIaHAIU Ba Oy arpod-myXxuT OmiaH ra3 ajJMalldHYBHHU Xamjaa
Hadac opraHyiapura XaBo TYIIMIIWHA KHAWHIAINTUPAIW KU OyTyHIal
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TyxTaragu. Hadac onaum opraniapuHUHT aHATOMUK  OyTYHJIUTH
CaKjJaHral xoJjuiapaa, Hadac oIMIn cakjaHraHjaa, Hadac OJIuIIl
uymnapura cyB €ku OOIIKA CYIOKIMK acMUpalusch (TUKUJIUIIN);
JAPUHIOCIIa3M HaTWKacuja yhka ra3 ajIMalliHYBUHUHI TYXTAlllH;
MCUXUK EKU pedIeKTOop TabCUPOTIap (COBYKIAH IOK, CYBra YPHJIMII)
HaTHXKacUJa IOPaKHUHT TYXTamu cabad Oynuimm MyMKUH. UYKUITHUHT
TEpPMUHAJ XoOJaTrra YTUIIA CyBAa COBKOTHIIHUHT OXHMpPrd OOCKHUYHUIA
pUBOXJIaHaaM, OyHJa ra3 ajJMAallMHYBUHUHT Ba IOpaK (PaoTUSITUHUHT
XamJa MYCKYJ XapakaTJapuHUHT Oy3WIMIIM OpPraHu3MHU CTYIIOP
XoJiaTra oJiu0 Keiaau Ba 3C-XyIIMHUA UYKOTaIu.

Achukcuk Ba Xakukui uykuim TadoBYT KWauMHaAU. ACHUKCHK
YYKUIIIA TYcaTlaH Ky4wIM COBKOTHII HaTIKacuaa topak (aoiausTh Ba
Hadac OJMMIIHUHT PeQIIEKTOP TYXTallM Ky3aTwiaau. byHra OOFIMK YyKUILI
Kyla Te3 coaup Oyamu. YIKanap cyB GWIIaH TY/IMaraH, TepH KOIUIAMJIAPH
sca OKHMII paHraa Oynaau. XKabpnanyBunmHM CyBIaH OauM0 YMKKAHIAH KEMUH
I0KOpH Hadac Uyruiapuaad KYTMKCUMOH MOJIJIaiap aXpasiaiu.

XaKkuKuid 4yKHUIga 3ca KaOpJiaHyBUM acTa-CeKMH YYKaju, CYyB
CEKMHJIMK OWlaH ymKara Tymajad, 0eMop Kykapajau, KylnuHYa, OFU3 Ba
OypHUJAH TYIITH paHTAard KYMUKCUMOH MOJJAIApHUHT a)XXpajIvIlu
ky3atunaad. HOpakHUHT €NWK MACCaXMHU YTKa3ranja Ba KYyKpak
Kadacura OocuiTaHIa KYNMUK MUKAOpU HUcOaraH kynasau. JleHrus
CyBUJa UYKHUIIAAH Yy4yK CYB XaB3acura 4yKuill Oup-OMpHIaH KarTa
dapk kumagu. Yydyk CyB XaB3acujia HaTpuil HMOHJIApU KOH
IJIa3Macujarura Kaparahja Kampok, Hadac Wyapura TylmuraH CcCyB
Te3da KOHTra cypuiaaud, Oy KOHHMHI CYIOJUIIATa OJu0 Kelaau, KOH
spuTpolrUTIapu Yy3rapaau. JleHrus cyBM HaTpuil uoHJapura 0ol Ba
YHUHI OCMOTHUK OOCHMMM KOHHHUKHJIAH OalaHapok. JleHru3 cyBu Vyrika
ajbpBeoJlacura TyIIraHja KOHHUHI CYIOK KUCMH ajibBeojara WyHasasu,
Oy YTKUp VIIKa [MUIIUHA YaKUPaIu.

Bokea comup Oyiran »koija Ba KyTKapUIll CTaHIIUSICUTA TPAHCIIOP-
TAPOBKA KWIUII BaKTHAa Te3 €EpJaM OCPUITHUHT  KOHJIAHTHUPHUII
yCy/UIapUHU  SXITM  OWJIyBYM IIaxcjaap OWJiaH YTKa3WIl KyTKapHII
UMKOHUSITUHHU STHAJIA OMKpaan. YYKUITHUHT OOIJIaHFUY JIaBpuaa €paam
Oepulll THHYJIAHTUPHUINTA, KOH Ba KOH alJIaHUIIIMHY SXITUIamTa (MoKKa
KapIllk, UICUTHIILI, apTHILl, aHAICNTUKIIAP) KapaTuiran 0ynaau. ATOHUs Ba
KIMHUK YJIUM  JlaBpjlapujia MYyCTakuid Hadac OJuIl Ba HOpak
KUCKAPUIIUIADUHU THUKJIAIl YYyH KOMIUIEKC JKOHJIAHTHUPHUIN 4YOpa-
TaaoupIapu YTKa3UIaau.
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Bpauraua 6yaran Te3 €paam dopa-raadupiapu:

1) oru3 OYIUIMFY Ba XaJIKyMHU OapMOKKa ypanraH OMHTIN OYyi1akdya
€xku TOPTUO OJTyBUM HAcOC EpaamMua Xap Xui €T Hapcalap/iaH Ba CyBAaH
TO3aJall;

2) Te3na cyHbuil Hadac (oFu3gaH-oFu3ra KM OFu3JlaH-OypyHra) Ba
€MUK I0paK MacCaKMHU YTKA3UIIHKU OOIIUIAILL

3) OKCUTeHOTEepaIus;

4) >xaOpJaHyBYMHU UCCUK YOWIIA0 OusiaH €nu;

5) xaér (QyHKIUATApU THUKIAHTAHJAH CYHI pPEaHHMAIlMOH Yopa-
TaI0upiapHu TYXTaTMaraH XoJjja JaBojall Myacacajlapura MIomINHY
I00OPHIITHYA amajra OIIUPHIILL

UykkanmapHu 3aMOWIIapia TOPU3OHTAN XoJaTaa, 0ol TOMOHHHHU
TacTra KapaTHITaH XOJIaTAa TAIIMIagd. YIKa IHIIIaHaa 3¢a TAaHAHWHT
IOKOpPHU KMCMUTA KYyTapuiraH XoJjaT Oepriaim.

«AKKUIAMYM YYKHUIID> XaKUAAa TyHIyHYa

KyTkapuun BakTya AaBojiall Myaccacu yopa-Tagoupiaapura MyXTox
OynMmaraH YyKKaHJIapHU XaMm [u@oxoHara o0opum kepak. Yykui
BaKTUJAru €KM yHJAH KEHWHIM XaTTO KUCKA MYIJATid XyUIgaH KeTHII
XaM UYYKHUIIHUHT OFMp acopamiapu cudarnaa XKugauil OroxXJIaHTHUPUII
ned Kapaiaumu Kepak. TpaHCHOPTUPOBKA BakKTHIa Hadac OJUITHUHT
YTKUp Oy3WIHILIK SHA KaWTaJaHUIIW €KW OMpPUHYM MapTa OOUUIAHUIIH
MYMKVH.

«MKkunaM4d YyKUID) CHUHAPOMHM KYKpAaKIa OFpUKIAp Ianao
OynuIM €KW yJIapHUHT KyYalMIlHM, XaBO €TUIIMACIUTUHU CE3UIll, TEPH
Ba IIWIJIMK KaBaTJIAPHUHT KYKAPUILIW, TAXUKAPAUSHUHT KydalHIId KaOu
Oenrwnap Ounan Oouutanaau. KoH apanamn 6ainram KY4YuIIu Ky3aTUIaau.
«VMkkunamM4u 9yKUID» CUHApPOMH Oab3aH abopTUB Xxousija, Oab3aH
Ky4aiiuO OOpyBUM yTKa KaJIMHJIANIYBH, Oab3aH 3Ca Ky4atOBUH aJIbBEOJISP
MIWII  PUBOXKJIAHUIIKA OwnaH keuagu. «WKkuiamMud YYKUIID»HUHT
Oouutanfuu Oenrunapuga Oemopia YNKAHUHT CYHBbUM BEHTUIISLIUACH
VTKa3unaau, HaTpuid OKCUOyTHpar Ba albOyMHH, CaJypeTHUKIIAp
SpPUTMATAPUHUHT KOHLIEHTPJIAHTaH apajaliMaliapyuiaH 1000puiIaan.

byeunuw — ynkara XaBo YTUIIM Y4yH TYCHUKJap Oyiranma Keiud
yukaau. Y 1okopu Hadac iymmapura €T SKUCMIIAPHUHT TYIIMIIIH,
IMKACTIAHUIIN EKU OBO3 OOIIaMIIApUHUHT THUPHUIITYBUM CHa3MiapH
OwiaH acoCIaHUIIM MYMKHH. Y KYKpak KadacuHM TallKapujaH yu
Oynmakimapu OujiaH, ep Kyumanapu OwiaaH OOCHUJIMIIM HaTHIXKAacHIa XaM
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kenu0 ynkuiy MyMkuH. Hadac cukummaa Oupuaum €paam Oepuirasia,
aBBaJIO, TO3a XABOHUHI YTUINM Y4YYH KyJal IIApOUT sipaTUIlra xapakar
KWINIL, KEHUH >KaOpiaHyBUMHHM IKOHJIAHTUPHUIL YOpa-TagOupIapuHu
Oomutam Kepax.

V3-§/3HHH VAAupuIl MakKcaauaa XaMm OVFWIMII  XoJucajiapu
Ky3atunaau. by xabm y3 >KOHHMTra Kacj KWJIWIIIa CUPTMOKIaH (oiima-
JAHUTIAIA. AXBOJTHUHT OFUPIIUK Japa)kKacy OYFHUIININ JTaBOMUMIIUTHUTA Ba
CUPTMOKHM KyHuil ycyiaura Oofiauk Oynamu. Ocuinuill €Ku CUPTMOK
OwnaH OYFUIIIHUHT JOUMHUNA OedruiapujaH OuUpH OKHUII EKU KYHFUP
pPaHIIaru CTPAHTYISIUOH 3raT Xocui Oynumuaup. KO3HUHT KYKapuIiu,
OypyH-XaJIKyM THIIEpEMMSICH, IIMII Ba OBO3 OOFjamjapu opacura KOH
Kydmmumu., TynmuK ocuiga XyIMjgaH KeTWIl OwWjlaH Ompra Koma
PUBOXJIAHAIU, KY3 KOPAUUFIIAPUHUHT EPYKIUKKA KABOO pEeaKIUICUHUHT
UYKONUIIKM, MYCKYJJITAPHUHT OYymiamuinud, HadacHUHT Tyxramu. bab3u
XoJutapaa uXTuépcus aedexanys Ba CUHIUK aXKpaTUIl XaM Ky3aTUJiau.
Vimm 4-5 MuHYTHAaH CYHT OolUIaHaquM. BUpWHUM &praM OCHITraH
IIAXCHU Te37a KyTapuil Ba (UKcAlMUs KWIUII, apKOHHM TYTrYHHAaH
IOKOPUPOKJIaH KUPKUII Ba TYTYHHH Oymiaruiiiad noopar. CyHrpa KU4uK
peaHUMAaIIUOH €pJlaM Ky pcaTUIaIu:

— Tpaxesira MHTYOUIIMOH TpyOKa KYyHub XxaBo Oepuiiaiu;

— IOPAKHUHT OMJIBOCUTA MAaCCaKH YTKa3UIaAu;

— OKCETEeHOTEepaIlus;

— 10pak Ba Hadac aHasenTukiaap (cTpodaHTHH, KapAUAMUH);

— acocuil Xxaér QyHKUUSAIApUW THUKIAHTaHJIAH CYHT SHI SIKUH
mudoxoHara TpaHCIIOPTUPOBKA 3aMOMJIIa aMalira OITUPUIIaIH.

3axapnanuw — YTKUp KacaUIUK KaOu OomnuiaHuO, oOpraHu3Mmra
KUMEBUI MOJIIAHUHT TOKCUK TabCUPH HATUKACHJIA F03ara Keaau.

3axapiaaHUIIHUHT KyHUIaru Typiapu Oup-oupuaan Gapk KUIaau:

a) MauIIWK (aJIKOTOJIIH, TacoAuU, KacIIaH);

0) unuiad YuKapulIlIary;

B) Oostaapary;

) THOOMIT;

1) OMOJIOTHK;

€) OBKAaT/1aH.

Opranu3mra 3axapHUHT TYLIUII WYiapu TYPT Xuj Oyiaau:

1) uHrasnsIuMoH (TyTyH X0Iuaa);

2) TEpU OPKAIH;

3) u4yak opKasu;
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4) mapenTepan (KynuH4a, THOOMIN).

O3uK-OBKaT Mojjajiapu OujaH 3axapiiaHraHja OIIKO30HHU 30H]
opkamu 18-20°C xapoparmarm 12-15 numrp cyB Ounman (xap Oup
nopuusicd 300—500 M OYIUIIN Kepak) IOBHUIII JIO3UM.

Nnon yakkaHma, TEPU OCTUra €KW MYCKYJ Opacura TOKCHK MOJJa
Tymraijaa 6—8 coarra yma sxkoira coByk kyumnaau, 0,3 mr 0,1% nm
aJpeHAIMH SPUTMACH, WJIOH YaKKaH >KOMHUHT IOKOPUCUTA 3Ca HOBOKAWH
OJoKagacu KWJIMHA/IH.

WMHransuuoH 3axapiaHullia 3axapjaHraH KHUIIWMHM TOo3a XaBora
o0 4ukuO, Hadac ONuIll WYJIUHU KUCIOPOHA OWIaH UHTAISIUS KUJIUII
JIO3UM.

Tepura Tokcuk Moja TyIIraHaa TEPUHU OKap CyBAa IOBUO Taluiail
Kepax.

Tokcuk Momuma TYFpu WYaKKa, KUHTA, CHMIUK mydarura ro00pHII-
raijia yJIapHH KJIU3Ma, CIIPUHIIUPOBKA Ba KaTETEPU3ALMS KUIIUII JIO3UM.

Tokcuk MojnaHuW KOH alJIaHWII CHCTEMAacHJaH YHKAPUII YYyH
CUUJIUK XaWJOBUM BOCHUTAJIAp KYJIad, auype3Hu (popcupiamiian
dboltananuIaIn.

Vmxup — 3axapnanuwidacu — acocuii  namono2UK — CUHOPOMIAD.
HeBposoruk y3rapunuiap Typiu-TyManjaurd OwiaH (apk kuiaad, Oy
Mapka3uil Ba nepudepuk acad TU3UMHU CTPYKTypacura OEBOCHTa TOKCUK
TabCUp HATWIKACHAA Xamja 3axapiiaHTaHHUHT OOIKa ab3ojapu (GKUTap
Ba Oyipak) (PyHKIUSUTApUHUHT OYy3WJIUIIM XucoOura OymaauraH WH-
TOKCHKAIUsIap HATWKACKHIa KeIO YUKaAu. DHT OFUP TICUXOHEBPOJIOTHK
y3rapunuiapra WHTOKCHUKAIIMOH TICUX03, TOKCHK KOMa, THPHUIIHNII
CUHIPOMH KUPAIH.

FOpak-tomup paoausiTHHUHT Oy3WIHIIKM Oy TOKCHUK IIOK, y apTepuall
OOCHMUHUHT OWpJaHWTa TACAaWMINM, TEPH OKAPHIIM, TaXHUKapaus,
XaHcupall, KOH TAPKUOUHUHT Y3rapuilyd OuiaH Kedaau.

FOpakka OupiamMuu TabCUp KUIYBYM 3axapid Mojjaiap OuiaH
3axapjaHraHja, OpaK pPUTMHU, YHUHT YTKa3yBUAHJIUTH Oy3WJIUIIN
Ky3aTHJIaJu Ba KOJUIAIC PUBOXKIIAHAIH.

Hadac onumHuHr Oy3unuind KyWuJard KypuHUIIIA OYiauim
MYMKHH:

1) acnupanroH-00TypallOH AaKIW. By TUJIHHHT OpKara KeTHIIH Ba
KYCHK Maccajapy Tydaiian TUKWINO KOJIUIIKM OWIaH KeJaau;

2) Hadac Y3rapuIUIApUHUHT MapKaswil Iakiu uxTuépuil Hadac
OJIUIII XaPAKATIAPUHUHT UYKIUTH €KY €TUIIIMACIIUTYA OWUJIaH Ke4Yau;
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3) ymKa HIOKMHUHT PUBOXKJIAHUIIN OwIaH OOFIMK — YIKa IITUIIH,
ITHEBMOHMS, OpOHXOCIa3M OMIaH KeuaJuraH YTKUP TPaxeoOpOHXHT.

OMIKO30H-U4aK THU3MMHWHHUHI IIMKACTIAHUIIM YTKHAP TacTpo-
SHTEPUT, KYCHUI, U4 KETHIIH, KOPUHHUHI Xap XWJ JKOWHAA Ba TYpJIH
WHTECHCUBIIUKJATH OFPUKJIAP KYPUHUIIIHNIA KEYaIu.

JKWrapHUHT [IWKACTIAHUIIM >KUTAPHUHT KaTTaJallWIIA Ba OFPUK
OymumM, Ky3 CKJIepacy Ba TEPUHUHT capraiiuiny OuiaH keuaau. Onataa,
KHMCKa BaKT MYKJa acaOuil y3rapuiuiap Xam KyIIuiaaad — O€30BTajluK,
KOH KETHIIH, TEPU Ba MIMJUIUK KaBaTJIapra KOH Ky WHJIHIIIH.

Byiipaknap MmIMKacTIaHTaHja, KyMuHYa, Te3aa YTkup Oyilpak
ETUIIMOBYMJIUTH PUBOXKIIAHAIH.

OmKO30H-MYaK TPAKTUJA TOKCUK MOAJANIAp WHFWIHMIIN MYMKHH,
IIYHUHT YYYH OIIKO30H Ba MYaK FOBUJIMIIIU KEPaK.

VYxnaryBun wmonajnanap OwiaH 3axapiiaHradja KypcaTuiaJauraH
OupunHun €paam: xaOpiaHyBUM KOMa €KU YyKYyp YMKyTa KeTraH XoJaTnaa
oynanu. Hadac BakT-BakTH OWiIaH, paHTd OKapuO KETraH €Ku LHaHO3
(kykapuiil), XapopaTd KyTapwirad, KEHHHUYAJUK TOIIMa TOUIUIIN
MYMKHUH. AKTHBJIaHTaH KyMUp €KH KaHAauaup Oolika copOeHTIapiaH
doiianaHuiil, ONMIKO30HHU FOBUII Ba Ky4Jid WYHU CypyBYM BOCHUTAIapHU
F000pHIII MIAPT.

AJKOTONb OWJIaH 3axapiaHraHja IIyHU YHYTMAacluK KEpakKH,
aJKOTOJIb KaTTa MUKIOpJa Kalyl KWIMHTaHAa SKKOJ ICHUXOTPOM
TabcHpra odra. boluiaHfuy JaBpuja VY3WHU HJ0pa KWIMIUIMKHUHT
WYKJINTH, OFPUK CE3UIHUHT MACAaWMIIN Ba XyIIHWAAH KETUII Ky3aTUJIA/IH.
bupunuu €pnam myHmaH uOOpaTKu, TE3IUK OWIaH OIIKO30HHHW FOBUII,
Hadac UYTapuHUHT YTKa3yBUAHIUTUHN TabMUHJIAI, IOpaK JTOPUIIApUHU
Oepuill Ba WI0XKHU OYiIca, KUCIOPOAOTEpANUSIHA OONUIAIl KEPAK.

l'az0an 3axapranuw. WVIC Ta3m aBTOMamMHAJIApAAH YWUKAJIWTaH
raszjiap TapkuOujaa Ba yWaap redka OujiaH MCUTUIITAHAa XOCHJI OYaiu.
VTKHp 3axapiaHrania MCHXOHEBPOJIOTHK Oy3WJIMILIAD YCTYH TYPajH,
Oolll OFpHUIlIA, OOII aMIaHUIM, YaHKAIl, KAaWT KWJIMII, XyIIdaH KEeTHIII,
Hadac onumHUHT Oy3unuimu. bupunun €paam, aBBasiam Oop, kalOpia-
HYBYMHM VUOKJaH 3yIJIMK OWiIaH oJMO 4YuKUIIaH OomnuiaHaad. bpoHx-
Jap YTKa3yBraHJIWTMHU TabMHHIAII, XaBO — KHCIOPOJ apalaliMacuHu
y30K BaKT KUPUTHUIII Ba IOPAK-TOMUP IpenapaTiapuHu 1000pulll 3apyp.

XO03upru BaKTAa CaHOAT, KHUIUIOK XYXaJIMTHU, YW [IApOUTHIA
dbochopopranuk Oupukmangap OwWIaH 3axapiaHWIl KYN TapkKairaH. by
Mojjaa acad TU3UMUTra TabCUP KUJIaJu, SbHU XOJICU3IUK, OOII OFPHUIIIH,
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OoIll alJIaHWIIKM, TOKATCU3IUK, Hadac OMUITHUHT Oy3unumu (Oy Xonar
Hadac MyCKyJUTapUHUHT OY1iamuiiy ouinan OOFINK), KOpUHIA OFPUK Ba
WY KETHUILH Ky3aTUIaJIu.

Jlasonau:

— WIOXKHU Oopuya, TE3POK OpraHM3MIaH 3aXapHU YUKApUO Tamuianl
(OLIKO30HHHU FOBHIIL, MYHU CYpYBYM BOCHUTAIA);

— Maxcyc aHTUJOT Mojanap O0pHII.

KyiinupyBun Monajgamap OuiaaH 3axapjaHMIlra yKCyc (CHUpKa)
ACCEHIMSCH TAAJLTyKIuaup. KIMHUK Keuulid Maxaulukd KyUJupyBUH
TabCUPJIaH Ba YMYMUN-PE30pOTUB TabCUpJaH Kenubd unkaau. bemopnap
TOMOHHUJAH TOMOFHAArM KyWIM OFpPUKKA, KaWT Kuiauira Ba Hadac
OJIMIITHUHT KEYUKHUIINTA MUKOAT KUJIuHaIU. CyIOKIUKHY HYKOTUII ITOK
XoJlaTura oju0 Kenaau. DPUTPOLUTIAPHUHT TapyajaHuIl OeNrucu —
KU3WI €KW >KUTappaHr CUMAMK maigo Oymanu. JlaBosain OIIKO30HHU
IOBHUIII, IPOMEJI0 KWJIMII, FOpaK MpernaparjapuHu KWIMIITa aCOCIaHTaH.
OmIKO30H OBraH CyB/la KOHHUHI OYJIWIIU, IOBUIIHU JABOM STTUPHUIITA
KapIIWIMK KWIMalauraHn KypcarMa XucoOJiaHaau (UIIKOpHUM spUTMa-
JIAPHU MIUIATUIIT MaH STUJIAJIN).

VTKHp aJsiepruk peakuusiiap

bapua nopu-mapMonnap (aHTHOMOTHKIAp, 3ap00 Ba BaKIMHAJIAP)
XamJla MabJIyM M€Ba MaxCyJloTJIapu aJUIEpruK XyCcycusTra sra Oyna-
aunap: TyXyM, IIOKOJIaJl, acaj, KyJaylmHal, [UTpyc MeBanap. AJUIepruk
PEaKUUSIHUHT OFUPIINTU CEHCHOWIM3alMsl Japa)kacu OuiaH Oenru-
JIaHAIH.

Anagunaxmux wox — Oy aUIepruK peakuusuiap TyIiaMu
Xuco0maHuO, >XKylaa OFMp Japaxkana Kedaau. AHadWIAKTUK HIOKHHUHT
nouMuil OenrwnapuaaH OynuO, YTKUP TOMHUP ETUIIIMOBYMIIMIH, KOH
OOCUMUHHUHT KECKHH TYIIMINM OWJIaH, FO3HUHT OKApHUIIU EKH THUIlepe-
MUSICH, LMAHO3, KyWId TepJiall, MyJIbC HUICUMOHIINIA XUCOOJIaHAIH.
IOpak pUTMM 4YacTOTACH Ba TYFPWINIM Oy3WiIagd. YIKa IIHIIN
PUBOXKJIAHUIIIM MYMKHH Ba KYHFUPOKCUMOH Hadac maigo Oymuim, Ky
MUKIOp/Ia KYTIUKINA OajaFaM akKpaullu, YIIKaHUHT Oapya ro3acu Oyinda
XUpHIIanuiap, OpoHxocnasm maigo oynumu kKyzatuiaau. [IlcuxoMoTtop
KY3rajqunuiap mainao OYIWIM MyMKWH, Y aJuHaMusTra, XyHIIHH HYKO-
TUILITA, MXTUEPCU3 CUUJIUK axpajuiuura Ba Jedekanuara cabaduu
Oynanu. bab3aH amoxuga MYCKyJ TYPYXJAPUHUHT (QUOPUIUISP YUHUIIU
Xamjia TOHUK €K1 KJIOHUK TUPUIIUIILIAP 103 OCpUILId MYMKHH.
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AHapUIaKTUK IIOKJAA OWpUHYM €EpJaM KyHWHJIaru KeTMa-KeTIHK]a
KypcaTuiaau:

— QJUIEPTHK PEaKUUsl YaAKUPraH MPEMapaTHUHT UHBEKIUS KUJIUHTaH
€KM XamapoT YaKKaH >KOMMHUHT TTPOKCUMAN (FOKOPUTH) KUCMUTa CUKHO
Oofylaruy Kynuiaau, Oy BEHO3 IIMIIHU OJ0KaJa KWJIaJu Ba OpraHu3Mra
aJUIEPTeH KUPUILINATA UYJ KyUMau/Iu,

— tepu octura 0,5 aagpeHaNIMH KWIMHAAY;

— Macka épaamMu/jia KUCIo0poj| Oepulll Kepak;

— TOMOKHHUHT yTa IIUIIKAA Ba Hadac HYUTapUHUHT YTKAa3yBUaHINUTH
Oy3swiranna Jropo urHacu €paamuga KOHUKOTOMHUS KUJIMHHO, KaTeTep
KUPUTHUIIAIH;

— arap aJpeHaJuH KUPUTWJIUIIM HaTWwKacu3 Oyica, TeMOIu-
HAMHUKaHU CTaOWIM3alus KWIUII Ba IUPKYISAIUs OYiaéTtraH KOH
XQKMUHY TUKJIAI YYyH TOJIMIITIOKUH TOMYUIATHO 1000pUIaIu;

— Oponxocna3smuu #ykorum yuyH 5-10 mn 2,4% osybunun
r00opuIaay;

— my OwiaH OMprajvkKia aHTUTHUCTAMHUH (AUMEIPOJI, CylmpacTHH,
nunojb(eH) mpenapamiap OOpUIIAIN;

— BE€HA WYUTa KOPTUKOCTEpoujiap (MpeaIHU30JI0H, THAPOKOP-THU30H)
1000pUIIaIu.

XYIIJIAH KETHI, KOJJIANC BA IOKJAA BUPUHYHA
EPIIAM KYPCATHII

Xywoan kemuw — Oy TycaT[aH KMCKa BaKTra XyIjaaH KeTuil 0yiuo,
MUSITHUHT OMpJlaHuTra KOHCU3JIaHUIIKUAAH coaup Oynaau. OOmopok acad
TH3UMU YHAAMCH3, 3au( KuIIuiIapaa, acTeHWK KOHCTUTYIMSTa 3ra
Oynrannapjaa, yapyaiijaa, OFup *KUCMOHUH, MICUXOAMOLMOHAN 3YPUKUIII-
JaH CYHI, Ky4JId OFPHUKJIAp HATWXACHIA, AUPUM XOJIJa 3Ca KYPKHUII
HaTHXKACHUJIA XaM KeJIuO YMKaIH.

XyUIIaH KETUIIHUHT KEUMIIW MHUsSJa TYCaTJaH KOH aWJIaHWIIA
CTUIIMOBYMJIUTA Ba YHUHT HUIIEMUSICH (KOHCHU3JIAHUIIK)ra OOFNUK. by
KOpMH OVYIUIUFM KOH TOMHPJAPUHUHT KEHTaluIid Ba KOHHHUHT
OpraHu3Mjia KailTa TakCcUMJaHUIIK Tydainu 13 Oepanu. By xapaéu
OolTaHUIIKIa OEMOP ACHAIIH, F03 TEPUCUHUHT OKAPUIIIH, NTEIIOHACH IaH
COBYK TE€p axpaiuiiu, Hadac OJUIIHUHT TE3NAIIUIINA Ky3aTUJIAIH.
lynmgan cyHr Oemop XyHIIMHM HWYKOTHO epra uukwiaau. bab3an
0OMOpOK I0KOpHUAaru OeIruaapcus Xam pyi Oepuilii MyMKHUH.
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bupunuu époam: XyuigaH KeTWII HHUCOaTaH KaM BakT JaBOM
ATUIIIMra KapaMacaaH, XYIIJaH KeTraH KUIlWra, andarrta, Te3JIUK OujiaH
OupuHuM E€paam KypcaTuil 3apyp. bupnanura yHUHT OEKJIapUHM Temara
KyTapulll Kepak, IMIyHJa MUAJa KOH alMAalllMHYyBUA THUKIAHAIW, TO3a
XaBora oJiM0 YMKHUIl, OOIIMHU TEeNapoK KuiIuO opkacu OwiaH ETKU3UO
Kyiuin 1o3uM. Kykpak KucMugaru TyrMaiapHu OYIIaTUI KEpaK, YyHKH
OVHMH Ba KYKpak KMUCWIMO KonMmaciuru kepak. Kynmunua, TVrpu €paam
KYpcaTuill HaTvKacu1a XyIiaH KeTUIIl X0JIaTh Te3/1a YTUO KeTalu.

lyHuHTACK, OAMWA yCyurap OwmiaH XaM TaIllKy —Ky3Fajaulin
TabCUPUHU YTKA3UII MYMKHH:

— I03Ura manamiad ypui;

— YTKUp XU MOJJIaIapHU (aMMUaK), MacallaH, HaBIIAAWI COIUPTUHA
raxrara TOMM3UO XuAJaTHIll Kepak. Arap Oexymnl Kuim xupuuiad Hadac
ona Oomnuiaca €ku Hadac OMINM yMyMaH TyXTaca, YHa TUJIM OFU3 OpKacura
KeTHO KOJIMaraHIMruHU TEKITUPHUII JIO3HUM.

Hadac omum Ba Tomup ypuim TyxTaca, Oy XoJIaT OpraHuK
Kacaumkiapu Oynranga (opak MMOpOTrH, IOpak puUTMHU Oy3WIIraHja,
uepedpan-KoH TOMHUP E€THUIIMOBUYMIIATHIA, MUOKApJ HHGpApPKTUIA, VIIKa
apTepusici TpoMO0OAMOONIUsCHIA) Te3/la YKOHJIAHTUPHUII Taa0upIapuHU
xam/ia mudoxoHara >KOUJIAIITUPUIIT YOpATAPUHU YTKA3UIII JIO3UM.

Konnanc — Oy ropak-ToMUp ETHIIMOBYWJIMTMHUHT HUCOAaraH OFUP
KypuHMIIM XucobOianaau. Kosanc xonaruga TaHa XapopaTd Macasjiu,
TEep axpajiaaud, TEPU KoIulamjapu OKapaau, MyJbC Kylda KyudCH3JIaHUO
UIICUMOH OYynaau (TEpUHHUHT MapMmap paHrujga OyiauiuM, CHUANK
QKPATUITMHUAT KaMaluImy €KW TYXTallld, MU TUIOKCUSICH TMaigo
Oymumm).

Te3 épaam kypcaruin Tagoupiiapu:

1) xommaric XxoJjiaTujgard Oemop OOIMMHU TacTra Kapatubd KYWuii
Kepak;

2) BeHAa TOMHUpHUIa acTa-CeKMH KyHHUJard Ba3oNpeccop BOCUTAJIap
1000puIaIu:

—Mme3aroH 1% — 0,2—0,3 mu 0,9% nu Hatpuil XJI0pua SpUTMaCUIA;

— Hopaapenanus 0,1% — 1,0;

— TIOTUTITIOKKH, peornonuriokuH 400,0 M1 ToMunIaTuo;

— npeaanu300H 60-90 wmr;

— MyJbC KaMauranaa arponud 1% — 1 mu;

3) 3ymnuk OwiaH acoCHM KacallIurd Oyiuda TOCHUTaIu3aIus
KWJIHIII.
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dc-xywHuHe uyKkonuwiy — IIyHAaW Xonar OynuO, OyHmai maxc
XapakaTcu3 €Taju, caBoJUlapra >kaBoO OepMaiiiu, TalllKu TabCUpJIApHHU
KaOyn kwimaiiau. byHmail xonarna HepB (DAOTUATUHHUHT Oy3WUIIUIIH,
OPTaHM3MHHHI TalllKW TabCHUPra PEAKUUsACH MACaulld Ba WYKOJIUIIU
XamJia y3 MIaXCUHU aHDIall KOOWIUATUHUHT Y3rapuild Xakuja yimani
Kepak.

bynnaii xomar kymiad cababmap HaTwkacuja KeauOd YWKaad, JTEKUH
Oapua xoJ1apjia ce3rd Mapkasu — 0ol MHs KapoXarjaHaad. MUsSHUHT
KapoxXaTjaaHUIIN OCBOCHUTA TahCHUP HATHXKAacHAa — OOII JKapoXaTIaHHUIII-
Japuja KOH KYWHIIMIIH, 3JEKTPJaH TUKACTIAHUII, 3aXapiianumnuiap (1ny
KymilaZaH, ajkOrojdu3Mja) HaTWKacujaa lo3ara KeJWIIM, IOK, Hopak
KacaJUIMKJIapy, KUrap €Ky Oyipak sUUIMFIIAHUIIKIA Ba COBYK ypraHjaa
103 OEpHUILId MYMKHH.

Koma — Oy 3c-XylIHU WYKOTUIIHUHT 4yKyp Oy3wiuinu 0ynud, yHaa
OFpUKKa HUCOATaH peakius HyKoiaraH Oymaau.

Komanunr Kyituaaru typiapu hapkjiaHaau:

1) yepebpan koma — OyHIa KyWHUJIard CUMIITOM KYy3aTHJIAJIH: OEK-
KyJulapAa XapakaT Ba ce3rd WyKJIuru. OFHU3HUHT jKapoxarjaHMaraH
TOMOHTa KUHIIAWHIIK (Kacal «TpyOKa YeKasnTu»), KY3HUHT Kapoxar-
JaHTaH TOMOHTA KHHIIaumm (kacajd OOl MHSAAru >KapoxaTiaHTaH
V4OKKa KapasinTH), MIMKACTIAHTaH O€K €KUM KYJUap KYTapuO-TYIIUPUII-
raHjia KpoBarra OFUPJIMK OWJIaH TyIIau.

Anomnekcuk 3apbOanap, kynuHda, 45—-60 €umrmarmnapiaa KyTwiMa-
ragga comup OVnamu. bynpalt OemopiapHUHT 1037apu KW3WJ paHria
OynuO, OyHraua ynap, KynuH4a, aprepuail KOH OOCUMUHUHT OIIUIIWIaH
KUHHAIMO ropaauiap.

bupunuu €paam:

a) TYJIUK THHWIMKHU TabMUHJIAIIL;

0) Oomira COBYK KyWuIl (My371 TpeiKa);

B) Te3 €pJiaM MalllMHACUHU YaKUPHIIL;

I') UIXTUCOCJIAIITaH KacaJIXOHara roCIuTaan3aIys KAJIHnIIL.

2) ouabemux (2unepaiukemMux) koma KaHIJIA Jua0eT KacaJuIuru 60op
oemopaa ky3atunanu. Kangmm aumaber — Oy opraHu3Mjia WHCYJTUHHHUHT
MyTIaK (a0coIt0T) €K HUCOWI €TUIIIMOBYMIIUTY OUJIaH XapaKTepiaHyB-
Yy Xamja IIyHra OOFJIMK paBHUIlJ]a KOHAA KaHJ MUKIOPHU OIIWIIN Ba
CUMIMK OWJIaH aXpajuIlM Xoc Oynran kacamtukaup. Kanpim auadet
KACaJUIMTMHUHT acoCHil Oelruiiapyu Kyvuaaruiap: 4aHkall, OFu3 Kypu-
M, O3WIll, TepU KOIUIaMJIApUHUHT Kuuuiid, QypyHkyne3. Konga xana
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MUKJIOPUHUHT KAHYAJIMK OIIWIIA Ba KOHAA KETOH TaHadaJlapUHUHT
(areToH) WuFwiMIIM OyiaraH Oemopiap, arap ajeKBaT —Tepamnus
oJiMacajap, TUNEPIIMKEeMUK Koma pyil Oepamu. by koma acrta-cexuH
KeNMO YMKaIW: JIAHKJIUK, WINTaXaHHUT WYKOJHUIIH, KOPUHHUHT FOKOPH
KUCMHUJArd OFPHUK, KaWT KWIWII Ky3aTuiaaau. Tepu Kypyk OYimo,
yukaéTran Hadac XaBocHaH aleTOH XUIU KeJIa/Iu.

Jlnabetuk komazaa Te3 Epaam:

1) Te3kop rocnuTanIU3amA;

2) acopamiapyHu JaBOJall;

3) 4% cona sputmacu, «C» Ba «B» rypyx BUTamMuHIapHH OepuIll
JIO3UM.

Kannnmu nuaberna, aWHUMKCA, WHCYIMH OWIaH JaBOJIAaHAIUTaH
Oemopiapaa UHCYJIMH J103ach OpTUO KeTraHaa TeCKapH XoJaT 103 0epuo,
KOHJIa KaHJ MUKIOpH KamaiiuO ketanu. byHmail xojatiapia TMMIOTIu-
KEMHK KOMa PUBOXJIaHAIH.

3) eunoznukemux koma KYMIUIUK XoJulapaa pyi 6epuiid MyMKUH. Y
KYBBaTCHU3JIUK, KyTHJIMaranaa XoJICU3JIMK, OWIHUK, Ky Tep aXKpaJIUIIN Ba
IOpaK yBUIIWINKM OWiaH XapaktepiaHaau. [HNeprinkeMuK KoMmajaH
dapkin paBuiga OyHaall OeMoOpiiap YaHKaIlra MUAKOAT KUJIMalawiap,
KY3 OJIMACMHUHT THUIIOTOHMACH Ky3aTWIMalad Ba 4YMKaérraH Hadac
XaBOCHJIAH alleTOH XU KeJIMaiau.

KomaTto3 xonmatHUHTr OyHAall Typu Xam Te3 Ba (aos JaBojall
épnamMuHu Tanad KUJIaau:

a) IMHUPUH YO MUMII €K KaH]T OYJIaruHu OFU3ra CoJauo 3pUTHUII;

0) BeHa Tomupura 5%J1 MII0K03a SPUTMACUHU F0OOPHUILI;

B) KacajJxoHara roCruTajn3amus KUiuIl.

4) orcueap xomacu kurap (QyHKIUSACU Oy3WJIMINM OWJIaH KEUyBUH
KacaJUIMKJIapAa, >KUTap ETUIIMOBUYWIIMTH Xojarjiapuja pyil Oepaaw.
bynra koHma VYT kuciorajapy Ba MOAJA aJMAllIMHYBU 3axapiiu
MOAJaJapHUHT KOHJa TYruiaHuimu cadad Oymanu. bynnai Oemopiapia
KYy3 CKJIEpacu capfasiu, Ky3ra TallJaHaJuraH IIMUIMK KaBarjapaa Ba
TepuJa TUPHAIUINTA YXIIall u3jiap Oynamu, yinapaa Kydcus xamja Te3-
Te3 OypyHJaH Ba MYAKJaH KOH KeTuluiap coaup Oynud Typaau. Koma
OEMOpPHUHI aCOCHMM KacaJUIurd HaTuxacu Oynub, y acra-cekuH
puBOXJIaHaau. byHpalt OeMopiapHM 3yJUIMK OWJIaH TOCHUTAIU3ALMS
KHWJINII KepakK.

5) ypemux xoma OyWpak KacaJUTMKJIApUJa a30T YMKUHIUJIAPUHUHT
KOH/Ia HUFUIUINN Tydainm pyi 0epaau, KacauIuK acTa-CEKHMH PUBOXKJIa-
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HaJu. YHUHT Oenruiapu: a300 OepyBUM OFpUKJIAp, IIUI, KY3FaluIll, KOH
OOCHMMHMHT OPTHUIIH, XYAJIU CUAUK KUCIOTACU KPUCTAJUTAPUHU CypTHO
OJITaHJIeK OynMMO TEepUHHUHT KypHIW, YWKaéTraH HadacaaH CHUIUK
XUJAUHUHT KEJTUIIIH.

Tes épnam:

a) arapjia KoH 60CUMH FOKOpH OVJiica, KOH OKH3HIII;

0) cUiiIUK XaiI0BYM IIpenapariap;

B) Te371a TOCIUTAIN3AIUS KNI,

6) anrxkoeons Komacu KYN Ba KaTTa MHUKIOpPJA ajKOrojb HCTEHMOI
KWJINII HaTUKACK/Ia 3aXapiIaHulIaH Keauo YuKaau. YHra Xoc Oenrunap:
Xapakar Ky3raluIUIapu, TEPUHUHT KYJIPAHT-KYKUII Tycaa OYIIHIIY,
IO3HUHT CYJIMKHUIIN, KECKUH TEp aXpalHIlIH, OFU3/IaH KyWJIH aJKOTOJIb
XUJIUHUHT TapKajdulik. AJIKOTOJIb KOMAacH XojaTujgard OeMopiiapHu
TOKCUKOJIOTMK MapKaszjapra rocuTaaIn3aius KNI JO31M.

dcaxa TyTUHT!

Dc-XyHmIMHU HYKOTraH Oemopiapra Xed KadyoH COBYK WYHMIIMK
WYHPUIITA Ba OBKAT €UPHINTa XapaKkaT KAJIMACIHK Kepak. Yiap THHa
onMaiiamnap, my Tydailaum CYIOKJIHMK €Ku OBKar Hadac WyIapuHu
OepKUTHO KyWHIIM MYMKUH. Arap opak ¢aonusTd Ba Hadac OJIMILIU
TyxTaran Oyica, Oy QaonugarnapHu TUKIam OwiaH Oup BakTAa
HIOIIMJIMHY JaBOJIalll Myaccacacura oJiid OOpHII JT03UM.

Tpancnopmuposkacu: XapakaTcus xoJjlaTaa €H TOMOHMIa €TKU3HUO,
anbarra, Ky3aTyBuM IIaxc OusiaH Oupra onud Oopwinild Kepak. byHaan
MYCTaCHO XOJiJJa THUIOTIMKEMHUK XOJjaTaa MHUPUH Y0, KOHGET, KaH],
HIOKOJIa/l OepuIl 3apyp.

[llox — vHIMKM3 TUIKWJAH «3ap0a» ned TapKuMa KuiuHaau. byHnan
200 ¥nn MykKaaaaM Ky4dwid >KapoXamIOBUM TabCUPHUAAH KeNUO YUKYBUU
xonarra myHaa Hom Oepuirad. ok cy3m y3upa kymimad cuMmToM-
JapHU MyKaccamiamTupaau, Oy Oenrunap O6emop €KW ITUKACTIaHTaH
IIaXC XOJIATUHUHT OFUPIUTHHU KypcaTau.

[okuuHr OMp Hewa Typaapu (apkrnaHagu. AManuérna KYIpoK
y4YpauIurasiapu:

— TpaBMaTHK;

— KapJIUOTeH;

— aHa(pUIIaKTHK;

— KyHHII TIOKHU;

— WH(EKITMOH — aJUIePTHK;

— TeMOpparuk;

243



— BJICKTP LIOKH.
Tpaemamux wok Typiid ab30JIap Ba TaHa KUCMJIAPUHUHT IIHKACT-

JaHumM Typainu comup Oynmanu. TpaBMaTHK IIOK PHUBOKJIAHUILIWTA
OJIN0 KETyBYU aCOCHI OMUJILIap:

a) OFpHUK;

0) KOH MYKOTHIII,

B) IIMKACTJIAHTaH TYKMMaHHUHI TapyajaHuIll MaxcyJoTiapu Ouiian
OpraHU3MHUHT 3aXapJIaHuIIN.

Krunuxacu: TpaBMaTUK IOKHUHT Keuuinuaa 2 da3a gapkiaHaau:

1) spextun (Ky3rauiin);

2) Topnu/ (TOpMO3JIaHUII).

Opextun ¢daza TpaBMaJaH CYHr OupjaHura OOuIaHuO, AC-XYIIU-
HUHT CaKJIaHWIIIH, XapakaT Ba HyTK Ky3FaJIMIILIapy, Y3ura Ba arpodaru-
Jap XOJIaTUra TaHKUJIUW KapallIapHUHT UYKIUTH OWJIaH XapakTepiiaHa-
na. Tepucu oxapraH, Ky3 KOpauuKJIapu EpyFIUK TabCUPUIA SIXIIU
KeHraiiraH, KOH OocuMH HopMmaja Oyiaub, ToMHp Yypullld OuUpoO3
te3namrad. by ¢aza ypraua 10-20 munyt maBom stamu. lllyHmad cyHr
topnuy (aza OonuiaHaau, OyH/1a KOH OOCMMH OMpIaH KECKUH macasijiu,
COBYK Tep Oocaau, TaHa Xapopard mnacasau, SKKOJI TOPMO3JIaHUIII
PUBOXJIAHAIU Ba YJIUM 103 OCPUIITH MYMKHH.

bupunyu époam:

— Hadac UYUTapUHUHT YTKa3yBYaAHIUTUHU TUKJIAII;

— KOH KETHUILIUHYU TYXTATHIII,

— YUKHUIIUIap/la UMMOOUIU3AIMs KAJIHUIIL;

— OFPUKCHU3JIAHTUPHUIIIHY YTKA3ZUIII;

— JKapoxarTJiaHTaH KUIIWHU 3HT SKUH THOOMET Myaccacacura TesJa
Ba OXTUET KUJITaH X0Jia 0O OOpHIIl Kepak.

Kytiuw woxu xxapoxarnaHral kuimu taHacuHUHT 15-20% kucmu
KyWraHJa Ky3aTHIagu.

Krunuxacu ukkm 60CKUY1a KEUaau:

1) xy3ranuin OOCKUYMIA KYWIH OFPUK, Xapakar Oe30BTAJINTU, TEp
OOCHIIN, KaTTUPAIIL

2) 6—12 coatnaH KeWUH KyWrad KUIIM OFPUKHU CE€3Mal/Id, COBYK TEp
OoculM Ky3aTuiaaau, «KaxBa KyWKacwy» KYPUHHUINIWAA KYCHUIIHM MYMKUH,
KOH OOCHMMH KECKHMH Tacasiii, TOMHUpP YpHIIM Te3lallaan, yMyMUH
TOPMO3JIAHHUIII Ky3aTUJIa]IH.
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Tesz epoam:

a) Kyhuill MaHOACUHU YYUPUILI;

0) KyHUIITHUHT aHUK BaKTHUHHU aHMKJIAIII,

B) «kadT» Komgacw Oyindya TaHAHWHT KaHYa KHUCMHU >KapoXaTiaH-
TraHWHU aHWKJIAIIL;

I') OFPUKCH3JIAHTUPHIIHK YTKA3HIIL;

1) BEHA WYUTa CYIOKJIUKIIap 1000puIl;

€) JKappOXJUK KyWHII OYJIMMHIa TE3KOp Ba IXTUETKOPIUK OujIaH
rocnuTanuzanus Kwinil. Tamwmiiga skapoxariaHMaraH TOMOH OWJIaH
ETKU3HUII KEPAK.

T'emoppacux wox acocuna YTKUp KOH WYKOTUII €Taau (MacaiaH,
OayaJOHIaH TalIKapujaru Xomuiagopiaukna). Ko Hykorwimra myiabe
TE3JAlIUIIY, apTepual KOH OOCUMUHMHT TMacaluIM, TePU Ba IIUJUIIUK
KaBaTJApHUHT pPAaHTH OKAPHWIIH, OHI TOPMO3JIAHUIIHN, 3C-XYITHHHT
Oy3unuIy Kymunaau. ApTeprani KOH OOCHMMUHHMHT 75 MM CHUMOO
YCTUHUJIAH Tlacaiiu® KETUIM uerapa Xojar XucobOjaHaau. AMIaHuo
IOpraH KOH XaXMHHUHI Te3aa kamannmmu 30% ra erca, ropak
TYXTaluaaH YJIuM 103 Oepaiu.

Anekmp wioku TOK ypranugaH cyHr 2—3 coar moOailHua Xa€T yuyH
MyXUM CaHajraH Yy3yHYOK Musijgard Hadac MapKasuHUHT Qajaxu
sBazura coaup Oymamu. IIlyHUHT ydyH Xam, 3JIEKTp MIMKACTIapu Kaii
napaxajga OYnuIMIaH KaThW Hazap, OyHaail Oemopnap mudoxoHara
ETKU3UIIUIILUIAPU APTIUDP.

3KCTPEMAJI XOJIATJIAP (KJIMHUK YJIUM)JIA
EPIAM KYPCATHIII

Tanenux (mepmunan) xonam — Oy WHCOH XaETUIArW, COFJIUFUTA
xaB( conyBuH, OYTYH OMp ab30jap MaxxkMyacujard, Hadac oyuill, KOH
allJIaHUII Joupajapujard KECKUH Y3rapuil Ba Mojjiajiap ajJMalluHy-
BUHUHT Oy3unumuaup. KoH ainmanum noupacuHUHT, Hadac OJMII Ba
I0paK YPUIIMHUHT TYXTaIllM KJIMHUK YJIUM HOMU OujiaH TaBcudaHaau.

TaHIIMK XOJaTUHUHT TypJIapu:

1) aronus onau;

2) aroHus;

3) KIMHUK YJIUM.
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[TYJIC

KV3 KOPAUMFJIAPH
PE®JIEKCJIAPY

26-pacm.

Aeonusa ondu xonamu yMyMHH KapaxTJIMK, XYIIHM HYKOTHII, KOH
OOCUMUHUHT TyIIHO KETUIIH, TOMHD YPHUIIMHUHT YHKYy Ba COH
apTepusIIapuaH Tallkapyu OOIKa TOMUpJapa aHWKJIaHMacIuru, Hadac
Oy3miuiiapu ro3aku Hadac OwinaH 4dYekiIaHWO, Tepu Ba MIWIIIUK
napJajJapuHUHT KykapuO okapuilid kabuiap Ouviad udoaanaHaiu.

Aeonus xonamuoacu Oemopiiap Xymuaa Oynamai, mnepudepuk
TOMUpJapAa TOMUP YPUILINA aHUKJIAHMaWIU, YUKy Ba COH apTepusiiapuaa
NyJIbC Kylda KHAMHYWIMK OWIaH aHUKJIaHAIH, KYy3 KOpauuFrH EpyFIIMKKa
XKaBoO Oepmaiiu. AycKylbTalus BaKTHIa IOpaK TOHJAPU KECKUH OYFUK
SIIUTHIIA]IH.

Knunux yaum 60111 Musi, KOH ailllaHuIn Joupacu Ba Hadac ab3oiapu
baonuATUHUHT OyTKYN TYXTamu OunaH udonananaau. FOpak ypuiim Ba
Hadac ONUIIHUHT TYXTamu OWJlaH YMyMUWA Mojjanap ajaMalluHyBU
cycanu0, ynap OyTkyn y3 daonusatuau Tamomiamaiau. Iy cababmu,
KIMHUK VUM  TUKJIAHYBYM  XO0JIaT  XMCOOJIaHMO, OOl  MMSHHHT
TUKJIAHUIIWIINATA Xaau Qypcar 6opiauruaan nanonar 6epaau (26 - pacm).
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buonoeux ynum — r1OKoOpuagaru HaxXoT OepyBUM XOJATHUHT OyTKYJ
TYXTarauiaurugan jnanonar Oepaaud. buonoruk yiauMHM TaBCUGIOBUM
acocuit OenrwnapuaaH OViaraH Mypja JAOFJapd Ba MYCKYJUIAPHUHT
TaXTaCUMOH 3UWIALIWIINHYU Ky3aTUIl MyMKHH.

VIMMHUHT oXMpru GOCKMYMIA ydnaMyu Genruiap maifzo Gyiamu.
bynap 1opak ypumumHUHT TYxTamm, Hadac Ba XYIIHUHT OyTKYI
AyKOMIuaup. by XomarmapHUHr Kal Japaxajga pPUBOXKIAHUIIATA
Kapamac/JaH, THKJIOBUM-PEAHUMAMOH MYyoJlaXanap JAaBOMUWIWTAHU
TYXTaTUII KOHYHTa MyTJIaK 31 X0JIaTIup.

FOpakHuHT TyXTal XonarjJapuHu UKKUTa cabalra OOoFIall MyMKHUH:

— KapauoreH (ropakka O0FJuK) cababinap;

— 10pakka OorauK Oyimaran cababmap.

Kapauoren (ropakka OOFIMK OYiraH) — MuoKapa WHGAPKTH, IOpAK
PUTMHUHUHT Oy3WIMIIM, IOPAKHUHT TallKapuaaH KUCWIMIIK, HOpaKk
TOMUPJIApUHUHT >MOonusicu. VKkuHUM TypyX cababiapura ropakiaH
TalKapu OVYiraH ab3ojapAard Yy3rapuiuiap, SbHA Hadac OJUITHUHT
Oy3unuIy, yMyMHH MoAjajap ajdMalluHyBU Ba HEUPO-DHIAOKPHUH
TU3UMUJIATU Oy3UIUIILIApY KUPaIu.

KyTunmaranga coaup Oyiaauran yiauM xosariapuaa Xaétra KaiTta
TUKJIAHYBYM XOJATIIADHUHT JTaBOMUWIUTHHU 3—5 HaKuKara TeHr ne0
ownuiaau. byHnan keMMHTMHA Xa€T TUKJIAHMAC XUCOOIaHaIH.

Hadac onumHWHT OyTKYyJl TYXTaraHjaurd Talixucu Busyan (Ky3
OwiaH) Ky3aTuuulap HaTwkacuga kKyhunaau. Hadac wynnapuHuHr
OyTKyJ émuiraniuru (00Typalus) acocuia KUICMaH O0Typallus HaThXa-
cuja Musiga coaup OyiaguraH KHUCIOPOJ ETUIIMOBYWIMIM OuJaH
udoaanaHau.

Hadac eTMIIMOBYMIMIMHU THUKIAII 4YOopa-TaaOUpiiapyu KyHuJaru-
JapaaH uOopar: aBBaJ OeMopra Maxcyc xojar Oepuiand, 00 KUCMUHU
AHcacura Kyununo, oru3 Ba OypyH €Ku OFU3 Ba OFU3 yCyJIHMAa CyHbHUH Ha-
dac 6epurn opkanu Oaxxkapuinaau, arapjaa Oy Tagoupiap épaaMm oepmaca,
Yy X0J14a YIIKAHUHT CYHBUM BEHTWISALUACU YOpAJIApU KyJUIAHUIAIH.

by xonnapmna OeMOpHM yaliKaHya E€TKU3UII TaBCUS ATUJIAM Ba IIy
OwWsiaH TWUJI acOCHMHU Hadac oNuil WYIlapuaaH YeTaaTUuIIra Spuimiaim,
YyHKH OyHJ1ail xoiapaa Hadac WYJUIApUHUHT HIWIIMK Mojgaiap Ouian
OynraHumu Ky3atunaaud. Hadac #ymmapuHm TO3anain MacTKU >KarHU
IOKOpUTa TOpTHUIll 3Ba3ura spuiniiaav. Hadac iynmapununr Oy tapuka
TO3aJJAHUIIM Ba OYMJIMIIN 3apypaTHUHT KECKUHJIMTHUIAH KeIUO YUKaIu.
bynra sca nadac iynuHU cTepusl Maroiap OpKadu TO3aJialll dBa3ura
spummiagu. by Myomnaxkamap XaBO-BaKyyMJIM HAcoClap OPKAJIH Xam
OaKapWIUIIIN MYMKHH.
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Oxupry BakTJIapAa KaiJl TUITaH OFu3-OypyH Ba OFU3-Ofu3 Hadac
OJIIUPUIIl MYyOJIaXKaJlapUHU FOKOpUJIA KailJ STWIraH xoJjarjapjaa KaHda-
JUK 3apyp, (poimanu SKaHIUTUHU TabKUJIAI JO3UMIUp. by Myonaxa-
JAPHUHT acoCHa 3ca BaKTH OujaH Oup MebEpaa 1000puiIaéTrad Tallku
XaBO MyoJlaxkanapu Ky3aa TyTuiaaad. byHmai xomnapaa épaaM 0epyBUn
miaxce xKyaa Xam KaMm Ttanadot oiran 0eMOpHU MycTaxkaMm Kampad oiu0
XaBo r00opaau. by BakTna XaBOHUMHI OypyH OpKalu TalllKapura 4uKu0
KETMACIIUTU Y4yH OeMop OypHUHHU KHCHO, OF3UJaH XaBO HOOOpUIIAIH.
IO6opunaérran Hadac ypracujgard BakT 5 CEKyHJ HM TAaIlIKWJI ATaJiH,
abHUA | MUHYT 1@ 12 MapTaHu TallKWiI 3Taau.

FOkopuaa Kaitn 3TuiaraH Koujara puosi KWJIWHMIIM IIAPT, YyHKHU
KWINHAETTaH MyoJlakanap Tabuumii Hadac KYHUKMACHHU XOCHII
Kuuigad nooparaup. Hadac ongupuin BakTuaard ro3ara Kejaaadra
OIIIKO30H YCTH COXAaCHJAarv IIMUIIHUHT Taigo Oynuimu ro0opuiaétrad
XABOHMHT OIIKO30HTa KeTaETraHIuTUIaH Jajoiar Oepay.

IOpak ypUIIMHUHT TYXTaranauraHd uGOAaNIOBYM acoCHil Oenru
TOMUP YPHUIIMHUHT MapKa3Wil yWKy apTepusacuaa XaMm aHHUKJIaHMac-
JUTUAAIUP. AcCOCaH, TOMUP YPUIIMHU aHUKJIAII TaaOupiapu 3 mapra
VTKa3WiraH CyHbUM HadacaaH KeWMHTMHA Oaxapwiaau, sSbHU
aHUKJIaHMaraH TOMHUD YpUIIH TYFPUAAH-TYFPU FOPAKHUHT €MUK
Maccaxura kypcarma Oynaau. Kykpak kadacu Ba yMypTKa MOFOHACH
OpUIMFUJIATH IOPAK-MYCKYJT TYKUMa-JapUHUHT 3UYJIALIMIIA acOCH]Ia
IOpAK-HUHT Yall KOPUHYACHJIAH KaTTa Ba YHI KOPUHYACUIAH KUYUK KOH
aliJlaHUINl JIoMpacura ropak OVIIIuMKIapuaa KOJIu0 KEeTraH KOHJApHU
KyBUO Oepuiira cabad Oymanu. FOkopuaa Kaija STUITAH TaIlKK FOpak
MaccaXu y3-y3unaH épaaM Oepa oOiMailu, arapaa KWiIMHAETTaH Myo-
Jaxkanap CyHbUM Hadac Myosiakanapu OwiiaH Oupraiukiaa oiud Oopui-
Mmaca, oedoiina xucobmanaau (27 - pacm).




Opak MaccaxxuHu OaxapuligadH oOJIWH, OEMOpPHU HCTaJraH
TOMOHHUJIAH KYKpaK TYII CYSTMHUHT 5-KOBypra OMpUKaJAWTaH KOWUAaH
KaTiapuHu Oup-Oupura Kyimnod, 60CMM OpKaJld Maccaxk Oaka-puiiaju.
bocuMm BakTuaaru Kykpak Kadacu srmimimm 4—5 ¢M HU TaIIKWI KAJTHAIIHA
Kepak, aMMo OocuM Tabcupu 0,5 cex, bocumIIap OpajiuFujiaru BakT 3ca
0,5—1 cek Hu Tamkua Kuiaau (28 - pacm).

28 - pacm.

Kunnna€tran MyolsiakaJlapHUHT TYFpU Oa)Kapuia€TraHIuru YyHKY
aprepusicuia  TYJIKUHCUMOH MYJIbC HUHI  Maijao Oynaumm Ounad
ndomanaHaau.

TupuntupumHun Oup kumM Oaxapa€TraH BakTaa 2 Ta HadacaaH
cyur 15 maporabaraya O0ocMM MyoJlaxkajJapyuHU KWJIUIIU Kepak. Arap
TUPUIITUPUIL MYyOJaXaJapuHU HMKKU KUIIM Oaxapaérran Oyica, Vika
BEHTWJISALIMICU Ba MacCaXX MyOJIaKaJlapuHUHT Oup-Oupura Hucoaru 1:5,
Tpaxess MHTyOauMsCUIaH KeWuH 3ca 2:15 kypuHuiInga Oa)kapuiIvlIn
Kepax.

ViKy aprepusicuzia aHUK TOMHUD YpHUIIM TUKJIAHTAHJAAH CYHI OpPaK
MacCaXky TYXTaTwinO, Hadac OJNMII TYJIUK THUKIAHTYHYa CyHbUM Hadac
OJIUPUILL TABOM STTUPHIIUIIN MIAPT.

Tupuntupum MyonaxalapyuHu HOTYFpU Oakapull HaTWXKacuja
KenuO YWKAIWraH acopamiap: Tpaxes HHTyOauus MyoJiaxajaapu y30K
YY3WIMIIM HAaTW)KAacHa IOpaK TyXTallM Ba HaacHUHr OyTKyJ
TyxTamura onud kenaau. ByHpmail acopariapHUHT SHT XaB(IuCH, KN
XoJulapJa YIKaHU armapar OpKajiu Hadac OJAUpHILIA COOup Oyianu,
AbHU KywId OOCHM oOcCTHIa IOOOpPWIraH XaBO YIKa TyKUMaJapuHU
nuptu6 robopagu. byHmait xomnapaa, 3ymIMK OviIaH TOPOKOIICHTE3 Ba
IJIeBpa OYNUIMFUHU JIPEHAXKIIAII MYyoJIaKaiapu OeMop Xa€THHU cakjiad
KOJIMIITa €paaM OepaJiu.
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FOkcak caBusi OmiaH KUJIMHMArad FOPAKHHHT OMJIBOCHTA MacCakKu
HaTWKacuja KOBYpFallap CHHMO KETHIIM Xojarjapu coaup Oyiaau.
bynpait xaromap BakThaa arapjga OOCHMM HYKTacHd dYamnra CHJDKHCA,
VIKaHUHT TELIWJIWILIY, arapia Nactra CUJDKHCA, JKUIrap KarcCyJaCHHUHT
WUPTUJIMILM Ba KWACAp IJ3WIMIIA, HOKOpUTra KyTapuwiraHjga 3ca Tyl
CYSATMHUHT aCOCU CUHUO KETHUIIIN MYMKHH.

TupunTupuil MyoJlaKadapuHU MYAJaTHIAH OJIIMH TYXTaTHUILTra
o0 Kejnaaurad oMuiuiap: (aBKyloaga YiauM coaup Oyica, y30K BakT
MOOOMHMIA I0paK Ba yrka (HaonusATIIApUHA TUKIAHMACIIUTH, KUIMHAET-
raH MyoJjaxaJapHu CaMapacu3IUry, ab3ojap Uil (PaoJUSITHHUHT OyTKYI
TUKJIAaHMACJIUTH Ba OOIIKaIap.

Peanumarmon wmyonaxamapHUHT (oiany sSKyHJIQHTAHIUTH, KY3
KOpayuKJIapu pe(aeKCIapuHUHT TYJIUK TUKJIAHTaHJIUTH, Hadac OJIUII Ba
IOpaK yPUIIUHUHT TUKJIAHUO, TEpU PAHTUHUHT KHU3apTaHJIUTH Ba
XYIIMHUHT Taigo Oynumuaek Oenruiaap acocuja TacAWKJIaHAH.
AKCHHYA, IOKOpHJA Kalj HJTWiraH O€NTrWjapHUHT THUKJIAHMACIHUTH
KWIMHTaH MYOJaXXaJlapHUHT camMapacu3IMTuaaH jgajnojaT Oepaju.
FOkopunaru kypcarkuuiap naiigo OyamMaran OyHaal xoJariap peaHnuma-
[IMOH MYOJIaKaJIap TYXTaTWIIUIINTa KypcarMma Oyia ojaau.

TYCATIAH BOULTAHIAH TYFUII JKAPAEHUJIA
EPIIAM KYPCATHII

Aéi1ap JKUHCUH ab30JJAPUHUHT TY3WIHIIN
XaKHAa KUCKa4Ya TylIyH4a

Tamky Ba WYKM KUHCUW ab3onap ¢apkinaHagu. Tamky >KUHCHIMA
ab30japra opajuK coxa, *KyHiap OWJaH KOIJIAaHTaH KaTrTa Ba KUYMK
KUHCHUI Na0iap, yIapHUHT Opacujia KUH OJIIA EPUFH, YHUHT FOKOpUCHA
TWUTAF (IWIOK, KJIUTOP), YHUHT OCTUJA TAIllKU CUWJUK KaHalu, YHJIaH
NacTPOKJa KUH TEIINUTY >Koujamran O0ynamu. Muku >KkuHCHM ab3oiapra
KWH, OauaJioH Hailmapu Ba TyXyMIOH kupaau. Kun y3ynmuru 7-9 cm
KeJlaJural u4u OYIl HallCUMOH MYCKYJUIM OpraH OyiuO, IOKOpU KHUCMU
OauaoH OVF3ura, MacTKu KMCMH 3ca KUHCUHN €pUKKa ouriaan. badamon
TOK MYCKYJIIM OpraH Oynu0, cuiiauk mnydaru Ba TYFpU UYAK OpaUFuaa
XKoimamrarad. bauamoHHuHT TyOW, TaHacw, OYF3u Ba OYHWH KHCMIIapH
dapkiranagu. bauagoH HOKCUMOH IIakira sra 0YViau0, 7eBopy 3 KaBaTJaaH
nbopar: MWUIMK, MyCKYJUIM Ba CEPO3. XOMUIAIOPIUKIa OauyaIOHHUHT
yiayamMy Ba MIAKJIM y3rapaau. badyajoH IWUIMK KaBaTu XawW3 KypHII
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[UKJIUTa OOFJIMK paBHIIIa MyHTa3aM y3rapu0 Typaau. bauamon Haitnapu
YHUHI TaHacu OypuarujiaH OOIUIaHMO, SPKUH TOMOHM OWJIaH KOPUH
oyuumFura oumnaau. Tyxymaonnap xypT sxuHcuid Oeszmap OYiuoO,
O0auaJOHHUHT UKKU TOMOHHIA KOWJIAITaH. Yaapaa >KUHCHM XyKalpaap
— TyXyM XyXailpajiap unuiad 4yukapwiaauv, OyHJaH TallKapH, *XKUHCUN
ab30JIAPHU UJI0Pa TYBYM TOPMOHJIAP XOCHII OYaiu.

A@/UIAPHMHT )KUHCUH ab30JIapU PYHKIUACH

Tamky >xuHCH ab301ap HOpMaJa KUYUK Ba KaTTa JaOJapHUHT WUKU
TOMOHJIapU Oup-Oupura Terud Typrawiaurud Typalad KUH TEIIUTHUHU
TallKM MYXUTAAH XUMOS Kujaguiap. Tamky >KHHCUW ab30jiap HEPB
oxupiapu OWIaH TabMUHJIAHTaH OVIMO KMHCUN CE3rMHM TabMUHIIANIH,
OyHJaH TalllKapyu KYI MHUKIOpAa Oe3nap xoimamiarad O0ynub, >KMHCUUN
aJOKaHW  GHTWUIAIITUPUIN  y4yH  [IWJIUMIIUKCUMOH — aXpaliMa
(cekper)nap wunurad uukapaau. JKuHCHII ablioKa HaTWKacujaa KUHTa
TYIITaH ypYyF CYIOKJIUTHAArd criepmarto3oujyiap 0adajoH OpKaJIM Haira
yTHO, CYHrpa TyXyM XYXKapaHUHT YypyFJIaHWIId 103 Oepamu. bynna
TyXyM XyXaipa KaWta OadajoHra TymuO puBoxiaHaau. Kun 6adamgoH
OYFu3u OujaH Ouprajaukaa XOMHWIa UYJIMHU XOCKJ Kwiaau. SIHa Oomika
acocuii Bazudacu Tycuk (0apbep) — ¥3-Y3uHU To3aIall KOOMITUATUIND.

banorar €mmra erran kuznapaa (Yprasa 12 €m) OayagOHHUHT
MWUIMK Tapaantapuaa Oup XWijga KaTajdaHyBYM IUKIHUK Y3rapuiuiap
103 Oepaau, Oy 3ca XOMWUIAIOPJIMKHUHT OOUUIAHUIIA YYyH €Tapiiu
mapouT xucoOmaHaau. badagoHHUHr acocuil Basudanapura XOMMHJIA
TYXyMHHUHT €U YIyH >KOW XOCHJI KHWJIMIN, XOMHJIa Ba YHHUHT
TalllKM TapJacMHU TabMHUHJAII KUpaId. XOMHUJIa BOsira €Trad, YHHU
O0auaqoH MYCKYy/UIapy KHCKApUIIM Ty(aiau TyFUIl KaHAIU OpKalu
TalllKapura WTapwiIaJgd Ba TYFUIIl >KapaéHu 103 Oepamu. badamon
Halapuja TyXyM XyKaWpaJapuHUHT YpYyFJIaHUIIM (03 Oepagu Ba
yIapHUHT OWp Mapomaa KUCKApHUIIU Tyhalau ypyFJIaHTaH TyXyM
Xykaiipa ©0auaJoH TOMOH XapakariaHaaud. TyxXymaoHIapaa TyXyM
XyKaipanap puBoxJIaHaau, OyHAaH TallKapu aéiiap OpraHU3MUra XocC
Oynran TopMoHJap WIUIA0 YWKapuiagu. by ropmonmap OadajoHTa,
OauajoH Haljapura, KMHra Ba OyTyH a€n OpraHu3Mura TabCcup 3THO,
aéuilap TaHACUHUHT TY3WIUILIWHM, Yylapja MoJJa ajIMalluHYBUHU,
KYKpaK O€3JIapUHUHT PUBOXJIAHUIIUHU, COWIAPHUHT YCUIIUHU Ba X.K.
napHu Oenrunad Oepaau. banorar €mdra erraH Kuziapjaa XOMMIIA-
JOPJIMKKA Tau€prapiauk kapa€Hiiap, SbHU yprada 28 KyHAa, 3—5 KyH
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JABOM JTaauraH OadajoHAAH 03-03/1aH KOH KeNWIId — Xah3 KYpuIl
(MeHCTpyanusi) Ky3aTtuinaaud. by okapaéH runotaisaMo-runoduzap
cUCTEeMacusia, TyXyMJOHJapaa, OadajoH Ba OyTyH aéil OpraHu3MHaa
¢u3nonoruK y3rapuiuiap 13 oepuiiura cabad 6yaaau.

XoMUIAA0p a€/NIAPHUHT OPraHU3MU/Ia 103 Oepaaurad
(pu3u0J0ruK y3rapuuiap

XOMUIIAIOp AEJUIAPHUHT OPraHUu3MHUAa XOMHIIAHUHT TYFPH PUBOX-
JAHUIIKA, OYIIAHWIITa TaW€piaHUII Ba SHTM YaKaJOKHU KYKpakK CYyTH
Ownan OOKHUII y4yH TypJid XWJi (PU3HOJOTHUK Y3rapuiuiap 13 Oepaju.
XOMUIAAOPJIMKHUHT OXUPTH KyHJIapuaa€ék aém BazHu 10-12 kr ra
opraagu. IOpak Oup MyHua 3ypuku® wumaiguM, Hadac Te3nalrad
Oynaan, XOMUJIAAOPIUKHUHT OUPHUHYN y4 OWM JTaBOMMJIA WINTAXAHUHT
nacauinM, KYHTUJ aiHUII, TabMHU Oy3WJTaH XO0JiJla CE3UII Ba KyCHII
Ky3aTuiaau. byuipakimapHuHr GaonusaTyd Kydasjaud, HEpB daoausaTuaa
TabCUPYAHJINK, UMFIOKUINK, WHXUKJINK, YHKYCHpaIll Ba KYMHHYA, OOII
alaHuIIM Ky3aTuiaau. Tepuaa >KUrappanr IOFJIap XOCWJ Oyiasu.
XOMWJIAIOPJIMKHUHT HWKKUHYM SpMHUIa KYKpak Oe3napuja, KOpUH
JIEBOpUJIa Ba COH COXAJIApHUJA 3aHTOPU-KUTAPPAHT YU3UKIAP XOCHII
Oynmanau, ynap TYFUILIJAH CYHT OKapaau. Talkyd >KMHCUM ab30JapHUHT
KaTTajnamuo, Oymamuo oMiamu 03 oepanu. bauanonnunr Bazuu 50—
100 rp mam 1000-2000 rp rasa orupmamangu. bapua wukm cexpenus
Oe3napuHUHT (aonuaTu Kydasau. by naBpma aénm opraHu3aMuaa ssHru 0e3
— Wynpom (IJIalleHTa) MIaKJUIaHAAu Ba TYpJd XWJ TOPMOHIap Muuiad
quKapuo y3 haonusaTuHu Oonuiaiiau.

XOMI/IJIa}IOpJII/IKHI/I IPTAHI'N Ba KCUKHU MyaAaTiiapaa aHuKJIall

XOMUJIAOPJIMKKA TAIIXUC KyWHUII TAXMUHUNA, UILIOHAPJIM Ba UILIOHY-
Ju Oenruiapra acociaHraH XoJa aMmaira OIIupUIaIu.

Taxmunuti 6eneunapuea:

1) “iITaXaHUHT OYJIMACIINUTH;

2) Xy Ba TabM OMJIUIITHUHT Y3TapHIlI;

3) aca0 THU3UMHUHUHI Y3rapuiliid (TabCUPYAHIUK, YUKYCU3IIUK, WH-
KUKJIUK, KalQUATHUHT TYpFYH OYJIMAacCIIUry Ba X. K. );

4) 03 Tepucuaa A0Fiap, KYKpak Cypruwiiapyd Ba KOPUH JAEBOPUAA OK
YU3HUKJIap XOCHJI OVIUIIN KUPaAJIH.

Hwonapnu bencunapuea:

1) Xail3 KYpUITHUHT TYXTallu;
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2) KyKpak Oe3JIapuHM 33TaHjia OFU3 CYTH aXKPaJTHIIIH;

3) 6ayagoH OYF3M Ba KHWHHUHT IIWJIIMK KaBaTJIapu KYKapHUIIIH;

4) 6ayasi0H YJI4aMHu, AKX Ba KATTUKIUTMHUHT Y3rapuilld KUPaJIu.

FOxopuaaru Genrunap Kyiuaaru ycyiiap OuiiaH aHUKJIaHaIu:

a) CaBOJI-)KaB0O, CypUILITUPHIIL,

0) Kykpak Oe3uHU naimnaciad Kypui;

B) TaIlIKW KUHCUH ab30JapHU KY3/1aH KSUUPHIIL;

I) Ky3ry épaamMuia TeKIIUpUII;

1) KUHHU UKKH KYJ1 OMJIaH TEKIITUPUIILI.

XOMUWJIAIOPIMKHUHT UKKUHYMA SPMHJIA HIIOHYIN OENrwiap Maiao
Oynaau, sbHU OavagoHAa XOoMUJa Oopnuru aHukianaau. [laitnacnam
Hynu OunaH XOMUJIAJOPIUKHUHT UKKKUHYU SIPMUJA YHUHT Oo1, Oen Ba
Maifla KUCMJIApUHU aHUWKJIAll MYMKWH, OyHJaH Tallkapu OparuHUHT
ypumin Munytura 120-140 ta OynummHu caHa® Ownuil MyMKuH. By
JaBpJila XOMUWJIAHUHT KUMHpPJIAIl XapakaTIapUHU XOMUJIAIOp aEJIHUHT
y3u aHuK ce3anu. bomika aHWK OENTHUIapUHHU YIBTPATOBYII €paamMuia
aHUKJIaIll MyMKHH.

Tyrum sxapaéau XaKkujaa yMyMuil TylIyH4a

Tyrum — dusnonoruk >xapa€H OynmO, OyHIa TyFUll WYJIapu
opkanu 0ayaJOHJaH XOMWJIAHU, WYJJIOIIHU, YHUHT TalllKd MapJacyHU
XaMJla XOMHUJIa OJAM CYBUHHM TalllKapura UTapud uYukapaau. Tyrurl
XKapa€HUHUHT ca0adu kyn oMumuaup. @usznonoruk Tyrui 280 KyH €ku
40 xadraman cyHr 103 Oepagu. Y XoMUIaa0p aCIHUHT HEPB CUCUTEMACH,
SHJOKPHUH, )KUHCUM ab30Japu Ba OOIIKa cucTeMajlapujard (pu3noIoruk
V3rapumnmiap xucooura pyu Oepaau. badajoH JEeBOPUHUHT MYHTa3am
paBUIIAa KUCKAPUIIIY, YHIA KaJIUK, KaJdblIMi, MarHuii, HaTpui Ba OOIIIKA
MOHJIAPHUHT MUKJOPH Y3rapuiiy xucooura conup 0ynaau. bauamoHHuHT
Ky3FaJlyBUQHJIUTA Ba KUCKAPYBUAHIHUK (PAOIHMSTUHUHT Ky4YalHIIH
XOMUJIAJIOPIMKHUHT OXHUPIrY KyHJIapu/a YHUHT MYCKYJIJIapyia OKCHLIap,
[JIMKOT€H, KaJblUi, TIyTaTUOH Ba OOIIKAa MOAJAJIapHUHT KYy1u1ao
TYIUTAaHUIIKM XucoOura pyi Oepaau. baualoHHUHT Ky3FalyBUaHJIUTH Ba
KUTUKJIAHUII KYYMHUHT Japa)kaCl MabJIyM 4erapa Japakacura €TraHjia
TYFUII JKapa¢Hu OONUIaHAIH.

TyFum xapaéHUHUHT SKUHIAIIMINYA Ba 00ILIAHUIIN

Tyrum sKuHIATaHUHA KyHuIara Oearuiapaad OMIHII MyMKHH:
1) tyrumra 2-3 xadrta Konragga OadaaoH TyOW macTra TyIIaji,
oJlaTaa, XOMIJIaAop aén Hadac ONMIMHUHT CHTUJUTAINTaHUHN CE3aIH;
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2) XOMWIAHUHT KyWH TOMOHHU TacTra TyIlajau;

3) TyFUIIJAH OJJAMH, KYIHMHYA, TAIIKW KMHCHM abh30 OPKAIH KYIOK
IIMJIMMIIAKCUMOH akKpajimaiap YMKau;

4) XOMUJAJOPAUKHUHT OXHpUra Kenaud O0adajoH KUCKAPUIIUHU
ce3uin OoluiaHagu, OyHJa JyMFa3a Ba KOPMHHMHI TACTKU KHCMH/JIA
OFpHUK OOIITaHAIH;

5) XOMUJIaJAOPHUHT Ba3HU TOPTUO KYpwiraHja y O3pOK KaMalraH
oymanu.

Tyrum OolUTaHTAaHIUTH TYFpUCHIA KyHujaru Oenrwiap gapax
oepamu:

a) Aap] TYTUIIHA — 0a4aJJOH MYCKYJUIApUHUHT MYHTa3aM KUCKapHIIIH.
by xapaén 6ommuma 10-15 cexkynnma 103 Oepca, KeWMHUYAIMK Te€3 Ba
KYWIMPOK OYIUIIM OMIaH XapakTepiaaHau;

0) 0auag0H OYF3MHUHT CUWJIJTMKJIAHUIIY Ba OYUJIUIIN Ky3aTUIaIu;

B) KOH OWJIaH apajallraH [MWIMMIIUK axXpaaaau;

r) XomuJja mmydaru Xxocui o0yinaau.

Tyeuwoa umapysuu Kyunapea:

1) mapn Tytumm (TYaFoK) — 0adaJOH MYCKYJUIADUHUHT MYHTa3am
JTABpUM KUCKAPHIIIH.

2) Ky4aHMIl — Japi TYTUIIA OuslaH OOFJIMK XOJIJa KOPUH JI€BOpU
MYCKYJUIAPUHUHT KUCKAPUIIIHA KAPAIH.

Japa TyTumuHU xoMmuiaagop aén Oolikapa OJMaiau, y aBTOMAaTHUK
paBuiga 103 OepuO, OavyanoH OYVF3MHUHT OYMJIMIIMIA, XOMUJIA Ba
UVIIOMIHUHT TyFUIMIIUTra onuo0 kemaau. KydaHumn xapa€HUHH XOMMU-
nagop aén Oomikapa OJIaAM, IIYHUHT YYyH YHJAAH Jap TYTUIIAHU
Ky4aUTUPHUIII Ba TE3POK OOINUIAHUIIIMHY TabMUHJIaIIIA (poitnanaHay.

Tyzuw 3 d0ocKuuoan uoopam:

1. Ouunuw 60CKUMUHUHS MEXAHUBMU.

Ounnuin 00CKUYM Japi TYTUIIUHUHT MYHTa3aM paBHUILA OYJIUIIH
Ownan OouutaHnO, 0avaJoH TAIKWA OVF3MHUHT TYJIUK OYWIUINN OWIIaH
Tyraian. bayagon OYHHUHUHT OYMIIUII >KapaéHu OadagoH TyOWMHUHT Ba
TaHAaCUHUHT MYCKYJ/UIapU KUCKapuIild Tydaiau OadagoH OYF3MHUHT
aliJaHMa MYCKYJUIADUHHUHT UYV3WIMIIM ~XHCOOMTa XamjJa XOMWJia
napAaCHHUHT 0OadaJoH OYFU3UHM KEHTAaWTUPYBYH, SIbHU THAPABIUK
TUKUH cudarugaru tabcupu Tydaitim 103 oepaau. Hatwkana O0avaqoH
OVf3u CWUIMKJIaHAIW, TYFUJIAETraH YaKaJOKHUHI OOlIM Ba TaHACH
YTUIIM MYMKHH OYJraH 4y3uirad Haira ainmanaad. Ouyuiaui O0CKUYH
acTa-CeKHMH puBOXJIaHaAu. bomanummaa 6aganoH OYF3u Oup OapMoOK-
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HU VTKa3aau, KEWWHYAJIMK HMKKUTAa OapMOKHM Ba X.K. byHma TomoOK
yeTiaapu OopraH capu ronkanamanu. badagon Oyr3uHUHT KeHrura 10—
12 cm ra eTraHjma TYIWK OYWITaH XucoOmaHaau. by BakTma xomwuia
nybarn €puiand, YHIAH OJAWHTH CyB OKMO YHKHO KeTaaw. XOMHIIA
nyhariHUHr  oJaTAarujaH  OJJIMHPOK  Epuiau0  KeTHIIM  TYFHII
Kapa€HUHUHT acOPaTiId KSUUIIINUTA OO KU MyMKHH.

2. Xomunanune mawkapuea umapub yukapuiuui O0CKU4U mexa-
HUBMUL.

by Oockuyma XOMWIAHMHT TYFUII HYIJapu OpPKaJIM TallKapura
UTapud YMKAPUININK 03 Oepaan. XOoMuiIa OJJIU CyBH TallKapura oKuoO
YyuKUO KETraHjaH CYHI JOapJl KUCKa My[daTra TyXxTaigau, OadaaoH
JIeBOpjlapy KaJWHJAIIaAd Ba XOMMJIAa OajJaHura XamMMa TOMOH/JIaH
MaxkaMm é€numanu. by naBpaa mapa TyTUINM Te3jallagd Ba yiap
opacuJiaru MyjajaaT Kuckapaau. Te3 opaaa mapJl TYyTHIIATAa Ky4YaHUII
Kymuiaaayd, Oy XOMHWJIAHM TalllKapura WTapud YMKApWIUIT OO0CKUYM
OolmaHraHWAaH pJajojaT Oepagu. bagamon wummarn OOCHM KOPHH
neBopru OocMMHM OWIaH KyMWianO, XOMHIA HYyJUlapu OpKaIM XOMHUJIAHH
WirapujiaHMa XapakaTIaHTUPUO, YHUHT TYFWIMIIWMra OJIMO KeJau.
XOMUJIAaHUHT WJTapuiiaHMa XapakaTu TYFUII KaHAJIUHUHT YKU OYinad
amaJra omajay, OyHJa XOMUJIAHUHT OJIIMHJIA >KOWJIAIraH KUCMU (pakar
wirapwianma smac, Oanku y3 yku arpoduia aijgaHMa xapakar Xam
KUJIa .

3. Uynoownune myaunuut 60cKuyu.

By 6ockuua 6avasoH AeBOpUra €MuIraH WyJJIONl YHIAH aXpaiuo
XOMWIa HYyIUlapu OpKaiu TYFUJIMIIUA 103 Oepaju. ﬁynﬂom TYFAJIUILIN
OoCKMUMIaru Japj TyTHIIM Oy kKapa€HHMHT AacCOCHU IIApOUTH
xucobmanaau. byHmaH Tamikapu, KOpWH JE€BOPHUHHMHT TapaHIJIAIIMIIH,
AbHU KYYaHUII XaM KaTTa axamusTra sra. YaxkalloK TyFWITaHJaH CYHT
OauamoH Kuckapamu. OpagaH Oup Heua AaKkWKa YyTrad, OadyaJOHHUHT
XaMMa KUCMH, HYIII011 OMpUKKAaH KUCMHU XaM Oup Mapomjia KMCKapHUIIn
Ky3arwiaau. JIeKuH uynon KucKapuil KOOUIUATUTa 3ra 3Mac, IMIyHUHT
yuyH y 0ayaJloH JeBOpHIaH Kydaau. ﬁyﬂﬂom Ky4YraH >ouJa KOH
TOMUpJIAp Y3WIUIIM 103 OepuO, KOH KETHUIIM Ky3aTwiaau, Oy Xam
WYIIOMIHUHT TE3POK KYYHWIIUIa MAapouT XucoOnaHaau. by Oockudma
OauaoH-UYIAOII TOMHUpJApUIaH KOH KETHIIM XapakTepiau Oynuo,
HopMaaa 100300 M KoH HYKOTUIAIH.
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TyFruIIHUHT OMOMeXaHUu3MH

Tyrum xapaéHUHUHT UKKUHYM O0CKHUYKJIa XOMUIIa Oa4aloH UuugaH
TYFUILl WYJUIapy OpKaJy TalllKapura UTapuinb ynmkapuiaad. Kudauk toc
IAKJIM TYpAU XWI TEKHCIHMKIapAa OuUp XHWJI 3Mac: TOCra KUpHUIIa y
KYHIQJIAQHT 4Yy3WK [IAKJIra, YHIAH KEWWH CyAK KaHajld auJiaHMa
TEKUCJIUTH KEJIAAW, YWKHWII >KOMHJA 3Ca OBajl IIAKJIra sra. TyfFuil
KaHAIMHUHT IOMIIOK TYKUMajaapura: 0adyaJOHHUHT MacTKU KUCMU, KUH,
TOC Ba YHUHT TyOWJaru MycCKyJiap Kupaau. Toc TYOMHUHT MYCKYJJIapu
OXUpPTrH OOCKMYra Kajaap TYFUII JKapa€HHIa XOMIJIA OOIIMHUHT
XapakaTura TYCKMHJIUK KUJaAH, 1y Ty(palau XOMUJIAHUHT TOPU30HTAI
VKU arpodua alTaHUIIINHN TabMUHIANW N,

Toc TyOMHUHI MYyCKyJUIapy Y3YH YMKHII HAWWMHU XOCHJI KWJIaah. Y
CySK KaHUIMHUHT JaBOMH XHCOOIaHUO, OpKa TOMOHTa Oup 03 EWCUMOH
Sruiirad Oynaau, MIYHUHT Y4yH TOPU3OHTaN YK mapadojia KYpPUHUIINUTA
sra. Y CysSK KaHaldujaa TYFpPU TacTra WyHairan OynuO, Toc TyOura
€TraH/iaH CYHI' OJIJJMHTM TOMOHIra HWyHajaad. XOMMJIAHUHT OOIIM Xam
TypJau yiayamiapra dra: y3yHacura, SrpH, KYHIAJIaHT Ba BEPTHUKALI.
XoMuiia OomM WIrapuiaHMma Xapakatd YKu arpoduma anjaHHIIH
XUCcOOUra KHYMK TOC Ba TYFUJIMII WYJIMHUHT IOMIIOK TYKHMAaJapH
OpKaJiy TYFWJIMIIHN TYFUILIHUHT OMOMEXaHU3MHU I UIaIu.

Ounini, TANKAPUra UTAPpU0 YMKAPHUIN Ba MYJIA0I TYFHJIH LI
0OCKHWIApH/Ia TYFUIIHUHT OOpPHIIH

bupuHun Oockuyga xomuiaa OOIIM WITapuiIaHMa XapakaT Kujilaiu.
by 6ockuy aHua BakTra 4yy3wiaau, OONIaHHUIINAA Aapl TYTUILIH KAMPOK,
15-20 MuHyTAa Ky4ucH3 Ba KUCKa AaBOM 3Taau. CeKnH-acTa Te3iallajiu,
Ky4asild Ba TaBOMUWINTHY y3asaau. bockuu oxupura keiauod napj TyTUIIN
Xap 2—3 MUHYT M4uja Ky3aTuian0, naBomuiinuru 60—80 cexyHara eTaam.
Hapa Typiau gapaxajna oFpukK OVIuIy OuiaH XapakTepiaHaad. badagoH
OYF3MHUHI TEKWUCIAHUO, OYMJIMIIM KUH TEKUIHUPHUI YCyJIapu OuiiaH
aHUKJIaHAI!.

bauamon OYy¥3u TYAWMK OUYMITAHIAH CYHT XOMUJAHMHT Oa4dagoH
WYUJaH TalllKapyura uTapud yukapuiuim oonuianaau. Mtapub yukapys-
Yy Aap] TyTUIIWra Te3[a Ky4aHUIll — KOPUH JEBOPU MYCKYJUIAPUHUHT
TapaHINIAMNINKY KYITuiaagu. XomMunanop aén HadacuHU ymnuiad, Ky Ba
o€KJlapy OujgaH MaxkKaM THUpaauO, KOPUH JE€BOPHM MYCKYJIapu
TapaHIIaHuO, KydaHaau. by Oockuuma XxoMuiagop aéia OOp Ky4UMHH
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uira conaau. byHaa ro3napu Kuzapaau, gadbaapu Kykapaiau, TEPUCH TeEp
OwiaH Koryianuo, OVMH BeHaJIapu OYpTau.

Jlapa Ba Ky4aHUIT XHCOOWTa XOMUJIAHUHT OOIM KUYHUK TOC TyOuWra
Tymagd. Xomuja OoImm oOpalWK coxara eTraHjga y Oypraaw,
WirapujiaHMa XapakaT HaTHKacha XOMuUIa OOIIH KUHCUM EPUK OpKaJIH
yuKa Oommiaian, Oy XojaT XoMuiaa OOmMHU €prU0 YHMKHUIIN JEHHITIaIN.
Xomuia OOMIMHUHT AAacTa0KM xapakaTu Typalau KydaHWII >KapaCHH
TYXTaraH Oyiauiura Kapamai, xomusia OOIIu >KUHCUN EPUKIaH KYPUHUO
TypHUILIUTa XOMUJIa 6o1m €pud YUKW, AeHUIaaN.

buprHun HaBOaTHAa PHCA KUCMH, KEHMHH Aca OOIIHUHT Tera KUCMH,
CYHIpa IemoHa Ba 103 KUcMilapu €pub yukaaw. bomr xkuemu TyFui-
raijaH CYHT, 103 KUCMU OusiaH OOl Ba TaHa OHAHWUHT COH TOMOHHTA
Oypananu. Enkanap, TaHa Ba o€Kiap TyFHIIAJIN.

Yyunun O0CKWY JKy/la KHCKa JaBOM 3Taau. badagoH TyOW KUHIWK
coxacuna Oymanu. apa TyTran BakTaa OayajoH 3WWiIAIllla[d, TOp Ba
HCU3 OynubO Kojaau, TyOM 5ca mactra Tymud ypra YK 4YM3UFUAAH
yeTnamaau. FOkopuaaru kapaénnap WYIJOMIHUHAT O0ava oH JIE€BOPHIAH
AKPANTAHINIM XaKula Jajonar Oepaad. Myagom KHH COXacura
SKUHJIAIITaH1a KydaHUITra XOXHII TyFUJIadd, Japa TYTHUIIA XHCOOWTa
AYyIA0II TYFUJIAIN.

Tyrumnn Ka0yJa KHJIUII

XOMUIIaHU TallKapura UTapuil OOCKUYUAa a€n TYFUII KPOBaTUIA,
¥3ura Kynai xoJsarjaa dajikaHdacura €raau. Koaran xomiapiaa sca 0o1um
Ba €JIKACH OCTUTra KyluM4a ECTHKJap Kyhuiaau. Yakamok Oormu €pud
YUKUII OOCKWYMIA JOSUIMK KYJUIaHMaJapuHU KYyJulalra TYFpU KeJlaJu.
by kynnaHmanap Tyfulll KaHAUIMHUHT JEBOPJAPUHHU, OpPAJUK COXa
ab30JIApUHU Ba YaKaJOKHU IIMKACTIAHUIIAAH CaKJIaiu.

Ty2uwinu Kabyn Kuauw Kyuuoacu Kemma-Kkemaiukoax ubopam.

1. Yukub® kema€traH dYakaJoK OOMMHM OoliKapuii, OyHAa YHT
KYJTHUHT 3 Ta OapMOFUHM IOMIIOK TOMOHU OHWJIaH dYaKaJoK Oolura
TeKKa3uO Typuiaau, Oy 3ca Japj TyTraH Mmaitaa OoIl XapaKaTUHU
CEKHHJIAIITUPHUIL BAa YHUHI TE€3 TYFPWIAHUIIUHUHT OJIINHU OJIAJIH.
Hapanap opacuaaru myxJjariaa VHT Ky 0apMOKJIapu KUH XaJIKACUHUHT
WYKU €H JIEBOPU TYKUMAJApWHU YY3WIUIIJAH cakjiaiiau, Oy Xonarra
«TYKUMaJiap KeJUIIyBW» HOMU Oepwirad. ByHMHT y4yH napaiap
opacujard Myajaaria AWUIMF Ba KHYUK Jabliap CeKUH-acTa TyFuiaaéTrad
OOLIIHMHT »HCA KUCMUJIAH CUJIUPUIIAIW, SIHTH Jap]l OolIaHTaH[a
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«TYKUMaJiap KeNuImyBW» Oaprtapad OVnambO, sHa Te3 €pubd YMKHII Ba
OOIIHUHT OapBaKT TYFPUJIAHUIIM KEUMKTUPWIIUIIM TabMUHJIAHAOU, Oy
Kyla MyXUM XHUCOOJIaHAIH.

2. bomHn yukapu® onuml. JHCA KUCMH TYFUJITaHAAH CYHT YHHUHT
YyKypuyacu KOB OHWTHUIIIMAcUra THUpAJIAM, IIYHAAH CYHT Ky4daHMII
TakukiIaHa . KuH XanKacMHUHT €H TOMOHJIADUHU acTa-CEeKUH CUAUPUII
nynm Owimad OOITHMHT TaHa KUCMH duKapwiaaau. KeitmH aca wam Kyn
Owran OomHM ynuiad oOpaluK coxa TYKUMaJapuHU YHAAH CHUAUPUO
Tyrpunanagu. CekuHauK OuslaH OOIIHM TYFpUWJIAIl  HaTHXKacuia
OOlITaHUINIKMAA TIEIIOHA, CYHTpa 103 KUCMHU Ba USITH KYypuHAIU. Arap
OpAJIMK COXAaHWHI WUPTUIIUII XaBPuU TyFuiica, y XoJjjaa Kauu épaamuaa
KECHUII KepakK.

3. Enka coxacMHUHT TyFuiauiid. TyFUJTaH 4akKaJIoK OOIIMHUHT 103
KUCMU OHACHHUHT 4anm €KUM YHT coHura Oypananu. Arap Oy xapaéH
KEUMKCa, Y XO0JIJIa UKKH KYJTHUHI KaT I03aJIapUHU YaKaJOK KYJIOKJIapH
yCcTUra KyunoO, OJIIUH MacTra TOPTUO OJJUHTHU e€IKajiap KOB OUTHUIIIMACH
OCTUTa YMKApUO KEITUPUIITAHJIaH CYHT OOIIHU FOKOpUra TOPTUO MACTKU
eJIKajiap YuKapuo OJMHAIN.

4. TanaHuHr TyFWIMIIK. Elkanap TyFUiIraHaH CYHT UKKU TOMOHIaH
UKKA KY1ad dYakKaIOKHUHT KYVKpak KadacugaH yuuwiad mOKopura
TOPTWIIAN, OYHJIa Xe4 KaH/Iall KUMMHUYWIUKCU3 TAHAHUHT MAaCTKU KUCMHU
TYFUJIA]IN.

YakajnokjaapHu OMpruHYY THOOUI NapBapu LA

Tyrunran yakanok CTepUIUIAHTAH MaxTa €KW JI0Ka OWjiaH apTUiIaiu,
CTEpUJUIAHTaH pe3uHa MocjiaMa €KH BJIEKTPCYprud €pJaMuaa OFu3 Ba
OypyHJiapy MWIMMINUKAAH To3aidaHaau. CofloM Ba ¥3 BakTuaa
TYFWITaH YakaJlokiap Hadac onaau, OalaHa OBO3 OWJIaH KAUYKUPaIu Ba
Kyn1 o€kimapu OunaH ¢aon Xapakamiap Kwiaau. Bosra ermaii, spra
TYFWITAH YaKaJloKjiapjaa Oy Oeirwiap aHya CyCT PUBOXKJIAHTaH OYaiu.
YakanoknapHu Oupsiamuu THOOMI mapBapulUIallAaH OJIWH MIU(OKOpP-
Jap KYJJapuHU To3ajald 1oBHO, cuUpT OujaH apTtud, CTepusUIaHTaH
pe3rHa KYJKOIJIap KUMULLIAPU IAPT.

Yakanok KOBOKJIapY aJIOXK/Ia CTEPUILIAHTAH TaxTa mapyaiap Ouian
TalllKu KUPFOFUJIAaH WYKH KUPFOFWra Kapad aptunaau. Ky3HuHT Yy3ura
Aca OJIIMH MACTKH, KEHHWH IOKOPUTH KOBOKJIap ounin0 Oup Tomumnmad 30
% anbOyLu S)pUTMacC TOMHU3UIIAIN.
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Kunguk tu3umyacura WKKM OOCKHMYJA WIIJIOB Oepuiagu. YHIa
TOMHD YPHIIM TYXTaraHjaH CYHT KMHAMK XankacujaaH 10 cM rokopuaaH
OupuHYM Ba 2 cM KoJaupu0 mkknHun Koxep KuCKuumM OWjiaH KUCHJIAIH.
Kuckuwrap opacumarn KucMuHH S5 % #Woj spuTMacw OWIIaH HIIUIOB
Oeprau, Kaiiun OwnaH kecujaau. MkkuHum OOCKWYJa KOJITaH KUHIUK
TU3UMYAaCUHU CTEpUJUIAHTaH J0Ka OuiaH apTtul, KypcaTKuM4 Ba KarTa
O0apMOK OwmiIaH MaxkaMm CHUKHO yIiad, MaxcyC CTepHJIJIaHTaH TaMFacH
O0op Kucku4u €paamuia KuHAUK Xajakacugad 0,5-0,7 cM roKopujaH
TaMmrajiaHaau. Tamra ypHUra wunakaaH ¢goigananuica xam OyiaBepau.
OpTukya KucMH KecuO TanuiaHaau Ba HogHUHr 5% nu spuTMacu
CypTWInO, CTepUIJIAHTaH JTOKaIu OoFaaM Kyiunaau (29 - pacm).

29 - pacm.

YakamoKk TEPUCHUHU CTEPHIUIAHTAH Ba3eIMHIM EF ITUMIUPHUITaH
naxra mapyaiap OuigaH cyptud TozanaHaau. CyHIrpa Ba3HM TOPTHUIIAJIH,
Oyitn yimdanaau, 6o yagamiiapy aHuKIaHaau. YakaaoKHU KUHUHTUPHO,
iyprakiad yoiimadra ypanaau.

NyapomrHuHT 0a4a 0H 1eBOPUIAH KYyYTraHJIUTHIAH
A2J10J1aT Oepauran oejarujaap

YuuHun OOCKMYJa WYJIIONI KY4YWIIA Ba XUHCUN HYiap opKaiu
TalllKapura UTapuin0d YUKUIK Ky3aTuiaagd. by Oockuu aHua BakTrada
yy3uiiaan, SbHU acoparcu3 keuranjga 1-2 coarra 6opaau. 300 mi KoH
WYKOTTaH/1a Ba XOMWJIAJOPHUHI axBOJIM OFUPJIAICA, ACOPATIM KEUMII
xucooOmanaau. lllyHuHr yuyH iynmom axparannuruaad gainonar bepa-
JIUraH OeiarujapHM aHWK OWJIMIN KaTTa axaMmusTra sra. yiaap Kyhujaa-
rujap/iad uoopar:
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1) OauamoH TYOWHUHT OaNaH/UIMTH Ba INAKIMHUHT Y3TapHIIH
(Lllpemep Genrucu). Wymmomr axparanmaH cyHr GadafgoH [EBOPHU
KaJMHIAIIa 4, Topasad, TyOu KHHIWKIAH IOKOpHUTa KyTapriiaJn Ba ypTa
VKIaH YHITa OFa/Jlu;

2) KMHIWK THU3UMYACH TaIllKM KECWITaH KUCMUHHMHT Yy3aWWIIN
(Anpdenpn Oenrucn). Kunauk tu3nMmdaacura Oorianrad unak 10—12 cm
ra macrtra TyIiaau;

3) KOB OHTHUIIMACH IOKOPHMCHJAa KOPHH JACBOPUHHUHI TalllKapura
OYypTHO KoMMIIM, Oa4aJOHHUHT IAaCTKH KHUCMHUTA aXpalraH HWYIaomI
TYyIITaHa XOCWI OViaau;

4) axxpaJiraH UyJaaoI1 KMHTa TYIITaH1a Jap TYTUIIN X0Cul Oyaau;

5) KydaHHII BaKTHa KHHAUK TU3UMHAHUHT Y3aHWIINA Ky3aTUJIaJIud;

6) KOB OMTHUIIIMACUJAH FOKOpUTra KYJ MaH)XaCUHU KYHJAJaHT KUJIHO
O0ocub KypuiraHja, arap Mynaomnn axxpaiMaran Oyiica, y XoJja KUHJIUK
TA3UMYACU KHCKApaaH, akc xoyijaa y3yHiuru ysrapmaiau (Kycthep-
YykasnoB Oenrucu).

Yuunuu 6ocxuuda 103 bepuwiu Mymkux 06y1ean acopamiapea:

— QKPAITaH NYJIIOI YUKUITUHAHT KEYMKUIIH;

— 0auaJ0H AEBOPUJIAaH WYIAOII aXpalull >KapaEHUHUHT Oy3UJIUIIN
kupaau. Kynuada, 6aualoHHUHT KUCKApYyBYaHIUK KOOUJIUSTH CyCalraH-
7, Mmapaanap/aa MarojaoTuK y3rapuiiuiap naiao Oyiaranaa Ba KamaaH-Kam
XoJmapaa Wynmomn 0OavaloH JeBOpUra 4ykKyp YcuO KupraHujaa
Ky3arwiaau. byHaa KoH KeTuln kadu acopariap XaBhu Kydasiau.

YHuHT cababiapura:

— TYFULI WYJIA FOMIIOK TYKUMAJIAPUHUHT UUPTUIIULLIN;

— uynnom OynakiIapuHUHT OavyaJioH A€BOPUJIa KOJTUO KETUIIN;

— 0auaJIOHHUHT TUIIO Ba aTOHUSICH KUPAJIH.

Tyrum #ynu OMIIOK TYKUMaJapUHUHT WUPTWIMIIA Tydailin KoH
KeTTaHj1a, kapoxariap TUKUIAIH. 1713“01110111 Oynmakmapu KoJauO KeTraHja
KOH KeTca, y XoJ1a KyJ €paamuaa 0a4ajoH JeBopUIaH yiia Oyiaak oiauo
TaniaHaau. [Mmo Ba aTroHWsAA TAIIKapUJaH Ba TAIIKU-UYKHA yKajall
ycymnapuaas douaananmwiaad, OyHaaH Tamkapy, 0a4yaqoHHU KUCKaApTH-
pyBUM BOCHUTajap HOOOpWIAAN, KOPUH AOPTACMHM KyJ OwiaH OOCHII
KYJUTaHMIaaM. MYIonHuHT 6adaoH JeBOPUIAH aXpalnIIy Oy3HITaH-
Jla YHU KYJ1 OWJIaH aXpaTtuO OJUI YCYJIH KYJUTaHUIaIu.

Tyrunran yakanok xoJlaTUHM Oaxojamga Amnrap IMIKajJacuJiaH
ol manaHuIaIu.
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AIITAP IIKAJIACH

BEJITUJIAP BAJJAP
0 1 2
IOpak ypuuu KY3amuamauou 1 munymoa 100 MUuHymuza
maoan Kam 100-140
Hadac oanmmu KY3amuamauou acyoa cycm, bup AXWU KUYKUPAOU
mapma
TepuHUHT OKUW €KU nywmu, 0€x 6a nywmu
OysIMuIu KYKUMMUP KYILApU KYKUMMUp
Myckyanap xapaxam xapaxamaap cycm | ¢haon xapakamyau
(paosuru KY3amuamauou MOHYCIU
PeduiexkTop 0€K namdicacu | peaxyusnap cycm, xapaxamuau
KY3FaJlyBUYaH- | ocmu KUmMuKiau- | xapakamiap namuoo |  Kyuiu KUYKUPUK
JIUTH 2anoa peaxkyus oyn1aou
KY3amuimauou

CornoMm yakanokjapaa Oamiap Mukaopu 7—-10 ra, Kydcus yaka-
JokJapaa 5—6 ra, orup xonariapaa sca 1-4 ra tenr Oynagu. Yakanok-
JapHU OKOHJIAHTUpHIIA, OupuHYM HaBOarna, Hadac WyiapuHu
MIMIUMIIMKIapAaH To3ajam kKepak. KUHIuK TU3UMYacu OpKAIM KaJIUi
xyaopugHuHT 10% sputMacunu 3 M Mukaopaa rodopuin kepak. Camapa
KyTWITaHUJIEK OynMaca, y XoJila CyHbMH Hadac amnmaparura yTKa3uil
KepakK Ba IOpaKHHU OMJIBOCUTA Y1 OUJIaH acTa-CEKUH YKajall Kepak.

Yaxanok 6a yHune oHacuHu mpaucnopmupaska KUuamuu

Tyrum xapa€HUHUHT Oapya acopamiv KEUuIll XoJulapujaa XOoMuia-
nop aén tyrypykxoHara €tkuswiuinn mapT. Konran xommapaa mudgo-
XOHAaJIaH Tanrkapuaa €pjaM KypcatuO, mapBapuIll KAJIUIT MyMKHH.

Xomunanu moc momouu OUNAH Keruwiu 6a Kyl Ounam eépoam Ky-
pcamuut ycynu

Toc ToMoOHM OWIaH KeIUIIUJA XOMUJIA TOC TOMOHHU OWJIaH TYFUII
KaHaJura WyHaJIWIIW TYIIYHWIaAd. Y UKKWA Xull Oymaau: aymOa Ba OEK
TOMOHU Owiad kenuiira OynuHaau. byHmail xomartnapaa tyrumn 4
O0ockuyaa bopaau:

1) XOMWJIaHUHT KUHAUKKA4Ya TyFUIIUILIN;

2) KUHAWK/IaH KYpaKJIApHUHT MAacTKU Oypuarurada TyFUIUIIY;

3) KYUIapHUHT TYFUINIIIY;

4) OOUTHUHT TYFUJIUIIN.
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Toc Ttomonu Ounan kenumuga [lOBIHOBHMHT Kyn OuiaH €paam
Oepurn ycynu KyiuaHuiaand. by ycym kyn Ba OEKJIapHUHT TYFpHU
YKOMJIAIINIINTA ACOCIIAHTaH.

Xomunanune Homy2pu Xonamu 8a HCOULAUUUU

byHra xoMuiaHW KyHIQJIAHT Ba KUWIIWK KOWJIAIIUIIA KUPAJIHU.
Xomuna OavyaJOHHUHT YypTra YKura HUcOaTaH MEPICHAUKYISP
KoWnamrad Oyiaca KYHIalaHr, arap xoMuia Oy YK OunaH yTkup Oypuak
XOCWJI KWJICA, Y XOJIJIa KUUIIWK KOWIAIIraH aeuunaan. by xomarimapaa
OoHa Ba Ooyia xaétura xaBd COJIyBUM acopaTiiap KeIuO YUKUIITU MYMKUH:
CYBHUHI OKHO KETHIIM, XOMHJa Maija KUCMJIAPUHUHT aXpajauo
YUKUIIY, 0a4aJoH EPUITUIIN Ba Yaumra oiubd keauimu MyMKuH. [IIyHUHT
yayH Oy kabu acopamiap 103 OepMaciuru Makcaaua KappoXJIuK yCyiau
(Kecap kecuin)gan Qoitnananuiaiy.

Top moc xakuoa mywiynua, myuui 6a YHU O1UO OOpuwL XyCycusm-
aapu

Top Toc neranga coryioM XoMmuja OOIIMHUHT TYFHUII KapaéHHUIa TOC
CyATH OpKaJd YTUIIKWIA TOC CYSK CKJICTUHUHT TOpauuiu Tydanau
MEXaHUK KapIIMJIMKKa Ay4d KEJIUIIU TYyIIYHIWIaAU. by kaOu Kapimuiaukiap
Typau4a puBoxiaHran Oynaau. Toc yHuanuk TopaiimaraH XoJsuiapaa
TyFUII XKapa€HU acoparcu3 Tyramu MyMKUH. KeckuH TopaiiraH Toc
TYFUII )Kapa€HUHUHT amajra OMUIINTra OyTYHIIal TYCKUHIIMK KUIaau.

Virqamu oyitnda Toc TopavumuHuHr 4 Ta mapaxacu: I, II, 11, IV
dapkianagy.

[Taknu GYyiinya:

1) ymymuii Oup TEKUC TOpalras;

2) O IWI SICCH TOpANTaH;

3) siccu paxUTUK TOpailraH;

4) yMyMHi1 TOpairas.

Il Ba IV pmapaxanu Topauuiga COFJIOM TUPUK XOMUJIAHU TYFHII
UMKOHU yMyMaH HYK. CyBHUHI OKMO KETHIIM, XOMHJIA Maija KUCM-
JApUHU TYIIUO KOJIMIIKM Ba TYFUII KYYHHUHT aHOMAJHUsICH KaOW acopar-
nap ky3aruinanud. Kynmxua, xommiia xaérura acpukcus, OauamoH-HyI-
701 CHUCTEMAacHia KOH alJaHUIIUHUHT Oy3WJIWIKM Kabu acopariap Ou-
JaH xaB( conaau. X03UPru BaKTAa )KappOXJIUK YCyIIapy KYJTaHUIaIu.

Kecap kecum

Omnepanusra MyTJIaK Ba HUCOUN KypcaTMaiap MaBxy/l.
Mymnak kypcammanapaa Kynuuoacuiap Kupaou.
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1) myTiak Top TOC;

2) YcMma xucoOura KeCKMH TopairaH Toc;

3) CHMHHIII Ba CJDXKHUII XKcoOura Toc AedhopMalusIaHuIIu;

4) KHHHUHT KECKWH CTE€HO3U (TOpatuILIN);

5) UYAAOMIHUHT TYJIUK HOTYFPH >KOMUIIALIUIIIN;

6) UYIIOITHUHT OapBaKT >KOUHMIaH KYUHIIIH.

Hucouii kypcammanapea xytiuoazunap xupaou:

1) iyngomn oneparysiiap;

2) UYIJOIIHUHT KUICMaH HOTYFPH >KOMIIAIIIHIIIN;

3) 1opak-TOMHUP KacaJJIuKJIapH;

4) orup makigaru xahakoHJIUK KacallJIuTu;

5) XOMWJIAaHUHT KYHJAJIAHT KOWJIAIIUIIN;

6) xomuja OOIIM Ba TAHACUHUHT HOTYFPH >KOMJIAIIIUIIIN.

Ty2uwoa 6auadoHHUHE KUCKAPYBYAHIUK (DAOIUAMU NAMOTOUACU

Hopmana Tyruin >xapa€Huja 0adaloH KMCKAPUILKM TYIKHUH KYpUHU-
yja YHUHT OypuarujiaH TaHacura Ba MAacTKHM KUCMHIa TapKaJlajiu.
bauanoH (QyHKIIMOHANI XOJMAaTUHUHT SHI MYXUM KYpCaTKUWIapUra YHUHT
TOHYCH Ba KYy3FaryBYaHIuru kupajau. [llyHra OOfnuK paBulIIAa YHHHT
CUJUTMK MYCKYJIJIapu XOoccajapu TyFUIll (PaoJUSTHHUHT aHOMAaIUsCHaA
Ky3aTWJIaJiu, TUII0, HOPMO Ba TMIIEpTOHYyCIapra OyInHaau.

Tyeuw chaonuamunune yu Xui AaHOMAIUACU KY3AmMuiaou.

1) Tyrui GaoaUSITUHUHT CyCaNUIIIN;

2) TUCKOpJWHAIMSTIAHTaH TYFUIll (haoTusTH;

3) ’KyJa Ky4iu TyFuil (aoausiTH.

®ABKYJIOJJIA XOJIATJIAP (EP KHUMHUPIAIIIU, CYB TOIIKUHA,
YIIUPUJINII BA BOCUB KOJIUII)JIA BUPHHYU TUBBUI
EPIAM KYPCATHII XYCYCHUSITIAPA

K¥yn wmHCOHNapHUHT VauM#aa acocuil cababmapmaH Oupu TaOumit
odarnap xucobmaHaau. X03Upru KyHiapaa y €ku Oy tadbuuii odartiap-
HUHT KauoH OYIWIIMHU OamiopaT KWIMII MyMKHH 3Mac, aMMoO XaB(u
IOKOpY OyJraH MUHTaKaJapHU OWJIUIN MYMKHH. 3WI3Wiia Ba CFUHTap-
YIIMK XaBPU OKOpU OYITraH MUHTaKajlap MaBxyanup. Ep xkumupriamm
HaTWKacuJa KarTa MCCUKIMUK Yy3aTyBUM TapMOKJIAp, KOJUIEKTOpIIAp,
AIIEKTPOCTAHIMsAIap Ba OOIIKAJTApPHUHT HINJAH YUKUIIA XamJa XaBQuiu
EHFUHJIAPHUHT COJUP OVJIUIIM OFUP KyWMII Ba 3axapiaHUIliapra xam
01110 KeJtaIu.
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Ep KuMupiamm KMILIOK axoJiucura HUucOaTaH Iaxap axoJjMcura Ba
Typap >Koijapra karra TajladoT €TKa3uIlld MyMKUH. Tabumii odar
OynraH MHHTaKaJlapja MHAYCTpual oObEeKTIap KaHda Kym Oyica, xaBd
IIyHYa FOKOPH Ba BYXKy/Ira KeJraH XoJar Mypakkao Oymaau.

3wiBuia BakTHa fo3ara KelaguraH jkapoxar IIUKAaCcTIaHTHPYBUU
AreHTHUHT TabCUP KUJIUII TE3TUTUTa, KyUnura, JaBOMUNUIUTUTA Ba TAHCUP
KWINII >KOWWra Ba JKapoXaTjJaHTaHHUHT €mura OOFIuK Oynaau.
[IIuKacCTIaHWIITHUHT KapOXaTJIAHWIII MEXaHU3MHra Kapald Kyuujaru
TypJapH Ky3aTuiaagau: 3ap0ajiu, KOMIPECCHOH Ba apalalll.

3ap0any IMHMKACTIIAHUIN TabCUPHJA YHHHI TabCHP Ky4HWra OOFJIUK
OynaraH Xap XWJ OFUPJIUKIArd — MM YalKaJIWIIWIaH TOpTHO, OoIm
MUSHUHT OFUp JKapoxarjaHulurada Oymummi MyMkuH. JKapoxar
oJiTaHAaH CYHT 3C-XYII Ba XOTHpPaHW WYKOTHIN Xojarjapu Ky3aTHJTaH.
3ap0a TeKKaH »Oi/1a FOMIIOK TYKHUMAJIAPHUHT ITUKACTIAHUIIN, Xap XU
CUHUIIIAP XaM aHUKJIAHUIITH MyMKHH.

Kommpeccuon (6ocu® Koauin) MeXaHu3MHM Tabcupuaa (OMHO Ba
KypuJuill Oyiakiapu Ba OOIIKa >KUXO3jdap OuiaaH KYI Ky3aTHJITaH)
KApPOXATIOBYM Kyd Karrta Oyiamaian. byHa kam Xosapaa CysiKIIapHUHT
CUHUIIY Ba AedopMalysara yapamy aHuKJIaHUIITH MyMKHH.

Apanam  MeXaHM3MJIM ~ IIUKACTIaHUWIIAAa 3ca  TasHY-XapakaT
opranjapu, OOII CysTH, MHUS TYKUMACHUHUHT >XKapOXaTJaHWIIN OWIaH
Oupra TaHa COXQJIAPUHHUHT 0K TaAbCUPHIA I3UIINIIN XaM Ky3aTHJIaIu.

bow cyseu 6a musnune wuxacmaanuwy. boil CySTHHUHT )KapoxXaTH
KOMMOIIMOH-KOHTY3HOH CHHAPOM KYPHUHUIIKA OPTaHU3MHUHT Y3HUTa XOC
XyCyCHATH OWIIaH XapakTepiiaHaJd. boll CysSTHHUHT >KapoXaTH FOMIIIOK
TYKAMaJlapAa TeMaToMaJapHUHT Taiao Oynuiiv, yiaap OyTyHJIUTHHUHT
Oy3wmiu (Epuiaunuiap), OOl CyITMHUHT CUHUIIN XaMJia MUS IITUKACT-
JIAHUIIIJIapY OWJIaH KeYaIu.

bor CysruHUHT IIMKACTIaHUIITN OYUK Ba €MUK XapakTepaa OViIuimm
MYMKUH.

bomr coxacMHMHT MWK IMUKACTIAHUIINAA IOMIIOK TYKHMaJIapHHHT
aHATOMHUK OyTYHIUTH Oy3uiamaiau. Tepu ocTH TOMUPIAPUHUHT IITHKACT-
naHumM Tydaiau remaroma Xocusl Oynaau Ba OOII coxacuja TypJH
Vagamu i (Fyppa) naiao oymamau.

[IIukacTiaHraH coxa OFPHUK, KHU3apHI, KCHUHYAIHK 3Ca KYKapHII
Ky3aTWJIMIIM MYMKUH. OUMK MIAKACTIAHUII XO0JIaTiIapy/ia 3ca TYKuMaiap
aHATOMUK OyTYyHJIUTH Oy3uiviiu Tydaiau kapoxaTiap nainao Oymaan Ba
Kapoxamiapra Xxoc OyiaraHn Oejarujiap Ky3aTuiaiau.
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bomr cyarn mmkactmanmmmaa 8—15% Xomarmapaa Oomn  Mus
(QYHKLIMACMHMHT Oy3UIMILIApH Kailjg sTuaaau. ENuK ImMkacTaaHMIIap
OUMK IIWKACTIIAHUIIIIAPra Kaparanaa 3 Mapra Kynpok ydpanau.

XKapoxarnanranuu TekumupaéTranaa OOl Cysaru >KapoXaTUHUHT Oop
€KM UYKJIUTH, SPAHUHT YYKYpPJIUTH, MHUSHHUHT [IUKACTIIAHUIINHU
aHUKJIAIll KaTTa axaMuATra sra. Tepu OyTyHJIMUTH, spajiap, remMaroMalnap
€k 0ol CysTM I3WIMIIMHM aHUKJIAIra ypTubop Oepuin kepak. bor
CysSTM aroOHEBpPO3W fApajapu, oOJAaraa, TEPU Ba TEPHU OCTH KaBaTH
gpajapura Kaparasja Kynpok oduk Oymanu. JKapoxaT 4yKypauruHu
aHUKJIaIa YHIAH YUKAETraH axpajimanap xapakTepura xaM 3bTHOOD
Ooepuinanu. JKapoxarman okKa€TraH KOH XaXMHU OOII CySKJIapUHUHT
IIMKACTJIAHTaH €KW IMKACTIAHMAaraHJIUTHAaH Jaionar OepuIlil MyMKHH.
Uynku Oolll CysKjIapu NIMKACTJIAaHTaHAa MU TOMUpPJIApU Ba KaBarja-
pPHUJIaH KOH KYII KETaIu.

Kapoxar axpanmacuma OpKa MHS CYIOKIUTHHUHT €KH MU TYKH-
Macu OyiakjaapuHu, OYIUIIN xKapoXaT MU TYKUMajJapura yTraHIuruaad
najonar oepaiu.

K¥3 KOBOFMHUHI «KY30MHAK» KYpUHUIIUJATK KOHTAJIAIIYBH OOII
CYSATH aCOCH OJIIMHTH COXACUHUHI CUHMIIM OCITUCUAUD, KYJOKJIapJaH
KOH KETHIINM 3ca OOII CySTM acoCH YpTa KUCMUHUHI CUHTAHJWUTHHU
Kypcaraau.

bomr mus kapoxaruga Musd MIMKACTIAHUIIAHUHT aCOCUW y4 TYpH
dapkiaHagu: MU YalKaIUIIH, JIaT CHUIITN Ba d3UITUIITN

Musanune wauxanruwy. MUSHAHT 4alKQIUIIA MEXaHUK KYYHHHT TE3
Ba KyWIM TabCcUpHAaH Keaud uukanu. KiouHMK kedyBura kKapad mus
YalKaJIUIIMHUHT €HTWI, YpTada Ba OFUP Japakaiapu TadoOBYT KHIIH-
Ha/IH.

EHrun pmapaxkanu Mus YallKaaulidaa KUCKA MYIJIATAW XYUIHH
nyKotuil, 6ab3aH OOII aMIAHUIIYM, KYJOKJIAp IIaHFUJUIAIIN, KY3 OJIIH
KOPOHFUJIAIIUIIY, OOl OFPUIIM, TEPU OKAPHUIIW, KYHTUI alHUIIN EKU
Kycum pyu Oepamu. lllukactinanraHaa peTporpan amHesus (Kapoxar
OJIMIIIIAH OJIIMHTU BOKEIWKHU 3CIIaH YMKAPHII) XOJaTH Ky3aTWUJIAJIH.
FOkopuna kaii KWJIMHTaH Oenruiaap Mus 4aWKaJuIIUHUHT Oy OFUPIIMK
napaxacuaa 5S—7 KyHJaH CYHI acTa-CEKUH MYKOJIaIH.

Vpra mapaxanu Mus daiikanumuna OUp Heda coar JaBOMHJA XYIIHH
UVKOTHUII, aiuHAMUS, PYXHUI KY3Faaull, KycHull, pedaeKCIapHUHT Mmaca-
MWW, HUCTArM, Ky3 KOPAaYUFUHUHT TOPAUUIIN, ITYJIbCHUHT CYCTJIAallyBH,
Hadac OJMIIIHUHT TE3JIAMIMIIYN Ky3aTUIIa]IN.

265



Orup mapaxkanu MHs YaWKalIWIIMAA XYHUIHH Y30K Myanarra (oup
Heya coarJiaH KyHrada) MyKoTuIln OujaaH xapakrepiaHaau. byHaa Hadac
OJIUIIHUHT FO3aKWJIAHUIIHN, MYJIbCHUHI CYCTIMIM Ba KYUCHU3JIMIH, TE€pU
KOILJIAMJIAPUHUHT OKApHUIIH, peICKCIapHUHT MYKOIUIIH, K3 KOpauYUuFH-
HUHI CpyFIMKKa OViaraH peakuusiCHHUHT WYKOJUWIIM, CUWIWK Ba
HAYKACHUHT UXTUEPCU3 AXPANHIIHN 103 Oepaii.

ByHuHT XamMmmacu koma Ba YJIUM OWJIaH Tyraiid MyMKHH.

Musicu yalikanran Oemopnap ¢dakar Erunuviapy mapT. EHrun
yakanumaa y4d xadrarada, oFUppoOK YalKaiauuiapaa Oup oijgaH MKKU
ouraya.

Musanune nam evuwu. Musg natr edmmm ae0, MUAS MOIIACHHHUHT
MIUMKACTIIAaHUIIN TywyHunaau. Ofup xapoxariapaa Oy IIMKACTIAHUII
(bU3UK Ky4 TAbCUPUHUHT KapaMa-Kapiii TOMOHHU/IA XKoiialrad Oyiaiu.

Must nat eranuaa Musi PYHKIMSICHHUHT OY3WJIMIIN XaM XapaKTepiiv-
Ivp, Xxamja Oy XoJIaT ’KapoXarjlaH CYHTr OupaaH puBoxaHaau. OEk €xu
KYJHUHT (MOHOIUIETH) KM TraBaa sSipMU MYIIAKJIAPUHUHT (TEMUILICTHS)
danaxaaHUIIM Ky3aTUiaau, 0BO3 iykoiaau (adasus), 103 HEpBIAPUHUHT
MIMKACTIIAHUIIY Ty(paiiau 103 KUHIainui (aCCUMETpHsi) Ba KYPUILIHUHT
éMouainyBu 103 0epaau. Tana xapoparu 40°C raua KECKUH Ky TapHIMIIN
MyMKUH. CHUWIUKHUHT CYTKaJUK MUKIOPHU OIIaJW, YHIArd KaHjd
MUKIOPH KYTIasiJIH.

4-5 xadTa maBoMuaa KOMIUIEKC JIaBOJIAIl TaAOUpPIIapu KYJUTaHUIaIu.
bynna acocuii »bpTHOOp Hadac onuill Ba KOH TOMHUP THU3UMJIAPUHUHT
(GaonuATUHYN SXIIWIAIl, KeHMHYAIUK 3Ca HEBPOJOTHK Y3rapuIllIapHU
NYKOTUIITA KapaTUIalu.

Musnune 33unuwu. Must 33uIumm OOII CysITM UUMAArd TOMUpIap-
JIaH KOH KETHUIIU €KY CYSKJIap CHHUIIM HaTWKacuaa pyu oepasu.

Kon Tymmanumm (remaroMa) MHUsl KaTTUK MYCTJIOFM YCTUAA (SMUAY-
pajib remMaroMa) Xamja MHSl TYKUMAacu W4uuja (MU HUYM T€MaTOMacH)
XOCHJI OVIIaIu.

Must 23WIMIIMHUHT WK OCNTWIapH: AC-XyIIHUHT WYKOJIMacaaH
TOPMO3JIaHUIIIH, OOl ofpullld XucoOmaHaau. Ky3 KOpauuFuHUHT KOH
KyWWJITaH TOMOHJA KeHraumm kysartwiaau. KeiimHuamuk 3ca Oemop-
HUHT TalllKM MYXHMTTa PEaKkIUsICH HYKOJaau, XYIIUJIaH KEeTaau, MyJabC
cekunnamanau, munytura 40-50 raua kamasau. Hadac onum émonna-
1411, IIOBKUHJIM Ba HOTEKHC OYIINO KOIaIu.

bour Musra KOH KeTUIIN HATHKACKA A3WIKIL Oeruiapu OupIanura
pyit 6epmacian Oup Heua BaKTAaH CYHI HAMOEH OYynaau, NTyHUHT YYyH
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XaM [IMKacTJIaHTaHJIap BpAwIApHUHT KaTbhUl HazopaTuaa OYIMOFH
JIO3UM.

bomr cysrm Ba Mus Kapoxamiapuia Bpaurada Oyiaran Epaam
[IMKACTIaHTaHIapra OCOWMINTAIUKHUA TabMUHJAII, OOIl COXAaCUHH
MMMOOMJIM3aIMsSl KWIUII, Hadac OJIMIINHM SXIIWJAI, SbHU Xa€T y4yH
xaBhau OViIraH XOJIATIApHUHT OJIIMHU ONMIIIaH ubopar Oymanu. bomn
MUSHUHT €MUK JKapoXaTjapyuHu JaBoJiail 6eMopra MyTiaK O0COUMUIITAINK
SApaTUILJIaH OOILJIAHUIIIYN KepaK. YJIApHU TPAHCIIOPTUPOBKA KWJIUII OOIIH
Oup 03 KyTapwiras, €Trad xoJjijga Oaxxapuiuiiy Jio3uMm. bemop xymicu3
oynrannuru Tydaiiam, KyCyKHUHT Hadac Hynura TUKWIWIINA, TUIHUHT
TYIIHO KOJMIIUTa Kapilyd dyopajap Kypuiaaud. bomHu €H ToMOHTa Aruo,
OFM3 OYIUIMFUTa XaBO YTKAa3yBUM Halya KyWWIl J03uM. bab3aH
TPAHCTIOPTUPOBKA KWIHIIJIA KUCTOPO OmiaH Hadac OJAUPUIN Ba FOpPaK-
TOMUP BOCUTaapuaaH OCpUIIl JIO3UM OViIaau.

Orup OGEMOPHHU TPAHCHOPTHUPOBKA KUJIMIIA MAaXCyC TaxTa, 3aMOMII
€KUM FIJIIMPAKIN 3aMOWJ MILIaTuiIagd. beMop conuHraH 3aMOUI UKKU
€KUM TYpPT KUK €paamMujaa yamkarmacaaH kyrtapwiaau. lllukactianran-
JIApHU I0KOPU Kapariapra Kytapuiijaa OOIIMHU OJIIUHTA TOMOHTa Ba OEK
TOMOHWUHU TOPHU30HTAJI XoJjarrada KyTapraH XOJJa YWUKapHUIl JIO3UM.
bemopHu 3aMOuniaH Tyiakka yTKa3uliaa 3aMOUIIHM KapaBOT caTxua
yluiam Ba 3 KUIIM 3aMOuJI OWiIaH KapaBOT opacuja OeMopra Kapara
X0JJa Typulld Jo3uM. byHaa Oup kuiy OeMop OolM Ba KYKparvHw,
UKKUHYM KUITUM Oelld Ba COHWHU, YUYMHUHMCH 3Ca OOJJAUPUHHU YIILJIAIIN
Kepak.

daBkysoaa xonarjgapaa OOIl Cysrd Ba MHS IIMKACTIIAHUIILIApU
Owitan Oup Katopja Oell CysSKJIapUHUHI, )KyMjaJaH, YMypTKa MOFOHACH,
103 CysikJiapy (FOKOpY Ba MACTKH JKaF CySIKJIapu, OypyH CYSIKJIapWHUHT)
CUHUIIIWJIAPA XaM Ky3aTUJIWIIA MYMKUH. By mukacTianunuiap Oomn Ba
103 COXAaCHHMHT Xamja TaHa OOIIKa coxajapy IOMIIOK TYKAMaJIapUHUHT
XaM JKapOXaTIAaHUIIM Ba TYypiu KaTTaJuKAard sipajJapHUHT Mal0
oynuiy Ounan pyi 6epau.

V30K 23unuw cunopomu. Y30k 33unui cuaapomu (Kpam cunapomn)
KYIU1a0 IOMIIOK TYKUMAJApPHUHT Y30K BAaKT IOK TabCUPHUIA 33UIIHIIU
HaTHKAcHIa KeMMO YMKaad. YHUHT YMyMHUM Ba MaxajulMi Oenruiapu
Ooop. YMymuii Oenruniap 1ok, YTKUp Oyilpak ETUIIMOBYUIIMIU Ba
MHOTJIOOMHYpHUsIaH (CHHJIMK OpKadu MHUOIIOOYJIMH MOJJACUHUHT
qUKUIK) noopar O0ynub, acocuii Oenruiap xucoOmaHaad Ba KacallJIUK
OKUOATUHU aHUKJIaIu.
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V30K 33UJIUII CUHIPOMH >KaHToBap XoJjariap/a, 3ui3uia Ba OuHoIap
KyJalld MmanThaa, Imaxra Ba KoHdap OocuO Koauimd Ba OOIIKa
XoJlaTnapja yupaiau. Macanan, Amxo0oaqaru ep KuMUpIaIiy nanTuaa
muKacTiaaHramapauar 3,5% na Oy cHHApOM Ky3aTwiraH. XUpocuMa-
nary aroM ooMmbacu noptriamu okubdaruaa sca 20% kuiuiapaa Oy xoar
AHUKJIaHTaH.

V30K 23WIHII CHHAPOMH Y4 JaBpAa Ke4aau: 3pTa, ypra Ba Keu
aaBpiap.

Ipma 0daspda (2—3 KyH naBoM 3Taau) O0cuO TypraH OFUPIMKIAH
XaJyoc dTWIraHjaapJa yMyMUM Ba MaxaJluid Oenruiap spra (oup Hedya VH
MUHYT €KM OUp HeYa coar yTray) Ky3ra tauuiaHaau. Maxainui oenrunap
A3WITaH >KOMHUHT T€3 MIUILIUIIA, TEPUHUHT KYKAPUILIA Ba COBUIIN OWUJIaH
Hamo€H Oynamu. KeitmHuanuk sca Tepuaa mydaxdanap Xocwin OViauo,
nydak HYMAa KOHTaJalllaH CYIOKJIWK KypuHaau. AHa Iy JaBpia
pUBOXKJIaHA OOINUIalIUraH TeMOANHAMUK Y3rapunuiap (KOH O00CUMUHUHT
nacaiuiy, paKk YpUIIMHUHT TE3JIallyBu Ba 0.) OONUIaHFUY JaBp Y4YH
X0C Oynran ymymuil Oenrunapaup. Y30K BakT JaBOMHUJA I3WINO ETraH
onam (1-2 cyTka), KynMHYA, KyTKapuO OJIMHTaHUJAH CYHT OMp Heda coar
nuna Xa€TaaH Ky3 IOMaJIu.

bab3an Outra O€K €KM Ky OOoCHIMO KOMUIIM MyMKHH. KyTkapuo
OJIMHTaHJIaH CYHI KyJ €KUM O€K OKapraH, COFura HucOaTaH COBYKpOK,
Oapmok yuiapu kykapran Oynamu. Cyskiap, KYnmuHYa, 3apapiiaHMaiim.
Ce3um xuccu nykonaau. Tomup ypuinM aHWKJIaHMauau. bup Heda KyH
WYUJa A3WITaH KyJa Ba OEKJap IIMIIMO, UKKU-y4 Oapobap Karranamuo
KeTaJIu.

Ukxunuu ypma oaep (3 xynaan 10—12 kynraya). byHnaa kY3 OKHHUHT
capralivilid, TOMUpP YPUIIMHUHT TE3JIalllyBH, KOH OOCUMHUHHUHI TOOOpa
nacauuily, miasmMa WYKOTUIIUIIN, KOHHUHT KYIOJUIIN Ba YTKUp OyHpak
CTUIIMOBUMIIMTY GENTHIAPU Ky3aTHIaIn. Y TKUp OyipaK eTHIIMOBYHIIH-
I'U JACTIa0KMU cOoaT Ba KyHJIapJaH Ky3aTuwinO, Oy BaKT MUOTTIOOYIUHYPUS
Tyaitnu cuiauk KyHFup panrra kupaau. KelinHuanuk OylpakHUHT
CUUIUK YuKapuil (aonustd Oy3miand, KOHAA a30T MHUKIOPH OIIHUO
KeTaIH.

by naBpaa xam 6eMop JapMOHU KypUIH, Kycaau, OFUp XoJuiapaa 3—
7 xyHra kenu0 xyuigaH keraau. Ofup 3axapiaHuil OKUOaTujaa Keyiud
YUKaJUTaH I0paK €TUIIMOBUWINTUAIAH YIIUM COUp OYnaau.

Vyunuu reuku oasp. Kacalnuk yHYaIUK OFHp KeYMaraHujaa
MKKUHYMA XadTa oxupujiaH To 3 oirada gaBoMm 3Tanu. byHpa Oyiipak
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daonuATH acTa-CeKWHIWK OWIaH TUKIAHUO, CUMIMKAA IUIUHAD, OKCHII,
APUTPOLUTIIAP MYKOINO Oopasy.

FOMITIOK TYKUManapHUHT I3WIUIN XaXKMH Ba JTABOMUNIUTUTA Kapao
Oy CUHIAPOMHHMHI €HTWJI, YypTaya OFUPJIMKIArd, OFUpP Ba yTa OFUDP
napaxanapu €Ku Keuull Typiapu (papkiaHaau.

Eneun oapasxcacu €xku Typuaa OMIIOK TyKumanap kam myaaar (4
coarradya) OFHMPJUK OCTHAa 33wiaau: OyHnaa Oyipak ¢aonusTy cail
Oy3mian0, OMp Heua KyH H4uujia 0eMop coraiind KeTaau.

Vpmaua osupnux Oapadcacu €Kk Typuaa IOMIIOK TYKHAMAmap
OFUPJIMK OCTHAA 6 coarrada Koiaubd KeTraHja Ky3arwinO, Oup Heua KyH
MoOOaliHMIa CHUMIMK MHUOTJIOOMH XucoOura panrud Yysrapaau. bemop
KamMxapakar Oyiau0 Kojaaud, KYHIUIM allHWAW, 3axapiaHuil OeJruiapu
naiiio Oymaau, KOH 3apaoOujia MOYEBHMHA Ba KPEAaTHUHUH MUKIOPU
OIIIa I,

Ozup oapadicacu €xku Typuaa (0K octuaa 6—8 coaT KOJIMO KETraHa)
IOK OWJIaH YTKUP Oyipak eTUIIIMOBUIIIMTY OCJITUIapy: KYHTUI alHUIIIH,
KYCHIII, XyIIJaH KETHUII Ky3aTWUJIaaud. CUUJIUKIA OKCHIUIAp, XHJIMa-XUJ
UUAJMHIApAAp MUKAopU omuo kerangu. KoHma 3ca a30T MuUKaopu
KyTapunaau. byipak MyTiIako CUMINK a)KparMan KysiJIy.

Vma oeup oapadicacu Eku Typu 6-8 coaTnaH 3MENPOK IOK OCTHIA
KOJMMO KeTraHja Ky3aTWiIMO, KywId WIOK, KOHAA a30T MUKJIOPUHHHT
KYTapuiauiiy, Oylpak CUHIUK axkpaTMall KyWuIM OWiaH Xapakreplia-
Haau. XKaOpnanrannap OMp-UKKU KyH UUKIA Yaaumap.

KaOpnanrannapra OupuHunM THOOMI €paamM BoKea coaup OyiraH
XKoMaa Kypcaruiaan. I3uiIrad coxa 60cud TypyBUM IOKJAH XajocC dTMac-
IaH TypuO €KM XaJoc TWITaHAaH CYHT Te3/la IIMKACTIaHTaH COXaJlaH
IOKOPUPOKKA JKI'YT KYWmiaaaud. D3uiraH coxa OOFJIOB MaTepualiapu
OwraH KaTTUK OofjaHaad Ba Oy COXaHMHI MMMOOWIM3AIUSCH amalra
ommpwianu. lllukactianran coxa wioxu Oopuya coBuTwiIaau. Kadp-
JIAHTaHJIap TPAHCHOPTUPOBKACHU IIOUIMJIMHY paBUIIIA amajra OIIUpPH-
Jaau.

3wnsuianad CyHr TanadoT KypraHjaapHUHT 1/3 KucMuga 33UIIUII
CUHJIDOMUHUHT OFUP TypJapUHU YUpaTull MyMKUH. ByHJa mmkacTian-
rawyapHudr 1/3 kucMujga Oy CUHIPOMHHMHI HaMOEH OYJIMIIA MUHUMAI
oyanu.

ApMaHUCTOHAArW 3W3Wia NaWTUlIa Ky3aTWiIraH Yy30K S3UIUII
XOJaTjiapy OaTJard aHa IIyHJal XosuiapaaH gapk kKuiamaau. bupuxnuu
KyHJIapAa€K xalp Kypraniapja 33ujral TYKuMaliap Ba ayTOJHU3 MaxcCy-
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JOTJAapy KOHTa CYPWIIMIIM HaTHUXAacuJa OPTraHU3MHHUHT KapoXaTIaH
KEWMHTY 3aXapJaHulll Oearuiapu ro3ara KeJiu.

Hopmnaw mynxunu mavcupuda uuku av3onapoa Keimd yuxaoueaw
vzeapuwinap. llopTnam TabCcupua KHUIIM OPraHU3MHUAA Yy3UTa XOC
Oy3unumuiap Ky3aTuiaan. by Oy3umunuiap «KOHTY3Us» EKU «KapaxTIuK»»
nbopacu OuIaH IOPUTHUIATH.

[TopTmam HaTmXkacuga XaBO CHKWINO, aTrMocdepa Oocumu OIIMO
KETUIIIM Ba IMOPTJIAll 03 OepraH coxa TallKapucuja 3ca OOCHUMHMHTI,
aKCHHYa, KamMaiuO ketumu coaup OYnaau. XaBo OOCUMUHMHI OyHIAM
y3rapuiym HWHCOH OpraHW3MHUTa JKapoXaTIOBYM TabCHUp KypcaTaju.
bupunun HaBOaTda, MOPTIANI KYJOKKA TabCUP ATHO, KYJOK NapJaacuHU
Epuim, ypTra Ba WYKU KYJIOKHU HIMKACTIAHTUPHUIIN MyMKUH. [TopTiam
BaKTH/Ja YMKYBUM KY4WIH TOBYII MMITYJIbCIAPU KYI XoJulapja MUSHUHT
aKyCTHK coxajapura TabCHp JTHO, Kap OYynauO KoJuWIIra, XaBojard
OOCHUMHUHT KECKUH Y3rapWilld — WYKHA ab30JIapHU 3apapiaHTHUPUIITA,
MOopTJall TYJKUHA 3Ca OJAMHHM YJIOKTUPUO 1000puUO, TYpiau MEXaHHUK
xKapoxariap oJuiira cadbad oyiaau.

[lopTnam TYIKUHU TabCUpUIA HEPB TU3UMHUTA OWJ| IIMKACTIAHHIII-
Jap BHT Kym ydpadaun. Kymmad skxaOpnaHraniap XymIgaH KeTaaujiap:
Oab3usiapy JIappoB y3ura Kejica, OollKajgapyd aHdarada Oexymr OYiu0
éramunap. KonTy3usra yuparaHjapHUHT KYITYUINTHA XyIIUTa KeJIraHuIaH
CYHT XaM SIIUTHII, TAITUPHII, XUl TabM OWIIHII Ba KYPHUII ab30JIapu
daonusITH TUKIIAHMACIUTH MYMKHH. By XojaTr y30K JaBOM 3Taiu Ba
AXIIWIA0 J1aBOJIAHUIIAAH CYHI KYMUYWIMK XoJulapfa OeMop COFaiino
KeTaau. Arap jkapoxar ofFup Oyica, KOHTy3HWsTa y4dparad ojaM XyIIura
KeATaHuJAaH KEeWMH XaM TalulalManan, BakKTHH (dapKiamaiam,
arpodnarunapra oedapk Oymaau. Kywin mmumkacTiaHrasiapaa ymyprTkKa
Ba MU aCOCHH apTepuscHIa KOH AaiIAHWIIMHUHT Oy3WJIUINN OWIIaH
OOFNMMK XOJjar Ky3aTwinO, IOTUIIHUHT KHAWHIAIIYBH, HYTKHHHT
Oy3winilM, (opak (AOTUATUHUHT HU3AaH YUKUIIM Oelrwiapu Ba
apuTMusa y3 ndogacuHu TOMAIH.

[TopTnam TYIKuHUA Tabcupua OOl 3apapiaaHu0, Ky Ba 0E€KIap 110
oynu6 komumu mymkuH. [y Ounan Oup karopaa y €ku Oy gapaxana
Ba30MOTOP Oy3miIuILIap: KapT Ba OEK Taru KYyKapuIly, FO3HUHT OKAPUIIIH
Ba KW3ApUIIH, KYJI-OEKJIAPHUHI COBHUIIM, TEPJALIHUHT Ky4YauuIlIn
Ky3aTujiaau.

[TopTnam TYIKHHN TabCUPHUAA YTIKaaa XaM KaTtop y3rapuiiap Keauo
YUKUIIY aHUKJIaHraH. byHaa OEMOPHUHT XaHCHUpAIIIX, Uy TaauIm, yukara
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KOH KyMWJIWIIIA HaTW>KacuJa KOH apajanl Tynypuil Ky3aruinaan. FOpak-
TOMUP THU3UMHUJA MNYJILCHUHI CEKHUHJIAIIYBU Ba yTa Y3rapyBUaHJIUTH
Ky3aTuiaau.

OBKaT xa3M KWIKII  ab3osapu  (HAOTUSATHHUHT  Oy3UIIUIIN
KAPOXATIAHUIIJIAH KEHUHIM JacTiaOKu coamiapja KYHTWI aWHMIIH,
O0ab3aH KyCHINI, M4 KETHIIW Ba €] YIIJald OJMaciuK Kabu Oenruiapnaa
ceswnaau. [lopTnam TYIKMHUHUHT MEbAa-UYaK ab3ojiapura siHa Oup
TabCUPHU, MEbJa spacu OWJlaH OFpuUraHjapia MebJa Ba VH HUKKU
OapMOKJIM MYAKHUHT SHTH sipaJiapy TMaiiio oynaau.

Konty3ust Oynranmapnaa, ©Oab3aH y30K BakT (xadra, oiinad)
KapaxXTJIUK, MApUIIIOHXOTUPIIUK, TYIIKYHIUK JaBOM 3TaJld. Xapakar acra-
CEKMH THUKJIAHCA-Ja, HYTK Ba SIIWTHUIIHUHT W3JaH YHUKWIIA aHyarada
CaKJIaHa/u.

Viiky Oy3uiuinu xojiaTd OyHJa y3ura Xoc Tap3/ia HaMoE¢H Oyiasu.
benopnuk Ba yiiKy opacumaru yerapa Wykoiau0, Xxap UKKajdacuJaH 0eMop
KOHUKMAaMIu.

[TopTnain TYJIKUHU TabCUpHUAA KOH OOCUMH OIITaHJap KEHUHYAINK
(7-8 oi) my mapara (runeptoHusi) MyOTanio Oymaaunap. bom orpuru,
OOIll ailTaHUIIK, KYyJOK IMaHFWJUIAINM, YHUKYCH3JIHMK KaOu I1epedpa
XoJlaTiap KYmIuinuKaa y30K BaKT CakJIaHUO KOJIaIH.

KonTy3usira yuparannap kacajaxoHallapa y30K BakT JaBOJIaHAIUIIap.

Yykuwoa kypcamunaduzan Oupunyu muooui époam. CyB
TOIIKWHJIApU, CEJT OJUO KETUIIM XOoJUulapu XaMm (aBKyJIo[da XoJariap
KaTropura kupaaud. byHna dyykuin xoiuiapu kyn yuypauau. LHIyHUHr ydyH
yyKaéTraHjJapHu KyTKapuil Ba yinapra OupuHYM THOOMN Epnam
KYpCaTUIll MyXUM aXaMmusT KacO ATaju.

WNHCcoH cyB ocTura Tymu0 KOoJraHJa Ky4wId XapaKaTjJaHUIl X0JaTura
Kenaad. Y CyB [03acura 4YHUKWINTa Ba TypUINTra WHTUIAIU, TE3-Te3
MOCJIallIMarad Xapakamiap Kujaad. UYKuIn BakTUa 4YyKyBUM Hadac
yiuiad, CyB 103acura YMKajay Ba XaBo 0Ju0, siHa CyBra 00OTajIu.

Mapomcuz Hadac onuin Ba HagacHH TyTHO TypHUIl KOHAA KapOoHaT
QHTUIPUIN TYIJIAHKO Koiuiura cabad Oymamu. by Vy3 HaBOatuma
oeuxTtuép Hadac onumra onud kemaau. by BakTaa cyB Kynm MHKIOpAa
Tpaxesi, OpoHX Ba anbBeosanapra tymaaud. CyB ocTuaa MyHTazaMm Hadac
oquill OWp Heua ceKyHarada jgaBoM dTaau. CyHrpa Oup MuHyTraua
UMKKWIaM4¥ Hadac Tyxraim, KeWuH 3ca aroHan Hadac Oynau.

FOpak GaonusITUHUHT TYXTallM YYKUILAa KopuHYaiap Quopuis-
IUACH HaTwXkacuaa Kenud umkaau. Yydyk cyBra 4ykKulll BakTHAa YIKa

271



OpKaJdu KOHra KYNn MHUKIOpAA CYIOKJIHUK TyIIHO, KOHHUHT CYIOKJIaHH-
1IUTa, 3PUTPOLUTIAP TEMOJIU3UTra Ba HOHJIAP TEHIIMIH Oy3WJIUILINTa
onub kemaau. by oMusiap TUNoKcus MapouTruaa KopuHyanap hpudpus-
nuAcuHU  Kentupud uukapaau. HOpax daonustu Hadac onumiaad
aBBaJIPOK TYXTa0 KOJaJIH.

JleHru3 cyBuJa YYKHWII BaKTHUJA CYB Y3WHUHI THUIIEPTOHUKIUTH
HaTWKacuaa YhOKajJaH KOHTa YTMaWad, JIeKWH TapKuOWgaru Ty3
MoJJlajlapy KOHTa YTaJy, KOHJAH yrKara 3ca 1jia3mMa OKCUJUIApU YTUIIH
ky3atuwinagu. FOpak daonusatu Hadac onuiiaH aH4Ya KEHWH TYXTalau.
CyB octuaa 3 munytaan 30 MuHyTra Kajgap OyJaraH omamMHU KailTajaaH
TUPUIATHUPHUIL MYMKHH. By BakT VJIMMHHUHT Typura, CyB Xapoparura,
YYKUIT BaKTUAArd MapKasuil HEpB THU3UMHUHHHI XoOJaTura OOFJIHK
oynanu.

Uykkannapra OupuH4YM THOOMU Epjam Oepuilra Kupuina TypuoO,
YYKYBUMHUHT XYIIMAaH KeTraH-KeTMaraHjiurd, opak (aonustu Ba
Hadac ONUIIMHU aHMKJIAN Kepak. EpaaM KypcaTuin xoauca 103 6epra
xoWaaH OonuiaHuO, ynma gaBoM »TTupuianu. Kacamnu ¢akar tepmu-
HaJ XOJIaTAaH YWKAPWITaHJIaH KEWMHTUHA TPAHCIOPTHUPOBKA KHIIUII
MYMKHH.

Arap uyKyBUM XYyIIWJAH KeTMarad Oyica, TUHWIAHTUPHUO, XY
KUAUMIIAp €YWJIali Ba UCUTWIHNO, 4Oi, Kode, COUpT €KU BajepuaHa
TUHaUpMacu Oepunaau. byHail maxcHU KacajaxoHara €TKU3UII MaKcal-
ra MyBOQUKIHUP.

UykyBuM CyBIAaH XyUICU3, JIEKUH IOpak (aonusitd Ba Hadacu
CaKJIaHTaH XoJjAa oJu0 YMKWJICA, YHIa HaBIIAJIUI CHOUPTH XUAJIATUINO,
Oamanu ucutwiaau. Arap 3apypar Oyica ropak Ba Hadac (aoausTHHU
SAXIIAJIOBYU JTIOPU-AAPMOHIAp KWJIMHAIW Ba SHT SIKMH JaBOJall Myacca-
cacura >KyHaTWJIaJu.

VInM XonaTWaard uyKKaHJIApHWHT, aBBano, Hadac iymiaphm &t
KUCMJIAp, CYB Ba IIWJIUMIIWK MOJAAaNap/iaH To3alaHuO,CcyHbul Hadac
OJIIMPWIIAZN Ba FOPAK MACCAXKU yTKazwinagu. Arap €T »Kucmiiap 4yKyBUYHd-
HUHT OFfu3 Oynummruaa Oyica, ymap Kya OuiiaH oiau0 TalulaHaau.
Kypcarkuu 0OapMOK TOMOKKAa KUPUTHIMO, Hadac WYIM OUYUK EKU
nukIury Tekmmpuo kypuiaau. XKarmap Oup-Oupura KarTWK KUCUITUO
KoJraH Oyica, Hadac oNaupuINn OFU3AAH-OypyHTa KWJIMHAIU. XaBo
OypyH OpKaju yTMaca, OFU3 Te3/1a OunIuiiy kepak. Oru3 ouyBuu ac600
OynMmaca, OFM3HM Xap KaHJai I0MKa METaJulla OYMIL Ba YHH OYMK XO0JI1a
Oupon-Oup Oyrom OwmnanH ynuiad typumn mymkuH. Hadac itymnapu,
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OIIIKO30HJaH CYIOKJIMK Ba KYMUKIAPHU YMKAPUO F0OOPHUII YUyH UYKYyBUYH
KOpHMra E€TKU3WIMO, COHMJAH KyTapujaad Ba KOPHM OujiaH
KYTKapyBUMHUHI TU33acura €TKu3uiaaaud. Yam Kyn OuslaH 4yKyBYMHUHT
opkacura Oocunanu. Hadac #iymmapu Ba OMIKO30HHUHT Oy My OuiaH
OyTyHJIall TO3aJIaHUIIM KUMMHAMP. JlapuHrockom Epnamuaa TpaxesHH
UHTYOaIus KUl — Hadac UYIMHU TO3aJalllHUHT UIIOHYWIN YCYIIapu-
JaH OUpUIUp.

Tpaxesira Kupruswiral MHTYOAIMOH Halya OpKaJId IOKOpH Hadac
Uynapunan cyB Ba KYIUKJIAPHU TOPTUO OJIUIIT MyMKHH.

KoH alaHMIIMHU THUKJIAIl FOpaKHU €MUK Macca)X KWIHII OuiaH
Oomnanaau. by myonaxa yyKyBYM CyBJlaH UYMKAPUO OJIMHUIIN Ba CYHBUU
Hadac ongupuir OuiiaH OMp BaKTa amManira OUIHPUIIa M.

[yngai Kuaub, IYKUII BaKTUAa OMpUHYN THOOUHN €paM KypcaTHIil
caMapaJiopJurd Y3 BakKTUJa Te€3 Ba TYFpHU YTKa3WiraH, LIYHUHTJEK,
MapKka3uil HEpB THU3UMHU (PYHKIUACH, Hadac Xamaa opak (paoausiTHHU
TUKJIAITra KapaTUiIraH MyoJiakajiap MaxxMmyacura OOFIUKIUp.

Kyn karactpodanap Baktuaa (3wi3uia, CyB OOCHUIIN) IIUKACTIAH-
raijap/aa TUIUK, Y3Ura XoC MUKACTIaHUIIJIAPHUHT Oupra KeJHIIH, Oup
KaH4Ya CUHIPOMJIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA OJIMO KelaJau Ba WHCOHJIAp-
HUHT Ky ynumura cabad Oynanu. JKaxOHHUHT Typiid MamJlakaTiiapuaa
Oynmu0 yTran 1031ma0d 3WiBWIaJapHUHT THOOWN OKuOaTIapu TaxJIuiu
VATaHJIApHUHT OFUP >KapoxaT ojiranjapra HucOaru 1:3 sKaHIWTHHU
Kypcatagu. Arap ¥3 BakTuAa OupuHuu THOOUI €paM Kypcaruinmaca, Oy
HUCOAT Yraniap XucoOura ssHa XaM OIITUIITNA MyMKHH.

daBKyJs0/A/1a XoaaTiiapaa THOOU €paam KypcaTHill sSIKKa IUKACTIaH-
raujapra €pjiam Kypcaruijan aHda (apk Kwiaau. YIapHUHT TUPOBap
MakcaJad yMyMHIl Oynranu OuiaH, THOOMI €paam KypcaTUII XapakTepu
Typaudaaup. bynna tOOuii €épaamM OMpuHYM HaBOATAA, TUPUK KOJIMII
HXTUMOJUTUTH FOKOPHU OYJIraH IIMKACTIAHTaH IIaxcjiapra KypcaTWivn
XamJia WI0KH Ooprya IMIMKaCTIaHTaHJIAPHUHT KYT MHUKJIOPUHH Kampad
OJIUIIIU KEepaK.

[MIudoxonarauya 6ynran (Tadbunii odart koinaa Ba TPaHCIIOPTUPOBKA
BakTHJa) Ba MmM(poxoHa (IIMKACTIAHTaHiap oJud Oopwiran mudo
MackaHu) Oockuwiapuaa HadakaT KapoxaTHU JaBoJjall, OalKh opra-
HU3M acocui (aoausTHHU oMWIIad OepyBUM opraniap (PyHKIUSICUHU
TUKJIA0, >kaOpiaHTaHJIApHUHT XAaET/aH KY3 IOMMACIUTHMHU TabMUHJIAII
MYXHM aXxamusiTra 3rajiup.
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[IIukacTnanranjapau OOcWO KOJTraH >KoWnapjaH €xkd  CHFUH
Y4ofuslaH oiau0 YMKUIl EpJaM KYpCAaTUIIHUHT OWUPUHYM BOCHUTACU
xucobnanaau. bynpalt €pmam kypcaTuiga NIOMIMIWIIT Kepak 3Mmac,
YyHKH [IWKACTJIaHTaHra KylIMM4a XKapoxar eTKa3WIMIIN MYMKHH.
Opammapau  Oocu® KojaraH OuHOJApAaH 4YUKapuO oJuiaa, Oy
Xapakatriap OMHO Oyiakiapu OCTHAA KOJraH IIaxciapia d3WIUIIHUHT
Kydaiiuimura €kd YTUI WYIIapuHyd TYCUO KYHWMaciIurura UIoHY XOCHII
KWJIHUII KEPaK.

bocub xonum xonamiapuia, KYMWHYaA, TaHA COXAJAPUHUHT TYpJd
xucmiap (cuM, TpyOa, apmarypa Ba OoIllKa >KuUCMIIap) OwiaH
KapOXaTIaHUIIKM Ky3aTunaau. byHpai Xonamiapaa €T KACMIAPHHU
TaHaJIaH YUKAPUO OJIUII KePaK dMAC, YyHKU Ky4JIW KOH KETUILW MYMKUH.
[IyHUHT y4yH MIMKACTAAHTAHJIApHU €T KUCcMIap OWIaH TPaHCTIOPTUPOB-
Ka Kwidil €xku Oy KUCMIIapHM appanad €ku aBTOreH OujaH KecuO
TalllJIall Kepak.

bocub konran >xoWnapaaH 4YMKApuO ONMIINAAH OJJIWH HAPKOTHUK
napMoHiapaad (QoiganaHu®d OFPUK KOJIJAUPUIN, IITUKACTIIAHTaH OEK-
KYJUTAapHA MMMOOWJIM3ALMS KWJIUII Kepak Oynaau. Xyaau IyHaau épaam
KyWHIIl xoJiariapuja XaM KyJUlaHuiaaau. AWpum xoiiapaa 6ocud KoiraH
KoWmapaaH OEK-KYJIJIapHU aXpaTuO OJIMIN UMKOHUSITH OYyiMaca, KeCHII
(aMmImyTanusl) macajamapuHd Xan Kuwidimra Tyrpu kenmaaw. IOk octupa
KOJITaH OEK-KYJIJIAapHU YMKAPUO OJUIIIAaH aBBaJl P3WITAH COXajaH FOKOpH-
POKKa JKTyT Kyhuin kepak. KyInruHa mMkacTiaHraniapra, ssbHU OOCKWUH
oCTHJIa O€K-KyJuIapyu OOCHIMO TypraH, aMMO KOPHH OYIIIMFU HIMKACTIIA-
HUII OCNTHJIapy CE3WJIMaraH Iaxciapra OFu3 OpPKadu CYIOKJIWK EKH TIHO-
K034, JIMMOH KUCJIOTACHHUHT KAJTMWIN SPUTMAJIAPUHU FOOOPUIII MyMKHH.

Kyn xommapna OupuHun THOOMET €paam ¢aBKysIoajaa XoJjariapaa
KyTyJauO KOJITaHJIap TOMOHMJAH V3-Y3ura Ba y3apo €paaM KypUHHUIINIA
aMaJira OUIMPUJIAIN, YYHKH Xap JTOUM XaM THUOOUET XOAuMIIapHu eTapiiu
oynmaiinu. byHra sca ¢dakaT axonu Ba SHTUJAH TAlIKWI KWJIMHAETTaH
KyTKapyB TypyXJapuHU >KOWJIapaa, aBBaliJlaH MHCOH XaéTHMHU CakJjiad
KoM Oyiinda OupuHuM THOOMI €paam KypcaTHll 4yopa-Taaoupiapura
JOMMUM YKUATHII OWJIAaHTMHA SPUILNII MyMKUH. By mactyp 6 Ta acocuii
AJIEMEHT/IaH nbopar:

1) rwoxopu Hadac WYINApUHUHT YTKA3yBYAHIUTHUHUA THUKIAII,
KAPOXATIAHTAHHUHT OOIIMHM OpKa TOMOHIa MAaKCHMaJ 3THIll, MacTKU
KarH{ OJIIMHTa TOpTHO OapMOK OWjaH OFu3 OYIIIUFU Ba TOMOFUHH €T
KUCMJIIAPAAH TO3aJIalll;
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2) aKcmupaTop CyHBHH (OFM3AaH-OFM3ra €KW OFW3/1aH-OypyHra)
Hadac OepUIITHY amaJjira OIIHUPHIIL,

3) TamkM KOH KETHUITHH OOCyBUM OOFJIaM €KH XIyT EpaaMuaa
TYXTaTHIIL

4) xoma XoJjlaTWUra TyIIraH Oemopiapra 3apyp OYJIrad XoJjaTHH
Oepwui;

5) mok Xxonaru Ky3aTwiran OeMopiapra 3apyp OYyiraH XoJjaTHU
Oepwuiir;

6) Oocub® KonraH >KoWjapaaH OeMopJjapHM KyIIUMYa IIHKACT
eTKa3MacJaH YMKapuO OJIIIL.

Keiiarn OOCKMY IIMKACTIAHTaHHM XaB(CHU3 >Koira oJM0 YUKHII,
capajalllHd YTKA3WIll, ABaKyalusara Tal€piaml Ba JaBoJialll MacKaHUTa
TPAHCTIOPTUPOBKA KUJIUIIJAH MOOpar. ApMaHHCTOHAa OYynubO yTran ep
KUMUpJIaIy okuobaraapu Oyinua xaakapo TaAKUKOT HAaTHXKaJapy IIYyHU
Kypcaraguku, arap OFUP >KAPOXATIAHTAHJIAPHUHT TPAHCHOPTHUPOBKACH
Ta€prapiaukcus, s’ibHU UMMOOHWIIM3AIUSICU3 Ba OFPUKCU3JIaHTHPMACIaH
aMajra oOIIMpWica XamjJa TPAHCIOPTUPOBKA YYYyH MOCJIaHMaraf
(maxcuii aBTOMOOMIUIapa) BocuTagapaa oiauo Oopusica, IMMKacTIaHTaH-
JAPHUHT aKCApUITH WYIHUHT Y3uJa Kyda OFUP Ba TEPMHUHAJ XoJjaTra
Tymaguiap €xku  AyHEHaH Ky3 toMmagunap. IyHuMHr yuyH Xam
IMKACTJIAHTAHJIAPHUHT BaKTHUHYA TYIUJIAHMIN >KOWHIA KApOXaT OFUPIUK
TapaXxacuHU ac000-aHXKOM TaIllXMCH Tajlad KWIMaWJIuraH d>JIeMEHTap
Oenrmwnap (Oemop Xymmaamu €xkd HYKMH, Hadac OJMII XapakTepw,
acocuii Ba mnepudepux TOMHUpJApJArd TMyJIbC) OpKaJIM Oaxoalll,
KAPOXATHUHT TaHaJla >KOMJIAITyBU XaMmJia XapaKTEPUHU aHUKJIAIl Ba SHT
AKUH AP0 MacKaHUTa 3BaKyalusl KWIMII YUYyH Tau€prapiuk KYpuI
KaTTa aXxamusiTra sra.

[IIukacTianrangap XoJjaTH Ba jKapoxaT OFUPIIMK Japaxacura Kapad
TYPT TYpyXra aXpaTuiiaau.

bupuH4u rypyxra Ke4uKTUpuO OYIMailinurad >kappoxXjIuK Myosaxka-
cUra MYXTOX OYyiran, oFup Xojlargaru Oemopnap kupaau. by rypyx
YMYMUU MIAKACTIAHTaHJIApHUHT 20% HU TAlIKWI KAJIAIH.

NKkuHYM rypyxra XoJjaTu yprada OFUpJIUKIAru OeMopiap Kupuo,
épnamHu 6—8 coarra KEYMKTUPHUII MyMKHUH. by rypyx yMyMmuii mukacTt-
na"ranJapHUHT 20% HU TAlIKWII KAJIaau.

YuuHYM TypyxJarujiap xojaTd eHrus oemopiap O0Yyiau0, amOyaro-
pusi épaamMu OuiaH YerapajaHUIll MyMKHUH. YIap yMyMUH HIMKACTIaH-
ransapHuHT 40% HU TalIKWI KUJIA]IH.
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TypruHUM rypyx — XOJaTH *KyJa OFUp, a3UAT YEKUIIMHNA EHIUJIIAL-
TUPUIIITa MyXTOX Oemopiap. Yiaap yMyMuil mukacTianraniapHuar 20%
HU TAIIKWAJ KUIagau.

[IlukacTnanrannaap Kyn MUKIOpAa TYIUJIAHTaH >KoiyapjaaH OUpHUHYU
HaBOaTna Xa€Tu xaBd ocTUAa KOJraH (macajiaH, JaBOMJIM HYKUA KOH
KETHUIIl), IEKUH TUPUK KOJHUII UMKOHHUATH OOp OYyiraHimapHu TpaHCIOP-
TUPOBKA KUJUII Tajnad KWIUHAAU. TepMuHan XojaaTaaru OeMOpIapHHU 11y
XKoMa CHUMIITOMATUK Wyn OwiaH aaBosiad, TPaHCHOPTUPOBKA KHJIMH-
MalIn.

[[IukacTnaHranjapHy TPAHCIOPTUPOBKA KWJIUII (akaT CaHUTap
TPaHCHOPTU/A aMajira OLIMPWIMIIM KepaK. EpaaMud  TpaHCIOPT
BocuTacu cudaruja 0K aBToMoOWIIapuaad, aBToOyciapaan ¢oigana-
HUIII MYMKHUH, OyHJa OEMOpJIapHU MaTpaciy IuTiIapra €TKu3uo oynd
Oopuiil Makcaara myBoukaup. Onubd 6opwiaaurad mudoxona 20 kM Ba
yHAaH y30K OyJica, BepTouéTaan (HonamaHuil MabKYIIUp.

Tabuuit odarnap COHMHM KaMaWTHpUIIAA OWHOJIAPHUHT YHJIAMIIH
KYPUJIMILN, TYCUKJIAp YPHATWIMIIKM Ba OOIIKA MaXCyC XHUMOS dopajiapu
OYJIMIIM KaTTa axaMusTra sra. XOoHa WYWJa 3WI3WIaAaH KypuJaJuraH
TanadoTriaapra Kapim XuMos yopajiapu cudaruia Kyhinaaruwiap oaxapu-
JUIINA JIO3UM: HCUTHIN Ba OOIIKAa MOCJIaMaJIApHUHT OWHO JeBOpHUra
KaTTUK MaxKaMJIaHTaH OYJIMIIK, TOM Ba TOM ENFUYIAPUHHUHT EHITHII
OYIUIIY, KaTTUK KUXO3JIADHUHT TI0JI Ba JIEBOpJIapra MaxKaMJIaHTaHJIUT U,
mKad Ba My3JaTTUWIAPHUHT 3apOanapiaH XUMOSJIAHTaH OYJIHIIH,
TeJIeBU30opaap €HFUH Ba NopTiam XaBhu OYITaHIUTH Y4YyH AEBOpra
MaxKamJlaHTaH OYJMIIM Kepak. AXOJUHM 3Wi3uia XaBduaaH Ba yHJIAH
Kypujiaguradn TajagoTHU KaMaTHUPHUII MaKcaauja MyHTa3aM YKUTHO
OOpHIII KepaK.

NYJI-TPAHCIIOPT XOAUCAJIAPUJIA BUPUHYU TUBBUN
EPIAM KYPCATHII XYCYCHUSITIIAPA

HNxTruconui puBOXKIIAHTAH MamJlakariapAa HyJI-TPaHCIOPT XOJMUca-
napu Tydaiim keaud YuKaauraH kapoXaTIaHUIl aCOCUH JKapoXaTIaHHUIIT
Typura kupaau. JlyHé uymmapuna xap WAIM § MHJUIMOHTA SIKWH KWIIW
WYI-TPAHCIIOPT XOAMCAJIApU HATWKACUJA TYPIAW XWIJATH >Kapoxariap
onu0, ynapaad Kapuit6 300 MuHTTaCcH XaJoK OViiaau.

AWHUKCa, CYHITH WuWIapaa TPaHCIOPT TYpPJApPUHUHT KECKHH
KYyMalluimy Ba MKTUCOAUETHMHU3TAa KEHI KUPUO OOpHUIIM TpPaHCHOPT
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TPaBMaTU3MUHUHT KECKUH YcuIIMra oiaud kenaud. TpaHcmopT TpaBMa-
TU3MHM OVin4a YIMM Japa)kaCuHU 4ekiaaHraH ypynuiap (AQroHHCTOH,
YeueHUCTOH) HaTHXKacuaa KypOOH OYiraniap COHUTAa COJUIITHPUIICA
oymasu.

Oparna, KynruHa XoJulapja MyJa-TpaHCHOPT XOAMCalapu Xapakar
UIITUPOKUYUIIAPUHUHT XaBPCUBIIMK KOUJaJapura puosi KUWJIMaciluru, YHU
KYIon paBuia Oy3ulUIapd Ba MEHCHUMACIUKIApU Tydaiiaum Kemuo
urKagd. WYI-TpaHCIOPT XOAMCANAPHHUHT (akaTruHa 1/3 KUCMHUTMHA
Wy1 XOoJaTu Ba TPAHCHOPT BOCUTAIAPUHUHI TEXHUK HOCO3JIMTHU
HATWKAacHaa Comup Oynamu. Myn-TpaHCIOPT XOMMCANAPUHHHI KapHiO
SPMHCH Ba YHJAH KYNPOFHM MAaCTIMK XOJaTHJa, OXUPTrH HWiiapja ica
rUEXBaHIMK MOAAANapy KaOyn KWIMIIKA Typalau COIUp STHUIMOKIA.
My Ttydainu Wya-TpaHCOOPT XOAMCAJIAPUHUHT OJIIMHUA  OJUIIAA
WYKWIMK Ba TUEXBAHJJIMKKA KapIM 4opa-Taadupiap Xam MyXUM YpuH
TyTaJIu.

Uy n-Tpancriopt BocuTanapy Tydaiim coaup OynaIuras skapoxariap
MEXaHUK ’Kapoxamiap Typura Kupaiau. Yiap OollKa TypAard MEXaHUK
xKapoxarinapAaH MypakkaOnmuru, kynm Ttoudanu Ba 0ab3u XoJulapla,
allHUKCca, TEMUpPUYI Ba aBUALMOH XaJoKaTiapAa KYI COHJU OVIUIIH
OwIaH XapakTepiaaHau.

My n-TpaHCIOpT BOCUTaTapH Ty(aiiiii coaup 6yIauraH xapoxariap
XapakTepyu TPAHCIOPT Typura TYFpUIaH-TYFpu Ooriukaup. Kapoxar
€TKa3raH TPAHCIOPT Typura Kapad xkapoxarjap KyHujarua Typiapra
OyIMHAIN:

1) aBTOMOOWIB;

2) MOTOIIMKIT;

3) TpakTop;

4) Temup Uy TPAHCIIOPTH;

5) aBuanus.

Asmomobuns dcapoxamiapu. ABTOMOOWIL >KapoXarjiapu JAera”jaa
MEXaHWK TaHa >KapoxaTiiapu Ky3Ja TyTHUIUO, ylap XapakaTaard aBTOMO-
OWJIHMHT TaIlllKM Ba WYKW KUCMJIAPUHHMHT 3apOM XaMjia xapakaraaru
aBTOMOOMJIJIaH HUKUININ Tydaiiau 103 oepaau.

ABTOMOOUJIB JKapoxaTiapu KyHujaaru Typiapra OyanHaau:

a) XapakaT/aard aBTOMOOWJIHUHT ojJlaM OWJIaH TYKHAIIUIIN Tydailiu;

0) aBTOMOOWJIb FUJIIMpaKIapy Omian 6ocu6 yTum Tydaiiny;

B) XapakaTJaard aBTOMOOWIAaH WUKUIUII TyQaniu;

') aBTOMOOWJIb MUKW KUCMJIApUra ypuiauil Tyaiiny;

277



1) aBTOMOOMITH Ba OOIITKA JKHCMJIAp Opacuaa I3WINII Tyaiiu;

€) KoMOMHaIUsUIaIITrad TypiapHu.

Xapaxamoaeu asmomobuns oOunaw odam myKHawuwiu Typanau
comup OymaauraH >kapoxariiap SHI KYN ydpalad. YHUHT XucooOwura
yMyMUI aBTOMOOUJIb )KapoxaTiaapuHuHr 60% TYFpu Kenaau.

XKapoxar onumIHMHT Xap Oup OOCKMYM >KapoxXaTjaHTaH [Iaxc
TaHacHJa y3Ura XocC OYyJraH IIMKACTIAaHUIUIAPHU O3ara KeJITUPaJIu.
bynnga cuHunuiap Ba YMKHMIILIAP, WYKH ab30JIAPHUHT WHPTUIMINN Ba
Y3WIUIIHK, OOII MUS Ba YMYPTKa MOFOHACUHUHT IMKACTIAHUILIN, TEPHU Ba
TEPU OCTH TYKUMaJAPUHUHT WUPTUIWIINA Ba IIMIMHUIIN Ky3aTHTHIIH
MYMKHH. Y3 BaKTHJIa KYII COHJIM OyH/ail KapoXaTiap KOH KeTHIIH, IOK
XoJaTiapura Ba ynumra cabad OyIuiim MyMKHH.

1§/ 10BUMIApHIHT XapaKaTIard aBTOMOOWIIb GHIIAH TYKHAITYBHHHUHT
yd BapuaHTH TapoOBYT KWIMHAIW: aBTOMOOWJHUHT OJiJl, €H Ba OpKa
KUCMJIapu OuiIaH TYKHAIIyBU. AKcapusiT Kyn Xxojulapja OyHpjai
xKapoxariaap aBTOMOOWIIb OJIJT KUCMHU 3apOu xucooura pyit Oepasu.

Asmomobuns  2unoupasu oOunaw O6ocud Ymuul  HAMUNCaAcuod
ONUHAOU2AH dcapoxamiap MYCTaKuil aBTOMOOWJIb KapoxXartu cudaruaa
KaM yupaiiau. AkcapuarT Kym Xoiuiapaa OyHmai jkapoxariap OoIka
TypJard aBTOMOOWJIb apoxamiapu OujaH KOMOWHAIWsJIAITaH XoJaa
yupaiinu. By Typmarm okapoxarnapaa  IIMKAcTIAHWIN  Japa)kacu
aBTOMOOWJIb MapKacH, YHHHI OFHMPJIMTH Ba IIWHAjap Typura OOFJIUK
OYnru0 oFup Kedaau.

Xapakamoaeu asmomobunoar uukuauwl Typaam cogup Oyiaaurax
KApoXaTiap KYIMpPOK KHIUIOK JKOWIapuma ydpaiimu. MyIoBIMHHHT
Ky30BJIard X0JIaTH Ba TPAHCIIOPT Xapakar WyHaIuIIura Kapad WHKWIHII
TypJiu HWyHaIMIga OYIWIIM MyMKUH, SbHM €H TOMOHTa, MallliHa
nyHanumy Oyiimda, opkKa TOMOHTa OOpT opkaiu Ba Oomikanap. byHma
OJIMHAJIUTAH JKapoxamiap OajdaHIMKIAH HWUKWITaHIa OJMHAIUTaH
xapoxarnapra yxmaau. KynuHua, TasH4Y-XapakaT oprasjiapu, OoIl-
YaHOK CYSKJIapy Ba OOII MU ITUKACTIAHUIIApH Ky3aTwiaan. AWHUKCA,
OoII1 coXacu Ba TOC CySIKJIAQpUHHMHT IMMTUKACTIAHUIILIAPH OOIIKA coxanapra
HUcOaTaH xaB(au OyiIaau.

Asmomobouns uuku Kucmaapuea ypuauuwi Tydaiau cogup Oynaaura
Kapoxariiap, ojaria, Karra Te3JNuKaa KeTaéTraH WKKUH MalliHaHWHT
TYKHamumy Tydaian 13 Oepaau €KW YHUHT TypFyH IpeaMmerra
YPUIHIIN XaMjia armapwin® ketumu Tydaiau cogup Oymamu. Kabuna
WYUJATH KapoXamiap MallliHa XapaKaTHHUHT KECKUH ONIUPWININHN EKU
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Tycatgan Topmo3 Oepunuiiu Tydaitnm xam pyi Oepamu. TykHairys
HaTWKacuja MallluHa Kywid Aedopmarusra ydpaca, MalldHa HYUaaru
[1axc Ba IIaxcjiap TaHacu 3ap0d Tabcupu OuUJiaH Oupra Kymumya paBuiiga
A3WIKIIN MyMKHH. ACOCUH KapoxXariap TaHAHUHT OJIJT KHCMHUJIA, KAMPOK
— €H coxacuaa Kys3aTtwiaaud. MamuHa UWYHAard Kapoxamiap KyIl
XoJulapja Ooml Ba OEK-KYJUIAPHUWHT, MIMKACTIAHUIIM Tap3ujia HamMoEH
oynagu. Kynm xommapaa, aBTOMOOWIb XapakaT TE3JIMTMHUHT KECKHUH
y3rapuilid WyJ0BYM Ba XaWJoBUMIA YMYpPTKAa NOFOHACMHUHT OVHUH
KHCMUJA XapaKTepu CUHUIIIAPHU, 103 OEpUIITUTa OJu0 Keaaau.

Aemomodbuns  drcapoxamiapuHune — aémomoOulb  8a  HCUCMIAD
opacuda 3uruwl Xamoa KOMOUHAYUALAWeaH mypaapu FOKOpHUIA Kaia
ATWITAH TypJApHUHT MabJIiyM Japakajia Ouprajukia ydypaiu Tydanau
conup Oynanu. byHna skapoxamiap HucOaTaH KYIUIMTH Ba OFUPJIUK J1apa-
KACUHUHT IOKOPWIUTH OWJIaH XapaKTepaaHau.

Momouyuxn ccapoxamaapu. byHnmail sxapoxarmiap XapakTepu Ba
conup OYIUI MEXaHU3MM Xajdu eTapiid Japaxaaa ypraHuwiraH sMmac,
YyHKU TPAHCIOPT >KAPOXATIAPUHUHT Oy Typu SKUHIA aBTOMOOWIIb
KAPOXATIIAPUHUHT MYHMAAH aXpaaud 4dukau. MOTOIMKI >kapoxaTiiapu-
HUHI Ky3aTIJIMIINIA Y3Ura XOC NaBPUIIMK XapakTepiumup. Wyi-
TPAHCTIOPT >KapoXaTJIapuHUHT Oy Typuaa HYIoBUM OujiaH Oupraiukaa
MOTOLIMKJ XaWJOBYMCH Ba TMACCAOKUPHUHT XaM IIMKACTIAHUIIU
AXTUMOJUINTH Xya IKOpuaup. by aca xapakat BOCUTaCUHUHT Y3UTa XOC
KOHCTPYKIMSICH OsIaH OOFIUKIUP. MOTOIMKII skapoxariapuaa akCcapusT
XoJuTapa 001l COXacH, KymilaJlaH, MUSTHUHT IITUKACTIaHUIIN XaM/a KyJI-
O€K CYSIKJIApUHUHT OYUK Ba €MUK CUHUIIIAPU XapaKTEePIUIUP.

Tpaxkmop orcapoxamiapu. XallK XyKaIUTAAa FUIAAPAKIA Ba TacMa-
3aHKUP — Xapakariyd TPakToOpJiap KEHr KYJUIaHWJIagu.  YJIApHUHT
KYJUtlaHuImu 0ab3u XoJijlap/ia KUIIWJIApHUHT KypOoH OVynuiumu Ouiian
KeJaJuraH 0axTCH3 XOoaucanap KeJqubd YuKUIUra xaM cabad oymamu.

TpakTop kapoxariapu Xap Xwi, TacMa-3aHXUpP XapakaTid TPaKTop
Kapoxarjaapd Ba FUIIUPAKIM TpPaKTOp jKapoxariapura OYIWHAIH.
Funnupaknu TpakTop XKapoxarjapud KYNruHa Xojlapaa aBTOMOOWIIb
KApPOXATIAPUHU dcCaraau, aMMo Oy TypAaru >kapoxariap MHKACTIaHUII
OFUPJIUTH, MYypaKKaOJWTXM Ba TaHAa COXAJApUHUHT OYyIaKJIaHHII
AXTUMOJUIUTH Tyhalsiu YIuM JapakaCUHUHT IOKOPUIUTU OwiaH ¢apk
KWIQJIH.

Tacma-3amKup Xapakamiv TPAKTOp TpaBMallapu, aKCUHYA, Y3Ura X0c
oynub, Kym XoJlapja kapoxaT XapakTepura kapad TpakTop TpaBMacHu
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DKAHJINTHHU, TPAKTOpP TYpPWHHU, XaTTO YHUHI TUIH Ba MapKacCHUHHU
aHUKJIall UMKOHUHM Oepanu. ByHnmail TpakTtop Typu OuiaH eTKa3WiraH
Kapoxatiiap KaM XoJilap/ia TAHAHUHT OYJIakjaHUIIM OWiIaH XapakrepJia-
Haqu, (pakat kaM xoJUlapAaruHa, SbHU TPaKTOp TaHAHU KYHIaIaHT 00Ccu0
yTranga, OE€K-KyJUIapHU, XarTo OOIIHWHT Y3WIMIIN  Ky3aTHJIHIIH
MYMKHH.

Temup tiyn orcapoxamaapu. Temup Uyn sxapoxariapu KypOoHIap
MUKJIOpHY OViinua aBTOMOOWIb KapoXamiapuaaH CYHT MKKUHYM YPUHJIA
Typanu. Temup Wyn skapoxariapu, KyuH4a, Kedacu €Ku 3pTanad coaup
oynanu. byHra acocuii ca®a® MaIIMHUCTIAPHUHT Yapyallld, yjap HIIl
(baoMUATUHUHT OUpP XWIUIWTH, 0ab3u axoju siIaMaiurad iyiiapjaaH
KaTTa TE3JIUK OUJIaH XapaKaTJIaHUILIUINP.

Temup #yn xoaucanapu KuUXaTIapu Ba IIapouTiapura Kapao,
acocaH, Kyhiujaru typJiapra OyinuHaIu:

1) xapakarnaru TeMup MyJ1 TpaHCIOPTH YpUO KETUIIN Typaniu;

2) TeMup Wya TPAHCHOPTUHUHT FUJIAUPAKIapy Ousian 60CuO KeTUIITH
Tyaitnu;

3) Xapakatmaru TEMHp MYl TPaHCHOPTUIAAH WUKWIMO TYIIUII
Tyaitnu;

4) Temup WY TPAHCTIOPTU BaroHJIapy Opacuaa 33WIUII Tyhailiu;

5) Temup Hyn TpaHCHOPTH BaroHJIApW WYWJa OJWHAJUTAH Kapoxar-
nap.

Xapakargaru TEMHUp WY TPAHCHIOPTUHUHT ypuO KeTUIM Tydaiinu
OJIMHAIUTAH >KapoXamiap JHI KYII y4Ypauau. XO03UPru BakTAa HOKOPHU
TE3JIMK Ba 3aMOHABUM IaKira 3ra OYiraH sHTM MapKajlyd JOKOMAaTHB-
JAPHUHT aMauETra KeHI KUPUO OOPUIIM TEMHUp MY >KapoxaTIapUHUHT
Oy Typu MUKIOPUHUHI OIIMINIWIa oiau0 kenaau. byHpai kapoxariapnaa
3ap0 TEII0BO3, AJIEKTPOBO3 Ba OOIIKAJAPHUHT OJIIUHTH 03acH OujiaH
MHCOH TaHACUHMHT 0apya coxajapura eTKa3uiiaau.

[IlyHuHr y4yH KarTa, TapKaJiraH Ba OFUP >KapOXaTIAHUILIAP Ky3aTH-
Jagd. YMyMmaH, TeMHp MY TpaHCIOPTH Tydalan Keaud 4YuKaJauraH
KapoxXaTjJaHUILIap y3ura xoc OynuoO, OyHJa TaHAHUHT KYH KUCMH OHp
BAaKTHUHI y3WJa OFUp IIMKACTIAHAIW, WUYKU Opraniap, Oab3aH MU
daonmusITUHUHT YTKUp Oy3mnuin xoiapu yupaiiau. Iy cababnu xam Oy
KaOu skapoxariap NUPOBapiA-HATUXkKaJla I[IMKACTIAHTAHHUHT HOTUPOH
Oynmub Koauiura €ku yaumura oiubd keimaau. JIEKMH XxamMMma BakT XaM
OeMop, SIbHU >KapoXarTjaHyBUM IIyHAAM asHWIM XOJJa KOJIMACIHUIU
MyMkuH. Kyn Xommapna, arpodparunap TOMOHHMAAH KypcaTwiiaJuraf
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THOOMK ¢Epmam ¥3 BakTHUlIa, TYFpU Ba OCHYKCOH Oakapwica,
HIMKacTIaHraH OemMop Xa€THHM cakjiald, Typiid acOpPaTIAPHUHT OJIIMHU
OJIUII MyMKHH OVIaau.

Asuayus ocapoxamaapu. Kapoxar oOJNMII MEXaHU3MHUra Kapad
aBUALIMOH KapOXATIAPHUHT Y4 TYpHU Ta()OBYT KUIUHAIU:

1) camon€r numnaa, y4uill BaKTH/Ia OJMHAIUTAH Kapoxariap;

2) camon€T WYWJa, YHUHT KyJallld Ba €pra ypwiuiu Tydaiiu
OJIMHAUTaH apoxariap;

3) epna camonér Oynaknapu Tydaiau oIMHAIUTAH XKapoXariap.

Camon€r kapoxamiapuja acoCUM XKapoxXar YaKupyBUM OMHUJLIApra
JMHAMHUK Ba 3ap0aBuil 3ypaitunuiap, Kapama-Kapiid XaBO OKHMH,
MopmIall JEKOMIPECCUSACH, TYMTOK NPEAMETIIAp, MOPTIAIl TYJIKWUHH,
€HFUH, 3axapiau CEHUII MaxCyJloTiapd, CaMOJET Tallkh KUCMJIapu
Kupaad. AHa my Qakropiap TabcupHuaa camol€T (hajiokaTtura ydyparat
maxciaapiaa yra Mypakkad Oyiras skapoxariaHUILIAp Ky3aTWIaIu.

ABHalMg Ba TEMUp WYJ XaJOKamiapu, OJaraa, KyI COHJIMU
KapoxaTJIaHUIIIIapra Ba KN MHCOHJIAPHUHT YJIMMHUIa OJu0 KeaaguraH
danokarinap katopura kupaau. Ly tydaiinu mukacTianrannapra épaam
KypcaTullia yjaapHU capajail, rypyxJjapra OYJIWil Ba MablyM KeTMma-
KeTIMKIAa OMpUHYM THOOWMM €pJaM KypcaTUIl MyXHM axamusT KacO
DTaJIN.

Kykpax  xagacunune wuxacmnanuwu. Kykpak  KadacuHUHT
IIMKACTIIAHUIIINTA J1aT €MUIl, KUCUJIUIL, YaWKaJWII, KOBYpFajap Ba TYII
CYSATMHUHT CUHHUIILIAPU KUPAIH.

Kykpak kadacuHuHTr 7jar eduimu kydya TpaHCHOPT (dajokamiapu
okuOaTuaa TYFpUAaH-TYFPU YPUIIUIL, Xap XU Hypaluiap, OanaHIuKIaH
WHKWJIUIIT HATHXKAcUIa Coaup Oynaau.

Kykpak kadacu mar eraHma Tepd OCTH KaBaTh Ba KOBYprajap
opaculiaru MyCKyulapra KOH KyWWIHIIM HaTWKACUAa OFpPUK IanlIo
oynuo0, 0ocub Kypuiranaa Ba Hadac oiraHja Ba YMKapraja y Kydasju.
Orpuk TaxmMuHaH Oup xadTa MYMJA CEKMH-acTa KaMaiuO® Oopanu Ba
u3cu3 uykonamu. KoBypramap CHHrasHjga y30KpOK JaBoJiall 3apyp
oyanu.

bupunun €pnam KypcaTiwiragaa KOHTajJall Ba OFPUKHUA KaManTUPHUIL
Makcaauaa CcoBYK (My3im myak) Ba JiaT €raH >KOWra XJOp3THII
KYyWUIIA]IN.

Kykpak KapacHMHMHT KUCWIMINM >KapOXATIAHUIIHUHT  OFHUP
TypJlapuJian xucoOnaHuO, Oup-Oupura kKapiu (IIOMIMIMHY PaBUIIIA)
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UKKWA Kyd TabcUpuJa (MKKA OFUP HApCAaHUHT KHUCHIIM) KEJIUO YUKaIU.
Kykpak KahacMHUHT KUCWIHIIKAA XaBOHUHT €TUIIMACIIUTU, MYJIbCHUHT
TE3NAIlUIIN, 103 Ba OYWHMH Tepuiapujia HYKTAaCUMOH KOH KYyWWJIHUIIH
Ounan Oymamuran Kykapuin pyil O6epamu. Orup xoiwiapaa KOoH Tydoard
Ky3aTUIaau.

bupuHun €pnam kypcaTuina€rraHjia KapoXaTJaHTaHIApHU TabCUP
ATYBYM KyyZaH axparu0, MIOMMWIWHY pPaBUIJA OFPUK KOJIJAUPYBUH
(MopduH, mpoMeIoa) AOpUiIap MyCKyJiap opacura rooopuiaau. Jlekun
Hadac eTUIIMOBUMIUTHAA MOPPUH I0OOPHUII MaKcaara MyBOo(MHK sMac,
YyHKM Yy Hadac wapkazu GaonusTUHU cycailthpand. bemopnapra
OCOMMINTANMK SApaTWiInO, TE3JHUKAA Yiap JaBojialll Myaccacacura
xyHatunaau. Hadac oauim kuitnHIamrania CyYHbHN YTIKa BEHTHIISITASICH
€kl CyHbUH Hadac ONIUPHUIIHUHT OFU3/IaH-OFU3ra, OfU3AaH-OypyHra
ycyiapuaan (oigaaaHuIl JIO3UM.

Kykpak kadacu yalKaiauimy opraHu3Mra noptianl TYJIKUHA TabCUP
KWIMHTaHua keaud yukaau. byHaa maxamiuii y3rapunuiap Oyiamac/as,
OMpUHYM TUIaHTA IMIOKKA YXIall yMyMUM Oenruiap dukaad. ApTepuan
KOH OOCHMUHUHI MacaluIld, TOMUP YPHUIIUHUHT TE3JIAlIYBH, HO3aKU
Hadac OJIMII, XaBO €TUILIMACIIUTY, TEPUHUHT OKAPHILH, KYCHIII, 103 TepU
COXAaCHHMHTI KYKapulu Ba KOH Tydriam pyid Oepaau. bemopra oupunun
épmam cudaruga OFpUK KOJJIUPYBUHM JOPHU-AapMOHIAp Oepuiiaiv Ba
yajKaHya €TraH Xoia mu@oxoHara xyHaTuIaIu.

Kykpak kadacMHUHT €MUK MIMKACTIAHUILIAPU, KYMUHYA, KOBYP-
Fajap CUHUIIM HaTWKacuaa keaumd yukaau. KoBypraiap CUHUIIM OJIHIM
¢k Mypakkab OYnuO, yjnap CHHUINM HaTXKacuja aTpoduaru FOMIIOK
TYKUMaJIap, KOH TOMUPJIApU Ba YTKa 3apapiaHuIIn Ty(aliaum Tepu ocTu
sH(pU3emMacu, reMoTopakc, MHEBMOTOPAKC KeMuO 4yuKuiid MymMkuH (30 -
pacm).

30 - pacm.
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KoBypranap CHHUIIMHMHT acocuii Oenrunapujgan Oupu Hadac
OJIMIIIJIa, WyTaira"ja, TaBAaHW KUMHpJaTraHja maigo OynaguraH
Maxajiuid ofpuK xucoOmaHamu. KVkpak kadacu Oocub Kypruranma
OFPUK SKKOJ ce3ujagu €KW KpemuTalus aHukiaHaad. Mypakkab
CHHUIITIApJia dCa YIKaJdaH YMKATUTaH XAaBOHUHT TEPH OCTH KaBaTHTra
VTUIIM HaTWXKacuja Tepu OCTU SHPu3emacu maino Oyiaau, OGocud
KYpUITaH/aa KOPHUHT FUUUPIIALIUIEK OBO3 Oepasu.

bupunuu TOOUI1 Epaam OGeMopra KyJaaluK spaTHlll, ITUKACTIaHTaH
coxara SHJIM OMHT, COYMK, YOMIIa0 €KM IIyHTa yXInam Hapcajgap OuiaH
KaTTUK 00cub TypyBuUHM aillaHMa 0oFiiamM KyWHIIIaH HOOpaTaup.

Acoparcu3 OyiaraH CHUHUIUIApJa MEXHAT KOOWIHMATH Yyprada 3-5
xadTa, ynKa TYKUMAaCMHUHT IIWKACTIAHUIINA OwiaH OYiIraH Mypakkad
CHHMIUIapAa 3ca 2—2,5 olJIaH CYHT TUKJIAHAIN.

[ynnait kb, KyKpak Kadacw MHUKACTIAHTaH Maxcjiapra OupuHIH
THOOMII €pAaaM >KapoxXarT coxXacura CTEpWJl Te€pMETHK OOFJiaM Kyiui,
OFPHUK IIOKWHUHT OJIIMHH OJIUII 4Yopa-TaAOWpIapyHU KYyJIIaIl, IMIMKaCT-
JIAaHTaHJIapra Kyiail XOoJaTHH TabMHUHAJAIl Ba JaBOJIAlll Myaccacacura
AXTUETKOPIIMK OWJIaH eTKa3ullgaH noopar Oynaau.

Hya-TpancnopT Xoaucanapuaa GUpHHYN THOOMI Epram
KYpCaTHII XyCYCUATIAPHU

Bokea comup Oynran epaa pacTmiabku TUOOWNM  E€pJaMHUHT
myBadPakusITIM YMKUII IIapTiapuaadH Oupu, xonuca pyul Oeprad
BaKTHUHT JacTia0Ku JakKuKajdapujaadH Ooliad IIMKACTIAHTaH IIaxc
arpoduaaruiap y3uHu WYKOTMal Iaauil XapakaT KWIHIILUIApU JTO3UMIUD.
Xap KaHmail QaBKygomma KapoxXaTjJaHUIIIapAa XaMm Te3JuK OujaH
Tene@oH opKaiM Te3 €pjlaM MalllMHACUHU YaKUPUII, XX XOIUMJIapHU-
JaH IIUKACTJIaHTaHHW SAKWH arpodaard 1mudoxoHara ETKU3UIIHU
WITUMOC KUJIWII Ba OOIIKa Iy KaOW 4opa-TaAOUpJIapHU amajra Kepak
oyanu.

Ky xonnapaa nué€nanap nys yoppaxajiapuaaH yTa€TraHaa €KUM UKKH
aBTOMAIIIMHA TYKHAIYBH HATWKACUJa >KapoxaT OJMILIApU MYMKHH
(TYFpu €k €H TOMOHJIaH Ky4id 3ap0a, ynara MMKWInMO TYIIMII Ba X.K.).
[y Ouman Owpra aBTOMOOWJIP MYHJA, MacajaH, WHEPIIMOH Kyd OWJIaH
Xanu10BYM OOMIMHUHT OMpJIaH OpKara KEeTUIIU, aBTOMOOWIIb CAJIOHU UYKU
KUCMJIapHTa ypuO OJIMIN XOJIJIapy KYII yupauau.

XKapoxaTiaHyBUMHUHT 103 KHUCMHU, OypHU HIMKACTIAHUIIU Tydaitnu
KOH KETHUIIW, Ky4Id OFpPUK Ba IIOK XOJIATH, OOII YaHOK CYSIKJIApUHUHT
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MIMKACTIAHUIIM, M1y >KyMjagaH, OOII acoC CYySKJIApPUHUHT CHUHUIIH,
KYJIOKJaH, OypyHJaH KOH KETHUIIIH, Ky3 arpodu IOMIIOK TYKHMaJlapura
KOH KyHWUIuO «KY30iHaK» OENTMCUHUHT Maiao Oymuiu, Oom Mus
JalKaJIWIIM Ba JIAT €MHUIITM XUCOOWTa KYHTHWJI alHUII, KyCHII, XYIIJIaH
KeTUIl Ba Oomika Oenruinap Ky3aTuiaaad. AWHHKCA, YMYpTKa
MOFOHACUHUHT OYMMH KUCMHU IIMKACTIAHWIIM OFUP OKHOariapra oiauod
kenazau. bynma 6emMop Ky Ba o€Kjiapuia ce3ru Ba Xxapakar Oy3usaiau.

XalOBUMHUHT PyJl yaMOaparura KaTTuK ypUIHIIKN HAaTHKACKU]IA TYIIT
Cyaru Ba KoBypraiapu mmkacTianaau. llly Ounman Oupra nadac omui
daonusaTu EMOHJIAIIIYBH, FOPaK COXACH >KapoXaTjaHTaHJa 3ca TPaBMAaTUK
uHapkT (aliHUKCa, Kapu XaWgoB4ymiIapaa) Keaud YUKUIIN MYMKHH.
TpaBmaruk nHpapkTaa 6eMOp Opak coxacuaard OFpHKKa, yHTra Jopuiap
TabCUp KWIMAETraHWra IUKOAT Kuiauiid mMyMmMkuH. IIly Ounman Oupra
OemMop Yy3uma capocHUMaIuK Ba KYpKWHY, OYFUJIUIN Ba XOJCHU3JIHUK, TEPU
KaTJaMJIaApUHUHT 04  KyJIpaHr Tycra KHpraid Ba  XyLIMHH
WYKOTAE3TaHUHU CE3a/I1.

Opatna, WYA-TpaHCHIOPT XOJAWCAJapu HaTWXacuaa xKapoxamia-
HUIILJIapAa BOKea coaup OYirad epaa y3-y3ura Ba y3apo €paam yopanapu
Kymnanunaau. Jlactnabku Bpawink €paaMmuHu 3ca «Te3 TuOOuit Epaamy»
Opuramacu amanra ommpanu. Karra maxapiapaa maxcyc «Te3 tuOOui
XU3Mar» Opurajacy TallKuil 3TUIraH. JIeKuH, )kapoxamiaHraH Kuluiap-
HU JlaBOJIalll Myaccacajiapura, KynuHYa, OEroHa Imaxciiap aBTOTpaHC-
nmopruga éxku MXX XomuMIapH TOMOHMIAH eTKasmnaid. JleMak,
IIMKACTIIAHTAHIap Xa€Th OMpPUHYM HaBOaTAa aHa Iy KUIIWJIAPHUHT
THOOMI Tal€prapaurura OOFJIUK Oyaau.

Uy n-TpaHcriopt Xomucanapu Ty(hailiy xapoxaTIaHHII axap H4u Ba
TalKapucuaa oup xui cababiap Ounan ro3ara kenmaiau. [llaxap nunaa
KYNOpPOK TM€na KeTa€TraH MYJOBUWIAPHUA Xapakaraaru TPaHCHOpPT
BocUTacu ypuO IOOOpHUIINIAH, IIaxap TallKapucuaa 3ca TPaHCIOPT
BOCUTAJIAPUHUHT y3ap0 TYKHAIIYBUJAH >KapoXariap ro3ara Kejaiu.
XKapoxarnap, acocaH, 10K aBTOMOOWJJIapM TOMOHUJIAH COAMP ATHUIIAIH.
Macanan, mUKacTIaHTAHJIAPHUHT Xap OemrTagaH Oupu 11y cabadmiu
OYHENAH KY3 IOMaJauiap

TyKHaIyB BakTUa XauI0BYM Ba YHUHT OJIIUAArd WYJIOBUM YTUPTaH
€pJIapyUIaH OJIIMHTA Ba IOKOpuUra ypuiaaunap. bas3u xoimwtapaa sca ynap
YTUPFUWIAPHU, MaXKaMJIAHTaH >KOWUJIAH Y3WINIIK Typaian MaliuHaIad
yuub KeTaguiaap. XahgoBYM Ba WYJIOBYM MAITMHAHWHT OJIMHTH TOM
KUCMU Ba YyCTyHMra Oonuiapu OWIaH Ypuiuild MyMKUH. byHna
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XalJ0BYM EHMJArW WYJOBUYMJIApra KaparaHaa KYINPOK KapOXaTJIaHA]IH,
YyHKH y KYKparu €Kku KOpHU OuiaaH pya yamOaparura ypuiaaau. Opkaaa
YTUpran MyjgoBUMiap XaMm OJAMHTa Ba IOKOpUra ypuiu0, O6oin Ba OYilnH
coxajapuja »*apoxar ojajwiap. Yiaap OJJIUHTU YTUPFUY YCTHAAH YTHO
OJIIMHTUA OWHara ypwiuiiapu €KUM CHHITaH OilHA OpKajiu TallKapura
YUKUO KETUIUIapu MYMKHUH. JKapoxarJapHUHT OFUPJUTH OJIIMHJIA Ba
opkaja yTupran uynoBumiapaa Oup xui smac. MacanaH, xagoBuu 3
¢HMIaru mygopunra HucOaTaH 7 mMapTta, opKaja YyTupranra HucOaraH sca
5,5 maprta Kynpok yiaumra gydop Oyiaaau.

TykHamyB BakTHa aBTOMOOWJIJIa OYJraH KUIIWJIAPHUHT ACSpIIH
Oapuacu kapoxarianaau. [y skapoxar Tydaiinu ynranmapauar 95% na
KyllIMa Ba MYypakka0 IIMKACTONMAHUIIUIAD y4palau. DHT Kym KyIima
xKapoxariaap Kyhdujaaruiaapaup: Oomi-Kyia-o€K, 0omI-KYKpak, OOII-KOpHH,
OOlI-KYKpaK-O€K-KYJ, OOII-KYKpak-KOpUH-OEK-Kyn. [lynu  aiftum
KEpaKKH, KYNpOK YyYpalJuraH IIUKACTIAHUII Typu Oy MU YaHOK
CYSKJIAPUHUHT cHUHUIIMAUDP. UKKuHYK YpuHAa KYyKpak Kadacu IImKacTt-
naHunuiapy (KOBypra Ba TYII CysKJIapH jKapoxaTv), YUYMHYM YpUHJIA dca
O€K CYSKJIapUHUHI CUHUIIW Typaau. MUKy OpraHIapHUHT MIUKACTIAHU-
mu Oyinua KYIpoK OOl MHUS Ba WYKH ab30JAPHUHT KapOXaTJIaHUIIH
yupaiian. YIuM kel uMKHIIuaa 6OoII MUs sKapoXaTiapH, MIOK Ba KOH
KETHIL AaCOCUU POJIb YIHHANIH.

Kyiima »xapoxatiap Tydaiinm kenubd yukagurad YjauMra sca KYmpok
WYKM OpraHjap OWIaH TasHY-XapakaT alMapaTUHUHT Ouprajaukiaa
IIUKACTIAHUIIE ~ ca6ab  Gymamu. Myn-TpaHCIoOpT — XomuMcaiapHia
MIMKACTJIAHTAHJIADHUHT Xa€TU KYIPOK KacajaxoHaradya Oynran O0CKu4ia
XaJd KWIMHUIIKA JIO3UM, YyHKM THOOMU €paaM XOAMMJIApU aKcapusT
xoJmapaa keuukaawiap. [IIyHUHr y4yH HIMKAacTJIaHTaHjapra OUPUHYU
THOOUH €pmam kypcatuin Goxkua 103 Oepran epaa «achanbTaay Te3JHUK
OwusiaH Ba cudativ amalira OIUPUIIUIIN Kepak.

yn-rpaHcniopr (anokaTH MINITHPOKYMIAPUra OUPMHYH THOOMIA
épaam KypcaTWIMIIKAA IUKACTIAHTaH TPAHCIIOPT BOCUTACH MYHUJA EKU
VHIAQH YUKApuO ONMIN XaM ajoXuaa axamusaT kacO sraau. ban3una,
aBTOMOOWIb JIIMKIAPU OYWJIMaaural OYiIuO KOJHUIIHU, KY30BUHUHT
KaTTUK JedopManusra ydpamm cadadbiu MHUKacTIaH-TaHJIApHU aBTOMO-
owngaH 4ukapub OViaMmail kojaau. JKapoxaTiaHraHJIapHH aBTOMOOHJIb
WYHUJIaH Ky4 UIUIATHO TOPTUI yJiapra OpTUKYA IMIMKACT €TKa3HIIra 0iauo
KEeJIaJIu.

285



ynmait xkunub, >KapoxaTlaHTaHJIApHU aBTOMOOWJIAAH aXpaTuo
ojlaéTraH/ia Ky MIUIaTUO TOpTMAcAaH, CcypuoO, KyTapub, XaJakuT
OepaéTrad aBTOMOOWIb KUCMJIAPUHU CUHIUPUO OYjica XaM acTa-CeKUH
WKKA €KW y4 Kumu Epaamuaa yukapuiml kepak. lllukactianraHHUHT
aXBOJIMHU OFUPJIAIITUPMACIMK Y4yH YHM aBTOMOOWJIb MYMAA KaHAa
XOJaTaa yuparwiran Oyiica, 1Iy XojaTaa YuKapuO OJuIl JIo3uM. Arap
IIMKACTJIaHTaHHU OWp KUK YuKapub omaétran OVyica, y3-y3uaaH
MabIyMKH XOJIAaTUHU Y3rapTUPHINra TYFpU Keidaau, JICKUH HIyHAAa Xam
0ot Ba OVHHMH COXaJIApUHU KUMUPJIaTMacaH OJUII Kepak.

Tpancnopt xalaoBYucH TypJd TYKHaIlyBilapAa Kywid 3ap0
HaTwkKacuaa KYKpak KUCMHM OwiaH pysl yamOaparura ypuiaud KeTajau.
[lyHnaa ukku TOMOHJIaMa Oup €KM KYTiad KOBypFrayiap CHHUIIIM MYMKHH.
lynn nHazapaa TytnO, OeMOpHH axpaTuO oOJlaéTraH BaKTAa KYKpak
KadacuHu 973u0 1O0OpPMACIUK KEepak, YyHKH CHHTaH KOBYypFrajap
CWDKHIIKM HaTHUXACWJa OFPUK, KOH KETHUII, UYKH ab30Jlap UKKHJIAMYH
KAPOXATIAHUIINA Ky3aTWJIMIIM MYMKHUH. Arap MIMKAaCTIAaHTaH KHIIHUAA
KOBYpFa CHUHTAHJIMTHUTa I1yOXa TyFUJica, YHU KYJITUK KHUCMHUJAH yIIIall
Kepak, IIyHJa KOBypFajlap XUMOSJIAaHTaH XHCOOJaHWO, >Kapoxaru
OFMpJIAllIMAKIH.

[[Taxap nunpa 103 Oepran MyI-TpaHCOOPT XOAUCAllapuja, arap Te3
THOOUWIA €pam MalIMHACH OMpP HEYa MUHYT WYKJIa Kella oJiMaca, MalllnHa
WYUJard Iaxc oJc-Xymuaa Oynamd xed Kaepu »d3WiIMaraH xamja
peaHUMAaIlMOH Yopajlapra MyXTOX OyiaMaca, yHH YMKApUO OJIUII KEpak.
Arap MamuHagaH €Ha€TraH OdJIEKTp cUMiIapu €KUM OCH3UH XHU
KenaéTtran OyJica, TE3NMMK OWIaH >KapoxaTJlaraHHW YWUKAapuO OJIMIN Ba
XaWJI0BUM, HYIOBUMIAPHU Y30KpPOK Macodara oJuO OOpHUII JIO3UM.
lynnmait cyHr xaér ydyH xaBuu xapoxamiap Oop €xku HYKIUru
aHUKJIaHaau. DyHJaH Tallkapu IIMKAaCTIAHTaHjIapra KypcaTwiiaJura
épamM KeTMa-KeTJINTH, XaKMU Ba capaail (arap Oup Heda KUy Oyiica)
TaIOUpPH YTKA3UIAIH.

Tubbuil capanawiny Kamoau KUIUO MYKAMMAL YMKA3UUWL MYMKUH?
Arap mmKacTiaHran 0exymr xosja 0yica, capaiam «YIUuKMUA-TUHPUKMEI)
JeraH Kouja OwiaH OonuiaHaau. Arap OeBocuta (okua 103 Oepran
XKoija YIuM Kys3aTwiica, y XoJja KYympok Oomn Mus Ba Kykpak Kadacu
KapoxaTu TYFpucuia yilnam kepak. bynaa, andarra, 001 MUSHUHT OFUP
HIMKACTIAHUIIU, SbHU OOIl CYSTMHUHT OYUK CHHHUIILIAPU, MHSITAa KOH
KETHUILIW, MUASI MOJJJACUHUHT YMKUO KETUILIU KY37a TYTUJIa]Iu.
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Kykpak kadacuHUHT OFMp MIMKACTIAHUILIAPUIA YHUHT aedopma-
IUSICUHU O0ab3uja Ky3 Ouilad KypuIll €Ku Kya OwnaH yiuiad KoBypraiap
KUMUPJIAETraHu, KYToa KpenuTanus OOpJIuruaad OUInIl MyMKHH.

bonr-4aHoK CysakJIapyuHUHT OFUp KapoxaTiapuia KYJIOK Ba OypyH
TEIUTUAAH KOH KETHUIIH, KYKpaK Kadacu OFup IIMKACTIIAHTaHHWIa KOH
OypyHIaH Ba OFU3[laH OKHUIIM MYMKHH. ByHIa Tepu Kormiamanapu
oKapran ¢€ku KykapraH OYynuO, KOpayukjiap KeHraund, Epyriukaa
y3rapmaiinu. Tomupnap ypuiim Kyiajga xam, OyilmHIa XaM aHUKJIaH-
Maitmu. IOpak daonmmsatn TYxTaiing. Yika haonMATHHHHT TYIHK TYyXTa-
TaHJINTUHA, OCMOPHHUHT OF3UTa SKUHJIAIITUPWITaH OiHA OVIaK4YaCMHUHT
TepJIaMaciurd OpKaJIi aHUKJIaHAH.

Hyn-mpancnopm ¢poscuanapuoa srcapoxamianyeuu mupux 6yica
KauHoail Kemma-kemauxkoa époam Kypcamunaou? Te3 €paaMm MalimHacu
KeJIryHra Kajaap €ku OoIlKa TPaHCIOPT BOCHTacH OujgaH oyinb
KeTWITYHYa IIUKACTJIAHTaH axBOJH, JKAPOXAaTUHUHT OFUp  EKH
SHTMJUTMTUHU Oaxouaiml kepak OVmamau. JKapoxarnanranga aedopmarius
Oenrunapu, Kyia-o€Kjaapuaa Faupuoaauii xapakariaap 0op €Kku HYKIWUTru,
spajapiaH KOH KETHII KaJaJUTuTH, [opak (aoNTUSTHUHU TEKIIUPHUII
no3uM. Arap ¢anokargaH KeWMH JKapOoXaTIaHyBUMJA OPTaHU3M
daonusATH Ba Y3MHU XUC OTUIIM KOHHMKApiIu Oyica xaM, YHH SIKUH
opajaru JaBojlalll Myaccacacura roOopuul Jjio3um Oynanu. bemopna
Hadac onum >xkapaéHu Oy3uiradn Oyica, Ofu3 OYIUIUFM TEKIIUPHUO
KYypuiaad, KaWT KWIWII MaxcyJloTiapuHu canderka €EKu pymorya
OpKaiu 4uKapub® TanutaHagu. Arap aprepuai KOH KETHII XOJlapH
Ky3aTwica, yiiia TOMUPHUHT IOKOPUPOFUJAH O0OCHO Typulll iynu OuiaH
KOHHH TYXTaTHO, KEWHMH >KTYT KaOW KOH TYXTaTyBUM aHKXOMJIapJaH
dolianaHuill MyMKHH.

[MIukacTnaHraHjga CysK CHHHIUIAPU TYJIUK HWHKOpP JTHUIMaryHva
OeMOpHH IOPTU3MIN Kepak sMac. Kymmmya skapoxamiap/iaH Xoiau OYuii
yuyH OeMop Kuilumiapura Terwimanav, ¢axkat Hadac KUCUIUIL KaOu
XoJlaTnapjia KuiuMm ¢Ekacu Ba OeauHM OVIaTHI, 3apyp XoJjulapia
KUMAMHUA MWUAPTUIN €KA KuUCMaH euuil MymkuH. [llukactnanran
ETKU3WIrad, sHa Oup kKappa Hadac HYJUIApUHUHT YTKA3yBUYAHJIUTU
TEKIIUPUINO, TUIIM OpKara TymuO Kosica, yHU canderka OuiaH yuuiad
TOPTWIAAN. Arap yMypTKaHUHT OYHMH KUCMHU IIMKacTIaHMaraH Oyiica,
yHU €Hra Oypuill MyMKHUH OViaau.

Hadac onumrHUHT KaiiTa TyXTad KOTUITUHUHT OJAMHU 0JIHO, 6eMop
¢uOomatud €rku3minaau. Hadac onumn TukiiaHMaca, CyHbHM Hadac
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Ooepunanu. byHuHr yuyH Oemop Oomm opkara TopTwinO, Hadac
WYJUIApUIAH XaBO YTUIINA TAbMUHIIAHAIN.

Kykpak kKadacHHMHT OUYMK >KapoxaTu OYIMO Ba y OpKadd XaBo
Kupaétran Oyica, AapXoJl >KapoXaTHU cTepull caldeTka €KUM To3apoK
Mato €ku Xe4 Hapca Oyiamaca, kadt Ouiiad Uil J03UM.

doxxua 103 OepraH >koija ’kapoxariaHyBuMja Xa€T yuyH XaBduu
TallKM KOH KETUIl OyiraHja YHM TYXTaTWIl Kepak. ByHMHT y4yH
KYynuH4Ya jactiad crepusl Oorllam Kyhwmmaau. Arap Oy ycyn épaam
Oepmaca XryT €K TOMHUpPHU OOCYBYM OOIIKa yCyiap KyJIaHWUIaau.
KryT cudarnna 6endbof, Tacma, pyMoadya Kabu aHKomiiap UIILIATUIUIIH
MYMKHH.
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