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AHHOTAIUA

“HEKOTOPBIE OCOBEHHOCTHU CUHIPOMA IMOJIMKUCTO3HbBIX
ANYHUKOB ITPU AIIVTASUU MATKHA U BJIAT AJINIIA”

K marucrepckoit auccepTanuu pe3uieHTa MarucTpaTrypsl Kapeapsl “ AKyImepcTBo

u ruHekoJsioruu Ne 27 CamI’'MY AOnymnaeBoit. A. 3.

AxkryanasHocTh CuHzipoMm Maiiepa—Pokuranckoro—Krocrepa—Xaysepa (MPKX) —
aHOMaJIUs pa3BUTHSI ITOJIOBBIX OPraHOB XapaKTEPU3YIOIIAsICs aljla3uell MaTKu U,
MUHHMYM, BEpXHUX 2/3 Biarajmmia y maueHTok ¢ kapuorunom 46, XX [Pizzo A.
et al. 2019], cocrassrommii 5—10% oT Bcex reHuTanbHbIX aHoMaiui (Kapczuk,

K.; K edzia,W. 2021).

Cocrasnsier 5-10% Bcex renutanbubix anomanuii (Kamuyk K.; Kemzus B., 2021).
CHUHAPOM MOJUKUCTO3HBIX SIMYHUKOB SIBJISICTCSI OJTHOM M3 HIOKPUHOJIOTMYECKUX
po0JieM, BCTPEUAIOITUXCS Y )KEHIIIUH PEIPOyKTUBHOIO BO3pacTa, 1 OCHOBHOM
MPUYUHOM OecIIonus BCiaeACTBUE aHOBYALMHU. COryiacHO pe3yJibTaTtam
MCCIICIOBAHUS, JAHHAS NTATOJIOTUS BBISIBISIETCA Y KaXbIX 15% *KEHINH B
Bo3pacte 15-44 net. U okono 70% KEHIIHUH ¢ CHHAPOMOM TMOJIUKHUCTO3a SIMYHUKOB

He 3HatoT 0 ero Hanuuuu. (ITanapuna O. B., Pamunosa M. A., benenskas JI. B.,
2017).

CUHIIpOM TOJMKHUCTO3HBIX SIMYHUKOB (TaKke nu3BecTHhIN Kak Cunapowm lllTeitna-
JleBenTans) Obu1 BisiBIICH B 1935 rony nokropowm lllteitHoM 1 qokTOpOomM
JleBeHTanbel. ITO SHAOKPUHOJIOTHUECKOE 3a00JIeBaHNE, KOTOPOE MPECTABIISET
co00# TUCPYHKIUIO SUMYHUKOB (HApYILIEHUE OBYJISILIUHN, HAPYIICHUE CEKPELINH
aHJPOTEHOB), TUTIEPCEKPEIIMS HAMTOYCUHUKOB (TUIIEPCEKPEIIUS HHCYIMHA) KOPbI
HAJIMOYECYHUKOB (TUTIEPCEKPEIINs HAMIOYEeUHUKOB) U runoduza. (Cum. B.
Openesa., JI. M. Unbuna 2017).

Ecnu Bo BpeMs HE JICUHTHh CHHIPOMA TMOJUKUCTO3HBIX SIMIHUKOB, TO MOXKET
PUBECTH K OECIUIOANIO, MHOMA MaTKH, CEPACYHO COCYTUCTHIC 3a00IeBaHUE,
MOKET OBITh: 3a00JIEBaHMS KOPOHAPHAs apTepHs, MUOKApA UH(PAPKT, TUTICPTOHHSI.

ATiasusi Biarajuiina ¥ MaTK| B COUYETAaHUU C CHHAPOMOM ITOJMKHACTO3a SHYHUKOB
SIBJISICTCSI CJIOKHBIM 3a00JICBAHUEM, KOTOPBIM CTPaJal0T MHOTHE JKCHIIIMHBI 110
BCEMY MUPY. DTO COCTOSIHME MOKET BbI3BaTh 3HAUUTEIIbHBIN (DU3UUECKUN U
TICUXOJIOTHYECKUH TUCKOMQOPT.



COBpeMeHHbIe moaAxXodbl K JUATHOCTHUKE U JICHCHHUIO 3TOI'O COCTOAHMA HEC BCCTAa
BCPHLI, MOT'YT IIPUBCCTHU K BLICOKOMY YPOBHIO OCJIOKHECHUM U
HCYAOBJICTBOPUTCIIbHBIM PE3YyJIbTATaAM.

[Tpu 10-kpaTHOM yBEJIMYEHUHU YKCIIA, AEBOYEK 3a nociueanue S5 et 14% Bcex
BPOKJACHHBIX aHOMAJIMM COOTBETCTBYIOT JepekTam mosioBbix opranos. (C.1O.
Mycnumona, U.B.CaxaytnunoBa, 3.M. 3ynkapneena, T.I1. Kynemona 2015).

OCHOBHBIM METOJIOM JICUEHUS arljla3ui BIIaraJIuIla SBIISETCS XUPYPTHUUECKOe
BMEIIIATEIBCTBO (CUTMOBUIHBIN KOJbIIOM033). (boOkoBa M.B., Apakensn A.C.,
Kozauenko U.®D., Spoukas 2.J1., Anamsn JI.B. 2018).

B JIUTCPATYPC HC OBLIO HaﬁﬂeHO TaKUX HAYYHBIX pa60T, KaK BalrMHaJIbHAas arljia3usi
B COYCTAHHNH C CHHIPOMOM IIOJIMKHCTO3a ANYHHUKOB.

I.[e.m:: I/I3y‘-ICHI/IC ocoOeHHOCTEH CHUHApPOMaA ITOJIMKUCTO3HBIX AMYHUKOB IIPpH
allJIa3hHU BJiaraJiiiia 1 MaTKH.

3agaum uccIe10BaHNA:

1. Onpep,eneHme cTteneHu BblpaKeHHOCTU CUHAOPOMA NMNOJTUKUCTO3HDbIX
ANYHUNKOB Y NAUUNEHTOK C annasuemn Ba1arajnila n MaTku.

2. I/IsyqulAe KIMHNYECKOMN KapTUHblI U TOPMOHAJ/IbHOTO CTaTyCa NaunNeEHTOK C
CUHOAPOMOM NOMNKUCTO3HbLIX ANHHUKOB NpPU anaasnn Bsiarajimia M1 MaTku.

3. I/IsyqulAe BEeAEHUIO NAaUNUEHTOB C CUHAPOMOM NOMNKUCTO3HbLIX ANYHUKOB
npun annasnum saiarainula 1 MaTku.

MarepuaJjbl HCCIACAOBAHUNA:

C 2016 o 2022 roxy ObLu 00CIeIOBaHbBI U JaHbl peKoMeHaauu 30 KeHIUHAM C
CHUHJIPOMOM MOJIMKUCTO3HBIX SUYHUKOB TIPH aIljIa3uM Barajivila U MaTku, 35
YKEHIIMHAM C HOPMAJIbHBIMH SIMYHUKAMU TIPU aIljla3uM Barajivilia U MaTKu,
KOTOPbIE OBLIIM MPOOTIEPUPOBAHBI B yacTHOU KiuHUKE "J[okTop mmdo baxt".

MeToabl 00caea0BaHUsA: IPOBEACHUE 00IIEKIMHNYecKoro, Y3, ropMmoHaIbHbIe

uccnenosanue, MPT opranoB manoro rasa.



O)KI/II[aeMbIe pe3yabTaThbl HCCJICAOBAHUSA OI_IGHI/ITB H U3YYUTH Ka4CCTBA JKU3HU
MNanmuECHTOK € CHHAPOMOM ITOJIMKUCTO3HBIX ANYHUKOB IIPH aIlJIa3WUX BJIaraJviia 1

MaTKH.



“ KHH BA BAYAJIOH AIIVIASUACHUIA TYXYMIOHJIAP
MNOJUKUCTO3U CUHJIPOMUHUHI AHPUM XYCYCHUSATJIAPU ”

AHHOTAIUA

Jonazaposmru. Maep-Poxkurtanckuii-Krocrep-Xaysep cunapomu (MPKXC) -
46, XX kapuoTtumnu 0ynaran 6emMopiapaa 0adajoH arjia3usach Ba KHHHUHT KaMuIa
2/3 xucMu O6uiiaH TaBcU(IIaHTaH )KUHCUHN ab30J1ap PUBOKIIAHUIINIATA aHOMAITUS
oymuo0, [Pizzo A. Ba Gomkanap. 2019], 6apua renuran anoMmanusuiapauHr 5-10%
Hu tamkwi Kuiaaau (Kapezuk, K.; K edzia, W. 2021). TyxymaoHiap mojauKUCTO3U
CUHAPOMH PENPOAYKTHUB EMIIary aéiiap/a yupaiiurad 3HI0KPHUHOJIOTHK
MyamMoJIapAiaH OMpHY Ba aHOBYJIALMS Ty(ailiin OenyIITIMKHUHT aCOCHM
cababuaup. TankukKoT HaTKaapura Kypa, ymly natonorus 15-44 éuinaru xap
15% aénna anukinananu. TyXyMJIOHJap MOJUKUCTO3H CHUHAPOMU OWJIaH
KacaJulaHraH a€imapHuHT TaxMuHaH 70% 3ca yHUHT MaBKyUIUTUHU
owmmmaiu. (ITanapuna O. B., Pamuaosa M. A., benenkas JI. B. 2017).
Tyxymaonnap nonaukucrosu cunapomu (Ilteun -JleBenTans cunnpomu 1e6 xam
atanann) 1935-imnaa Jloxrop llteiin Ba Jloktop JIeBeHTansa TOMOHUIAH
aHWKJIaHTaH. by SHIOKPUHOIOTHK KacaJUTHK, Oy TyXYMJIOHIAPHUHT TUCHYHKCUSICH
(oBynALMA WYKIUTH €KW TapTHOCU3IUTH, aHAPOTEHIAP CEKPELUSICHHUHT
KYTaluIIM) OMIKO30H OCTU 0€3U (MHCYJIMHHUHT TUIIEPCEKPETUSICH) OyMpak yCTH
KopTekcu (Oyipak ycTu O€3MHUHT rurnepcekpeTusicn) Ba runogus oesu. (C. B.
Openesa., JI. M. Unitnna 2017). Arap TyXyMIOHJIap NUJIUKUCTO3U CUHIPOMU Y3
BaKTH/a JaBOJIaHMaca, y OeMmyIITIMK, XOMWIA TYIIHIIN, 0a4ajoH MUOMACH,
I0OpaK-KOH TOMUP TU3UMU KacaJUTUKIIApUra 0JIn0 KEeJUIITN MyMKHH: KOPOHAP
apTepusi KacaJUIUTu, MUOKapj, uH(papkTH, runiepronns. Kun Ba 6auanon
aTuIa3usiCH TyXyMJIOHJIAp TIOJMKHUCTO3M CUHIPOMU OuiiaH OMpraiukia TyHEIarn
Ky11a0 aénmapra TabcHp KHJIaUraH Mypakkad kacaumkaup. by xonat cesunapiu
KUCMOHHUH Ba TICUXOJIOTUK HOKYJIAWTUKIAPHU KEATHPUO YNKAPUIIIA MyMKHUH.
Ym0y XoJlaTHU TalIXKCIIAIl Ba IaBOJIAIIIa 3aMOHABUH EHIAITyBIap Xap TOMM XaM
TYFPU dMAC, IOKOPH Jlapa)kaJard acopartiap Ba KOHUKAPCU3 HAaTHKaaapra ojuo
KEJIUIIT MyMKHH.

Cyurru 5 i nuuga kuznapaa 10 6apaBap kynaitummm OunaH 6apya TyFma
anomanusnapHunr 14% xxuHcuii ab3onap Hykconnapura tyrpu kenaau. (C.I1O.
Mycnumosa, U.B.Caxaytnunosa, 9.M. 3ynkapueea, T.11. Kynemona 2015). Kun
aruIa3usiCUHU JAaBOJIALIHUHT aCOCUN YCYIU Oy ®appoXJIMK (CUTMOUAAI
konmonoe3) (bookoBa M.B., Apakensn A.C., Ko3auenko 1U.®., Apouxkas 3.J1.,



Anamsn JI.B. 2018). Agabuérna TyXyMaoHIap MOTUKUCTO3M CHHAPOMH OWJIaH
Oupranvkaa KuH ariazuscu Kabu UMUK UIUIap yuypamaii.

Makcanu.

1.Kun Ba OauagoH armasuscuia TyXyMIOHJIAP NOJUKUCTO3H CHHIPOMUHUHT
XyCYCHUSTIAPUHHU YPTaHHILL.

TaakukoT Bazudaaapu.

1 Kun Ba 6auanon amasuscu Oyiran 6emopiap/ia TyXyMAOHIAp NOJUKUCTO3H
CUHAPOMHUHU yupall JapakaCUHU aHUKJIAIIL.

2. Kun Ba 6auasioH amiasusicua TyXyMJIOHIap MOJUKUCTO3U CUHAPOMU OYITaH
OeMOpIapHUHT KJIMHUK KYPUHUIITUHU Ba TOPMOHAJT XOJIATUHU YpraHUIII.

3. Kun Ba 6auajioH amiazuscuaa TyXyMIOHIAp MOJUKUCTO3U CUHAPOMU OHIIaH
KacaJlJIJaHTaH 0eMOopJIapHU OJIMO OOPUIIIHU YPraHUIIl.

MarepuaJsuiap Ba ycayoJaap.

2016 #tmngan 2021 iiunraga "JlokTop" Xycycuil KIMHHMKACHIA OTIepaIis
kunuHrad 30 Hadap KMH Ba 0a4yaJoH aria3usacua TyXyMOHJIAp MOJIMKUCTO3U
CUHJIpOMHU OMJIaH OMprajiuk/a KacajylaHraH aéiiap YpraHuiay Ba TaBcUsiiap
oepuIIIy.

Kyrunaérran HaTHxajap Ba aMaJuil aXaMUATH.

Kun Ba GauajoH amasusicuia TyXyMAOHJIAp MOJIUKUCTO3U CUHIPOMU OYIraH
6emopiapHu xa€T cudaTuHu 6axosail Ba YpraHuiil.

Namuii SHIrJIHK.

Wik 60p KkuH Ba 0ayaZloH aruiazuscujia TyXyMAOHJIAP MOJUKUCTO3H CUHIPOMUHU
Oupraiavkia KeJuliu ypraHuiaau.



“SOME FEATURES OF POLYCYSTIC OVARIAN SYNDROME IN
UTERINE AND VAGINA APLASIAS”

Annotation

Relevance Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser syndrome (MRKH) is an anomaly in
the development of the genital organs characterized by aplasia of the uterus and at
least the upper 2/3 of the vagina in patients with a 46, XX karyotype [Pizzo A. et
al. 2019], accounting for 5-10% of all genital anomalies (Kapczuk, K.; K edzia,
W. 2021).

It makes up 5-10% of all genital anomalies (Kapchuk K.; Kedziya V., 2021).
Polycystic ovary syndrome is one of the endocrinological problems encountered in
women of reproductive age and the main cause of infertility due to anovulation.
According to the results of the study, this pathology is detected in every 15% of
women aged 15-44 years. And about 70% of women with polycystic ovary
syndrome are not aware of its presence. (Panarina O. V., Rashidova M. A.,
Belenkaya L. V., 2017).

Polycystic Ovary Syndrome (also known as Stein-Leventhal Syndrome) was
identified in 1935 by Dr. Stein and Dr. Leventhalya. This is an endocrinological
disease, which is a dysfunction of the ovaries (violation of ovulation, impaired
secretion of androgens), hypersecretion of the adrenal glands (hypersecretion of
insulin), the adrenal cortex (hypersecretion of the adrenal glands) and the pituitary
gland. (See V. Yureneva., L. M. llyina 2017).

If the polycystic ovary syndrome is not treated during the time, it can lead to
infertility, uterine fibroids, cardiovascular disease, maybe: coronary artery disease,
myocardial infarction, hypertension.

Aplasia of the vagina and uterus in combination with polycystic ovary syndrome is
a complex disease that affects many women around the world. This condition can
cause significant physical and psychological discomfort.

Modern approaches to the diagnosis and treatment of this condition are not always
correct, can lead to a high level of complications and unsatisfactory results.

With a 10-fold increase in the number of girls over the past 5 years, 14% of all
congenital anomalies correspond to defects in the genital organs. (S.Yu.
Muslimova, I.V. Sakhautdinova, E.M. Zulkarneeva, T.P. Kuleshova 2015).



The main treatment for vaginal aplasia is surgery (sigmoid colpopoiesis).
(Bobkova M.V., Arakelyan A.S., Kozachenko I.F., Yarotskaya E.L., Adamyan
L.V. 2018).

In the literature, no such scientific works as vaginal aplasia in combination with
polycystic ovary syndrome were found.

Objective To study the features of polycystic ovary syndrome with aplasia of the
vagina and uterus.

Research objectives:

1. Determining the severity of polycystic ovary syndrome in patients with aplasia
of the vagina and uterus.

2. Study of the clinical picture and hormonal status of patients with polycystic
ovary syndrome with aplasia of the vagina and uterus.

3. Study of the management of patients with polycystic ovary syndrome with
aplasia of the vagina and uterus.

Research materials:

From 2016 to 2022, 30 women with polycystic ovary syndrome with vaginal and
uterine aplasia, 35 women with normal ovaries with vaginal and uterine aplasia,
who were operated on in the private clinic "Dr. Shifo Bakht", were examined and
recommendations were given.

Research methods: general clinical, ultrasound, hormonal studies, MRI of the
pelvic organs.

Expected results of the study: To assess and study the quality of life of patients
with polycystic ovary syndrome with aplasia of the vagina and uterus.
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KNPHUII

Myammo pos3aposauru. Maep-Pokutanckuii-Krocrep-Xaysep cuHIpOMU
(MPKXC) - 46, XX kapuotumnu 0ynran 6emopiapaa 6a4ajjoH arjia3usic Ba
KWHHUHT Kamuaa 2/3 KkucMu Ouinad TaBcudIaHTaH )KUHCUN ab30J1ap
pHBOXIaHHAIU AT anoManus BYJINB, [Pizzo A. Ba Gomkanap. 2019], 6apua
reHuTan anomanusiapauar 5-10% wu Tamkwun kunaau (Kapezuk, K.; K edzia, W.
2021). Kun Ba 6auanoH armtasusicu (Maep-Pokuranckuii-Kroctep-Xaysep
cuaapomu MPKXC) aémnap skuHCHI HYTUTApUHUHT TyFMa PUBOXKIIAHUII HYKCOHH
O0ynu6, MIoJUIep MYJUTApUHUHT PUBOKIIAHUIIIMHY OY3WIMIITN HATHXKAcH1a
aéimapHUHT HOpMaut kapuotut (46XX) xonatuaa 0yiauo, >KMHCHI a’30JIapHUHT
TyFMa JUCMOpP(OreHe3n OUilaH XxapakTepiaHaAuraH KacalluK Xuco0OJaHaaIu
[24,36]. MPKXC uu 6upunun mapta 19- acpia Hemuc onmumu A.Maep TOMOHUIaH
aHUKJIaHTaH OYu0, YaraH 4akajoK/la KHHHUHT OYJIMacIUIy Ba KYI COHJIU
PUBOKJIAHUIL aHOMAJIASIIapU OMJIaH OMpra KeJIraHJIUTMHU Ta’ pudiiaray.
ABcpustiuk 1oktop Kapn Pokuranckuit aca UKKUJIaM4u KMHCHI Oenruiap Ba
TYXYMJOHHUHT HOpMaJl (PyHKCHUSICHIa KUH aruia3usicd 0adaJioH aria3usicu Ouian
Oupranukaa Kkearanaurudu Ta’pudmnarad [1,19,28]. Hemuc nokropu Kroctep Ba
YHUHT XaMKacOJIapy pUBOKJIAHUIIT HYKCOHHU CYSIK PUBOKJIAHUIIT HYKCOHH
(YMypTKa Ty3WIMIIUHUHT OY3WIHILIHU, 5-0€1 YMYPTKaCUHUHT CaKpalu3acusicu), Ba
Oyiipak (OyHpakHUHT TY3WIMIIHM Ba dKOWITAMUIIUHUHT OY3WIMIIH, CUIANK
Hynnapu Ba CHIMIMK @KPBTYBYM HAaWHUHT Oy3UJIUIIM) OUprajgukia ydpaluiuHu
Ta’puduiarad. by puBoKIaHUIIT HYKCOHU KYTI ypranuiaran 0ynuo, xo3upaa Maep-
Poxuranckuii-Kroctep-Xaysep cunapomu- MPKXC ne6 arananu [2,15,27]. Kun
Ba 0avaJIoH aruIa3usCy TyXyMIOHJIAp MOJUKUCTO3H CUHIPOMH OWJIaH OMpraiukiaa
nynénaru kymiabd aémiapra Tabcup KUJIaguran Mypakkabd kacaumukaup. by xomat
Ce3uJIapJid KUCMOHUI Ba NICUXOJOTMK HOKYJIAWIUKIAPHA KEITUPUO YUKAPUILIN
MYMKHUH. Y110y X0JIaTHU TallIXUCJIAIl Ba JIaBOJIAIlla 3aMOHABUM €HIAIIyBIIap Xap
JIOMM XaM TYFPH 3Mac, IOKOPH Japa)aaard acopartiap Ba KOHUKAPCU3
HaTHXaiapra oJu0 KEJIHUIIU MyMKHH

Tyxymaonnap noaukuctos cunapomu (TIIC)- aénnapHUHT SHIOKPUH KacaIUTH
OYnu0, rUTIepaHIPOTEeHUSI, OJIUTO/aHOBYJISICHS Ba TyXyMIOHIAp MOP(OIOTHsICHIA
MOJIMKUCTO3JIM Y3rapuiuiap Ouiian xapakrepiaaHaauran kacamuk. TIIC ra 1-
mapra 1935 #iun J[.IlITetin Ba JI.MBenTan ta’pud 6epras [3,7,9,11,16].
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TaTkukoTHUHT Makcaau: KuH armasusicuia TyXyMIOHIap MOJMKHUCTO3U CUHAPOMU
oynran 6eMopiapHu 010 OOpHIIL.

TaakukoT 06exTn — KuH Ba 6adamoH ammasusacuaa TyXyMIOHIAp MOJIUKUCTO3U
cunapomu 6ynran 30 Hadap aémiap.

TaaKuKOT ycyJuiapu:

Hazapwuii ycymnap: TagkKMKOT MyaMMOCH OYiinda 3aMOHABHI HIIMUAN-YCITyOui
amabuéTmapHu Ba axO0pOT MaHOATAPUHY TaXJIUJI KAJIUII Ba YPTaHMIIL,
MoOHOTpaduK yCyJI, MAHTUKUHN Ba YMYMJIAIITHPHUII YCYITH.

DMIIEpUK yCyIuIap:

1. YMymuil TEKIIMpUIIT METOUTapU (YMYMUN KOH TaxJ I, YMYMUW CUUATUK
TaxJIMJIM, KOHHUHT OMOKMMEBUH TaXJIMIIU, KOAKYJIOIPaMMa);

2. VTT.
3. T'opmonan TeKmupyBiap
4, MPT.

Marematuk ycyiuiap. MabiaymMoTiIapHU CTaTUCTUK Taxwi Kuim yayH CIICC
TYIIJIAMHU HUILJIATUIITaH.

TagkuKOT Makcaau OmiaH OOFIMK paBUIla, OUp KaTop BazudanapHu OJIUMU3Ta
KYHWJIUK:
1.Kun Ba 6auaion ariaszusicu Oyyiran 6eMopiap/ia TyXyMJIOHJIap MOJIUKUCTO3H

CUMHAPOMHHHU yUpall JapaKaCHHW aHUKJIAII;

2. Kun Ba 6auafoH amnazusicuaa TyXyMIOHJIAp NOJUKUCTO3U CUHHAPOMU
Oynran 0eMOpJIApHUHT KIMHUK KYPUHUIIMA Ba TOPMOHAJ XOJIATHHU YPTaHMILL

3. Kun Ba 6auanoH amnasuscuaa TyXyMIOHIAp MOJUKUCTO3U CUHIPOMU OuIaH
KacaJlJIaHTaH 0eMopJiapHU 0JIMO OOPUILHU YpraHul.

Nnmuii starummry: WMk 6op KuH Ba 6auajioH aruiazuscuaa TyXyMIoHIap
MOJIMKUCTO3U CUHIPOMUHU OUPTaIUKAA KeTUIIN YpraHuiau.

TankukoT uim TapkuOu. Maructpiauk nuccepranusicu 80 Oetna EpuTuiaran
O0yu0, kupwuiil, yuta 000, Xyoca Ba aMaJiiii TaBcusiiap Xamaa ¢oiigaiaHuiIrad
agabuétnap pyixatugaan noopar. MarucTpiauk nuccepramus oyinda 6 Ta uaMuid
UIiap YoM 3TUITaH, Iyjlapaad 3 Ta MaKoJia Ba 3Ta Te3HUC.
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Kuckaprmagap pyiixatu

bB - Gaktepran BaruHo3

KCCT - )KaxoH COFJIMKHHU CakJIalll TallIKWIOTH
KOK - koMOMHaIMsIaHrad 0Fu3 KOHTpALENTHBIApU
YTT - ynrpatoByll TEKIIUPYBU

MPT-MarsuT pe3oHanc Tomorpadus
TIIC-TyxyMaoHIIap NOJOKACTO3U CUHIPOMU

MPKXC-Maep poKMTaHCKUM KIOCTEp Xay3ep CUHIPOMU
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| BOB AJIABUETJIAP IIAPXU

Kun Ba 6auanon amnasusicu (Mayer-Poxuranckuii-Krocrep-Xaysep
cuagpomu MPKXC) aénnap >kxuHCHI WYIDTApUHUHT TYFMa PUBOXKIIAHHII HYKCOHH
0ynu0, MroIep WYINTApUHUHT PUBOKIIAHUIIMHY Oy3WINIIN HATHXKACUIA
amapuuar normal kapuotun (46XX) xonatuga 0YViu0, )KUHCUH ab30JapHUHT
TyFMa AUCMOpP(OreHe3n OUlaH XapakTepjaHaJuraH KacaJsIuK XHUcoOIaHaau
[24,36]. MPKXC au 6upunun marta 19 - acpna semuc onumu A.Mayer
TOMOHUJIAH aHUKJIAHTaH 0ynu0, YIraH yakaaoKaa KHHHUHT OYJIMacIuTy Ba Kyl
COHJIM PUBO>KJIAHUIII aHOMAaJMsIapy OuiaH OUpra KeNraHJIuruHA Tabpudiaras.
ABcpusuiuk oktop Kapi PokuTtanckuil eca MKKUIaM4d )KUHCUN Oenruiap Ba
TYXyMIOHHUHT NOrmal dyHkcusicuna KiH arias3usicun 6a4yaJioH aria3usicu OuinaH
Oupranukna Kenranauruau Taspudaaran [1,19,28]. Hemuc nokropu Kroctep Ba
YHHUHT XaMKacOJapy pUBOKIaHUILI HYKCOHHU CYSK PUBOXJIAHUII HYKCOHH
(yMypTKa Ty3WJIUIIUHUHT OY3WIHIIH, 5-0e yMypTKaCHHUHT CAKPAIN3aCHSICH), Ba
Oy¥ipak (OyHpaKHHUHT TY3HWJIHUIIH Ba KOWJIAITAITUHUHT OY3HIIUIIH, CUHIIK
Hyutapy Ba CHIIUK aXKPBTYBYM HAWHUHT Oy3WINIIH) OMPTaINK/Aa yIpallnHA
Tabpudiarad. by puBoKJIaHUIIT HYKCOHH KyT ypranuirad 0ynu0, xo3upaa Mayer-
Poxuranckuii-Kroctep-Xaysep cunapomu - MPKXC ne6 atanaaum [2,15,27].

Tyxymnonnap nomukucto3 cuaapomu (TIIC)- aénmapHUHT eHIOKPHH
Kacayutira 0Yymo, runepanaporenus, 0ligo/aHoBysicHs Ba TyXyMIOHIIAp
MOP(hOIOTHSICH 1A TIOTMKUCTO3IH Y3rapuiiap OuiaH XxapaKTepiaHaIuraH
kacammuk. TIIC ra 1 - marta 1935 #iun [ .1 teiin Ba J[.MBentan Tabpud Oepran
[3,7,9,11,16].

1.1 DnuaeMuoJI0rusicu

Aénnap >KMHCUN CUCTEMaHUHT PUBOKJIAHUII AHOMAJIUSICH HACIIU/A, ST'30T€H,
OHJOTEH TabcHUpiapra kypa napomesonedpan Mrosuiep HynmapuHUHT Kayaal
KUCMHMHUHI KYIIIUJIMACIIUTHA, OPraHOIE€HE3Jaru y3rapuiiliap )KUHCUKA CUCTEMaHUHT
pUBOXKJIaHUIIN HyKcoHapu 40% xoJuiapaa CUIANK aKpajaull CUCTEMACH
aHoMmasiisicu (Oup ToMoHIaMa Oyipak areHe3usicu), Huak (OpKa n4ak aTpe3usicu),
CysK (TyFMa CKOJIHMO3) Ba IOpaK HyKCOHJIapu OWiIaH Oupranukiaa kemaau [5,52].
Aénnap >XMHCUH sistema puBOKJIaHUII HYKCOoHIapu 3 — 4% xosutapaa yupao, 6,7 -
25 % xomnnapaa penpoAyKTUB CUCTEMAHUHT Oy3yJIHIIM OMJIaH XapaKTepJIaHaIu.
XO03upru BakTiapa >KUHCUNA ab30JIap PUBOKIAHUII aHOMausiapu 14%
OIITAHJINTH €KOJIOTUK XOJIATHUHT EMOHIIAIHUIM cabab 6yamoxmaa [53,78]. 24-34 %
Xo0JUlapJa KMH PUBOKIIAHUII HYKCOHHU OFUP, apaalll €K1 aTUIHK TypJia
y4paranjuru cabadiau AMarHoCTUK KUMuHYMIMK Tyraupanu [90]. Kun Ba

6a‘IaILOHHI/IHr PHUBOXIIAHUII aHOMAJIWAJIapHU THHCKOJIOTMK KaCaJlJIMKJIapaa
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Kuznapaa 6,5% wu tamkun Kutaau. 11-32% Oemopnapaa OemyIITINK aHUKIaHHO
PHUBOXIIAHMAraH XoMuiaaopiauk 23-86% tamkui kuiaau [35]. by y3rapunuiap
KUHCUHN ab30JIapHUHT Mop(podyHKCHaHaT eTUIIMOBYIIIMK KU THIIOTAJIaMO -
runodusap - TYXyMJOH cUcTeMara ropMoHa y3rapuiuiap OuiiaH TyIryHTUPUIATU
[6,10,42]. Cunapom OavaioH aruia3usic (TYIUK €KM KUCMaH OpraHHUHT
OyIMacIur) Ba KWHHUHT FOKOPH KHUCM aruia3uscy, normal puBosKIaHTaH
TYXYMJIOH, XPOMOCOMa aHOMAJTUSJIAPCU3 UKKUJIAMYH KUHCUN OeNTUIapHUHT
oopmuru xapaktepauaup. by kacammik 4500 aénnapaa 1 madap yupaiigu [10,26].
CMPKX skka y3u €ku u3osisgcusiyianran xonaraa (1 tum), 6omka ab3oaap Kyn
xoJiaTiapaa Oyipak, yMypTKa MOFOHACH, KaM XoJIaTiap/ia eIUTHUII Ba I0paK
HYKCOHJIapu Owmitan oupranukaa yupamu myMkuH. MPKXC na 90% xomnapia Kux
aria3usiCu Ky3aTuiano, 7% KUH aria3usiiin 6emopiiapaa GyHKkcuoHan 6adaioH
ky3atuiaau [3,18]. Comatuk kacamnukiapgan MPKXC na xap yu 6emopia
CUWIMK aXpaTUIll CUCTEMACH MAaToJIoTusICH: Oyiipak areHesusicu 14,1%,
HedponTos-10,9%, yaHok guctonusicu — 6,2% , 3KOM - Kocada anmnapaTUHUHT
KeHravumm - 3,1 % Hu Tamkun Kkunagy [21,60].

Xap i MabiiyMm OUp organ Ba CHCTEMaJIAPHUHT PUBOKJIAHUIIT HYKCOHU
OILTaHU Capy KUHCUHN ab30JIAPHUHT PUBOKIIAHUIIT HYKCOHU 4 % Ta omasmnTu.
CuiiIMK aKpaTHUIl Ba )KUHCHUM sistema eMOproHai Oupra puBOKIaHTaHIUTH
cababnu pUBOKIIAHUTI aHaAMaTUsUTapuHUHT Oupra yupamu 10 % - 100% rava
oymamu [76].

TIIC penponyktuB €maaru aénnap opacuaa raxmMuaas 11%, enaokpun
oenymimk Tapkuouna 70% ra eragu, rupcytusmin aénnapaa eca 65-70%
xoiuapaa TIIC anuknananu [4]. Penponyktus émaa TIIC 6-19,9% yupad,
menstrual pyHkcusiaunr oy3unumu 17,4 - 46,4% Hu TalIKuia KAJIaau.
['unepanaporenus 82% xoiiapaa yupad, aHOBYISATOp OenmymTiuk 55-91% au
TAIIKWI KWIKO, OemymT Ky pTIuKIap opacuaa S-6-ypunnu eramaiiau [11,34,47].
TIIC xoMuIIaIOpIMKKa calOnil TabCUP KUINO, My IJIaT/IaH OJIMHTH TYFPYK 2
marta, MpeeKJIaMIICHsI Ba T€CTACHOH THIEPTEH3Ms Keaub uynkumm 3-4 marta
omaau. 60-70% TIIC na ceMusnuk Ky3atuiand, Oy HHCYJIMHPE3UCTEHTINK OusiaH
oupranukaa yupaiau [9,58]. ['moko3ara Tonepantiuk 23-35% xoinapaa
Ky3aTuiun0, Kauanu auadetHuar MU tunu 4-10% Oemopnapaa yupaitau. TTIC na
90-95% GemMopitapaa 6enyImTINK Ky3aTUiau0, coriom aéiapra Huco6aran 10
Oapo0bap kym yupaiiau [16,38].
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1.2 DTHOJIOTUSACH BA MTATOT€HE3H

XKuncuit oprannapHuHr 0y pUBOKIAHUII HYKCOHU KYTHHYA eMOpPHUOHAT
PHUBOKJIAHMII IaBpUa yupad, KamIaH-KaM XoJaTiapaa postnatal raBpaa yupaian.
OKOJIOTUSTHUHT HOXKYS TAbCUPU HATHKacua Oy HYKCOHHUHT yupall YacTOTacu
omaau. OHa OpraHn3MHJ1a HYKCOHHUHT KeNMO YMKUIIN eMOpHoHai 1aBpaa 0yauo,
2 naBpra 6ynuHanu: 1-naBp Onactorenes 1aBpuaa (PUBOAIIAHUIITHUHT OUPUHYH 28
KyHUJa), 2-1aBp opraHoreses gaspuaa (29 kynaan 56 kyHraua) Kyzatwiaau. by
NaTOJIOTHUS KYT1ad oMrMIIap TOMOHUIAH YPTraHWITaHIUTU Tydaian Oup Katop
HOMJIAp OJIJU, yJlap OpacHa €Hr TYJIUK XxucoOjJaHrad HoMu Mayer —
Poxuranckuii-Kroctep-Xayzep cunapomu (CMPKX) xuco6manamm [19].

I'en anMonusimapu xap J0UM KUJAUN OYIM0, XOMIIIa YIyH XalOKaTIIH,
OJlacToreHes gaBoMua OyTyH eMOpUoHTa Tabcup Kuiiaau. OpraHoreHes JaBpujia
PUBOXIIAHAETTaH OPTaHU3MHUHT AIIOBYAHJIUTUTA TAbCUP KUIIMAcaH (akaTThHa
OUp OpraHHUHT PUBOXKJIAHUIIINTA TAbCUP Kuiaau. EMOpuoHan naBpja HyKCOH
KaH4a epTa MyJJaTiap/ia pUBOKIIAHCA, PUBOKIIAHUIL AaHOMAJIUSCUHUHT HAMOEH
oymumy myHJYauK xKugauiaamaan. MPKXC xomunagopauksauHr 5 Ba 6 xadra
V¥pTacuaa conup OYiraH puBOXKJIAHUII HYKCOHU HAaTHXacuaup. Mrosuiep
Hazapusicura Kypa XOMuiIa H9d pUBOKJIAHUIIUHUHAT 4-xadTacunan 20-
xagracuraya aén >KMHCUI ab30JJAPUHUHT IAKIJIAaHUII KapaéHu coaup Oynaau.
Mezonepmanan xxydrianran me3oHedpan-soad kanamganapu (Oupiaamuu
OyWpakHUHT WUFYBUM KaHaI4ajgapujaH) Ba ynapaad lateral — mapamesonedpa-

Mromnnep kananmuanapu (yporeHUTall KaBaT eMUTEeIUUCHIaH) XOCUI OYianu
[12,36,53,75].

Aénnapaa MroJiep KaHalTyalapuHUHT KayJan HyHaINIIa YCUly Ba
Oupnammuimy 6a4aioH-KUH OYIITUFUHN XOCWII KWiiaau, Oyap TYCUK épaamuaa
OYnMHAAM, KEHMHYAIMK eca KpaHUaJl HYHAIMIN/IA TYCUKHUHT KUCKAPUIITU COJIUP
oynanu. Hatuxana 6auajoH Haitnapu, Outra 6auaqoH, 0adaaoH OYHU Ba KUH
xocui1 0ynaau. KuHHUHT Xocui OYIIMIIY TyrajulaHuIId eMOpruoHa
puBOX¥TaHUIITHUHT 20 ur XadTacH, ypOreHUTAI CHHYCHUHT (KHMHTa KHPHUII Ba
KWHHHUHT TTACTKH Y41aH Oup KucMu) Ba MioJijiep KaHaTdYaJapUHUHT Kayaa
KUCMUHUHT (foKopu 2/3 KuH) Oupnamminy 6wiian Tyrautanaan. Kayman
nyHanuiaa napamMe3oHedpas KaHardazap ycmaranaa KiH Ba 6adaoH aria3usicu
xocw1 0ynaan. KanamuanapHuHT yporeHUTA Sinus Ouiad OupiamMaraHinruia
KWHHWHT KMCMaH aruia3usiCy, aHOMAJIMSTHUHT y3yHJIUTH KaHaT9alapHUHT
VCUIIIMHWHT KSUUKKAHIIMK Jlapakacura OoFIuK Oynaau. bayajgoH Ba KHHHUHT UKKH
marta y3yHJIaIIMIIA KaHaTJYaJapHUHAT OUpJIaITaHIaH KeHUH YIapHUHT YMYMHH
JIEBOPH epuMarana xocui 0ymnanu. Bond kanamganapu perpeccusira yupao, mapa-
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Ba enuo(OpoH KypuHUIINAA OYINO, TyXyMIOHHUHT XyCyCcuid Ooimamuia
xKoinamaay, 0ab3aH eca KHHHUHT €H JeBopiiapu 0yinad Gartner mapyanapu Ba
KMCTaJIapy IIAKIIKJIa perpeccusira yupaiiau [1,33,78].

Kuncuit ab30JapHUHT aHOMAJ pUBOKIIaHMII cababimapu emOpuonan, fetal
Ba MOCHATAJ JaBpiap/a TabCUp KWIYBUU TEPATOreH OMUILIAP XUCOOIaHAIH.
TepaToren oMuiap Tallku Ba HIKA Oyiuimu MyMkuH [12,48].

Tamku omuiapra: Moaanap aMalllMHyBY Ba Xy>Kalipa Oy TUHUII
»apaCHapuHu 0y3yBUM MOHJIAIITUPYBYH HYpJIaHMIL, UH(EKCHS, TOPU BOCUTAJIAD,
alfHUKCa rOpMOHaJ, KUMEBUI Tabcupiap, arMocdepa (KUCI0pO ] €TUILIMACIUTH),
aTMMEHTap oMUJUIap (HOpacuoHas O3UKJIAHMIIL, vitamin €TUILIMACIINIH) Ba
Oomikanap kupaau. Muku tepaToreH Tabcupiiapra OHa OpraHU3MUHUHT Oapya
MaTOJIOTUK XOJIAaTIIapy Xamaa UpcuaT kupaau [39,55].

bup nHeua remnapaunHr mytacustiapu (WT1, PAX2, HOXA7-HOXA13,
PBX1, Ba WHT4) xam Oy cunipom kenud 4ukuiin cabadu OV MyMKUH.
3aMOHaBUI TAAKUKOTUMUIIAP TEHETUK cababiap TUNOTE3aCuHU TaCAuKIIaiau, Oy
KaCaJUIMKHUHT ayTocoM-dominant Xxosaa puBokianaau. Aaukianranku HOXA10
reau O0auagon puBoxkianumura, HOXA11 6auanon Ba 6auanod OVitHU acTKU
CErMEHTH PUBOXJIaHMIINTA Ba KMH Xocul yuyH XOXA 13 renu xaBoorap; Oy
rersiapHuHT Oy3unumu MPKXC kenu0 yura onu0 kenumu MyMmkuH [52]. bab3u
myaudaap ymoy natosorussHuar puoxianummaa TCO2 (XHD1b) Ba JIXX1
TEHJIAPUHUHT poiuHu Kypcaranuiap [41]. bomkanap eca WHT4 renunu aénnap
YKUHCUHN ab30JIapUHUHT EMOPHOHAJ €BOJIFOCUSICUA €HI' aCOCUI POJIMHM alTan

[19,46].

VY30K BakT JaBOMHUJIa CUHJIPOM KaM ydpaluran aHoManus 1e0 XucoOaH iy,
aMMO OWJIaBUN XOJIATIIAPHUHT KYTAaWUIITN TeHeTUK ca0a0HUHT TUIIOTE3aCUHU
Kysu1a0-kyBBatinanu. bupok, MPKXC puBOXIaHUITUHUHT aHUK OUP €THOJIOTHK
oMHUJLTapu Xakuaa ¢ukp uyk [12,73,91].

VpraHHmnap IIYHU KypcaTauku oxupru 10 Wui qaBoMuia >KMHCHI
PUBOKJIAHUII HYKCOHJIapH aémiapaa 5 marta omran. KimHUK TeKmupyBiapra
aCOCaH KUHHUHT PUBOXJIaHHUIIN MIOJIJIEp KaHA/UIapUaaH emMac 0aaku Me30He(pa
(Bond) xanamnapuaan puBOXKIaHUIIMHA ailTaau. KHHHUHT KUPUIIT KUCMHU
YpOTCHUTAI SinuS KUCMUAaH pUBOKIaHa W, JKUHCHI HYKCOHIapHUHT
PUBOXIIAHUII MEXaHU3MH XaKK1a aHuK Oup ¢pukp HyK. Kynpok penpoaykTus
THU3UM MOP(OTCHE3NHUHT Ka0yJl KHJIMHTaH acociiapura TYFpy KeJIMalIuraH ssHTH
MabIyMOTIap nanao 0y, Oy HyHamuIaaru KEHUHTH TaIKUKOTJIApHU JaBOM
ETTUPUII 3apypJIUTUHU KypcaTtaau [46,69].
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Masbnymku, K. Poxutanckuint Ba I'. Kroctep aénnap :KuHCHMNA OpraHIapuHAHT
PHUBOXIIAHUII HYKCOHJIAPUHUHT TATOPU3UOJIOTHSICH Ba MATOJIOTMK aHATOMUSICUHU
Ypranu6, Oy puBOKJIAHUIIT HYKCOHU A KYTIMHYA 0ayaoH UYKIUTH, OOIIKa
Oprayiap Ba CUCTEMaJapHUHT PUBOXKJIAHUII HYKCOHJIApU OMIJIaH Oupra KeJIUIIuHU
anukyaauinap. G.Xay3ep 0auajoH Ba KWHHUHT arjla3usiCu CKEJIET Ba
OyifipakilapHUHT PUBOKIIAHUII HYKCOHJIApY OMIIaH OMpra KeJIUIIUHNA aHUKJI !,
MPKXC ukkunamuu xUHCHHM OenruinapHuHT normal puBokinanrannuru (aén
dbenotunm), , normal aén kapuotunu (46, XX), 6auaqoH, KHHHUHT € b KJIUTH, € b
0ada0H Ba KWHHUHT I0KOpH 2/3 TybFMa € b KIUTU OujIaH XapakTepiaHaiu,
ojatiaa Tyxymuaonaap ¢aoausta normal 60 b agu. Yer en anadbuériapura ko \ b
pa MPKXC 3 Bapuantra 60 \ b tunagu. bupunum variant-omataa (omauii €ku
M30JIALIMS KWJIMHTaH) - 0a4aJioH Ba KHHHUHT UYKIUTH OWiaH TaBcu(iaHaau.
WNKkrHY BapUSHT aTUNHK €KW Mypakkab /1e0 atanaau. badyanoH Ba KHHHUHT € b
KJIUTUAAaH TallKapyu OyWpakMu € CKeJeT MaToJOTrUsICUHU OMpra KeJauy Ousial
XapakTepiiaHaau. YUYUHUMJAH variant - Mpkxc Mrosiep KaHaJUIapUHUHT
arutasusic, OyHpakCUMOH JUCIUIA3UsICH Ba 0a4aIoH-KYKpaK YMYPTKACUHUHT
MATOJIOTUSICH OUJIaH aCCOCHACHSHU O b 3 WUMTa onaau. bab3u myamnudiap
kynruH4a MPKXC HUHT aTUNUK BapuaHTIapuHU aHuknaiiaunap [12,33,57,66].

CunapoMHUHT TUIIUK aKIH 47%, atunuk-2 1%, MPKXC HuHr accocuacusicu-
32% nu Tamkun eragu. Poccus omumnapu MPKXC 77,9% xomnapaa 6agamoH,
KUHHUHT PUBOKH aHOMAJTUsTIapy OOIIIKa OpraHiiap Ba CUCTEMasap pUBOXKHU
HYKCOHJIapu O0uiaH, 33,3% xoJiapaa CUHIUK aKpaTUIll TU3UMHU PUBOXKHU
HyKCOHJIapu Omnan oupra yupaiiagu. MPKXC TasHu-xapakatr TU3UMU NATOJOTHUSICH
ckonno3 makiuaad Kinunnen-dewn cuHaApOMH Japakacuraya HaMo€H OyJIHIIN
MyMKUH (0y OyirH OuiiaH I0KOpY KyKpaK YMYPTKACHHUHT TyrMa HyKTacu Oyiauo
KHCKA Ba XapaKaTy YEKJIaHTaHra yxIiail xapakrepianaau [19,59,66].

TIIC nunr kenu6 ynkummaa Barker runorezacu myxum axamusitra era 0yiauo,
aéniapaa aHJIpOTreHIAPHUHT FOKOPU MUKIOPHU XOMMJIAa MYU PUBOK TOIMIITU
6ockuunna, myoeprat naBpuna TIIC kenub ynkuimga Mo dhakTopiapaaH
Oupu xucoOaaHaau. XOMUTIAAOPIHK JaBPHUIa XOMIIIA TYXyMOHIApU
aHJPOTeHJIAPHUHT 3axupacu normal, Hodaos 60 & Jickyo; 110, oHaJaH KO &
JICKYO; T MUKJIOp/1a YUKKAaH XT4 TOPMOHUHMHT Ta & JICKYO; CUPH HaTHXKacHuaa
aHJporeHaap ko & JIcKyo; n mukaopaa unuiado yukapunaau Ba TIIC ra Tyr &
JICKYO; JIUK MOMIIT KUIno Ko & JicKyo; vtanu [7,34,50].

TIIC rereporeH Ba upcuit udoaaiaHraH KacauUIUK Oynu0, Xxai3 Oy3uiIuIlu,
CYpPYHKAJIU aHOBYJISICHS, TUIICPAHIPOTEHHUS, TYXYMIOHIAPHUHT KaTTAIAIINIIN Ba
YJIAPHUHT MOP(}OTOTUK TY3UIUIIUIAPUHUHT Y3UTa XOC XyCYCUATIAPH:
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TyXYMJOHJIADHUHT UKKH TOMOHJIaMa KaTTaJlaluniy 2-6 marta, stroma Ba Teka

Xy Kaipangap TunepIuia3usIcy, uameTpiaapu 5-8 MM OyJirad KMCTO3 KYpPUHUIIAATH
(doJUMKyIUIap TYBIUIAMH, TYXYMJIOHJIAp KalCyJaHUHT KAJIMHIAIYBH Ky3aTUIIaH.
Acocuii 3THOJIOTUK (DaKTOpJIap/iaH SHAOKPHUH MATOJIOTUAra, TEHETUK MOMUIUIMK Ba
WHCYJTUHPE3UCTEHTINK MyXUM axamusitra era Oynrad. @CI" HUHT ceKpecHsICHHUH
nacaitummy, JII' HuHT 6a3an CeKpeCUsCUHUH OLIUIIN, TUTTO(U3HUHT TOHAIOTPOII
(GYHKCUSCMHHH Macaiuim acocuii cababiapaan Oupu xucobnanunanu [14,32].

JII" HUHT HOpMAaJIaH IOKOPHU Yerepacu TyXyMI0HAa (DOJUTUKYIOT€HE3HHHT
Oy3unuiura oiaub kenaau, GoITUKYIaJapHUHT KUCTO3JIM aTpe3usicura Ba stromal
TeKa Xy>KaipanapHuHIr runepruiazusicura onuo kemaau. ®CIT HuHr nnurad
YUKAPWIMIIMHUHT €TUIIIMACIIUTH, estradiol eTUIIMacTUTMHUHAT aHPOTeHIAPHUHT
Tymianuiura cabad oysiaau. ['PI" HUHT k¥ UIUIa0 YMKAPUITHIIIN
ACTPAITMOTHUHT UKKUJIAMYHM CUHTE3WHUHT €TUIIIMACIUTHUTA Ba aHIpOTeHIap
MUKJIOPUHHUHT OIIUIIUTra cabadum 6ynamu [7,26,45].

Kenu6 unkummmmaa reHeTUK Ha3apusira MyxXuM axaMusTra sra 0yiu0, TeHETHK
MOMWIUTMK OyJIraH KacaJuTMKJIap/ia KaCaITMKHUHT Kenuo unkuim 30-50% raua
omaau. ['eHeTHK MOMMIIUK KU3ra 0Ta TOMOHMIaH Oepuiin0, HaCIui MONUIT
spkakiap: steroid 6o 1oBuM globulin MUKIOpUHHUHT FOKOPY KOHCEHTPACHSICH,
WHCYJIMHPE3UCTEHTIMK Ba 3pTa ajionenus OeNruauiapyu Ky3aTiain.

ByHaaH Tamkapy €eTHUK MOMMIIJTUK XaM MyXHUM axaMusATra era 0ybiau0, Kacaiuk
KO b IPOK UCIIaHbs, MEKCUKAaHbA, XUH/ a€juiapja KO b 11 yupaluy Ouian
TYIIUHTUPUIIATN.

NucynunpesucteHTMK TIIC HuHr cababu 60 b 110, TIIIOKO3aHUHT NepUudepuk To
b KUMaTapuAa YTHIN3AIMUSICUHUHT Oy3WIHIIN KOMIICHCATOP TUIIEPUHCYTUHEMUSTA
Kenno, TyXyMJIOHJIap/ia aHAPOTeHIIap MUKIOPUHU OIIUPHUO, skurapja steroid
ropMonsap TouryB4H globulin cuaTe3uHN macaiTupud, EpKUH TECTOCTEPOH
MUKIOPUHH KydanTupuo6 [23,37,45,63].

TIIC 6emopaa Manmym ¢akTopiiapAaH: TIOK03ara TOJICPAHTIUKHUHAT OY3WIIHIIIH,
OWJIABUM aHAMHE3, TUIIEPTEH3UsI, CEMHU3JIHUK, JUCIUITUAIEMHUS, YEKUIIBA COKITMHUK
aTepOCKIIEPO3 Ky3aTUIUIIHN Oy OEMOPIapHUHT I0paK KOH - TOMHP KacaJlJTMKIIapura
MOUMITATHHY omupaan. CEMU3IUK, TUICPUHCYTMNHEMUS, HHCYJIMHTA
pesuctentiuru 6op 6emopiap TIIC naToreHesuma kaTra poJ yiHauIu.

TIIC 6unan 6emMopiapHUHT KO & JICKYyO; MUUIUTH insulin pecentopiapuaa o &
JICKYO; 3rapuiil 00 & JICKyO; JIMaiid, 0aJIKUM PEeCcenTop Ba MOCTPECEITOP
Japoskaaa Xyxaipa nuuraja insulin signal Tpancaykcus naposkacuaa 0y3uiauii 60

19



& nckyo; nanu. Onataa, insulin TpancMemOpana insulin pecenropura 0ornaHuo,
Oup Heua xapaéHiIapHu (aoutalITUPaId, THPOSUHHUHT aBTO(OoCchOopIaHUIIN
HaTI)Kacuja MIyKO3aHUHT XysKalpara TallninuirHy opttupaau. Coaup 6onaérran
BOK€ajlap HaTHKacuaa KackaJ MexaHu3Miapu insulin Bocutauminruaa xyxaipara
TJII0KO03a TAIUIIHY Oonutaiia. MIHCynMHra pe3sucTeHTIIMKHIUHT PUBOKIIAHUIITUIA
insulin pecenTopIapuHUHT TUPO3ZMHKUHA3A MYIIMH T'€HETHK JKUXaT/AaH aHUKJIaHTaH
Oy3unuim MyxuM axamusrra era. Ceput ¢pocopraaHuil pecenTopiaapu THPO3UH
KUHO3WHUHT insulin pecentopnapu daomnurunu cycairtupaau. TIIC 60 & nckyo;
Jarad 6emopiiapia XyxXaiipaigapra UHCYJIMHHU TPAHCAYKCHSI KWJIMIITHA CUTHAIUHU
KUJIUII cepHH (hochOopIaHUILIHU Tapr & JICKYO; MO KUIIUII HATHXKacuIup. Xy U
11y Mmexanuzumiiap cutoxpom n450cl7 paonnuruau ommpaaunu-nepupepux
insulin Kapmunuruaa Maaym Oup poJ rurnepasApOreHU3UMra TeruiIn, YyHKA
aHAPOTEHJIap MYIIaK TOJAIAPUHH 2-TUITHHA TYKAMATapUHH TY3WIUIINHA
YB3rapTUPHOOK, MHCYIMHTa KaMPOKIAH ce3rup Oynummura cadad 6ysnanu. Ermom
KacaJUIUK CEMU3JIMK, KYTIMHYa BUCCepal Typuid, 0emopiaapHuHT TaxmuHaH 50% aa

insulin ce3rupIUKUHY MACAUTUPUO CUHEPTETUK TAbCUPHU TABMUH KUJIAIH
[11,18,29,43].

Opatna, insulin emac, 0aaKUM KYTIPOK MHCYJIMHTA YXIIAIT YU OMUIH
CTEpOMIOTEHE3]a MYXUM POl YiHaAU. JIeKUHMabEpIaH IOKOPHU
KOHCeHTpacusiiap/a insulin Hagaxkar insulin pecenrropiiapu, 6ankum insulin
kabuycumn omunu 1 pecentopiaapu OpKajau XxaMm aMmanraomupriany. Insulin Ba
insulin kabuycuill oMHIIA TE€Ka Xyskaiipacu Ba crpomacua JII'-ra kapama-kKapiu
androgen cunTe3u pardaTinanTupunuo, JII' opTrkya cekpecusicu TabMuH
kuinHaau. Insulin cutoxpom n450c17 xaM (haouUruHU OMIMPAAH, INYHUHTYYYH
TyXyMJIOH Ba adrenal anaporennapHu uiiad YuKapuIlHu KydanTUpau.
['unepanaporennsm xurapaa I'CIIT xocuia O0IUITMHUAT KaMaluIld XUCcoOuTa
OMOJIOTHKaNUK (a0 TECTOCTEPOH KOHCEHTPACUSCH OPTHUILNTa Xucca Komaau. by
insulin I'CIII" unuia® yukapumniay Taptudra conanu. [ unepuncynmmHemMus
Hatmxacuga I'CII cunTe3u kamasiau, Oy TECTOCTEPOH Ba €CTPAUOTHUHT €PKUH
dbpakcusIapu KOHCEHTPACHSICHHUHT OlUIIUra oiaub kenaau. Kymmvua paBumiza,
insulin okcuIIap XOCWJIMHU NAacalTUPUO UHCYIMHTA OOFJIUK YU OMUIN 1 HUHT
OMOJIOTHKHYU aKTUBJIMTUHU OIIMPUO TYyXyMAOHJIApa aHIPOTCHIAPHUHT CHHTE3H
OYmapHUHT OMOJIOTUKHU (HAOJUTUTHHY OITUpaan. TecTOCTEpOH Ba ECTPOHHUHT
CEMUBIIMKHUHT POJIIH KO b ITUMYa TOHAA0TPOIUIAp CUHTE3UTa KaMasiu. by
*apa€H ABTOHOMKaA 00 b JIMail TOHAIOTPOII pardaTiaHTupuiTa 00r b auK. FOr b
TybKUMACHJa CHHTE3JIaHTaH €CTPOH MmaTtoreHe3uaa’ xankanu goupa " opkanu TIIC
HU HIaKUIaHTUpaau, runodus 0e3uHuHr FHpr ra cesrupauruau ommpanu [18,56].
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Tyxymaon omusuiapu. CybHITH TaJKUKOTIAP aHAPOTE€HIAPHUHT
TUIEPIPOAYKCHICH TYXyMJIOHJIap Ba OyHpakCUMOH yCTH Oe3napuia aHporeHiap
CHUHTE3M1a acocuiicuii auuiil cuToXpoM n450c17 reHeTuK KuxataaH
MEHCHUMACIUTUTa OOTTUKIUD. By CHTOXpOMHUHT aKTUBIIUTH TYXYMJIOH T€HETHK
JNETEPMUHAHTIINTH, OyHpaK yCTH TUIIEPAaHAPOTeHU3MH Ba insulin pe3ucTeHTINTH
MexaHu3MmIpuHu 6omkapaan. TXK Owmtan yrpuran 6emopiapaa KOHaa armomnTo3
WHTUOUTOPU KOHCEHTPACHUSICH OILTAHJIUTH, SIbHUN TTePCUCTUPIIAHTaH
dbouuKyIanap aTpe3uscu xapatHu KaMalTaHIury Ko b pcatuirad. TXK Ounman

or b puran 6emopiapaut TaxmuHaH 50% adrenal runepanaporeHn3M Ky3aTuiaan
[14,61].

Kaaccudukacusicu

KvHcuii oprangapHUHT PUBOXKIJIAHUIIY aHOMAIMSIIApUHU KyT1a0
Kiaccudukacusicu MaBx 0ynub, emOpuorene3aaru gapkiap,
PEHTIeHOJIOTUKKYpcaTyB HaTKajdapu Ba individual KIMHUKK Ba aHATOMUKK
makJsutapra acocnanwirad. E. A. borganosa Ba I'. N. Annmb6aeBaHuHT myoeprtar

AdaBpHUaa KIIMHUK XKUXAaTAdH aCOCJIaHI'aH KJ'IaCCI/I(bHKaCI/IHCI/I MYXUM XI/ICO6HaHFaH
[20,49,64].

N cund-Ku3IMK napAacuHu aTpe3usicul (KU3IUK MapJacuHu TY3WIUITAHUHT
BapUAHTIIAPH).

WU cund-kuH Ba 6a4aJOHHUHT TYJIUK EKA HOTYIIUK arljia3usiCH:

- 0ayaIoH Ba KUHHUHT TYIHK arutasusicu (Poxkuranckuii-Kroctep-Mayer
CUHIPOMH);

dyHKCHOHAIHUKM 06adaoHa KWHHHUHT TYJIHMK aIljla3usiCH;

DyHKCHUOHAIHUM 0ayaloH1a KWHHUHT KUCMaH ypTacurada €Ky I0KOpH yujaH Oup
KUCMHMHUHTI aIuIa3usiCy;

NNU cund-xydTiamrad eMOpHOHa >KMHCHUIH € b JUTapHUHT OUpIIAIIMACTUTH
€KM TyrajUIaHMacJauTru Omiad 00T b JIMK HyKCOHJIAp

- 0auaJI0H BO KWHHUHT TYJIMK KaTTaJallIUIIN;
- sITOHA KUHJa 0a4aJ0H OVIHY Ba TAHACUHUHT KaTTaJlalllHIIIN;

-siTOHA KWH Ba OuTTa 6adanoH OyitHua 6a4yaJOHHUHT UKKK marta KaTTaJTailnim
(erapcumoH 0auyasioH, €KW UKKHU IIOXJIU 0a4aJoH, EKU TO b JIUK Ba TO b JIUK 00 b
JMarad WYKH TO b CUKJIU 0a4aioH, KU pyauMeHTap (PaoausTIH EMUT MIOXIIH
0ava/ioH).
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NB-cun¢p-emOproHan ;xuHCUAIap KaHAJJIAPUHUHT Y3TapyIlv Ba aria3usicu OuinaH

OOTJIMKJIUK HYKCOHJIAp:

- OUTTa KWUHHUHT KUCMaH aruia3uscu 0a4ajioH Ba KHHHUHT y3Trapulliy;

- UKKaJacu KMHHUHT TYJIMK aria3usicu 0a4aJioH Ba KHHHUHT Y3TapuIlIy;
- UKKaJacu KUHHUHT KMCMaH aruia3usicu 0adyaZioH Ba KHHHUHT Y3aluIIu;

Oup TOMOHJIaMa KaHATHUHT TYJIUK aruta3usicl OMIaH 0adajoH Ba KHHHUHT
Y3rapuiu (oup moxJyim 0ayajoH).

Keitnnuanuka E. A. bornanosa MU Ba B cundiaapau Oupiaamtapau.
Anawmsan JI. B Ba Xamykoesa A. 3 OVitnya knaccudukacus [8,59]:

N ) Cun-Kun annazusicu:

1. Kun Ba 6auaJOHHUHT TYJIHK aru1a3usiCu.

2. KuHHUHT TYIMK aria3usacy Ba pyAuMeHTap (pyHKCHOHA OadajoH.

3. cI)yHI(CI/IOHaJ'I 6aanIOHI[a KHMHHHHT 6I/Ip KUCMHUHHH aIllIa3usiCh, KU3JIUK IIapJacu

aTpE3UsICH.
NN) cund - bup moxnu 6avanoH.
NNN) cund - bauagon Ba KHHHUHT UKKH 0apo0ap OIIUIIIH.

1. bayajioH Ba KHHHUHT MEHYCTPYaJl KOHUHT YHKUIIIMHUHT Oy3UIHIITNCU3 UKKH
O6apobap oIy,

2. Kucman OutTara KuH, KU3JUK MapJaCUHUHT KUCMaH aTpe3uscH, 0adaaoH Ba
KUHHUHT UKKOBU 0apo0Oap OIIUIIIN.

UB) cund - Ukku moxam 6avagoH.
B ) cund-bavagon nuku tycuru:
1. Tynuk 6auasioH UM TYCHUFU.

2. Hotynuk 6auanon nuku tycurun. MPKXC na MPT na 90% 6emopnapaa
pyaumeHTap Mroiiep cTpykTypacu anukiianaau [S1]. By puBoxianuii
aHoMaisicu 00p GeMopiap/ia )KUHCUHN Xa€T TaBoMua HHPEKCUSITa MOWUIUTAK

I0KOpHY 0Y1InO, )KUHCHUI Xa€TH XUMOs BocuTanapu Ouian oynumm kepak [10,68].
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1.3 KIMHUKACH

KuH HyKCOHIM Ku3nap/ia Ky4il OFpUK CUHIPOMHU, nedeKkacus Ba CUHIUK
QKPATUIIHUHT Oy3WIMIIY KYHHYA IUarHOCTUK XaTora cababuu 6ynmo, KaiTa
onepacwusira cabad 6ynaau [1,44]. bomanuk Ba yCMUPIUK JaBpja KUH
PHUBOXIIAHUII HYKCOHU OOp KU3JIap TMHEKOJOTUK CTaCHOHapra ()yHKCHOHAI
O0avaJIOHHUHT menstrual KOHHUHT YMKUIINUIAa OOFJIUK OYraH Oy3uIumuiap
reMaToMeTp, TeMaTOCOIMUHKC Kabu y3rapunuiap Ousan mudoxkopra Mypoxaar
kunaau [13,44,57,69,78]. XKuncuii anomanusiiap Xa€t yuayH xaB(au emac Oaiku
MabJIyM OUp MCUXOCEKCyal Oy3umniuiap KeaTupuod ynkapaam [25,48].

KiMHUK TeKIMpYB yMyMHI KYPHK, TaHA TY3YJIUIIMHA 0ax0Jianl, KOHCTUTYCHOHAI
THUIIW, TYKJIAHUII JapakacH, KYKpak O€3IapuHUHT X0JaTH, FOpaK KOH-TOMHP,
Ha(ac, OBKAT Xa3M KWIHIL, HEPB, CHIJIUK a)KpaTyB Ba EHJOKPUH CUCTEMaIap
xoJiatu OaxoaHaau [24,66,70].

beMopiapia CUTOreHETHK yCyal €paMua KApUOTHUIIM aHUKJIaHAAH. XpOMOCOMa

abeppacusiIapHH aHUKJIAIA MOJIEKYJISIP CUTOTEHETHK YCYJI KYJUIaHUIaau
[15,27,48].

Ymby 6emopiap/ia Talxyuc KyWUII Ba TEKIIMPUII KYIMHYA KYPHUII OPKAIIU Ky
camapayid 0y1u0 HeoBarnuHa IpaTvil yuyH Kymiad myBadpakuaTian amanuériap
Mapxxya. CYHITH Hiiiap/ia vl Vitro ypyFJIaHTUPHUII OPKAJTU OCyIITINKHU
JTaBOJIaIll UMKOHUSTIIAPU XaM Oy OEMOPIIApHUHT Y30K MY/IAT/IN MTapBapHUIILIaIl
Krucmu cudatuaa Masxyn 6ynu6 kenran. MPKXC 6auanon amnazuscuHusr 3 ta
BapUaHTH MaBXXy/: OWTTa CUIIMHAPUK BAIHK (VHT, Yall, MapKa3wii ), UKKUTa MYIIIaK
BAJIMKJIApH Ba pyJUMEHTap O0auaJOHHUHT TYIHUK OynMmaciuru. Instrumental
TEKIIUpYBJIapra kypa, enagomerpuit 25% o6emopiapaa Ba pyHKCHOHAT €HIOMETPUI
6-10% 6emopnapaa kypunanu [62].

MPKXC nunr 6upunuu 6enrucu € aénnapaa OupiaaMuu ameHopes 0Yiuo, yHiaa
MKKUJIaM4H )KUHCUN OeNruiap Ba TAlllKY )KUHCUNA ab30jap normal puBOKIJIaHTaH,
TYXyMJIOHJIap (PYHKCHSICH CaKJiaHTaH, kapuotun 46 XX Ba xpomocoma
aHomanusiapu uyk. 16-18 €mmaru Ku3iapHUHT THHEKOJIOITa MypOoKaaT KWJITaH
aCOCH IMIMKOATH Xal3 CUKJIMHUHAT WYKIUTH Xucobmanaau. bawzu 6emopmnap
OBYJISICHS BaKTUJA €KW Oa4aIOHHUHT pyAMMEHTap MIOXUJA TeMAaTOMETP XOCUII
Oynranna Oynagurad KOPUH NACTKU KUCMUAATU CUKJIMK OFPUKIAH IIMKOST
Kuiaguiap. Arap 6emopiap TypMmyllra 4ukca €Ky KUHCUN Xa€T Oolamnica
KUHCUN Xa€T UMKOHCU3IUTH, EKU )KMHCUM XapaKkaTyiap OONUIaHraHa MOIIMINHY
OpaIMK HMPTWIMLIIMHUHT OFUP Japakaiapy yupauii OusiaH xapaKTepiaaHaau

[17,30,68].
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YMyMHM )KUCMOHUY TEKIIUPYBAA A€INIADHUHT YMYMUIN KYpPUHHUILN Ba TaHA
TY3WIHIINUTA €bTHOOp Oepuiaau. Yiapaa UKKHUJIAMYH )KHHCUN OelTruiiap Ba TalllKu
YKUHCHM ab30JapHUHT TYFPU PUBOXKJIAHTAHIIUTH X0C. BUPOK, KWHHUHT OyTyHIai
HyKIuru €ku KUCKaprad kKyp Kon cudaruaa naigo 6Viaaau. bauamon Yk
AHUKJIAHMACTUTH €K1 KYHAAIaHT UTICUMOH KM pyAUMEHTap KaTTa OyiMmaran
OadanoH cudaruma anuktananu [10,27,36].

Kun annasusicuna Kyutanunaaurad mertoanap [33,81]:
-0eMOp MIMKOSTIApU Ba KacaJUTMK aHAMHE3H.
-yMyMHH KYpUK (PU3MK Ba )KUHCHI PUBOXKIIAHUIIIMHU OaxoJial).

-THHEKOJIOTUK KYPHK (TaIIKH )KHHCHHA ab30J1ap, ypeTpa, KU3JIUK apaacy, KHH
KYpUTH).

-KWH Y9yH BaruHOCKOITHSI KYJUIAILL.

Maxcyc TexmupyB ycyuapuaan Y TT, ructepocannuHrorpadusi, THCTEPOCKOIHS,
EKCKpeTop yporpadusi, MarHuTHO-pe30HC-ToMorpadust Kymnanunaau [10,82].
JInarHoCTHK Ba ONEPATUB JanapaToOMus 3apyp XoJulapaa KyJUIaHWIIAIH.
PexToabnomMuHan TeKmupyo OFpUK CHHAPOMIIA OeMopiiapra KHYUK YaHOK1a
XOCHJIAJHU Y3TapuIIUTIAPHUHT aHUKJIAHUIIH, TudepeHcran IMarnocTuka yayH
Kyaa myxum [24,35,89].

MPT épnamuia KWH aria3susiCHHUHT OOITKAa pUBOKIIAHUII HYKCOHJIApU OnjIaH
Oupranukaa (CUMIMK aXKpaTUIIl CUCTEMACcH, YMYPTKa HyKCOHH) KeJIraH
HYKCOHJIapH/a Ba CHIOMETPUMHUHT minimal MUKJIOpHUHN aHUKJIAIIIa
Kyutanuiaau [46,55]. TyXyMIOHJIapHUHT TOpMOHA (PYHKCUSCUHU YpraHujirania
KUH Ba 0ayajioH aruia3uscu O0yiaran 6emopiapaa ropMoHal TEKITUPYB COFJIOM
TEHTIOLUTAPHUKUIAH ce3unapiu ¢papK KWIMACIUry aHukiaanrad [13,81].

by 6eMopnapia eHioMeTpuii KaBaTH TMCTOJIOTUK TEKIIUPYBIa akTuB endometrial
Oe3nap anukiaHaau [71].

KuH ammazuscuaa peHTIeHOJOTHK TEKITUPYB YCYJIW KHHTA Ba TYFPU WYaKKa
carura MpoeKCHsia KOHTPACT Mojiaa r0opuind 6axo Oepwtaau [12,70].

KT - xnuuK 4aHOK a30JapUHH Y3apO >KOMIAIINILIN Ba MyTaHOCUOIUTHY aHUKJIAII
Y4yH KWINHAIH.

X0o3upru gaBpAaa KAHCUM azosiap aHoMmanusacuaa MPT TekummpyByu HOMHBA3UB
ycya xuco01anuo, nudpepencuan AMarHocTUKa KpUTepusijapuia xKyjia Myxum
axamusTra era [27,86].
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MPT wu3onupiianrad aHOMaJIMS aHUK JTHATHOCTUKA KWJIMIIAA CE3UIAPJIN YaHJUKIN

*apaHiapaa CUMINK aXpaTUIll CUCTeMacu OMJIaH apaJialll HyKCOHJIapa XaTTo
OoNaNuK AaBp/a XaM aHUKJIAHUIITT MYMKUH .

MPT yTkazuira acocuit kypcatmainap [36,55,82]:

-pUBOXKJIAaHUII HYKCOHJIApU TypJIapyuHU AUarHOCTUK aHUKJIamI, standart
instrumental TeKmMpuUII yCyJu1apy Ba AonIuieporpadusiad KeWnH YTKa3uiaau.

-YTT, I'C, JIC, onuHrad MabiiyMOTJIap €Tapiau KIMHUK KYPUHULITA €ra
OyimMaranuma.

-OprUHJIapHUHT normal cuHTonuscuaa €Ki OeMopiiap/ia aHUKJIaHTaH YaHAUKIN
Y3rapunuiap OYViaranaa KuiuHaIu.

-Oo1mIKa cucteManap puBOKIJIAHUII aHOMAIIMSJIApU OUpTraJIuKAa KelIrauja.
HucOuit kapmm kypcaTmanap:

-Xapakaius X0JaT CaKJIaHUIINUTa TOJIEPAHTIIUTU KaM OYynraHaa €Ki MarHuT
MalI0OH/IaH KYpKKaHaa (kiayctpodooust).

-OrHp XOoJaTiapaa 66M0p Y4YH AIIOBYAHIMUIMHU CaKJIalll MaKCaJAnuaa.

by Huc6wuit kypcarmanap 6yiarania aHuCTE3MOIOTUK MAHUITYJISICHSLIIAP
KYJUTaHWINO, MarHUT MaiJIOHTa CE3TUPINMKHU MACAaUTUPHI YIYH KYJUTAaHHIJIUAIITN
MYMKHH.

AOCOIIOT KapIlu KypcaTMasap:

-Ky4Jau (eppOMarHuT UMIUIAHTAHT €KW TPAHCIUIAHTAHT OOpiHru (acocan
TEKIIUPYB KUJIMHAETTaH COXaa)

-I0paKJa CyHbUi OOLIKapyBYM pUTM OYIIMILK Ba OOIIKAa OpraHiapaa TypJiu
€JICKTPOH CHUCTEMaHUHT OYJIUIIH.

Kuunk yanok ab3osiapu MPT cu pexxanu paBuiia oaub 60puiano, naaxkiap
CakJIaHMaJlapy TO3aJI0BUM XYKHAJIAp €pAamMuia To3anananu [82].

MPT rtexunpyBun menstrual CUKIIHUHT UKKUHYH (a3acujia KWIMHUO, Oy gaBpja
eHAOMETpUM KanuHiamuo, 6auaJOHHUHT aHATOMUK CTPYKTypacu
muddepencuacusicn aHuK ce3uapiu 0ynaau. KWHHUHT WYKU CTPYKTYpPacuHU
optimal 6axomant yqyH TeKIUpUIILIapAaH OJAuH tampon Kyhnnaau. Cuiauk
KOIUJIATH CYIOKJIMK TEKIIAPUIITa XaJIaKUT OpMacIuT YIyH CUAIUK KOTH YpTa
Ba KMYMK Xa)KMra era Oy kepak. badagon TOHyCH Ba MYaKIapHUHT
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NEPUCTAITHUK XapaKaTJiapy aKTUBIMTUHY MACAaUTUPUIL YUYH TeKupyBaad 15-20
MUHYT OJIIMH HO-IITIA TabjaeTkacu Kyutanuiaau [15,33,91].

MPT TexmupyBuaa xaMMa xoJiatiap/a 0a4aioH Ba KHHHUHT arula3uscuia
pyAuMeHTap 0adyaJoH Typiiapu, 0auaj oH Halapu Ba TyXyMIoHIap normal
CTPYKTYypaJid Ba pazMepja 0yIu0, KHIMK YaHOK OYIUIMFUJIaH FOKOPHUIa
JKomnammran 0Yiau6, 0auya OHHUHT KOMIAIIUIIY TUITHK XUcoOIanMaiu. bauanon
CUUIVK KOMUAH OJIIUH €K OPKApOK, OpKa WYaKIaH OJIIUHIA JKOMIaIraH
oynaau. Caruran npoekcusaa 6avagoH WYKIUTH anukIaHaam [13,86].

MPT rtekmupyBua 6a4ajoH Ba KMH aruIa3uscH TypiapuaaH CUHIUK KOTIUTa
ebTUOOp Oepulll KepakK, CHUANK KOIM aTOHUSICH OYJIMIIIM MYMKHUH.

MPT na xyinaaru ckanepiaul ycyJulapy KyJaHWIaau: )KyQPT pyaIuMeHTap
aHoMmamusaa akcuai (TpaHcBepsai) Ba kopoHap (frontal) mpoekcusi, caruran
IPOEKCHs EpaaaMuu XUCcOOIaHuO, JJIEKUH pyAUMEHTap KU runomiactuk medial
»Komnamran 6adagonaa etapyiu uadopmatuB xucoonanaau [10,90].

MPT TekumpyBu carutai npoekcusaa nHpopmatus 0yinr0,0yH1a 6auaoH TUITUK
XKomuaa HOTYFpu ovoid makiy 0yIu0,yHUHT pa3Mepu 00IUTepacusiiaHTaH KUH
JTYHTJIATY, 0a4aoH OVIUIMFY KEHTalUIIMHA 0axoJialll, ypapeKTaia OYIIIMK Ba KUH
arIa3usiCyu 30HACUHU aHUKJIAIll MyMKHH.

MPT kynunua menstrual peakCUSTHUHT YyKKUCHIa KWIMHUO, menstrual KoHHUHT
YUKUIITMHUHT OY3YyJIUIINA aHUK JUarHo3 Kyuummura épaam oepaau [12].

by 6emopnapia TyXyMI0H FOKOPH/IA YKOMJIAITUIIK OWUJIaH XapaKTepaHaI,
TYXYMJIOH YaHOK JICBOPUTA SXIIIH YKOMIAMIAIU Ba XN (POJUTHKYJIAP anmapaTura
era 6ynamu [76].

3apapraHuil JapakaCUHHU aHUKJIAIll y4yH 0adaJoH OVIUIMFUHU KOPOHAP
pEeKOHCTpYKCcHs KulmHaau. by 6emopnapaa 92,2 % xonnapnaa yperpa Telmru
TUIIWK Kouammo, 8% ypeTrpa nucronusicu yupaiian. Xamma 6emopiapaa 95%
XoJIap/ia KM3/IuK napaacu normal 6ynaau. bayanon Ba KWHHUHT TyFMa
PUBOKIIAaHUII HYKCOHM aénmap opacuna 1-3% xomnapaa, eptun pyHKcus
CakKJIaHTaH X0JiJ1a OCMyIITIIMKHUHT €HI acocuid cabadu xucobmanaau [36,57].

2003-#iun Porrennam koncencycaa TIIC vunr 3 acocuii KpuTepusiapu:
-CypyHKaJIu aHOYJISICHS OJITMTOMEHOPHSI €KM aMEHOpest
-I'unepanaparenus (KIMHUK €KUM OMOKIIMHUK )

-TyxyMII0HIap MOJIMKUCTO3U eXorpaduk Oenrunapu.
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Knuauk 6enrumapu:
- ['unepanaporenus 6enrmnapu

-Menstrual cukJTHUHT Oy3WIIHAIIN (HOPETYJISP OJUTOMEHOPHS, TUCPYHKCUOHAT KOH
KETHIIIN)

-OemymTIvK (CypyHKaJIM aHOBYJISICHS €KU OJTUTOOBYJISIIAS (POHMIA)

-TUPCYTHU3M

-EFJIM TEpU

-XyCHOYy3apiap TOUIUIIH, cebopesiap

-0BO3 TeMOpH y3rapuuin

-aHAPOTEHJIN aJIoTeCcHs

-AKaHTO3, IeNpeCcCHsl, TACUPUYAHIIMK, HEBPO3, arpecCUBIUK [22,61].

Knuank MaH3apacu xai3 CUKJIMHUHT Oy3WINIIH, OUpiIaM4u OCIyIITINK, OPTUKYA

COY TYKWJIMIIN, aKHE Ky3aTuiaaau. CYHITH Wriapia oI TaHa Ba3HUTA era
oynran aémnap ypraua (50%), kam udogananrad aHaporeHra OOFIuK
JepMaTornaTusiiap, TMPCYTU3MIIM OeMOopJiap KeHT TapKajiraH. Xai3 Cukiu y3
BakTHaa — 12-13 émpa comaup Oymanau. Xai3 CUKIMHUHT OY3UIUIITH —
oJIuTOMeHopest Typu OViinua aénnapHuHr akcapusit (70%), kaMmpok 6a4ajioH KOH
ketuiu (7-9%) kyzatunaau. Ukkunamuu ameHopest (30% raga) 30 éugan
olIMaraH aéunap/ia CeMU3JIMK OunaH Ky3aTuinaan. Typnau napaxkana udogananrad
aKyIIepJuK acopariapura era 0yano: MyagaTUra eTMaciuK, TeCTaCHOH KaH TN
TUa0eT, MPEeeKIaMIICUs, TUTIEPTOHUS KaCAJJTUTH, XOMIJIAHUHT KMYWK Ba KaTTa
Ba3HJIM OYynuiy, perinatal kacaimanu Ba perinatal yiuM napaxkacu FOKOpH
o6ynu6, Oy 6eMopiiapaa TyFpyK KYIIMHYA OTIEpaTUB YCyJia oiub 6opuiaau
[23,54,65].

1.4 ImarnocTukacu
Kun Ba 6auajon amnasusicura kypa aémiapau 3 rypyxra 6yiauHaam [57,84]:

1 — rypyX — UKKWJIaM4H )KUHCUHM Oenrunap normal puBosxiianrad 0yiuo,
MPOTIOPCUOHAJ TaHA TY3WIUIILIU, A€l TUNUra Moc. JKuHCHI XpOMaTUH Ba
kapuoTunu XX. TyXyMIOHJIApHUHT TYJIUK PUBOKIIAHTAHINTH aHUKJIAHAIN.

2 - TYypyX — *)uHcui qudGepeHCUsIIaHuITHUHT Oy3UITUIIN epKakiapra Xoc €1FoH

repMadpoauTu3M Xoc 6yIr0, TaHa Ty3WIHIIHN aéljiapra Xoc KyKpak 0esznapu
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PUBOKJIAHTaH, KaTTa )KHHCH Jlabnap/a, KOB coxacuaa €Ki KOpUH OYIuInFuaa
TYXYM/JIOHJIAp >KOMJIAIaIn, )KUHCUM XpOMaTHH KaM 0yin0, kapuotunu XY. by
Oemopiiapaa KyIuHYa KUH €MUK XoJ1a KM KHCMH KUCcKa 0YIi0, opalluKHUHT
TOpaWraHJIMTUra Xoc.

JInarHoCTHKAaCcH 1a OBYJIATOP Ba Xai3 GyHKCUACHHM OaxoJalll, JJabopaTtop Ba
KJIMHHUK THUIICPAHIPOTCHUSHU KEJINO YMKUIIUHU TyXyMIOHIArd MOP(OJIOTHK
y3rapunmiapra kypa 6axosam XucooaaHaam.

VYTT nuarnoctuk Oenruiapu:
-aHOBYJISICUSI €KH OJIUTOOBYJISICHS

-nuametpu 2-9 mm atpodunaru Tyxymaonnapaa 11 éku ynaan ko
dboTMKIIaTapHUHT Oy TN

-oBapuain Oyuumk 10Mi1 1aH roKopH OYuiy.

Jlabapatop quarHoCTUKa TOPMOHAJ CHIEKTpra Kapad Kyiuiaau:
-JII'/OCT Hucobarn>2

-JII" kypecarkuunHuHT y3rapumu>10 Ex/n

-yMyMUH TECTOCTEPOH>2,5 HMOJI/IT

-steroid OOFI0BYM TJIOOYIMHIIAP KOHCEHTPACUSICHHUHT TTACalUIIIN
-€pKHUH TECTOCTEPOH Ba €CTPAAMOTHUHT OLTUIIIN

-TIPOJTAKTUH MUKIOPHHHUHT OIIHIIN

-17-0KCUKOPTUKOCTEPOU MUKIOPUHUHT OIUIIH [26,45,72,85].

['MHEKOJIOTHK TEKIMPYBAA e€pKaK TUIMUAArH TyKiIaHuII 65% yupab, HUrpou
akaHrtosra epTro0op Oepum kepak. YTT na tyxymaonnap OVIUIMFUHUHT
KeHranumm Kyiuaaru formula épramMuna aHukIaHATN:

B=0,5236*A*b*C
A - TyXyMaOHHUHT O¥iinama yadaMu
b - TyXyMIOHHUHT OJITMHIU Ba OpKa yI4amu

C - TyxyMIOHHUHT KYHAQJIAHT YI4yaMu
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['mpcyTu3MHMHT AKKOJ Aapaxacu Peppuman - ['anses mkanacu Eépaamuaa
aHukJaHaau. byHna anaporenra OOFJIMK COWIAPHUHT TaHAHUHT 9 sKoWKIaH
ouHKnO, 0-4 Ganmn 6epunnd 8 GayaH FOKOPUCH THPCYTHU3M OCITUCH OOPIUTHHU
TacaukiIanam [83].

INSTRUMENTAL VYpranuur

TIIC nuarHocTukacuia €Hr MyXHM YCYJI MOJTUKUCTUK TYXYMIOHJIAPHUHT
€XOCKOIUK PaCMUIUP.

[TOMMKHCTUK TYXyMIOHJIAp YUYYH €XOCKOIIMK ME30HJIap:

O TYXYMJIOH XaXMH § CM3 J1aH KaTTa;

®rUIIEPEXOreH Stroma ManuJoHH ;

o quameTpu 10 MM rada 6ynran aHexoreH (oJTMKyIajJapu COHM YHAAaH KaM eMac;

*cTpoMajia KOH OKUMUHHUHT OPTHUIIHN Ba KYIT KOH TOMHP TapMOFHU OYITUIIIH
(mommuiepoMeTpus OuiaH).

Epra 6anoratra xoc MyaTUGOIUIUKYIISAP TYXYMAOHIIAp €XOCKONUK pacMia papKiu
YIIapoK, TUIIOTOHAIOTPOIl aMEHOPEsl, TYXYM/IOH IOJIUKHUCTO3 CUHIPOMH,
MyITADOIJUTHKYIIAP y3Ura XO0C HaMOEH TYXYM/IOH YATPATOBYII TaxMUHaH 10 MM
JUaMeTpid (pOJUTHKyIaTapHUHT TYXYMAOH OYilna0 sKoialmrad Kyucus akc-caio
CUTHaAJIM OWJIaH 03 MUKJIOpAa stroma opacuia Ba TyXyMJIOHJIAPHUHT XaKMH & cM3
naH omMaiau. Exorpaduk Ba eHIO0CKONKMK TEKIIMPYBIIApra Kypa, MOJIUKUCTUK
TYXYMJOHJIAPHUHT UKKU TYpHU MaBXyJ 0YiIr0, pormuKynagapHUHT cTpoMara
HUCOATaH KOMUJIAIUIIUIAH: TTOJIUKUCTUK TyXYMAOHIApHUHT 1 - Typu-nuddy3 — Ba
2 - Typu —(OJUTMKYIaJTapHUHT TUIIEPEXOTCHHUK CTpoMara Hucbaran nepudepuk
x)oimamuiy. 1 - Typu Kynpok normal TaHa Ba3HIM, KaM H(oaTaHTaH TUPCYTU3M,
KJIOMHU(EHTa YMAaMIIM, YpTa aMeHopest Oyiran 6emopiapa Ky3atuiaau. bapuara
XM MabJIyM OYJTaH MOJMKUCTUK TYXyMJIOHIAp (KJIACCUK) HUHT 2-TypH
CEMU3JIMK OWJIaH OFpUraH OeMopiiapja Te3-Te3 aHukiIanaau [43,65,67].

AitHaH 1-Typ a€/utapHUHT aHaAMHE3U1a XOMUJIAIOPJIUK epTa O0CKuwIapuia
Tyramu Ouian xapakrepyiu 0ynaau. yHkcroHan AMarHOCTUKA TeCTiapura Kypa,
yJap BaKTH-BaKTH OWsiaH oBYJIsTOp cuHOB HJI®D Owmnan yTkaswiranaa
JanapoCcKonus naituaa Busyan tekmupui 10-20 Mm auaMeTpiu TeKaltoTEUH
KHCTaJIap OBYJISICHsJIAaHMAraH JIIOTeH (OJUTMKYJIa CHHIPOMH aHUKJIaHaau. by
X0J1/1a TyXyMJIOHJIAp KaTTa, TYXYM/IOH KaIlCyJIaCH UHTUYKA, JIEKUH aHOBYJISCUSHU
Kypcataauran crurmanapcus cuiiK. TIIC HUHT KTHHUKOMOP(OJIOTUK TYPU
(normal TaHa Ba3Hu, KaM U(]oJaTaHraH TUPCYTU3M, UKKAJIAMYU aMeHOpes FOKOpH
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4acToTaza, 1-TypH TyXyMIOHJIAp NOJUKUCTO3M) KYNPOK yupaiau. Yoy
Oemopiap opacuaa "MOJMKUCTUK TyXymaoniaap" Ky3aruiaaau (taxmutan 9-10%).

KymmHua mamapockonusiaa oByJIsICHs CTUMYJISITOpIapuIan (oigananmMacaan
onaun TIIC vy aHuknaiau, 6ab3aH Kyn kaMmepaiu, tuameTpu S5 gan 10 cm raga
OYnraH TeKaIIOTEeHH KUCTajJap aHUKJIaHa/Id. byHra eHI0reH runepcTuMyisacus
nenrnnuo, 1 - Typ MOJMKUCTUK TyXyMaoHap O0yiran 6emopaapaa 11-40%
xoJapa naiao 6ynaau. by JII' amAT normal KoHCEHTpacusicura TeKa
XyXalipalapuHUHT Tuneppeakcuscunu kypcaraan. Endometrial 6uoncusicu
SHIOMETPUHHUHT TUTIEPIUIACTHK KapaHIapy aCHKJINK KOH KEeTUITNOWIaH
XapakTepJiaHraH aéiap y4yH KyJuianwiaau. Aiiau naitaa, TIIC ounan
KacayiaHrad aémiapaa endometrial capaToH pUBOXITaHUIIIMHUHAT IOKOPU XaBhu
Oopyurura mryoxa uyk. XaB@ coilyBur OMUIUIapra MeTaboIuK Oy3WIHIILIap Ba
aHOBYJISICUS TaBOMUIUIUTH Kupaau [67,79].

1.5 laBosam

Kun anna3usicuHy TaBOJAUTHUHT KappOXJIMK Ba KappOXJIUKCU3 YCYJUIapH
MaBKyJl. X03UPpry KyH/Ia KYJUTAHWIAETTaH €HI' KEHT TApKaJITraH )KappOXJIUK
ycyiutapu "Frank keHradtupuin ycynu" HU Y3 1aura ojiaju, €Hr Ky
KYJUIaHUJIAETTaH KappoxJIMK ycyimapu eca Makunjoe, YunsaMmc, Bekkuerrtu,
HaBunoB Ba bonaynn Tomonuaad unuiad yukwiras [13,87].

JlaBoMalIHUHT XUPYPTUK KAMUYWINTH aCOPATUHU Mak0 OYiuiy (CUMANK KoY Ba
TYFPU WYAKHU KAPOXATIIAHUIIN) Ba JABOJIAITHUHT CaMapacu3Iuru (YaH UK
TOpaHILl Ba HEOKUH KUCKapuIK coqup Oynanu [1,44].

X03Upru BakTIaru KOHCEPBATUB yCyi I0KOpHU ehHEeKTUB OYIH0, KOHCH3
KOJITIONIOE3 YCYJIH €paMHuIa CyHbUM KuH sspatuiaup [30,55,89].

KuHcuii puBOXIIaHUII aHOMANKSUTApU Ty Qaitiim menstrual KOHHU YUKAITUHUHT
Oy3unuim HaTkacuaa 80% xoapaa KWYMK YaHOK ab30JIapuaa YaHIuKIN
y3rapunuiap Ba €HIOMETPUO3 Ky3atunaau [25,76].

[Icuxomoruk Tamonaan 16-20 €mapaa KMH aria3usiCHHA optimal Xupypruk
Koppekcus Kuiuill yoshi xucob6sanu0, 0y BakTaa aéniap Y3IapuHUHT TaHACHUIary
V3rapuniapra HucOaTad ajgantacus Kopu oynaau [8,40].

By ycyn MmyonakaiaH KeMUH >KMHCHI KOHTAKTHU Taynad KWJIMaid KaM acopaTiap
PUBOKJIAHUINN OWJIaH XapakTepiaHaau. Arap naBo epdextu camapacus 0yiica
KMHHUHT arjIa3usCUHU KOPPEKCUSUTAIIHUHT OOIIKA YCYJUIAPUHU KYJUTall MyMKHH.
Vulva Tykuma 10Kopu MMKACTIaHUII XyCyCUATUTra era 0yiu0 CyHbUil KUH
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SPATUIINIIIA TEPH 3apapIaHUIIN Ba KHIUK KUHCUHN Tabiapaa opKa YaH IUKIH
OouTHIIMa Tak10 6y, YHra y30K BaKT Ky OriiaH 00CHO TypHIIl KEpaK e/Iu.
[lepctaeB b.® cyHbUil KUH APATUIHUHT JOUMHUNM OOCUM OCTHAa KMHTA KUPHIIT
KMCMHTa KOJIOEJIOHTaTop épAaaMuia amaira ommpunanu [21,35,46].

KoHCH3 KOMIUIEKCIIN KOJIOMOE3 €CTPHOI CAKJIOBYM Kpemiiap OWiIaH Oupraivkia
KYJUTaHWITaHaa vulva TYKuManapu eIacTUKIUTH OIIUINY KIMHUK €PEKTUBIUTH
IOKOPWINTHHM KypcaTaau [8,15].

by ycyn konmnoenonracus épaamua 5 coar interval octuaa 20 MUHYT 1aBOMHU/IA
KWIMHTaH1a vulva TYKUMaCUHUHT 9Y3UIyYaHJIUTY Ba €JIACTUKIIUTH OIITaHIuTH
KOJIJIareH TOJIAJIAPUHUHT IOMIIIaraHJIurd TyKuMaiap TpouKacu SXIuaaHUuIIn
ky3atwiaau [31,48,60].

EcTtporennapHuHr Tabcupu 2 Xui 0yiau0, Oyjaap reHOMJIM Ba TeHOMCHU3IHP.

['eHoMM TabcHpa TpaHCMEMOpAH MEXAHU3UMIIAPUHUHT T€3/1a PUBOKIAHUILIN:
(epMEeHTIaApHUHT aKTUBJIALIUIIN, HOH KaHAJIMHU OYWIIMIIN Ky3Tuiaaau. by eca
cnecu(UK NpOTEUHIAP TPAHCKPUIICUSICUTA TAbCUP KUIIAH.

Horenomiu Tabcupu fibroblast Ba xyskaiipagaru anonTo3s xkapaéHura TabCUpu
KUPAJIH.

OubpobdIaCTIAPHUHT KYTI UITUTA0 YUKAPWINILN 3apapiiaHTaH COXaHU
KHYpauTUpuIMIIM Ounan xapakrtepiaanaau [12,35,44,71].

OmnepaTuB ycyiuiapJiaH KuH aTpe3usicu €KUM CTeHo3u1a OeMopiiapra menstrual
dbyHKCHUs cakyaHTaH Oyica, Tepu KUMKuMuIad doigananumaam [13].

Poxuranckuii-Kroctep cunapomu OusiaH oFpuran OeMopJiiapHH J1aBoOJIallia aCOCUI
OockuuIapaad OupH KoJomnoe3 xucoonanaau. K armazuscuHu gaBosiani
YCYJIMHU AUKKAT OWJIaH TaHJIall KepakK, YyHKHU YJIapHUHT Xap OUpu Y3UHUHT
ad3a/IMKIapy Ba KamM4wiInkiapura era [44,51,62].

KuH anmasusacuHu JaBojall y4yH HEOBATMHA SIPATHUIL YCYJIH )KUHCUN aJIOKAaHU
TabMUHJIAII YUYH TakInu(} KuauHumm MyMkuH. [lcuxonoruk stress MPKXC
oynran € aéiiap ydyH Kyjaa MyxXuM [5,68].

Kun HyKcOHNapuaa BaruHOIJIACTHKA YCYJuIapy Ky OYu0, yaap y3IapuHUHT
MabJIyM OUp €TUILIMOBYMIMKIIApUTra era OYyiu0, eHr MabKyJl yCyiau Oy KUH
YTKa3yBYaHJIWTUHU TabMuHAaaup [12,25,59,64].

Typnu anHoManusinapaa JaBo ycysuiapu typiapu [34,46]:
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-0auajIoH Ba KUH aIUTa3usCh/Ia CATMOHIAJIKOJIIONOE3 eHT TYFPH YCyII
XUCOOJIaHaIN.

-KUH amiazusicu GyHKCusHaAN 0avyaioH Oyarania TaKOMUHJIAIITUPHUIITa
CUIMOMAJI KOJIIOIOE3 Ky UIAHWIAIHN.

-KUHHUHT TacTKU 1/3 KUCMU arura3usicua BarmHOIUIACTHKA KYJIJTaHUIA IH.

-TallIKW )KUHCUN a30J1ap HOTYIIWK KOMIAIINIIY Ba KUH ariazuscuaa oup
MOMEHTJIH KUHCUH PEKOHCTPYKTUB (DEMUHU3ACHUSIIAIT OTIEPACUSICH KUIHMHAIH.

-0auaj/I0OH Ba KWHHUHT Y3YHJIAIIHMIINA Ba KHHHUHT OUTTAacH KMCMaH aIuia3uscua
HYKCOH KOPPEKCHUSICU KUH OpacH IEBOPU YMYMUM OJIMO Taluiall yCysiu
KYJUTaHWJIaIU.

Konnomnoes — onepanus €épaamuaa CyHbUui KUH SpaTUll ycyiu 0ynu0, yMyMaH HYK
€KM KMCMaH CakKJaHTaH KUH YpHUIA XOCHJI KWIMHUO, PyHKCHOHAT OadaoH aH
MEHYCTpyaJl KOHHUHT YUKHIIIUTa MapouT 0yanu0, normal )kuHcHil Xaét OuiaH
oemopnap simarmanu [1,8,15,28,66].

TyFMma KUH aria3uscu KOPPEeKCHs KUIUIT METOAJIAPUHUHT Ba THHOIIACTHKA
CErMEHTap MYFOH €KM CUTMAaCUMOH WYaKJaH XOCWJI KuiauHaau [12,35].

Xupypruk gasosam ycyiutapu [1,6,8,13,25,33,44,53,60,68]:

1. Nyakan KMH XOCWJI KWJIHIL YCYJIU: KOJNMOIOE3/1a MYaKHUHT MabJIiyM OUp KUCMU
KYJUIaHUIa U (MHIMYKA WYaK KOBY3JIOFH, CHUTMAaCUMOH WYaK KECMacH, Kyp U4aK).
EHr kyn curmMacuMoH n4ak Kysmuianunagau. Onepacus JaBOMUJIA FOKOPU OMIIMMIa
era Xupypr Ba HUakHH orepacusira Taiépmnam kepak 0ynaau. by onepacusiga
O6emopap/a acopatiap 4acTOTacH Ba JieTauIUK ¢ousu okopu 6ynamau. Eprta
JaBpiapJa CUTMOU A KOJIMONOe3 KUIIMHUIIY CYHbUN KUH JKUHCUM XaéTra
etapyinya Tai€p oymaau. 10% GeMopiapia KUH eTapinyda y3yH O0Yiauno, TeKuH
TOpaliraniuru Ousiian xapakrepianaau. by ycynra abcomntor kypcarma 6Yau0 KUuH
arasusicuga GyHKCHoHa 0auyaJOHHUHT OYJIMIIN XUCOOIaHaIH.

2. Tepu - epidermal aytorpancrianTacusi — Oy ycys 6eMopiiap y4yH TEXHUK
xuxaraaH xaBcus xucoOmanaau. by yCyaTHM KaMYUIUTH TEpU KUAKUMUHHHT
OMTHO KETUIIIM KOH alfHAJTUIITMHUHT Oy3UIUIIuTra OOFIuK O0Yiuo, Tepu
KypYKJIAIINIIY Ba COY YCUO YUKUIIN, XOCUJI KWIMHTaH CYHbUM WYITHUHT
TOopaluIM xucobnanaau. Tepu KOJIMOMoe3nu MabiiyM Oup MyaaaTiapia KAHHUHT
YaHAUKJIAHUIIH pyil 0epu0, KalTa orepaTuB apaiainryBHU Tanad KUIau.
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3. KopuH napna konmnomnoe3 MeToau - OyHaa KHYMK YaHOKHUHT MTapueTans KOpUH
napJacy UILIaTUINO, SIXIIM HaTHXKanap Oepaiu.

CyHbUil KHH XOCWI KUJIUII OTepacHsiiapyu — KOJIMOINOE3 - KHHHUHT UYKJIUTHIa KU
KMHHM KeHTrauTupuiaa Kyuianunanu [12,33,40].

Kun ammasusicu ogatia puBOXIJIaHTaH Ba (PyHKCHOHAN XOJAaTIaru TyXyMIOHIap
Owian Oupranukaa kenaau. by aémiapna kynuHya UKKUJIaMuud KUHCUHN Oenruiap
normal puBokJIaHraH 0YIu0, )KUHCUI Malj KyTMHYA FoKopu Oynanu. Kun
aruIa3usiCHU JaBoJiail (hakaTruHa XKappOXJIUK MM OUilaH aMaira OMUPUITUIIH
MyMKuH. ByHnnait mamxyp skappoxiap cudaruna dynyitpen (1810), CHerupen
B.F.(1892), banawunxd (1904), Manaenmram A.E. (1938), Anexkcanapos M.S.
(1955) xyn itmnap naBoMuIa CyHbHIM KUH sIpaTHIl Oyiinya nuuiarad. Yoy
naToJIOrHs OeMopIiapaa CypyHKalIl CTPECCHU KeJITUPUO YMKapap ekaH, normal
KUHCUHN Xa€T Ba OWJIa KypUIll UMKOHCHU3JIMTY HATUXKAcuaa ¥3 )KOHUTA Kac
KWIKIITa YpUHHUIILIapUTa Kajap 0y MyaMMOHU Xal Kuiui kepak [10,28,31,44].

XO03upru KyHaa KOHCEPBATHB YCYJUIApAaH TATKAPHU - KOIMOCIOHTACHS, CYHBHM
KWH XOCWJI KWJIHII YYYH JKyJa KYT 5KappOXJIMK yCYJUTapy MaBKy/Jl: CHTMAaCUMOH Ba
WHTUYKA MYaKJaH, TOC-COH MEPUTOHYMUHMHT YTHII KaBaTUAaH, IEPUHEYM Ba JIaOu
TEPUCHUIAH CYHBUN KH XOCHJI KWJIMII yCyJ1apu 0op. YnapHUHT OapuacCUHUHT Y3
ad3aMKIapy Ba Kamuwinkiapu 6op. CYHrru yH niapaa
SHIOBHICOXUPYPYPTUK TEXHOJIOTUSJIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIHN Tyailin HeoBarnHa
MIAK/UTAHTUPWIIUIIH YayH JlamapoCcKOUK KappoXIMK yCyH OUlaH amanira
ommpuiaMokaa [15,64,76].

Kun annasusicuHu )appoxiauk ycynuaa aasosam 1810-innna ynyltpen amanra
omupran 0ynud, KOBYK Ba opa M4aK ypTracuaa CyHbHH MY XOCHI KUITUIITHU
Takiau¢ Kuiad. by onepacussHUHT KaMUMJIUTH UIyHIaH H00paT eIUKH, XOCHII
OynraH CyHBUH WY OXUP-OKKMOAT KMCKAp U Ba mmian. 16 €U Ku3aa sHaaa
myBaddakustiu onepacus K. F. I'entep Tomonnaan Poccusina amanra ommpuiiam.
Kpene (1882) Ba E. Peiin (1893) TomoHUAaH KOAMONOE3 YUYYH TEPU-TUIACTUK
KAPPOXJIMKHUHT TypJid BapuaHTiIapu nuuiad ynkuirad. bupok, 0y onepacusiinap
camapalid eMac €1y, YyHKHA TepHU Napyacuja KOH aillaHuIl Oy3WIHILIU, TEPU
KYPYKJIUTH Ba cOY YCUIIM Tyaiau Moc KeMaau, Oy eca OXUp-oKuOaT CUIINK
KOIM-0pKa MYaK KaHAJTHUHT OypHIINO KeTUIIUra €K1 Kynaluimura oiauo Kemiu.
Kuuuk 1aOHUHT TeprcHiaH KeCHiIral o€K yCTHIard TepH MapyacuHu KYYUpuIia
KUH mactukacu MyBaddakustiu 6yiaau (C. A. Jlunaunckuii, 1895). By ycyaHuHr
KaMYWJINTH )KUHCUH J1abapAaH KeHT KUH SIpaTUull YUyH Tepy NapyacHuHU
ETUILIMACIIUTH, IPATWITaH CYHbUN WYJI TOPAaHUILINA Ba KHYPANUUILINA Ky3aTUIIU.
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YOy ycyn 6unan onepacust kuinHras 21 nadap 6emopnapaan 12 nadapuna
KoOui HaTvka onuuam [13,24,31,39,42,55].

Kirchner Ba Barnepuaunr (1929) Tupin 6yitnda Tepu napuyacuHu MaiBaH/jIall
ycynuHM Kyutaan. by yeny6 keHr kymnanuia oouuiaau. 1. I I'punraenko (1961)
OyHU KYyIal X1y HaTHKalapra epulin. by ycyn skappoxiiap yayH xaBdcu3
o0ymu0, yTa HO3WK XHucoOaanaau [5,24,53,66].

CyHbHil KUH XOCWJI KMJTUII YYYH COFJIOM aélijlaH OJIMHTaH XOMUJIa HapiajJapyuHu
UIIATHUII Ba JapX0J1 KOBYK Ba TYFPU MUYaK ypTacuia XOCHI OYIraH KaHaira
Kyunpu6 yTrazum Takaud kuauarad. [. D. Apuct (1956) MabnymoTiapura Kypa,
13 6eMopnapan 8 Tacua KOHUKAP/IU HaTUXKajgapra epuinuirat. JIekun Oy ycinyo
nactiab myBaddakkusiuznukka yupaau [1,21,33,46] .

1933-itmnma M. [. Xumo xomomnoe3 yayH KHYUK YaHOK Tapaanad (oigaTaHuIIHA
Takiud errad. bup karop onumiap 0y ycyianu myBaddakuatiau Kyuiarad. by
yCyJI TMHEKOJIOTIap yuyH XaB(cu3 Ba siHaAa Kysial OYnnu0, KOHUKApJIM HaTHXKaiap
OJIMII UMKOHUHU Oepajiu. by yCylnHM KYyIam y4yH Kaplly KypcaTMa Y TKa3uJIral
NEJIBUONEPUTOHUT Ba KUUMK YaHOK ab30JIapy YaHIUKJIU jKapa¢HIapu
xucobmanaau [12,25,39].

EHr puBOXIIaHraH KOJIMOIOE3 Onepacus M9ak CErMEeHTIIapuaaH XUcoOIaHau.
Hyné 6yitnya Oy ycynausr acocuncu B. F. Cuerupen xucob6nanu0, y 1892-itmnna
OpKa MYAKHHUHT MAaCTKU CETMEHTUHU KOJITIOTIOE3 YUYH UIIJIATUIITHH TaKIH ()
Kwirad. bupok, Oy ycny0 xyna Mmypakkad - Oy AyM CySITUHU pE3eKCHsLIIAII
FApUTAOWUI aHYyCHU SIPATUIITHU Tanad KWJIAaau, ITYHUHT YI9yH Y KeHT
TapkanMarad [17,25,36].

TIIC HUHT aHOBYJIATOP TypHUAa OCMYIITIMKHY J1aBojaiia OupuHYM HaBOaTaa
TaHa MacCaCMHM KaMalTupuil kepak, 5-10% Tana Mmaccacu kamaiiranga menstrual
dbynkcust Hopmasutamaau. [Iporectunnap Kyuianwirasaa 8,4% XoMUIaa0piIuK,
61,8% xonnapaa ClOHTaH Xail3 CUKIIM TUKIIaHa . J{aBonaniia OupyuHYM WYHAIMII
aHOBYJISITOP OCMYIITIUKHM JIaBOJIAITa KapaTUiaran 0y, kmoMudeH cuTpar
OunaH xai3 cukiuHu 2,3,4 €xu 5 - kynnapu 6epunanu. Ukkunamun iyHanumma
JaBOJia €K30r€H T'OHAJ0TPONMHIIAP Ba JIAMAPOCKOIUK YCyJIap KyJJIaHUIaInd

[80,92].

TyxXyMIOHIApHUHT JIanlapackoMuK apuiiiamt oByssicust 50% xomnapaa TUKIaHUO
xommanop Oynuin extumonu 1-tunma 50% ra omanu [47].

TIIC Gunan kacayutaHran OeMOpJIapHH JTaBOJIAIIL:
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®TaHa Ba3HHU Ba META0OJIMK KaCALTUKIIAD HOPMaJUIAII TH PHIIL;
® OBYJISICHOH Xai3 CUKIIJITAPWHY TUKJIAIIL;

® T¢HEepaTHB Ba3u(hacHHY THKIIAIIL

e endometrial runepruiacTuk xxapaéuaapHu 6aptapad eTHI;

® TUIIEPAHIPOTCHU3MHUHT KIIMHUK KYPUHHUIIUTAPUHU OapTapad eTUII-TUPCYTH3M,
XycH Oy3ap [77,88].

Huma O6ynummaan KaTbuil Ha3ap JaBoJialigaH Makcaj MEeTa00IuK
KacaJUTMKJIAp TaHAa Ba3HWHU HOPMAJIAIITUPUIITHY Tasiad Kunaau. Komruiekc
MeTa0OJIMK Tepanus, Iy KyMJIaJaH pPaCHOHaJl OBKATIAHUII TAMOWUIUIApY Ba
"MeTabonuk cuHapom" Oynumuaa 6atadcui TacBUpIIaHTaH JOpUIap
Kyutanuiaau. Normal TaHa Ba3HHMIra era MHCYJIMHIa pe3UCTEHT OeMopiiapaa
ouryanuj cMH(pUAaH OJUHTaH qopuiap metformin Tepanusicu OupuHIM OOCKHYIA
TaBcus eTwiiagu. Metformin nepudepuk insulin KApIIMIUTMHUHT TACAHUIINTa,
JKUrapjaa, Mylakiap/a Ba €r b TYKMMacua riioko3aaal ¢GonjataHuITHUHT
SAXIIMIaHAIIMTa 0Ju0 kenaau. [Ipenapar riroko3ara ToJIepaHTIMK CHHOBU
Hazopatu octuaa kynura 1000-1500 mroan Oyropunaau. JlaposanrHuHT
JTABOMUMJIUTH 1Ty KyMJIaIaH OBYJISICHSI CTUMYJIscusicu ¢hoHuaa 3-6 oit 6epunaau

[74,83].

OBysicust par0aTIaHTUPHUIIT META0OTUK OY3WIIHIIL KapaEHIapHU
HOpMAJIJTAIITUPTaHaH CYHT OeMopiiapa XOMUIAI0PIUKHU PeKaIallTUPHUIIT
amanra omupunaau. OByisicust UHAYKCUSICUHUHT OMpUHYM OOCKUYMIa KJIOMU(DEH
cutpat unuiatwiaau. lllyau Tabkuanam kepakku, y30K BakT AaBomua rebound
acoCJIaHTaH €CTpOorecTareH JOpuiiap OBYJISCUSHUA parOaTIaHTUPUIN YIYH
UIUTATUIIAUTAaH YCYJII - YIAPHUHT OEKOp KWIMHTaHUIaH KeMUMHTY TahCUP YHUHT
MalxypJuruau nykormaau. Kinomuden curpat CHHTETHK aHTHECTPOTeH 0Yuo,
EP rypyXHUHT CEIEKTUB MOAYJISATOPU XUCOOIaHAAN. Y HUHT TabCUP MEXaHU3MH
Oapua penpoayKTHB TH3UM Japakanapnaa Onokamacura acocyianrad. Kinomuden
cuTpaT OCKOp KUJIMHTaHJlaH KeHUH KalTap MeXaHU3MHU TOHAI0IMO0EpUH
CEKpECHUSICMHU ommpaau Ba myHra moc pasuiaa JII' Ba @CI tyxymaoH
domnukynorene3nHu Hopmasuamtupaau. Kiomuden cutpar menstrual cukIHUHT
S-kynuaan 9-kynura 50-100 mr nan 6yropunaau. 100 mr Oyropranjia TabCupu
oynmaca kmomudeH CUTpaT I03aCUHU SHAJIa OIUPHUIT MyMKUH emac [50,61,92].
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Makcuman m03a7a OByJISICUS HYKIUTHAA 3 Oi TaBOMHU1a OEMOpHU
Knomuden curparra ungamim aed xucoonam MyMkuH. EQdexkTusnurunu
OaxoJmari oByJsAcUsHU 12-14 KyHIIMK TUIIEPTEPMHUK Oaszas xapopar/a
parOaTnaHTUpPUILI OMIIaH MyHTa3aM Xai3 CUKJUTApUHU TUKJIAII, 15 Hr / M €Ku
YHJAH Ky MKKMHYY CUKIIHUHT ypTacuja NporecTepoH JAapa)kacu IIyHUHIIEK,
MPEOBYJATOP UyKKHCcUra cuiankaa JII' annkinanaau. [ unepuHcyInHeMus
OBYJISICHsI parOaTIaHTUPHIL cCaMapaJOpIUTHHU KaMauThpa iy, uryHuHr yayH TTIC
ounas insulin ungamnu 6emopnap metformin ¢ponnna kmoMuden curpar
Oyropunaau, Oy OBYJISICHS Ba XOMIIAIOPIUK YACTOTACUHU OLLIUPAJIH.
['unepanaporenuk anoByssicusi Aapomuiiru (10 Hwnnan optuk) 28 €miian Karra
XaM KJIOMH(EH CUTparTra pe3sucTeHTIMK puBoxkiaanaau. Kyinnaru knomuden
PE3UCTEHTIMKHH aHUKJIAIl ME3OHJIApH:

6emopiapuunr yoshi 30 naH 10Kopu, TaHa Maccacu HHAECKCH >25,
0auaioH XaxxMu >10 cm3,

JII" napaxkacu >15 ME/n,

estradiol mapaxacu <150 nmou/m.

Knomuden curpar 6usnan koMOMHacusaanrad faojam pexumu. 10,000
ME Xr4 HUHT OBYJISICMOH J03acUHU (pakaT KIOMUGEH CUTPAT YUYH PEaKCUs
UYKIUruaa XOMUIaJI0PINK €XTUMOJIMHU omupui Oyropuiil MyMkuH. [y OGunan
oupra ycaérran (HOUTMKYIUIAp YIATPATOBYII MOHUTOpUHTHAA X4 dominant
dbomnmukynanap auameTpu 18 MM aH kam Oyimaranjaa Oyropuinu0, mryHaaH KeHuH
oByJisicust 34-36 coatna Ky3aTwiaad. Y ATPaTOBYII MOHUTOPUHTY €HJIOMETPUI
XOJIATUHU 0OaxoJall MaKcaJuaa XxaM aMmajra OlMpuiIaan, KATMHIUTH KaMuia 6 Mm
OYIMIIM Kepak, akc X0J1/1a UMIUIaHTacus >kapaéuu Oy3uianu [88].

Kiomuden cutpaTHUHT aHTHECTPOTEHUK TAhCUPH CEPBUKAN IIMJITUKHUHT
CTUIIIMACIIUTH, TIPEOBYJIaTyap AaBp, CHAOMETPUHIArH IpoiudepaTnn
kapaéunapuu kamaitupaau. IIlyHUHT yayH, KiIOMU(pEH CUTPAT TaAhCUPU OBYJISICHS
WHIYKCUSICHHUHT XOMUJIaJ0PIUK OONUTAHUIIIUTa HUCOaTaH HUCOATU FOKOPHU
oynanu. Yoy HOXYS TabCUPJIapHU JaBOJIAIl YIyH TaOUMM eCTporeHap-
eCTpaAuoJIHU 2-4 MT J103acuja Xa3 CUKIHUHT 9-naH 14-kyHura Kaaap
TaluHIaHn TaBcud etminaan. HJI® kmomuden curpar qo3acuHu €Ku Xaii3
CUKITHUHT UKKHHYU OocKuumnaa 16-nan 25-kyHrava omupanu.byHnnaii xomnapaa
Tabuuit mporectepoH (kyaura 20 mr auaporectepoH €xku kynura 200 mr
nporectepoH) AaH doigananrad MabKys [80].
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Knomuden curpatau Ba roHaO0TpONKHIAp OUlaH OUpTaauKia JaBoJIaIl
sHaaa camapaiu 6ynaau. Kimomuden cutpat CUKIHUHT 2-3-KyHUIaH 6-7-
KyHHraua, keiuu-5, 7, 9, 11, 13- xynnapu 100 mr gan pekom6unant OCIT
kypunumuaa kyaura 50-150 ME nan domnukynorenes3 yarpaToByIl Ha30paTu
OCTH/Ia KyJUTaHWIau. Arap IpeoBYISICHOH (POJUTUKYIAHUHT JuameTpu 18 MM gan
kam 0ynmaca, 10000 ME Xru Oyroprinanu. Ukkuaum 60cKuyga IporecToreH
(mumporecTepoH, mporecTepoH) Oyropunaan. OBymsicus cUKIUIapu GOHHIA
XOMIJTAJIOPIUK OYJIMaraHja JIamapocKonus peritoneal OemymTiINK OMULIAPUHI
MCTUCHO KWiranja unuiatunaau. CyHrru wapaa ['apr antaronuctiapu 6exop
KWIMHraHuAaH keiuH rebound edexTu Ky3aTUATaHIIUTY YYyH UILTATHIMOKAA
(estrogen - rectoren ananoryapu). Jiekud ['Hpr aHTAarOHUCTIIAPHHU KYILIAIl
dboHUAA sTHA/TA aHUK TOHAAOTPON (PYHKCUSHUHT TAaCANHUIIN, ITyHWHT YIyH
€CTpOrecTareH rnpenapariap TaKuKJIaHTraHAaH KeHUH OBYJISICHUS CTUMYJUIAHMILI
eddext kamasau. I'Hpr aHTaroHUCTIIApUHU 4-6 MHEKCUS KWJIHII TABCUS €TUJIA]IH.
OByssicust parOaTIIaHTUPUII TOJMKUCTHK TyXyMIOHap OuiaH normal Tana
ofrupyuru 6ynras €m 6emopiapa taBcus etunu6, 0Oy ycyn TIIC na tyxymaonnap
PE3UCTEHTIIMK CUHJIPOMH Ky3aTuiamaranaa adzamiuk 6epaau [38,50,88].

Trncaa XoMUIaIOPJIMKHYU pexalalllTUPUIIIA OulaH KIOMU(EH pe3UCTEHT
O6emopap/a oByJisicus parOaTIaHTUPUII UKKUHYU OOCKUYM]Ia TOHAJOTPOITUHC
TOPMOHJIAp KYJUIaHWIaau. EHr SIHTU aByioj mpenapaTiapy stH'H TEXHOJOTHsIIap
ownan spatwirad. PekomOunant o6upunuu cod @CI'-nyperon © npemnapatu
O0ynu0, yHUHT aHanoru-ToHand © , unutaTwirasia TyXyMJI0HJIap pe3UCTEHTIINK
CUHJIPOMH PUBOXJIAHUIN XaBhu Kamasau. ['oHagoTponuHIapHu OyropuIaa
O0emopra Kym XOMUJIAJ0OPpIUK XaB(hU XaKuaa MabIyMOT Oepulll Kepak
XOMUJIAAOPIUK, TYXYMAOHIIAP PE3UCTEHTIIMK CUHIPOMU, ITYHUHTAIEK JaBOJIAII
KMUMATJIUTUHU auTuo yTum kepak. LIy mynocabat 6unan dakat 6auaoH Ba
Halyayap maToJIOTUSICH TAIIKApU CYHT, OCMYINTINK €pKak OMUIIU OyIMarania
KyJutanuiaau. ['oHagoTponuniap Ouiian JaBOJIAlIHU KYIT Typiapyu MaBxKy/I.
JlaBOJTalTHUHT aCOCUH TaMOWWIIN

['oHagoTpOnMHIAp - TPAaHCBAarMHAJ YJATPATOBYI MOHUTOPUHIH OCTHIA
TYXYMJOHJIap PE3UCTEHTIIMK CUHAPOMU NaiA0 Oynuinurayda y3 BakTUAA
CTUMYJIICUS TYXTaTHiIaau. beMopiiapaa oByssiICUsl CTUMYJISICUSICH
npoTokoyuiapuaa ['Hpr antaronuctiaapuaad ¢onaananuil Kynpok 6yiauo, JII'
CeKpecHsi YYKKUIapUHU 0OCTUPHUO, OBOCUTIIAP XOJIATH Ba TYXYMIOHJIAp
PE3UCTEHTIUK CUHIPOMH TMai10 OV IUIIMHN 01t oiuHanu [54,67].

OnepartuB 1aBo
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JlanapoCKOMUK KUPHUIIT TOMOHHUIAH OBYJISICUSI parOaTIIaHTUPHII KJIOMHU(pEHTa
qrIaMiIi OeMopJiap/a eHr Malxyp JaBoJjaml yeynmuaup. byaaan tamkapu,
Jamapockonus ad3auTKIapy TYXYMIOHIAP PE3UCTEHTIIMK CUHAPOMU XaB(hu HVK,
KYTI XOMUJIAOPJIMK Ba OCMYIITIMKHUHT peritoneal dhakTopiapunu 6aprapad eTuii
UMKOHUATH OYynasu. Jlamapockonus yayH MOHACUMOH PEe3eKCUsIaH TalllKapH,
KepTepusacus xam takiud etunanu [50].

Acocnanras Typau eHeprus (TepMo, elIeKTpo, lazer), épaamuaa
TyXyMJIOHJIap CTPOMaHu Oy3miaau. 2-3 gaBpuaa OBYJSICHS HYKIUTH KIOMU(DEH
CUTPATHH KyIIUM4Ya OYFOPHITHH Tajaad KWJIaau Ba HHCYJWHTA YUTaMITN
o6emopiapaa metformin Oyropmmo, 6y 6emopapaa XOMIIIAOPIUK OV ITHIIT
qacToTacwHM ommpanu. Omaraa, XoMIIaaopivK 6-12 oif JaBoMua coaup O6ymany,
KeWMHYAINK XOMHJIQJIOPJIMK OYIIUII €XTUMOJIH Kamasin. XKappoxXJMK ycynu OuiaH
OBYJISICHSIHY parOaTIaHTUPHII YCYJIAPUHU TaHJIAIT MOJHUKUCTHK TYXYMIOHIIAp
TypuTa Ba Xa)KMHTa, aHOBYJISICUSIHHA JaBoMHUTHra 60FIuK. [lomukucTuk
TYXYMJIOHJIAp XaKMUHHUHT CE3WJIapiIi YCHUIIl TypUIaH KaTbUl Ha3ap, MOHACHMOH
pe3ekcus TaBcus eTriaau. [ToMKUCTHK TYXyMAOHIAp XaKMUHUHT OUPO3 OIIUIITH
OmJiaH IeMeqy IsICUs TYpH OWJIaH Stroma eHIOKOAry/IsICUsICHHH OaXkapyIll MyMKHH

[54].

Ymby TakTHKa )KappOXJIMK MATOTEHETHK MEXaHU3MJIapuTa acoCIaHTaH OBYJISICHUS
parOaTnanTUpHII-androgen CEKPECHsIIOBYH MOJTUKUCTUK TYXyMJIOHIap
CTpOMacHHU MakcuMal oiau6 tanutam (€ku Oy3uin) gonadal TecTocTeponaan
ECTPOHHUHT KYIIMMYa CUHTE3UHU KaMaTUPUII HATHXKACH 1A TOHAT0IMOepUuHTa
runodu3 ce3yBUaHINTH HOpMayuiamaau [61,79].

JlaBogaH KeMHIH MApBapUIIL:

['UCTONOTHK TEKIMPYB €HJOMETPUN TUIIEPIUIA3HUACH aHUKIIaHCa OMPUHYU
00CKHY/Ia eCTPOreCTOreHIap, MporecTorenaap ['Hpr antaroHucTiaapH,
IIPOTrECTOrEHJIap CeMU3JIapa KyJulaHuiIaau. EH1oMeTpui runepriiacTuk
JKapa€Hiapua TOPMOH TEPAIUICU MAPKa3uid Ba MAXAJUIANA TAbCUP €TYBUU
npenapariap, runo@U3HUHT TOHAA0TPON (YHKCUSICHHU MMacalTUPYBYH,

(b OJITMKYJIOT€HE3HN CYyCaUTUPYBUM Ba HATHIKAJa €HAOTEH CTEPOUIAp CUHTE3UHU
KaMalTUpyBYU; TOPMOHAJI JJOPY MaXaJUIMi TaAbCUPHU €HIOMETPUIUHUHT aTpoPUK
JKapa€Hilapura xyucca Kymaad. EHIOMETpri TUIIEPIUIa3usCUHA UHCYJIMHTA
PE3UCTEHTTIIC OeMopiapaa MeTa0oJIMK Tepanus (poHuIa amara OIMIHPUIaIH.

Metabonuk Oy3uIUIIapHU Ty3aTMacaaH (TUIEPUHCYJIUHEMUS, TUTIEPTIIMKEMUS,
JUCITUNUJIEMUS ) €T b TYKMMACUHUHT cTepouaorenesna poiu xamaa TIIC maBxyn
SHJOKPUH KacaJUTUKIIAp/aa PECUIUBIAHUIIIN KT Ky3aTuiaad. menstrual cuxiiHu
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TapTUOTa COJIUII Ba aHAPOTCHTa OOFIUK JepPMATONMATHSIIAPHY JTaBOJIAIT YIYH
antuanapored tabcupra era KOK nap taBcus etmnaau. KOK HUHT y30K Myaaatiu
PEXKHUMH TUPCYTU3M KaMaUTHUPHUII sSTHAa caMapaiiy OYiaiu, €TTH KYHJIUK JaM
OJIUIIIJIAaH KEHUH TUnopu3 OC3UHUHT TOHAIOTPOI (DYHKCHUSACHHU Ba ITYHUHT YUYH
aHAPOTCHJIADHUHT CUHTE3UHU TUKIaHaau [43,58,77].

Il -BOB. Texkmupys marepuaiiapu Ba ycayoJaapu.
2.1. Texkwmmpuiaran OeMopJap TypPyXJapUHHUHI YMyMHMAd Ba KJIHHHK

XapaKTepucTuxkacu.

Onaunra kyhunran Basudanapuu anukiam makcaguga OO0 “JIOKTOP
HNDO BAXT” xycycuit mudoxonacunaru 2018-2022- iinnnapaaru 30 Hadap Kun
Ba OauaJioH ama3usuii Ba ymapra  Maiiep - Pokutanckuii — Krocrep-Xaysep,
TYXYMJIOHJIAp TOJIMKUCTO3M Talxuciu Oemopnap ypranwiau. bapua Oemoprap
UKKH OOCKM4Yla YpraHuwianb, OupuHUM OOCKMYma OeMopiiapra pPeTpOCHEKTHB Ba
nepcreKTyB Taxymi YTkazunu6 30 Hadapuaa KMH Ba 6adaioH arjia3usiid Ba yjaapra
Maiiep - Poxuranckuii — Krocrep-Xaysep, TyXxyMaoHIap NOJIUKHACTO3U XOJIATH KA
KWIMHKO, Oapua THOOMH XyxOKaTapu TaxXJuia KWIMHAH. MKkuHun Oockuua
CTal[MOHAp IIapouTaa Oemopiapja CyHbUW CUTMOMJAN KOJMOIMO33 Ba JAPWIUIAII
onepauysapuHi KEYMILM, OINepaluusJaH KEWWHTH JaBp HaTWXXKalapu TaXJIWil
KunHIU. bapua 6emopiap 2 60cku4ia YpraHuiim.

I rypyx — acocuii —taxnun kuiauHranga 30 Hadap Maitep - PokuraHckuii—
Kroctep-Xaysep, TyxymaoHIap MOJMKUCTO3W TAIIXUCIU OeMopiiapia orneparus
»apaHyapu, KeUUIIH Ba olepalusiapiad KEHUHTH 1aBp TaxJIWJI KUJIMHUO, yinapra
JanapoToOMusi, CUTMOHUJAN KOJIBIIONO033,  HEOBAarMHO-MPOMOHTOPHUOINEKCUSI Ba

JTpWILIAI YCYJIapy KYJJTAHUITaH OeMopiiap TaxJIvil KWIHH]IH.
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Il rypyx — comumtupma —taxnaui Kuiuarasga 30 nagap Maitep - Pokutanckuii—
Krocrep-Xay3ep, TyxXyMIOHJap MOJUKUCTO3M Ky3aTwiMmaraH Oemopiapaa
orepanus >kapa€Hiapy, KEUMIIM Ba oONepauusuiapfaH KEMMHIH [aBp TaxJIWd
KUITUHUO, yriapra JanapoTOMUsl, CHUIMOMJA] KOJIBIIONO)3, HEOBAaruHo-
IPOMOHTOPHONIEKCUSI Ba APWJUIALl yCyJUIapu KYJJIaHWIMaraH Oemopiiap TaXJiuil

kwmHau (PacMm 2.1).

50 50

* aCOCUM rypyx

CONNWITUPMA TYPYX

Pacm 2.1. Texmupuiran 6eMOpJIapHUHAT KIIMHUK XYCYCUSITIIAPH.

bemopiapHUHT KacalTuK Tapuxu, aHaMHE3 MabJIyMOTJapH, O0OBEKTUB TEKIIUPYB
MabMyMOTJIApH, JlabapaTop Ba MHCTPYMEHTAN TEKITUPYB HATIKAIapH, TEPANeBT
kypukimapu 2020-2022-iimimap ngaBomuaa OO0 “IIOKTOP HINMDO BAXT”
xycycuit mudoxoHacugaeee yTKka3uwirad. Xamma 6eMopiiap yuayH CTaTUCTHK KapTa

TYNIUPpUIHO, KyHUJarujIapHu Y3 UU9Ura OJIraH:
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l.bemopiIapHUHT WKTUMOWM Ba OWJIABHM XOJIaTH. MaH3WiIu: aHAMHECTHUK
MabIyMOTJIAp WWFUIN, OTa-OHA TOMOHHUJAH HACIUA MOWWUIMTHHUHT OOp EKu
WYKJIWTK, AaHTEHaTaJl Ba I[EpUHATA]  JaBpJApUHUHI  KEUMINHM, OHaJa
XOMUJIAJIOPJIMKHNA KEUHIIW Ba TYFPYKHU OJMO Oopuiuim (Tabuuil Hyminap opkanu
¢xu onepatuB Kecapua-kecuiil opkasm), €HI0II pUBOKIAHUIIT HYKCOHJIAPUHUHT O0P
€KY UYKIIUTU

2.IIpodeccuonan 3apapiu pakTopiaapy Ba 3apapiau ofatiapu

3.YMymuii KypuK MabIyMOTIapu: OeMOpJIapHUHT OYiiHM, TaHa Maccach Ba TaHa
Maccacu MHAEKCH, )KMHCUN CHCTeMa PUBOXKJIAHUII JIapa’kKach Ba YHUHT OMOJIOTHUK
émra TYFpu Kenuimu. TepUCHUHUHT KaTJaMJIapUHUHT XOjaTu, nepudepuk umdpa
TYT'YHJIAPUHUHT Ba TEPU OCTH EF KaBATHHUHT PUBOXKJIAHTAHIIUTH, KAJTKOHCUMOH 0€3,
TaHa XapopaTH, Haac cucTemMacu, IopaK KOH-TOMUP X0JaTu (apTepuai KOH O0CUMH,
MyJibC), KOPUH IIAKIM MNaJNanusiga OfFpuK O0op €KU MYKIUTH, KOPUH Mapaacu
TabCUPJIAHUII Oenrucu 00p €K UYKIUTH.

4. 'MHEKOJIOTUK aHAMHE3W/1a KUHCUW ab30JIAPHUHT TAIIKW KyPYBJAa PUBOKIIAHUIII
Japa)kacu, YpETPAHMHI >KOWJAIIWIIM, TYKJIAHUII THUIH, KIUTOp Ba KU3JIHUK
NapJaHuHT XOJaTu YypraHuiad. PekTo- abJoMuHANl TEKIIMPYBIa KUYUK YaHOKJA
0avaqOHHUHT XOJIaTH, YHUHT IIaKiIM, 0a4aJOH OPTUKJIAPU COXACHIa XOCHJIAIH
y3rapuiuiap Ba orpuKIinra. Knu-abqoMuHan TeKIUPyB YTKA3UIIH.

5.Xal3 IUKIUHUHT XYCyCUATIIapu: OOlIaHTaHW, OOIUIAHUIN XapaKTepH,
JTABOMUMWIINTH, y3rapuiap 00p EKu HYKJIUTU

6.I'nHEeKO0JIOTHK KacayuTukKIapu (OEMOPHUHT Y3uaa, OHACHAa, CHHTJIMUCH, OTIacH/1a)
7. bommiaH Ke4ynprad KacaJUIUKJIapu.

8.Jlabopatop TtekmmpyBaap YKT, VYCT, KOHHUHT OHOXMMHK aHAJIN3H,
KOaryJorpamma, 0auaJoH  YATPATOBYII  TEKIIMPYBH, OEK  BEHaJapH
nonruieporpaduscH.

9.Comatuk KacaluIMKJIap aHamMHe3u (YTKUp Ba CYpPYHKaldud OSKCTareHUTAl
KACAJUTMKIIAPHUHT Mai10 OYJIraH BaKTH).

bemopnapuunr ypraya €mm 22,5 €mnu tamkui kungu. lynapnan 15-20 ém 7

Hadap (30%), 21-27 €m 23 Hadap (70%) uu Tamkun kuaau (Pacm 2.2).
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W 15-20
u21-27

L

Pacwm 2.2. bemopnapHHHT émmra Kypa TaKCUMIIAHUIIN.

y

bemopnapnan maxap axomucu 11 wadap (36,7%), xunuiox axonmucu 19 nadap

(63,3%) vy Tamkua kuaau (Pacm 2.3).

* KMLWIOK axonncum
* Waxap axonancum

Pacm 2.3. BemopnapHuHr simani sxoiu 6yiinya TaKCUMITAHUTITH.

bemopnapHuHTr mxTUMOMI XonaTura kypa yit 6ekanapu- 10 (33,3%), naBnar
myaccanapuna urnmaunap- 3 (10%), tamabamap- 9 (30%), KUNUIOK XYKaJIuru

uiaunapu- 8 Hadap (26,7%) uu tamkun kuiaau (Pacm 2.4).
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35,00%
33,30%

30,00% 30%
26,70%
25,00%
20,00%
15,00%
10%

10,00%

5,00%

0,00%

Vi1 BEKAJIAPU LLAB/IAT TANABA/IAP KULLIOK XYSKAUMU
MYACCACACH ULLYUNAP
ULLIYUNAPU

Pacwm 2.4. bemopiapHUHT WKTUMOUN XOJIATUTA KYypa TAKCUMIIAHUIIIH.

bemopnapaan onuii Mabaymotauiap- 12 (40%), ypra maxcyc- 10 (33,3%), ypra- 8
(26,7%) uu Tamkun kuiau (Pacum 2.5).

* O/ MablyMOTAUAP
+ ypTa maxcyc

* ypTa Maxcyc

Pacwm 2.5. beMopaapHUHT MabIyMOTH J1apa)KacH.
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30%

16,70%

3%

PacMm 2.6. bemopJIapHUHT KOH I'ypyXJIapH.

Kon rypyxmapura xypa: I- 15 (50%), 11- 9 (30%), I11-5 (16,7%), IV- 1 (3,3%)

Hu Tamkwi Kwiny (Pacm 2.6).

3apapnu ogatnap Ba mpodeccronan xonariap otanapaa 12% uu onanapaa 3,3% Hu
TAITKAI KAJIIH.

Wpcuii mabiiymoTiapura Kypa oHa TOMOHHJAH THNEPTOHUSA Kacamuru 6 Hadap
(20%), onxonatonorus 3 Hadap (10%), kaugmu auader S Hadap (16,7%), Tyrma
10paKk HyKcoHnu 2 Hadap (6,6%) Hu Tamkui Kuiian. Ota TOMOHAAH ca TUIIEPTOHUS
kacayumrn 3 Hadap (10%), osxomatosioruss 4 Hadap (13,3%), Oyiipax
kacaukiapu 5 Hadap (16,7%), Tyrma ropak nHykconu 1 vadap (3,3%) Hu Tankumn

kwiau (Pacm 2.7).
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20
16,7

15

20
16,7
13,3
10 10
10
6,6
I ]
0 l

rMnepToHus OHKOMnaTosioruA KaHgv anabet TYFMa lopaK HyKCOHM Byiipak Kacaaimknapum

(€]

HoHa MoTa

Pacwm 2.7. bemopimapHUHroTa Ba OHa TOMOHUJAH UPCUN MAabIyMOTH.

bemopnapaa antenaran naBpu acopaTiu keurad kuznap 2 Hadap (6,6%) HU Talku
KAJIA. XOMIJIAOPINK JaBpy/a OHAJa yuparaH KacauTUKIapaH: XOMUIa TYIINIT
xaBu 18 nHadap (60%), xommnanopnuk Kycumu 15 nHadap (50%), cypyHkanu
mianeHTap etuuMoBunank 9 Hadap (30%), anemus 30 Hadap (100%),YPBU 30
Hadap (100%), mpesknammcus 2 Hadap (6,6%), cemuznmuk 5 Hadap (16,7%),
derorutanienrap erummMoBuniuk 4 Hadap (13,3%), cypynkanu nuenonegpur 1

Hadap (3,3%), recrarmod runepTeH3us 2 Hadap (6,6%) Hu Tamkw Kwiau (Pacm
2.8).
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reCtayuoH runepTeH3na

CypyHKanu nuenoHepput

®rE

CeMU3NNK

npesknamncua

VPBU

aHemMmuA

CYPYHKa/IM MAaLeHTap eTULLMOBYNINK

XOMUAAZ0PMK KyCULLN

XoMuAa Tywui xasdu

Bl 6,60%

B 330%
B 1330%
I 16,70%
Bl 6,60%

N 100%

. 100%

I 30%

. 50%
I 60%

0% 20% 40%

80% 100% 120%

Pacm 2.8. XoMWIanopauk naBpuia OHANA yUyparal KacaJuTAKap.

Onanapja TYFpyK BakTHJa y4paraH acopatjiapJaH: XOMWJIA OJJU CYBIAPUHUHT

kertum 1 Hadap (3,3%), HOpMan >koilamrad WYJNIOMIHUHT MYJAATAAaH OJIJIUH

kyuuim 2 Hadap (6,6%), TyFpyK KyunapuHUHT cyctiauru 3 Hadap (10%) Hu Tamrkumn

KHWJIOU.

Mynnataan ongunaru TyFpyk 3 Hadap (10%), mynnatnaru Tyrpyk 27 Hadap (90%)

HU TAIIKWI KW, TyFpyKHUHT TaOunii TyFpyK HyIuapu opkaiu 6opuiu 25 Hadap

(83,3%), oniepatuB TyrpykK S5 Hadap (16,7%) HU TaIIKUAI KWIIH.

bemopnapHuHr O0onanukaa KeUUpral Kacayuiukiapu 2.1 xaaBanaa KypcaTUiIraH.

Kangam 2.1.
Ne | bonanuknaru Acocwuii rypyx Comumtupma rypyx
MH(EKITNOH
KacaJlJTUKJIap
1. | I'punm 15 (100%) 15 (100%)
2. | Bupycnu renarur 4 5
3. Kuzamuxk 2 3
4. | CyBueuak 4 2
5. | AHruHa 15 12
6. | Kusmmua 10 6
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7. | CkapnaTuHa 12 4
8. ONUJIEMUK NapOTUT 5 5
9. | bpouxur 12 4
10. | Iluenonedpur 5 5

XKangan 2.1. beMopiapHUHT 00JIaIuK/1a KEUMPraH KacaJUTMKIIapH.

2.2. MPKX cunapoMu Ba TYXyMJIOHJIAp NMOJMKUCTO3H OyJran 0emopJapaa
Xai3 pyHKUHACH

Acocuii rypyx 6eMopiapa xai3 dynkmuscu 11-15 émpan 6onuianran. Xaiis
¢ynkuuscuHuHT dpTta Oomnranumm (9-11€m) 16,7% Hu Tamkun Kwimu. Xans
MUKJIMHUAHT 3pTa OOLUIAHUIIM TYIHUK y3alWraH O0adajoH, 0adyanoH, 6auyaqoH OVitHU
Ba KMHJA TYCUK Oynran Oemopiapna Ky3aTwiad. KMHHMHT KucMmaH Ba 0adaJioH
arutasusm OeMopiiapAa Xai3 KOHUHI YMKUIIWHUHT OY3WIMINU Ky3aTWJIAH. Xain3
GyHKUUSICHHUHT Ked Oonutanuiy 1- rypyx 6emopiapaa 6,67%, 2- rypyxna 13,3%
HU Tamkuil kuingu. Jucmenopes 50% Oemopnapna kysatungu. Kym xomtapaa
Ooemopnapia JIUCMEHOpEsT OJIMT0AMEHOpes Ba THUIEpIIONMMeHopes Oumad
oupramukaa yupaau. 10 nadap (33,3%) 6Gemopnapaa 4aHOKIard OFPUK MEHCTpYal
UK Outad 00FNIUK OYMO, criacTUK XapakTepra ara 31au. Juzypuk y3rapumap 12
Hadap (40%) 6emopnapaa kyzaruwiau. Orpuk cuuapomu 6 Hadap (20%) 6emopaa
TaHa XapopaTUHUHT cyOdeOpunarava ommimm OuiaH Oupra Ky3aTuiaud, KyCUIl Ba
KYHTUJl alHuIIM Ky3aTwian.2 Hadap OeMopriapia OFpUK Kywid XapakTepiid
Ooynrannuru cabadiau YTKUp KOPUH CUHAPOMU OWIIaH JanapoTOMUS KUJTUHTaH.
['opmonuk OauagoH Ba TyXyMAoH puBoxanumu 27 Hadap (90%) kyszatmiuo,
nucropMoHuK puBoskianui 3 Hadap (10%) 6emopaa Ky3aTuiaam.
Kuncwuii puBoxtanuin 6apua 6emopiapaa Aesipiiu Emra Moc dH.
['mHekoNoTuK TeKmupuill Oapua Oemopiapia YTka3winbd, pekroadaomuHan 30
Hadap (100%), kua- abmomunan tekmmpurn 20 Hadap (66,7%) na YTKazumam.
Kuncuit xaér 3 nHadap (10%) Oemopnapaa Ky3aTwinbd, XOMUJIAIOPIUK Kaii

KHWJIMHMAarat.
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2.3. JlabapaTop- HHCTPYMEHTAJI TeKIIMPHUIII

YMyMuii KOH TaxJIWIHAAa TeMOTJIO0MH MHUKIAOPH, SPUTPOLUTIAP UYKHUII TE3JHIH,
JeHKoUUTIap  MHUKAOPH, JIeWkomuTap  (opmyla  TEKIIMPUIAN.OMOXUMUK
TEKIUPYBIApJa OKCHWJ, TJIOKO3a, XOJIeCTepuH, (uOpuHOTeH, (PUOpUHOTECH
napyajaHUIIl MaxcyJaoTiIapy Ba NPOTPOMOWH UHIEKCH TEKIIIUPUIIIN.
bakTeproCKONMK TEKMMpPYBAAa KUHIAH, LIEPBUKAJ KaHAJIJIAH, ypeTpajaH CcypTMma
ONMHUO, TO3AIMK Japa)kacu, MUKpOQIOpacu Ba MAaTOTeH Ky3FaTyBuuiap Oop Eku
HYKIUTY aHUKTaHaM (TOHOKOKK, TpuxoMoHaaa, Candida 3amMOypysiap, XaamMuus).
2.4. DyHKIMOHAJ TeKIIMPYB MeTOAJIAPHU

bemopmapna VYTT tekmmpyBu <<Aloka SSD-1700>>(SInonus) amapatu
TpaHcabJloMHUHAI KOHBEKCIM Jartyuk Epaamuaa 3,5-5,0 wmI1m yacrorana
TeKIUPWIINA. TeKIMUpyBIap TYJIIUPUITaH CUHIUK KONUAa 0JIu0 O0puino, pexanu
amanuériu 6emopiapaa Tai€prapiaukiaapaal cyHr yTkazunau. CkaHepiam KOpUH
OJIJT IeBOpHU/JIa KYHJaIaHT Ba OYiilaMa XoJjaTiapaa opKaiu TeKmupwiau. byiinama
xoJlataa 0avaloH XOJIaTH, WYKHU XOJaTH, KOHTYpJapW, Y3YHJIUTH Ba OJ1-OpKa
Yyimuamu 6axosaHIu.

2.4.1. bBayajoH Ba KMH PUBOXKJIaAHUII HYKcoHJapuaa MPT Ttekumupysu
Maruaut- pesonanc- tomorpadus (MPT) TekmupyBaa KHYMK YaHOK ab30Japu
xonatu TOSHIBA-OPART 0,34 Tn (Anonwus) anmapaty €paaMuaa TEKITUPUIIIN.
MPT knumk 4aHOK ab30Japy PEHTTEH KOHTPACT MOAAAIApCH3 TeKInpuian. Keinu
CaruTall, aKkCHaJl Ba KOpPOHAp WYHAIMIUIAPAA CUWJIHUK aXPaTHUIl Ba XUHCUU
CUCTEMAHUHT XOJIATUHHU, CTPYKTYPACHUHH, TONOrpadUsCUHU Ba KOWJIAIIUIINHU
aHukJam yuyyH Tekmupwiad. MPT TekmupyBu Tamiky MarHuT MalgoH OuiiaH
BOJOPOJ SIAPOJIAPUHM y3ap0 MArHUT aKC C€aj0 XOJucara acoCJIaHraH yCyJl
xucobOnanaau. Hatwxkanga BogopoA SApPOJAPUHUHT MArHUT CIHUHJIAPH KYyWIH
YU3UKJIM UYHAJIUIITra WyHAUITUPUIITaH

Ba Kyu OeBOcMTa MPOIMOPIMOHAN MailoHAa OWp yacToTa OWjaH alIaHTHpUIIA
oouutaiinu. Bogopoa snposiapu 3J€KTpOMarHiT SHEPTUSHU Y31amTupa Oomuianu.
KaOyn kunmnaran curaan @ypbe y3rapTupruyu OpKaiu KaiTa UIIaHa i Ba MAaTHUT

pEe30HaHC ToMOrpamMMacHua TYKMMa Ba ab30JapHUHT "OYVaumiiapu" HUHT aHaTOMUK
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MaH3apacu xocw KwimHaau. MPT rokopm papaxkama TykuMma KOHTpAcTura 3ra
O6yu6, Oynap 3uunury OuiiaH axxpanud Typaau, 0y aHaTOMUK XyCYCUSTHU OaxoJiar
UMKOHMHHM OepaJy Ba MYKU OpraHjap Ba IOMIIOK TYKUMAJIAPHUHT TY3WIMILH,
KYLIHU OpraHjiap OWJIaH ajoKajgap Ba MyHOca0aT/Iap Ba TMHEKOJOTUK KacaJuIMKIap
Tamxucuaa QoimgaaHuIn MHBA3UB jkapa¢Hiapra dXTUEKHU Kamantupaau. MPT
ad3aIUKIapy Kyluaaruiaapjiad uOopaT: WHBa3UB OYiaMaraH, HOHJIAIITUPYBYH
HYPJIAaHUIIHUHT UYKIUTH, FOKOPU TYKHMMa KOHTPACTH,

Xap KaHJad KaTjlamja TacBUPHU OJIMII KOoOWIuaATH MaBxyd. MPT Oauanon
aHATOMUK XYCYCHUATIIApUHU (PapKJiall UMKOHUHU Oepaiu.

MPT ycymnapu cranmaptiu, kiaccuk (aHbaHaBuil) OYnmO, T1 Ba T2 Tamku
peXUMUIAH TaCBUPJAPHU KaOyn Kuiummra kypa ¢apk kuwiaau. T1-BU (6Vitnama
pernakcaiusi BaKTU €KY CIIMHIIN ) TOC aHaTOMUSICUHU Oaxomall, TuMda TyryHIapu Ba
&r Ty3uimManap xosjaTtura 6axo Oepuiiga Myxum axamusitra sra. T2-BU (kyugananr
pernakcanus BakTU €K CIHH- CIIMHIIN) IOMIIOK TYKHMAaJapHUHT KOHTPACTHU SIXIIH
Oynrannuru cababiu 60ayaJoH Ba TyXyMJOHJAPHUHT SIXIIW KypuHaau. bayaqon Ba
KUH HyKcOoHJapuaa T2 pexuMu acocaH UIUIaTUIIAIH.

CypyHkanu yaHoKJaru orpuk tydaiinu 24 nadap (60%) 6emopaa MPT tekiupysu
YyTKazwiran 6ynuo, 0omKa TEKIUPYB yCyJIapuia TacaIuKJIaHMaraHinuru cabadmiu
yTrkaswiau. bemopnapuunr 15 wadap (50%) nma TyxymaoHJap MOJHKUCTO3U
aHukJanau. bapua 6emopnapnaa TyFpu n4ak, CUHIUK Mydary Ba napapexrtai TYyKuma
coxXacHaa Xed KaHaail naToJIorusi aHUKJIaHMa/Iu.

2.5. BauyajgoH Ba KHH amuiazusicuaa KYJUIAHWIAJUTAH CUTMOMAAJ KOJITOIO0)3
onepamnusacu TEXHUKACH

Omneparnyon MaitioH ne3uHeKus Moa1acu OuiiaH UIIOB OepUiTaH/iaH CYHT KUH

JaxJU3UJard YaHJauK TYKAMa KeCwiaau Ba YMKapUiIaiu . SV’TKI/Ip Ba TYMTOK yCYJI
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épaamua HEOBarvuHa Wy XOCHJI KWJINHAIA (Pacm 1).

Pacm 1. HeoBaruna yuyn iyn (bemop /l., 28 ém kacammuk Tapuxu Ne398/092021).

Pacm 2. HeoBaruna yuyH ityn tamnonana kuiunaras (bemop ., 28 €mr kacamnuk

tapuxu Ne398/092021).
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Kappoxjiap kymiapy Ba omepaliioH MaiIOHH WIUIOB O€pUITaHAaH CYHI, TepH
Oyiinama KecMa KUHIUK y4dyH OayaJoHuUJaH amanra omupwianud. KopuH ona
JIEBOpU VTKUp Ba TYMTOK Wyn OwnaH ouminanud. KelnH Toc ab30JIapUHHUHT
TEKIIUPYBU YTKa3uiaagu. Tamxuc TacauKiarad, CUTMOWJAll KOJIIOIOE3 amajra
omupmwiaad. CUrMacMMOH HWYaKHUHT MJIMOKYacH YIUIaHUO, aXkpaTWiaad Ba
y3ywumrd 13-14 cm OynraH CUTMAacMMOH WYAaKHUHT PE3CKCUsCH Oakapuiaiu,

aHacTamMo3 KYHUIIl OUJIaH UKKU KaTOPJIM aTpaBMaTUK 4okJiap Ounan Tyraiau (Pacm

3).

Pacm 3. CurmacumMoH nyak Tyrynu axparuirad (bemop 1., 28 € kacaivk Tapuxu

Ne398/092021).
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Pacwm 4. Anactamos kyitmiran (bemop /Jl., 28 €émr kacammk Tapuxu Ne398/092021).

Pacm 5. HeoBaruna xocun kununran (bemop /I., 28 €m kacalmuk Tapuxu

Ne398/092021).
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['emocTas. Pe3eknusi KWJIMHTaH MYaK ME3EHTEPHSAaH aXpainO, O3WKIaHTUPYBUU
KOH TOMUDP KUCMU KoJsiaupunanu. KelinHuanuk, KOpUH AEBOPU OPKaIu sipaTUITaH
TYHHEJJAa TEIIHK XOCWUJ KWIMHAAU Ba PE3EKUHS KWIMHIAH WYAKHUHT MPOKCHUMAI
yun Oy TyHHenra Tymagu. ['emocras. Pesekmusiianran wuak rymOasu 0adaioH
yCTUTa UMIUTAHTATHHMsUIaHaAu. (arap Mapxyja Oyica). bauaqoHHUHT GyHKIHOHAT
dbaomusatu Oyica, 6a4agoH OopKa JAeBOpHAaH OYyillama KecMa KUJIMHUO, ICKH Xai3
KOHM YMKHIIHA YYyH amMajra OIIUPWIAIN, KeCMa TYTYHJIM YOKiap OwujiaH THUKHO
kyiunaau. Kopun OVnuiMFuHu 10BUII Ba To3ajiaml. KopuH ona JIeBOpU Maxkam
TUKUJAIU. (4-5-pacm).

2.6. Maiiep- Poxuranckuii-KwocrHep-Xay3ep cuHHApPOMHIA TYXYMIOHJIAP
MOJIMKUCTO3M KY3aTHJITaHAa APULISK YCYJIH

TyxyMaIoHnapaaru asHAporeH TOPMOHJIApU JIIOTEUH TYKMMa TOMOHMJAH HILIA0
yukapuwiaad. [puunsbk TYKMMa XaXKMHHM KaMaWTUPUII OpPKajdud aHJIpPOTEH
TOPMOHJIAPUHU KaMmalTupuil. J(puiuisbk aTaMacd MHIIM3YA CY3/1aH KeuO YUKKaH
O0ymub, Tapxkumana "Oyprynam'" JeraH MabHOHU aHIJIaTaau. YOy amManuér
YKUHCUH Oe3yapra KMYMK TEHIMKIApHA KYJUIAl OpKaIu aéTHUHT MYCTaKUI TyXyM
YUKUII UMKOHM OyiamaraHja Ba OolIKa JaBoJialll YCyJUIapd WXKOOUM HaTUKa
OepMaranja KyJJlaHuWiIaau. TyXyMJOHHHM JPWULDK yYyH >KHMHCHM O€3JTapHUHT
XQKMHUHU XUcoOra oJuIuiapy Kepak. TyXyMJIOHJIapHUHT Xa)KMU UKKHA Ba YHJIaH
xaMm karta Oynranjga yrkazunaau. by ML HUHT OupuHUM KUCMHUJA YTKa3WJIaau.

bemopnapaa nactku-ypra nanatomus KuiauHral (Pacu 1).
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Pacml1. bemopaa mactku ypta nanaporomusi (bemop M., 25 €m kacamiuk Tapuxu
Ne391/092021).

Karranamran TyxymaoH Ooinamiapu Tytkuura onunanu (Pacwm 2).

Pacm 2. Karranamran TyXyma0H OoiljlaMiaapy TyTKHUYTra OJIMHTaH.
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ByHUHr y4yH TyXymaoH Oyunumruaa jnasep €pAaaMuaa XaXMH 2 MM JaH Ky
Oynmaran Owp Heda Maima kecManap KuiaumHaau. Kecmanap KWuuK OYITaHIATH
YUyH 40K Kyhunnmaiinu. Kecmanap xappoxJvk Kieinapu opKaiu OupiamTHpuiIaau
(Buneo).

Xynoca kuiuO alTranna, 0adyaJoH Ba KUH PHUBOXKJIAHMILI HYKCOHJIApHJIa
TYXYMJIOHJIAP MOJUKUCTO3U OYJran OeMopiaapHUHT YpTada €mm 22,5 EIIHN TallKuI
Ky, Kacanmnmk KoK axonucuia maxap axoJucura Kaparagaa 2 mapra Kyl
Ky3aTWi1u. beMopiaapHUHT WKTUMOUH XoslaTura Kypa yil Oekanapu 6eMOopIIapHUHT
y4JlaH OMp KMCMHHM TalIKWJ KUIUO, Tanadanap Ba KUILIOK XY KaJIUTU HIIYUIapU
Jnespiad Oup XWI KYpPCaTKMUYHU TalIKWI KWJIAU. ODHI KaM JaBjiaT Myaccacacu
uiramiapu 6ynu6, 10% Hu tamkun kunad. bemopnapaan onuil MabIyMOTIHIIAP
YIUMIMKHY Tamkwi K. Kol rypyxnapura kypa |- rypyx sHT IOKOpH KYypCaTKU4

V- rypyX sHI KaM MUKIOPHHU TaIIKWJI KUJIJIH.

Wpcnii mabayMoTiapura Kypa OHa TOMOHHJIAH THUIEPTOHMS KaCaJUIMTH OTa
TOMOHJAH 2 MapTa KYI, OHKOIATOJIOTHUS AESpiu OuUp XM KYpcaTKu4, KaHIJIn
IabeT OHa TOMOHJAA Ky3aTWIMO OTa TOMOHHMAA y4Ypamaau, TyFMa IopaKk HyKCOHU

OHAa TOMOHMJIA 2 MapTa Kyl y4ypaau.
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I11-BOB. TekmupyB HATHKAJIAPH Ba XyJI0CAJIAp.

Onguara kyuwiran Macaina Maiiep-Pokutanckuii-Kiocrep-  Xaysep
CUHIPOMHUJA TYXyMAOHJIAp TMOJMKUCTO3M Yyuparania aéimiapaa KacaNIMKHUHT
KEUHIITH, KeJTNO YUKW MyMKHH OYTaH acopaTiapHu ypraaum Makcaaumaa OO0
“JJOKTOP IIN®O BAXT” xycycuii mudoxonacunaru 2018-2022- inmnapaaru 30

Hadap 6emop aémiap yprasuiay.

bemopnapra MPKXC ramixucu kyiunrania 0eMopJapHUHT MabJIyMOTH Japa)kacu

(Pacm 3.1).

MaKTab yKyBuMCH

H ypTa Maxcyc

W onuni

Pacm 3.1. OGemopnapna Tamxuc Kydwiarasga OEMOpPJIAPHUHT MablyMOTH
Japa)kacu.
Maiiep-Pokuranckuii-Krocrep- Xayszep CHHIpOMHIA TyXYMJIOHJIAP MHOJMKUCTO3U
Ba  Maiiep-Pokutanckuii-Krocrep-  Xay3zep  cHHApoMHAA  TyXyMIOHJIap
MOJINKUCTO3U Ky3aTWJIMAaraH aHaMHE3 Ba MHCTPYMEHTaN TaXJWIHIAaH 2 rypyxra
Oymu6 Yypranwnau. YMyMuil oObEKTHB KYpUKIA TaHa TY3WIMIIM, TYKJIAHMUILIH,
KYKpak O€3NMapyUHUHI XOJaTH, TepU OCTU €EF KABATUHUHI XOJIATH, TasiHY-
XapakaTjJaHUI TU3UMH, COMaTHK KacaJUTMKJIapH, Hadac, Iopak KOH- TOMHUP, CHHIUK
aXpaTUIl cUCTeMaIapy Ypranuiau. TekmupyBaaru 6apua rypyx 6emopiaapu TYFpu

puBOJIaHTaH 3au. bemopnapauHr ymymuit kypuruga 0yim 158-166 cm (¥praua
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163 cm), taHa maccacu wuHIeKcH 25-38 (Yprada 28,5), MKKWIAMYH SKAHCHA

Oenrunap, KyKpak 0e3jiapy Ba TyKJIaHUIIKA HOpMaJl TUIa 0ynuo, aénmapra xoc d/1u.

['mHEKONOTHK TEeKImupyBIapaad pekroadmomuuHan — 30 wadap Oemopaa, KuH-
abmomuHan - 17 6emMopaa yTkazwiau. [ MHEKONOTrMK TEKIIMPYBAA TAIIKU KUHCUN
ab30JIap HOpMAJl PUBOXKJIAHTaH OYnuO, TykjaaHui aén tunura Moc. KuH naxiusu
KM3JIMK Mapjara yxmam Oynu0, Oo3poK Oypyakiu KypuUHUIITa 3ra 3JIu.
PexkToabnomuHan TekimupyBaa: OayaJioH OJAaTUW KOWJa aHUKJIAHMAaTU, KUYHK
YaHOK OYIUIMFUJA KYHJAJaHT OFUPJIMK Nalmaciianan, 0adajoH opTUKIapu 15
Hadap Oemopna anukiaanau. 12 Hadap xuznapnaa (40%) dbyHKIUsICH cakJjaHTaH
OadaoHIarM KUH aria3usicu Oyiran OeMopiiapaa yperpa TUIHK KOMIalras 3/1u.
Onactuk xocuna 17 Hadgap 6emopaa aHUKIAHUO, OFPUKCH3 XapakTepra 3ra 0yiuo,
2 nacap GeMop/1a manmnanysia Ky4ad OFpUKIIN 3/14. XOCUIAHUHT YI4amMu 7X5¢M 1aH
16x7cm. OrFpuK Ky3aTuiran OeMopiiapaa xocwianap yiauamu 7x5cM nan 25x15cm
Oynu0, ce3wiapiau OFPUKIM BJU. TEKUIUPWITraH OeMOopJapHUHT Oapyacujia

napapeKTan TYKUMa coXacuaa y3rapuiiap aHuKJIaHMaIu.

Xamma GeMopiiapra yMyMKJIMHUK, KJIMHUK-Ta0apaTtop, HHCTPYMEHTANI TEKIIUPYB
yCyJulapy, CTaHaapT Oyin4ya KWH CYPTMACHUHUHI OaKTEpPUOCKONMHMK TEKIIWPYBU
yTka3wiau. KoHHMHT OMOXMMHMK aHajiu3d Ba KoaryjorpaMma HKKalla Typyx

Ooemopiapaa YTKazuiIIu.

Kun Ba OauanmoH amiasuscu OYyiraH OEMOpPJIApHUHT THOOMM XyXoKaTiiapu
ypranuirasua upcuii anamHesura pTHOOp Kapatwigu. Ly Ounan Oupra 6 Tta
OupuHYM Japaxanu Kapuujonuiapuga (20%), OemopiapHUHT -OHa, oma -
cuarmmcuaa llrern - JIeBeHTanm CHUHAPOM TUNMUIa Kypa PENPOAYKTHUB THU3UMIA
Oy3wmunuiap, 3 ta OemopHuHr oTa-oHacu (10%) SIKMH KapUHAOUUIM HUKOX -
skawyuru  anukiaaHau. ywagait kim0, Texkmmpunrad —aémwiapHuar  30%
KACAIUTMKHUHT PUBOXKJIAHWUIIINTA TEHETHMK MOMWWIUIMKKA dSra. byHmaH Tamkapw,
XOMIJIAOpAuK naBpuna 5 Hadap oHa (16,7%) xoMmmiiagopiauk acopaTiiapu Ba
COMATUK MaTOJIOTMSIHU JlaBojlallijla Typiaud XWil JOpwiap - TOpPMOHAl,

AHTUOMOTHKIIAP, Iy XKyMJIaJaH, XOMWIA TyImuiI XxaBdu 0yitnda Ba 3 Hadap (10%)
57



OHaJap XOMMJIAJOPJIMK JaBpHAa Ky4Jad BUPYCIU MH(EKIHMS OMIaH KacaslaHTaH.

Bbynapuunr Oapyacu 5SMOpHOHAN PUBOXIIAHWIIHUHT OYy3WJIMIIK Y4yH XaBg

omMwuiapuaan Oupu Oynumm MyMmkuH. lllyHu Tabkuaniam kKepakky, HKKWTA

oemopna (6.7%) MKKUTa COMATHK MATOJIOTUSHU - aHEMHUS Ba IOpPaK XacTAIUTU

(boTanoB HaWMHUHT OUTMACIIUTH) Ky3aTHIMO 3 €nUIMruia OUTraHIuTY aHUKJIaHIH.

Texmupwiran BakTaa Oemopiiapia ydparaH SKCTpareHuTan Kacajuiukiap 1-

XKaJBayijia OepuiraH.

MPKXC Ba TyxyMJIOHJIap NOJIMKUCTO3HU OYIran 6eMopiapaa SKCTpareHuTal

IMaTOJIOTUAHHUHI TY3HUJIUIIIN.

Kansan 3.1.

Ho3zonorus 1-rypyx 2-Typyx

n= % n= %
AHemus 15 100 15 100
Cuiinuk axpatys | 9 60 6 40
cucteMacu MHQEKIUSICU
KankoncuMoHn oe3 | 4 26,6 7 46,7
KaCaJIJTUTH
Tasanu- xapakar | 2 13,3 3 20
CHUCTEMacCH KacaJUT|Tu
O11IK030H- nyak | 4 26,6 2 13,3
KacaJTTUKIIapH
Hadac cucremacu | 12 80 12 80
KacaJTTUKIIapH
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FOpak HykcoHu 1 6,6 - -

TyxyMaonmap 15 100 - -

ITIOJIMKHCTO3HU

Tekmmpysnaru 6emMopiapa OMOKMMEBHM TaxXJIUJIIap YTKa3UIIH.
JlunoniporenyiapHUHT nacT 3uwinrd Takkocnai rypyxuzaa 2,9, Acocuil rypyxaa
5,1 Hu, JIunonpoTenIapHUHT IOKOpH 3uuiuru Takkocnam rypyxuaa 1,39,
Acocuti rypyxaa 1,47 vy, YMyMui X0olneCTeprUH TaKKOCIAII rypyxuaa 3,9, acocuii

rypyxaa 6,1 Hu TalIKkWiI KWIIH.

Texkmupuiaran 0emMopJJapHUHT OMOKMMEBUI POPUIN

JlunonpoTtenanapHUHr NacT 3UYAUTU
5,1*

JlunonpoTtenanapHUHL IOKOpK 1,39

3N4YNnUTU

1,47

YMyMUin xonectepuH
6,1*

0 1 2 3 4 5 6 7

B Takkocnaw rypyx B Acocuit rypyx

Pacwm 3.2 Tekmmpuiiran 6eMopIapHUHT OMOKUMEBHM TpOorin
59



MPKXC 6yJjran 6eMopJapHUHT TOPMOHAJ KYyPCATKUYJIAPH

1 14,1* =T

14
m OCr

12
Jderngposnnanapocte
poH
170KcunporectepoH

10

W TecTocTepoH

Acocuin rypyx Takkocnaw rypyxu

Pacm 3.3 MPKXC 6ynran 6emopiapHUHT TOPMOHAN KypcaTKU4YJIapH

3.2. MPKXC Tamxucuaa MAarHUT-pe30HaAHC TOMOrpadus

Maruaut-pe3onanc- tomorpadus 24 Hadap ycMmup Kuznapaa CypyHKaId
TOCHararu ofFpuK HaTwxacuaa amanra omupuinu. MPT dakatruna puBoxiaHUII
HYKCOHUHU TEIIMPUOTrvMHA KOJIMAa, KUYMK YaHOK ab30JAPUHUHI Tomorpadux Ba
aHATOMHK MyHOCA0ATIIapH, YaHAUKIIU Y3rapuiuiap 0op €Ky WYKIMTUHU aHUKJTaIlIIa
unuiatuinan. bemopnapausr 3 Hadgapuia KWHHUHT KUCMaH aruiasusicu, 4 Hadapuaa
0ayaJOHHUHT WKKWJIAHUIIN OWTTa KUHHHUHT arasusicH, 3 Hadapuaa UKKU IIOXIIH
0adamoH KUH aria3uscH, 0adagoH WYU TYCUFM aHUKJIaHIW. bapua Texmupuirax
Oemopiiapia mapapekTan TYKuma, TYFpU MYaK Ba CHUUAMK mydaruga MmatojoTHK
y3rapunuiap aHuKJIaHMA/IH.

Kun amnasusicu ¢pyHKIIMOHAN XojaTAaru 0ayaJoH aHUKJIaHraH OeMopiapa
MUOMEpPUM CTPYKTypacu roMoreH, sHiuoMerpuin Kammuniura 0,2-0,3cm 0Yiu0,
MEHCpyaJl LMKJIHMHT OupuHuM (a3zacura TYFpu Kedaaud. TeKmupuirad
OoemopiapHUHT 6 Hadapujga reMaTOKOINOC aHUKIAHAW. TyXyMJIOHJIap HOpMall

Yyimuama (osuMKysanap aHUKJIaH U,
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Pexanu onepanusara Taii€pnamga KUH CYpTMAacHHH OaKTEPHOJIOTHK
TEKIIUPUII YTKa3wiran Oynu0, YHUHT HaTwkajgapu 3.2-)KaJIBajja KEITHPHIITaH.
Kentupunran  xkanBangaH — KYypuHMO — TypuOAMKM,  IIApTIM  [AaTOTEH

MUKpOOpraHu3miiap  y4pald, MaToreH MHKPOOpPraHu3sMiap KOMOMHAUUsACU

Ky3aTUJIMaau.
Kansan 3.2.
Texmmpunran 6emopiiapja KuH MUkpodopacu
MuKpooOpraHusm Typu Bemopaap conn (n,%0)
Staphyllococcusepidermidis 1 (3,3%)
Enterococcosspp 1(33,3%)
Esherechiacolli 3(10%)

Proteus vulgaris -

Bacterioidesspp -

Candida albicans 1(33,3%)

Trichomonasvaginalis -

bapua 30 Oemopnap TerunuM TaWEprapiavKIaH CYHT CUTMAacHUMOH
KOJIBIIONIOA3  OMepanusicu YTKa3uiaau. TyxXyMmMAOHJIap TOJUKUCTO3M OYiraH
Ooemopriapra TYXyMIOHHM IPWUILSK yCylu KymnaHwiad. OnepanusHuHT ypTaya
nagomuimuru 70,545 muH. YMymuit koH #ykorum xaxmu -500,7£30,9 wmo.
Onepamuanan KEeHUHTH acopariap Ky3arwiMmaaud. OnepanusanaH KEeWHH KOouKa
KyHJIQpUHMHT ypTaya coHM 6,7 1,1 KyHHM TallIKWI KWIIK.

BEMOP T. 3, 1997 1. Kacammk tapuxu Ne 98/052022 TomIKeHT I,

YunoH30p TyMaHu.
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Tamxuc: MPKX cunpapomMu Ba TyXyMIOHJAp IIOJMKHACTO3M CHUHIPOMH

runepasaporenus ounan (akne vulgaris).

bemop K. S., 2003 #inn, Cupnapé Bunostu. Kacannuk rapuxu 97/082022
Tamxuc-MPKXC. TyxymaoHJIap HOJUKUCTO3H CHUHIPOMU. [ HnepaHaporeHus

(rupcyTu3m) OuIIaH.
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bemop M., kacamuk Tapuxu Ne291, 21 €m
Tamxuc: Kun Ba 0OauafoH amia3uscd Ba TYXYMJIIOHJIApP TOJIHKHUCTO3U
CHUHJIPOMH.

28.11.2021 na omepanus yTKa3uiu.

Jlamapotomusi. CUrMacMMOH KOJIBIIOMNO33. TyXyMIOHIApHU APUIUIAHT KUJIMIIL

onepanuscu
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Texmupuiaran 0emopJiapaa onepanusiaH KeiiMHIM OMOKUMEBUIA

KypcaTKu4jiapu
2,9
JlunonpoTtenanapHuHr 5 1
nacT 3U4IUru ’
3,9
1,39
JIvnonpoTtenanapHuHr 1.47
IOKOPU 3UYNUTHU ’
1,39
3,9
YMYMUI XONeCTEePUH 6,1
4,6
®m Takkocnaw rypyx  m/laBonawgaH oaguH JaBonawgaH KemuH

Pacm 3.4 Texkmmpwiran 6emopiapaa onepauusiiad KeWHMHTU OMOKUMEBUIMA
KypCaTKUWIapH
Onepanusiian KelMuH 6 0i yTra4d acocuii rypyx 0emMopJjiapu ropMoHaJI
KypcaTKu4Jiapu
AHTUMIONNep I a,4
0B ropMOH 9,4

I 3,2

TectoctepoH *
7,1
170kcunpore Il Oii
CTEpPOH 1,5

Aernaposanva N 14

HAPOCTEPOH ﬂ 2,5

|
oCr >/6

67? 1
8,4

T o ——
14,1

B TakKoOcCnaw rypyxu [aBonawaaH KeiiuH N laBonawaaH onguH

PacMm 3.5 Onepanusigan ket 6 o yTrad acocuii rypyx 6emMopiapu ropMoHal

KypCaTKUWIapu
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Onepauusgad KeWWHTH JaBpAa OEMOpIApHUHT axXBOJM  KyHuaaru

Me30HJapra MyBOGUK OaxollaHIu: OFPUK CHHIPOMH, XapopaT peakIUsCH,
YOKJIAPHUHT XOJIATH, YMYMHI KOH TEKIIMPYBUJA JICUKOIUT PEAKIUSCU, KUHJIAH
aXpaJIMaIApHUHT 00p €KW WYKJIUTHTA.

Wkkana rypyxJia XaM OFpUK CUHAPOMUHU YPTraHUII MIMKOATIAPHU OaxoJall
Oyiinua amanra omupwiad. bemopnap KOpHUHAArd OMNEPAIlMOH KapoXaTaaru
OFpPHUKKA, OpaJMKAArd OFpUKAAH MMIUKOAT Kuiawiaap. OFpuKka OYiaraH peaxius

Ky4wIH, ¥pTa Ba €eHruJ1 Me30HIap acocuaa 6axosanau. OFpUK >kKaBOOMHUHT KUECHI

XycycusTiapy 3.3-KaaBanga KeJITHPUITaH.

Kansan 3.3.
Orpuk Acoculi rypyx Takkocnai rypyxu
1-xyH 2-KyH 3-KyH 1-kyH 2-KyH 3-KyH
Ky 6 (20%) | 3(10%) |- 5(16,7%) | 3(10%) | -
ypra 18 (60%) | 10 9(30%) | 15(50%) | 10(33,3%) | 10(33,3%)
(33,3%)
SHIHI 6 (20%) | 17(56,7%) | 21 (70%) | 10 17(56,7%) | 20(66,7%)
(33,3%)

Kansangan kypuHuUO TypuOIWKHM, HMKKalla TypyxJa XaMm oOmeparusaaH

KEMUHTU AaBpaa OrpuK CHMHAPOMHWHUHT MHTCHCUBJINTU 3 KYH IaBOM €T Ba ACAPIIU

dhapK KHJIMaIu.

Xapopatra 0yaran peakuus 3.6 pacMa KypcaTuiras.

1-KYH

M acocui rypyx

2-KYH

M TaKKoCNaLW rypyxu

3-KYH
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Pacm 3.6. GemoprapHuHT xapopatra OyiraH peakuuscu.

Cy6¢ebpun xapopar 6upuruu kyau 37,6°C ra Ba 37,4°C ra, yunHum KyHra
KeNno 3ca Xap MKKalla TypyxJa XapopaT HOpMaJlJIalIraHIuTr i Ky3aTHIIJIH.

Kopun 6ynumurugary onepanusaad KEHUHTH YOKHU KUECHI Oaxoamt nKKaia
rypyxJa KUHJAH aXpajiMma TaxXJWiId Xed KaHjail ¢apk KuJIMaau: olepanusiaH
KeuHru gaBpHUHT S-kyHunaa 27 (90%) acocwuii Ba 26 (86.7%) Hazopat rypyXUHHUHT
KHHJIaH aXpaJMa KaM, KaM MHUKAOpAA 3]1. Xap MKKH rypyxJia XxaM olepauusiad
KeHUH 5 KyHHW KOPHWH OJIJI JACBOPHHUHI TEPH yCTHAA YOK HMyHanuIm Oyimad xed
KaHaal dapkiap uyk sau. Onepanusigad KeHUHTH 7 KyHUIa YOKJIap TepUIaH 0JIu0
TallJIaHJY, UKKajla TYpyXJia XaMm 4okiap sxiy outran sau. llyHnnail kunub, KuH
arutazusicu  Oynran Oemopiap/ia  TYXyMJIOHJap TOJIMKUCTO3M —Ky3aTWJITaHIa
KYJUIAaHWITaH CUTMAacMMOH KOJINOIOEe3 Ba TYyXyMIOHJIAPHU ApUIUIall OIepanus
BaKTUHU y3alTupmaiinu (acocuit rypyxaa 70,5+4,9 MuH, TakKoclall rypyxuja
HazopaT rypyxuaa 58,3£5,5 MuUH JaBOM OTraH) onepanusjgaH KEHUHTH KOH
UYKOTUII JAesipiau Oup Xwi OynraH. omnepauus/iaH KEeWHWHTHM JaBPHUHI YYUHYU
KyHUTa Keaub, acocuil Typyx OEMOpIapMHUHT YMYMUN OFpUFHUTA >KaBoO OepuIi
Ha30paT rypyxu OEMOpPJIIApUHUHT OFpUFUTa 5kaBo0 OepullaH (papK KUIMaIu.

Mynmait kumu6, MPKXC Ba TyxymaoHnap TMOJUKUCTO3U OWpTalvKaa
yuparaija KyJUIaHWITaH CUTMOMJAAN KOJBIIONO33 Ba TYXYMJOHHHM JIpUJUIAII
OemopJiapa 1aBO YCYJIMHUHT SHT MakOyJl TOMOHU OYnu0, aémiapaa aHOBYJIALMS,
Ba TYXyMJIOHJIAp MOJIMKUCTO3U HATIXKACHUIAT META0O0JIMK CUHJIPOMHH JIaBOJIAIlTra
épaam Oepanu, JIGKUH Omepalvs, KOH HYKOTHUII Ba olepauusiiaH KeMUHTH JaBp
anbarTa TaBOMUNUIUTHUHU TabCUP KUJIMAMIH.

Bemop M., kacaumk tapuxu No291, 21 émr, xai3 Wykauru xakuaa 26- Hosop
2021-itmnmga OO0 “JOKTOP IINDO BAXT” xycycuii mudoxoHacura Mypoxaar
KWITU. AHaMHE3IaH-KOHUKAPJIM IIapouTHAA YCUO yIFaliraH Ba PUBOKJIAHTaH.
bonamuruna yTkup pecnuparop BUpYCHH HHPEKIMsUap OuilaH KacaulaHTaH.
Hacnuit kacaimmkiiapHu MHKOP KuJlaau. Xan3 0yiMaran (aMOynaTopust mapouTuia
Oup Heya MapTa ropMOHaI 1aBojiaHran). Typmyira unkMmarad. OObeKTHB KYPHK/Ia:

WYKH OpraHjap/iaH Xeu KaHaai maToJIorus: aHUKJIaHMa/IH.
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Status gynaecologicus. Tamku >XUHCHU ab30JIap HOPMal PHBOXKIIAHTaH,
TyKkIaHUM aémnapra xoc. Labia majora TopTu6 Kypunranaa KWH aHUKIaHMAaJIH.

Perrectum. TVyfpu HWYaKHUHT aMmIlyJlacCd OSpKHH. badajgoH Ba 0advaloH
OPTHKJIAPH TAAIMSIIA aHUKJIAH/IH.

Jla6oparopus: ©CI', JIT', actpaano, mporecrepoH

Toc ab30JIApUHUHT YJITPATOBYII TEKIIUPYBU: Oa4aJOH aHMKJIAHMAaId, 2 Ta
TYXYMJIOH aHUKJIaH[W. TyXyMJIOH/Ia Map>KOH MIOJajapy aHUKJIAaHAU yidamu 6.3x7
cM Ba 5.8x6.2 cMm.

Tamxuc: Kun Ba 6a4afioH amia3ucu, TyXyMJIOHJIap MOJUKUCTO3H.

bemopra curmounal Kojamomnoes Ba TyXyMIOHHH JIPUIUISHK ONiepaiiust Takim@
stunan. E3ma posunmmk xabynm Kummean. TepameBT Ba aHECTE3HOJOT TOMOHUAH
Tekmupwian. Onepanusira Kapuu KypcatMaiap Uyk.

28.11.2021 pa onepanus yTkazwiau: anaporoMus. CHTrMacMMOH KOJITIOIIOE3.

Tyxymaonnapau apuupik. OnepaiussHuHT 00CKHMUMa OOCKUY pacMIlapu.
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bemop 3., xacaumuk Tapuxu Ned41, 30 €m, xai3 UYKIUTH, )KUHCUN Xa€T
oynmvacnurura xakuaa 10- oktsaop 2021-tiunmga OO0 “JJOKTOP IINMPO BAXT”
Xycycuil mu@oxoHacura MyposkaaT KWIIu. AHaMHE3JaH-KOHUKApPIU IIapOUTHAA
ycub ynraiiraH Ba pUBOXJIAHTAaH. bomamuruga YTKAp pecnupaTop BHPYCIH
uH(peknusIap OunaH KacajuiaHrad. Haciauil kacayulMKIIapHU MHKOP Kujagu. Xaii3
OynMaran (amOynaTopusi Ba CTalMOHAp IapouTna OWp Heuya mapTa TOPMOHAI
naBojanraH). Typmyira yukrad (2 oif). O0beKTHB KYpHKIa: HUKA OpraHiapaaH
Xe4 KaHJal maTojaorusi aHuKJIaHMa/Iu.

Status gynaecologicus. Tamiku >XHHCHH ab30J1ap HOPMall PHBOXKIIAHTaH,
TykiaHumy aémiapra xoc. Labia majora Toptu0 kypuirasia KMHHHUHT IacTKU
KHUCMH aHUKJIAHIH.

Perrectum. Tyfpu HYakHUHI aMIlyJacu S3pKHH. badaloH KHYMK XOcCwiia
cudaTtuaa Ba 6a4aJ0H OPTUKJIAPY MAJTIALMAAA AHUKJTAH]IH.

Jlabopatopus: ®CT, JIT', acTpaano, mporecTepoH
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Toc ab30MapUHUHT YATPATOBYII TEKIIUPYBU: 0adaToH KUYUK aHUKJIAHIM, 2
Ta TYXyMJOH aHMKJIaHIu. TyXyMJIOHJla Map>KOH MIOJajiapyu aHUKJIAHIU YadaMu
7.1x7 cm Ba 6.2x7.2 cM.

Tamxuc: Ky Ba 6a4ajioH amia3ucu, TyXyMJIOHJIAp MOJUKUCTO3H.

bemopra curMounian KoImonoe3 Ba TyXyMJIOHHU JPUIUISDK Orepariust Takaud
stunan. Esma posunmk kabyn kuiamsau. TepaleBT Ba aHECTE3HOJIOI TOMOHHAH
Tekmmpwian. Onepanusira Kapuu KypcarMaiap Uyk.

12.10.2021 na onepanums yTkazwiau: JanapotromMusi. CUrMacMMOH KOJITTOIIOE3.

Tyxymaounapau apuusik. OnepaussHuHT 00CKHUMa OOCKUY pacMIIapH.
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XVJOCA

1. Kun Ba 6auanoH amtazuscu (Maiiep-Pokuranckuit-Kroctep-Xayzep
Cunnpomuna Tyxymaonnap [IoaukucTo3u CHHIPOMUHUHT YUpanl 1apa)xacu
28 % Tamkun Kwiad. Aénnapaa anaporewiapHuHr Mukaopu 40-50 % rava
OILIA]IH.

2. Kun Ba 6auajoH aria3usicuaa TyXyMIOHIAp MOJUKHUCTO3U CUHIPOMHU
Oynran 6eMOpJIapHUHT KIMHUK KYPUHUIIN/A: TaHa Ba3HM opTraH, akne
vulgaris , tupcyTusm , ropmonap xonatu: Ocr — (p<0,05), araporennap
(TecTocTepoH) (p<), OMOKUMEBHUH Y3rapuIiuiap.

3. Kun Ba 0auasioH amiaszusicuia TyXyMIOHIap MOJUKUCTO3U CUHIIPOMU OUIaH

KacaJlaHraH OeMopiapHH JaBosaiiia - CUrMacuMOH WYaKIaH KOJIbIIOT033,
TYXYMJIOHJIAp TOJIMKMCTO3W CUHAPOMHUIA TYXYMAOHIAPHU JTIPUIUTHHT
onepanusICy KyJUTaHUIIH.

AMaiuii TaBcHUsJIap

1. TyxymaoHap NOJUKUCTO3U CUHAPOMH OYaraH Oemopiapaa MeTaboJIUK
CHUHJIPOMHU JaBOJIAII MaKcaaua mapxe3 TaBCHUS ITUIIA/IH.

2. TyxyMaoHIap MOJMKUCTO3M CHHAPOMH/IA THUIIEPaHAPOTeHUs Oenrunapu
Ky3aTwiragaa OemMopiiapra KOMOMHUpJIAHTaH Opasl KOHTpaluenTUBIap Ba
MeT(HOPMUH KYIUTAHUIUIIHN TaBCUS ITHIIA]IH.

3. MPKXC Oumnan curMouan KOJIbIIOM033 ONEpausIc BaKTHIa TyXyMIOHIapHH

APUIUIMHI KUJIMII TaBCUA 3TUJIAAN.
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