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KHNPHUII

Myammoununr goszapoauru: [langemuk Covid-19 - 6y SARS-CoV-2
KOPOHABUPYCHIAH KEIUO YMKaJUTaH X03UPrH Ti1o0an nanaemMus. Bupyc
OupuHuM MapTa XUTOMHUHT YXaH maxpuaa 2019 itun nexadp oitnaa Kaua
stunrad. (Chaolin Huang, Yeming Wang, Xingwang Li, Lili Ren, Jianping
Zhao, 2020). Y6y kacamauk 2020 viun 11 maptaa )KaxoH COFIIMKHU caKIall
TaITKWJIOTH TOMOHUAAH MaHaeMust 1e0 dbJI0oH KuinHau. (Bcemupnas

opranu3zauus 3apaBooxpanenus (11 mapta 2020)).

2019 finnaa XOMHJIAIOPJIMK TTAWTH 1A SHTY KOPOHABUPYC MH(PEKITUIACUHH
ypranuim goa3ap0 Ba MyXuM axaMusTra ara, 4yHku 0ytyH ayaéaa COVID-19
OWIaH KacaJlJIaHUII Japakacu Te3 cypbatiap Owiad ycud 60pMOKIa Ba YHUHT
XOMMJIAJIOPIIUK X0JIaTUTa TabCUPU TYFPUCHIA MAbIyMOTIap YeKJIaHTaH Oyiuro

KOJIMOKJA.

Magxya MabiiymMoTIiIapra kypa,ona opranuzmuga COVID-19 ra xaBoban
naio Oynran nHGEKIUS Ba SUUIMFIAHUIT XOMIJIA UYU BEPTUKAJ MyIu Ouiian
IOKUIITY aHWKJIaHMaraf.JIekiuH xomuna Ba OOTaHWHT TyFPYKIaH KEHUHTH
PUBOXKIIAHUIIINTA TabCUP KA MyMKHH. [ LIyHUHT yayH maBom Taérran
MaHJIeMHS IIapOUTHIa OHA Ba XoMuJia xumosicu yayH COVID-19 6unan
KacaJlaHTaH aéjyiapaa XOMWIAOPJIMK KSUHIIIH Ba HATHKACUHYU TaXMUH KUJIUIII
MakKcaau/la KeMMHTY TeKIUPUIILIAP aBOM dTTUpmimiy Mmyxumaup.(A. Iletpos,

A.E.IllaTanos,A.Jl.Kynuna,2020).

Maxkcan: Covid-19 Ounan kacaianra aéiap/a XOMUIAIOPIIUK Ba TYFPYKHH

0JINO OOPUIITHM YPTaHuUIIL.



Nuauar Bazudganapu:

1. Covid-19 6unan kacammaHral XOMHIaI0p aéiiapaa XOMHIaI0PIIUK OFHP

KEUUIIMHUHT XaB() OMWIJIAPUHU YPTaHHUIIL.

2. Covid-19 6unan kacammaHran aéiiapia XOMIIQIOPINK Ba TYFPYK

KEUYMIIH )Kapa€HU Ba HATWIKAJIAPUHU YPraHUIl.

3. Covid-19 Omian kacayutaHTas aéiiap/a Yiuia JaBpUHU YPraHuIIL.

Texmmpys matepuasiiapu: Covid-19 6unan kacayuranran 50 Hadap
XOMIJIaopJap (XOMIIAIOPIUTH, TYFPYK KEUUIIHU, YaKaJOKINK JaBPUHUHT

KEUHIIN) YpraHuiaau.

Texmmpys ycayoaapu: ymymuii kaunuk, YTT, ITLHP, xykpak kadacu

peHTreHorpaduscy TEKIUPYBIAPUHU YTKAZHIIL

M3iaHumaan KyTWIETraH HaTHKAJIap: Y TKa3WwIaIurad u3JIaHuIIap
HaTmwkacuaa Covid-19 6mnnan kacamianran aémiapa XOMUIQIOPINK Ba TYFPYK

TaKTUKACU YpraHWIaau .



1 OB AJIABUETJIAP IIIAPXU

1.1 COVID-19 undpekunsiCHHHHT TAPKAJHUIIHA Ba XOMUWJIA0p aéiiiapaa

yupaii Japa;kacu

PenponykTuB canoMaTIMK axoJiv CAJIOMATIUTUHUHT S3HT MyXUM KHCMU Ba
axonu KynalumuHuHr cudart xycycustuaup. CYHITH naiTiapaa I0KyMId
KacaJUTUKIIap Tooopa opTud 0opaéTran XOMUIAJOPIMKHUHT OJIATUN TYIIUIITUTA
ca6a6 6ynmoxkaa. 2020 HUTHUHT OOILIAHUIIN STHTH KOPOHABUPYC
uHpexuusicuHuHr (covid-19) nmaitgo OYauIm Ba T€3 TapKAIUIIN OWIIaH aXpannud
Typaau. AEUTApHUHT PENPOAYKTUB CATIOMATIUTH KYII )KUXATIAH
MyBa(hakuATIv XOMUIAAOPIUK Ba 00JIa TYFUIIIHUHT KaJTuTUIUp. BUpoK,
KOPOHABUPYC MaHAEMUsICH Typailii TypJid MyamMoJIapra ay4 Kejiras aémiap
JMAarHOCTHKA Ba aKylIepiauK EpaamMuaan QoiifagaHa OJIMaciIuru MyMKHH.
BynapHuHT Oapyacy JaBOJAHUIIHN KeUuKTUpHITa Epnam Oepamu. [1-3,24,37].

COVID-19 HuHT SHTY X0JIaTJIApUHM OJIAVMHU OJIUIII Ba aHUKJIAI OYirnda
KYpUJIraH MIOMKWIMHY Yopajiap, KeHI KaMPOBJIM Yopa-Tajdupiiapra Kapamaii,
SIHTU UH(EKITUSHUHT 0ab3U aX0JIi TypyXJiapu, XyCyCaH, XOMUJIaa0p aéap
OpraHu3MUra TabCUPH XM ypranuiaMarad. [lannemus mapontuaa, Kynruia
MamJIakaTiaap/aa oJaMJIapHUHT XapaKaTJaHUIINUTa YEKJIOBIAp >KOPUM STUIIIH,
KyT1a0 KIIMHUKaIap EMNUIIN, Oab3uiapy BAKTUHYAIMK KOBUJT MapKasiapu
MaKOMUTa YTKA3WIIU, XOMUJIAA0p aéiap XOMUIAJOPIUKHUHT OOPUIIIMHUA
Ky3aTHUIIl y4yH MyHTa3aM paBHuiljia mudokopra OOpUIll UMKOHUATHIAH MaXxpyM
KWIMHU. bynapauHr 6apyacu aén kv XOMUIa X0JIaTH/Ia aHUKJIaHMaraH
aHoMaJsusJiapra oju0 KeJuild MyMKUH. ByH1aH Tammkapu, X03upaa XoMUIaao0p
aémap yayH coBui-19 nquarnoctukacu Ba gpapmakoTepanusicu Oyiinda aHuK,

Javiapra acocjJaHraH KIMHUK TaBCcHsIap MaBxy smac. [6,14,66].



Koponosupycnap - 6up 3amxupiu, cermentinanmarad PHK Bupycnapu
oymuo, yTrkup Hadac Hymmapu nHGEKIUsIIapu eHru1 GopMacuaad TOPTHO OFUp
BUPYCJIM ITHEBMOHUSTA Ba YIMMTIa 0JIU0 KEJIUIIK MyMKUH. ~KOpOHOBUPYC ’HOMH
KOPOHOBHUPYC BUPUOHIAPUHUHT TAIIKH TY3WIHIIN OUiiaH OOFIUK
OYn0,BUPYCIIH 3appayaiapHy AIEKTPOH MUKPOCKOIT OCTHIA KYpUO YMKUITaHa
YHUHT YeTJIapy TOX MIAKIIUTa 3ra SKaHIuru anukianrad. SARS-CoV-2
TapKuOUIa TYPTTa aCOCH OKCHII MaBxKya: Hykieokarcu okcuiu (NP), 6omok
okcuiH (S), Maiia MmemOpana okcuii (SM) MmemOpaHa MIMKONPOTEUHU
(M).Xankapo Bupyc TokcoHoMHsicH KymuTacu (International committee on
Taxonomy of Viruses,ICTV) ssuru koponoBupycra “Orup yTkup Hadac ONHILI
cunapomu KoporoBupyc-2”ne6 nom 6epau. 2020 yil 11 maptna XKaxon
cornukHu cakam Tamkuiotu (ZKCCT) Bbom nupexktopu Tedros Adanom
Ghebreyesus ayné xamxamusitu SARS-CoV-2 kopoHaBUpycH KeaTUPHUO
YUKApTaH SIHTY MaHJEMUsra 1yd KeJIraHUHA auTau. YOy 3bJI0HaH Oup oif
onauH Kaxon cornukuu cakanl Tamkuiaoty (ZKCCT) tomonnaan 2020 iiun
11deBpanga ymdy Bupyc “Koponoupyc nndexiuscu Covid-19” ned

HOMJIAHTaHJIUTH dBJIOH KuiuHraumm [1-6,11,12,15].

XXI acpna kapoHaBUPYC HMHPEKIMICH KaCaIXOHAJaH TallKapH
MTHEBMOHUSHUHT aTUTIMK KEUMIIN/IA KY3FaTyBUH cudaTuaa noia3apo 6ynuo
Koamokaa. Cyurru 20 iiuin nuuja KOpOHaBUPYCIAp KACATTMKHUHT YYUHYU 60D

aBk onuIura cabab oynras :

* 2002-SARS (Ofrup ytxup pecnupatop cuaapom), SARSCoV k¥y3raTyBuncH,

XOMWJIAZIOp aéiiap opacuja yiauM aapaxacu 25% raga.

« 2012-MERS (Vpta Illapk pecrnupatop CHHAPOMH), XOMUIAZ0p aéiuiap
opacuga MERS-CoV-ymum napaxacu 37% raua.

* 2019-COVID-19 (xoponaBupyc kacamuru 2019), SARS-CoV-2
Ky3raTyBuncu [8,34,56].



XO03uUpru BakTIa XOMIJIAI0p aéuiap opraHu3Muaara (OupuHYHM HaBOaTIa
Hadac ONHIIT Ba UMMYHUTET TU3MUMHUJIATH) Y3TapuIuiap yJIapHUHT KOPOHABUPYC
nHpeKkusIcura KyrpoK MOMUIITUTH TYFPUCH/IA KapaMa-KapIlid MabJIyMOTJIap
MaBKyJ, INyHUHT yuyH Xwutoi, Utanus, Ba AKII Hampnapu acocua MaBxyl
MabJIyMOTJIapra TasHTaH X0J/a KarTa €1UId KUIIIap OuiaH XoMuiIaaop aémiap
TaKKOCJaHTaH/a, KaCAJUNTMKHUHT (hakaT XOMIIIaAop aéiapja OFup
KeUMAacCJIUTMHU TabKUJIall MyMKUH. BUpok 1abopaTop HaTvXajiap acocujia
tacaukiaanrad 108 Ta XOMIIIaIOPJIMK XoJaTiaapu kypuo unkuiaranga, COVID-
19 Gunan kacajulaHran xoMuaagopapaa *KUIIUN KacaJUTUKIIap XaB(pu opTUIn

MYMKHHJIUTH Xakuaa xabap oepuira [14,26,68].

bynnan tamkapu, llIBenns COFMMKHA Cakjall areHTIUTHHUHT
MabJIyMOTapura Kypa, [lIBenusga naboparoprst TOMOHUIAH TaCAUKITaAHTaH
SARS-CoV-2 Ouman XxoMUIaIop Ba TYFPYKJIaH KSHHHTH aéutapa peaHnMarius
Oynmumiapura ETKU3UI XaBu Iy Emgaru XoMuiaaaop oyamaran aémiapra

HUCOATaH IOKOPH €KAHJIMTH XaKuaa Jaauuiap MaBxkyn [35-36,47].

Opon nyonukauusnapuaa COVID-19 6unan orup kacamianras 9 nagap
XOMHIaHop aémiapaad 7 Hadapy YIraHIMTH aiTiG YTiiran. Yia my6mikamms
YUKKaH BaKT/a XoMuiIagopiaapHunr oupu orup xonataa UBJI na 6ynran,
MKKWHYUCH Y30K CTAIllMOHAP TEPANEBTUK JABOJAPJAH CYHT Ty3ajraH.
XoMunaaopiapaa KaCaJuIMKHUHT KEUUIIH YIAPHUHT OWJIa ab30Japura HucoaTaH

OFUPPOK Keuran [23,35-36].

Xomuanop aémiapauar COVID-19 undexnuscura rokopu
CE3YBUYAHJINTU TYFPHUCHAA KapaMa-Kapliu JATWILIAP MaBKyd,aMMO MaBXKY/l
JTaMvIap yMyMHU#R axoau OuiiaH Takkociaranaa xommianop aémiapaa COVID-
19 HuHT OFUp Kedranauruau kypcarMmoka (8-10). bynnan Tamkapu byrok
bpurtanusna onub 6opuiran 6up TaIKUKOT ITYHH KYPCATIUKH, KOPUM WATHUHT
1 mapTugan 14 anpenuravya KopoHaBUpYyC UH(EKIUsICH OUlaH KacaaxoHara
ETku3nirat 427 XoMUIan0p aETHUHT aKCAPUITH UKKUHYY TPUMECTP OXHPHIA

€KUM yYuHYM TpuMecTpaa oynran. YnapHusr 145 Hadapu Oolika kacaukiapra
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yanuHras. 41 aén ymka CyHbull BETHIALMACATA MyXTOX Oyiirad Ba Oemn Hadapu
BaoT 3Trad. TaAKUKOTra Kypa, SHIH TyFUiaran 265 yakanokaan 12 tacuna
COVID-19 6opauru tacnukiianrad. Mcnanusiga 874 nadap xomuianop aén
UIITUPOK 3TraH siHa OUp TaAKUKOT IIYHH KYpCaTAUKU, CAMIITOMIIApU OYJTraH Ba
KacaJlxoHara €TKM3UIIHY Tajlad KujaJuran aéjap opacuaa
XOMUJIQIOPIUKHUHT OXUPTH OMJIapua OyiraH aéniap COHM KYIpoK OYiraH.
Awmepuka Kacammknapan HazopaTt kunum MapKa3uHUHT MyTaxacCUuciaapH -
pPeNpOAYKTHUB €IIJIard, XOMIIaAop Ba xomuiagop oynmaran, COVID-19 6unan
KacaJUIaHTaH a€JUIapHUHT COFJIMTH XOJIATUHU TaKKociaauiaap. Mabiym
OynuIMYa, XOMUAJIAA0p aéiap CypyHKalIu YIKa KacaJuIUry, KaHJI1 1ua0eT Ba
IOPAK-KOH TOMHUP KaCAJUTMKJIAPUra YaJduHTaH. Y JIapHUHT KacajJxoHara
eTkr3mmim 5,4 6apodap, peanumanus oynumuaa 1,5 6apasap, yrka CyHbuid
BeHTWIsIIUAcUra Myxtoxuap 1,7 6apasap kyn 6ynran. JKCCT mabiaymoTiapura
Kypa, xommianop aémwiap COVID-19 6unan 60FauK KuAauii acopariap xaBhu
IOKOPH DKaHJIMTUHU Onnunuiapu kepak. Macanan, Kymma [ltatnapaa
KOpOHaBUPYC UH(MEKIUsACUHN ToKTHpraH 15735 xomunanop aénaunr 37 Hadapu
Badot 3Tam, 4086 Hadapu kacanxoHara ETKuzwiay, 12183 Hadapu peanumarus

Oynumura ETKU3WIAN Ba 66 Hadapu, YrKka CyHbUN BEHTWISALUICUTA MYyXTOXK

oynran [3,18,65].

1.2 COVID-19 6unan kaca/uiaHraH XOMUJIAI0P aé/iapaa KacaJJIMKHUHT
MAaTOreHe3 .

XOoMUIaA0PIUK HOEO UMMYHOJIOTHK X0JaT. XOMUIAA0p a&THUHT UMMYH
TU3UMHU (PU3HOIOTHK KaiTa Ty3UIUINTa 1y4 KeJno, aJuloreH XoMuiara
HUCOAaTaH YUJIaMIIWIIMK a0 OYIMIIM Ba MUKPOOJIap AHTUT€HUHUHT
TabCUPUJAH XUMOS KWJIMII KOOUITUATH CaKJIaHTaH XOJia Keuasu.
MyBaddakuaTan XoMIUIaJOPINK TU3UMIIM Ba MaXaJUIMi Japaxanaa
MMMYHUTETHUHT aHUK MOCJIAITyBUTa OOFJIMK. XOMUIAA0p aél UMMYH

TU3UMUHUHT KaiiTa Ty3WINIIU XUCOOUTa PECIUPaToOp BUPYCIH HHPEKIUSTaApHU
9



IOKTUPHII XaB()U Ba ymoOy KacaTTUKIAPHUHT OFUP KEUHUII YXTUMOJIHHH
omupasy [23,31,46]. MabayMK#, XOMHJIQJIOPJIUK JaBPHIa TOPMOHIIAp
KOHIIEHTPAIUsICH Ba UMMYHOKOMIIETEHTIIMK Japa’kacy CEe3WIapiin Japaxasa
dapk Krtagu. IpTa XOMUIAIOPJIUK aéll TaHACK A XOMUJIA aHTUTCHIIAPH TaiI0
Oynuiura ’aBo0 OYaraH aganTyuB y3rapuiiap TyQanau Typiau Xul
acopatjapHU puBOkIIaHUII XaBhu Kynpok. Kenaxkakaa, kouaa Tapukacua,
cTabmIn3aIis OHAHWHT UMMYH Ba SHIOKPHWH TU3UMJIAPUHHUHT XOJaTHHU
00CKHUMa-00CKHUY co3Jiall OuIaH coaup OYiaau, SHT KarTa OapKapopiIuK
XOMIUTAJIOPIUKHUHT Ked OOCKUWIaApUTa XOCAUP. DPTa XOMUTATOPIHK XOMHUJIA
OpraHJIapy PUBOKJIAHUIIMHUHT MYXUM AaBpH OYiau0, Oy 00CKnYaa HUMMYHHUTET

TU3UMU aifHUKca ce3rup 0yiuno, Oy andbarra uHPEKIUsIIap Kapa€HUra TabCUp

kunaau [2,35,41,76].

XOMUIAIOPJIMK JaBPHUIard HMMYHOCYIIPECCHS Ba OOIIKa (PM3HOTOTHK
y3rapunuiap aéin TAHACUHUHT YTKUP PECTIUPATOP BUPYCIN UHPEKIHIIAp Ba
ITHEBMOHUSIHHA KEITHPUO YMKApaIUTaH aToreHIapra I0KOpH CEe3yBYaHIMTUTA
épnam 6epanu, Oy 3ca UHTEHCUB Tepanus OYIUMuAa KacajlxoHara €TKU3UIITHU

Ba YNKaHUHT cCyHbUH BeHTWwsIusicuan (MBJI)Ttanad kunumum mymkus [9,21,76].

NmmyHocynipeccusiau cakiad KOJUII YPHUTa, OHAHUHT UMMYH TU3UMHU
TYPJTU XA XOMHIJIQTOPIUK JaBpiIapyaa XOMUAJIAHUHT YCHIITN Ba PUBOKIIAHUTITH
owan (aon paBuia Mociamaay Ba y3rapaan. OHaAIMK IMMYHHUTETH OeroHa
MaTOTCHJIAPIaH XUMOS KWW YIYH SXIITH Ta€piaHTad TyFMa IMMYHHUTET
xXyxarpanapu macainan NK xy:xalipaiiapu Ba MOHOLMTJIAp BUPYCIIU
BOCHTaapra HUCOATaH Ky4INPOK >kaBoO Oepaau. XOMIIaOPIUK AT
0ab31 aJanTUB UMMYH peakIusiiap kamasau (Macanas, T-Xyxalpaiapu COHH
kamasan) byHnan Tamkapu, XOMUIaIOpJIMK MaiTraa, oKopu Hadac Wynnapu
ACTPOTEH Ba MPOTECTEPOHHUHT IOKOPH JapaxacH Tydaitnu 6upos
runepTpodusiiaHaa Ba YIKAHUHT YEKJIAHTaH KEHTalUI XOMIIIa0p aéTHU
Hadac onmm Wynnapu uHpeKusuiapura Mmonn kuiagau [20-23]. Anabuétinapaa

OHAaHHWHI TU3WMJIKM BUPYCIIN I/IH(l)eKI_II/ISIJ'IapI/IHI/IHF XOMMHJIaJOPJIUK )KapaéHI/I Ba
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HaTWXKaJlapura TabCUPH XaKWJ1a eTapiiiya MabIyMOTJIap MaBxXy..
Xommnagopiuk natuga COVID-19 undexnusicu ¥3-y3uaan abopT KUIUII,
MyJIaTH/IaH OJIAVH TYFUJIMIL Ba XOMUJIA YCUIIWHUHT CYCTJIAIIUILINTA OIHO

KEJIUII MyMKUHJIATY ucOoTianran[24,58,62].

COVID-19 undexusicuay BepTUKa paBUIIia OHaiaH Oojara
IOKTUPHUILITA OUJT JAIAIUIAp HyK, aMMO BUPYCHHUHT aéira 6€BOCUTa TabCUPU
XOMUJIQIOPJIUK acCOpaTUHH KeATUpuo unkapuia MymMmkuH. COVID-19 xakunaru
OXHUPTH HaIIpiiapaa E3WIHNINNYa, OFUP XoJIaTiaapaa HHQEKIUs MU TOKUHIIAD,
Macanas 2,7,10 uHTepaeHKuHIap, IIyHUHTIEK, TpaHyIaluTap-KOJIOHUSIHA
CTUMYJIAIMSUIOBYN OMIUT, UHTEPPEPOH-Y-HHIYKIHS KATYBUHA OKCHJI,
MOHOIIMTAP XEeMOATTPAKTAHT OKCUJ 1, Makpodar suUMFIaHuII OKCcUsutapu, 1-
anbda Ycma Hekpo3 omusutapu (TNF-a) napaxacu ycuim 6uiian G0FIuK
[21,56,72]. Xomunanop aémiapaa,ailHIKca ONPUHYM Ba YYHMHUN TPUMECTpIIap/ia
SARS-CoV-2 undexnuscu Tabcupua MUTOKUHIAP (HAOTIITUTHHUHT OLTUIIIH
sIHaJla OFUP SUUTAFJIAHMII Kapa¢HUra 0JIn0 KeITUIT MyMKUH. byHIaH Tamkapu
XOMIJIAJIOPITUK JIaBpUa BUPYCIU MHPEKIHS HATHKACHIa OHAAA SULTUFIAHHUTIT
nan0 OYIUIM XOMUJIA MUSICH PUBOXKIIAHUIITUHUHT 0ab3U JKUXATIapUra TabCup
KWWY, TIOCTHATAJ IaBp/ia KyTj1ad HeMPOHIApHUHT TUCYHKITUACH Ba

XapaKaTHHUHT Oy3WJIMIIUTA OJIHO KeIUIIH MyMKHH [16-18,56].

I"apum xo3upru tagkukoTiaap xomuinaga COVID-19 Hu aHukaamaras
Oynca-na, KaCAIJIMKHUHT PUBOKIIAHUII XaBPUTa KYMpOK 3bTUOOP KapaTUILIMMU3
no3uM. OHanuHr nepudepux konnaa TNG-a 1apakaCUHUHT YCHUIIIH
YMOPHUOHHUHT 3PTa PUBOKIIAHUIITN YUYH TOKCHK OYITUIIIN MYMKHH, 3pTa
TYFWIMIIHYA KEJITUPUO YMKAPHUIIU Ba OUJIBOCUTA XOMUJIAHUHT YJIMMUTA OJIU0
KeJUIId MyMKUH. [IlyHUHT y4yH KaCaJTTMKHUHT OFUPJIUTH Ba XOMUIAJA0PINK
xoJlaTura Kapab ¥3 BakTuaa MHAUBUAYAT EHIOIIUIT Kepak. XycycaH, OMpuHIN
Ba UKKMHYM TpumecTpaa COVID-19 6unan kacaymianran xoMmuiaagop aéniapra
KYTIpOK 36THOOP Kapartwuil jJo3uM. COVID-19 Bupycunu onanan 6osnara

BCPTHKAJ paBHUIIAA IOKUIINW XaKKW/J1d UITOHYIN JAJTUJIJIap MaBXyl OMAaCJIMI'Ura
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Kapamaii, BUpyc XxoMujiara eTuo 6opmara Takaup/ia Xxam, BUpyCiu HH(EKIsra
*aBoOaH maiiio OyiraH TH3UMIIU STUIAFIIAHUIT YHUHT PUBOYKIIAHUIIUTA TAabCUP

KHJTUIIA MyMKUH [19,24,67].

[lyHu TabKuJIA KEPAKKH, XOMUJIAIOPINKHUHT UKKUHYY SPMHJIaH
Oomuiad, xoMuaaa0p 6auaJOHHUHT KaTTaJAIINIIN Xucooura nuadparma
I0OKOpHUra KyTapuiiaay Ba Hadac ouil Kuinnanamaan. OpraHu3MHUHT
KHUCJIOpoAra Oyiran s3XTUéxu omuo, Yrkanap GyHKIUSICUHN KydauTHPHUIILL

3apypatu nanmao 6ynamau [15,27,33].

XOMUIaIOPJIMK AaBpHIa apTeprall TUIIEPTEH3Hs Ba T€CTALIMOH KAH TN
nuadeT pUBOXIIAHUIINIa MOMUIUIUK Kydasij i, Oy XO3Upru BakTAa
KOpOoHaBUpyciaap, 1y xymiagad SARS-CoV-2 kentupub dnkapaguran orup

YTKUP pecUpaTop CUHIPOM PUBOKIIAHUITUHUHT XaB() OMUIUIAPU XUCOOIaHaIn

[55,77,83].

1.3 COVID-19 6unan kaca/ulaHraH aéiiapaa XoMHJIa0pJIMK Ba

TYIPYK KCUHNIIIN KIIMHHKACH BaA THATHOCTUKACH

Xap KaHjai pecnuparop BUPYCIH HHPEKIUSHUHT TAPKAIUIIN XaBOJAaru
TOMYHJIAP, XaBOJIard YaHT Ba KOHTAKT WYIM OWIIaH COIUP
oynaau. FOKTHpUITHUHT acocuii MaHOau Kacaj ojaM 0YJIn0, 0KHUIL OMUILIAPU
BUpYC OuiaH ugIocIaHTaH XaBo,03uK-OBKaT Ba yi-py3rop Oyromiiapu
xucobnanaau. Kynruna xomnapna (75-85%) onnasuii uHbeKus yuokaapu
Ky3aTuiaau. Mabaymku, XoHa XapopaTtuaa macainan, SARS-CoV-2 xap xun
aTpod-MyxXuT 0ObeKTIapuaa 3 KyH naBomua smamra koaup. SARS-CoV-2
BUPYCHHH Kacajl OJJaMHUHT Ha)KaCHJIaH OJIMII MyMKHH,ITYHUHT Y9yYH BUPYCHHU

dbexan-opai iy OnaaH FOKUAII MEXaHU3MUHU UHKOP 3THO Oyamaiiau [37-40].

Bbyrynru kyHra Kajgap Oup KaTop OJIMMIIAPHUHT HUIILJIApU KOPOHABUPYC
WHOEKIUSICUHUHT OHAJIaH XOMUJIara BEPTUKAJ FOKUII WYJINHUA TacaUKIaMaraH

[41-43]. Bupok 6ab3u Hamipiaapaa COVID-19 Gunan kacataHrad XOMHIAZA0P
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aéJTapHU Kecap KECHIIl ONepalusICU OpKaIu TyFUIITaH YaKaJIOKJap
KOpOHABUPYC MHPEKIUICH OWMJIaH TYFHIIMIIH XaKuaa xabap oepuinanu [44-46].
[y 6unan 6upra OyHai Ba3usiTAa onepaius XOHaCH XaBOCH OpKalii OoJiara
WHOEKIUS IOKUTIN MyMKUHIATA WHKOp sTriMaiiau. [y cababmm Tyrpyk
naiTua Ba yHJIaH KeMHH Xap KaHJal pecnupaTop BUPYCIU UHPEKIUSIHU
IOKTUPUILHU OJIIMHU OJIUII OYHHWYa KaTbUi YOpajJapHU KYPHUII KyJa MyXUMIUP
[47,64,78]. YTKup pecrupaTop BUPYCIN KacAILIMKIAP BA TPHIIHIHT
KY3FaTyBUWIApH, KOUa TapuKacuaa, FOKOpHU Hadac OauIl TUSUMUHUHT IHAJUTHK
KaBaTura TabCup Kuwiaau. byHaaH Tankapu, KopoHaBupyciap Te3zia yika
anBeoJiaapuHu 3apapiaian [48-49,82]. Kacammmk puBOKIaHUITAHAHT
oomuaa, UMMYHATET TUBUMUHUHT €Tapiiu Japakajia xaBoo OepmMaciuru
OWJIaH,0praHU3MHUHT TYCUK Bazudacu Oy3uiiaay Ba BUpycliap OyTyH TaHara

KOH OKMMHM OwmtaH Tapkamamu [36,50,84].

bynnan Tamkapu, Hadakat Bupycnap,oanku Oakrepusiap (Streptococcus
pneumoniae, Staphylococcus aureus, Haemophilus influenzae Ba 6omkanap)
HUHT Hadac iymrapuaa Ba 0oIIKa opraniapa Te3 KOJIOHU3alUsITaHUIITN
MTHEBMOKOKK, CTa()UIIOKOKK, reMo(uI Ba O01TKa HHOEKIUTIAPHUHAT KYIITuMYa
puBOXJIaHHUIIUTA EpaaM Oepaau. BpoHXUT, MHEBMOHUSA, OTUT, CHHYCHT,
MHUOKapIUT, TOJIMHEBPUT, IJIALIEHTUT, CETICUC, TAaMOPUT Ba OOLIKanap Kabu
acopatiapuu kentupu6 unkapaau. SARS-CoV-2 Bupycu KoH altlaHUIT TU3UMU
€KM 3TMOMJ CYSIK IutacTuHKacH (lamina cribrosa) opkaiu TapKaauiu
aHuKIa"u. KopoHaBupyc nHpeKIuscura yaJiuarad 0emopja KacaJuIMKHUHT
Jactiabku OOCKMYMAA XUl Ce3UIIAAry y3rapuiniap (giposmiya) Mapkasuii acabd
TU3UMUHHHT ITUKACTIAHUIIUHY KypcaTuind MmymkuH [51-52]. COVID-19
HYKJICOKAIICUJ OKCHUITH Kacall OJIaMHUHT OIIKO30H, YH UKKU OApMOKJIH HYaK Ba
TYFPU MYAK SIUTEIUHN XyKalpajlapy HATOIIa3Macuaa xam yapanau [S3].
borka TomoH1aH, KacaTTMKHUHT puBoskIaHuiy ounadn SARS-CoV-2
BUPYCJApUHU YIIKA ajBeoJaapura KUPUTHIN/A SULTUFIAHUIT PEAKITUICHHIHT

10KOpH (aosuuru JTuM@onuTiIap TOMOHUAH “IUTOKKUH OYpoHU ™ 1e0
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HOMJIAHAJIUTaH, OOMKApUO OyIMaiuraH IMUTOKUHIAp UIUTA0 YMKAPHUIIIITA
o6 kenaau [54-57]. by aca COVID-19 6unan kacamianran 6emopiapa
JUCTPECC CUHJIPOMUHUHT PUBOXIIAHUILIMTA OO Kenaau Ba 5-6% xoiutapaa
yJapHUHT Hadac ouil (YHKIIUSICHHA CAK/1a0 KOJUI YIyH YIKaHUHT CyYHBUH
BeHTHIMsscuHN (MBJI) kymnam yuyHn acocuii cab6ab xucobnananu. [llynu
Ac/a TYTHUI KEPAKKH, SHTY KOPOHABUPYC UH(MEKIUSCUHU IOKTUPraHjiap COHU
OwstaH MyTaHOCHOJMK/Ia y30K Myanatiau (0ab3u xomiapaa 4 xadrarada)
uHTeHcuB Tepanusinu UBJI 6unan naBonaniHu Tayiad Kujgaguran 6emopiap
COHM XaMm omaau. boiikaya kunub aiitanuran Oyiicak, arap MabiyMm OUp axoJiu
NYHKTUJA KOpoHaBHpyc OuinaH kacamianrad 5000 6emop O¥yiica, ymily smant
KOMHUra Xu3Mar Kypcataauran Tuoouet myaccacacuaa 250-300 ta UBJI
anmnapatu Oynuiu kepak. PecnupaTop BUpyciau uHpekuusiap XxoMUIag0opiIuK
JaBpiapura 6eBocuTa OOFIIUK Ba CaIONI aKylIepIuK acopatiapura oo
KEJIUIIN MyMKHH. XOMWIAIOPJIUKHUHT OUPUHYU TPUMECTPHIA FOKOPU UCUTMA
OWJIaH KedaJuraH BUPYCIU KacaJUIMKJIap XOMUJIa PUBOXKIIAHUII aHOMAJIUSIIAPH,
XOMHJIAHUHT PUBOKIJIAHMAaN KOJUIIIH, XOMIJIA TYIIUIIN KaOu canouii
okuOatnapra oaub kenuiyu MyMkuH. Ukkuaun tpumectpaa [lnamnenTa Ba
deTorualieHTap eTUIIMOBUMITUTHUTA, YUUHYN TPUMECTPIa KOFOHOK
MapJAaCUHUHT BaKTUAAH OJIMH EPUITUINNTA, KOFOHOK CYBJIAQPUHHUHT BaKTHIaH
OJITMH KETHUIIUTa, MyJIJIaT/IaH OJIIMHTH TYFPYK coaup Oynummra cadbad 0ymanu.
XUTOWIHMK TAAKAUKOTYMIAPHUHT (PUKpUTA KYpa, YEKIIAaHTaH XoJaTiapra
acocsiann6, COVID-19 Ounan kacajmuiaHrad XOMUJIaaopsap Ba TyFyBUd
aénapaa MyJaTaH OJIIMHTY TYFpYKJIapAaH TallKapu, XOMHUIIa JUCTPecc
CUHAPOMH, TPOMOOIIMTOIICHUS Ba SIHTU TyFWITaH YaKaJIOKJIapaa Kurap
(YHKIMUSACUHUHT Oy3WIraHauru Ky3atwiran [46,49,75]. COVID-19 ounan
KacaJlJITaHTaH OHAHWHT KAaCaJUTUTH XOMUJIA YCUIIIMHUHT OY3WIIUIITN OMJIaH OOFIINK
OYIUIIIN MYMKUHJIMTH XaKuJa X03up/a Xed Kanaan qanmi uyk. [lyHra kapamait
XOMUJIAAOPIUK Ky3aTyBlIapuHuHr 2/3 kucmuaa aémiapra OPBU tamxucu
KYHHIraHaa, XOMuiIa YCUIIMHUHT Oy3uIuiy anukanau [16,37,58].

XOMMIIAIOPJIHMK TMaiThaa Hadac oM HYJUTApUHUHT BUPYCIIH
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KaCAITUKIIAPUHUHT KIIMHUK KYPUHHIINA XOMUJIAJOPINKIAH TalIKapH
oynraannan papk kunmaiian. OPBU, OP3, Ba I'PUIlIITHu Gupnamtupran
acoCHM MaxXayuIMil KIMHUK KYPUHUIIK Oy YTKUP PUHUT (Ha30(apUHTUT, TYMOB).
Bupycmu nndexnusmapaa Oypyaauar maddod, xamrad 3uéa Ky OKUIIN
Ky3aruinaau. bakrepuan stronoruk omuiuiapaa (OP3) 6ypyHaan kenaétran
akpanManap KyrokK Ba smui panraa 6yinaau. OPBU Ba OP3 vunr acocuii
KIMHUK Oenrunapura cyodeOpus Tana XapopaTH Ba OPraHU3MHUHT YMYMHA
WHTOKCHUKAIMs Oenruiiapu (6€30BTalIMK, XOJICU3IIUK, YapuoK Ba OoIIKaiap)
KHpaJau. 'pUNIHUHT aCOCU KIIMHUK OENTHIIapu KaCaJUIMKHUHT YTKUP
OollIaHUII, OEMOPHUHT TaHa XapopaTu oKopu oynuiu (40°C raua), TUTPOK,
OOl OFpUFU, XOJCU3IUK, MyIIaKJIap Ba K3 coXajapuja OFpUK, pUHUT EKU
Ha30(apuHruT. beMopHH TOMOK OFpUFH Ba KypyK Wy Tal, IyHUHIJEK KYHI U
alfHUIIM, KYCHUIIl Ba WYaK Oy3uIUIIM 0€30BTa KWW MyMKUH. SIHTU
KOPOHABUPYC KACAIUTUTUHUHT aCOCUH KJIMHUK Oeruiapu Kyiuiaruiapaup:
UCUTMa, KypYK €K O3TMHA HaM WyTall, IIyHUHTACK Hadac KUCHINIIN KaCaJJIK
Oonutanrangan 6-8 kyauaa anuk Hamo€H Oynaau. COVID-19 HUHT KIHMHHUK
KYPUHUIIH YTKAP PECITUPATOP BUPYCITH KACAJUIMCHUHT SHTHJT KSUHUII IIaKJIH/Ia
(80% raua), nryHUHTACK, YTKUP Ha(ac OJUII €TUIIIMOBYMIUTUHU V3 UUUTA
OJIraH MTHeBMOHMS IaKyiuaa oyaumu mymkus 45,54,83]. COVID-19
AMUACMHUSCHHUHT HAMOEH OYJIMINY KIIMHUK )KUXATAaH aCUMITOMATHK €HTHIT
KJIMHUK OeNTHiIapAad OFUp KacaJUTMKIIapTa Ba YTa OFUp KEYHINU YJIUMTIa Kajaap
oynran. Cumnromiap opacujia UCUTMa, iyTall, Hadac KUCWIMIIK Ba OOIIKa
y3ura xoc OyamaraHn KypuHuAnuiap oy mymkus [59-61]. COVID-19
KacaJTUTH/1a YIMMHHUHT acocuil cababnapunan 6upu Oy YTKUpP pecrupaTop
JUCTPECC CUHJIPOMHM, KOAryJIONATUK Y3rapuiuiap Ba cerncuc 0yianod, Xopuxui
xamkacOmap gukpura kypa KympokK O6eMOpIapHUHT KaTTa €U TYPyXuaa
puBoxianaau [55-57]. lllynu tapkumnam kepakku, SARS-CoV Bupycu
OoJianap opacujia yupaiil COHA KaM OYJITaHJIUTHHU OUpP KaTOP OJUMIIAPHUHT
bukpura Kypa KOpoHaBUPYC UHPEKIUICH aHTUOTECH3UHHU Y3rapTUPYBYH

dbepmenT 2 (AIID2) penentopiiapu 6yiran Hadac Hyapy SMUTEIUN
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XyXaiipanapyuHu 3apap eTKa3uilu ounad uoxjiamanan. by ¢depment karra
¢mrmarmnapra Hucoaran 18 émrada Gyiran ojlaM opraHu3MEIa KaMPOK
[46,58,73]. COVID-19 puBOKIaHUIIMHUHT JaCTIa0KH OOCKHYKIA BUPYCIH Ba
DHTEPOBUPYCIH HHPEKIUsIIAp OniaH, KeHHHYATUK TYyPIU XU dTHOJIOTUK
cababapra kypa mHeBMOHUs OuiaH quddepeHiman JMariocTUKa YTKa3UIIl
kepak. KopoHaBupyc nH(pEKIMsACUTa YaIMHTaH 0EMOPIAPHUHT OFUPIIUTHHU

Oaxomnaiauran 6ab3u MEb30HIIap MaBxyn [54, 59,37].

COVID-19 kacannuruHu aHUKJIAMAA TYFPU HUFUIITaH THIEMUOJIOTUK
aHaMHE3 MyXUM axaMHsTra sra. byHia Kylnujaaru caBojijiapra aHuKJINK
KHPUTHULI Kepak: 0eMOp CUMITTOMIIAp a0 OVIMIIKUIAH OJIIUHTH, CYHITH 14
kyH nuujia COVID-19 kacammuru 0yirda SMuIeMHUOJIOTHK )KUXATIaH HOKYJ1ak
MUHTaKanapra tampud Oyropaumu? benrmianran Myaaat AaBoMuja ymoy
TalIXHC JJa0OpaTOp TaCAUKJIAHTaH Iaxciap OMIaH €KU KOPOHABUPYC
uHpekuusacura 1ryoxa KWINHNAO Ky3aTyBJa OyiIrad Ba KeHMHYAIUK KacaJUIUK
aHUKJIaHTaH ojamiap ownan anokana oynranmu? JKCCT TaBcusicura kypa
COVID-19 auHr my6xanu XoJaTH YTKAP PeCUpaTop KaCaTUTMKHUHT KITMHUK
Oenruinapu naigo OynraHaa, SMUIEMHAOIOTHK aHaMHEe3/a KYypcaTuiarad OpOHXUT
Ba MHEBMOHUSIHUHT OMpPrajukia KeUYnuu, YTKUP PECOUPATOP TUCTPECC
CUHJIPOM KJIMHUKACH HaMOEH OYJIHII SXTUMOJIA MaBXyJl Oyiarania, oFup
ITHEBMOHMSI SMTUEMHUOJIOTUK aHaMHe3 OuJIaH OUprajukia TaCAUKIaHTaH KIMHUK
KYpUHHIIUAAaH Katbuid Ha3ap, SARS-CoV-2 Bupycu PHK Hunr monmmepasa
samwxkupu peaknusicu (ITLP) meroau épaamuaa naboparopus TEKIIUPYBU

MycOat HaTvoKa Oepranaa Kyiunaau [54,68,84].

SAuru kopoHaBUpYC HHPEKUUICH OUJIaH KacalllIaHTaH XOMUJIAI0p
aéimapaa Ky3aTWIraH aCOCHH KJIMHUK CUMITTOMJIAp KyHUIaruiapaup: UCUTMA
87,5% xomnapmaa yupaiiau, ityran (53,8%), wapuox (22,5%), muanrus (16,3%),
Hadac kucwmiu (11,3%), nuapes (8,8%), Tomok orpuru (7,5%), LIyHUHT €K
YTKUp Hadac ETUIIIMOBYWIIMTHUHY 3 UUUTa OJITAH THEBMOHUS.

XOMMJIAIOPJIMKHUHT acopaTiapy KyHuaaruiap/ian uoopaT 311: XOMUJia
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Ty (2%); XoMuiia puBokiIaHuian opraa konuiu (10%), xomuna
muctpecc cuaapomu (10,7%), myratnan oiaauHara TYFpPYK (21,3-39,0%).
Xommitaziop aémiapHuHr 91 gousuna TyFpyK TYpiM XM KypcatMmanap Oyiinya
Kecap KECHIII Orepanuscy opKaiu amanra omupuwian. KOxkopuaa canab ytuiaran

CUMIITOMJIAPpHUHT HaMOEH 6S'IJII/IHIH KaCaJUIMKHUHT 6-8 KyYHUJIa aHHUKJIdaHaIH

[62-64].

Kacamnmuk ncurma, yran,uyapdyok Kkadu Oenrwiap OuaaH OomuIiaHu0,0Fup
Japaxanapuia MHEBMOHUS Ky3aTWIaJu Ba OaiFaM aKpajiuiiy, OOIl OFPHUIILIH,
Hadac KUCWINILHU, AUapes, KOH TYIypuIl, TuMdorieHus Oeiaruiapu Kymuaaam.
Kykpak xadacu oprannapuausr kommorep Tomorpadusacu (KT) mabaymoTinapu
MTHEBMOHUS TATXUCUHY TACIUKJIaiI1, aMMO Oab3uiiap/a YTKup Hadac
CTUIIMOBYMIIUTH, YTKUP IOPaK ETUIIMOBYWINTY KaOW KaM ydpaiuran
oenrunap xam ky3atwirad. bynnan tamkapu COVID-19 undexnuscunu
KypcaTaauras jJadbopaTtop TeKIIMpyBiapaa TuMdoreHus, y30K My11aTiau
npotpoM6OuH Baktu (PT), nakrar nerunporenaza (JIJII'), ananun
amuHoTtpaHcdepasza (AJIT), acnaprat amunotpancdepasza (ACT), /-
TuMepIap,HeRTpohuins,»03nHO U, IOKOpHU Aapaxkainn C-peakTuB OKCHII Ba
TPOTIOHWHJIAP TONMWITaH. TPOMOHUH Japa)KaCHHUHT OIIUIIH FOpaK
TYKUManapuaa uHQuITpaT 6opiurunu kypcataau. [lonumepasa 3anxkup

peaknusicu (I13P) COVID-19 nuarnoctukacu ydyH OJTHH CTaHAapT 0YI1n0
koustaam [28-30].

TankukoT 01.04.2020 nan 10.07.2020 raya BapoHex BUJIOATUHUHT
CorMKHM cakja Ol DKET TalIKUIOTUTa Kapanuiy “3- connu Baponex
TyFpykxoHacu” na yTkazuianau. I napaxanu Tub6uit €paam kypcaTuin
aKyIIEPIUK CTAllMOHAPH HOXYII ATTUEMHUOJIOTHK Ba3UAT Ty(dailin ssHru
KOPOHABUPYCIN HH(PEKIIHS TAIXUCH TAaCAUKIAHTaH XOMIJIAopiap, TyFyBUU
aéap xaMJia KacaJaxoHaJlaH Tamkapu mHeBMonus owian, COVID-19 6unan
KoHTakTAa 0ynran aémnap Ba COVID-19 ra ryMoH KWJIMHraHIapHU KaOy

KWIKII YYyH mK(oxoHara alaHTUpWIIU. Y IOy aBp MUUAA SIHTU
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KopoHaBupyc nHdekuusacu tamxucu 50 ta 6emopaa tacaukianau. bapya
A€JUTApHUHT €111, XOMUJIA PUBOKJIAHAETTaH AEJUIAPHUHT COMATUK
KacaJUTUKJIapy 60p €KU HYKJIUTH COTUIITUPUIIN. XOMIIaA0pIapHUHT € 17
émtan 43 €mrayda OyaraHIapHU TAIKWI 3TOA. DHT KYI yYpaluran CoOMaTUuK
KacaJUIMKJIap CypyHKaJId apTepuaj THNEPTeH3Us, OEK BEHAJIADUHUHT BAPUKO3
KEHraluIM, aHeMUs TYPJIM OFUP JlapakaJlaH eHruil Jlapakaraya Keuuim (2
o6emopaa), KAIKOHCUMOH 0€3 KaCaJTUKIIApH, CEMHU3IUK. TaaKuKoT 0110
Oopwinaérran rypyxra OpoHxJjap Xam/a yrKa TU3UMHU MMaTOJIOTUsiICH OYIraH
OuTTa XaMm aén KupMaraH, OK aCOCUM KaCaJUTMKHUHT KEYUIITUHU OFUPJIAIITHPAp
sau. SlHa OUp MyaMMO MaBXYyJIKHA XOMUJIaA0p aéuiap/ia XOMUIaAOPIUKHUHT
KEeUKH MyJaTiapuaa Oyipak cucteMacu, KOH TOMHUpIap Ba OOII MUsI/Ia a0
Ooynuim MyMKuH Oyiran myxuM acopatiapau COVID-19 namoén 6Ynaranaa
XaMPOXJIMK KAITYBYM acopaTiapiaH dapkiail oauml 103uM. TaaKUKOT TypyxXuaa
XOMWJIQIOPJIMK acopaTiapy Kyiujgarnya TakCuMIaHaau: KaMKOHIIUK
XOMMJIAOpJApHUHT 96% 1a xaMpox OYiau, aén XOMUIAAOPIUMKHUHT KaHYaIHK
WIK MyAJIaTUIa KOPOHABUPYC MHPEKITUSICUHU YTKa3Cca, KAMKOHJIMK IITYHYATIHK
yyKypsamub 6opau. buzHuHr Ky3aryBnapumusaa ukkuta Kamkonmukauar 11
napaxacu, nkkuta KamxonmmkauHr 11 napakacu xonatimapu keuuimuaa Oy
SKKOJI HAMOEH OYJI/T, OXMPTUCHUHU JaBOJIAI yUyH reMoTpaHcdy3us

Kysanuiau [S0].

XOMMIIAJIOPJIMK acopaTIapyuJiaH SHT KYTI yupallAuran xonaTiapuian Oupu
XOMIJIAJIOPIUK Tyhaliu sKurap TYKUMaJapUHUHT 3apapiiaHuIlg OYIan —
TpaHCcaMUHa3aJlap KYyCaTKUYM YCHUII Kapa€HUra MOMMILITUTY cabad
renaTonpoTekTopiaapaan GorganaHuIIHu Tajnad Kuiad. Yoy xonaTt
xoMuagopaapaa Kyuianwiaaurad Jlonunasup (PutonaBup) npenapaTUHUHT
renaToOTOKCUKIIMTH OKuOaTuaa ro3ara kenau. [y 6unan oupra
tpancamunazanap JI/II" kypcatkuun ymly npemapaTHy KaOyJl KUJIHII
JABOMUNIUTH OWJIaH TYFpUIaH-TYFPU OOFIMKIMKKA 3ra 311 Ba OEKOp

KWIMHTaHAaH CYHT OMpJaH HopMaJ KypcaTkuura Kaitaau. bemop
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renaTonpoTeKTopiap Ounan gaBosamt GoHUAA Ba paKaTTHHA OMOKMMEBUI
aHaNMHM3J1ap KypcaTKAWIapy Ha30paTH OCTH/IA yira KaBoO OeprIraHIUTHHUHT
10-cyTkacumaruaa HopMal Kypcarruuiapra Moc €3yBiap iuruia ooliaran
WHTEpBAJI KNMMAaTUHU KypAUK. by npenaparnapHu yH KyHIaH OPTUK TaBCUS
ATMACIIMK OWJIaH YerapajaHuiira Maxxoyp 3tau. EHru npeskinammncus
XOMMJIQJIOPIMKHUHT KEUKH MyJaTiiapua naiao 6yayBuu recto3 acopatu
cudaruaa XxoMuaaaopaapHuHr 12% na XaMpoXJIMK KUJIIH Ba Xe4 Kalicu
XoJiaTaa 0eMOp aXBOJIMHUHT OFUPJIAIIYBU Ba TYFPYKHH >KappOXJIUK Hynu Ouiian
o0 Oopuiira cabad 6ynmanu. XOMIWIAIOPJIUKHUHT Oeltacuaa MyagaTaaH
OJITMHTHY TYFPYK XaBdu OyiraH, acocan 25 XaTaaukiaH CYHT
MUKPOHJIAIITUPUIITAH MTPOTECTEPOH Epaamuia MyBadhakusITIA KOPPEKIUs
KWIHIITA SpUIITIIL. Xed Oup XoJataa 6ayajoH OVHHUTa YOK KYWHII EKU
aKylIepJauK Kecap Keculuaan pongananuiira XxoxaTt 6yiamaau Ba Oy BUpyciIu
KACAJIUTMKHUHT MYAJIaTJaH OJIMH TYFUII X0JIaTiapy OujaH Xeu aloKacH

HVKJIMTY XaKuJaard MabJIyMOTJIApHU Tacaukiaanm [S50].

BbemopnapHuHr 6upuaa SHru KOPOHABUPYCIU MHMEKIUS KITMHUKACUHUHT
naio 0ynuo, Tamxuc TacANKIAHTYHTa Kajap PUBOKIIaHTaH uieodemopat
TpoM003 MaBxy[ 31u. CeMupHuO KEeTHILl, T€CTALlMOH KAHIJIU I11a0eT
xoMmIanopiukau 22% ra kuhuniamrupau. KoponaBupyc nHpexuuscu
OJIaTIArUJIeK Y3Ura xoc OyIMaran CUMIITOMaTUKaaa HaMOEH Oyau. 43 Ta
XOMUJIAJ0p/a TaHa XaPOPATUHUHT KYTapWIHIIH, KACATUTMKHUHT CUMIITOMCH3
KEUHIITU XoJaTiiapu OyHIaH MycTacHO. 43 XonaTaa KypyK €Ki KaM MUKJIOp/ia
OayFaM aXpauiy OWIaH TypJu Japakajiapia HaMOEH OYyraHjiauru
anuksanrad. Hopman kewa€rran xoMuiagopiaukaa 6apua bemopiapia Kywid
XOJICU3JIUK OCNTHIIapu Ky3aTUITaH KyHITI allHUIIHN,KAaUT KAJTUIIL, U9 KeTUIITH
KaOu muKosATIap KaM OyHaal kinHuKa 50 Ta XoMUJIaopaad Stacuia
ydpaju,xamjia 0o1Ka CMMITOMIIap My Tail, UICUTMa MyCTacHO 3Mac. 16ta
O6emopza KacauIMK Hadac KUCUIIMHUHT TYPJIH Jlapakaaa HaMa€H OYIIuIum

OuiaH Keuau.YnapaaH 4 tacuja yrka TYKUMaJTapuHUHT 3apapiaHuil
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xaxmuHUHT KT, 3 cTrarmonapra KaOys1 KHJIMHTAH BaKT/Ia TaXUITHO?-Hadac COHU
Ooup MuHyTHA 26 Ta, catypanus 94% man tymmaau. Konran 12 ta 6emopaa
xaHcupaii, Hadac conn 1 MuHyTaa 22-26 TaHU TAIIKWI 3T, XaMMma OemMopJiap
HUKOO OpKaJId KUCIOPO MHTASIIUACUHY KaOyJl KUiau. Xuj OWIHII HYKOJIUIIN
kabu Hocneruduk 6enru 64% xo0J1/1a Ky3aTUian0 KacayuIuK OONITaHUIIMHUHAT 3
KyHHJ1a 1or1a 6yimnb kacaummKHUHT 7-10 cyTkacuaa HopMal XojaTra KaiTa
oonutanu. [y 6unan 6upra Koiaran Oenruiap xaM cakjiaHuO Koyuira 314, Tabm
OWJIMII CE3rUCUHUHT UYKOTUIIM TaxMUHaH 22% aénapaa Ky3aTUIIU Ba YHUHT

TUKJIQHUII BaKTH XU OWJIMITHUHT TUKJIAHUII BaKTH OMJIMH Oup Xxui keuau [50].

Baponex BunossTuHUHT COFIMKHU Cakjanl Or0HKET TallIKUIIOTUTa
Kapauuiy “3- conyin BapoHex TyFpyKXOHAacu™ Aa YTKa3WJIraH TaJKUKoTiIapaa 7
Ta XOMUJIAJ0p aéijia KaCAINTMKHUHT OeNruiapcu3 Keuran, 0y 6emopiapaa ouna
ab30JIAPUHUHT KAaCaJUIUTY aHUKJIAHTaHAaH CYHT l03ara KeJiau. 8 XOMHIagopaa
kacasumukHuHr eHruit (OPBU) yTkup pecniuparop Bupyciau HHGEKIUS TUITHAA
KeuaéTraHu aHukjaanau. by aémnapHuHr 6apyacu cTalMoHapra XOMUIaJI0pJIuK
OXUpHU/JIa TaCAUKIaHTaH TalIXUC OUsiaH KaOyJ KWIMHAMW. Y JIApHUHT
OoupopTacuia y30K UCUTMAJIAII KU KaTTUK iyTan 6yiamarad. benrunap: Tana
xapopatu cyodeOpu, Xua OUTUITHUHT WYKOIUIITN, TOMOK KUYHIIKM OUJIaH
yeksaHrad. benrunapauar Hamo€H Oynumm 5-7 um cyTkana 0apxam
tonran. TananuHr cy0deOpui xapopaTu Xeu Kaiicu xonatiaa 3 cyTKajgaH
OLIMAraH, TaHa XapopaTH 3 KyHIaH 5 KyHraua cakiaanrad. Myran maiino 6yiaran
XOMIIaOpIapHUHT Oapuacuia kykpak kadhacu KT TekmmpyBu yTKa3wirad Ba
Oapua xonatiiapAa MHTEPCTUIIMAT THEBMOHUS aHUKJIAHTaH, YIKa TYKUMallapu
3apapianuin xaxmu KT-2, 1xonataa 3ca natojioruk nporece yika

TYKUMacUHUHT 75% Hu 3apapsiaran, 3apapianum xaxmu KT-3 [50].

Xuronnuk Ba Utanusmmk xamkacOIapuMu3 mapxjaapusia Ky Ik
XOoMuUIagopaapaa TYFPYKHHU KappOXJIUK Uyu OusaH oiud OopuiiraHu
alTWiIraH. Y TKa3wiral TeKIUpyBIapaa Kecap KecuI kappoxjmru 92%-96%

HU TalKui 3Trad. TyFpyKHH KappOXJIMK HyJu OMiIaH YTKa3uIl YUyH aHUK
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KypcaTManap OenruianMaras, ahTuaaH OyHra OFUp SMHAEMUOJIOTHK Ba3usT Ba
BUPYCHUHT XOMMJIA YUYH KaHJal XaB( TyFIUPUIIN XaKH1a MabIyMOTIap

Ooynmaranmru cabab o6ynran [50].

17 ta xomunagopaan 10 ta aén ¥3u TyKKaH, yjaapaa TYFpyK (HaoausaTu y3-
V3unan Oouutanrad. KynvuHua TyFpyK KOFOHOK CYBJIApU K€TUO KOJTUIIUIAH CYHT
Oomanrad. 2 Ta Tabuuii My OuiaH TyraéTtran aénjga xoMuiaa 001 YaHOK
TyOu1a TypuO BOJTaHIUTU OKUOATHAa XOMUJIaAa YTKUP TUITIOKCHUS
PUBOXKIIAHAETTAaHINTH ca0a0J TyFPYK BaKyM SKCTPAKTOPHHU KYJLTaI
KAPPOXJIUTH OUJIaH TYyraTHWIIIM. 7Ta XOMUJIAIOpia TYFPYK Kecap KeCHIll Hyiu
owtan om0 6opunau. 2 ta xonartaa KTI' rekmupyBura acocnanunb Kyiuiran
“YTKUpP TMIOKCHS TAIIXUCH UKKaJIa XOMWJIaA0p/1a XaM XOMUJIAJOPJIUKHUHT 36
i Xaracuia XOMUIAJOPIUKHHA ONIEpaTUB MY OuiiaH Tyraruiira cabad oymam.
Kecap kecwur »appoXJJUTHHUHT OHUp XOJIaTH XOMUJIA Ba YaHOK U CIIPOTIOPITUSCH
Tydainm yTkazunau. SIHa Oup Kkecap KeCHIl KappOXIUTHHUHT cabadu 37
xa(TaTuKIa TECTAIMOH MYIIaTa XOMUJIA JUCTPECC CHHAPOMH OMIaH
XOMUJIAA0p aél cTaliioHapra KaOyyl KAUJIWHTaH.Ba XOMUJIAa YCUIITUHUHT KEUUKHUII
cuaapomu (C3PII) III mapaxacu , KTI" matonoruk TUMU TalIXUCH KyWHITaH
XOMUJIAJIOp A&l KApPOXIMK Uy OWIaH TYFIUPUIIN, YaKaJOKHUHT Ba3HU 1700
rp. by 6emopaa xomunagopiukHUHT 32 XadTanuruga ssHru KOpOHABUPYCITU

uHpekus Tanxucu Kyuunarad. bemop amOynarop naBosaunras [50].

XonatnapHUHT OMpuaa Kecap KECHI KappoXJIUK ynu Ouiian
TYFAUPUILTA STU3 XOMWIAAOPJIUKIA UKKUHYM XOMWJIAHUHT HOTYFPH
YKOMITaIyBu KypcaTma Oyiran O0yica, ssHa Oupuaa 6adagoHia Kecap KeCHUIIIaH
KEHMUHTH YaHAUK Ba XOMUJIa HYIIOMMHUHT YaHIUK COXacUra OMpPUKUIIN
cababmu yTKa3unarad. X03UPry BaKT/la SHTH KOPOHABUPYCIIH HH(PEKIIHITA
YaJIMHTaH XOMIJIAOpIapHH KalCu MY OMIIaH TYFIUPUIIT MYMKUH JIeTaH
caBOJIra aHUK *KaBoO MYK. XOMUIIOpIapHU Kecap KECHII KappOXJIUK HyIu
OpKaJIA TYFIUPUIIL, TAOUUIN TYFPYK UYJUTapy OpKaJIH TYFIUPHUIIIAaH ad3an

AKAHJIMTU XaKUa aHUK Januiiap OYiamMaraHuHU xucoora onuo, 3
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TEKIIUPYBIapUMU3IaH Keauo ynKkaH xonaa tyraupuii iymu COVID-19 6unan
OOFIMK OVIMACIUTH KepakK JIeTaH XyJiocara KeJIJIuK. AKYIIEepIUK Ba3UsITHHUHT

Kail XoJaTra y3rapuiiy acocuii yHanumau oenrunad oepaau aerad Gpukp 0op

[50].

“3- connu BapoHex TyFpyKXoHacH” Aa YTKa3WIraH TaJKUKOTIapaa
Kecap KECHIII KapPOXJIUTH OPKAIU TYFPYKHU OJIMO OOpHIIIa XOMUJIAHU OHA
KOpPHUJAAH YMKapUO OJUII OMJIAHOK CATypallUsIHUHT TYyIIUO KETUILW Ky3aTHIITaH.
By aXTuMomn aopTa-KoBaja KOMIPECCHSICHHUHT IMaCalnIy Ba 0a4aIOHHUHT
XOMMJIA OJIMHTaHJaH KeHWHTH KUCKApUIIIM HATHKACUa 103ara Kejrad Ba Oy
Hadac eTUIIMOBUYMIIUTUHUHT OFUp Japaxkanapura cadbad 0ynmaran. dakat
OupruHa xojaTaa TyKkaH aéliHUHT axBosiu émonuamrad. Catypanusa 94% raya
TymuO KeTHO, KUCIOPOra MyXTOXK OYIraH Ba S-cyTkaja xaBd kamas
oouutaran. Ky3arysnap naBomua pakaTruHa UKKH a€nga XOMUIAI0PIIUK
Oopacuia KYHTUICU3IUK 103 OepraH. YiapaaH Oupuaa XoMUJIaA0PIUKHUHT 29-
xadTacuaa XOMUIAHUHT aHTeHATal YIIMMU Ky3aTUIraH. X0MUIaao0p aél
CTallMOHapra Mypoxar KuwiryHra kajgap 10 cyTka oFpurus, iCuTMa, nyTani, XUz
OWJIMITHUHT UYKOJTUIIHN KaOu MUKosITIap Oyiaran. MypoxkaT Kuiran nantuaa
KYKpak KahaCHHUHT KOMITIOTEP TOMOTrpadusIcH YTKa3WIraujaa, MKk TOMOHJIaMa
MOJIMCErMEHTAp UHTEPCTULINAI THEBMOHUSA, YIIKa TYKUMAJIApUHUHT
3apapianuil Xaxmu KT-3 nuru mabitym 6ynrad. Bupyc Ba 6akrepusiiapra
KApLIU JaBoJiall yopajlapy oJub OOpHII JaBOMUA UCUTMA 5 cyTKaraya
CakKJIaHTaH. XOMIJIAJIOP a€ll IIIIOKOKOPTUKOUITIAP Ba AaHTUKOATYJISIHTIIAP XaM
KaOyJ1 KWJIraH. XOMuUJIa Ba HYJIJIO0III MaTOJIOTOAHATOMUK TEKIIUPYBU
VYTKa3uaTaHaa XOMUIa W41 MTHEBMOHUSCH, TUIAIICHTAHUHT CyOTOTAJ UIIIEMUK
nH()APKTH, CYpYHKAIN JEKOMITCHCAIIUSIJIAHTaH Hadac eTUIITMOBYHIIUTH

oenrunapu anukiaanrad [37].

Ana 6up xomunagopaukaa 13 xadranukaa XOMIIAHUHT PUBOKIIaHMAaM
Ko Ky3atwirad. Aénmna COVID-19 uHbeKIusICHHUHT €HT U Tapaxacu

OPBU donnpa xy3zaruirad. Bupycra kapiinu urpanaszan uatepdepoH 20 Kady
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KWITaH. SIHTM KopoHaBUPYCIIM MH(EKIMs OMTaH KacajslaHTaH
XOMUJIAJA0pJIapHU, TYFYBUM Ba TYKKAH a€JUlapHU 0JMO OOPUIT XaKUJard KIMHUK
TaBCHSUIAPHU XMCOOTa OJIraH XoJija, yJIapHU Ky3aTHO Oopuill KyHuaarnia
amanra omupunaun: xap kynu oup maxan KTT', xomunagopaukHuHr 28-
xadracuman 6onuad xap 5 cyrkazaa oup 0op JAOIJIEPOMETPHS YTKAZHIII,
rarieHTap KOH OKUMUHHUHT OY3WIIHII Japa’kKaCUHU Ky3aTHIIl €KUM KOH OKUMU
baoMITHHUHT Oy3MIMaCcAaH Ke9aéTraHIuTia UIOHY XOCHIT KHJTUIIT MYXHUM.
Kunnuk aprepusinapuia Oy3mimiiap mnaijo 0yiaranaa AMHAMUK Ky3aTyBlap
xap 3 kyHjaa Oup Mapra YyTkazuiaau. KaMKOHJIMKHUHT OFUp Japakaiapuja ypra
MU apTepUsIapuaa XaM JOIJIEPOMETPHUS YTKA3UIAU. bu3sHUHT
Ky3aTyBlapuMu3/ia 3 Ta XOMIIa0pa KOH OKUMHUHMHT OY3WIIUIIN yupaau, Oy
sca naroioruk €ku nperepmudan KTI' Huar émonnanryBura oaub Kejijau Ba

Kecap KECHIII XKappOXJIUTH OPKAIM TYFPYFHU KyHamra cadbad oynnu [37].

SHrU TyFUIITaH YaKaiokiapra THOOUM €paM KypcaTuIl SMHUIeMUsITa
KapIIu Yopajiapra KaTbui pHOs KWJITaH X0J1/1a aMmalira omupwiay. bapua
XoJlaTiap/a 4YaKkajaoK KHHIUTH OUpAaH Kecuianbd, oHa KOpHHUra KyWHIIA, TepU-
TEepUra KOHTAKTH Oa)KapuiIraHjiaH CYHT, OHa Kykparur 6epuian. Yakanokmap
JapX0J1 OJIIMHJIaH Maxcyc Ta€piaaHraH XoHara OMpjaM4M TO3aJI0B yUyH
YTKa3WwIIM Ba 11y Ousan Oupra ynap Tepucugaru OMOJIOTHK CYHOKIUKIIAp
KOJIMKJIApU XJIOPTEKCUANH EpaMuia 10BUO OJIMHUO, XaBO-TOMYH Ba KOHTAKT
ynu Ounad MHPEKUUs IOKAIIMHUHT OJAMHYU OJIUII MaKcaauaa YaKaJloKJap
HEOHATOJOTHS OYJIMMUHUHT KapaHTUH XOHAJapura nu3omsiusa Kuimaaa. Oxa
OWIaH ajyioKa TYJIWK TaKUKJIaHIu. XaMmma dakainokiaap COVID-19
nHpeKuscura TYMOH KuJIMHTaHap 1e0 6axonaHau. Yiapra XaéTUHUHT
OupuHYM Ba yuuHYH KyHiapuja oru3 oyuuuruaad COVID-19 undekuuscura
TEKIIUPHUII YIyH CypTMa OJUHAN. SIHTH TyFHITaH YaKaJIOKJIapHUHT YpTada
Ba3Hu 3176,8 rp, Anrap mkanacu Oyitnua 6axocu 7-8 6amn Omnan 0axoaHIu.

bapua vakanokap mkoOuit Xxoaa yira ;kaBo0 6epuinau [37].
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COVID-19 HUHT KEUMIIU BYUNYA TACHUDU
Exrun keunm

* 38° C nmaH macT TaHa XapopaTH, HyTai, X0JICU3IUK, TOMOK OFPUFH;
* VpTa OFMp Ba OFUP Japaka ME3OHIAPHHUHT HYKJIUTH.
Vpra oFup Keuum

* Ucutma 38°C naH 10KOpH;

* Hadac onumr conu 22/MUH JaH K1,

* Kucmonwuit 3ypukuin mantuaa Hadhac KACUITUIIN;

* [TneBmonus ( KT ToMOHMIaH TacAMKJIaHTaH);

* Sp0O2 <95%;

* C-peakTuB okcuia 10 Mr/a g1aH OpTUK.

Orup xKeunmm

* Hadac onum coun 30/MUH AaH Ky,

* pO2 <93%;

* Pa0O2 /F102 <300 MM pr.cT.

* Pentrenorpadus, KT, YTT natmwkanapu 6Vitnda yrikanaru y3rapuiiapHUHT

Yycub Oopwuy;
* Dc-XyIIHUHTHUHT TTaCalHIIIN;

* Hoctabun remoanHamuka (CUCTOJIMK KOH 6ocuMu 90 MM.CHUM.YCT. 1aH Kam
€K1 TMACTOJIMK KOH 0ocuMu 60 MM.CUM.yCT. JaH KaM MM, TUype3 MJI/coat AaH

Kam MJ).
VYTa ofup Keuuiu

*Orup Haac eTUIIMOBYMIIUTH
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* CeNnTHK IIOK.

* Tlonwopran eTumMoBurIurH [35].

XOMMJIAJIOP AEJJIAPJIA TUATHOCTHUKA YCYJUIAPUHHA
KYJUIAII XYCYCHUSITJIAPU:

JlaGopatopus 1MarHOCTUKACH:

YMyMuit KOH TaXJIUIHU - SPUTPOLIUT, TEMATOKPUT, JIEUKOIUT, TPOMOOITUT Ba
nedkonuTap Gpopmynaanu anukiamn. Jlumdonenust OOpaUTH aloXuaa axamusTra

era [66].

KOHHUHT OMOKMMEBUI TaXJIUIH - (KPEATUHHH, )KUrap (pepMeHTIapH, aaTb0yMHH,
JIaKTaT, JJakTaT AeruaporeHasa, pepputun, CPII). buékumeéBuit KoH TaxJmau
aHUK MabJIyMOT O€pMaiiiy, J€KWH aHUKJIaHAIUTaH OpraHjiap TMCPYHKIUACH
Xucooura, Myamom KacaJuIMKIap IEKOMIIEHCAIUSICH Ba acopatiap
PUBOKJIAHUILN MaBXyAJIMTMHU KYPCAaTUILU MYMKHH, MabJIyM OUp MPOTHOCTUK
KHMiiMaTra era, IOpu Ba/€Ky yJIApHUHT J103aJ1alll PeKUMUHU TaHJAIlra TabCUp
kwitagu. CPO napaxacu KacaJUIMKHUHT OFUPJIUTH, SULTUFIIAHULT

UHOUITPAIMSCUHUHT TAPKAIUIIN Ba THEBMOHUS 1A TPOTHO3 OuiaH OOFIuK [66].
I'emocrazuorpamma

COVID-19 6unan xacayuraHraH XOMHUJIaa0p aémiapaa Kyruaard 1adboparop
KypcaTKA4wiap TEKIIMPYBUHU YTKA3UII TaBCUS ATUJIAJIN: KOATyJIOTaTHK
Oy3uIMILIap Ba TUNEPPUOPUHOIIN3 PUBOMIIAHUIIT XaB(U FOKOPU IKAHIUTUHU
xucobra omu6, MHO, AUYTB, ¢dubpunorex, TpoMO0LIUTIIAP, TEMOTIOONH
TeKIMUpUIaau. TEeKIMPyBIap COHN aHTUKOATYJISTHTIIAP KaOyJl KWIIUIITUTa Ba

KACAJIZTMKHUHT OFUPJIMK Japakacura OOFIUKIUDP.

-TpomOonutnap €xku pubpuHoren MUKIOpUHUHT nacaiumuaa, AYTB éku
MHO oprtumuna, tpom6osnactorpadus / TpoOMO0IACTOMETPHS TAXJTUITMHA

YTKa3uIl TaBcus dTuiiaau [67].
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-IIporpomOuH BakTH, /[-mumep, naktat nerunporenasa (JIJ1X), kpeatunun Ba
ananuH amMmuHoTpancdepasa (AJIT) uu Texkmupuin xadraga kamuaa 2-3 mapra

OakaprIHIIK Kepak [68].

-TpomOGornuTiap connauHr kamaiumy, [TTU (mpoTpoMOUH BaKTH) HUHT
optuiliy, [[-aumep napaxxacuHuHr optuiuy 6unad JIBC cuHaApOMUHUHT
nactiabku 6ockuur cudatuia Cerncuc-uHAYKIUsIaHTaH KoaryJonaTus

MaB:)KYJIUJTMTUHU XUCOOTa OJuII Kepak. [69].

[Tonumepasa 3awxkupu peakiusicu (I13P) 6yitnua SARS COV-2 PHK
OOpJUTMHYU aHUKJIAIl YUyH, KIMHUK KYpPUHUIIUIAPUIAaH KaThUU Ha3ap

MaxOypui 1a00opaTopusi TEKIIUPYBH YTKA3UILIL.

Ilynecokcumerpus — YMyMui KOH TaxXJIAIN: S3pUTPOLIUT, TEMATOKPHUT,
JEHKOUUT, TPOMOOLIUT Ba JeHKouuTap popMmyinanu anukiam. Jlumponenus

60pJ'H/IFI/I aJloxXpJa axaMusiaTra €ra.

SpO2 ymuam 6unan Hadac ETUIIMOBYMIIUTUHU aHUKJIAIT BA TUITIOKCEMUS
ofrupyury 6axonanaan. [Ty TbCOKCUMETPHS ONI Ba UIIOHYWIN CKPUHUHT YCYITU
o0ynu0, Hadac onuin EpaamMura MyXToxK OYJIraH TUIIOKCEMUsl OulaH OFpUraH
OeMopIapHU aHUKJIAI Ba YHUHT CaMapajOpIUTruHu 0axoa IMKOHUHA
6epanu. YTrup Hadac erummopururd (YHE) (SpO2 90% nan kam) Genruiapy
oynran 6emopiapra PaO2, PaO2, PaCO2, pH, bukapOoHnatiap, JakTaT

aHUKJIAHUIIY OWUJIaH apTepraj KOH ra3jiapuHu YpraHuil TaBcus 3Tuiaau [65].

PaguanuoH JHarHocTuKa
YNOKaHUHT yIbTPATOBYLI TEKIIUPYBU

VIIKaHUHT yIBTPATOBYII TEKIIMPYBH YIIKA Ba IIEBPA
YKapOXaTJIApUHU aHUKJIAI YUyH eTapiuda aHuK BU3Yyall yCyJl XUCOOIaHa IH.
Xomunagopauk gaspuaa COVID-19 ra rymon KurHran 6emopiapaa ymka

XOJIATUHU HIOLIMIMHY 0axoJlalra eXTUEXK TyFUIaau. Y TKaHUHT YIbTPaTOBYII
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TekmupyBu auarHoctukf Bocutacu cudaruaa 90% naH I0KOpH ce3yBYaHIIMKKA
Ba 95% nmaH roKopu OYynraH y3ura xocaukka era [70-75], ury xymiamgan

XOMUIa0p aémiap/ia 0y TeKIIMPYB TAIIXUC KYHHUIIIa MyXUM axaMUsTra ra

[76].

[Ilynu Tapkuaa Kepakku, YIKAaHUHT yIbTPATOBYII
TEKIIUPYBUHU YTKa3uIl nHKOp KrummHMaiu Ba KT €ku Pentrenorpadus
YpHUHHM O0CMaiu, YyHKU Oy (pakaT ruieBpal y3rapuiiapHu 0axosamira MMKOH
Gepay. YTKa3MIraH TEKITNPYB HATHKATAPH JKy/1a FOKOPH JIapakasia
MyTaXaCCUCHUHT Majlakacura OOFJINK. XOMIIaIop aéuiapia YIKaHuHT
yABTPATOBYII TEKITUPYBUHU YTKA3UII, YTIKA TYKUMATaPUHUHT IIMKACTIIAHUIIIN
00p €KUM UYKIUTUHM Ba SIKKOJI JJapakalapuHU MIOMMINHY TaXMUHUN Oaxoarl
y4yH TaBcus dtuinaan. Xo3upru kyaaa COVID-19 undexcusicura rymon
KWIMHTaH XOMUJIaA0p aémap OuilaH MIUIAHIUTraH aKylep-THHEKOJIOTIap YUyH

"VIIKa ynTpaTOBYIUIM YKUTUII JACTYpH' caMapagopJiury Kypcatuiras [77].

Kykpak kadacu oprangapuHUHT KOMITBIOTEP TOMOTpadusicu

Kowmmnbrotep Tomorpadust (KT) Bupycnu nHeBMOHUSIHY (1ITy
xymutanaH, mry sxkymianad COVID-19) anukmam yayH acocuid paaranvoH
JMarHOCTUK YCYJ XUcOoOJaHaIu. XoMUIaaop aémiap Ba Ooanapaa yuoy
TEKIIUPYBJIAPHU YTKA3UII YIYH KaThUl KIMHUK KypcaTMaliap Kepak 0yiaau Ba
yII0y TeKITUPYBIApHHU YTKa3UIIAa paTuallioH TAbCUPHU UMKOH Kaaap

makcuman kamautupuil (ALARA npunuunu) kepak [78].

Kykpak xadacu romorpadusicu maittuia XoMuaaaop 6adaaoH Ba XOMUIa
X€4 Ka4OH CKaHepJyall XyIyAura KUpUTUIManIu Ba 11y OWIaH TYFpUIaH-TYFpu
MOHJIAIITUPYBYU HYPJIAHUII TabCUpHTra Tymmaiau. Tomorpadus naintuaa
XOMHJIa O3TMHA J103a/1a TapKaJTaH PEHTIeH HypJIaHUIINTa Ay4op Oyiaau, aMmmMo
MyoJIa)ka JaBoMHua OeMOp YUYyH IIaXCUM XUMOS BOCUTaIapuaad GpoiiganaHul

TaBcHs dTraam [79-81].
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Bbynpaii BocuTta peHTreH HypiapuaaH XUMos KHITyBUM 100ka 6ynuo, y
XUMOSUTAHTaH XyyAra ypaauiy Kepak (XaMmuiagop 0adaioH coxacura, ToC
cysirura). KT TekmupyBUHM YTKa3UII y4yH OEMOPHUHT PO3UIMTHHU OJTUIII

3apyp [82, 78].
K¥xkpak kadacu peHTreHorpadusicu

Kykpak kadacu peHtreHorpadusicuia KacalIMKHUHT 1acTIa0KH
Oenruiapy aHUKJIaHMau; peHTrenorpadusaan gakar KTau yTraza

oJIMaliurad OeMopiiapra TaBCUs KHJIUII MyMKHH.
Ixo0-KI

COVID-19 Ounan kacaimianras, I0pak-KOH TOMHP KacalIMKIIapH,
THEBMOHUS OWJIaH OFpUTaH XOMHUIIQJIOP Ba TYFyBUH aéiapra IOpak-KOH TOMHUD
KacCaJUTMKJIapH OopiuruHu xucobra onud, 9xo-KI yTkazunumim TaBcus
stunaau. Yoy acopat Ucpoumnga COVID-19 6unan kacannanran 7 Hadap

XOMHUJIAJIOp aéJUTApHUHT UKKUTACH A aHUKJIaHTaH. [84-85].

1.4 XOMHJIAJIOPJIMKIA COVID-19 THOEKIIUACUHHA JTABOJAILI
XYCYCHSITJIAPU

COVID-19 6unan xacayutaHraH XOMHJIa0p aélapHu KacajaxoHara
ETKU3UII YIYH KypcaTManap 6apua XoJuiapJa KaCaJUITMKHUHT ypTadya Ba OFUP
makymapuaup. KacammmkHUHT eHIiIT akim 0yiica, XoMuiiaaop aéiiap yiaa
TyMaH TE€paIeBTH Ba a€ijiap MacjaaxaTXOHACH aKylIEP-THHEKOJIOTH Ha30paTh
OCTH]Ia JABOJIAHUIIIA MyMKHH, Oy TOTUCTUK HYKTaW Ha3apJaH MyMKHH Ba
aCJTHUHT XOJATUHU Ky3aTHIIl YHUHT OWJIACH XaB(CU3IUTUHU Oy3MaciaH

TabMUHJIAHUIIN MYMKHUH [83].

COVID-19 auHr mryoxanu, eXTUMOINN €KUM TaCAUKJIaHTaH X0JlaTH OYyiraH

o6emopiap OupuHUM HaBOATIA caMapalid U30JISIUS Ba MAXCUH XUMOS
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BOCHUTaJIapy OMJIaH )KMXO03JIaHraH YYMHUYHN JAapaxkaau THOOUH TalikuioTiaapra

(MoHOCTarmoHapJapra [65]) Mmyporaat KWIHILIIapy Kepak [82].

COVID-19 auar nmry6xanm / eXTUMOJIMN X0JIaTu Oyaran 6eMopiap
sSIKKa TapTUO1a UIIIAiiIuTraH XOHa1a JaBOJAHUIIN KepakK, Ba KaCAJITK
TaCOUKJIAHTaH Xoyaraa Oyiaran 6emopiap canouii 6ocuM OuiIaH aKpaTUITaH
XOHara XOMIAITHPHINIIN Kepak. BUPOK IIyHU TabKHUIJIAII KOU3KH, KYTITHHA

Myaccaca (0ymmum) napaa OyHmaid OMHOJIap MaBXKy 1 OYIMacIUTH MyMKUH [82].
ITatoreneruk naBo [86]

Peruaporanus. SIlHru kopoHaBupyc MH(EKCUSCUHU AaBoJallga
OpraHu3Mra eTapjii MUKIOP/AA CYIOKJIUK TYIIMITUHU TabMUHIIALI JO3UM.
KyHnpanuk cyrokiauk Tanadu acocaH nepopai perujaparanus opKaiu
Oaxxapuniu kepak. KyHIanuk cyrokJIMk Taaadu ucutMa, Hagac KUCUIIHIIIH,
nuapesi OuiiaH CYyrOKJIMK MYKOJTUIIH, Kycuill (arap 6emopja OyHaai ainomMatiap
6¥1ca) XucoOra OIMHUIIY Kepak.YpTraya CyFOKTHKHHHT €TapiIi MEKIOPH
(coMaTUK MaToJOrus Y4yH KOHTpeHAUKauusanap 0ynamaca, kynura 2.5-3.5 autp
€ku yHaaH kym). OFUp UHTOKCUKAIMS OWiIaH, IIYHUHTEK KOPUH O€30BTaJINTH,
KYHTWJI alHUILIY Ba / €K KyCHILI OMJIaH eHTepOCOpOeHTIIap (KOJIOUT KPEMHHUIA
aHTUJPUIH, TTOTUMETUIICUIIOKCAH MOJIUTUAPAT Ba OOIKanap) KypcaTuiaiam.
Orup axposgaru 6emMopiapzaa (peaHuMaliis Ba peaHuMaiusi OupIIuKiIapu)
Kypcatuiica, uHQy3uoH Tepanus YTkazuinaau. UHy3uon tepanusra
eXTUETKOPIUK OMJIaH EHIALINII KepaK, YyHKU OPTUKYA CYIOKJIUK KyWHII KOH
KUCJIOPOJAVHUHT TYMUHUIIMHNA EMOHJIAIITUPUILIN MYMKUH, alHUKCA YEKJIaHT'aH
HIAPOUTA CYHBUN YIIKa BeHTWIIUsACH, IyHUHTAeK, OPJIC kypuHnnmapuHu
Ky3Faraau €ku orupiamrupaau. Madysunon tepanus xaxmu 10-15 mi / xr / kyH
oymumu kepak. UHdy3uon Tepanus YTkazuiiga CyrOKITMKHA FOOOPUIIT T€3TUTH
MyXuM axamusarra era. CylOKIMK KyHHII Te3JIUrd KaHya nact 6yica, 6emop

yUyH IIyH4a XaBdcus Oynaau.

TpombonpodumakTuka
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CumMnrToMaTuk JaBoJail [65]

- CUMIOTOMATHUK JTaBOJIAII Y3 UUUTA OJIaJIi: UCUTMA (AHTUIIUPETUK JOpUIIap-

napareTamoln);
- pUHHT Ba / €k pUHO(DAPUHTUTHU KOMILIEKC JJaBOJIAII

- OpOHXUTHUHT MypaKka0d Tepanusicu (MyKOaKTHUB, OpOHXOIUIATATOpP Ba OOIIKa

BOCHUTAJIAp).

COVID-19 UHOEKIUACHUHUHI acopatnu dhopmanapuga XoMUIaIo0p,

TYFyBYM Ba TyKKaH a€ijiap y4yH aHTHOaKTepuai Tepamnus YTKa3u [65]
AHTHOaKTepual npenapaTiapHu TalWHIIAII YIYH KypcaTMamap:

* COVID-19 undexmusacu tacaukiaanrad Takaupaa (I13P, KT, kinuauka),

AMIIUPUK aHTUOMOTHKIIAP TaWWHIIAII TajJad KUIMHMANIH.

* DMNUPUK aHTHOUOTUKIIAPHU KYJUTall OakTepuan nHGEKIUsIapHUHT
xapakrepyiu oenrunapu (HerTpodui cummkuin, KT €ku pentrenaa ynka
OYnakIapuHUHT 3UYJIAIIMINN Ba X.K.) 1IyoXxa OynranmgarvHa (ougamaHuIil
Kepak. bupok, Oy OenrunapHuHT UYKIUTK 0akTepran nH(eKus OOpIUTruHU

VHKODP KWJIMaWIH.
AHTuOaKkTepuan npenapaTiapHd TalWHIAII TYFPUCHIA Kapop KaOyil KWIHIIIA:

- DMIUPUK aHTUOMOTHUKIIAp OWJIaH JTaBOJIAIIHY THEBMOHHUS TAIIXUCH KYHUIITaH

Takaupaa 4 coat nuuaa,0Fup MHEBMOHUsAA | coat nuuaa OoIIaHT.
- MukpoOH1OJIOT MK CHHOB HATUKACUHU KyTMaHT.
- bemop cernicucra ryMmoH KunuHca 1 coaT wuua JaBOJIANTHU OOIUIAHT.

Hkkunamuu BUpycian-0akTepruan MHEBMOHUAIA (€XTUMOJ MaTOreHIap
CTPENTOKOK MHeBMOHMS, Staphylococcus aureus Ba Haemophilus rpuri)

KyWH1ard aHTHOMOTUK TEPaANUsIHU KYJutail ad3aapokaup:

- nedanocnopud 11 aBnoa + makpoaus;
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- XUMOsIJIAaHTaH aMUHOTIICHULIWJIJIUH * MAaKpOJIUI.

Yyyiamun GakTepuan MHeBMOHMsIIA (€XTHUMOJ aTorennap Staphylococcus
aureus, Haemophilus rpHIMITHAHT METHITMJUTAHTA YUIAMITH IIITaMMJIapH)

KyHugara nopuiap (Typiyu KOMOWHAIMsIIApAa) KyUTaHUIIA M :
- nedamocnopun IV aBnox + makposun ;

- KapOarneHeMbl;

- BAHKOMUIIWH;

- TUHE30JIUI.

XOMMIIAIOPJIMK/A Kapllld KypcaTMma Oyiaauran aHTuOaKTepuai 1opuiap

TETPaIUKINH, GTOPXUHOJIOHIAP Ba CyJI(paHWIAMUIJIAPHH Y3 UUUTa OJIaJIu.

bupunun TpuMecTpaAa XOMHJIAAOP Aaé/uIapAa  KACAJUIMKHUHI  €HI'WJI
Keyummaa: lxtucocnamthpuiarad = TyFpyK ~— Myaccacajlapura  €TKU3HIIL.
CumnrTomMaTukK aaBo, Hadac TMMHACTUKAcH. Bupycra Kapiy J0pu BOCUTalIapH.
AckopbunoBas kuciorta 2% 5.0 mu kynura 2 maxan. Pecnuparop kysutam. Hazan
okcureHanus. Kypcatmanap 6ynranna antudakrepuan tepanus. Buramun 13 6
Xb 10 TomumpmaH 2maxan flyTaﬂ kymaranga Aueruwiuuctend (ALLL nowr,
uHromuct 3.0 mu mukBuH 3.0 M) [Huak 100 mr 1 ta6 1 maxan. Anetun
canuiuiaoBoit kucioror 75.0 1ta6 1maxan Koarynorpamma Ba KB ra kapa
Kuuunk manekyssip renapu (KJIeKCaH, OMETapyH, YJHOKCUIIAPUH) XOoJIaTUra kapao
0.4, 0.6 ¢xu 0,8 Tepu octura. [Tponanus.

KacajuiukHuHr ypra orup keyummaa: VXTUCOCTAITUPWITAH TYFPYK
Myaccacanapura €rkusuil. CumMnToMaTHK JaaBo, Hadac THUMHACTUKACH
(BUPYCHUHT 3MOPUOTOKCUKIIUTY Ba ITPOT'€H TAbCUPH TACTUKIJIAHMAraH ), HKoOuin
y3rapunuiapra 3puiidiraiga XoOMIWIJIOPJIUK MpojoHTanus KuinHaau. Canouii
y3rapunuiap pUBOXKIAHTAHAA XOMIIAJOPIAUKHH MEIWKAMEHTO3 TYXTaTHII
takmud KwimHaau. I[lponamus. Bupycra Kapum Jopu  BocHTaiapu™.

AckopOunoBas kuciota 2% 5.0 ma kynura 2 maxan. Pecniuparop kymnam. Hozan
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okcureHarms. Kypcarmanap Oynranaa aHtuOakTepuan Tepanus. AMIUITUIUIAH
+KnaBynon kucinora 1.2 1x2 maxan. Butamun /I3 6 Xb 10 Tomungan 2maxan
ﬁyTan kymaragga Anerwinuctens (AL monr, uaromuct 3.0 mut siukBuH 3.0
i) [uak 100 mr 1 tab 1 maxan. AneTwn canwipuioBod kuciaotoit 75.0 1tabd
ImaxanKoarynorpamma Ba KMB ra xapa Kuuuk manekyssp renapus (KjiekcaH,
OMeNnapuH, JHOKCUIapuH) Xxojatura kapad 0.4, 0.6 ¢ku 0,8 Tepu octura
[Iponanmus.
Kacajuiuk orup keuranaa: VMXTtucocnamTupuirad TyFpyK MyaccacajJapuHUHT
OAPUT 6ymumura érkasum. PecrupaTop Kymiab Kyeeatiosun gaso (HUYB).
Omub Oopunaérran AaBO MyoOJIaKajapu HATHKAacula WXOOWH Y3rapuiuiapra
SPUIIUITAH]Ia XOMHJIAJIOPINK CaK/1a0 KOJTMHA/IH.

JIMarHoCTUK KpuTepHilnap OyilMya OHAaHUHI axBOJIM OFUp, €0 TONWITaH[a,

xa€Tuil Kypcarmanap Oyiinya XOMHJIQJOPIUK CYHBUN paBUIIAA TYXTATHIIAIIN

3apyp. [Iponamus. Bupycra kapim naBo*.

-OHa xal€TuHu cakiad KOJMII Makcaauia BUpycra Kapliyd JaBO Ky4alTHPHUII

TaBCHs OepuIaan
PemneccuBup 100ma 1-xyn 200 mit 100 mit GpU3HOTOTMK 3pTUMAara apaiamTupuo
tomup nuura 50-60 munyT maBomunaa 2-kyH 100 mu PemmeccuBup 100 mn
(U3HONOTHK dpUTMara apajamTHpruO TOMUP UIUTA FOOOPHILL.
NKkKkuHYM TpUMeCTpPAAa XOMMJIAAOP aé/uiapa KAacalJMK eHI'WJI KeuraHjaa:
HxTucocnamTupuwiran TyFpyK myaccacajnapura €rkusuil. CUMOTOMAaTUK JaBo,
Hadac ruMHAcTHMKacu. Bupycra kapmm popu BocuTanapu’™.AckopOuHOBas
kucnora 2% 5.0 Mt kyHura 2 maxan. Pecnimparop kymnamHo3zan okcureHanus.
Kypcarmanap Oynranma antubaktepuan tepanusi. Butamun JI3 6 Xb 10
TOMYHJIAH 2Maxal flyTan kymunraaga Aneruniucren (AL monr, nHroMucT
3.0 M ymkBuH 3.0 mur). [Huak 100 mr 1 Ta6 1 Maxan. ANETHI CAIMIIMIOBOM
kucnotoit 75.0 1Tab 1maxanKoarymorpamma Ba KUB ra kapa Kuuuk manekyssip
renapuH (KJIEKCaH, OMEMapuH, YHOKCUIIApUH) xonaTura kapad 0.4, 0.6 éxu 0,8

Tepu octura. [Iponanusi.
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KacajuiukKHMHr ypra ofup keuyunmmaa: VXTucocnamuTUpwiran TyFPyK
Myaccacajlapyura ETKU3HIL. XOMUIaAOPIUKHYI TYXTATUII IIAPT 3MacC. AKYIIEPIUK
XOJIaTiiap ro3ara Kejic XOMWIQJAOPIUMKHM TYXTATHII Macajacu KyHuJaiu.
Bupycra kapmu nopu Bocutanapu®. AckopOuHoBas kuciota 2% 5.0 mi KyHura
2 maxan. Pecniuparop kyami. Ha3an okcureHamus .
Kypcarmanap 6Vnaranma antubakrepuan tepanus. Lledanepason +CynpdakTam
2.0x2 maxan. Butamun /I3 6 Xb 10 tomuupan 2maxain fIyTaﬂ KYyIIWJITaHaa
Anerwimuctent (AL monr, uaromuct 3.0 M gukBuH 3.0 mut) Huak 100 mr 1
Tab 1 Maxai. AneTi1 CAIMIMIOBOM KucitoTon 75.0
Itad Imaxan Koarynorpamma Ba KB ra xapa Kuumk manexynsp remapux
(kekcaH, omMenapuH, SHOKcUIapuH) xosatura kapad 0.4, 0.6 éku 0,8 Tepu
octura. [Iponanus. Kynpox yan énbomiga ETuill TaBCUs KUIMHAIH.
Kacasuuk orup keuranaa: VXTucocnamuTUpWwiIrad TyFpyK MyaccacalapUHUHT
OAPUT 6ymumura érkasum. PecrimpaTop kymiad kysBatiosun gaso (HUVB).
Omub Oopunaérran AaBO MyoOJIaKajapu HATHKAacula WXOOWM y3rapuiuiapra
SPULIMITAH/Ia XOMUJIAIOPIUK CaKJIad KOJIMHAIH.
JlnarHoctuk Kputepuidnap OYilM4a OHAHWUHI axXBOJU OFUp, €0 TONUJITaH.a,
xa€Tuil KypcarMmanap OVilmya XOMIUIAOPIUK CYHBUH pPaBUINIA TYXTATHUIHIINA
3apyp. [Iponarmus. Bupycra kapiimm nopu Bocutaiapu®.
-OHa xal€TuHu cakiad KOJMII Makcaauia BUpyCra Kaplih JaBO Ky4alTHUPHUII
TaBCHs OepuIaan
Pemaeccusup 100mn
1-xyn 200 mu 100 Mt puzmosioruk 3pTuMara apanamTiupud Tomup nuura 50-60
MUHYT JJABOMHIQ
2-kyHn 100 mn PempeccuBup 100 Ma (U3MONOTHK 3pUTMara apajiaiiTupuod
TOMUP UYUTA FOOOPHIII.
Y4uHYM TpUMeCTpAa XOMWIAZ0p aéiapaa KacaJlJIMK eHIWJI Kedrasjaa:
HMxTrcocnamTupuirad TyFpyK Myaccacajlapura €TKU3UIL. XOMUJIAHUHI FOpaK
daoausITHHU ~ OOMMHUE  paBuiia  Ky3atub Oopum  (Xxap 4  coataa

Kapauotokorpadus, momnmuiepomerpus Oaxapuin). Koarynorpamma (AUTB,
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[ITU, MHO, KKB) Hu Ha3zopar kuwiuil. Bupycra xapum aopud BOCUTalapH.
AckopOunHoBas kuciorta 2% 5.0 mu1 kynura 2 maxan. Pecnupatop kyiam Hozan
okcureHanus. Kypcarmanap 0ynranna antubakrepuan tepanus. [Iponanms.
Tyrum >xkapaéHu OouuiaHraHia TYFUIIHUHT 3-AaBpuHA  (Paod  YTKa3uil,
TYFpYKIaH KEWUHTY KOH KETUIIMHUHT OJIMHU OoJuil Tayad stunaau. Kecapua
KECHIII aKylIEpJIUK KypcaTManapura MyBopuK amainra omupuwiand. TyrpykaaH
KEHMHIY JaBpAa BUPYCHU OHa/laH 0oJiara FOKMIIWHUHT OJJUHU OJuIl Oyiinda
yopajapHu Kypuill. YakaaoKHU WII0KH OOpUYa OHAHUHT COFMJITaH CYTH OuJiaH
OOKHIII.
KacaumkHuHr  ypra orup Keunmmaa: VXTucocnmamiTMpwiraH TYFpPYK
Myaccacanapura €TKU3UII. XOMUJIAHUHT I0pak (aoNMsATHHU JOUMHUI paBUIIa
Ky3aTub Oopui (xap 4 coaraa kapauoTokorpadusi, JONIIEpOMETpUsl OaXKapuiln).
Koarynorpamma (AUTB, I[ITHU, MHO, KKB) vu Hazopat kunuii. Bupycra kapiim
nopu BocutTaiapu®. AckopObunoBas kuciora 2% 5.0 mn kyHura 2 maxai.
Pecnupatrop  kymumamm  Hozan  okcurenamusi.  K¥ypcatmanap  Oynranna
aHTUOAKTEpHAaI Teparusi.
Hedanepo3zon +Cynnbaktam 2.0 1x2 maxain. Ilponanus. CuMnToMaTHK aaBO
XoMmuinaHu TyxTaTum mapT smac. Yam é€nbomnma érum. Kecapua kecuin
aKylmiepiuK KypcaTmaiapura MyBOopHK amanra omupwiaad. TyFUIIHUHT 3-
naBpuHHM (ao paBullga YTKA3UI, TYFPYKIaH KEMMHTY KOH KETUIIUHUHT OJITUHU
onmuin Tanad stwinanu. TyFpyknaH KEeWHMHTH JaBpjla BUPYCHU OHajaH Oosara
IOKUIIMHUHT OJIIMHU OJIMII OyilMuda yYopajapHU Kypuul. SHTU TyFuira
YaKaJIOKHU COFUJITAH CyT OuJIaH OOKHIII TaBCHS STUJIA]IH.
Kacamnuk orup keuranja: MXTucocnamTupuwiran TyFpyK MyaccacalapUHUHT
OAPUT 6ynumura érxasunr. Pecrimpatop kymiad kyssatiioBun gaso (HUYB).
JlnarHoCTUK KpuTepwiiap Oyiindya OHAaHWHT axBOJIM OFUp, Je0 TONMWTaH.a,
xa€Tuil KypcarManap Oyiinua XOMIJIQJOPIUK CYHBUN PaBUIIAA TYXTATHIINAIIN
3apyp. [Iponanus.

Bupycra kapmm naBo*.
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-OHa Xal€TuHM cakyad KOJIMII MAaKCaJua BUPYCHA KapIly JaBO Ky4aHTHPHUII
TaBcus Oepunagu
PenneccuBup 100ma
1-xyn 200 mut 100 M pu3noIOrUK dpTUMara apaiamtapud Tomup nuura 50-60
MUHYT JIaBOMH/]IA
2-kyH 100 mn PempaeccuBup 100 Ma ¢u3MONOTHK »SpUTMara apaiamTupud
TOMUP HYUTa I000pHUIIT
XOMUIAIOPJIMK TYXaTHIITaHTa KaJap XOMUJIAHUHT I0pak (HaoTusITUHU JOUMUN
paBuIaa Ky3atub 6opuri (xap 2 coaraa KapauoToKorpadus, JOMIIEPOMETPHS
Oaxkapwui).
Koarynorpamma (AYTB, IITU, MHO, KKB) 1 Hazopat Kuiuil.
TyFpyKHU MakcHUMaJl OFpUKCU3JIAHTUPHIL OWIaH XaMJla TYFPYKHUHT 2-/1aBpura
yT™acaan onub Oopuin kepak. TyFuIll )kapa€HUHU TE3NAIITHPHIL XaM/Ia Iopak-
KOH TOMHUp Ba Hadac ETHIIMOBYMIMTMHUHT OJIIMHUA OJHII MakKcaauaa
XOMMJIAHU XUPYPTUK YCyJJla TYXTAaTUII MaKcaara MyBOQUKIUD.
TyFpyKIaH KEHUHT JaBpAa KOH KETUIIUHUHT OJITUHH OJIUI.
BupycHu onaman Oonara MOKMILIMHUHLT OJIIMHU OJIMII OyinYa dYopanapHu
KYPHILL.
SIHrU TYFWIITaH YaKaJIOKHU COFMIITaH CyT OnjiaH OOKHII TaBCUs ATHIIAIM.
Tyrpykaan KeNuHIH AaBpiaa (42-kyH) €HI1JI aapakajaa
HxTucocmamTupuirad TyFPyYK Myaccacajapura €TKU3dI.  XOMWIaaop
OynmaraHzek JaBojaHwiIaau. bepuiran ctanaapt Oyiinya 1aBo MyoJaxalapuHu
0JIO OOpHILL
Vpra orup napaxana: IXTHCOCTAIITHPHIITAH TYFPYK Myaccacaaapura STKH3MIIL
XoMmiaiop OyiMaranjeKk AaBoJIaHWIaaU. bepuiraH craHmapt Oyindya aaBo
MyoIa)kajJapuHu oJud Oopul.
Orup napaxana: IxtucocnamTupuirad TyFpyk myaccacanapuauar OAPUT

Oynumura érkasuir. XoMuaaaop Oyamaranaek qaBojanuianu [65, 82,83].
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TYFPYKIAH CYHT EPJJAM BA SIHTU TYFUJITAH YAKAJIOKHU
MMAPBAPHII KAJINII

Tyrpyknan cyHr naBpaa AaBojall OEMOPHUHT yMYMHUN XoyiaThra OOFJIHMK
OYIMILIN Kepak.

MyHTazam HeoOHaTal W30JSIUUS TaBCHUS E€TUIMAaAu. bHpOK, owiaHWHT
KaJpusTiiapura kKapad, 0ab3u XoJulapia OHaHU M30JSALUA KWIHII Yopajlapu TYIHUK
Oaprapad »>TwiIryHra kKaaap OoiaHu HeoHaTal OYiauMra YTKa3uIll MyMKHUH OYiIuIId
MYMKHH.

Mabnaymku, 6apya SHTH TyFWITaH 4aKaJoKJjap Hadac oJuvIl KacaJUIUKIaApUHU
KeNTUpUO YMKapaauraH BUpyclapHu Tapkatuira koaup. [yraunr yayn COVID-19
TalIXUCU TACOUKJIAHTaH SHTH TYFWITaH YaKAIOKHH TapBapUIl KWJIMINIA WUHQEKIIHS
TapKAJTUIIUHU TYJIUK Ha30paT KWIUII Kepak.

Aénap HUKOOHM UIUTATUIIIAH OJIIMH KYJUTAPUHU SAXIIHIA0 IOBUIIIAPU Ba STHTH
TYFWITAH YaKaJOKKa FAMXYPIUK KuIuiaa ¢hoigamaHuIiapy Kepak.

Kykpak cytu Ounan OokuIlra Kapop KuiraH aémiapra KyJUIapUHU TETHIIUTH
IOBUIII Ba HUKOO KUWTaH/IaH KeMWH pyxcaT Oepuill Kepak. DXTUMOJ, OHA CYTU OPKaJIH

JaKaJOKKa aHTUTaHadaiap OOpHUIA MyMKHH.

TyFpyk XoHAacHIA IHTM TYFIJITaH YaKAJOKJapra épaam oepuin
KCCT COVID-19 undeknusicura my0xa KUJIMHTaH €KUM TaCAUKJIAHTaH Oyiica xam,
OHa TYKKaHJIaH KeHWH YaKaJlOK OniaH OMp XO0HaJa KOJIMIIH, YaKAJIOKHU KYKpaK CyTH
OwstaH OOKMIIIY Ba YaKajloK OWJIaH Tepura TETUIlId MyMKHH OYJIUITUHU TaBCHUS KUJIAIH;
OMpOK MHPEKIUSITAPHU FOKTHPUIITHUHT OJIIMHU OJTHII KOWIaJlapyura PUOsl KAIUIIIa

épnam Gepun kepak [65, 82,83].

SHIUM TYFUITaH YaKaJIOKHU TYFPYK XOHACH/Ia peaHUMalus KWINIL Ba
OapKapopAalITUPHUII UXTUCOCTAIITHPWITaH aKyIEPIUK MyacCaCACUHUHT KYII
TapMOKJIM KaMOacH ab30Japy TOMOHUJAH CTaHAAPT NPOTOKOJIIap OYiinda amanra

ommpunanu [65, 82,85].
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Hadac omumam Ky1i1ad-KyBBaTaaml

ATtpodaaru 6YIUITMKKAa TOMYHJIAPHUHT KHpUO OOpHIIM OWIaH OUpIIalITUPUIITaH
xapakatiap Ba myojaxanap: unryoanus; CPAP; 1okopu oKUM yCyilapu XOIuMIIap
TOMOHHUJIAH IIaXCUI XUMOS BOCUTANIapuaaH (HONJaIaHUIITHU Tajad KUlaIu.

Nnoxu Oynca, Hadac OMUIIHM KYJU1aO-KyBBaTjallra MyXTOX OYIraH sHTH
TYFWITaH YaKAJOKJIApHHU MapBapuIl KWJIUII HHKyOaTopjiapa amalira OIIWPHIHIIN
Kepax.

Suru Tyrunrad yakanokiapaa COVID-19 yuyn tecT;

Auru Tyrunrad 4yakanok yuyH COVID-19 yuyH OupwHYHM TECT TyFWITaHIaH
KeinH 12-24 coat yTray amanira omupuiaaan (Wiarapu Tect OuiiaH, TECT HOTYFpHU OY Ul
HXTHUMOJIH FOKOPH).

Hartwxanapaun Ttacnuknam ydyH KaldTa CHHOB 24 coaTJaH KEHWHWH amaira
OILIMPUIIA]TIH.

CunoB yuyH marepuan cudaruga Hazopapenrean €ku opodapuHrean cyprma
OJIMHAH.

Kelinnru cuHoB KypcaTMmanapra MyBoduk amaira ommpunamu [65, 84,85].

SIHrU TYFUIITaH YaKAJOKJIAPHUHT X0JaTHHH 0axos1amn

Nudexnusianran SHrU TYFWITaH YaKaloOKJapja, alHWKca 3pTa TYFUITaH
yakaJioKjapJa KIWHUK KYpUHHILIAp V3ura Xoc Hocrnenuduk OynMaraH OYiIunim
MYMKHH Ba XapOpaTHUHI OEKapoOpJWId, OIIKO30H-MYaK, IOPAK-KOH TOMHD
TUCcGYHKIUACK Ba acocuid Hadac OJUII MyaMMOJIapUHU ¥3 nuura ojgaau. bab3u orup
OeMopapaa YTKUp pecnupaTrop JUCTPECC CUHAPOMH PUBOXKIIAHUIIIN MYMKHH.

Xaétuii pyHkuusapau (fopak ypuiiy, Hadac oauml Te3nuru, Temmneparypa, KOH
0ocumu, caTypalys) Ba KIMHHUK Ky3aTyBHHU Ky3aTHII KEPAK.

TepmomeTp Ba cTeTOCKON KaOM JUArHOCTHKA Ba JaBOJIAlll BOCUTAIApH Xap Oup
OeMopra ajnoxuaa aKpaTHINIIN Kepak.

SHru TyFWIraH 4akajaoKjap/a CENTHUK XOJATHUHT PUBOXIIAHUIIHWIA aJI0XUIa
YBTUOOP OepHIll KEpaK.

HlyOxanu/skyHuil Tamxuc OWIaH KIMHUK XOJIATJapHU TYFPYKXOHa Ba
mudoxona nunjaa tamuil (peatred, KT, MPT Ba 6omikanap yayH) Maxcyc TpaHCIIOPT

MHKYOaTOpH/Ia amalira OMHUPHINIINA Kepak.
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TuObmit myaccacamaH uymKapwiranga, aén TuOOuWi €pnam Ba KacaimxoHara
ETKU3MIN Y4YyH KalTa MyposkaaT KWIMIIHMA Tanad KuiaauraH Oenruiap Xaxkuaa
xabapiop KWIMHUIIK Kepak. Yukapuirangan kend 1-3 xadTa nuuaa sHrU TyFUITaH
YaKaJuoK/ia siHa pecnupaTop OeNruiap naiao 6yaIuimm MyMKUH.

Pexxanamtupuiran MyHTazam Myojaxanap (MacaiaH, O0JaHUHT SIIUTHUII TECTH)

KeurKTHpUIMIM MymkuH [65, 82,83].

SHIru TYFUITaH YaKaJO0KJIAPHU NATOJOTUS 0YJIMMHUra yTKA3HIII

Onama COVID-19 MaBxXymauru sSHTU TYFWITAaH YaKaJlOKJIapHU MATOJIOTHS
OynuMura yTka3uil y4yH KypcatmMa Oyma onmaiiau. SIHTU TyFUJITaH 4YaKaJdOKHU
MaTOJIOTHS OYIMMHTa YTKA3UII TYFPUCHIA Kapop KaOyJl KHIINII OJaTHH ME30HIapra Ba
SHTU TYFWITaH 4YaKaJOKJIapHH OomKapuin Oyiimdya KaOynl KWJIWHTAaH aMaaueT
CTaHIApTIIApUTa aCOCIAHUIIN KEPAK.

SHry TyFUiTaH YaKaJIOKHM KIMHHUK Oaxojiaml KaOyJ KWJIMHTAaH CTaHaapTiiapra
MyBO(UK aMaira ONIUPIINILIN KePaK.
Arap 0ojaHUHT aXBOJIM HMKOH Oepca, yH/Ia CM3 OHAaHWHT Ba SIHTH TYFUJITaH

YaKaJOKHUHT OMpraavkia sSMIalliHy Kypuo Yukuimuarus mymun [65, 82,83].

Omna cytu opkasu COVID-19 oxkummm

Xo3upraua oHa cyruaa COVID-19 Hu keaTupu® 4YMKapyB4YH BHPYC
TONMJIMAaraH.

SARS-CoV-2 Ounan kacamiaHraH aémiap Y4YyH SMU3MII OViuya KaTbuid
TaBcussap OepHIll yUyH Xaju €Tapiu Jaluuiap MaBxyzd Oyimaca-na, smu3uil SARS
OuyaH Kypaluil Y9yH OHaJaH OoJjlara aHTUTaHadajgap YTKAa3uIl MOTCHIMAIW Kabu
Kyad ag3auMKIapHU TaKAUM STUIIMHU XucoOra onum kepak. SARS-CoV-2 Ba
MaBKyJ JaTWIIapHUA XUCOOTa OoNraH XOJJa, arap SHTH TYFWITaH YaKajloK Ba YHHHT
OHACH KJIMHHUK IIapouTiapu OyHTra MMKOH Oepca, SMU3MIIHU TYyFUIUIIAaH Oomwuiad

KYJ171a0-KyBBaTJIALIHA TaBCUSI KUIAMU3.
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COVID-19 racnuknanran éku COBU/I-19 ckpuHuHr 6ocKkuumnaa oHajaap

YUYH 3MM3MII Oyiin4ya KypcaTMaJiap

v Kykpak cyTH KYmumiIdK dYaKaJoOKIap YYyH OSHT SXIIA O3yKa MaHOan
xucobnananu. bupox, COVID-19 xakuga xamud Kyn Hapca HOMabiyM. DMU3HIIHH
oomutam €K1 JaBOM €TTUPUII MAHTUKUN SKAHJIUTUHU aHUKJIAIl Kepak. TacIuKIaHran
¢ku cumnromatdk COVID-19 Owman kacamjnaHraH oOHa BHPYCHH YaKaJIOKKa
IOKTUPMACJIUK yuyH Oapya MyYMKUH OVITaH 3XTHET YopalapuHU KYPHUIIHM KEepak, LIy
KyMJIaJiaH YaKaJlOKKa TerMacaaH OJIIMH KYJTApUHY FOBUII Ba SMU3HII TAaHTHIa HUKOO
kuiinmn. Kykpak cyTMHM Kyaaa €Ky 2JIEKTP KYKpak IoMIIack OWJIaH COFMINJIA OHA Xap
KaH/ail acbo0ra €Ky MUIIAaHUHT KUCMJIApUTa TerMacaH OJIIUH KYJIJIApUHU IOBUIITU Ba
Xxap ¢oigarmaHuIIaH KeuH acO00HW TYFpH To3ajam Oyiuda TaBcHsIapra amal
KWINIIN Kepak.

Arap oHa Ba SHTM TYFWJITaH 4aKaJoK OWp XoHaja Oyica Ba OHACH SMH3UIIHU
XoxJjlaca, y Xap Oup O3MKJIaHTUPHIIJAH OJJIWH I03Ura HUKOO KUUWIIKM Ba KV
TUTHEHACUTa amall KWIMIIH Kepak.

v/ OHa cyTH Ky1uiab KacaJUIMKJIapAaH XUMOs KUJIAJIW. DMU3UII EKH OHA CYTH
OwsiaH OOKHMIII TaBCHSI ATHJIMANINTAH X0JIaTiap KaM yupaiam.

v/ Arap OHaHMHT XOJIaTH KYKpakK CyTH OWiiaH OOKHWIITa MMKOH Oepmaca, Oomika
OMPOBHUHT OHA CYTH OMJIaH YaKAJIOKHU OOKHUIIIMHHU XHCOOTa OJIUII Kepak.

v/ SlHrm TyFuiraH dYakajJoKKa CyT O€pHIIAaH OJIWH YHH [acTepPHU3aIns
KWIMIITHUHT X05KaTu UK.

v Kacanxonara TKM3HITaH 3pTa TYFUITAH YaKaJIoOKiIap, arap yjaap OHACHIaH
aJI0XMJ1a KacaJIxoHara TKU3WIraH 0yIica, yinap y4yH Maxcyc OHa CyTH YPHUHH OOCYBYH
BOCHTajapaaH QoinanaHuil Kepak.

V' COVID-19 ra mybxa KWJIMHTaH, FOKOPH SXTUMOIH OOp €KH TaCaHKJIaHTaH
OHAJNapJiaH TYFWITAH YaKaJoKjIap CTaHAApT O3UKIAHTHpUIN Oyiinua TaBcUsIapra
MyBO(UK Ba IOKHUIIHUHT OJIMHU OJIUII YYYH 3apyp AXTHET dopanapura KaTbUid PHOS
KWITaH X0JI7]a O3UKJIAHHIIIN KEPaK.

v Aénnap Ba/éxu ynapuunr 6onanapu COVID-19ra mryoxa
KUJIMHTaH/TaCIUKJIAHTAHJIMTUIaH KAaThU HA3ap, SSHTU TYFUJITAH YaKaJoKJIapu Oyiran

Oapua XOMHUJIaIOp Ba TYFPYKIaH KeMMHTU aénjiapra SMU3HUII OYViinya Maciaaxartiap,
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acoCuii ICUXO-MKTUMOUN Ba aMajIuil O3UKIaHTHpUII OYViinda €épaam KypcaTUIHMILN

kepak [65, 82,83].

XyJaoca. Xynoca KWIMO IIyHU alTUII Kepakku, JKaXoH COFJIMKHU CaKJIalll
TAITKWJIOTHHUHT J0J13ap0 Myammocura aiinanu6 ynrypran COVID-19
UHGEKIUACH SHTH KIMHUK CUHAPOMIIapU Oniad OyTyH 1yHE THOOHET
xoauMIapuHu Baxumara conu0 kyiau. [y 6apoOapuma, akyiiep
TUHEKOJIOTIapHU XaM UMKOHcU3 Kosaupan. COVID-19 6unian kacayaHran
XOMUJIZ0p aéiapaa XOMUIAIOPJIMK Ba TYFPYKHUHT acOPATIN KEUHUIIIH,
MHMEKIUSHUHT OHara Ba XoMuJiara Kai gapaxaja xaBQ TYFAUPHUIIN Xam/1a
MH(DEKIUs OHA/IaH XOMMJIara BEpTUKAJl paBUIIIAa FOKUIIN XaKH/1a MabllyMOTIIap
eTapsu smaciuru oynnaan tamkapu, COVID-19 6unan kacamianran XOMUiIaao0p
aéiapa XOMWIAIOPIUK TaBpUHU XaB()CHU3 KEUMITMHU TAbMHUHJIAII YYYH J1aBO
yopa-TaioupiIapuHu TYFpu 6axosiad OOpUIUIY XaKuaa Tanuiuiap UyKIuru
aKylep-TUHEKOJIOTJIApHU KYHIAJIMK aMajaueéTuia Oy IuinK 0yaud KoAraHIuruHu
kypcaranu. By aca xap Oup naBiaria oHangap Ba OoJianap yJInumu,
HOTUPOHJIMKJIAP COHMHU Ba UKTUCOIUN MHKUPO3TUKIAPHU KEATUPUO YUKAPHILI
sXTuMoiHU omupaau. [y 6orc gaBoM sTaérran naHaeMus MIApOUTHIA OHA Ba
00712 Xa€TUHUA XUMOS KWJIUII YUyH MyKaMMaJl TEKIIMpPYBJIap Ba JaBO 4Yopa-
TaAOUpIIapUHU SIHAJa YyKYpPOK Ypranui MyxuMmaup. by aca Oyrynru kyHna
TYFPYKXOHA aMaJIMETU aKylIep-THHEKOJIOMIAPUHUHT KyYHAAIMK aMaJIuE€TU 1A
COVID-19 6unan orpuran XoMuiaaop aémiapaa XoOMUIaJI0pJIuK JaBpUHH Ba
TYFPYKJIapHU HOPMaJI, acopaTcu3 KEUUIIUHU TabMuHIab Oepanu. llly 6mnan
oupra, COVID-19 undexuusacuam IOKTUPUII Ba HHPEKIHS TAPKATUIINHA
OJIZIMHU OJIMII YUYH COFJIMKHM CaKJall uaopajiapyu TOMOHHUIaH Oepuiral
VOKTUMOMI M30JIA1IMS Ba KapaHTUH OYiinya TaBcusijapra KaTbhil aMmall KHIJIALI

Kyaa MyXUMIUD.
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11-5OBb. TAJIKUKOT MATEPUAJIUIAPHU BA YCJIYBJIAPU

2.1 Xomujiaaop aéjuiap rypyXJapuHUHT YMYMUH Ba KIMHUK

XapaKTEpUuCTuKacu.

TaakukKoTHUHT Makca] Ba Bazudanapura MyBopuk, Camapkanj Bunost
[Mepunaran mapkazuna 2020-2021-itunga SARS-CoV-2 6unan naBonanran 50
Hadap XxoMuIaaop aéIapHUHT 1acTAa0KH THOOMIA Xy ¥OKaTIapUHUHT TaX AN
YTKa3WIIM Ba yOy TaAKUKOT KIMHUK Ba MHCTPYMEHTAJI-1a00paTopust
KOMIUIEKC TEeKIIMPYBU HAaTHXKaJlapura acocianau. TaJlKUKOT yuyH OJMHTaH
OeMopapHUHT CTaTUCTUK KapTanapu Camapkasy BunosT [lepunaran
Mapkazuja 0eMOpPIapHUHT KaCAJJTMK TapUXH, aHAMHE3 MabIyMOTIIApH,
OOBEKTUB TEKIIMPYB MabIyMOTIApH, Ta00PaTOp TaxJIU HATHXKAJIAPH,
WHCTPYMEHTAJ TEKIIUPYB HATIKAJApH, TEPANeBT Ba UHPEKIIUOHUCT
KYpHKJIapUra acOCIaHTaH X0JIJ1a TYJIUPUIIA Ba KyUUJArUJIapHU ¥3 HUura

oJiraH:

WMxtuMonii Ba OMJIaBUM IIAPOUTH: aHAMHECTUK MABJIIYMOTJIAp UMFULL, HACIIAN
MOMMILTATH O00p €KUM UYKIUTH, KaCAITTUKKA MOWIIIITUK (PaKTOpiIapu: CTpeCCIn
XOJIaTJIap, YTKUP Ba CYPYHKAJIM KaCaJUUIMKIAPH, EHIOI KOH- TOMUP
KacCaJUIMKJIapu, XOMUJIAAOPJIMK Ba XOMUJIAIOPJIMKIAH OJIIMHTH AaBpJaru

MOMWIUTHK (aKkTopIapu.

2. KopoHoBHpyC MHGEKIUACHHUHT FOKHII (haKTOpIapu: Y31 Ba OUjIa ab30JIapH
)KamoaT JKOMIapu/Ia UIIalll Ba UIIUIAMACIIUTH, XOMUJIAIOp a€ll ¥3u Ba OuJia
ap3osiapu, unran xogumiaap SARS-CoV-2 ra kapiiy sMIaHTaHIUTH KU
smaanMarannuru (Moderna, Oxford/AstraZeneca, Sputnik V, ZF2001), ;xamoat
YKOMITapua aHTUCENTHK BOCUTANIAP/IaH, KYJIKOM Ba HUKOOJIapaaH TOMMUN
doiinananuin Kouganapura Ba 001ka npoPuIakTUK Yopa-Tagoupaapra puos

KHWJIIUIITHH 573 n4yura ojaaau.

3. 'MHEKOJIOTUK aHAMHE3HU:
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4. Xai3 UMKIMHUHT XyCyCcUSTIapu: OOLUIaHTaH!, OOIIJIAaHUII XapaKTepH,
JABOMHIIIUTH, Y3rapunuiap 0op €Ky HYKIUTH, OUPUHYN XOMIIIAOPINK BaKTH,
XYCYCHUSTIApH, XOMUIIAIOPIUKIary acopaTiap 6op €k UYKIUTH, yadasa

TPUMECTPHH KEUUIIIN.

5. 'mHekonoruK Kacamukiapy: (OEMOPHUHT Y31 1a, OHACH I, CHHTIINCH,

ornacuja)

6. AKyIIepJUK aHaMHE3U: (XOMUJIAI0PIIUK, TYFPYK, abopTiap, yioy

XOMUIIaAJOPJIUKHUHI KG‘II/IHIH)
1. EOHII/II[aH KCUYHPIraH KaCaJlJIMKIapH:

8. Jlabopatop Texmupysnap: [1L[P taxmwmmm, yMmyMuii KOH TaxTHJIA, KOHHUHT

OMOKMMEBUI TaxJIMIIM, KOAryjaorpaMmma, yMyMui nenio0 TaxJiiu.

9. Uuctpymentan texkmupyB: SARS-CoV-2 kacamianran xoMmunagop aémiapaa

0ayaj0H yJIbTPATOBYII TSKITUPYBU HATHKATAPH.
10. Top myTaxaccucnap Kypuru:

11. Comatuk KacayuMKIIap aHaMHe3H (Taiio OyiraH BakTH,

XOMUIIAJOPJIUMKHUHI KCUHIITHUTa Ta’I)CI/IpI/I).

TaakuKOT MaKkcaau Ba KyHwiran Basudanapra MyBopuK KyHnuaaru KINHUK

rypyxJiap aHUKJIaH]IH:
T'ypyx (n = 30) Xomumnanopiapaa Covid-19 Hu eHruia Keuunm.

I'ypyx (n = 20) Xomunagopnapaa Covid-19 vu ypTa orup KEUHIIH.

Cypyx (n = 18) Xomunamopnapna Covid-19 vu orup keuunmm (1- pacm).




2-TypyX;
Xomuiagopiapaa
Covid-19 uu ypra
OFUP KEUMIIIH

Pacwm 2.1. Kiinauk rypyxisap

Texmupunran 6emopnapauHT yprada emm 20 émman 39 €mraya Tankua
K (2-pacwm).

25
Covid-19 enrna napaxa Covid-19 ypra orup Covid-19 orup napaxa
napaxa

m20-25 [126-35 ™35 émgan 0Kopu

Pacm 2.2. Knunuk rypyxmnap 6eMOpIapyUHUHT EMIN:

BbemopnapauHr simam »xoitu Oyitnua maxap axomucu 36 Hadap 52,9%, KUIuiok
axonwucu 32 Hadap 47,1% uu Tamkun Kumod, acocuit 6eMopiap maxap axoiucu

a1u (3-pacm).
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= [[Taxap = Kunuiox

PacMm 2.3. bemopmapHuHT smani ol 6yinda TaKCUMOTH

Xynymnap 6yindaa: Camapkass maxap- 36 vadap (52,9%), Karrakypron- 4,4
(6%), [Mactmaprom- 10 (14,7%), [aiiapuk- 4 nHadap (5,8%), XKuzzax Buir. — 1
nadap (1.4%), Ypryr- 3 (4,4%), Oxnapé- 4 (5,8%), Umruxon- 2 (2,9%),

Taitnok- 5 (7,4%) Hu Tamkui Kuiaau (4-pacm).

I S e e LRt s e
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W

Pacwm 2.4. bemopnapausr Xyayainap Oyitnda TaKCUMOTH
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beMopapHUHT HXKTHMOUI XoJlaTura Kypa yit Oexamapu- 46 (67,7%), naBnar

myaccanapua uiramiap- 22 (32,3%) Hu Tamkuin Kuiaau (5-pacm).

Vii 6exanapu JlaBnar Myaccacajiapu XoquMIiapu

Pacm 2.5. bemopnapHUHT WXTUMOMI X0J1aTu OYirya TaKCUMOTHU

2.2 TexmpyBaaru 6eMOpIapHUHT Xai3 QyHKITHSICH

bapua rypyx 6emopnapaa xaii3 dyakuuscu 13-14 €mnan 6onuianras.
Xaii3 GyHKUMUACUHHUHT 3pTa OonutaHum 1- rypyx 6emopnapnaa 8%, 2- rypyxaa
4%, 3- rypyxaa 2% Hu Tamkui Kuiand. Xai3 GyHKIUICUHIHT Ked OOILTaHUIIN

1- rypyx 6emopnapaa 6%, 2- Ba 3- rypyxaa 2% HU TaIIKWI KWIIH.

MeHcTpyan MUKITHUHT PeryJIspiuri yioy XOMUJIaI0PJIHK JaBoMuaa 1- Typyx
o6emopiapaa 92%, 2- rypyxaa 94%, 3- rypyxnaa 100% Hu Tamkwn Kaaau. Xans
dbynakuusicu yprada 3-4 kyH 6ynu0, 6apua rypyxiap ypracuaa cesunapiu hapk
aHUKJIAHMaJU. Xal3 UMKJIMHUHT JABOMUUIUTH 27- 30 KyHHU TAIIKWI KUJIIH.
AHamHe3ua rurnomeHopest 2% 6emopna kyzatuiau. ['unepmenopest 1- rypyx
oemopnapna 10%, 2- rypyxaa 16%, 3- rypyxaa 2% HU TalIKuiI KA.
AnerogucMeHopes 6apyua rypyx oemopiiapaa 6emopiiapaa 6% HU TalIKum
Kkuiau (6-pacwm).
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AJ'IFOI[I/ICMCHOPCH r

['unomenopes

I'mnepmenopest F

Xai3 (pyHK. Keu OOnuIaHUTIIH r

Xaii3z gyHK. 3pTa OoNLIaHUIIN r
B 1-rypyx HE2-rypyx M 3-rypyx

Pacm 2.6. bemopnapHuHT Xait3 GyHKIHICH

Xommnagop aénaapHUHT OOIIMAAH KeUMPraH KacalIMKIapy: BUPYCIU
undexusiap: OPBU- 68 (100%), cypyHkanu ToH3uumT- 6 (8.8%), rematut
“B”- 5 (7.3%), annempkromus- 7 (10.2%), sxuHokokkakTomusi- 1 (1.4%),

TOH3WILI0KTOMUS- 3 (4.4%) Hu Tamkm Kuaau (7-pacwm).
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Pacwm 2.7. bemopiapHUHT aHaMHE3H/1aH YTKa3raH KacaJuIMKJIapu
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'MHeKONOormkK Kacanauknap

BEMNYWT/INK BAYALOH BAYAZLOH BYIHU NKKW LLOX/IN RONNMUT
MWOMACHK SKTOMUNACK BAYALOH

Pacwm 2.7. AHamMHe311aH THHEKOJIOTHK KacaJlTUKIIapy

beMopnapaa yTka3uirad riHEKOJIOIMK Ollepalusiapia Kecapua Kecuii- 22
(44%), knunk kecapua kecuii- 4 (8%), OayafoHIaH TalIKapy XOMHUIAIOPIUK- 2

(4%) Hu Tamkua Kwiau (8-pacm).

BAYAJIOHJAH TAIIKAPY XOMIWIAJIOPJIVK

KWYMK KECAPYA KECHUII

KECAPYA KECHIII

Pacwm 2.8. AHamMHe3U1aH THHEKOJIOTUK Onepalusiiap
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2.2 Texkmupui ycyJJiapu.

Texkmupuin MeToIapu Tekmupuiran 6emopiiap COHU
VKT 50 (100%)

YCT 50 (100%)

Kon onoxumusicu 40 (80%)

Koarymnorpamma 40 (80%)

bauagon YTT 50 (100%)

Jlonmieporpadus 40 (80%)

TepaneBt kypuru 50 (100%)

WHDEKITMOHUCT KYpHUTH 36 (72%)

K¥Vkpak xkadacu KT cu 23 (46%)

SARS-CoV-2 6unan kacamraaran xommianopiaapaa COBU/I-19 HUHT oFupimk

napaxkacura MyBopuk 6emopiapHu Takcumiaanumu 16.01.2022 #iunna unad
YUKApWITaH “Y3BEKMCTOH PECITYBJIMKACH COFJIMKHU CAKJIAILL
BA3UPJINTU KOPOHABUPYC MHOEKIIUACHU BUJIAH KACAJIJIAHI'AH
BEMOPJIAPHU JIABOJIAILI BYUMYA BAKTUHYAJIUK TABCUSIAP 1

oyiinua COBU/I-19 HUHT OFUpAUK Japakacu KIMHHUK Ba JadbapoTop-

MHCTPYMEHTAJ TEKIIMPYB HATHXKaJlapura Kypa TacHuGu Kyiuaaru

aaBayiapaa kenrupuirad. Gkaasai Nel.),(xaaan Ne2.)

skazaBai Nel.

OTrMPJIMK JAPAXXACHUT'A MYBO®HK BEMOPJIAPH TAKCUMJIAIILL

Nnanuk OFupauK gapaxacu

¥ Enrun Vpra-orup Orup Vra ornp

TOpJIAp

Knunan | Enrun Hadac ONUIITHA Oasram VTKup

Ka KaTapan KUMHHJIAIIUIIY Ba | KHMUH pecnuparop
oenruiap OJIaTHM (MauIuil) | aXpalyBud | JUCTPECC
(TomoK 2 3YpUKHIIIA iyran, CHUHIIPOMU
OFPHUK XaHCHparl, Hadac pecnuparop
OypyH OasraM KUWHUH OJIMILITHU épaam tanad
OUTHILIH aXpajdyBuyd UyTa), | KUWMHIAI | KMJIYBYHU VHE
Oasiram KYKpak Kadacuna | vy, (ykaHuHT
KUHUH OFpHUK, €HT U VMHBa3UBBEHTUIIS
QXpalyBuUd | UHTOKCUKAIIUS 3YPUKHILIA | [USACH)
nyran), CUMIITOMJIApU €KY TUHY CenTuk 110K
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yMyMUH (6o orpuinu, Te3 | Typranga | [Tommopran
XOJICU3/IMK, | 9apyalll, MyIakJaa | XaHCHpall | eTUIIMOBYMINK
MUAJITHS, OFPHK, UIITaxa MHTOKCHKA
TabM OWJIUIN | TTACAWHIIIN) st
Ba XU/ CUMIITOMJIA
OMJTUIITHH pu (6o
y3rapuiu, OFpUILH,
TepJIanl TaHaHU
Kakao
OFPHIIIH,
YUKYCU3IIH
K)
aHOpEKCHS,
KYHTHJI
alHUIIHN,
KauT
KJIHIII);
AC-XyHI
JapaxacuH
U
nacanuiim
Ba
QKUTAITS
Xapop | <38,5°C, > 38,5°C, TaHa TypryH (heOpui
at STIU30/IUK, 4-5 KyHJlaH OPTHK | XapopaTHH | HCUTMa
3 KyHAaH 51
OpPTUK KYTapUIUII
OynMaran U (kymuHYa
bebpr)
HOC* | <22/ mun > 22 / muH >24 /vmun | = 30/ mun
IOKC |60-90 91 - 1003ap6 /MuH | <120 3ap6 | >1203ap0 /M,
3ap0/MUH M, apuUTMUs
apUTMUS
SpO* | =294 % <93% <90% < 80%
XOHa (295
XaBOCH | XxOMUIIQIOPJI
na apjaa)
Kykpa >75% éxu YPJIC
K 24-48coar nunma
Ea%lc 0-5% < 25% — 50% 50%-75% | o0 s 50%
ra OpTHIIU
I'maporopaxkc
KT-0/KT-1 |KT-1 /KT-2 KT-3 /KT-4 | KT-4
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Hazop | Vi Taxkcumam Pecniuparo | Peanumanus
ar KM | MApoOUTHAA | MapKasuja €Ku p €paam oynmuMuIa
Ky3aTu | aMOynaTop COVID- oepui JTaBOJIAHMIII:
I Ky3aTHIIL mudoxoHacuaa UMKOHU DC-XyIIHUHT
Moo6unbpura | naposanumlIl{P Oynraxn OY3UITUIITHN
na éku DA IgM oynumaa KUCIIOPO/T
TOMOHUJAH | MaH(wuii 6ymca. &k donnna SpO,<
MOHHUTOPUHT | ** - KomopOua peanumaru | 92%
- dboHM yK Ba S HOC> 35 / mun
komopoun** | HOC<22 / mumH, oynmuMua
donma SpO; > 94%, KT< | JaBoJiaHUII
acopar 2504 -
PUBOXIJIAHHUII | MOOMIIOpUTAAATOM
U Ba/€ku 65 OHUIAH
ClIJIaH KaTTa | MOHUTOPMHT Ba
KHIInIap JIaBo.

* - Hadac onu conun Ba SpO2 kypcatkuunapu COVID-19uunr «OMukpon»
mTaMMUa Y3rapuiii MyMKUH **- Mypakkab komopOuj ¢poH - 0y xaMpox
KacaJJTMKJIAp Ba/E€KH XOJIATIAPHUHT MaBKYAJIUTU: apTepruall TUIIEPTEH3HS,
CIOE, 0OHKOJIOTHK KacaJUIMKJIap, TUIIEPKOAryysinus, TapKaiarad TOMUpP HYU
KoH uBui cuaapomu (JIBC cuaapom), VKC, KaHIi TuabeT, )Kurap
HUPPO3H, Y30K MyAIAT CTEPOUIJIAp Ba MUAKHUHT sUUTUFIAHUII KaCaJUIMKIapU
y4yH OMOJIOTHK Tepamnusi, peBMaTOU]] apTPUT, TEMOANAIIN3 CEaHCIapu EKU
NEPUTOHEAJ IUAJIN3, IMMYHUTET TAHKUCIUTHY X0JIaTJIapy, 11y KyMJaJaH
antupetrpoBupyc tepanusicus OB undexnuscu, kumEBuit Tepanusi; XxaBd
rypyxura MaHcy0 maxciap OujaH simani nanTuia U30JSUUsSHU WI0XKU
WYKJIATY; YA JaBOJAHUII YUYyH HIapT-IIAPOUTIAPHUHT €ETUIIMACIUTH EKH
TaBcusIapHu Oakapuii kadonatiapu (ETOKXOHA, HKTUMOUN TAbMUHOT
Myaccacallapy, BAKTHHYA SALIAII KONIApH, HKTUMOUM XUMOSITa MyXTOXK
ouJiajap, HOKyJIall HKTUMOUM IapouTiap).

sxkaaBai Ne2.

JlabopaTop Tamixuc KypcaTkuuiapu HaTwkaitapura kypa CoBua-19 HuHT
OFUPJIUK JTapakacu

Nnupukaropia & Vra
A pJap VYpraua-orup | Orup
Exrnn xeuuin OFHUp
KEUMIII KEUHIII
KEUMIII
TypryH neukonenus,
Jlelikouut . MM (POTIEHUS
. ’ JletikoruTiap ¢ ’
KoHHUHT KITUHUK | HEUTpOoduI MeBEpIa EKH TPOMOOITUTOTICHHSI,
TaxJIUI BaTpOMOOIIUTIIAP >ep OakTepuaMH(EKINS
KypcaTKu4iapu MUKJIO0PH JICHKOTICHI, 139720005 8) (¢F:]
P P 71oP auM@oneHus " ’ N
MebEpa JIEUKOILIMTO3, TaéKua-
SJIPOJIA CUIDKHIILL
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NLR - Hetitpodun-mumdonurap nuaekc (HeHTpoPUITApHUHT MYTIOK
COHMHMHT JUMonuTIapra HICOaTh)

NLR <2 <3 >3 >35
CPO < 9 mr/n ékn 10 mr/m man | 40 Mr/n1 1aH 0OKOpH
<6 ME/mn IOKOPH
dubpUHOTECH >5r1/n
1,8-3,51/n 35-4r/n 4-5r1/n éxku< 1,0
/11
PeppuriH < 500 MKr/mi > 500 wxr/m | 800 = 800
MKT/MJI MKT/MJI
*
[TpoxanbITUTOHNH < 0.5 MKT/n > 0,5 MK/ >1,0 >2,0
MKT/JT MKT/MJT
OKTB 21,1-36,5cex | 20-22 cek 1820 cex | <18 cek
TB 15-24 cex 15 - 20 cek <15 cex <15 cex
D-umep <950 HE/M 400-600 > 600 > 1000
HI/MII HI/MII
WI-6 < 4.8 ur/mi 5-50 or/mn < 80 = 80
1T/ MJI 1T/ MJT

N30x:* - mpoKadbIIUTOHUH MUKJIOPUHU CETCUC / 6akTepras nHOEKIus MapKepu

cudaTtuaa KyJJIaHr.

SARS-CoV-2 BUPYCHUHU AHUKJIAII YYVYH TP TAXJINJIN

SARS-CoV-2 yayH [P taxjmunura 6ypyHXaniKyM Ba TOMOK XaJIKyMJIaH
CypTMa OJIMII YYyH KOUJaIapH.

SARS-CoV-2 PHK cu 60p iykauruau OypyHXanKyM Ba TOMOK XaJIKyMJIaH
cyptma onu6 TP meToau épnamuaa anuki1anaan. MeTo1 UKKU OOCKUY1a 0110

oopunaau:

1. THK/PHK um axxpatu6 onum. 2.SARS-COV-2 PHK cunm anuk/arm.

“ROSSAmed COVID-19 RT-PCR” Hu aHuKaIl y9yH peareHT TYIUIaMH
tapkuOu 100 Ta peakuus yuyH Mypkaiianrad. Pearentnap tymiamu TapKuou.

Tapku6

Tynnam

1.TT IIDP pearent

1 mpobupka-0.5 min

2 ITpaiiMmep MHKC

1 mpobupka-1.0 mn

3.Mycb6at nazopar HamyHa(ITKO)

1 mpobupka-0.2 min

4 Manduit Hazopat HamyHa(OKO)

1 mpobupka-1.0 min

[THeBMOHUSHUHT oFupiuK gapaxacunu KT épnamuaa 6axoman
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Orupiuk
benrnmapu P Hamyna

aapaxacu
3 TajaH opTUK OYyaMaraH y4oK — YUOKJap
“KUII0CH3 OMHA” KYPUHUILNMAA 3UWIalrad | EHrun
Maxkcumananamerpu<3 cmxaxkmu 25% nman | (KT-1)
Kam
3 TazaH OPTUK YUYOK — YUOKIAP “¥KUIIOCU3 <

. I[,, . DI YHOK = yROKIap Yprauaorup
OMHA” KYpUHUIIUAA 3UUJIaIITaH
KT-2

MaxkcumanauameTpu<5 cmxaxkmu 25-50% ( )
Vika TYKMMaCHHMHT KOHCOJTHAAINS
VYOKJIapH, YUOKJIAp ““KUIOCU3 OHA™ Orup
KYPUHUIINIA 3UYJIaIIrad (KT-3)
xaxmu 50-75%
KoHcomupanusianran y4OKJIapHUHT .
PETUKYJISAP Y3rapuii yYOKJIAPHUHT YTa orup
‘“xustocus onHa” kypunuiuaa 1uhdys (KT-4)
3UWIALIUIIN XaxMU 795% JaH I0KOpHU

Kommnsrotep ToMorpadusicu MabIyMOTIapura acocaH KaCaJLIMKHU OOCKUYHUHU

oenruar
Kapaén . .
P Acocuint KT JKoitnmamras o,
0ocKuuu Xycycusrtiaapu
Oenrunap TapKaJTraHJIuru
(cyTkazma)
CyO6mneBpai, KyIpoK
g ., | macTtku Oymakimap, 20-50 %raua
Kunocus oiina
3apapiiaHraH 6emopmap Oy
Jpra OeJyrucu Ba 11y
Y CErMEHTIIAP COHU oocknuna KT
dbonma moxan B}
(4-5) YeKJIaHTaH; oup €ku oenrunap
PETHKYJISP -
UKKU TOMOHJIama Oynmacnuru
SUYJIAITHIIIIA.
tapkanrad (50-75% MYMKHH
xoJyaTaa)
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ABXOIHIII

(5-8)

b

“Xumocus onna’
Oenrucy,
KOHCOJIMIAIUS
oenrunapu.

Nxku Tomor1amMa
TapKaJuIII

Uykkucu(9—
13)

b

“Kunocus oriHa’
Ba “Tomr kyya”
oexrucw,
KOHCOJIH/TAIIHsI,
nepuiIo0yIIsIp
3UYJTAIITHIIL,
TJIEBPANT CYIOKJIHK
(ruzmpoTtopaxc).

VYka

TYKHUMaIapUuXa)KMUHUHT
OPTUIIM €KY KaMalUIIN
OWJIaH UKKA TOMOHJIaMa

TapKaJIUIII

3apaJIaHUIITHUHT
YyKKUTa
YUKHIIH
TaXMHUHaH
10kyHra Ty¥pu
Kenagu, KeMuH
7Ca acTa-CeKMH
KaMasiin

Kucman
€KUY TYJINK
TY3JIHII

(perpecc)
(> 14)

“Kunocus oitHa”
CHUMIITOMU KOJIJIHK
KYPHHHMILJIA TaBOM
ATUIINA MYMKHH.
Kam ndonananran
PETUKYJISP
3UYIAIINIITa Ba
cyOrmieBpant
YU3UKIIN
JaHIUKJIapra
alJIaHUIIN
MYMKHH.

Tacuudmar
Oyiinua KeMHHTU
y3rapunuiap
Japa)xacura
yTMaraH €ku
XaXKMUHUHT 25%
JIlaH KaMpOFura
yTMacaaH
"YKunocus oiina"
TUIHIaT!
KylumumM4ya
3UYJIALLINL
KOUJIApHU.
beMopHuHT

3apapJiaHUIl XaKMUHH

Ba KOHCOJIMIAIIUS

30HAJIAPUHU KaMalunIIN

Varapuminap 1
OMJaH OPTUK
JTABOM ATHUILIN
MYMKUH.
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axBOJIAJIA KITMHUK
Ba j1aboparopus
SIXIIVJTAHHAIIL.

2.3 TaAKNKOTHHHT CTATHCTHK TAXJIHJIHN

Cratuctuk xuco6-kutobnap Microsoft Windows pactypuit myxutuaa
Mucpocodtr DOxcen-2003 Ba Statistica 6.0, 2003 ngacTypuii MmakeTIapuIaH

(bOﬁHaHaHFaH X0JI1a aMmaJira OIIUupPHIIIAN.

Masbnymotinap 6a3acu Microsoft Office Excell 2010 nactypuna TaxmuHuit
axamusaTra sra OynraH Oapya MyMKUH OViraH JMAarHOCTUKa Oenruigapu Ba
Me’30HJIapu acocujaa Ty3wiraH. bapya xuco0-kutobnap DXCETHUHT CTaTUCTUK

byHKUMsUIapu €plaMyjia aMajra OMIUPUIIIN.

Mynaait kunud, Texkmupunran 6emopaapHuHr yprava Emm 20 émgan 39
élmraya Talkuwi KWijad. XoMuiIaaop a€iiapHUHT OOLIKMJaH KeYupran
Kacayuikiapu: Bupyciu uHpexuusuiap: OPBU- 68 (100%), cypyHkanu
TOH3WLTUT- 6 (8.8%), rematut “B”- 5 (7.3%), annemskromus- 7 (10.2%),
XMHOKOKKAKTOMUS- 1 (1.4%), ToH3UII09KTOMUS- 3 (4.4%) HU TAIUIKUII KHIIIH.
bemopnapna yTka3zuirad ruHEKOJIOTHK Ollepalysuiap/iad Kecapua Kecuul- 22
(44%), xnuuk kecapua kecuiil- 4 (8%), 0ayagoHaH TAIIKAPH XOMUIAIOPIIUK- 2

(4%) HU TaIIKWIT KUAJIIH.
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111-BOB. TAIUKOT HATUXKXAJIAPU BA XYJOCAJIAP

XO03HUpru BakT/ia XOMHJIAJOPIUK, TYFPYK Ba TYFPYK/JAaH KEHUHTH J1aBpaa
COBUI-19 nHGEKIUACUHUHT KIMHUK KYPUHUIILUIAPU Ba NIepUHATAI
HaTIKaJapy TYFpPUCHIa MabayMoTiIap kam [Xapienok B. W. u ap.
BEPEMEHHOCTbD U ITEPUHATAJIBHBIE UCXO/bI ¥V XKEHIIIUH C
MHOEKIUEN COVID-19. OIIBIT V3 «BUTEBCKUU OBJIACTHOU
KJIMHUYECKUU POJUIBHBIN JIOM» //Bectruk BureGekoro
rOCy/IapCTBEHHOTO MeIUIIMHCKOTo yHUBepcutera. — 2022. — T. 21. — No. 3. — C.
53-63]. Xomunamopiauk COVID-19 HUHT OFUpP KEUHIIN YIYH XaB() OMUTHIUD.
XOMUJIAAOPJIMK AaBPHUIA FOPAK-KOH TOMUP, Hadac oM Ba UMMYHUTET
TU3UMUAArd (GU3UOJIOTHK Y3rapuiuiap, Iy xKymiiajgaH BUPYCId, HHGEKITUS
aCITHUHT 3au (AT Ba aXBOJIA OFUPJIAIIUIIN SXTUMOJIUHU OLIUPAH
[Anamsn JI. B. u np. bepemennocts 1 COVID-19: akTyaabHbIe BOIPOCH! (0030p

nuteparypsl) //Problemy Reproduktsii. — 2021. — T. 27. — Ne. 3.].

TankukoTHuHT Makcaau - COVID-19 undekmnuscu Taciukiaanras aémnap/a
XOMIJIATIOPITUK, TYFPYK, TYFPYKIaH KSHUHTH JIaBp, OHAJIApIaH TyFUJITaH

YaKJIOKJIAPHUHT XOJIATH Ba NIEPUHATAJl HATWIKAJIAPHU YPraHUIII
3.1 Texkmupuarad 6eMOpJIAPHUHT YMYMHUI XyCyCUAT/IapHU

YMymuii 00b€KTUB KYpPHUK/a TaHA TY3WINIIH, TYKIaHUIIHU, KYKpaK
Oe3JapUHUHT XOJaTH, TEPU OCTH €F KaBaTUHUHT X0JIaTH, TassHY- XapaKaTJaHUII
TU3UMH, COMAaTUK KacayuIMKiIapu, Hadac, Iopak KOH- TOMUP, CUAIUK a>KpaTHUILl
cuctemManapu ypraunwian. TekmupyBaaru 6apua rypyx 6emopiapu TyFpu

PHUBOZKJIaHT'aH 31U.

Bbapua 6emopnapra yMyMKIMHUK, KIMHUK-TA00paTOp Ba TAIIKU

AKYHICPJIMK TCKIIMPYBJIAPU: XOMHUJIA XOJIATH, ITIO3ULUACHU, OJIINHIA KCITYBUYH
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KUCMH, 0auaZioH TOHYCH; 0adaloH TyOu OalaH Ty, KOPUH ailflaHacH YI4aHIx.
XOMWIaHUHT I0paK YPUILIU ayCKynbTauus Kuiuuaan. Jlespau 6apua
XOMUJIaiopaapa CTaHapT Oylinya KHH CypTMACUHUHT 0aKTEPUOCKOITUK
texkmupyBu yTkazwinu. [l Ba lll-  rypyxaarm aénnapna xykpak kapacu KT

TEKIIUpYBH, Oapya rypyxiapzaa [P taxiunu yTkazunau.

bapua xomunanop aéwiap onnaBul NOJUKIMHUKAAATH aiuiap
MaciaxarxoHacura 8-12 xadranukaa Myposkaart Kuirad. bemopiap xamma
MyTaxaccHclap TepareBT, SHAOKPUHOJIOT, 0()TaIbMOJIOT, CTOMATOJIOT,
OTOPHUHOJIOPUHTOJIOT, KYpUKIIapH Ba ymyMuii TekmupyB yeayonapu YKT, VCT,
KOH T'YpYyXH Ba pe3yc (akTop, KOH/Ia NIF0K03a MUKAOPH, KHH CYpTMAacH
TeKmupyBH, renatuT “B” Ba “C”, OVB ra KoH TaxJuiau, TyFpyKKada

NCUXONMPOPUIAKTUK Ta€piall KypclaapuHU YTara.

Texmupuiran 6emopiapausr yprava €mm 20 €mgan 39 €mraya Tamkui
kwiau. bapuaa aémnapaa COVID-19 tamxucu SARS-CoV-2 Bupycu [11[P
TEKIIUPYBU EpJlaMuJia TaCAUKIAHTaH; OypyH-XaJIKyM Ba OFU3-XaJIKyM/IaH
cyptma onuHrad. COVID-19 nnarHoctukacy Ba OFUPIIMK Japa)acu,
MMHEBMOHUSHUHT TapKauIK komibioTep Tomorpadusicu (KT) Hatwxkanapura
Kypa Y36exucron Pecriy6mmkacu COFTHKHH CAK/IAI BA3HPITHTHHIHT
KOPOHABUPYC UHOEKIIMACU BUJIAH KACAJIJIAHI'AH
FEMOPJIAPHH JIABOJIAII BYMHNYA BAKTHUHYAJIUK TABCUSJIAP ra
myBoduK Oaxonanau (16.01.2022.)

TexmupyBaaru 6eMopiiap/ia aHUKJIaHTaH YKCTpareHuTall Kacayuiikiap 1-
TypyxJa KacCaJUIMKHUHT OFUP KEYHINN Ky3aTHJITaH XOMUJIaA0p aéiiapaa aHeMHUsI
15 (83.3%), Cypynkanu nuenonedpurt 10 (55.5%), aprepuan runeprens3us 9
(50%), runtotupeos 3 (16.6%), kananu auadet 2 (11.1%), Oponxuan actma 1
(5.55), cypynkanu 6ponxur 2 (11.1%), cemuznuk 7 (38.8%) HU TAILIKKUII TIIN.
OnuHran HaTWXadap MIyHU KYpcaTaauku, YKCTPAreHUTAN KacaJlTUKIIap

COVID-19 nunr orup keuuiura cabad 6yayBuM oMuiuiapJan oupuaup (pacm

3.1).
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100 100 100
|

11,1
"
AHEMUA CYP. APTEPUAN KAHONAU OUABET CYPYHKAU CEMU3/INK
NMUENOHE®PUT TMNEPTEH3UA BPOHXUT
B Covid-19 enrua gapaxa Covid-19 ypra orup napaxa ¥ Covid-19 orup gapaxa

Pacwm. 3.1 TexkmupyBaaru xoMmuiiaaop aémiapaaru comatuk kacamumkiap(%o)

bynnan kypuHu6O Typubauku Oapua rypyx OeMopiapuaa aHeMHs IOKOpU
napaxana Kys3aTwinud. KacalIMKHHUHT €HrW Japaxacura HucOaTaH OFHpP
Japaxkala CEMH3JIMK Ba apTepuan TUIIEPTEH3Us MKKH Oapobap IOKOpHU

KYPCaTKUWIAPHH KYpPCATIH.

Kannnu nuabet Ba CypyHKanu OpOHXUT KACAIUTMKHUHT €HTHJ Japa)kacu

OwJiaH KacaJlJITaHTaH XOMUJIQIop aéilapuMu3/ia yMyMaH Ky3aTHIIMA/IH.

CypyHkanu nuenoHedpuT 0apya rypyxjiapaa Ky3aTuind, yHYaIMK KaTTa

dbapKkHu KypcaTMaau.

TekmmpyBmarn  aémiap  opacWjaa  TCKIIUPUITaH  THHEKOJIOTHK
KacaJUIMKJIAPHH TaXJIWT KAJITaHUMHU3/Ia SHT KYTI ydparaH KacaJUTHKJIap O0adaioH
oyitHu kacammukiapu 1-rypyxna 8 ta (44.4%), 2-rypyxna 7 ta (35%), 3-rypyxaa
9 ta (30%) Ba >)xuHCHIA ab30J1ap SUUTUFIAHUII Kacaymukiapu 1-rypyxna 5 (27.7%),

2-rypyxna 3 (15%), 3-rypyxaa 6 (20%) uu Tamkwun 3tau (pacm 3.2).

bawagon OyitHM KacaJUIMKIapW, JKUHCHM  ab30jap  sULTAFIaAHUII
KacaJutMkiIapu 0apya aéiiapaa Kyn Ky3aTwinb, 6aualoH MUOMAcCH, Ba TYXYMJIOH

KMCTACH KaM y4pajau.
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44,4

5
27.7 L
11,1 11,1
¥, [ gt
Kuncui bauanon bauyanon 0yiiHu Tyxymaon
ab30J1ap MHOMAaCH KacaJLUTUKJIApH KHCTACH
SJLJTMFJIAHHUIIT
KacaJUTUKJIApH

E1-T'YPYX 2-TYPYX 3-TYPYX

Pacwm. 3.2 TexkmupyBaaru XoMmiaop aéiuiaparu riHeKoJIoruK kacauukiap(%o)

COVID-19 undeknusacu 6unan xoMmunaaop aémuiap/a KaCaTuKHIUHT €HT T
IIaKJIWJIa Ky3aTHIITaH aCOCUI CUMIITOMIIAp OFPUK, TOMOK OFPHIIH, OYPYH OKHIIIH,
aHOCMHSI. VpTa OFUp Ba OFUP IIAKJUIap/a, FOKOPHUIArd CUMIITOMIIapra KyluuMua
paBuiga, 100% xomiapaa THEBMOHUSHUHT TUITUK Oelruiapu: KypyK uytan €ku
KMIMH axpanyBuu OanraM, rokopu ucutMma 38°C rava, yMyMHH XOJICHU3JIUK,
YKUCMOHHMM 3YpUKHUII ManTuAa Hadac KUCHIUIIK Ky3aTwian. Kacammk Oomuaa
TabM OWJIMIN Ba XHJ OWJIMII WYKOJIWIIKM OWiIaH OONIIaHUO KEHUH FOKOpHAArH

anTuo yTuiaran cuMnromiap Kymuiaras (pacm 3.3).
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o
[=] 0
| |

I 724

~N
o, o &
- e g
N
< o
) » E i & s % E
—t I ] 2 o - ~ S
N o
S ne < <& & & R &
& S 3 o i >
3 & aal $ : <
> & > O <t
S > A As
o7 > ¥

58



Pacm 3.3 COVID-19 nunr xomunaaopiapaa Ky3atuiarad cumnromiuapu (%)

Kentupuiran MabiiyMOTIIap HIYHH KYpCaTAWKH, KACAILTMKHUHT Oapua
CUMIITOMJIapU YpTa OFUP Ba OFUP Jlapakaja I0KOpH KYpCcaTKUUIapHU KypcaTaau.
Kacannuk eHrun keuran OemopiiapuMmusia Oy CUMIOTOMIIAp KaM Ky3aTWIIuO,

OollIKa TypyxJjapaaH UKKH 6apobap dhapk KUJIu.

COVID-19 xomwiamopiuk  Ba  TYFPyKIaH  KEWMMHTH  JaBpja
TpOoMO03MOO0IUS acopaTiapyuHU KeJITUPUO YMKAPYBUU OMUIIIUD.

Anabuérnapra  kypa, JiabopaTtop  KypcaTkuuwiap — JAMHAMHUKaaa
Ky3aTWIraHja: KaCAJLIMKHUHT YpTa OFUp Ba OFHUP Japa)kajapujia yMyMHUH KOH
Taxjauiauaa JuMdoneHus, Jieukonenus, TpoMoonuronenust Ba DUT HUHT omIuo
keTuiu Ky3atuiarad. Konauar omokumésuii Taxymnuaa AJIT, ACT, CPO, JIAT
Ba D-1uMepHUHT OO KETUILIN, YMYMUN OKCHJI MUKJIOPUHUHT KaMalnuO KETUIIIH
ky3atwiran [8,23,41.].

busnuHr TagkukoTHMHU3AAa XaM Oapua xomuianop aémiap llepunaran
Mapkazjla TEeKIIUpYyBAaH YTKazwiad. KoH TaxJuiau KacCaUIMKHUHT OFUPIIUK
napaxanapura kypa VyTkaswiaud. KacauIMKHUHT eHTWI Japaxkacuja OeMop
axBOJIM KOHHMKapiu Oynranma ypradya 4-5 KyHHIa, KaCaJUIMKHUHT YpTa OFHUP
napaxacuia xap 1-2 KkyHja, oFup Aapakacujaa 3ca Xap KyHH TaxXJujuiap OJUHIH.
OnuHran HaTHXaJlap IOKOPHUIA KeITUPWITaH KypcaTkuwiapaad (papk KUIiMau.
C- peakTHB OKCWJIHMHT JWHAMHKaJa OIMNO KETHINH SUUTHFIAHUIIHUHT YTKUD
o6ockuunnu, JIJII" HUHT oMM 3ca YIKa 3apapiIaHUIIUHAHT J1abopaTop Oenrucu
cubartuga aHWKIAIl WMKOHWHHM Oepaau. byHman Ttamkapu Oaktepuant
acopatJiapHU TallIXUCJIanl Ba OYHM JIaBOJIalll y9yH aHTHOMOTUKIAPHM KYJUIAIll
€KW KyUlaMaclIMK MacajlaCMHM Xajd »JTUIl y4yH Oapya Oemopriapia

IMPOKAJIBIUTOHMHHUHI KOHAAI'M MUKJIOPH aHUKJIAHIH.
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3.2 COVID-19 6naan kacajJaHraH XOMWIAJA0pJiapaa XOMHJIATOPIUK
JAABPUHUHI KeYHIIU

Ky3zaryBnapumus HaTHXacuaa HIYHU auTum MYMKHHKH,
XomunaaopaukHUHT | Tpumectpuaa anemus 3-rypyxaa 77%, 2-rypyxna 66%, 1-
rypyxna 56,6 %, xomuiia Tymuin xaBhu 3-rypyxaa 66,7%, 2-rypyxnaa 80%, 1-
rypyxaa 26,7 %, IIueBmonus 3-rypyxaa 11,1%, 2-rypyxma 5%, 1-rypyxna
yupamaau, xomuiagopiap Kycumu 3-rypyxaa 44,4%, 2-rypyxapa 40%, 1-
rypyxna 33,4 %, puBOXJIaHMaraH XoMuiagaopiauk 3-rypyxnaa 16,6%, 2-rypyxaa
5%, 1-rypyxzma yupamanau, cypyHkanu nuenonepput 3-rypyxaa 33,4%, 2-
rypyxna 20%, 1-rypyxna 26,7 %. byngan kypuHu® TypuOIUKH KaCaUIMKHUHT
OFUp Japakacuja acopTajapiapHUHT % MHUKIOPU IOKOPU KYpCcaTKU4JIapHU

kypcatau (pacm 3.4).

66 66,7
56,6
40
30
19,7
B :
COVID-19 EHI'N1JI COVID-19 VPTA OFUP COVID-19 orup
JAPAXKA JAPAKA JAPAXKA
O Anemust OXoMunanopJap KycHuInu
EXomuaa Tymui xasgu N PuBo:KJIaHMAaraH XOMHJIAJ0PJIUK

B CypyHkayuu nuenoneppur

Pacwm 3.4 XomunanopauksuHr I tpumectpaa acoparinanuiu (%)

Ymly KentupuwiraH MabIyMOTIapAaH KYpPUHUO TypUOAMKH, XOMMJIA TYIIUII
XaBpM eHTuj Japakara KaparaHjaa IIpTa OFUp Ba OFHp Japaxkana KYIpok

Ky3aTUJII'aH. PuBoxxnanmaran XOMUIAJOPJIMK KaCalllIMK CHIMJI KC4dIraHOa
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Ky3aTmwimarad. Kacainuk Ofup Kedranjga IOKOpHIArd acopatiap Oolmka

rypyxJjiapra HucOaraH TyoaaH dhapkK KuJau.

XomunanopiaukHUHT [I TpumecTpaa acopatyianuimm Kynuaarnda: XOMUiIa
anTeHaras ynumu 3-rypyxaa 16,6%, 2-rypyxna 5%, 1-rypyxna yupamanu,
KamcyBIWIMK 3-rypyxaa 38,9%, 2-rypyxaa 20%, 1-rypyxaa 6,66%,
[TueBmonus 3-rypyxaa 38,9 %, 2-rypyxaa 20%, 1-rypyxna 7,8 %, recraiyon
nuionepur 3-rypyxaa 33,3%, 2-rypyxaa 20%, 1-rypyxna 10%, myaaatnan
OJIIMHTHU TYFPYK XaBdu 3-rypyxaa 56,6%, 2-rypyxaa 30%, 1-rypyxaa 10%,
KYICyBIMINK 3-Typyxnaa 27,8%, 2-rypyxna 15%, 1-rypyxna 6,6%, HXKIK 3-
rypyxaa 38,9%, 2-rypyxna 20%, 1-rypyxmaa 6,6%, recTaiioH TUIepTeH3Hs 3-
rypyxna 27,8%, 2-rypyxna 10%, 1-rypyxna 3,3% Hu Tamkun kuiau (pacm 3.5).
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0 Covid-19 enrna napaxxka M Covid-19 ypra orup napaxa ™ Covid-19 orup napaxa

Pacm 3.5 Xomunanopaukausr Il tpumectpaa acopatiaanuiu (%)

XomunanopukHUHT 11 TpuMecTpaa XoMuiia aHTeHATall YIIMMU 3-TypyX/ia
22,3%, 2 Ba 1-rypyxna yupamanu, [TneBMonus 3-rypyxna 27,7 %, 2-rypyxaa 5
%, l-rypyxga 6,6 %, npeskinamncust 3-rypyxaa 16,6 %, 2-rypyxaa 10%, 1-
rypyxJa ydpamanau, MyAaaTAad OJAUHTH TYFpyK XxaBdu 3-rypyxna 44,4%, 2-
rypyxaa 5%, 1-rypyxaa 6,6%, HXKUK 3-rypyxma 11,1%, 2-rypyxaa 10%, 1-

rypyxjaa yapamaau (pacm 3.6).
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Pacwm 3.6 Xomunanopaukuusr Il TpuMectpaa acopatinanuiu (%)

3.3 COVID-19 6unan kacajaHran XOMWIaJaopJapaa TYFPyK Ba YHLjia
JABPUHUHT KeYNIIN

Mysaail KWIMO XOMIIAIOPIMK HATHKATAPUHU TaXJIWI KHJITaHUMU3]A,
ymMyMui 68 Ta XoJaT Ky3aTWiay Ba yiaapHUHT 5 Tacuna (7.3%) puBokiiaHMaran
xoMuIaaopauk, 9 racuaa (13.2%) xomuna antenaran ynumu Ky3atwiad. Konaran
54 ta 6emoppa 31 Tacuna Tabuuid TyFpyK Ba 23 Tacuaa Kecap KeCHIll Wyiau Ousian
TYFPYK amaira ommpuian. Mymmatnara TyFpykK 3-rypyxaa 37%, 2-rypyxnaa
65%, 1-rypyxmaa 98 % Hu Tamkwi >3Tad. Mynnataad oaauHTA TYFPYK 3-Typyxaa
63%, 2-rypyxaa 35%, 1-rypyxma 2 % Hu Tamkwi 3TaU. byHaaH KypuHUO
TypUOIUKH, MYJJATAaH OJIUHTH TYFPYK KACITTMKHUHT OFHUP Jlapa)kacuaa KYmpoK
Ky3aTiian0, Covid-19 Guian XoMHUIaIOPIMKAA Y3Ura X0C XyCyCHsITaapAan Oupu

Jecak ajgammaran oynamus (pacm 3.7).
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MYJIATIATH TYFPYK MYUIATIAH OJIIMHIT U TYFPYK

H1-TYPYX E2-I'YPYX O3-I'YPYX

Pacwm 3.7 TyrpyKHUHT Keunu HaTvkanapu (%)

TyrpykHU Kecap Keculll €k TaOUui HyIap opKaiau TYXTaTHII Macajlacu
aroxuja Myxokamanapra cabad 6ynau. by anbarra kacaJUIMKHUHT Japa)kacH Ba
Maxcyc NpOTOKOJUIapaa Oenruianrad Me3oniap acocuaa xai Kunaan. KK 3-
rypyxaa 77,8%, 2-rypyxna 65%, 1-rypyxna 15%, Tabuwuii itymiap opkaim
TYyFpyKHH 0110 Oopuit 3- rypyxna 22,2%, 2-rypyxna 35%, 1-rypyxna 85% uu

TaIKWI Kuiau (pacum 3.8).

3-TYPYX
2-TYPYX
1-TYPYX

Tabumnii Hyaaap opkaaiun Kecap kecu

B1-T'YPYX #=2-TYPYX mE3TYPYX
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Pacm 3.8 Tyrpykuu onu0 6opuin Hatwxkanapu (%)

Tagkukotnarm  Oemoprnapaa  yTkazunran KK omepanusimapura
KypcaTManap Kyhugarunap OYiau: kecap KeCUIIJaH KeMMHTY YaHuK 3- TypyX/a
34%, 2-rypyxna 19 %, 1- rypyxna 15 %, [ITneBmonus 3- rypyxaa 56%, 2 Ba 1-
rypyxja ydpamajad, XOMUAJAHUHT MelIOHa OwiaH Keauiu 3- rypyxaa 6%, 2-
rypyxaa 8 %, 1- rypyxaa ydpamaau, XOMHIAHUHT HOAQHUK XOJIaTU 3- rypyxia
12%, 2-rypyxna 8 %, 1- rypyxaa yupamanu (pacm 3.9).

KECAP KECUIIJTAH KEVUWUHTU YAHIAUK 19
34

INHEBMOHMUA

56

XOMUJIAHMHI IEHNIOHA BUJIAH
KEJIMLIN

3
6
XOMUJIAHUHI HOAHUK XOJIATHA @

O1-ryPyx 0O2-I'YPYX E3-T'YPYX

Pacwm 3.9 Kecap kecumira kypcarma (%)

TagkukoTaa ypranuiarad 68 Ta 0eMOPHUHT 5 TacHaa pUBOKIIAHMaraH
XOMUJIAJAOPIUK Ba 9 Tacuaa XOMUIa aHTeHaTaNl YauMu coaup Oynau. 54 ta
TUPUK YaKaJOKJIap AyHEra kenau. Anrap mkanacu 0yiunya 45,5 % vakanok 7-8
oamt, 20,6 % vakaiok 4-5 6ann, 13,2 % 4dakanok 2-3 6ayu1 Ouaad 0axoJiaHaIu
(pacm 3.10). 33,2 % 4vakanok peaHuMaIusi OyIUMHUTa YTKA3WIIM Ba HHTEHCUB
Tepanusira MyxTox 0ynau. byHra pecniuparop 1uctpecc CHHAPOM, TYFPYK
BaKTUJaru achukcusi Ba MyAaaTAaH OJIJIMHTH TYFPYK X0JIaTiiapyu OuiiaH OOFIIUK

9.
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bapua yakanokiap npoduiakTrka MaKcaau/1a 30U XOHACUTa
YTKa3WIIM Ba OHACUHU PO3WIMTH OmiaH XaétruHUHT 3-KyHuaa SARS-CoV-2 uu
anukiam makcaguaa [P taxnunm yuys cyptma onu6 texupmiau. 100%

X0JIaT[a TeKIIUPYB HAaTHXKaJapu CaabOUi YUKIH.

m7-8 BAJLJI 4-5 BAJIJI m2-3 BAJLJL

Pacwm 3.10 Anrap mikanacura Kypa 4aKaJJOKHUHT XoJaTuHU 6axosart (%)

[yngait kunmb, sSHrU TyFuiIraHn dakanokimapaa 7,3 % na achuxcus ypra

napaxacu, 2,9 % na 6akrepuan mHeBMOHUA, 2,9 % na niepedpai umemus OuiaH

acopaTjaH/Iu.
Ac¢uxcus ypra napaxkacu  bakrepunan [IneBMonnst Hepedpaa Umemus

B Paal mPap2 MWPap3

Pacm 3.11 Yakanoknapnaa ky3atuiran acopatiap (%)
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2,9

13,2

B Tupuk TyFHITaH YaKAJOKJIap

B ViIMK TYFWITaH 9aKaJ0KIap
76,4
H DJpTa HEeOHATAJ YIUM

Pacwm 3.12 Ilepunaran itykotuuuiap

TexkmupyBaa 76,4 % dakanokJapumu3 TUPUK TyFuIad. 13,2 % vakanokiiap

Viuk TyFriin. 2,9 % Xonataa 3pTa HeoHaTal YJIUM Ky3aTHIIH.

Tyrpykaan keuHru aéimiapaa Ke4kd TYFPYKIaH KeMHMHTU KOH KeTull 3-
rypyxaa 16,7 %, 2-rypyxna 10 %, 1- rypyxaa 10 %, noxuometpa 3-rypyxna 27,8
%, 2-trypyxma 15 %, 1- rypyxna 3,3 %, rematomerpa 3-rypyxaa 44,4 %, 2-
rypyxaa 20 %, 1- rypyxna 3,3 %, sanomerput 3-rypyxaa 27,8 %, 2-rypyxaa 10
%, 1- rypyxna 13,3 % #u Tamkwn Kwiny (pacm 3.12).

KEYKH TYFPYKJIAH KEVMHTY KOH
KETHII

noxnomeres 5355 I
o

10 10

IFEMATOMETPA 3,3 20

SHJIOMETPUT 13,3

1-ryPyX 2-TYPYX m3-TYPYX
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Pacm 3.13 Tyrpyknan keitunru acopatiap (%)

Kacamnmuk orup kedran GemopiiapuMmu3ia TeéMaTOMETpa Ba JIOXHOMETpa
CHTMJ KeuraH OeMopiapuMu3ra HucOaTaH Kym  Ky3aTwiad. bynra
OeMoprapuMH3aa YTKA3UITaH Kecap KeCHUIl ONepaluscu Ba OeMopiapuMu3 ETOK

pexxuMuIa OVaraHiIMkiIapu cabad oyiau.

Covid-19 HuHT eHTmII apaskacy OWyIaH XOMHUJIaI0p aéiiap XoMuiIaIopiap
NATOJIOTHSICUHUHT aKylIepiauk OVnumuaa Ba (DU3MOJIOTHK TYFPYK Oyiumuaa
naBonanau. bynumiapaa 6emopiap Katbuid Ky3aTyB OCTUAA OYIHUILIN, yMyMU
X0JaTu MOHMTOPHHIM OujaH Oupraivkia. caTypaunus (IIyJICbOKCUMETPUSICH),
xoMuiia xojaTtuHu Oaxosam: xap kyHu -KTI, xap xadra — deromerpus Ba
KypcaTManapra Kypa — JONIIIEPOMETPUS TEKITHUPYBIAPH YTKA3HIIHN, aKyIIEPIUK
KypcaTkduwiapu  Oyiimua  Tepamus — amanra — omumpwiad.  COVID-19
WHQEKIUACUHUHT ypTaya OFMp Ba OFUp Japaxacuaa €Kd yMyMHUH aXBOJH
EéMoHITamrana (Kucjaopo 1 Ouiian Kyuia0-KyBBaTJIallHu Tajnad Kuiaaurad Hadac
OJIUIII €TUIIMOBYWINIY OWJIaH MHEBMOHHUS) MaBXyJ Oyiaranjga, XOMUIaaop Ba
TyFpyKIaru OeMopiiap AapXxoJl peaHumarus Oyaumura €TKU3WiaAu ETKU3WIIN.
JlaBo Myonaxxaiapy axkyllep-THHEKOJIOTap, aHeCcTe3UO0JIOr-peaHuMaToIorap,
TepaneBT, UHPEKIUOHUCT Bpausiap OWiiaH Oupraiukaa amaira omupuinau. bapua
aémiap OypyH KaHIoJIallapH, 103 Mackajiapu €Ki UHBa3uB Ba HouHBa3uB MBJI ra

yJIaHuO KUCIOPO,l OMjIaH TabMUHIAHIH.
* bemop 1O. 27 €m, Tyrpyk Tapuxu: Ne3150 Amam xoiin: [Taliapuk Tymas.

* Tamxuc: Sluru koponaBupyc nnpexnuscu. Kecap kecuin onepanusicuaan
keilmnru 3-cytka. [lpesknamncus ofup napaxacu. Mkku TomMoHIama
mudoxoHagaH Tamkapu TnHeBMoHMS. Hadac erummoBumuru 111
Napaxacu. YTKHp PECIHpaTop AMCTPECC CHHAPOM. YTKHpP IOpaKk KOH-
TOMUP CHUCTEMAcCH ETUIIMOBYWIMIM. [lonuopran eTUIIMOBYMIUTH.
Muokapauoguctpodus. CypyHKaad HWKKM TOMOHJaMa MHUEIOHEPPUT

Ky3UlI 1aBpU. AHEMHS OFUP AapakacH.
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* bemop: M, Tyrpyk Tapuxu: Ne929

* Tamxuc: Xomunagopiuk I, 28 xadta, Tyrpyk I. Hopman xoitnamran
WYJIOIIHUHT MporpeccuB axpanumu. [Ipeskimamncust orup napaxacu.

CypyHkanu nuenoHedpur. VPBU. Kacanxonanan TallKapyu ITHEBMOHUS.

COVID -19.
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XyJsoca

1. TexmumpyBnaru  OeMopiiapaa  ydparaH  COMAaTHK  KacaJUIMKJap
xomunanopaapaa COVID-19 aunr ypra orup Ba ofup Keuummra cabad
oynau. COVID-19 nunr orup nmapaxacuaa anemust 100%, cypyHkanu
nuenoneppur 56%, aprepuan runeprenzus 50% , cemusnuk 39%, KaHIH

nuaoet 11,1%, cypynkamu 6ponxut 11,1 Hu tamkun stam (p<0,05).

2. XoMunagopaukHudr 1-uu tpumectpaa COVID-19 uunr orup gapaxacua
ydparaH acopariap: pUBOXIJIAaHMaraH XxomMwianopauk 16,6% Ba xomuia

Tymui XaBhu 38,2% HU TaIIKUIT KUJJIH.

2-uyn tpuMectpaa COVID-19 HuHT oFup Japakacujia XOMHJIa aHTeHATas
ymu 16,6%, MyuiaTaaH OJJIMHTH TYFpYK XaBdu 55,6,5%, HXKMUMOK
11,2%.

3-un tpumecTtpaa COVID-19 HuHT oFup mapaxkacuaa XOMIJIa aHTEHATas
Voumu 22,3 %, Ilpesknamncus 16,6 %, HXUMOK 11,1% xoJjariapaa
yapamu. 33,9% xomarna kecap kecur, 45,6% xonatna Tabunii TyFpyK Hynu

OWIaH XOMUJIAJIOPIIUK SKYHIIAHTH.

3. Tyrunran 4yakajmokjapja Ky3aTWiran acopamiap: acpukcusi ypra
napaxacu 7,3%, Oakrepuan mnHeBMoHUA 2,9%, mepeOpan HIIeMUs

2,9%.HU TaKkua KUAJIJIH.
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AMaJyiuii TaBCcUsIap

1. COVID-19 Ounan kacamiaHrad XOMHJIaJopiapAa KaCaIUTMKHUHT OFUP

Keuyuimra cabad OyinyBun xaB() OMIIIJIAPUHU BaKTH/a TAIIXUCTAIIL,
COMATHK KacaJUIUKJIapu (CEMUBIHK, KaHUIM AuadeT, OpOHXHAJ acTMa,
CYypyHKaJu OpOHXHT, apTepual TUIIEPTEH3Hs1) OYIraH XOMUIaa0p

a€JUTapHUA TOMMHM HA30paT KAJIUII.

COVID-19 nuHr orup acopatiiapu pUBOKJIAHTaH/1a, XOMUIAT0PIUK
MyJAJIaTUaH Ba aKylIEpJIMK acopaTh 00p €KUM UYKIUTUIaH KaTbUI Ha3ap

XOMUJIAOAOPIINKHHA TS"XT&THHL

Kymiab TagkukoTiap HaTHXKacuja SSHrM TyFuirad yakaokyapra COVID-
19 HUHT BepTHUKAJ IOKUIIN aHUKJIAHMAraHiuru cadad, 00J1aHu SMU3BHII
taBcus dtunagu. COVID-19 Ounan kacajuiaHrad OHa BUPYCHH YaKaJOKKa
IOKTUPMACIIUK Y4yH O0apya MyMKHUH OVJraH 5XTUET YOopajJapuHU KYPHUIITH
Kepak, Iy )KyMiaJaH 4YaKaJIOKKa TerMac/laH OJANH KYJUIAapUHU FOBUIII Ba

AMU3HUII NAUTHUIA HUKOO KUUUIIH JIO3HUM.
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