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K1RISII
Ushbu o'quv qo'llanma tibbiyot oliy o’quv yurtlari talabalari uchun 

mo’ljallagan bo'lib, unda gelmintlarva gelmintologiya haqida zamonaviy 
g'oyalar berilgan, nematodalar, trematodalar ulaming tuzilishi. ular 
tomonidan kelib chiqadigan kasalliklar, shuningdek o'ziga xos alomatlar, 
diagnostika usullari va differentsial diagnostikalar yoritilgan.Shaxsiy va 
jamoat profilaktika choralariga etibor qaratilgan. Odamda parazitlik 
qiluvchi yumaloq chuvalchanglar,ulaming palogenczi, tashhisi va 
davolash usullari haqida qisqacha ma'lumotlar keltirilgan. O'quv 
qo'llanmada keltirilgan ma’lumotlarni o'rganish talabalar uchun to'g'ri 
tasawurga ega bo'lgan holda gelmintlar haqidagi bilimlarni 
shakllanishida ko'maklashadi. Yuqoridagilami hisobga olib ushbu o'qu\ 
qo'llanma tibbiyot institutining talabalari uchun toydali deb hisoblaymiz.



Mashg'ulotning o'tkazilish joyi. Tibbiy biologiya va genetika 
kafedrasi o'quv xonalarida.

Mashg'ulotning jihozlanishi. Mikroskoplar, yumaloq 
chu\ alchanglai bo yicha makroprcparatlar, mikroprcparatlar 
illyustratsiyalovchi slaydlar, elektron texnik vositalar, mavzu bo’yicha 
tayyorlangan tarqatma material lar.

Mashg'ulotning davomiyligi. (6 soat)
Mashg‘ulotning maqsadi. Odamda parazitlik qiluvchi yumaloq 

chuvalchglami.ulaming tuzilishini, ulaming patogenezini.ular keltirib 
chiqaradigan kasaliiklami, o’ziga xos alomatlarini, tashisi.klinik belgilari 
va davolash usullarini o‘rganishdan iborat.

Mashg^ulotning vazifalari:
1. Gelmintologiya haqida umumiy tushunchaga ega bo'lish, 

gclmintlar klassifikasiyasini o’rganish.
2. Gclinintologiyaning qisqacha tarixini o’rganish.
3. So’rg’ichlilar sinfi - Trematodesning umumiy xususiyatlarini 

o’rganish.
4. Jigar qurti - Fasciola hepaticaning morfologik 

tuzilishi.rivojlanish siklini,parazitologik tashxisi.profilaktikasi va 
epidemiologik ahamiyatini o‘rganish.

5. Mushuk so’rg'ichlisi - Opisthorshis feiineusning morfologik 
tuzilishi.rivojlanish siklini, parasitologik tashxisi va profilaktikasi va 
epidemiologik ahamiyatini o’rganish.

6. Lansetsimon so’rgichli — Dicrocoelum lanceatumning 
morfologik tuzilishi va rivojlanish siklini, parazitologik tashxisini, 
profi laktikasini organish.

7. O’pka so’rgichlisi - Paragonimus ringerining morfologik 
tuzilishi, rivojlanish siklini, parazitologik diagnostikasini va 
profilaktikasini o’rganish.

8. Qon so’rgichlisi - Shistosoma avlodiga kiruvehi 
trcmatodalaminig morflogik tuzilishini, rivojlanish siklini, parazitologik 
tashxisini va profilaktikasini o’rganish.

9. Yumaloq chuvalchanglar tipining asosiy klassifikasiyasi va
umumiyxususiyatlarini o’rganish.______________________________
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10. Odam askaridasi - Ascaris lumbricoidesning morfologik 
tuzilishini, rivojlanish siklini, parazitologik tashxisini, profilaktikasi va 
epidemiologik ahamiyatini o’rganish.

ll.Ostrisa - Enterobius vermicularisning morfologiyasini. 
rivojlanish siklini, parazitologik tashxisini va epidemiologik ahamiyatini 
o’rganish.

12. Qil boshli gijja - Tricocefhalus trichiurusning morfologik 
tuzilishini. rivojlanish siklini, parazitologik tashxisi. profilaktikasini 
o’rganish.

13. Egri boshli gijja - Ancylostoma duodenalcning morfologik 
tuzilishini, rivojlanish siklini, tashxisi va profilaktikasini. epidemiologik 
ahamiyatini o’rganish.

14. Trixinella - trichinella spiralisning morfologiyasini. rivojlanish 
siklini. parazitologik tashxisi va profilaktikasini o’rganish

15. Rishta - Dracunculus medinensisning morfologik tuzilishini, 
rivojlanish siklini, tashxisi va profilaktikasini o’rganish.

16. Vuxereriya - 
morfologiyasini,
profilaktikasini o’rganish.

Wushereriya bankroftining va Loa -Loaning 
rivojlanish siklini. parazitologik tashxisini va

I nlabalai bilislii lozini:
1. Gelmintologiya haqida tushunchaga.
2. Gelmintlaming klassifikasiyasini va qisqacha tarixini.
3. Yassi chuvalchanglaming klassifikasiyasini va umumiy 

xususiyatlarini.
4. Trematodalaming. umumiy tuzilish xususiyatlarini.
5. Jigar qurii, Mushuk so’rgichlisi, Lansetsimon so’rgichli, O’pka 

so’rgichlisi, Qon so’rgichlisi haqida tushunchaga ega bo'lish.
6. Yumaloq chuvalchanglaming umumiy xususiyatlari haqida 

tushunchaga ega bo'lish.
7. Yumaloq chuvalchanglaming odam parizitlari hisoblangan. 

vakillari bo’lgan odam askaridasi, ostritsa, qil boshli gijja, egri boshli 
gijja, trixinella, rishta, vuxereriya va lao - lao haqida tushunchaga ega 
bo’lish.

8. Ovogelmintoskopiya va ovogelmintoskopiyaning mikroskopik 
usullari haqida bilimga ega bo’lish.

9. Gelmint tuxumlarining tuzilishini va ulami aniqlashni bilish.
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I alaba bajara olishi kcrak.
1. O’rganilayotgan odam parazitlarining.morfologik tuzilishini 

hayotiy siklini o’zlashtirishi lozim.
2. O’rganilayotgan parazitlarning odamga yuqish yo'llari, patogen 

tasirini, laborator tashxisini va profilaktika choralarini o'rganishlari 
lozim.

3. Talabalar analiz malumotlarini yig’ish, biopsiya, immunologic, 
allergologik tekshirish asosida tashxis qo’yishni bilishlari lozim.

4. Ostrisa tuxumlarini aniqlash uchun lerining perianal 
burmalaridan surtma olib, mikroskopda tckshirishni o'rganish.

5. Siydik tarkibidagi qon so’rg’ichlarini aniqlash uchun siydikdan 
analiz olish vaqtini o’rganishlari lozim.

6. Talabalar ovogclmintoskopiya va gelmintoskopiya usullarini shu 
jumladan devastatsiya yo’llarini o'rganishlari lozim.

7. Ovogelmintoskopiyaning mikroskopik usullarini: nativ surkash 
usulini. cho'ktirish usulini, flotasiya usullarini o’rganishlari lozim.

Mavzuning motivatsion tahlili. gelmintlaming organizmga zaharli 
tasiri.mexanik tasiri, gclmint lichinkalarining migratsiya fenomeni,ona 
qomida rivojlanishidagi invaziyasi, gelmintlaming infeksiyalar bilan 
o'zaro tasiri, gelmintlaming ovqatlanish uslublari, gelmintozlarda 
o'smalaming hosil bo'lishi sababli tibbiyot institutining davolash, 
pediatriya, tibbiy pedagogika va stomatologiya fakulteti talabalari uchun 
bu mavzu kengroq yoritilishi lozimdir.

Fanlararo va fan ichida bog‘liqligi. terapiya, pediatriya, endokrin 
kasalliklar, onkologik kasalliklar, tcrapevtik stomatologiya, xirurgiya, 
ginckologiya fanlarida o'tiladigan mavzular bilan o’zaro bog’likdir.

Parazit Nematodalar va Trematodalami o’rganish kelgusida har 
qanday vrachlar amaliyoti uchun muhim ahamiyatga ega. Parazit 
chuvalchanglami oTganish tibbiy biologiya fanining bir nechta 
bo’limlariga bog’lik tarzda kechiladi - bu «Tibbiy protozoologiya», 
«Tibbiy gelmintologiya», «Tibbiy arachnologiya» va boshqa.

Mashg’ulotning mazmuni. Parazit chuvalchanglaming morfo- 
fiziologik xususiyatlari, hayotiy sikli va ular qo’zgatadigan kasalliklari,
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vuqish yo'llari, laboratoriya tashxisi oldini olish choralari. parazit gijjalar 
tuxumlarini laboratoriyada tekshirish usullari кепц yoritilaan.

\la\hg4ihiiniug nazorat saxollari
1. Yassi chuvalchanglaming xarakterli belgilari.
2. Trematodalaming parazitizmga moslanish belgilari.
3. Jigar so’rgichi taraqqiyot sikli.
4. Fassiolezning laboratoriya tashhisi profilaktikasi.
5. Opistorxozning tarqalishi, taraqqiyot sikli. tibbiy manbalari.
6. Opistorxozning laboratoriya tashhisi. profilaktikasi.
7. Paragonimus ringcrining, o’ziga xosligi. taraqqiyot sikli.
8. Dicrocoelium lanceatumning laboratoriya tashhisi. 

profilaktikasi.
9. O’rganilgan trematodalaming qaysilari antropozoonoz, 

antroponoz- tabiiy manbali kasallik ekanligini korsating.
10. Yumaloq chuvalchanglaming xarakterli belgilari.
1 l.Nima uchun nematodalar geogelmintlar hisoblanadi.
12. Askaridaning tuzilishi.
13. Askarida tuxumining ruzilishining o’ziga xosligi va askaridaning 

kosmopolitik tur bo'lishidagi roli.
14.0strisaning askarida tuzilishidan farqli tomonlari.
15. Nima uchun enterobios kasalligida autoreinvaziya holati 

kuzatiladi,lekin askaridozda bo’lmaydi.
16. Nofaol va passiv invaziya nima.
17. Nematodalar qo’zgatadigan kasalliklardan qaysi biri kasbga 

bo’g’liq kasallik hisoblanadi.
18. Nematodalaming qaysi turi bolalarda ko’proq uchraydi.
19. Ankilostomaga qarshi kurashning biologik usuli.
20. Nematodalarning laboratoriya tashhisi qanday amalga oshadi.
21. Nematodalar profilaktikasidagi umumiylik.
22. Trixinella taraqqiyotining o’ziga xosligi.
23. Trixinellez qanday aniqlanadi.
24. Rishtaning taraqqiyot sikli.
25. Drakunkulez profilaktikasi.
26. Filariya hayot sikli.
27. Nima uchun vuxererioz kasalligi shaharlarda ko’p tarqalmoqda.

7



■и, \ ! I/{ \

28.Ovogelmintoskopiya usullarini tariflang.

' ImiiHkirniiiU mm folo«ik > a tlziologik xususuvatlan

Vermes - bu ikki tomonlama simmetrik uch qavatli umurtqasizlar 
l iar uch tipda taqdim etiladi; yassi chuvalchanglar (Plathelminthes) 
yumaloq chuvalchanglar (Ncmathclminthes) va halqali chuvalchanglar 

ko'pchiligi parazitga aylangan. Parazit chuvalchanglar gelmintlar, ular 
keltirib chiqaradigan kasalliklar esa gelmintozlar" deb ataladi. 
Parazitologiyaning gelmintlami o'rganadigan bo'limiga gelmintologiya 
dcyiladi. Ushbu tanga olim Konstantin Ivanovich Skriabin katta hissa 
qo’shdi. uning rahbarligida gelmintologlarining katta maktabi yaratildi. 
K.l. Skriabin parazit chuvalchanglami yo'q qilish printsipini bir qator 
chora-tadbirlar orqali ilgari surdi:

1. Odamlami parazit chuvalchanglardan xalos qilish;
2. Chiqarilgan parazitlami, ulaming tuxumlari va lichinkalarini 

yo'q qilish;
3. Odamlami yangi yuqumli kasalliklardan himoya qilish;
4. Tashqi muhitni gclmintik invaziya manbalaridan tozalash.
Gelmintlami o'rganishga katta hissa qo'shgan olimlar bu V.G. 

Gnezdilov sestodalaming hayot sikllarini, akademik E.N. Pavlovskiy - 
parazitotsenozlar muammosini o’rgangan. Inson gelmintozlari asosan 
ikki xil chuvalchanglardan kelib chiqadi: Yassi va Yumaloq 
chuvalchanglardan. Gelmintlami yuqtirish manbai odamlar, uy va 
yowoyi hayvonlardir. Parazitlarning rivojlanishi biologik siklining 
xususiyatlariga qarab, ulaming tarqalish omillari, geogelmintlar va 
biogelmintlarga ajratiladi. Geogelmintlar - bu hayot sikli tuproqda o’tishi 
kerak bo'lgan chuvalchanglar. Biogelmintlar parazitlarlar bo'lib, hayot 
siklining barcha bosqichlarini xo'jayin tanasida o'tkazadi.

Odam tanasiga gelmintlaming kirishi asosan og'iz yo'li orqali, ba'zi 
hollarda - perkutan va transmissiv yo'llar orqali sodir bo'ladi. Odamlarda 
parazitlik qiladigan chuvalchanglaming aksariyati ichak gelmintlaridir. 
Ammo voyaga etgan bosqichida teri osti to'qimasida yoki limfa tizimida 
yashaydigan to'qima gelmintlari ham mavjud. Gelmintlarning har bir turi 
inson tanasida ma'lum bir lokalizatsiya joyi bilan tavsiflanadi. 
Rivojlanishining turli bosqichlaridagi ba'zi gelmintlar turli organlarda 



Tihbn paraziiologivoas^lut i. Odum ncmuiodu.

t^chraydi Ko'pgina gelmintiozlarda immunitet qat’iy emas. Antitelalar. 
degelmintizatsiya yoki sog’ayganidan kcyin 6 oydan 12 oygacha 
yuqoladi.

Tasnifi
Guruh: Vermes - Chuvalchanglar
Tip: Nemathelmintes - Yumaloq chuvalchanglarlar
Sinflar: Gastrotricha - qorinoyoqlilar
Rotatoriya - Kolovratkalar
Akantotsefala - qirg’ichlar
Nematoda - Asl yumaloq chuvalchanglar
Nematoda sinfining turlari:
о Ascaris lumbricoides - odam askaridasi 
о Trichocephalus trichiurus - qilbosh gijja
• Enterobius vcrmicularis - ostrisa
о Toxocara canis - It toxocarasi
о Toxocara mistax - mushuk toxocarasi
• Ancylostoma duodenalc - o'n ikki barmoqli ichak egribosh gijjasi 
0 Necator americanus - Nekator
Ba'zi nematodalar (askaridoz, enterobioz) qadim zamonlardan beri 

ma'lum bo'lgan. Ascaris va ostrisa parazitizmi haqida Ebers papirusida, 
Gippokrat, Ibn Sino, Aristotel asarlarida aytib o'tilgan. Nematodalaming 
anatomiyasi, taksonomiyasi va biologiyasi, nematodalaming patogenezi 
va klinikasi bo'yicha asosiy tadqiqotlar 18, 19 va 20 asrlarga tegishli. 
Gelmintlaming o'z-o'zidan paydo bo'lish nazariyasini P.S. Pallas rad etdi 
(1760), u gelmintozlar, shu jumladan nematodalar bilan kasallanish 
gelmintlaming tuxumlarini oziq-ovqat va suv bilan yutganda sodir 
bo'lishini ta'kidladi. J. Paget 1835 yilda Trichinellani kashf etgan; J. 
Morgani 18-asming o'rtalarida trichocefalozni ta'riflagan; 1838 yilda A. 
Dubini - ankilostomoz, A. Normand 1876 yilda - strongiloidoz, D.N. 
Demarkel863 yilda (J. N. Demarquay) va 1866 yilda E. Vucherer 
odamlarda mikrofilariyani topdilar. G. Xerbst (G. Xerbst, 1848) va F. 
Zenker (F. Zenker, 1860) trichinelloz bilan yuqtirish trichinella 
lichinkalari bilan zararlangan go'shtni iste'mol qilish paytida sodir 
bo'lishini aniqladilar.

A.P. Fedchenko (1869) rishta qo'zg'atuvchisi lichinkalari bilan 
kasallangan mayda qisqichbaqalar bo'lgan suvni ichganda odam 
drakunkulozini yuqtirishini isbotladi. P. Munson (1878) chivinlar orqali

- ------------------------------------------------------------------_---------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------------------
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vuxcriozning yuqishini aniqladi. S.P. Botkin (1884) ankilostomi 
patogenczida ncyro-retleks (a'sirining ahamiyatini ta'kidladi. Mechnikov 
11- (HOI). M.V. Vaynbcrg (1907). KJ. Skriabin (1923) nematodalaming 
mson tanasi to'qimalarida mikrobial floraning o'tkazgichlari sifatidagi 
rolini ko'rsatdi. Ba’zi nematodalar klinikasining allergik tabiati, dastlabki 
bosqichi namoyon bo'lishini V.P. Bazhenov (1935) trichinelloz misolida 
ko'rsatgan.

\ umaloq chuvalchanglar lipining umumiy xususivatlari.

Yumaloq chuvalchanglar tipi (Nemathelminthes) Vermes 
guruhining ikkinchi tipi. Yumaloq chuvalchanglar erkin yashovchi 
kiprikli yassi chuvalchanglardan (Turbellaria) rivojlangan.

/ - orqa nerv navi, 2 — hoylama muskullar, 3 — nerv tolalari. 4 — tuxuntdon, 5 - 
bachadon tuxumlari bilan, 6 — birlamchi tana bo 'shlig 4, 7 - qorin nerv nayi, 8 - 

laitikula. 9 - 12 - ayirish kanali, 10—11— ovqat hazm qilish nayi, 13 - odam 
askaridasi, i4 - anal teshik. 15 - ко 'payish organi, 16- og ’iz, 17 - halqum atrofi 

nerv halqasi.
Tanasi duksimon shaklida, ko’ndalang kcsmada aylana shaklida. 

Kattaligi juda o'zgaruvchan: mikroskopik jihatdan kichik o'lchamlardan 
0.4 mm gacha - qorinoyoqlilar (Gastrotricha), kolovratkalar (Rotatoria)

10
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ГУ in eacha urg’ochi rishta (Dracunculus mcdinensis) va hatlo 8 m 
urc'ochi Placentonema gigantea, kashalot platsentasida yashaydi.

Uslibu chuvalchanglaming tanasi teri-mushak xaltachasidir. Uning 
devorida uchta qatlam mavjud. Tashqarida - kutikula, bu gipodermiya 
tomonidan ajratilgan hosiladir. Parazitar shakllarida u ko’p qavatli, 
mustahkam, erkin yashovchilarda u ingichka bo'lib. atrof-muhit bilan gaz 
almashinuvini ta'minlaydi. Kutikulaning kimyoviy tarkibi murakkab va 
turli xil tabiatdagi bir qator organik birikmalami o'z ichiga oladi: 
albuminlar, kollagen. keratinlar, glyukokortikoidlar, lipidlar va boshqalar. 
Keralinlar va kollagenlarning mavjudligi uning mexanik mustahkamligini 
bclgilaydi.

Kutikula ostida - gipoderma - sintisial epidermisning ingichka 
qatlami. Kutikula hosil bo'lishidan tashqari, gipodermis kimyoviy himoya 
va ozuqa moddalari (lipidlar va glikogenlar) saqlanadigan o'ziga xos 
ombor sifatida xizmat qiladi.

Gipoderma ostida silliq mushak to'qimalari bilan ifodalangan 
mushak qatlami mavjud. U qattiq emas, balki to'rtta lenta shaklida, bir- 
biridan lentalar orasiga chiqib turgan gipodermis tizmalari bilan ajratilgan 
(l-rasm).

Rasni:l Odum 
askaridasining ко ndalang 

kesmasi
/ - katikula; 2 - 

gipoderma: 3 - mushaklar: 
4 - asab shnuri bo'lgan 

dorsal gipodermis yostig'i: 
5 - asab shnuri bilan 

gipodermisning qorin 
yostig'i: 6 - chiqaruvchi 

kanallar bilan 
gipodermiyaning lateral 
tizmalari: 7 - asosiy tana 
bo'shlig'i: 8 - ichak: 9 - 
tuxumdon; 10 - tuxum 

yo'lagi; 11 - bachadon.

Teri - muskul 
xaltasining devorlari parenximani asta-sekin kamayishi natijasida hosil 
bolgan bo'shliqni o’rab turadi, bu esa yassi chuvalchanglarda organlar 
orasidagi barcha bo'shliqlami to'ldiradi. Yangi paydo bo'ladigan bo’shliq

11
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birlamchi yoki pscvdo bo’shliqdir, chunki u o’zining cpiteliv dev ;----- ~~
cmas. Erkin tana bo'shlig’ining ko’rinishi yumaloq chuvalchanel'83 
aromorfozlaridan biridir. Psevdo-bo’shliq transport vazifasini Marad.’Z 
suyatqhk bilan toldinlgan Bu yassi chuvalchanglarga qaraganda an?ha 
tez sodir boladigan moddalar va gazlaming uzatilishini ta'minlavd 
chunki suyuqhk doimiy harakatda bo’ladi. Bundan tashqari bo’shr ’ 
suyuqligi mushaklaming harakat vazifasini bajaradi VL'4
chuvalchanglaming tana shaklini saqlab turganda. gidroskelet rolin' 
o'ynaydi. " ni

Nematodalar sinfi vakillarida gipodermaning lateral tizmalarida 
tananing old qismida bog'langan va ekskrctor teshik bilan tashqariea 
ochiladigan ekskrctor kanallar o'tadi. Naychalar bir hujayrali ten bczlarini 
cho'zilishi natijasida hosil bo'lgan. Dissimilyatsiya mahsulotlari ularua 
bo'shliq suvuqligidan kiradi.

Bundan tashqari, nematodalarda ajratuvchi kanallarda joylashgan 
maxsus fagotsitar hujayralar mavjud. Ular chirigan mahsulotlarni, o'lik 
hujayralanii o'zlashtira oladi, ulami hazm qiladi. Fag hujayralarining 
dissimilyatsiya va parchalanish mahsulotlarining eritilgan eritmasi, 
fagotsitar hujayralar orqali kanal bo'shlig'iga o'tkaziladi.

Mikroskopik kolovratkalarda, qorinoyoqlilarda va boshqa ba'zi 
yumaloq chuvalchanglar guruhlarida ekskretor tizimi protonefridialdir.

Gipodermisning dorsal va ventral tizmalarida ikkita nerv tolasi 
o'tadi. Asab tizimining turi bir xil - gangliyon-tomir. Ammo, faol hayot 
tarzi tufayli halqumoldi tugunlar kattaroq va ko'proq nerv hujayralarini 
o'z ichiga oladi va asab tolalari qalinroq bo’ladi. Shu bilan birga, 
sefalizatsiya darajasi zaif bo'lib qolmoqda. Asab uchlari mexanik, 
kimyoviy va boshqa stimullaming ta'sirini idrok etishga xizmat qiladigan 
tashqi kutikulyar shakllanishlar bilan bog'liq. Erkin hayot 
kcchiradiganlarida aksariyati oddiy ko'zlarga ega.

Ovqat hazm qilish tizimi naychali turdagi, shu bilan birga, ichak 
naychasi ikkiga emas, balki uchta qismga bo'linadi: old, o'rta va orqa. 
Orqa qismning tuzilishi anusning shakllanishiga olib keldi. Ichak 
naychasi ikki tomonlama ochiq, oziq-ovqat bir yo'nalishda harakat qiladi. 
Xazm qilinmagan oziq-ovqat qoldiqlari yassi chuvalchanlardagi kabi 
og'iz orqali emas, balki anus orqali olib tashlanadi. Ovqat hazm qilish 
naychasining o'xshash tuzilishi - bu Nemathelminthes tipidagi yana bir 
aromorfozdir.

Yumaloq chuvalchanglar ovqat hazm qilishning yanada mukammal 
usuli - bo'shliqqa ega bo'lib, unda oziq-ovqat parchalanishi va hazm 
bo'lishi tezroq sodir bo’ladi, bu esa sarflangan moddalar va cnergiyani
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shunchalik tcz to'ldirishga imkon beradi. Ichak naychasining orta qismi 
endodermal kelib chiqishga cga. U ovqatni hazm qiladi va bo’lingan 
ovqatlami o'zlashtiradi.

Qon aylanish va nafas olish tizimlari mavjud emas. Moddalaming 
uzatilishi bo'shliq suyuqligi orqali amalga oshiriladi. Erkin yashovchi 
chuvalclianglarda (aeroblarda) gaz almashinuvi tananing tashqi tcshiklari 
orqali amalga oshiriladi. Parazit chuvalchanglar anaeroblardir.

Harakatlanish usuli oddiy. u faqat bo'ylama mushaklaming 
qisqarishi bilan ta’minlanadi. Harakatlar serpantin bo’lib, unda butun 
bo'linmagan tanasi qatnashadi. Ushbu chuvalchanglaming xususiyati 
mushak hujayralari tomonidan sitoplazmatik osimtalaming 
shakllanishidirki u yaqin nerv naylariga yo’nalgan.

Ko'payish faqat jinsiy, ba'zi turlarda partenogenez sodir bo'ladi. 
Yumaloq chuvalchanglar ikki qavatli bo'lib, bu ulaming aromorfozidir. 
Jinsiy dimorfizm yaxshi ifodalangan: urg'ochilar erkaklamikidan 
kattaroq. crkaklarda tananing orqa qismi ventral tomonga egilgan, 
urg’ochilarda jinsiy bczlar juftlashgan, crkaklarda ular juftlashmagan, 
urg'ochilarga ikkita bachadon xosdir (2-rasm).

Rasm 2. Chapda ochilgan 
yurnaloq chuvalchangning 

urg'ochi. o'ngda - erkak jinsiy 
bezlar. 1 - luxumdon; 2 - luxum 

yo'lagi; 3 - bachadon; 4 - qin; 5 - 
gipodermisning lateral qavati; 6 - 

fagotsit hujayralari: 7 - asab 
halqasi; 8 - lablar; 9 - 

qizilo'ngach; 10 - ichak; II- 
jinsiy a'zolar ochilishi; 12 - anus.

Urug'lantirish ichki 
hisoblanadi. Erkin hayot kechiradigan chuvalchanglar to'g'ridan-to'g'ri

13
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rivojlanishga ega. Parazitlarda u lichinkali bo'lib, asosanT~xoT~~~~ 
o’zgartinnasdan. kamroq xo’jayin o'zgartirib rivojlanadi. J

Yumaloq chuvalchanglami tuzilishi qat'iy barqarorligi bilan 
hujayra tarkibining barqarorligiga qadar ular eng xilma-xil yashash 
joylariga yaxshi moslashgan. Erkin hayot shakllari tuproqda, chuchuk va 
dengiz suvlarida yashaydi va bu biosenozlarning oziqlanish zanjirining 
inuhim bo'g’inidir. Tuproq nematodalarining katta guruhi destruktorlardir 
O’lgan hayvonlar va o'simliklaming qoldiqlarini yo'q qilish, zararli 
nematodalar tuproq bakteriyalari - mineralizatorlaming keying 
harakatlari uchun sharoit yaratadi. Mineralizatorlar " kimyoviy 
elementlaming organik molekulalardan anorganik moddalarga qaytishini, 
keyinchalik biotik muomalaga kiritilishini ta'minlaydi.

Nematoda sinfining ko'plab turlari odamlar, hayvonlar 
o'simliklaming parazitlari hisoblanadi. Fitonematodalar 
o'simliklaming har qanday vegetativ organlariga ta'sir
Hayvonlaming parazitlari - tegishli yumaloq chuvalchanglar va skrebnilar 
(Acanthocephala) sinfining vakillari.

va 
yuksak 
qiladi.

Nematodalar - odam parazitlari
Parazit nematodalar ikki guruh gelmintlar - geo- va biogelmintlar 

bilan ifodalanadi.
Geogelmintlarda odam uchun invaziv bo'lgan lichinka kislorod 

bilan yaxshi ta'minlanadigan tashqi muhitda bo'lganida, tuxumda 
rivojlanadi. Tuxumda hosil bo'lgan lichinka uni odamlarga yuqtiradi. 
Rivojlanish siklida biogelmintlar oraliq xo’jayinga ega, unda lichinka 
rivojlanadi, u odam uchun invaziv, agar u oxirgi xo’jayin vazifasini 
bajarsa.

Geogelmintlar guruhidan eng keng tarqalgan va hamma joyda 
mavjud - Ascaris lumbricoides, Enterobius vermicularis, Trichocephalus 
trichiurus, Ancylostoma duodenale kabilar kiradi.

• Ascaris lumbricoides (odam - yumaloq chuvalchangi) - bu katta 
Ascarididae oilasiga mansub gelmint. Uning vakillari ko'plab hayvon 
turlari uchun parazitlardir, ulaming har biri faqat ma'lum turdagi 
organizmlarda parazitlik qiladi.
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worm

Odam askaridasining hayotiy sikli

A

Odamlarda parazitlik qiladigan askarida ko’pincha bolalarga ta'sir 
qiladi, lekin kattalarda ham uchraydi. Bular oqish, pushti rangdagi 
chuvalchanglar, urg'ochilarining kattaligi 40-44 sm, erkaklari 12-15 sm.
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. ■ ■ ».hti kutikulyar lablar bilan o’ralgan, ular bilan ular Og'iznmg w»h>b> • avatina shikast etkazishi inumkin, erkagi
vaqti-vaqt. bilan uhak уЫ Щ 4» b 
tanasinmg dum 4,M"' ichakda parazitlik qiladi, ichak tarkibidagi 

moddalar bilanbit yil (9-12 oy). Agar 
OYtacha umr ко> r bu chuvalchang bo'lsa, unig'langandan
ayollarda ya erMklar . minctagacha tuxum qo'yadi, ular najas bilan 
so'ng. urgochisi kumga - b askarida urug’lanmagan tuxum

я—. — “ * 
to'xtaydi.

Rasm: 3. Odam askaridasi - Ascaris lumbricoides. Urg ’ochisi va erkagi. - anal 
teshigi; 2. - Spikulalar.

Lichinkaning tuxumda rivojlanishi uni invaziv holatga keltiradi,bu 
faqat tashqi muhitda (tuproqda) sodir bo'Iadi. Lichinkalar hosil bo'lish 
vaqti qulay sharoitlaming kombinatsiyasiga bog'liq (harorat + 25 ° C, 02 
mavjudligi, namlik 90%). Etilishi 10-12 kun ichida yakunlanadi. Harorat 
va namlik darajasining o'zgarishi bilan (lekin kamida 8%), lichinkalaming
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rlvojlanish vaqti 13.5 ° C liaroratda 42 kundan 9 kungaclia 30 ° C gacha 
o'znarib turadi. . .

So’nggi yillarda ma'lum bo'lgan sharoiida invaziv lichinkalar 
tuxumdan chiqishi va eksperimental hayvonlaming terisiga faol kinb 
borishi niumkinligi aniqlandi. .

Tuxumlaming qobig'i ko'p qatlamli bo'lib. ulami turli xil tashqi 
ta'sirlarga chidamli qiladi. Tashqi oqsil va qo'shni uglevod qatlamlari 
niexanik himoyani ta'minlaydi. ichki yog'ga o'xshash qatlam qobiqni 
ko'plab zaharlar uchun o'tkazmaydi. Tuxum bir necha oy davomida 3% 
formalin. 15% H2SO4. simob xloridning to'yingan eritmasida 
hayotchanligini saqlab qoladi. Tashqi muhitda ular 7 yilgacha yashash 
qobiliyatini saqlaydi. Ultrabinafsha nurlari ular uchun zararli. Harorat 
hosil bo'ladigan lichinkaga zararli ta'sir ko'rsatadi (+ 50 ° C liaroratda, u 
15 daqiqa ichida, + 70 ° C da - bir soniya ichida vafot etadi).

Askaridozning yuqish yo'li og'iz orqali, invaziv bosqich tuxum 
hisoblanadi. Ingichka ichakda lichinka yutilgan tuxumdan chiqib, ichak 
devorlarining qon tomirlariga kirib, murakkab migrasiyani boshlaydi (4- 
rasm): ichak tomirlari —► jigar —» pastki kovak vena —* o'ng yurak —> 
o'pka arteriyasi —> 4 kundan keyin u o'pkada bo'lishi mumkin.



Va mwa FS/L, Jitmanova \ E. Toshmamalov B.N.

O'rtacha migratsiya bosqichining davomiyligi 10-15 kun. 02 
tuxumda va lichinkalar rivojlanishining embrional bosqichida kerak

Etuk anaerob bosqichda bolgan lichinka uchun 02 toksik bo’lib 
hisoblanadi. Shu bilan birga, ichakdan tashqarida lichinkalar bir necha 
kun yashashi mumkin.

Lichinkalar juda kichik (0,2-0,3 nun). Migratsiya paytida ular ikki 
maria tullaydi, 1,5-2,2 mm gacha ko'tarilib, qon plazmasida, so'ngra 
critrotsitlarda oziqlanadilar. O'pkada migratsiya tugagandan so'ng, ular 
kapillyar va alveolalaming devorlarini yemirib, alveolalar bo’shlig’iga 
o'tadilar, u yerda ular rivojlanishda davom etadilar (ular ikki marta 
tullaydi va o'lchamlari 1,5-2,1 mm gacha etadi). Keyin lichinkalar nafas 
olish yo'llari orqali ko'larila boshlaydi. Ulaming harakatlanish tezligi juda 
past. Nafas olish yo'lidagi retseptorlami qo’zg’atib, ular shartsiz yo’tal 
refleksini keltirib chiqaradi.

Yo’talish lufayli ular tezda bronxlar, traxeya boylab ko’tarilib, 
kekirdakga, burun boshligiga kirib, balg'am yo'talganda, og'iz bo’shlig’iga 
tushadi va u yerdan tupuk bilan birga yutilishi mumkin, yana ichaklarda 
tushadi va endi jinsiy yetuk bosqichga aylanadi. Migratsiya paytidan 
boshlab 10-11 xafta o'tgach, urg'ochi askarida tashqi muhitga najas bilan 
chiqariladigan tuxum ishlab chiqarishni boshlaydi.

Tuxumlar kulrang-jigarrang rangga ega, tashqi g’adir-budur qobig'i 
bilan qoplangan, shakli oval, hajmi 50-70 pm. Ular askaridozning 
laboratoriya diagnostikasi paytida najas surtmasida topiladi (5-rasm).

Rasm. 5. Voyaga eimagan urug’langan askarida tuxumi (50-75 mikron).
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gochilari ytfqligida najas tarkibida

SX -1tuxumlar aniqlanmaydi

I MORFOLOGIA DE ASCARIS
I lumbricoides

Migratsiya davrida askarida lichinkalarini balg'amdan topish 
mumkin, ulami og'iz teshigi atrofida uchta kutikulyar lablar borligi bilan 
aniqlash mumkin (6-rasm).

Askaridoz paytida ikki bosqich aniq ajratilgan: birinchisi 
lichinkalaming ko'chishi bilan, ikkinchisi - yetuk chuvalchanglaming 
parazitizmi bilan bog'liq.

Lichinkalaming patogen ta'siri intoksikasiya, allergiya bilan bog’liq. 
Tanani begona oqsillar sezgir qiladi, ularning manbai lichinkalaming 
metabolik mahsulotlari va o'layotgan lichinkalaming o'zlari. Zaif 
invaziyalar bilan kasallik alomatlari yo'q bo'lishi mumkin, og'ir yuqtirish 
holatida allergiya belgilari aniq namoyon bo'ladi. Ko'chib yuruvchi 
lichinkalar ichak devorlariga, jigarga va ayniqsa o'pkaga shikast etkazadi, 
otkir askaridozli pncvmoniyasi, ekssudativ plcvrit va bronxial astma 
belgilari kuzatiladi. (7-rasm).
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khakdagi jinsiy yetuk qurtlami yashashi umumiy intoksikatsiya va 
allcrgik hodisalar bilan kechadi. Jiddiy asorailar, ichak boshligida to’p 
hosil qiluvchi bir necha chuvalchgning parazitligi paytida ichak tiqilishi 
bilan bog’liq (8-rasm).

Rasm: 6. O'pkadan ajratilgan askarida lichinkalari.

Rasm: 7. O'pka to'qimasida askarida lichinkasi.
♦—------------------- --------------------------------------------------------
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Rasm. 8. Ichakdagi askarida to'plami.
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------ ------- ^ikbhTpazmidirpaydo bo'lishi mumkin.

Obstnikbi>a к t b joylashgan bo'lib. tanamng uchlarini 
bunda bitta askanda . chuvalchlaming spontan migratsiyasi

*—t *•,ham xavfh. khaKu. e barmoqli ichakka, u yerdan jigar o’t
qarshi mraddar va к к d. kanallanga va oshqozonga ko’tarilishi
vo’llariga, osnqozon osu 
mumkin.

Rasm: 9. Bolaning jigaridagi askarida.

Rasm. 10. Ayolning luxumdonidagi askarida.
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burun yollanga, frontal s,nusla ’ Д. Euslaxiy naychasi orqali ular 

kir3diUning migratsiyasi shu bilan tugamaydi (9, 10-rasm). U ichak 
devori orqali qorin bo'shlig'iga. so'ngra jigarga, luxumdonga va hallo 
dinfra^ma orqali о'ркаца kirishi mumkin. .

Bir oylik bolaning najasida tuxum, yetuk yumaloq chuva changlarni 
aniqlashning sialik holatlari, bu parazitning bachadon orqali tasodifiy 
kirib borishi bilan izohlanadi. Bunday migratsiya jarayonida toqimalai va 
organlar zararlanib, absseslar paydo bo'ladi. Ascandaning migratsiya 
faolligining oshishiga ichakdagi noqulay sharoitlar sabab bolisln 
mumkin. ,

Kasallikning kechishi va alomatlari. Askaridozning klini 
ko'rinishlari parazitlaming lokalizatsiyasiga va zararlanish intcnsivligiga 
bog'liq. Askaridozning klinik kursida ikki faza ajratiladi - erta 
(migratsion) va kech (ichak). Birinchi bosqich lichinkalarning migrasiyasi 
davriga to'g'ri keladi. ikkinchisi esa ichakdagi gelmintlaming parazitizmi 
va yuzaga kelishi mumkin bo'lgan asoratlar bilan bog'liq.

Askaridozning dastlabki bosqichida klinik ko'rinishlar ba'zan 
yomon ifodalanadi, kasallik sezilmasdan davom etadi. Ba'zida 
kasallikning boshlanishi og'ir namoyon bo'ladi, quruq yo'tal paydo bo’ladi 
yoki oz miqdordagi shilliq balg'am bilan ba’zan yiringli yalliglanish 
kuzaniladi. Balg'am ba'zan to'q sariq rangga ega bo'ladi va unda qonning 
ozgina aralashmasi mavjud boladi. Tana harorati odatda normal va 
subfebril, kamdan-kam 38 ° S ga ko'tariladi. Ushbu bosqich uchun 
teridagi allergik reaksiyalar juda odatiy bo'Iib, ular ko'pincha qo'llar va 
oyoqlarda shaffof tarkibga ega bo'lgan toshmalar va kichik pufakchalar 
shaklida paydo bo ladi. O'pka rentgenologik tekshiruvida infiltratlar 
borligi aniqlanadi. Infiltratlar bitta yoki ko'p sonli bo'lishi mumkin, bitta 
bo’hmida yoki butun o'pkada topiladi.

Eozinofihya bilan tavsiflanadi, ba'zi bemorlarda 60-80% gacha 
etadi; u, qoida tariqasida, o'pkada infiltratlar bilan bir vaqtda, kamroq - 
keyinroq va hatto yanada kamroq - ulardan oldin paydo bo'ladi. 
hik Askando?-n,ng kech (ichak) bosqichi ichaklarda gelmintlar borligi 
charchon8 4 ь a" uU SUbkHnik h0lda kechadL K°'Pincha bemorlar 
ctarchoqning ко payishi, IShtahaning o'zgarishi, odatda uning pasavishi.
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ko’ngil aynish. ba'zida qusish va qorin og'rig'ini qayd etadilar. Ba'zi 
bemorlarda diareva bo'ladi, boshqalarida ich qotishi yoki ich qotishi bilan 
almashinadigan diareva mavjud. Dizenteriya, xolera va tifga o'xshash 
alomatlar tavsiflanadi, ammo askaridozni yuqumli kasalliklar bilan 
birlashtirish imkoniyatini hisobga olish kerak.

Ascaridozda, bosh og'rig'i, bosh aylanishi bilan aqliy zoriqish
• i j • _ *1*1 > • ajL'L__£2 ЯРЦ; « H _ g* ■

holatlar,kuzatiladi. Ba'zan uyqusizlik, tungi qo’rqish, истерик 
эпилеитиформ tutqanoq. va boshqalar kuzatiladi.

Asoratlar. Askaridozning tez-tez og’irlashuvi ichakning tiqilishi 
bo'lib, u ichak bo’shlig'ining askaris to’plami bilan yopilishi bilan boradi 
va ichak tonusining asab-mushak regulyatsiyasi buzilishini yuzaga 
kelishiga sabab boladi.

Askaridozning jiddiy asoratlari - bu gelmintlaming o't yo'llari va o't 
pufagiga kirib borishi hisoblanadi. Bunday holatlarda kuchli og'riq paydo 
bo'ladi, uni hatto narkotik analgetiklar ham bartaraf eta olmaydi. Ushbu 
hujumlaming fonida ko'pincha qusish paydo bo'ladi va ba'zida gelmintlar 
ajralib chiqadi. Umumiy o't yo'lini askarida bilan mexanik ravishda to'sib 
qo'yish holatlarida sariqlik paydo bo'ladi.

Ascaridaning oshqozon osti bezi kanallariga kirib borishi o'tkir 
pankreatitni keltirib chiqaradi. Ulami appendiksga kirishi 
appenditsit yoki appendikulyar kolikaga sabab bo'ladi. Ba'zi hollarda, 
askarida ovqat hazm qilish yo’llari bo'ylab ko’tarilib, halqumga chiqadi 
va bu yerdan nafas olish yo’llariga o’tadi va asfiksiya o'limiga sabab 
boladi. Kamdan kam hollarda, siydik ayirish organlarida, ko'z yosh burun 
kanallarida, evsta hievoy nayi, o'rta quloq, tashqi quloq kanalida buyrak 
oldi kletchatkasida topilgan. Ascarida invaziyasi turli yuqumli va 
yuqumsiz kasalliklaming kechishini kuchaytiradi, yuqumli kasalliklarda 
immunogenezni buzadi.

Tashxis va difTerensial tashxis. Askaridos tashxisini aniq qo’yishda 
birinchi fazasida balg’am tarkibida lichinkalami aniqlash va qonda 
specifik antitanalarni aniqlashga imkon beruvchi immunologic 
reaksiyalami qo’yishdir

Kasallikning ichak bosqichida asosiy usul ascarida tuxumlari uchun 
najasni o'rganishdir. Agar tuxum o'n ikki barmoqli ichak suyuqligida 
aniqlansa, bu o’t va oshqozon osti bezi yo'llarida parazitlar mavjudligini 
ko'rsatishi mumkin. Ammo, ba'zida ichakda bir jinsga mansub parazitlar 
mavjud bo’lsa, ulami rentgenologik usulda aniqlash mumkin.

Asoratsiz askaridoz yengil o’tadi, bunda prognoz yaxshi boladi.
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kasal odain hisoblanadi, shuning uchun jamoat profilaklikasining asosiy 
yo’li bu bcmorlarni aniqlash va ularm davolash hisoblanadi, bunda 
ulaming orasida asosiy bemorlar bolalar hisoblanadi.

Askaridoz profilaktikasi. Tuproq kompostlangan najas bilan 
o’g’itlanishi kerak. Askaridoz aniqlangan uchoqda, hallo u bir rishida 
aniqiangan, olsa ham ushbu o’choqning barcha aholisi uchun davolamsh 
ta’minlanadi. Kasallik 40% va undan yuqori darajaga yetgamda, 
rejalangan davolash yiliga 2 marotaba ushbu hududning barcha aholisi 
uchun amalga oshiriladi. Gelmintozning alohida holatlarida faqat najasida 
ascarida tuxumlari bo'lganlar davolanadi. Davolanishdan song bemordan 
chiqarilgan gelmintlar qaynatiladi yoki kuydiriladi, najasga qaynoq suv 
quyiladi va yopiq idishda 40 daqiqa davomida saqlanadi.

Hududning najas bilan ifloslanishi munikin emas, pashshalar bilan 
kurashish kerak ular yumaloq chuvalchanglaming tuxumlarining mexanik 
tashuvchilaridir. Sabzavot ekilgan tuprog'ini yangi najas bilan o’g’itlash 
mumkin emas. Bunday o'g'it manbalaridan foydalanish faqat 
kompostlashdan keyin mumkin. "Kompost uyumining" harorati 80C 
bo’lishi kerak, bu tuxum ichidagi yumaloq chuvalchanglar lichinkalariga 
zarar yetkazadi.

Rasm: 11. Trichocephalus trichiurus - Oilbosh gjjja 

qolla^’rnTil^^Jzavothr НУ Г ,q0id3langa * >sh (toza
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