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ДИЙДОРЛАШУВ

Бу ёруг оламда дийдордан улугрок, дийдорлашувдан ширинрок ва 
мароклирок лахзалар булмаса керак. Чунки айнан дийдор онларида 
калбларни орзиктириб турган согинч дея аталмиш армонли туйгу бардам 
топади. Дийдорлашув боис кумсашлар сабаб кунгиллар тубига куйдирикли 
дард мисол чуккан согинчлар исканжаси зумда ёйилади, калбдаги губорлар 
таркалади. Согинч л и узок кунлар, югурик йиллар оша кутилган 
дийдорлашув онлари инсон рухиятига ана шундай хузурли, оромбахш 
сониялару дакикалар тухфа этади.

Утган йилнинг сентябр ойида бундан утгиз йил аввал умрининг 
тал'абалик дея аталмиш ёшлик даврини - су нм ас орзулар ёлкини огушида 
тунларни биргаликда бедор утказган собик курсдошларнинг 
дийдорлашувй булиб утди. Уша учрашув, уша дийдорлашув онларида 
кунгилларга инган шодлик, кувонч хамон хар бир учрашув 
катнашчисининг калбини тулкинлантириб турибди. Чунки беш йил 
мобайнида бир гурухда тахсил олиб, талабаликнинг барча унугилмас 
кунларини, гох масрур, баъзида гурурли лахзаларини бирга утказган, 
бугунги кунда эса сочларига киров инган, мудом эл-юрт хизматида булиб 
келаётган шифокорларнинг бу учрашув - мулокоти чиндан-да ажойиб 
тарзда кечди.

Собик курсдошлар, аммо хамон содик дустлар булиб колган шифокорлар 
кадим ва хамиша навкирон, юртимизнинг фахри саналмиш, оламдаги 
иккинчи мангу шахар дея таърифланмиш Самаркандца -  давлат тиббиёт 
олийгохининг бош биносида жамул - жам булдилар. Кузларда кувонч, 
калбларда хаяжон устун булди. Зеро, учрашувга келган хар бир курсдош, 
энг аввало, бундан уттиз йил аввалги ёшлик дамларига кайтгандай булди. 
Айтилаётган хаяжонли сузларда, билдирилаётган тилакларда, сунгсиз 
омонлашувларда бир зумга булсада, талабаликнинг уша унутилмас 
хаяжонлари, баъзан огрикди кечган дамлари кайта жонланаётгандай булди. 
Таассуфки, аслида умр деганлари севги-мухаббат, укинч ва мамнунлик, 
вафо -  садокат хамда хиёнатлар, висол ва айриликдар, топиш-йукотиш, 
яратиш -  махв этишлар исканжасида эврилиб, авжланиб, мавжланиб ва 
тулкинланиб утаверади. Битга олийгохда бакамти юриб тахсил олган 
талабаларнинг орадан йиллар утгач ташкил этилган учрашуви пайтида 
куйчиликнинг кунглидан ана шундай залворли уй-фикрлар утиб 
турганлиги хам бор ran. Чунки талабалик -  инсонларни, такдирларни, 
кунгилларни, дунёкарашларни олтин халка мисол бирлаштириб турувчи, 
эзгу'ликлар хамда саховату мехрга, оппок ойдин йулларга бошлаб, катта 
хаёт йулига чикариб куювчи кутлуг даврдир.

Худай ана шундай фикрни ушбу хаяжонли дийдорлашув тадбири 
ташкилотчиси, Самарканд стоматология сохасининг забардаст
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даргаларидан бири - тиббиёт фанлари доктори, профессор Саидолгш 
Кубаев, шунингдек Йулдошхон хожи Эшонхоновлар учрашув 
иштирокчиларини тантанали кутиб олиш маросимида чин кунгилдан, 
самимий охангларда изхор этишди. Шундан сунг собик талабалар 
Самарканд тиббиёт олийгохининг бугунги хаёги билан якиндан 
танишувни бошладилар. Дастлаб, олийгохда ташкил этилган музей хамда 
кутубхонага ташриф буюрилди. Кутубхонада жамланган тиббиётга оид 
илмий ва у^ув адабиётларнинг к^плиги. ранг-баранглиги, музейда 
намойиш этилаётган хар бир экспонатда тарихнинг бир парчаси намоён 
булиб турганлиги учрашув иштирокчиларини чинакам хайратга солди. 
Олийгохда тахсид олаётган талабалар учун яратилган шарт-шароитларни, 
айникса ётокхоналардаги саранжом - саришталикни, кулайликларни к^риб 
купчиликнинг кунглидан “эх канийди, ёшлигим кайтса-ю, тагин талаба 
булсам!” деган уй утгани рост.

То институт клиникаси кошидаги муъжазгмна, аммо дид билан 
безатилган клубда йигилгунча. хар жихатдан ибрат олса арзигулик 
клиникада олиб борилаётган ишлар кулами ва даволаш жараёнлари билан 
якиндан танишдик. Натижада Самарканд давлат тиббиёт олийгохида укув  
ва клиник холатлар кандай ташкил згилаёгганлигини уз кузимиз билан 
куриш имконига эга булдик. Уттиз йилдан сунг дийдорлашиб турган 
стоматологлар хаяжонли учрашувининг очилиш маросимига багишланган 
йигилишни Самарканд давлат тиббиёт олийгохи ректори, профессор 
А.М. Шамсиев кискача кириш сузи билан очди. Шундан сунг клиника бош 
врачи Н.Абдуллаев, Тошкент Давлат тиббиёт академияси профессори М. 
Азимовлар с^з олишиб, учрашувга йигилганларни самимий кутладияар. 
Шу билан бирга мамлакатимизда стоматология сохасининг ривожланиб 
бораётганлигини таъкидладилар. Тадбик этилаётган илгор тажрибалар, 
соха тараккиётига муносиб улуш кушаётган олимлар, шу сохада бир умр 
ишлаб келаётган фидойи врач-стоматологлар тугрисида илик фикрлар 
билдирдилар. Учрашувга йигилганлар хам тадбир давомида еузга 
чикишиб, дил с^зларини устозларга, курсдошларига изхор этдилар. 
Айникса фаргоналик Йулдош Эшонхонов, кашкадарёлик Саидкаби 
Хужанов, Рустам Бозоров, Тожимурод Хуррамов, бухоролик Ислом 
Тоиров, самаркандлик Шодиёр Худойкулов, Абдигаффор Абдуллаев, 
жиззахтак Кудрат Эшонкулов, Эркин Норкулов, андижонлик Абдусаттор 
Шаматов, коракалпогистонлик Гайрат Сабуров, сурхондарёлик “Шухрат” 
ордени сот ой  Суюн Соатмуродовларнинг хдр бир с^зи кунгилларга 
син1'иб, хаяжон уйготди.

Дийдорлашувга келганлар учун “Цишлок” деб номланувчи мут.жл пина 
емакхонада дастурхон ёзилди. Саховатли ва фусункор ( 'тмрк.тд 
заминида етиштирилган анвойи ноз-неъматлар билан беш нлы и iUmii 
дастурхон атрофида давом этган самимий ва дилтормр lypynruap
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хамманинг ёдида бир умрга мухрланиб колди. Эътиборлиси, ушбу 
емакхона дизайн жихатидан барчани бир муддатга булса-да, мозий сари 
етаклаб кетгандай булди. Чунки бу ерда куйилган хар бир буюм, жихоз 
аввало, бой утмиш гарихимизни, Самарканд кишлоклари киёфасини, 
одамларининг маънавият ва маданияти нечоглик эканлигини куз 
унгимиз^а жонлантириб юборди. Давра кизиган сайин ёшликдаги 
унутилмас кунлар, вокеалар, холатлар эсга олина борди. Х,азил- 
мутойибалар, фаргонача аскиялару сурхонча кофия ташлашлар 
кунгюшарга бегубор шодликлар олиб кирди. Талабалик йилларида билиб- 
билмай бир-бирининг кунглига озор етказганларнинг узрлари хам шу ерда 
айтилиб, калбдаги губорлар самимий хазиллар ичра эриб, кунгиллар 
тозариб кетди. Камина хам ушбу имкониятдан фойдаланиб, бундан уттиз 
икки йил аввал орамизда гинади холат содир б^лган дзетам Абдурашид 
Солиевдан хушхохлик билан узр сурадим. Чунки уттиз икки йил давомида 
бу холат хамон дилимни хуфтон килиб келаётганди. Очhfh, мавриди 
келганда хам мен ундан кечирим сурамаган эдим. Аммо бу гинали холатни 
унутмагандим.  ̂ Мавриди келганда гурурни енгиб, узр сурай 
олмаётганимдан уз-узимдан хижолат тортиб юрардим. Дийдорлашув 
сабаб, Абдурашид билан орадан шунча йиллар уттач яна учрашиб, бир 
даврада шакаргуфторлик килаётгандим. Гап орасида самимият билан уша 
гинахонлик учун ундан узр с^рай бошладим. Шунда дустим урнидан туриб 
мени багрига боса кетди: “Хдлиям шу гапни эслаб юрибсизми, дустим. 
Мен сизни рта захотиёк кечирганман. Кечирилган гунох эса унутилади”, 
деди тулкиачаниб.

Талабалик даври - орзулар канот ёзадиган, калбда илк севги -  мухаббат 
туйгулари уйгонадиган, илм йулида бедор тунлар аро изланишлар олиб 
бориладиган унутилмас фасл. Бу фаелда айникса кизлар кузга узгача 
к^хлик, узгача латофат билан куриниши хам бор гап. Дийдорлашувга 
йигилганлар орасида бир пайтлар не-не алп йигитларнинг калбига олов 
калаган, бир гапириб ун кулиб дилларни хаприктириб юрган курсдош fuia 
кизлар -  бугунги кунда малохатли бека, таникли шифокор булиб етишган 
аёл стоматологлар хам куп булди. Рукия Юнусалиева, Зухра Зарифулина, 
Гавхар Акилова, Шоира Ахмедова, Юлдуз Каримова, Коммуна 
Исмоиловаларнинг камолини куриб чин дилдан кувондик. Айрим 
сабабларга кура, учрашувга келолмаган дустларимиз билан 2014 йилнинг 
17 майида пойтахт Тощкентда утказиладиган дийдорлашувда албатта 
учрашамиз деган самимий умидлар билан уз юртимизга йул олдик

Хукмингизга хавола этилаётган ушбу китобнинг ёзилишига ана шу утгиз 
Аилдан сунг булиб утган гоят марокди учрашувимиз туртки берди. 
Хаки катан хам жиддийрок уйлаб курилса, тиббиётнинг энг мухим 
бугинларидан бири булмиш стоматология сохасини танлаган хамкасб 
шифокорлар бугунги кунда кандай яшаб, мехнат килаяпти. Уларнинг
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барчаси узлари танлаган шу сохага содик колдиларми. Мехнат фаолияти 
давомида нималарга эришдилар. Крлаверса, хамкасбларим тобора 
ривожланиб, жахон андозалари билан буйлашиб бораётган Ватанимиздаги 
стоматология сохаси тараккиётига нечоглик хисса кушаяптилар? Бу каби 
катор саволларга жавоб излаш, хамкасбларнинг хаётий ва мехнат 
фаолиятларини урганиш натижасида ушбу китоб иншо этилди. Шу билан 
бирга стоматология тарихи, унинг ривожига муносиб хисса кушган 
инсонлар ибратини элга етказиш истаги, ^тганларни хотирлашдек 
масъулият хам китоб сахифаларидан жой олди.

Шунингдек, кулингиздаги рисолада Сурхондарё стоматологияси ва 
мазкур соха ходимларининг айримлари хакида кискагина. булса-да 
маълумот бериш оркали уларнинг бугунги фаолияти билан таништиришни, 
келажакда Аллох ёри берса Сурхондарё стоматологияси 2-китобини 
тайёрлашни, 1977 -1982 йилларда олийгохни битириб, республикамизнинг 
барча вилоятларида стоматология хизмати ила эл-улус корига бекаму-куст 
хизмат килаётганлар хакида битиклар иншо этишни ният килиб, 
битирувчилар учрашуви анъанасини давом эттиришни кунгилга тугиб 
куйдик...

СТОМАТОЛОГИЯ -  КАДИМИЙ СОХА

Бу соханинг тарихини билмай туриб, яхши мутахассис булиб 
етишиш кийин. Сунгги ва замонавий технологиялар хамда тажрибалардан 
хабардор булиб бориш хам стоматолог учун жуда мухим. Йукса, у 
замондан оркада колади.

Вилоят согликни сакдаш бошкармаси ташаббуси ва кадрлар булими 
бошлиги М.Сатторовнинг саъй-харакати билан Самарканд давлат тиббиёт 
института врачлар малакасини ошириш факультетининг стоматология 
курси томонидан Термизда сайёр цикл уюштирилди. Кафедра 
укитувчилари томонидан килинган маърузалар туфайли стоматология 
мутахассислари соха янгиликлари, дунё андозаларини буйлайдиган 
тажрибалар хакида етарли маълумотлар ва куникмаларга хамда малакавий 
билимга эга булгандиклари купчиликнинг эътиборини тортди. 2012 йилда 
30 нафар стоматолог бу курсда малака оширди. 2013 йилнинг май ойида 
мен хам йулланма билан ана шу курсда булдим. Бир томондан малака 
оширишни назарда тутган булсам, максадим — соха тарихи билан якиндан 
танишиш учун етук мутахассислар билан сухбатлашиш, институт 
кутубхонасига кириб, стоматология хакидаги ноёб адабиётларни излаб 
топиш эди.

Самарканд давлат тиббиёт институти стоматология факультета 2009 
йилда очилган булиб, унинг илк калдиргочлари 2014 йилда учирма булади. 
Мен малака ошириш даврида кафедра рахбари, Узбекистан согликни 
саклаш аълочиси А.Холбоев хамда етук мутахассис И.Равшановларнинг
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укиган лекцияларидан *уда куп янгиликпгарни билиб олдим. Айникса, 
бухоролик Дэниёр Нуруллаев, кашкадарёлик Гулшода Хайдаровалар 
билан тажрибаларимизни уртоклашдик. Айникса, институт кутубхонаукув 
зали мудираси Светлана Ходасевич ва СамДУнинг битирув type талабаси 
Сайкрг Курбоновлар ушбу рисолани битишим учун манба топищда 
якиндан ёрдамбердилар.

Самарканд давлат тиббиёт олийгохи юшидаги врач л ар малакасини 
ошириш фа»ультетида ташкил этилган “Огиз бушпиги шиллик кавати 
касаллишари” мавзуидаги малака ошириш курсида катнашиб, 
Самаркандда стоматология сохаси юксалаётганлигининг, бу ф да узига хос 
стоматология мактаби яраталганлигининг хам гувохи булдик. Агар якин 
утмишга назар ташлайдиган булсак, бу сохани янада ривожлантиришда 
аслида Узбекистан Республикаси Согликни сакпаш вазирлигининг 2005 
йил 4 апрепдаги № 335 - сонли буйруги асосида ташкил этилган малака 
ошириш 1урслари алохида ахамиятга эга булди. Ушбу курега рахбар этиб 
А.А. Холбоев тайинлан ганди. Сир эмаски, Мустакштлик даврида б арча 
жабхалардабулгани каби тиббиётда, хусусан стоматологиздахам даволаш 
жараёнлари жахон андозаларига тенглаштирилди. Бунинг учун 2007-110, 
2008-114,2009-181,2010- 189нафар врачларнинг малакаси оширилишига 
эришилди. Шу тарика стоматология сохасида жахонда кулланилаётган 
янгиликлардан бахраманд булинди. Бир суз билан айтганда, стоматологлар 
жахон андозалари асосида кайта синовдан муваффакиятли утказилди. Энг 
мухими ва ку во нар л и си эса ушбу курсларда малака оширишга жалб 
этилган врачларнинг 45-50 фоизи вилоятаарнинг чекка худудларида 
фаолият олиб бораётганлардан иборат булди. Бу эса врачлар малакасини 
ошириш факультети кулга киритаётган ютукдардан энг самаралиси деган 
эьтирофга муносиб холатдир. Зф о ахвол ижобий, ривожгсаниш даражаси 
кувонарли экан, келинг, мамлакатимизда алохида эъ табор билан 
каралаётган стоматология сохаси тараккиёти тарихига бир назар ташлаб 
курайлик.

Чунки таъкидлаганимиздек, таббиёгнинг бошка сохалари каби 
стоматология хам, шубхасиз, уз тарихига эга. Бу борада суз юритишдан 
аввал бугунги кунда кенг истеъмолда булган “стоматология” атамасининг 
маьноси тугрисида кискача тухталиб утайлик. Лотинчадан узбек талига 
угирганда “Стома” - огиз, “логос” - таълимот деган маьнони англатади. 
Эслатганимиздек, бу соха тарихи узок-узокпарга бориб такалади. Шу соха 
мутахассислари хамда археологлар томонидан кадимий ёдгорликлар, 
макбаралар, ^ргонлар синчиклаб Урганилиши, крлаверса бизгача 
сакланиб квлган айрим ёзма манбаларда сакланиб колган маьлумотлар 
билан якиндан танишиш натижасида эрамиздан аввалги 4-5 аерлардаёк 
инсонлар стоматология сохаси билан жиддий шугулланганлиги маълум 
булди. Масалан, 19-асрда археолог Ренан кадимий Сидан шахрвда 
казишмалар олиб борган. Бу фдан топилган аёл кабридан сунъий тишлар
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топилган. Бу ноёб топилмани бугунги кунда амапиётда кенг 
кулланилаётган куприксимон протезларнинг прототипи, яъни илк нусха - 
андозаси дейиш мумкин. Кабрдан топилган сунъий тишлар олтин симлар 
билан илиб к^йилган. Афтидан, кимирлаган тишлар шу усул билан 
мустахкамланган. Шуни хам эслатиб угиш лозимки, эрамиздан аввалги 
Рим конунларига кура маййитни олтин билан кушиб к^миш маън этилган. 
Аммо тишлар олтин симлар билан богланган булса, кумиш ёки куйдириш 
таъкикланмаган. Бу фикримизни кадимги этрусклар макбараларидан 
топилган тиш протезлари олтин халкалар билан махкамлаб куйилганлиги 
хам тасдиклайди. Стоматология тарихига оид маълумотларни Миср ва 
Хитой тиббиёти тараккиётига оид манбаларда хам куплаб учратиш 
мумкин. Масалан, эрамиздан аввалги 460-355 йилларда яшаган Гиппократ 
асарларида тиш огриги, милк, тил, огиз бушлиги шиллик кавати 
касалликлари хакида атрофлича баён килинган ва уларнинг бошка 
органлар хасталикларига алокаси борлиги кайд этилган. Эрамиздан 
аввалги 2-асрда яшаб утган Гален тиш ковагини тозатаб, смола билан 
тулдириш оркали узига хос усулда “пломбалаган”. Хатто, пульпит ва 
переодантит касалликларини аниклаб, бир-биридан фаркини хам 
тушунтириб берган. Чунки бу даврга келиб, Рим империясида тиш 
протезлаш кенг туе олган. Бунинг учун олтин, фил ёки хукиз суяги, ёгоч ва 
кишиларнинг тишларидан кенг фойдаланилган. Утган 19- аернинг 
бошларида итальян сайёхи Бальцони бундан 4500 йил аввал яшаган Миср 
фиръавни Хефроснинг пирамидалар ичига жойлаштирилган макбарасини 
очганда, мумиёланган аёл жасади ёнидан турли безак-анжомлар билан 
бирга ёгочдан ясалган тиш протезини хам топган. Шуни алохида кайд 
этиш зарурки, тиш протезларини хунармандлар, яъни заргарлар, металл 
уймакорлари, темир усталари, сартарошлар, хаммоллар ва массажчилар 
ясашган. Гиппократнинг эътироф этишича, кадимги греклар огриган 
тишни аввал кимирлатиб, сунг бронзадан тайёрланган махсус кискич- 
мосламалар билан сугуриб ташлашган.

Хитойда бу жараён бироз бошкачарок тарзда амалга оширилган, Яъни, 
хитойликлар аввал тишни кимирлатадиган гиёхлардан дамлама тайёрлаб 
беморга ичиришган, шундан сунггина ричагсимон асбоб воситасида тиш 
сугурилган. Японлар эса огриган тишни аввалига махсус ясалган кулбола 
болгача ёрдамида кимирлатиб, сунгра олиб ташлашган. Эрамиздан аввалги 
8-асрда яшаган хинд табиби Сушрут огиз бушлигида 70 хил касапликни 
аниклаб, шундан 20 таси бевосита огрик тишлар билан боглик эканлигини 
маълум килган. Стоматология тарихи хакида сузлаганда, энг аввало, араб 
жаррохи Абул Косимни эсламок даркор. Чунки у хакли равишда шу соха 
асосчиларидан бири саналади. Бу жаррох - олим тиш протезлашга 
тиббиётнинг алохида бир булаги - мухим сохаси сифатида караган. Шу 
боис у ортопедик стоматологиянинг асосчиси хисобланади. Ортопедия 
атамаси грекчадан узбекчага угирилганда “т^гри тарбияламок” маъносини
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англатади. Яъни “орто”- тутри, “педия” - тарбияламок демакдир. Абул 
Косим у зидан олдин юзага келган гажрибаларни янада 
мукаммаллаштириб, кимирлаб колган тишларни бир-бирига олтин ёки 
кумуш лигатура ёрдамида шиналашга асос солди. Буни алохида 
таъкидлаётганимизнинг боиси шундаки, унга кадар табобат намояндалари 
тиш протезлашни тиббиётга алокаси йук, деб билишган ва бу соха билан 
жидций шугулланишмаган. Машхур хамюртимиз Ибн Сино асарларида 
хам тишни даволаш тугрисида жуда куплаб кимматли маълумотлар 
келтирилган. Шунингдек, 15-аср бошларида яшаб утган врач Жиовани 
Арколе кариес ковакларини юпка олтин билан тулдиришни тавсия этган. 
Ун олтинчи асрда Франциянинг Париж шахрида яшаган йирик жаррох- 
олим Амбруаз Паре (1517-1590) амалий стоматологиядаги протезлаш 
сохасида утмиш тажрибаларини янада такомиллаштирган холда фил ва 
хукиз суягидан сунъий тишлар тайёрлаб, уларни олтин симлар билан 
бириктириб куйишни кенг жорий этди. У яхлит суякдан бир неча блок 
тишлар ясашга эришди. Жаррохлиги боис танглай ёрикларини тулдиришга 
харакат килди. Энг мухими эса, у бу сохага оид асбоб-ускуналарнинг илк 
намуналарини яратди. Шу билан бирга сугуриб олинган тишни кайтадан 
куйишни янгилик сифатида стоматология тарихига киритди, Масалан, А. 
Паре сарой маликасининг огриган тишини сугуриб ташлаб, урнига 
канизакнинг соглом тишини урнатиб куйишга муваффак булди.

Стоматологияга оид илк махсус кулланма муаллифлиги хам 
французларга тегишли. Чунки яна бир фаранг олими Пьер Ришар 1728 
йилда “Тиш хирургияси ёки тишлар хакида” деб номланган илмий рисола 
яратди. Шу билан бирга, у олиб куйиладиган протезларни пружиналар 
ёрдамида мустахкамлаш, тиш тайёрлаш технологияси ва штифт тишларга 
асос солди. Сунъий тишларни маймун, одам, олтин, суяклардан тайёрлаб, 
протезнинг олтиндан тайёрлаш кисмини чинни копламалар билан 
алмаштиришни тавсия зтди. Бу борада самарали изланишлар олиб борди 
ва яхши натижаларга эришди. Урни келганда таъкидламок зарурки, 
чиннидан протез тайёрлашга биринчилардан булиб француз дорихоначиси 
Дюшатого (1774' й.) асос солди. У 1778 йилда жаррох Дюба-Шеман билан 
биргаликда Париж фанлар академиясининг патентини олди ва шундан сунг 
чинни тишлар урнатиш кенг кулланила бошлади. В акт утган сайин 
стоматология сохаси хам ривожланиб, тараккий этиб бораверди. 19-асрга 
келиб инглиз олими Уайт (1822-1879) чинни тишларни фабрикада ишлаб 
чикаришни йулга куйди. Лекин чинни тишлар тайёрланаётганда, яъни 
пишириш пайтида хажми нисбатан кискариши туфайли базисда 
муаммолар пайдо кила бошлади. 1843 йилда Нельсен Гудиернинг 
каучукни вулканизация килиш усули яратилгач, чинни протезлар 
тайёрлашдаги муаммоларга бархам берилди. 1855 йили вулканизация 
килинган каучукни Петмен к^ллади ва бу ихтиро то пластмасса 
яратилгунча к '̂л келиб, хар жихатдан узини оклади. Аммо, сунъий тиш
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Урнатишда узбилармонлик килишлар катор камчилик хамда хатоларни 
келтириб ч и кард и. Бу орада Пфафф ва Бурман деган олимлар мум 
воситасида жагларнинг альвеоляр усимталарини колипга олиш усулини 
тавсия этишди. Шундан сунг протезлардан аввалгидек косметик куриниш 
учунгина эмас, балки овкатланишда хам фойдаланила бошланди. 
Шуни хам эътироф этиш керакки, колип олишда гипсдан фойдаланиш 
немис олими Пфаффга тегишли эканлиги тугрисида маълумотлар бор. 
Колаверса, тиш ковакларини картошин, олтин ва калайи билан пломбалаш 
усулининг жорий этилиши хам шу олим номи билан боглик. Шу уринда 
эслатиб утмок зарурки, “пломба” сузи аслида лотинча “плюмб” сузидан 
олинган булиб, кургошин деган маънони англатади. Шуниси хам борки, 
сунъий тиш ясаш учун колип оладиган кошик эса Делабар томоидан 1820 
йилда тавсия этилган. Гипсдан бундай колип олишнинг бошланиши 
тахминан 1840 йилга бориб тацалади. 1856 йилда Чарльз Стене узининг 
термопластик “Стене” массасини яратди ва шу йул билан колип олишда 
яна бир кашфиёт юзага келди. Хуллас, стоматология тарихига хронологик 
нуктаи назардан караладиган булинса, куйидагича узвийлик -  
давомийликни кузатиш мумкин булади: 18-асрда инглиз жаррохи Гентер 
яллигланган тиш (пульпит)ни даволашга асос солди. 19 - аерга келиб, тиш 
кариесини механик усул билан тозалаш асбоблари пайдо булди. Бунинг 
учун Делабар тиш борларини айланма харакатга келтирувчи кул асбобини 
яратди. Маррисон эса шу максаддаги бормашинани, яна бир олим Ранъяр 
тиш пломбаси учун амалгама (металл ва симоб аралашмаси) ни таклиф 
Килди. Спунер номли олим бу борада мишьякдан фойдаланиш таклифини 
киритди.

Россияда, хатто, 18-асрларгача тиш врачлари четдан келиб бой 
табакаларнигина даволар эди. Оддий халкка эса бу пайтда хам аввалгидек 
сартарошлар, уймакор усталар ва бошкалар хизматда булишган. Россияда 
илк бор 19-асрда “тиш даволовчи” деган унвон таъсис этиш тугрисида 
карор чикарилган. Бу унвонга шахеий тиш даволаш хонаси бор кишилар, 
кулида тажриба утаганлар лойик топилган. Кейинчалик бу унвон 
“дантист” деган атамага алмаштирилган. Факат 1810 йилга келибгина 
четдан келиб тиш даволашларга чек куйилди ва “Зубной лекарь” унвони 
хамда дипломи таъсис этилди. Шу тарика тиш даволовчилар “Зубной 
лекарь” дея атала бошлади. Шуни хам алохида кайд этмок лозимки, 
биринчи бор тиш врачлик мактаби Америкада 1839 йилда очилди. 
Кейинчалик бундай мактаблар 1857 йилда Англияда, 1881 йилда Россияда, 
Германия, Франция ва Швейцарияда ташкил этилди. Нихоят 1899 йилда 
Петербург клиник институтида, 1920 йилда МД Унинг медицина 
факультетида одонтологик кафедралари ишга туширилди. 1921 йилда 
Москва Давлат тиш даволаш институти ташкил этилиб, кейинчалик 
стоматология ва одонтология институти номини олди. Хуллас, 1935 йилга
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келиб, 11 та стомагологик институт очилиб, то 1949 йилгача тиш 
духтирлари тУрт йил мобайнида укитилиб турилди.

Узбекистонда эса стоматология сохаси ривожи 1940 йилларда 
сезиларли даражада усди. Чунки шу йилга келиб, юртимизда 5 та 
стоматология поликлиникаси ва тиш врачлик кабинетлари бор эди. 
Шунингдек, 47 та тиш врачлик булими ва 2 та 65 уринга мулжалланган 
стационар шифохойа фаолият юрита бошлаган эди. Шу йиллари 
мамлакатимиз буйича жами 37 нафар стоматолог. 339 нафар тиш врачи, 
118 нафар тиш техниги ахолига хизмат курсата бошлаган. 1946 йилга 
келиб Ортопедия ва травматология института кошида 50 уринли юз-жаг 
жарохати клиникаси очилди. 1950 йилда Самарканд давлат тиббиёт 
институтида юз-жаг жарохати курси, 1954 йилда ТошМИда стоматология 
факультета очилди. 1970 йилда Узбекистонда 2484 врач булиб. шундан 
1314 нафари стоматолог, 1170 нафари тиш врачи сифатида фаолият юрита 
бошлади. 2005 йилда СамДТИда ВМОФининг стоматология курси йулга 
куйилди. 2009 йилда эса шу олийгохда стоматология факультета иш 
бошлади.
Мустакиллик даврига келиб Бухорода хам тиббиёт института очилиб, 
унинг таркибида стоматология факультета ташкил этилди. Куриниб 
турибдики, Узбекистонда стоматология сохаси нисбатан киска тарихни 
камраб олган булса-да унинг кулами кенг, тараккиёти баравж. Кундан- 
кунга салохияти ортиб бораётган стоматология сохаси бугунги кунга 
келиб, жахон андозаларига мос фаолият юритмокда. Бу соха ривожига 
улкан хисса кушган олим Миржамол Мирёкубовнинг номини алохида 
хурмат билан эътироф этмок керак. Чунки айнан шу олимнинг тишни 
протезлаш буйича яратган узбек тилидаги илк Укув к^лланмаси бугунги 
кунда хам уз кадр-кимматини йукотган эмас ва у асосий манба сифатида 
кулланилиб келинмокда.

СУРХОН СТОМАТОЛОГИЯСИ ОДИМЛАРИ

Узбекистонимизда булгани каби, бизнинг Сурхон вохамизда хам 
тиббиётнинг стоматология сохаси тобора ривожланиб ва замонавийлик 
касб этиб бормокда. Айникса, мустакиллик берган имкониятлар хдмда 
давлатимиз томонидан яратилаётган шароитлар, тиббиёт тизимини тубдан 
ислох, килишга киришиш натижасида кейинги йилларда стоматология 
сохаси хар жихатдан тараккий этиб, ривожланиш сари юз тутмокда. Шуни 
хам алохида таъкидламок зарурки, ахолига чинакам стоматологик хизмат 
к^рсатиш сифати ва микёси айнан Мустакиллик йилларида сезиларли 
даражада яхшиланмокда. Чунки мамлакатимизнинг бошка худудларида 
булганидек, бизнинг серкуёш вохамизда хам стоматология хизматини 
ташкил этиш Узбекистон мустакилликка эришган дастлабки йилларданок 
давлат ва хукумат эътиборида булиб келмокда. Бугунги кунда вилоятимиз
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ахолисига стоматологик хизмат курсатиш Узбекистон Республикаси 
Президентининг ПК - 1652 - сонли “Согликни саклаш тизимини ислох 
килишни янада чукурлаштириш чора - тадбирлари тугрисида'’ ги Карорига 
биноан чикарилган Узбекистон Республикаси согликни саклаш 
вазирлигининг 1992 йил 27-ноябрдаги 624-сонли буйруги асосида кенг 
камровли, айни пайтда юксак малакали тарзда олиб борилмокда. Сурхон 
вохасида стоматология мустакиллик йилларида кандай юксалиш ва 
ютукларга эришганлигини куйидаги факт ва ракамлар мисолида ёркин 
тасаввур этиш мумкин.

Аввало шуни айтиш керакки, Сурхондарё -  мамлакатимиздаги ахоли ва 
худуд жихатидан энг йирик вилоятлардан бири хиеобланади. Сунгга 
руйхатга олиш натижаларига кура, бугунги кунда вилоятда 2 миллион 270 
мингдан ортиц ахоли истикомат кил ад и. Бу курсаткичнинг 665 минг 780 
нафарини 14 ёшгача булган болалар ташкил этади. Шундан 161 минг 670 
нафари эса усмирлардир. Вилоят ахолисига хозирги кунда тармоклар 
оркали 3 та стоматологик поликлиникаси, шу жумладан 2 та болалар 
стоматология поликлиникаси, 6 та булим юкори савияда сифатли тиббий 
хизмат курсатмокда. Шунингдек, умумий поликлиникалар кошида хам 18 
та стоматологик хоналар ташкил этилганлиги айни муддао булмокда.

Хозир вилоятда 244 нафар стоматолог булиб, шундан 186 нафари 
терапевт стоматологии, 32 нафар жаррох стоматологии, тиш врачлари эса 
4 нафарни ташкил этади. Айни пайтда воха худудида 243 та КВПлар 
булиб, уларнинг 117 тасида алохида стоматология кабинетлари ташкил 
этилган. Шунингдек, вилоят буйича 17та мактаб, 3 та коллежда 
стоматология кабинетлари ишлаб турибди. Сурхон вохасининг шимолий 
худудларида жойлашган Сариосиё, Узун ва Денов туманларида сув, хаво, 
ер тупроги Тожикистон алюмин заводидан таралаётган куп микдордаги 
фтор моддаси билан зарарланганлиги туфайли бу худудларда ахоли 
орасида эндемик флюороз касаллиги куп таркалганлиги холати 
кузатилмовда. Шу боис вилоят стоматологлари бу туманларга алохида 
эътибор билан карамокдалар. Мустакиллик йилларида Сурхон вохасида 
стоматология сохасини янада ривожлантириш, жахон андозалари 
даражасига етказиш, даволашнинг энг илгор ва замонавий усулларини 
куллаш борасида хам талайгина ибратли ишлар амалга оширилмовда. 
Айникса, доимий фаолият юритаётган стоматология поликлиникалари, 
булимлар, кабинет ва хоналарни тишни даволашда кулланиладиган 
замонавий асбоб-ускуналар, тиббий жихозлар билан таъминлаш ва шу 
оркали модций -  техник негизни мустахкамлашга каратилган амалий 
ишлар килинмовда. Жумладан, “Саломатлик-2” дастурини бажариш 
максадида ажратилаётган маблаглар эвазига стоматологик ускуналар ва 
лаборатория анжомлари вилоятга келтирилиб, уз вактида жойларга 
етказилиб турилибди.

12



Мукояса учун куйидаги ракамларга эътибор каратмок лозим. Масалан, 
1990 йилгача вилоятга жами 75 та бормашина, 78 та стоматологик кресло 
келтирилганди. 2010 йилгача эса “Саломатлик- 2” лойихаси буйича яна 
кушимча равишда вилоятга 60 та бормашина, 60 та стоматологик кресло 
олиб келинди ва КТМП хамда КВПларга таркатилди. Келгуси 2014 йилда 
бу борадаги курсаткичлар янада купайитирилиши кузда тутилган булиб, 
яна 12 та бормашина хамда 12 та стоматологик кресло келтирилиши 
режалаштирилган. Шу тарика бормашиналар сони 150 тага, креслолар 
сони эса 145 тага етказилади. Вилоятда стоматология сохаси нафакат 
модций-техник негизни мустахкамлаш жихатидан илгари однмламокда, 
балки мутахассис-кадрлар сони ортиши борасида хам кузга куринарли 
ютукларга эришилмокда. Чунки даволаш ва тиш касалликлари 
профилактикаси борасида кулга киритилаётган муваффакиятларга, энг 
аввало, амалий фаолият юритаётган мутахассисларнинг малака хамда 
тажрибаси ортиб бораётганлиги сабаб булмокда. Бундан атиги йигирма- 
уттиз йиллар аввал вилоят микёсида фаолият юритаётган тиш врачлигига 
эга мутахассислар сони бармок билан санарли даражада булган, дейишга 
асос бор. Хозирда эса вилоят худудида 244 нафар стоматологлар ишлаб 
турибди. Шундан 194 нафари катга ёшдаги беморларга, 25 нафари эса 
болаларга тиш терапевта, 23 нафар шифокор стоматолог жаррох сифатида 
катталарга, 2 нафари эса болаларга малакали тиббий хизмат курсатмокда. 
Бу шифокорларнинг 97 нафари олий, 48 нафари биринчи тоифали, 8 
нафари эса иккинчи тоифали врач-стоматологлардир. Биргина вилоят 
стоматология поликлиникасида айни кунларда 22 нафар врач стоматолог 
фаолият юритаётган булиб, шундан 19 нафари стоматолог терапевт, 3 
нафари эса стоматолог жаррохлардир. Бу шифокорларнинг хар бири юкори 
малака ва тажрибага эга мутахассислар сифатида аллакачон эл эътирофига 
сазовор булган.

СУРУНКАЛИ СПЕЦИФИК КАСАЛЛИКЛАР ̂ АЦИДА

Одатда стоматолог ёки тиш доктори дейилганда, огриган тишларни 
даволовчиларни ёки бундай тишларни сугуриб ташловчиларни, шунингдек 
яроксиз холга келиб колган тиш урнига сунъийсини урнатувчиларнигина 
тушунамиз. Аслида хам шундайми? Ёки бу соха мутахассислари нуксонли 
тишлардан келиб чикувчи бошка хасталикларнинг хам билимдоними? 
Келинг, хикоямизни шу хакца давом этгирайлик. Аввало шуни алохида 
таъкидламок, керакки, огиз бушлиги шиллик пардаси, тил ва лабда 
кечадиган касалликлар стоматология сохасида мухим ахамиятга молик 
саналади. Чунки огиз шиллик пардаси, тил ва лаб билан боглик 
касалликлар ташки ва ички омиллар таъсирида келиб чикади. Шуниси хам 
борки, бу касалликлар аксар холларда клиник белгиларига кура, бир-
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бирига ухшамайди. Шу боис аник ташхис куйиш бир кадар кийин булади. 
Тугри ташхис ва шу асосда муолажа белгиламок учун стоматолог огиз 
бушлигидаги шиллик парда, тил ва лаб тукималарининг анатомияси ва 
физиологиясини, касалликлар таснифини, келиб чикиш сабабларини, 
клиник белгиларини, дифференциал диагностикасини пухта билиши зарур. 
Чунки бу холатларни нафакат билиш, балки бир-биридан бехато фарклай 
олиш врач - стоматолог зиммасидаги мухим вазифа саналади.

Врач - стоматолог тишингизни даволашга киришар экан, энг аввало, 
юкорида таъкидлаб утган холатларга алохида эътибор каратиши керак. 
Инсон танасининг бошка аъзолари хасталикларига ташхис куйиш 
жараёнларида эса, албатта, огиз шиллик пардаси билан боглик касалликлар 
турини яхши билиши зарур булади. Буни таъкидлаётганимизнинг боиси 
шундаки, огиз шиллик пардаси организмнинг бошка кисмида жойлашган 
шиллик пардадан узига хос хусусиятлари билан фаркланади. У ташки 
физик, кимёвий ва харорат таъсирига чидамли булади. Микробларнинг 
тукимага киришига тускинлик килади. Яна шуни хам эътибордан 
кочирмаслик керакки, огиз бушлиги шиллик пардаси хамма жойда куп 
каватли ясси эпителийдан иборат булиб, базал каватлардан ташкил 
топади. Эпителийнинг базал хужайралари орасида лейкоцитлар булади. 
Бундан ташкари эпителий шиллик пардасининг баъзи жойларида 
мелоноцит хужайра хам б^либ, улар меланин хосил килади. Шу боис 
баъзан шиллик парданинг айрим жойларида корамтир ранг булади. 
Гистокимевий усул билан текшириш шуни курсатадики, огиз бушлиги 
эпителийси куп микдорда узига гликоген йигиш хусусиятига эга экан. 
Эпителий шиллик парданинг шахсий кавати билан мембрана оркали 
бирикади, у куюк турсймон оргирофилли толалардан иборат булиб, 
эпителийнинг базал каватидаги цитоплазма хужайрасининг усимтаси 
билан чамбарчас богланган. Шахсий каватда капилляр кон томирларининг 
тури жойлашган, у эпителийни озиклантиради. Гликопротеидлар ва 
мукополисахаридлар бириктирувчи тукимадаги хужайралараро модданинг 
асосини ташкил этади. Бу тизимда уч хил асосий хужайра элементлари 
булади. Улар фибробластлар, макрофаглар ва семиз хужайралар деб 
аталади. Фибробластлар бириктирувчи тукиманинг асосий хужайра тури 
хиеобланади. Улар проколлоген, проэтилен ва бошка шира 
махсулотларини ишлаб чикаради. Макрофоглар эса химоя вазифасини 
утайди ва бегона бактерия булакларини, улган хужайраларни ютади. Семиз 
хужайралар яллигланиш жараёнида катнашиб, бириктирувчи тукимада 
яшайди, микроциркуляцияда, утказувчанликда доимийликни таъминлайди. 
Бундан ташкари биологик фаол модда хисобланган гепарин гистоминни 
ишлаб чикаради ва уни саклаш кобилиятини таъминлайди.

Албатта, огиз бушлиги шиллик пардаси тугрисида куп галириш мумкин. 
Чунки юкорида айтилганлардан ташкари яна каллогенли ва аргофилли
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толали туркумлардан хам иборат булади. Шиллик каватдаги коллогенли 
толаларнинг боглами теридагига Караганда ингичка булади. Милк ва ва 
катгик танглай шиллик каватида зич жойлашади. Аргофилли толалар эса 
теридагига нисбатан шиллик каватда купрок булади. Шиллик ости 
каватининг купчилик кисми юмшок бириктирувчи тукимадан ташкил 
топади. Улар баъзи жойлбрда суяк пардаси, бошка жойларда эса мушак 
пардаси билан бириккан булади. Бу каватда йирик кон томирлари, лимфа 
томирлар, нервлар, ёг тукимаси хамда сулак ва ёг безлари жойлашган 
булади. Милкда, каттик танглайда шиллик ости кават яхши ривожланган 
булмайди, Шиллик парда озикланишини куйидаги артериялар - тил, ташки 
ва ички жаг, энса таъминлайди. Огиз бушлиги шиллик кавати овкат хазм 
килиш, нафас олиш, сузлаш жараёнида катнашиш, химоя, анализатор, 
суриш вазифаларини бажаради. Урни келганда таъкидламок лозимки, 
эпителий инсоннинг ёшига нисбатан олиб Караганда куп ёки оз микдорда 
булишини, калинлашиши ёки юпкаланишини, дагалланишини, 
сусайишини кузатиш мумкин. Шиллик парда касалликларида узига хос 
5'згаришлар руй бериб туришини инобатга олган холда уларни бирламчи ва 
иккиламчи гурухларга ажратиш мумкин. Масалан, бирламчи узгаришлар 
дог, тугунча, думбокча, тугун, пуфакча, пуфак, йирингча, киста, каварик 
холатида булиши мумкин. Иккиламчи узгаришлар эса эрозия, яра, ёрик, 
каткалок, тангасимон коплама, чандик, догланиш тарзида намоён булиши 
мумкин. Огиз бушлиги шиллик пардаси билан боглик кечадиган 
хасталиклардан бири - сил касаллигидир, У сурункали ва юкумли 
касалливдир. Шуни хам эътироф этиб утмок керакки, огиз шиллик пардаси 
сил микробига нокобиллиги учун бирламчи сил билан огримайди. Гарчанд 
шундай булса-да, огиз шиллик пардасида учрайдиган сил касаллигининг 
икки хил шаклини кузатиш мумкин. Яъни волчанка ва миллиар-ярали 
шаклдаги сил касаллиги. Силнинг “волчанка” шакли огиз бушлигида 
купрок юкори лаб, милк, алвеоляр усимта юмшок ва катгик танглайда 
учрайди. Унинг биринчи белгиси 1-3 миллиметрли думбокча ёки буртма 
хосил килиши оркали намоён булади. Купинча бу холат юкори лаб кизил 
хошиясида кузга ташланади. Агар касаллик белгиси бурун терисида 
жойлашса, аста-секин юкори лабга таркалади. Катталаша бошлаган 
дУмбокчанинг маркази тешилиб, яра хосил килади.

Хуллас, огиз бушлиги билан боглик касалликларнинг узига хос, яъни 
специфик турлари тугрисида гапирганда улар сурункали характерга, 
юкумли хусусиятга эга эканлигини унутмаслик керак. Чунки юкорида биз 
кисман тухталган касалликлар хам, бундан ташкари захм каби 
хасталиклар хам ана шундай хусусиятга эга. Шу боис хам врач-стоматолог 
нафакат огрик тишларнигина даволайди, балки огиз шиллик каватида руй 
бераётган узгаришларни синчковлик билан кузатиб ташхис куяди ва 
даволашга киришади.
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СТОМ АТОЛОГЛАР ХАКИДА ЛАВХДЛ АР

ИНТИЛГАНГА ТОЛЕ ЁР

Инсон зоти борки, орзу билан яшайди. Айникса усмирлик, кайнок ёшлик 
кезларида калблар хавасларга тула булади. Дарвоке, орзу дея аталмиш 
гулрухсор пари кунгилга мустахкам урнашган булса, инсон албатта 
кузлаган максадига эришади. Ушбу хикоямиз кахрамони Олтибой Каримов 
интилганга толе ёр, наклига амал килиб орзуни руёбга чикариб яшаётган 
инсонларнинг бири. Хапи усмир ёшидаёк кунгилга тугилган орзу- 
хавасларини бардошли холда амалга ошириб, эл-горт саломатлиги йулида 
фидойилик билан хизмат килаётган шифокор.

Олтибой Каримов асли жаркургонлик. Шу тумандаги Коракурсок номи 
билан машхур кишлокда таваллуд топган. Шодон болалиги, губорсиз хис- 
туйгулар, ёлкинли орзулар огушида 1985 йилда тумандаги 11-сонли 
мактабни битирган. Шу йили кунгилга тугилган орзу етагида Тошкент 
Давлат тиббиёт институтига хужжат топширди. Лекин кирищ имтихонлари 
пайтида омад унга кулиб бокмади. Англадики, калб турида мавжланиб 
турган орзуга эришиш хамиша хам осон кечавермас экан. Илк 
муваффакиятсизликдан тушкунликка тушмади. Аксинча, собиткадамлик 
билан олга интилаверди. Бошка касб танлашни хаёлига келтирмади. Орада 
йигитлик бурчини утаб, харбий хизматда булиб кайтди. Имтихонларга 
тайёрланишда, укиб - урганишда давом этаверди. Харбийдан кайтгач, 
яъни 1988 йилда ТошДавМИнинг тайёрлов курсларига катнай бошлади.

Халкимизда илм излаганга йул топилар, деган макол бор. Калбдаги 
орзуни амалга ошириш иштиёкида тинмай изланаётгаи, интилаётган, 
билимларини тобора мустахкамлаб бораётган Олтибой Каримов 1989 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт институти стоматология факультетининг 
талабаси булди. Табиатан босик феълли, харбийда чиниккан, уша 
пайтларда русум саналган рус тилини яхши билиши унга олийгохда 
муваффакият билан Укиш имконини берди. Тиббиёт илмининг 
сермашаккат йулини зийраклик, катьий сабр-бардош билан босиб утди. 
Максади -  Уртамиёна эмас, балки бемор дардига чинакам малхам була 
оладиган шифокор - мутахассис булиш эди. Щу боис талабалик йилларида 
ортикча хою-хавасларга берилмади. Орзуим ушалди, узим истаган сохада 
укияпман, дея хотиржамликка берилмади. Fофиллик кучаларида бемаксад, 
бемаслак тентирамади. Аксинча, кунт билан укиб-урганиш пайида булди, 
Хаёт ва илмнинг ёркин йулларида дадил одимлаб юриб, 1994 йилда 
тиббиёт институтини муваффакиятли тамомлади. Стоматолог-шифокор 
мутахассислиги дипломига эга булди. Шундан сунг бир йил давомида, 
яъни 1995 йилга кадар Термиз шахридаги стоматология поликлиникасида 
интерна муддатини утади. Бу ерда у воханинг таникли шифокорлари Асад
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'Гуйчиев, У рол Ибрагимовлардан тажриба урганиб, институтда олган 
назарий билимларини амалиёт билан мустахкамлади.

Шифокор сифатидаги мустакил иш фаолиятини ЖаркУргон туманидаги 
“Ок тепа” кишлок врачлик пунктида стоматолог сифатида бошлади. 
Харакатчан, муомала маданияти юксак, ширинсуханлиги боис нафакат узи 
иш бошлаган жамоада, балки ахоли орасида хам эътироф этилди, хурматга 
сазовор булди. Айни кунларда тумандаги А. Навоий номли КВПда олий 
тоифали шифокор-стоматолог сифатида фаолият юритаётган Олтибой 
Каримов орадан утган йиллар давомида бир неча бор Фахрий ёрликлар, 
кимматбахо совгалар билан такдирланди. Турмуш уртоги Мухаббатхон 
билан ахил яшаб, турт нафар фарзандни вояга етказди. Хаётда босик, кенг 
феълли, хотиржам калбли бу инсон оилада, ишда ута талабчан, урни 
келганда бироз катгиккуллик билан фарзандларини илмли, одобли, 
саховатли, маънан етук килиб тарбиялаб келмокда. Бола тарбияси замона 
зайли, мактаб даргохи, махалла мухити билан боглик деб, хотиржамликка 
берилган эмас. Нафакат уз фарзандлари, балки узгалар болаларини хам 
тугри тарбиялашга хисса кушиб келаяпти. Олтибой Каримов олий тоифали 
шифокор сифатида хурматга эришаётган булса, оила кургонини мустахкам 
тутаётганлиги, асосий ишидан буш пайтларида томоркада мехнат килиб, 
Узгаларга урнак булаётганлиги боис эъзозга мушарраф булмокда. У уз 
касби ва хаётидан мамнунлик хис этиб яшаётган замондошларимизнинг 
бири. Чунки у ёшликда кунгилга тугилган орзулари ушалган, мудом олга 
инитилиши туфайли танлаган сохаси ва оиласида, эл-юрт назаридан толе 
топган инсон. Бу бахт, бу хавас килса арзигулик толе аслида хаётга 
чанкоцлик, колаверса хали - хануз ёнида бакамти яшаб, инсонийликдан 
бетакрор сабокдар бериб утирган онаси -  саксон икки ёшли Майрам 
момонинг дуолари туфайли булса, ажабмас. Замон билан хамнафас одим 
ташлаётган Олтибой Каримов бундан кейинги фаолиятини нодавлат 
секторда давом эттириш максадида айни кунларда ташкилий ишларни 
бошлаб юборди.

ДАР КАСБНИНГ УЗ О^АНРАБОСИ БОР

Ха, бу ёруг оламда касбу хунар, илму амал куп. Инсон бирор ишнинг 
бошини тутар экан, аввало, шу сохага кизикишидан келиб чикади. Касблар 
орасида эса оддийдан тортиб, то мураккаб ва алохида истеъдод хамда 
махоратни талаб этадиганлари ва шу туришича, ярк этиб кузга 
ташланадиганлари бисёр. Аммо шундай касблар хам борки, бир карашда 
Ута жундек, оддийдек туюлади. Рост, бундай касбнинг бошини тутганлар 
дафъатан кузга ташланавермайди. Бу таърифни бемалол стоматология 
сохасининг зарур йуналишларидан бири - тиш тайёрл^.-#ехйк.чарига 
тадбик этиш мумкин. ------



Бу касб сохибларининг мехнатини, инсон саломатлигини мухофаза 
этишга кушадиган хиссаси салмогини англамок учун куйидаги мисолни 
келтирмок уринли булар. Тасаввур этинг, тумонат тупланган адирликда 
купкари булаяпти. Чопагонлар жахду шижоат билан от суриб, улок 
айираяпти. Fолиб чавандоз баковуллар кулидан совринлар олаягтги. Зумда 
чопагоннинг номи эл аро машхур булиб кетаяпти. Эл орасида чопагоннинг 
довругини оширган куч, аввало, унинг махоратида. Лекин улокни 
айиришда чапдастлик килган отда хам гап куп. Чопагонга зафар келтирган 
отни бедов ва югурик килган, тарбиялаб парваришлаган киши эса аслида 
сайис - отбокар хиеобланади. Чунки улокчи отларни катьият билан 
купкарига тайёрловчи отбокар чопагоннинг энг якин хамкоридир. 
Мажозий маънода келтирганимиз ушбу мисолдан келиб чикиб айтадиган 
булсак, тиш протезлаш шифокорининг, яъни ортопед-стоматологларнинг 
эл орасида обру топишида, иззат-хурматининг ошишида тиш тайёрлаш 
техниклари кушадиган хисса хар жихатдан мухим эканлиги аён булади. 
Чунки оддий кузлардан пана лабораторияларда утириб хар бир инсон учун 
алохида мехр, ихтирочилик, яратувчанлик билан фаолият юритадиган тиш 
тайёрлаш техниклари мехнати ортопед-стоматологга худди купкарида 
улок айирган чапагон мисол обру келтиради. Бу муваффакиятлар ортида 
табиийки уша лабораторияларда ишлаётган, аникроги хар бир мижоз учун 
кичик-кичик ихтиролар килиб, табиийсидан асло колишмайдиган сунъий 
тишлар тайёрлаётган техникларнинг заргарона мехнати ётади. Тиш 
тайёрлаш техникларининг стоматолгиядаги урнини янада аникрок 
тасаввур этмок учун алломаларнинг мана бу пурхикмат сузларини эсламок 
кифоя. Улар шундай дейдилар: “Кейинги дунё саодатига эришмок истасанг 
такводор бул, хозирги дунё саодатига эришмок учун савдогар бул. Икки 
дунё саодатига муясссар булмок учун тадбиркор-хунарманд бул”. Бу 
сузлар айнан танлаган касбини хунарга, маълум маънода санъатга 
айлантира олган тиш тайёрлаш техникларига хам чин маънода 
тааллуклидир. Чунки улар тугри маънодаги тадбиркор, хунарманд, 
санъаткор ва ихтирочилардир.

Куйида суз юритишга чогланаётганимиз Нурмухаммад Пардаев узи 
истаб ва калбан кизикиб тиш техниги касбини танлаганларнинг бири. У 
йиллар оша тажрибалар туплаб, махоратини ошира бориб бугунги кунда 
вилоятимиздаги энг мохир тиш тайёрлаш техниги даражасига етган 
инсонлардан саналади. Айни кунларда Денов шахридаги “Садаф” 
масъулияти чекланган жамиятга карашли стоматология масканида катта 
тиш техниги вазифасида ишлаётган Нурмухаммад Пардаев бу касб 
сирларини шу жамоада иш Урганувчи -  амалиётчи булиб юрган кезлари 
пухта узлаштирганди. Орадан утган йиллар давомида касбга мехр, ишда 
махорат хам орта борди. Чунки у узок йиллар мобайнида Туроб Жураев, 
Собир Туйчиев, айникса Чори Эсонов, Холмумин Нуринов каби таникли 
тиш техникларидан иш урганди, унутилмас сабоклар олди. Бугунги кунга
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келиб тусдай кора сочларга киров инди. Нурмухаммад аканинг узи хам 
устоз даражасига етди. Унлаб малакали шогирдлар тайёрлади. Айникса, 
эндигина йигирма турт бахорни каршилаган шогирди Абдурахмон Тоиров 
эришаётган муваффакиятлар уни кувонтирмокда. Тобора эл-юрт 
хурматини козониб бораётган Абдурахмон устоз угитларига амал килган 
Холда фаолият олиб бормокда.

Денов тарафларга йулим тушеа, мен табиатан ёкимтой феълли, хазил- 
мутойибага мойил, сухбати хушчакчак Нурмухаммад Пардаев билан 
албатга учрашиб, сухбатлашиб кайтаман. Бу инсоннинг якин утмишларга 
оид дилбар гурунгларидан, хазилларидан бахраманд булиб, кунгилга инган 
губорлардан покланиб, рухим тозариб, кайфиятим кутарилиб кетади. 
Сухбатларимизнинг бирида Нурмухаммад ака уз касбига таъриф берар 
экан, шундай дегандилар: “Тиш техниги мисоли соатсоз уста каби сабрли, 
заргар каби кунтли, харбийлар каби саботли, энг мухими кенг феълли, 
юксак дид сохиби булиши керак”. Хак ran. Тугри бахо. Чунки тиш техниги 
стоматолог-ортопед курсатмалари асосида худди заргардек бехато ишлаши 
зарур. Чунки у тайёрлайдиган хар бир тиш инсонга нафакат курк 
багишлаши, балки Аллох инъом этган нозу-неъматларни лукмаи халолга 
айлантиришда мухим ахамиятга эга. Тиш соглом булса, овкат хазм булиши 
хам осон кечади. Демак, инсон саломатлигига путур етишининг олди 
олинади. Чунки организмга хуруж киладиган куплаб хасталиклар айнан 
тиш касалликлари, колаверса овкатнинг яхши хазм булмаслиги туфайли 
содир булади. Буни Нурмухаммад ака яхши билади, танлаган касби 
мохиятини ана шундай тушунади. Ана шу англаш Нурмухаммад 
Пардаевни бир умр бир касбда садокат билан ишлашга ундаб, оханрабодек 
Узига мафтун этиб келаяпти.

Уз касбига садокатлилар сафида илдам бораётган Нурмухаммад ака 
турмуш Уртоги Тожихол опа билан беш нафар солих фарзандларни 
тарбиялаб вояга етказди. Дарвоке, фарзандлар тугрисида бежиз солих 
иборасини кулламадик. Нурмухаммад аканинг угли болалигиданок 
математика фанига кизикар эди. Бугунги кунга келиб, у иктисодчи булиб 
етишди. К,изи Шахлохон эса тиббиёт сохасини танлади, хамширалик 
килмовда. КУли енгил хамшира сифатида обру козонганлиги туфайли иш 
жойида хам, махаллада хам уни излаб келувчилар куп. Яна бир угли 
Олимжон эса ота касбини танлаган. Махоратли тиш тайёрлаш техниги 
сифатида аллакачон танилиб улгурган. Нурмухаммад ака Пардаев 
касбдошлари орасида канчалик обруга, эътиборга эга булса, махалла ва 
оилада хам ушандай хурматга сазовор булиб яшаяпти. Бу бахтнинг боиси 
эса шу оддийгина касб- тиш техниги булиш туфайлидир.
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ТИШИНГИЗ ЯРКИРАБ ТУРСИН

Яхши биласиз, Денов тумани Сурхон вохасининг ижтимоий - иктисодий 
салохияти юксак туманларидан бири саналади. Бу туман ахолиси хам 
истиклол туфайли мамлакатимизда кечаётган чунг узгаришлар, камрови 
кенг ислохотлар билан хамоханг кадам ташламокда. Барча сохаларда 
юксак натижаларга эришмокда. Хусусан, тиббиёт сохасида хам кейинги 
йилларда ислохотларга мос залворли ишлар амалга оширилмокда. 
Айникса, тиббиётнинг стоматология сохаси ривожланиб, замонавий 
андозаларга муносиб тарзда тараккий этмокда. Бу тараккиёт аслида соха 
ходимларининг фидойи мехнатлари, изланувчанлиги, тадбиркорлиги 
натижаси сифатида узини намоён этмокда.

Табиийки, хар кандай янгилик ёки кашфиёт албатта бирор бир соха 
вакилларининг фидойилиги, илмий салохияти туфайли руй беради. 
Деновда эса стоматология сохасининг чинакам даргалари деса арзигулик 
мутахассислар куп. Ана шундай эътирофга молик инсонларнинг бири -  
ДУси Саидовдир. У куп йиллардан буён “Садаф” масъулияти чекланган 
жамиятгга карашли стоматологик масканга бош врачлик килиб келмокда. 
Мамнуният билан таъкидламок зарурки, ушбу маскан турли замонавий 
асбоб-ускуналар, турфа стоматологик жихозлар билан тула таъминланган. 
Икки каватли бинода фаолият олиб бораётган масканда беморлар учун 
барча шарт-шароитлар мухайё этилган.

Хикоямиз кахрамони Дуси Темурович Саидовнинг ёши етмишни коралаб 
колган. Шундай булса-да, хамон сафда туриб элу юртга хизмат килаётган 
бу инсоннинг кадди тик, келбати улуг, гавдаси полвонсифат. Худди шунга 
монанд кувваи хофизаси мустахкам, хотираси тиник, умр дафтари эса 
куркам ва фусункор. Дуси ака ярим асрдан буён стоматология сохасида 
баракали хизмат килиб келмокда. Йиллар оша тупланган тажрибалар, 
ортгирилган малака, умр буйи давом этаётган урганиш ва Ургатишлар бу 
инсонни замондошлар назарида янада салобатли килиб турибди. Аслида 
мен ДУси акани 1980 йилдан, аникроги талабалик йилларимда амалиёт 
уташга келганимдан буён танийман. Кези келганда таъкидлаш жоизки, бу 
инсон бошлик жамоага аъзо булиш, устознинг чигирикли синовларидан 
утиш кийин. Аммо жамоага аъзо булгач, бу ердан кунгил узиб кетиш 
ундан-да мушкулрок.

Шу боис булса керак, орадан утгиз йиллар утган булса-да, хамон 
Деновга йулим тушса, албатта Дуси акани куриб, сухбатини олмасдан 
кетмайман. Энг мухими, тажриба алмашаман. Стоматология сохасига оид 
янгиликлар тугрисида фикр алмашаман. Айни пайтда ташхис куйиш, 
даволаш сирларидан тажрибалар оламан. Айникса, устознинг бугунги кун 
рахбари кандай булиши кераклиги тугрисидаги фикрлари менга маъкул 
булган. Бу жамоанинг мен учун кадрдонлигининг яна бир сабаби
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шундаки, 1982-1983 йиллар да илк бор интерна муддатини шу инсон 
рахбарлигида утаган эдим. Давра гурунгларимизнинг кай биридаям Дуси 
вка эслатганларидек, мен у кишининг кули да 133- шогирд булиб интерна 
утаган стоматолог-шифокорни учратганман. Лунда килиб айтганда, 
стоматология сохасига мустакил кадамни шу даргохда куйганман. 
Кискаси, мен ва менга ухшаш куплаб врачлар шу ерда тетапоя булиб, 
сунгра турли масканларга учирма булишган. Очик юз билан айта 
оламанки, бу “уя”да олинган сабоклар бир умрга калбимизга мухрланиб 
Колган. Бу сабоклар хозиргача беморлар билан мулокотда тилмоч, кези 
келганда суянч вазифасини утамокда. Эътироф этиш керакки, Дуси 
аканинг таржимаи холи, шифокорлик фаолияти узидек содда ва равон. Бу 
соддалик ва равонлик замирида эса инсонга аталган улкан мехр бор.

Дуси Саидов 1943 йилда Денов туманининг Холчаён кишлошда 
тугилган. 1959 йилда шу худуддаги 6-сонли мактабнинг унинчи синфини 
тамомлаган. Болаликдан шифокор булишни орзулаган Дуси ака 1962 йилда 
Тошкент Давлат тиббиёит институтининг стоматология факультетига 
Укишга кирган. Ушбу укув даргохини 1967 йилда тамомлаган. Шундан 
сунг, яъни 1969 йилгача Хазорбог участка шифохонасида стоматолог 
вазифасида ишлаган. Уз билим ва малакасини ортгириш максадида 1970-
1972 йилларда ТошДавМИнинг стоматология жаррохлиги буйича клиник 
ординатурасида тахсил олган. Шундан сунг, бир йил мобайнида 
Тошкентдаги 1-сонли стоматология поликлиникасида жаррох-стоматолог 
вазифасида ишлаган. Натижада бу ерда ДУси ака юз-жагда учрайдиган 
жарохатларни, хар хил усмаларни, юкори лаб, танглайчалардаги (тугма) 
нуксонларни жаррохлик амалиёти билан даволашга киришиб кетган.

ДУси Саидов 1973 йилнинг июнидан эътиборан Денов шахар 
поликлиникасида шифокор-стоматолог булиб ишлай бошлаган. Айни 
пайтда туман марказий касалхонасининг травматология булимида юз-жаг 
касалликлари ва тугма нуксонларни жаррохлик усули билан даволашга 
мулжалланган 15 уринли булинма ташкил этилган ва Дуси ака унга масъул 
этиб тайинланган. 1977 йилда туман марказий поликлиникаси кошида 
махсус стоматологик полиюшниканинг очилиши муносабати билан Дуси 
ака Саидов бу худудда “стоматология олтин даври”нинг бошланиши 
асосчиси сифатида эътироф этилган. 1978 йилда бу соха учун алохида 
бино ажратилиши ахолига стоматологик хизмат курсатишни янги сифат 
погоналарига олиб чикди. 1980 йилга келиб, аллакачон рахбарлар назарига 
тушиб улгурган Дуси Саидов стоматология поликлиникасига бош врач 
этиб тайинланди. 1982 йилда туман ахолиси орасидан мурожаат 
этувчиларнинг тишларини кимматбахо металлдан протезлашга Республика 
микёсидаги тегишли идоралардан рухсат олинганлиги, поликлиникага 
зарурий замонавий асбоб-ускуналарнинг келтирилиши хам бевосита ДУси 
Саидов номи билан боглик. Ибратли ишлардан яна бири 1980-1995 йиллар
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ичида Денов шахридаги 9 та мактабда, 5 та ишлаб чикарищ корхоналари 
кошида доимий стоматологик хоналар ташкил этилганлигидир. Хар бир 
беморни очик чехра, самимий табассум билан каршилайдиган “Садаф” 
масъулияти чекланган жамият ходимлари уз устозлари - бош врач Саидов 
Дуси Темуровичга хос иликлик билан “Тишларингиз садафдек ялтираб 
турсин!”, дейишни хуш куради. Бу эса стоматолог- шифокорнинг беморга 
айтадиган энг самимий тилагидир.

КАСБДАН ОБРУ ТОПГАН УСТОЗ

Бу инсон тугрисида илик ran айтмок учун жимжимадор иборалар, 
оташин сузлар излашга хожат йук. Таърифини келтириш учун эса бир 
калима оддий, аммо самимий айтилувчи “оддий касбдан обру топган 
устоз” деган эътирофнинг узи етарли. Чунки суз юритаёгганимиз 
Холмумин Нуринов босиб утаётган хаёт йулига, бу пайтга кадар килиб 
улгурган ишларига назар ташласангиз, айнан шу таъриф жуда тугри ва 
холис эканлигига амин буласиз. Зеро, унинг хаёт йули юкорида айтиб 
утганимиздек, оддийгина. Мана, узингиз танишиб куринг:

Холмумин Нуринов 1954 йилда Денов туманидаги Холчаён кишлогида 
таваллуд топган. Урта мактабни тугатгач, 1971 йилда Республика тиббиёт 
билим юртининг тиш тайёрлаш техникаси булимига укишга кириб, уни
1973 йилда тугатган. Шундан буён бир сохада самарали фаолият юритиб 
келаяпти. Дарвоке, Холмумин Нуринов мехнат фаолиятини узи тугилиб 
усган Денов туманидаги марказий шифохонада оддий тиш техниги 
сифатида бошлади. 1983-1993 йиллар давомида Денов шахар стоматология 
поликлиникасида (“Садаф” МЧЖ) киммабахо металлдан тиш тайёрлаш 
техниги сифатида фаолият олиб борди. 1993-1995 йилларда Денов туман 
стоматология поликлиникасида тиш техниги вазифасида ишлади. 1995 -  
1996 йилларда Кизирик туманида тиш тайёрлаш техниги булди. Айнан 
мана шу киска муддат давомида у уз сохасининг энг малакали намоёндаси 
эканлигини намоён этди. Чулкуварлар шижоати билан чул багрида обод 
масканга айланган Кизирик тумани ахли мохир тиш устасини узлари учун 
тезда кашф этди. Чунки бу туманда тиббиётнинг айнан шу сохаси 
малакали мутахассисга мухтожлик сезаётганди. Киска фурсатларда 
Холмумин Нуринов куплаб инсонларга “тиши бутунлик” бахтини хадя эта 
олди. Шу боис уни кизирикликлар хал и-хам он яхши сифатлар билан эслаб 
юришади. Уз касбининг мохир устаси сифатида кадрлашади.

1996 йилда яна кадрдон Деновга кайтган Холмумин Нуринов то 2006 
йилгача Денов шахридаги “Садаф” масълуяти чекланган жамиятида тиш 
техниги сифатида самарали фаолият олиб борди. Инсонга инъом этилган 
неъматлардан бир умр туда бахраманд булиш имконини берувчи тишларни 
тайёрлаб, урнатиб эл дуосини олиб юрган тажрибали тиш тайёрлаш
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техниги 2006 йилда хурмату эхтиром билан нафакага узатилди. Шундай 
булса-да, у хали -  хамон ёшларга мураббийлик килиб, кимматли 
маслахатларини аямай яшамокда. Бугунги кунда хам унинг 
Мйслахатларидан, угитларидан бахраманд булиш истагида келаётган 
шогирдлар, ёрдам сУраб мурожаат килаётган фукаролар кадами унинг 
хонадони остонасидан узилган эмас. Оддий касбни эъзозлагани боис узи 
Х.ам эъзоз топган оддий инсон бахтининг баркарорлиги боиси хам аслида 
Шу. Холмумин Нуринов нафакат куплаб шогирдлар тайёрлади, балки уз 
фарзандларини хам шу касбга садокатли килиб тарбиялади. Одамлар 
корига ярашга, саломатлик йулида фидокорлик ва холислик билан хизмат 
килишга ургатди. Ота изидан борган угли Абдусаттор Шерободцаги 
тиббиёт коллежининг ортопед-стоматолог булимида тахсил олди. Кизи 
Бибисора эса Денов тиббиёт коллежида хамширалик сохаси буйича укиди.

Донолар айтганидек, касбнинг яхши-ёмони ёки катта-кичиги йук. 
Калбда иштиёк булса хар кандай касб сохиби уз бахтини топади. 
Холмумин Нуриновнинг ибратли ишлари ва хаёти бунга ёркин мисол була 
олади...

ИБРАТНИНГ Ёрк;ин НАМУНАСИ

Ушбу хикоямиз кахрамони Шароф Хуррамов Шурчи туманидаги “Ола 
темир” кишлогидаги зиёли оилада 1962 йилда таваллуд топган. Аникроги, 
у -  шифокор фарзанди. Болалик ва усмирлик йиллари барча тенгдошлари 
катори утган. Тумандаги 16-сонли умумий урта таълим мактабида таълим 
олган. Сунгра, яъни 1981-1983 йилларда йигитлик бурчини уташ 
максадида харбий хизматда булган. Хизматни эса нак Узок Шаркда, яъни 
Владивостокда утаган. Оила мухити сабабми ёки ота касбига ихлоси 
баландлигиданми, у хали мактаб укувчиси булган кезлардаёк шифокор 
булишни орзулаган. Аммо орзунинг ушалишига киришишига 
шошилмаган. Харбий хизматни тугатиб хаётда чиникиб, яхши ва 
бмоннинг, эзгулик хамда саховатнинг нелишни яхши англай бошлагандан 
сунггина кунгилдаги максади сари илк кадамларини ташлаган. Унинг 
фикрича, шифокорлик ута жиддий, шарафли ва айни пайтда нозик касб. 
Инсонни англамай, хаётни тугри тушунмай, етарлича билим ва илмга эга 
булмай туриб, бу сохада фаолият юритиш мумкин эмас. Чунки шифокор 
бу ёруг оламдаги энг мукаддас нарса -  инсон умри ва соглиги йулида 
фидойиларча хизмат килишга тайёр туриши керак.

Узини хам маънан, хам жисмонан тайёрлагач Шароф Хуррамов 
бират^ла олий укув юртига киришга шошилмади. Дастлаб, хужжатларини 
ТошДавМИнинг тайёрлов курсига топширди. Кунгилдаги режага кура, 
айнан ана шу тайёрлов курслари уни шифокорлик касбига 
якинлаштириши, бу сохага оид тушунчаларини кенгайтириш вазифасини 
Утовчи боскич булиши керак эди. Бу ниятини хам амап а оширгач, у 1985
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йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
укишга кирди. Олий маълумотли шифокорлар тайёрлайдиган ушбу 
институтни эса 1990 йилда муваффакиятли тамомлади. Шундан сунг яна 
бир йил интерна мудцатини хам утади. 1991 йилга келиб, тула хукукли 
шифокор сифатида Кизирик туманидаги стоматология поликлиникасида 
врач стоматолог- ортопед сифатида фаолият бошлади. Бир суз билан 
айтганда, у шифокор булиш учун 1983 йилдан то 1991 йилга кадар 
тайёргарлик курди. Бошкача килиб айтганда шу йиллар орасида 
тайёрланди, укиди, тажриба орттирди, сохани чин ихлос билан урганди. 
Хуллас, ёш шифокор ун йил давомида яъни 1991 йилдан то 2001 йилга 
кадар чулкуварлар обод этган маскан - Кизирикда шифокорлик килди.

Бугунги кунга келиб тажрибали ва юксак мапакали шифокор сифатида 
мутахассислар ва эл томонидан эътироф этилган Хуррамов Шароф 
Рашидович 2001 йилда хусусий секторга утиб “Садаф” МЧЖда хусусий 
тиш даволаш булимини очди. У бошкараётган булимда тиш 
саломатлигини таъминлашга хизмат килувчи барча турдаги замонавий 
асбоб-ускуналар, тиббий жихозлар мавжуд. Беморларга кулайликлар 
яратилганлигидан, бу ерда мапакали хамшира, фаррошнинг борлиги 
мурожаат этаётган фукароларга хар жихатдан манзур булаётир. Чунки 
шифокор ширинсуз, малакали, жой тоза-озода.

Шароф Хуррамов нафакат икгидорли шифокор, балки намунали оила 
бошлиги хам саналади. Унинг оиласида усаётган турт нафар фарзанднинг 
хар бири зиёлилар оиласига мос тарбия куришмокда. Угли Феруз кишлок 
хужапиги коллежини битирган. Колган уч нафар фарзанди эса ота касбини 
улуглашга, муносиб давом этгиришга ахд килишган. Угли Гуломбек хозир 
САМПИ кошида ташкил этилган академик лицейда тахсил олмокда. Хал к 
мактабга катнаётган Жасур ва Бобурлар хам ота касбини танлашган, 
келажакда шифокор булишмокчи.

Бир пайтлар Шароф Хуррамовнинг узи хам отасига хавас килиб, 
шифокор булишга ахд килганди. Бугун у шу максадига эришди. 
Эришдигина эмас, шу сохада обру -  эътибор козонди. Оиласида усаётган 
фарзандлар хам худди унинг узи каби шифокор булишни хозирданок 
орзулаб юришибди. Энг мухими, улар оталари каби шифокорлик касбини 
тезлик билан эгалламокчи эмас. Узок тайёргарликлар, укиб- 
урганишлардан сунггина шифокор булишга интилишаяпти. Мактаб 
ёшиданок узларини шу сохада ишлашга рухан тайёрлашаяпти. Бу хам 
Шароф Хуррамовнинг шифокорлик касбига нечоглик жиддий назар билан 
карашидан, бу касбни мукаддас билишидан дарак берувчи улуг ибрат 
намунасидир. Шароф Хуррамовни шифокор сифатида ху'рмат килишга 
ундовчи мезондир.
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БАХТИ ТУКИС ИНСОН

Тиш тайёрлаш техниги касбини бир умр улуглаб келаётганлар сафида 
камтарин инсон Иброхим Норбоев хам бор. У 1966 йилда Деновда, 
аникроги хозирда Олтинсой тумани худудига кирувчи кишлокда оддий 
ишчи оиласида тугилди. Шу ердаги 45-сонли (собик 66-) мактабда Укиди. 
1984 йилда Тошкентдаги Республика тиббий электро-техника билим 
юртига укишга кирди. Урта махсус маълумотли кадрлар тайёрлайдиган 
ушбу укув юртининг тиш тайёрлаш булимида тахсил олиб, уни 1986 йилда 
тугатди. Йигитликнинг энг навкирон даврида, яъни 1986-1988 йилларда 
харбий хизматда булди. Х,ар бир соглом ва баркамол йигитга насиб 
этадиган харбий хизматни эса Чеченистонда утади. Шундан сунг. яъни 
1988 йилнинг июнидан эътиборан “Садаф” масъулияти чекланган 
жамиятда тиш тайёрлаш техниги сифатида мехнат фаолиятини бошлади.

Иброхим Норбоев хозирга кадар хам шу жамоада сидкидилдан мехнат 
килиб келмокда. Орадан утган йиллар давомида у нафакат танлаган касби 
сирларини мукаммал ургана борди, балки билимини ортгиришга хам 
харакат килди. 1989 - 1992 йиллар давомида бу касб да энг нозик ва ута 
масъулиятли саналадиган кимматбахо металлдан тиш тайёрлаш техниги 
сифатида самарали фаолият юритди. 1998 йилда пойтахт Тошкентда 
булиб, металлокерамика усулида тиш тайёрлаш сирларини урганиб кайтди. 
Билим ва малакасини, махоратини янада орттириш максадида Уз устида 
кунт ишлаб келаётган Иброхим Норбоев утган 2012 йилда яна Тошкентда, 
малака ошириш курсларида укиб кайтди.

1990 йили оила курган Иброхим Норбоевнинг хонадонида бугунги 
кунда беш нафар фарзанд вояга етмокда. Турмуш уртоги Дилоромхон уй 
бекаси. Рузгор юритиш ва болалар тарбияси билан банд. Тудаим кизи 
Саломат Норбоева пойтахтдаги Низомий номли педагогика 
университетининг кимё факультетида тахсил олмокда. Х,озир олтинчи 
синфда укиётган угли ДУстмухаммад келажакда шифокор булишга 
хозирданок ахд килиб куйган.

Иброхим Норбоев хакли равишда узини бахтли инсонлардан санайди. 
Чунки рузгори бут, фарзандлар камол топмокда. Кенггина томоркаси 
унинг мехнатлари туфайли яшнаб турибди. Энг мухими эса етмиш уч 
вшли отаси Рузи бобо билан волидаи мухтарамаси Беккам момо ундан 
рози булиб, дуои жонини килиб ёнида яшаяпти. Хар кун эрталаб Иброхим 
Норбоев ишга отланар экан, ана шу бахтидан мамнун булиб йулга 
чикади...
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БАХТ МАНЗИЛИДА КЕЧАЁТГАН УМР

Атрофи пурвикор тоглар билан уралган, мусаффо хаволи Бойсуннинг 
уша, “Алпомиш” достонида теп-текислик дея таърифланган гуша, 
эндиликда Кофрун дея аталувчи кишлогида таваллуд топган бу инсоннинг 
авлодлари аслида оддий мехнаткаш булишган. Шу маънода олиб 
карайдиган булсак мехнатсеварлик, хар бир ишга тадбиркорлик билан 
ёндошиш, огир ва сермашаккат ишлардан чучимаслик, айникса узгаларга 
мехр улашишга интилиш унинг конида бор. Шу боис булса керак, Эшкул 
Маматмуминов олий маълумот олиш, яхши мутахассис булишни ният 
килди. Ният холис, орзулар самимий , максад аник булса, инсон боласи 
албатта кузлаган манзилига етар экан.

Бу йил таваллудининг олтмишинчи бахорини каршилаган хикоямиз 
кахрамони Эшкул Маматмуминов хам холис ният билан орзуни руёбга 
айлантиришга интилди. У 1971 йилда Кофрун кишлогидаги урта мактабни 
аъло бахоларга битирди. Шу йилнинг узидаёк хеч бир иккиланишсиз 
Тошкентдаги тиббиёт олийгохига хужжат топширди. Чунки кунгил 
тубидаги орзуга кура, шифокор булмокчи эди. Хар жихатдан тиришкок, 
билимга чанкок бу йигит мактабда барча фанларни пухта узлаштира 
борганди. Аълога укиганлиги боис биринчи уринишдаёк талабалик 
бахтига муяссар булди. Вакт йилдирим мисол тез утади, деганлари рост 
экан. Талабалик йиллари тезкор упго кетди. Ёш шифокор 1976-77 
йилларда вилоятимиз маркази Термиз шахридаги шифохонада бир йиллик 
амалиётни аъло даражада утади. Сунгра хакикий шифокор сифатида 
беморларни даволашга киришиб кетди.

Шундан буён у одамлар орасида. Дардларга малхам излаб, кишилар 
саломатлигини мухофаза этишда, соглигини тиклашда жонбозлик килиб, 
юрибди. Дарвоке, турмуш уртоги Хосиятхон хам тиббиёт ходими. 
Кишловдаги Кофрун кишлок врачлик пунктида бош хамшира булиб 
ишлайди. Гиппократ касамига содик бу шифокор тиббиёт сохас-ини танлаб 
тугри килганлигини доимо калбан хис этиб юради. Мехнат фаолияти 
давомида олинган куплаб рахматномалар, Фахрий ёрликлар, хали собик 
иттифок давридаёк “Согликни саклаш аълочиси” кукрак нишони билан 
такдирланганлиги у ^з хизмат вазифасини фидойилик билан сидкидилдан 
адо этаётганлигининг исботи. Турли йилларда республика ва вилоят 
микёсидаги нашрларда у хакда берилган унлаб ижобий маколалар эса эл- 
юртнинг шифокорга хурмати рамзидир. Бундай фидойи инсонлар 
тугрисида суз кетганда, купчилик холларда изланувчан, интилувчан 
иборасини ишлатишади. Бу бежиз эмас, албатта. Бундай эътирофга сазовор 
булмок учун чиндан хам мунтазам равишда илм ва билим доирасини 
кенгайтиришга эътибор каратмок керак. Эшкул Маматмуминов иш
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фйолияти давомида саккиз маротаба мамлакатимиздаги энг нуфузли шифо 
Мвсканларида малака ошириб кайтишга улгурди.

Юкорида Эшкул Маматмуминов асл ишбилармон ва тадбиркор, 
тишкилотчи утган улуг инсонлар авлодига мансуб, дея таърифлаган эдик. 
Ота-боболардан утган бу фазилат йиллар оша унинг фаолиятида буй 
кУрсатиб келмокда. Шу уринда мана бу оддий мисолни келтириб утмок 
Гринли булар. 1982 йилларда Кофрун кишлок врачлик амбулаторияси икки 
ХОнали эски бинода фаолият олиб борар эди. Ах,оли сони ортган сайин бу 
бинода касалларни кабул килиш, муолажа утказиш катор 
Кийинчиликларни келтириб чикара бошлади. Э. Маматмуминов бу хакда, 
яъни амбулатория биносини кенгайтиришда кумак сураб авввал кишлок 
кенгаши раисига, сунг бошка тегишли ташкилотлар рахбарларига бир неча 
бор мурожаат этди. Аммо сезиларли натижа булмади. Шундан сунг 
амбулатория янги биносини уз хисобидан куришга ахд килди. Кеча-кундуз 
демай лой оралаб ишлаб юрди. Каровсиз колган эски биноларни бузиб 
гиштини, ярокли хари-чупини йигиб келди. Кези келганда 
кишловдошлардан ёрдам сУради. Излагай имкон топар деганларидай, тез 
орада шинамгина турт хона ва битга кенг-мул зал кулфи-калит килинган 
холла тайёр булди. Ажабки, унинг очилиши маросимида уша йиллари 
вилоят согликни саклаш бошкармасини бошкарган М. А. Холматов хам 
иштирок этди. Ушбу бино то 2004 йилга кадар амбулатория сифатида 
Кофрунликларга беминнат хизмат килди. Шу йилнинг 17 декабридан 
эътиборан эса кишлок врачлик пунктига айлантирилган.

Ха, табиатан тиниб-тинчимас бу шифокор бутун умри давомида кишлок 
ахолиси Уртасида тиббий маданиятни юксалтириш, кишлокларда согликни 
сакпаш тузилмаларини ташкил этиш ва бошкариш, кишлок шароитларида 
истикомат килаётганлар саломатлигини назорат килиб боришдек 
саховатли ишларни килиб келмокда. Эл дуосини олган одам асло кам 
булмайди. Бахти баркамоллик унга булади. Буни хикоямиз кахрамони 
Эшкул Маматмуминов мисолида яккол куриш мумкин. Унинг оиласида 
Усган ва вояга етган хар бир фарзанд болалигиданок бирор касбни танлаб, 
аввалдан тайёрланиб боради. Натижада бу оила фарзандлари орасида 
турли касб сохиблари бор. Эшкул аканинг кизи Нигорахон 
Маматмуминова педагог-шоира. Турмуш уртоги Фахридцин билан икки 
нафар фарзандни ок ювиб, ок тараб вояга етказишмокда. Нигорахоннинг 
дилбар шеърлари “Бойсун баёзи” хамда Мустакилигимизнинг 20 йиллиги 
муносабати билан чоп этилган “Аёллар гулдастаси” тупламларидан жой 
олган. Яна бир кизи Дилоромхон хамшира, Дилнозахон эса тикувчи. 
Тунгич угли Х,ожиакбар олий маълумотли шифокор. Яна бир угли -  
Алишер эса Тошкент кимё-технология институтида тахсил олган. 
Бойсундаги агросаноат коллежида хизмат килмокда. Нодирбек угли 
хдрбий хизмат имтиёзи билан Тошкент ахборот технологиялари
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университетида укимокда Эшкул Маматмуминов суйикли рафикаси- 
Кофрун кишлок врачлик пунктининг олий тоифапи хамшираси булмиш 
Хосиятхон билан саккиз нафар неваранинг бобо-момоси сифатида хам 
узларини гоят бахтли санашади. Бу оилада катор туйлар утди. Икки угил 
уйлантириб, икки кизини турмушга узатишди. Хал и бу бахтли хонадонда 
яна овозаси тоглар кадар урловчи туйлар булажак. Чунки Эшкул 
Маматмуминов одцийгина тог кишлогида одамларнинг чин мехрибон 
доктори булиб яшаб кишлок ахлига хизмат килмокда. У билган ва 
танлаган бахт манзили эса уша узингиз билган -  Кофрун кишлоги...

Х,АМ ШИФОКОР, ХАМ ТАДКЩОТЧИ

Одатда инсон танлаган касбига эришса, узини бахтли санайди. 
Кунгилдаги орзулар ушалди дея, кувонади. Севимли касбида бир умр 
ишлаб, инсонларга хизмат килади. Аммо яна бир тоифа одамлар борки, 
улар учун орзунинг ушалиши, севимли касбга эришиш хали тукис бахт 
саналмайди. Балки чинакам бахт ва бахтиёрлик йулида ташланган дадил 
кадам сифатида эътироф этилади. Бундай инсонлар хаётдаги илк 
кадамларини катъият билан ташлагандан сунг, уша катъият ва саботни 
изчиллик билан давом эттириш пайида булади. Хикоямиз кахрамони 
таникли шифокор Карим Ханнаров ана шундай инсонлар тоифасидан. Мен 
бу инсонни куп йиллардан буён якиндан танийман. Чунки бир пайтлар 
иккаламиз Тошкентда -  клиник ординатурада бир вактда укиганмиз. Шу 
боис бу инсон билан турли тадбирларда,кутубхоналарда тез-тез учрашиб 
турганимиз учун хам якиндан танишман. Фаолияти давомида даволаш 
ишлари билан бирга тадкикотчи сифатида хам самарали ишлар килаётган 
бу инсоннинг таржимаи холи оддийгина. Тенгдошлари ва 
сафдошлариникидан купам фаркланмайди.

У 1952 йилда Шурчи туманидаги “Ижтимоият” жамоа хужалиги 
худудида таваллуд топган. Аввал Шурчи туманидаги 15- сонли мактабда, 
сунг Деновдаги 24-сонли мактабда Укиган. Шундан сунг Термиз тиббиёт 
билим юртининг фельдшерлик булимини имтиёзли диплом билан тугатган. 
Урта бугинга мансуб ёш мутахассис сифатида Шурчидаги силга карши 
диспансерда фельдшер булиб ишлай бошлаган. 1971 йилнинг май ойида 
харбийга чакирилган. Омади чопиб хизматни харбий госпиталда, тиббиёт 
ходими сифатида утаган. Аъло даражадаги хизматлари учун катта сержант 
харбий унвони сохиби булган.

Харбий хизматдан кайтгач, Карим Ханнаров 1973 йилда Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига хужжат 
топширди. Имтихонлардан муваффакиятли утиб, тапабалар сафига кабул 
килинди. 1978 йилда укишни тамомлагач, Денов туман стоматология 
поликлиникасида интерна врачи булиб ишлади. Шундан сунг шу ерда

28



§рвч-ордннатор сифатида фаолиятини давом эттирди. Кунгилдаги

Я Доунинг ушалишини бахтга элтувчи йулнинг бошланиши деб билган 
Ярим Ханнаров ишлаш баробарида укиб-урганишни канда килмади. 1979 

йилда Душанбе шахрида жаг ва кийшик тишларни тугирлаш сохаси 
буйича малака ошириб кайтди. 1982 йилда эса Тошкент врачлар 
Мйлпкасини ошириш институтида ортодонтия буйича укиб, малака 
Оширди. 1985 йилда эълон килинган танловда фаол иштирок этди ва 
Тошкент врачлар малакасини ошириш институтининг болалар 
втоматологияси кафедрасига икки йиллик клиник ординатурага укишга 
Кйбул килинди. 1987 йилда бу укишни тугатгач, шу институт кошидаги 
■СПирантурага сиртдан кабул килинди. Айни пайтда Денов шахрида уз 
Шифокорлик фаолиятини давом эттирди. Изланувчан шифокор 1989 йилда 
Стоматология поликлиникасининг болалар булими бошлиги этиб 
Твйинланди. Амалий иш билан аспирантура укишини баравар олиб 
бораётган Карим Ханнаров уша йиллари Сурхондарё вилояти ахолиси 
Уртасида стоматологик касалликларнинг таркалиши мавзусини бир неча 
туманлар мисолида атрофлича урганди. Стоматологик касалликларнинг 
■илоятимиз ахолиси, айникса болалар уртасида кенг таркалганлигига сабаб 
кушни Тожикистон алюмин заводидан таралаётган огу туфайли руй 
бераётган экологик мухит бузилиши окибати эканлигини уз 
Изланишларида исботлаб борди. Кузатишлари натижаларини, хулоса ва 
Тахлилларини эса мунтазам равишда республика ва вилоятдаги нуфузли 
гвзета-журналларда эълон килиб борди. Унинг маколалари ёш 
олимларнинг маърузалари тезислари жамланган китоб ва тупламлардан 
муносиб Урин олди. Шунингдек, шифокор-тадкикотчи сифатида К. 
Ханнаров 1987 йилда Тошкентдаги “Укитувчи” нашриётида “Тишингизни 
•сранг” китобини чоп эттирди. Шу йили Тошкент врачлар малакасини 
ошириш институтида “Стоматологик рентген плёнкаларини ушлаб 
Турувчи аппарат”ни яратиб, ихтирочи сифатида муаллифлик гувохномаси 
Олди. К. Ханнаров олиб борган тадкикотлари, кузатишлари ва тахдаллари 
натижасида “Огиз бушлиги шиллик кавати касапликлари”, Москвадаги 
стоматология институтида ортодонтия буйича, Тошкент врачлар 
малакасини ошириш институтида малака ошириш натижаларига 
•сосланган “Мактаб укувчилари ва мактабгача тарбия муассасапарида 
стоматология хизматини ташкиллаштириш”, “Стоматологик хизматни 
оптимизациялаш”, огиз бушлиги гигиенасига багишланган ва болалар 
Хамда ота-оналарга, Укитувчи-тарбиячиларга мулжалланган “Тишингизни 
•Сранг”, “Сурхондарё вилоятида ортодонтия хизматини йулга куйиш” каби 
рисола хамда кулланмалар яратиб, куп сонли нусхаларда чоп эттирди. 
Дарвоке, хали утган асрнинг саксонинчи йилларида Деновда ортодонтия 
хизмати йук эди. К. Ханнаров илк бор ана шу сохага асос солди. Шу боис
1979 йилда К. Ханнаров тиш техниги Собир Туйчиев хамрохлигида (чунки 
бу пайтда ортодонт техниги хам йук эди) Душанбе шахридаги 1-сонли
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болалар стоматология поликлиниасида малака ошириб кайтди. Ана 
шундан сунг 100 чакиримлик масофани камраб олган худудда унинг бир 
узи ортодонт сифатида фаолият олиб борди.

Тиниб-тинчимас шифокор 1990 йилга келиб кунгилдаги яна бир 
орзусининг ижобат булишига эришди. Яъни, куп йиллик елиб- 
югуришлардан сунг унинг ташаббуси ва саъй - харакатлари туфайли 
Деновда махсус болалар стоматологик поликлиникаси очилди ва К. 
Ханнаров унга бош хаким этиб тайинланди. Урни келганда эслатиб утмок 
лозимки, поликлиника учун тукилай деб турган эски бино ажратилган эди. 
Карим Ханнаров бор имкониятларини ишга солиб бу бинони кайта 
таъмирдан чикарди. Замонавий хориж асбоб-ускуналари билан 
таъминлади. Маблаг етишмай, таъмирлаш ишлари тухтаб колган кезларда 
уз хисобидан ишни давом эттирди. Ана шундай елиб - югургилар 
натижасида кад ростлаган поликлиника биноси бугунги кунда нафакат 
деновлик болаларга, балки кушни туманлар ахолисига хам мапакали 
хизмат курсатмокда. К. Ханнаров етук шифокор булиш билан бирга 
ажойиб ташкилотчи ва жамоатчи эканлигини хам йиллар оша бот-бот 
исботлаб келаяпти. У уз вактида Денов шахар Кенгаши депутата булди. 
Аввал Денов шахар, сунгра туман буйича “Адолат” социал-демократик 
партиясининг биринчи котиби сифатида хам кенг камровли фаолият олиб 
борди. Айни кунларда Деновдаги “Биодент Парвина” хусусий корхонасини 
бошкараётган тиббиёт фахрийси Карим Ханнаров хамон ёшларнинг якин 
маслахатчиси ва устози сифатида самарали фаолият олиб бормокда.

КУКСИНИ ОРДЕН БЕЗАБ ТУРИБДИ

Шерободликлар бу кУли енгил шифокорни яхши билишади. Чунки 
умрида бир бора булсин унга иши тушмаган, муолажасидан бахраманд 
булмаган одамнинг узи йук. Бундай деяётганимизнинг сабаби бор, албатта. 
Суз юритаётганимиз Суюн Соатмуродов 1982 йилдан буён стоматолог - 
шифокор сифатида кенг камровли фаолият юритиб келаяпти. Колаверса, у 
факат бир жойда ишлагани йук. Яхши мутахассис сифатида бир пайтнинг 
узида туман марказий шифохонасининг стоматология поликлиникасида, 
шифохона умумий жаррохлик ва болалар булимларида, йирингли 
жаррохлик хамда Шошилинч тиббий ёрдам булимида навбатчи врач- 
сифатвда фаолият юритишга улгурган шифокор саналади. Шу боис хам 
юкорида унга мурожаат этмаган одамнинг узи йук дея, эътироф этгандик.

Суюн Соатмуродов 1955 йилда Сурхондарё вилоятининг Шеробод 
туманида тугилган. Олий маълумотли стоматолог - шифокор. Чунки у 1982 
йилда Тошкент тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тугатган. 1983 йилда Сурхондарё вилоят стоматология поликлиникасида
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интерна муддатини утаган. Шундан сунг тугилган гушаси Шерободга 
КЯЙтиб. шу ердаги марказий шифохона кошидаги стоматология 
поликлиникасида врач-стоматолог сифатида фаолият бошлаган. 1986 
йилдан то 1993 йилга кадар стоматология поликлиникасида бош врач 
лавозимида ишлаган. Турт йил давомида, яъни 1993 йилдан 1997 йилга 
Мшар эса марказий шифохона бош врачининг пуллик хизмат буйича 
муовини вазифасида ишлаган. Собик иттифокнинг катор Фахрий 
йрликларига, “Согликни саклаш аълочиси” унвонига сазовор булган.

Суюн Соатмуродовнинг кейинги етти йиллик фаолияти туман марказий 
шифохонаси бош врачининг ташкилий - методик ишлар буйича муовини 
сифатида самарали утган. Умуман олганда эса, бу шифокор рахбарлик 
вазифапарида ишлаш билан бирга амалий фаолиятни хам давом этгириб, 
шифокор сифатида юзлаб кишилар дардига дармон булишга улгурган. Ана 
шундай фидокорона хизматлари учун 2003 йилда “Мехнат шухрати” 
ордени билан мукофотланган. Айни кунларда Шеробод туман тиббиёт 
бирлашмасининг шошилинч тиббий ёрдам булимида навбатчи врач- 
жаррох сифатида фаолият олиб бормовда.

Замон билан баравар кадам ташлаётган Суюн Соатмуродов хамиша 
янгиликка интилиб яшайди. Уз сохасида кечаётган ислохотлар мохиятини 
чукур англайди. Тиш касалликларини илгор усулларда, тез ва огриксиз 
даволаш борасида кейинги йилларда кулланилаётган усуллардан кенгрок 
фойдаланишга интилади. Шу боис хам у 2007 йилга келиб, хусусий сектор 
оркали беморларга тиббий хизмат курсатишга бел боглади. Шу максадда 
“Соатмурод-Рохат-Файз” деб номланган хусусий корхона очди. Бу ерда 
унинг фарзандлари хам фаолият юритмокда. Шеробод тиббиёт коллежи 
битирувчиси булмиш кизи Сохиба шу корхонада хамширагтик килмовда. 
9гли Носирбек эса аллакачон мал акал и тиш тайёрлаш техниги сифатида 
мижозлар эътиборига тушган. Ушбу корхона 2007 йилдаёк тупик 
замонавий асбоб-ускуналар, турли жихозлар билан таъминланган эди. Бу 
ерга мурожаат этувчи хар бир бемор ёки мижоз хамиша мамнун булиб 
кайтади. Чунки бу хайрли ишлар бошида орденли шифокор Суюн 
Соатмуродов турибди. Дарвоке, туманда уз касбий махорати билан эл 
эътирофига тушган стоматолог шифокорлардан Ражаб Жураев, Ибодулла 
Жовлиевлар Суюн акани устоз дея, даврасининг турига утказиб 
куяётганлиги хам унга устоз шифокор сифатида курсатилаётган 
эхтиромларнинг яна бир нишонаси булмокда. Суюн ака нафакат вилоятда 
кузга куринган стоматолог-шифокор, балки шу соха вакиллари орасида уз 
сУзи ва обрусига эга хамкасблардан бири саналади. Шу боис хам у хамиша 
вохада фаолият юритаётган курсдошлар орасида хам, бошка вилоятлардаги 
хамкасб курсдошлар даврасида хам бирдек иззат -  икромга лойик 
кУрил ади.
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ЦАЛБДА МЕХ.Р БУЛСА..

Тожихол Остонакулова олий маълумотли врач-стоматолог. У 1944 
йилда Сурхондарё вилоятининг Денов шахрида, хизматчи оиласида 
тугилган. Шахардаги 4-сонли умумий урта таълим мактабини тугатган. 
Шундан сунг, Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетига укишга кирган. Бу олийгохни 1968 йилда аъло бахоларга 
битирган. Шифокор-стоматолог сифатидаги илк мехнат фаолиятини уша 
йилларда Ульянов номи билан аталувчи кишлок участка касалхонасида 
бошлаган. Сунгра Денов шахар болалар поликлиникасида ишлай 
бошлаган.

Кейинрок, яъни 1977 йилда мустакил стоматология поликлиникаси 
ташкил этилгач, бу масканга болалар булими бошлиги лавозимига 
утказилган. Шу тарика болалар тишини даволаш борасида йилдан-йилга 
тажриба туплаб, малака орттира борган. Кдлбда инсонларга нисбатан мехр 
кучли булса, у албатта мехнат фаолияти ва узаро муносабатларда уз 
аксини топади. Тожихол Остонакулова шифокорлик фаолияти давомида 
узини мехнатсевар, беморларга нисбатан ута мехрибон, айникса болалар 
билан ишлашда укувли шифокор сифатида намоён этиб келди-ки, бу унинг 
калбида мехр лиммо-лим эканлигидан нишона. Шу маънода Тожихол опа 
амалга оширган мана бу ибратли ишлар эътиборга молик. Хусусан, мактаб 
укувчилари ва мактабгача таълим муассасаларига катновчиларни 
согломлаштиришга кушган хиссаси айникса салмокли булди. Шахардаги 9 
та урта умумтаълим мактаблари кошида доимий ишловчи стоматологик 
хоналар ташкил этилганда, болалар орасида тиш касалликларини даволаш 
ва уларнинг олдини олиш буйича кенг микёсда тушунтириш олиб борган 
хам шу -  Тожихол опа б^лади.

Тожихол Остонакулова иш фаолияти давомида мунтазам равишда 
билим ва малакасини ошириб боришга интилган шифокорлардан бири. 
Чунки у вакти-вакти билан Тошкент врачлар малакасини ошириш 
институти кошида ташкил этилган курсларда укиди. Тиббиёт 
янгиликларидан хабардор булиб, даволашдаги янги усулларини 
Узлаштириб кайтди. Хамиша изланишда булган бу шифокор 1983 йилда 
стоматология поликлиникасининг даволаш булими бошлиги вазифасига 
Утказилди. Шу билан бирга, у шифокор-интерналарга даволаш 
ихтисослиги буйича рахбар этиб тайинланди. Шу йилдан эътиборан унга 
биринчи тоифали терапевт-стоматолог малака тоифаси берилганлиги эса 
изланиш лари ва хизматларига берилган муносиб бахо булди.

Тпжрибали шифокор-стоматолог сифатида Тожихол Остонакулова 
туман тиббивти тприхида колдйраётган ёркин излардан бири, бу -  у булим 
бошлиги этиб тийинлангач, тишларни даволаш сифати янада юкори 
погонага кутарилганлигидадир. Энг мухими эса, кариес ва унинг
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асоратларини даволаш муддати кискартирилди. Самарали 
огриксизлантирувчи дори-дармонлар воситасида кариеснинг асоратларини 
бир катновда даволаш йулга куйилди. Жамоат ишларида хам фаол булган 
Т. Остонакулова ун йил мобайнида шахар касалхонаси касаба 
уюшмасининг раиси сифатида хам самарали фаолият юритди. 2003 йилдан 
эътиборан эса Денов тумани “Саломатлик маркази”да услубчи вазифасида 
ишлади. 2004 йилда нафакага чиккан Тожихол опа эл-юрт саломатлигини 
мухофаза этишдаги хизматлари учун катор Фахрий ёрликлар, 
Ташаккурномалар билан такдирланди. Эътиборлиси шундаки, 
фарзандларининг икки нафари унинг касбини танлаб, оналари каби 
самимият билан эл хизматида булмокд^.

ц а л б г а  й у л  топиш -  энг яхши д а в о

Мухаммадиев Рузи Менглимуродович 1962 йилда Денов туманидаги 
Охунбобоев номидаги жамоа хужалиги худудида оддий дехкон оиласида 
таваллуд топди. Тумандаги 33-сонли мактабни аъло бахолар билан 
тугатди. Кунгилдаги орзу сабаб, Тошкент Давлат тиббиёт олийгохига 
Укишга кирди. 1985 йилда ушбу олийгохни битириб, шифокор-стоматолог 
мутахассислигига эга булди. Интерна мудцатини эса 1985-86 йилларда 
Денов шахар стоматология поликлиникасида утади. Шундан сунг икки йил 
давомида Кум кур гон туманидаги F. Гулом номли кишлок врачлик 
амбулаториясида шифокор-стоматолог сифатида ишлади.

Хар жихатдан харакатчан ва изланувчан ёш шифокор 1988 йилда Денов 
шахар касалхонаси кошидаги стоматология поликлиникасига терапевт- 
стоматолог вазифасига утказилди. Кейинчалик ун йил давомида, яъни 
1995-2005 йилларда Деновдаги “Сурхонозиковкат саноати” корхонасининг 
тиббий согломлаштириш пунктида шифокор-стоматолог вазифасида 
самарали фаолият юритди.

Рузи Мухаммадиев каерда ишламасин, энг аввало, одамлар калбига йул 
топишга интилди. Аввало бемор кунглига йул топиб, ишончига 
эришилсагина даволаш енгил кечишини амачда яна бир бор исботлади. Р. 
Мухаммадиев 2005 йилда “Садаф” масъулияти чекланган жамиятга 
терапевт-стоматолог вазифасига ишга кабул килинди. Бу ерда хам уз иш 
тамойилларига содик холда фаолият олиб борди. Унинг шифокор 
сифатидаги тамойиллари эса беморларга, хамкасбларга мехрибон 
булмокдан, касбга садокат билан ёндошишдан иборат булди. Натижада 
одамлар уни хурматлайдиган, муолажаларига эса чин дилдан ишонадиган 
булишди. Чунки у йиллар оша бир сохада ишлаб, стоматологик 
касалликларни даволаш ва олдини олишнинг барча усулларини пухта 
узлаштириб олган. Йиллар оша тупланган тажриба хамда малакаларини
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сахийлик билан шогирдларига улашаётган Рузи Мухаммадиев айникса 
Азамат Жураевдан миннатдор. Чунки эндигина йигирма етти ёшни 
коралаган бу йигит устози угитларига амал килиб, кам булгани йук. Тиш 
касалликларини даволашнинг сир-асрорларини пухта узлаштирган бу 
йигит аллакачон устози каби эл-юрт хурматига сазовор булганлардан бири 
хиеобланади.

Шифокорлик касбини ардоклаб келаётган Рузи Мухаммадиев оиласида 
бугунги кунда олти нафар фарзанд вояга етмокда. Энг кувонарлиси, 
уларинг аксарияти ота касбини танлаб тиббиёт ходими булишган. 
Шеробод ва Деновдаги тиббиёт коллежларида у’киб, айни пайтда турли 
тиббий муассасаларда ишлашмокда...

МУНОСИБ УСТОЗЛАРДАН БИРИ

Севара Окбутаева 1946 йилда Термиз туманидаги Намуна жамоа 
хужалиги худудида тугилган. Шу ердаги 2-сонли мактабда укиган. 1967 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
битирган. 1967-68 йилларда Термиз шахар стоматология поликлиникасида 
шифокор-стоматолог вазифасида ишлаган. Сунгра Денов туманидаги 
Хазорбог участка поликникасида шифокор-стоматолог сифатида фаолият 
юритган. 1970-72 йиллар мобайнида Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг ортопедик стоматология кафедрасида профессор С.А. 
Зуфаров рахбарлигида ортопед-стоматолог ихтисослиги буйича икки 
йиллик клиник ординатурада укиган.

Шундан сунг, 1973 йилдан эътиборан Денов шахар поликлиникасида 
ортопед-стоматолог вазифасида ишлай бошлаган. 1977 йилда шахарда 
ихтисослашган стоматология поликлиникаси ташкил этилгач, Севара 
Окбутаева ортопед-стоматолог вазифасига утказилган. Ортопед сифатида 
Севара Окбутаева протезлаш сохасида талайгина янгиликларни жорий 
этди. Яъни, металло-пластмасса, металло-керамика хамда бюгел тиш 
протезларини амалда дадиллик билан куллай бошлади. Шу билан бирга 
Денов шахридаги турли ишлаб чикариш корхоналари ишчи-хизматчилари 
орасида согломлаштиришга каратилган таргибот ва тушунтириш 
ишларини олиб борди. Узи эса ортопед-стоматолог сифатида олий тоифага 
эга булди.

Урни келганда алохида таъкщшаб утмок жоизки, Денов шахар 
стоматология поликлиникаси шифокор-стоматологларнинг интернатура 
уташлари буйича Тошкент тиббиёт институтининг базаси хиеобланади. 
Шу боис хам Севара Окбутаева мехнат фаолияти давомида 70 дан ортик 
стоматологларга устозлик ва рахбарлик килиб, шу соха сир-асрорларини 
ёш шифокорларга самимий калб билан ургатди. Бу унинг стоматология 
сохасини ривожлантиришга, мапакали стоматолог шифокорлар тайёрлашга
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К^шган с ал мокли улушидир. Килган мехнатлари вилоят ва туман 
рахбарлари томонидан муносиб такдирланди. Турли йилларда Фахрий 
врликлар, Ташаккурнома хамда Рахматномалар, кимматбахо эсдалик 
совгалари билан такдирланди. Бутун умрини стоматология сохасига 
багишлаган бу бахтли жуфтлик -  Севара Окбутаева хамда турмуш Уртоги 
ДУси Саидов нафакага чиккач, калб туридаги орзу руёбига хам эришдилар. 
Яъни, иккаласи хам мукаддас хаж ва умра сафарида булиб кайтдилар.

Эслатмок жоизки, бугунги кунда нафакада булган С. Окбутаеванинг 
турмуш уртоги Дуси Саидов хам стоматология доктори. Бу ахил оилада 
катор фарзандлар вояга етган. Уларнинг айримлари ота-она касбини 
танлаб, шифокор булишган. Фарзандлар ва неваралар куршовида бахтли 
яшаётган бу оилани деновликлар хамиша хурматлаб юришади. Чунки 
Угиллари Мирзохид туманда таникли невропатолог. К,излари Азизахон эса 
хамширалик касбини улуглаб, ота-онасига муносиб издош булиб 
етишишган.

УЗ КАСБИНИНГ ФИДОЙИСИ

Кобулова Тозагул Бобохоновна 1959 йилда кушни Туркманистоннинг 
Чоржов вилоятидаги Чоршанги туманида ишчи оиласида тугилган. 1984 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тугатган. Бир йиллик интернатурани терапевт-стоматолог ихтисослиги 
буйича 1984-85 йилларда Денов шахар стоматология поликлиникасида 
Утаган. Сунгра шу ерда доимий ишлаб колган.

Кобулова Т. Б. иш жараёнида уз касбига ута кизикувчанлиги, 
билимдонлиги, беморларга нисбатан мехрибонлигини намоён этмокда. 
Тиш, юз-жаг, огиз бушлиги органлари касалликларини даволаш ва олдини 
олишнинг илгор, замонавий усулларини яхши узлаштириб олиб махорат 
билан хаётга тадбик этиб келмокда. Бунинг учун у куплаб маротаба 
Тошкент давлат врачлар малакасини ошириш институтининг курсларида 
кайта укиб кайтган. Туман ахолиси уртасида нафакат малакали шифокор, 
балки фаол жамоатчи сифатида хам обру козонган. Унинг камтарона 
хизматлари мунтазам равишда муносиб такдирланиб келинмокда.

Тозагул Кобулова турмуш уртоги Кобулов Абдусалом билан 
биргаликда беш нафар фарзандни тарбиялаб, вояга етказишган. Бу ахил 
оилада усган фарзандларнинг уч нафари олий маълумотли булиб, узлари 
танлаган сохалар буйича самарали фаолият юритишмокда. Йигирма етти 
ёшни каршилаган шогирди Фарход Маматов хам кушканот 
шифокорларнинг фахри. Чунки тиш касалликларини даволаш 
махоратини,узига хос сирларини айнан Тозагул Бобохоновадан урганган. 
Хамшира сифатида эл корига яраётган Марвара хам у билан бакамти 
ишлаб, фидойилик намуналарини курсатиб келмокда. Тозагул опа хаёт ва
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танлаган касбида бахтини топган аёллардан. Айникса, келинлардан 
ёлчиган. Чунки унинг келинлари зиёли, ишда уддабурон, оилада саришта. 
Энг севимли келини Шахноза Турсунова шоира. Зулфия номидаги Давлат 
мукофоти совриндори. Кдтор шеърий тупламлар муаллифи. 2010 йилда 
Тошкент Давлат Миллий университетининг журналистика факультетини 
тугатган. Хозирда урта умумтаълим мактабида инглиз тилидан даре 
бермокда. Шахнозахон туман хотин-кизлар кумитасининг энг фаол аъзоси 
сифатида хам кенг камровли жамоат ишларини олиб бормокда. Яна бир 
келини Ферузахон кайнонасининг энг эъзозли келинларидан. Ферузахон 
Термиз Давлат университетининг тарих факультетини битирган. Бугунги 
кунда ёш авлодга тарих фанидан даре бермокда. Кенжа угли Баходир 
хозир вилоят харбий таълим мактабида укимокда. Спорт жону дили. Катор 
мусобакаларда голибликни кулга киритиб, медаллар сохиби булган.

ЯНГИЛИККА ИНТИЛУВЧАН

Гозиева Фотима Нишоновна 1951 йилда Денов туманида дехкон 
оиласида таваллуд топган. Урта мактабни тугатгандан сунг, Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кирган 
ва уни 1974 йилда тамомлаган. Шундан сунг Денов шахар болалар 
поликлиникасида мехнат фаолиятини бошлаган. Асосан болачарнинг огиз 
бушликларини согломлаштириш ишларига сезиларли хисса куш гам 
шифокор саналади. Йилдан-йилга малака орттириб бораётган ёш шифокор 
сифатида 1978 йилда шахар стоматология поликлиникасига ишга таклиф 
этилган. Хозирги кунда эса у “Садаф” масъулияти чекланган жамиятда 
терапевт-стоматолог сифатида самарали фаолият олиб бормокда.

Фотима Гозиева уз устида кунт билан ишлаб, билим ва мадакасини 
доимий ошириб бормокда. Тишларни композит ашёлари билан пломбалаш, 
тишларнинг бутунлигини нур лампалари ёрдамида тиклаш ( яъни, 
устириш) каби янгиликлар Фотима Гозиева номи билан боглик. Чунки 
тишни даволашдаги бу янги усулларни у Деновда биринчи булиб хаётга 
тадбик этган. Мухими, соханинг етук мутахассисларидан бири сифатида 
тишни даволашнинг барча замонавий усулларини пухта узлаштирган. Куп 
йиллик самарали мехнатлари, тинимсиз изланишлари эса муносиб 
такдирланиб келинмокда. Куплаб Фахрий ёрликлар, кимматбахо эсдалик 
совгалари унинг фидойи мехнатларига берилган муносиб тухфалардир. 
Фотима Гозиева 2001 йилда нафакага чиккан булса-да, хамон сафда туриб 
ёшларга мураббийлик килмокда.

Фотима Гозиева турмуш уртоги Сангин Ёкубов билан биргаликда икки 
угил, икки кизни тарбиялаб, вояга етказган. Бир умр хайдовчилик касбини 
улуглпб келган Сангин ака билан Фотима опанинг тарбиясини олган 
фцрмшшяр »л-юртга муносиб инсонлар булиб етишишган. Угли
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Илхомжон Тошкентдаги иктисодиёт институтида тахсил олиб, бугунги 
Кунда Тошкент шахрида, Миллий банкда ходим булиб ишламокда. 
Олимжон эса махаллада фаоллардан бири. Кизлари Нигорахон Денов 
ТИббиёт бирлашмасида доя булиб ишламокда, Кизи Нодирахон олий 
маълумотли иктисодчи сифатида хаётда уз урнини топган.

НУРЛИ ИЗЛАР СОХДБИ

Кирликов Йулдош Кувватович 1951 йилда Денов туманидаги собик 
“Галаба” жамоа хужалигида оддий дехкон оиласида тугилган. Урта 
мактабни битиргач, 1970-72 йилларда харбий хизматда булган. Сунгра 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
Укишга кириб, уни 1979 йилда муваффакиятли тамомлаган. 1979-80 
йилларда Денов шахар стоматология поликлиникаси кошида ортопедик 
стоматология ихтисослиги буйича интернатурани утаган ва шу 
поликлиникада доимий ишлаш учун колдирилган.

Кирликов Й.К. шифокорлик фаолияти давомида узини билимли, 
малакали, беморларга ва хамкасбларига нисбатан мехр-окибатли инсон 
сифатида ёркин намоён эта олди. Чунки у бутун фаолияти мобайнида 
Шахар мактаблари укувчилари ва ишлаб чикариш корхоналари ишчи- 
хизматчиларини согломлаштириш ишларида фаол иштирок этди.

Йулдош Кирликов тишларни протезлашнинг замонавий усуллари 
булмиш металло-пластмассали, металло-керамикали, бюгел протезларини 
Узи ишлаган поликлиникада дадил жорий этди. Шу билан бирга жамоат

Йшларида хам фаол иштирокчилардан бири сифатида узини курсата олди. 
[атижада нафакат узи ишлаётган жамоа ёки туман тиббиётчилари, балки 

1ХОли Уртасида хам катта обру -  эътибор козонди. Мехнатлари хар 
Исихатдан муносиб такдирланиб борилди. Оиласида камол топган беш 
Нафар фарзандини хам узи каби мехнатсевар, одамохун килиб тарбиялади. 
Вешафкат улим Йулдош акани 2012 йилда орамиздан олиб кетди. Лекин 
^ехнат фаолияти давомида килиб улгурган саховатли ишлари бу инсонни 
Иркин хотиралар тарзида тумандошлари хотирасига бир умрга мухрлаб 
((Уйди.

УЗЛИКНИ ТОПИШ ОСОНМАС

Эшкобилова Малика Абдурахмоновна 1957 йилда Денов туманидаги 
Юбик 'Талаба” жамоа хужалиги худудида зиёли оиласида дунёга келган. 
4973 йилда урта мактабни тугатган. Шундан сунг Тошкент Давлат тиббиёт 
Институтининг стоматология факультетига укишга кирган ва бу олийгохни
1980 йилда тамомлаган. 1980-81 йилларда Денов шахар стоматология
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поликлиникаси кошида бир йиллик интернатурани утаган ва шу ерда 
доимий ишлаб колган.

Малика Эшкобилова стоматолог - шифокор сифатида бутун мехнат 
фаолияти мобайнида мактаб укувчилари орасида огиз бушлиги гигиенаси 
борасида кенг камровли профилактик ишларни олиб борган. Йиллар оша 
тажриба туплай бориб, стоматологик касашшкларни даволаш ва унинг 
олдини олиш борасидаги барча усулларни мукаммал узлаштириб олган. 
Беморлар ва хамкасбларига нисбатан ута мехрибонлилиги билан ажралиб 
туради.

Малика Эшкобилова касбини тугри танлаб, шу сохада узлигини топган 
инсонлардан бири. Чунки у мехнат фаолияти давомида билими, касбига 
садокати туфайли мижозлар ва хамкасблар хурмат-эътиборини козониб 
келмокда. Маънан етук шифокор сифатида жамоат ишларида хам фаоллик 
билан катнашмокда. Бу каби хизматлари учун вилоят, туман ва шахар 
тиббиёт ташкилотлари маъмуриятининг катор Фахрий ёрликлари ва 
киммабахо эсдалик совгалари билан такдирланган. Даволашдаги 
муваффакиятлари учун олий тоифали шифокор дея эътироф этилган. 
Оиласида турт нафар фарзандни тарбиялаб, вояга етказган.

КУЛИ ЕНГИЛ ЖАРРОХ,

Давлатов Холбой Еиёсович 1951 йилда Денов шахрида хизматчи 
оиласида тугилган. 1969 йилда 2-сонли урта умумий таълим мактабини 
битирган. 1978 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. 1978-79 йилларда Денов шахар 
стоматология поликлиникаси кошида бир йиллик интернатурани битириб, 
шу ерда доимий ишлаш учун колдирилган. Хозирда “Садаф” МЧЖда 
жаррох.-стоматолог вазифасида ишлайди.

Холбой Давлатовнинг стоматолог шифокор сифатида туман 
тиббиётидаги урни аввало, мохир жаррохлиги билан белгиланади. Чунки у 
бутун фаолияти давомида юкори билимли мутахассис ва мохир стоматолог 
жаррох дея эътироф этилиб келинмокда. Сиёсий ва тиббий билимларини 
мунтазам ошириб келаётганлиги учун хам шундай мавкега мушарраф 
булмокда. Амбулатория- поликлиника шароитида жаррох-стоматолог 
сифатида цистотомия, цистаэктомия, альвеолотомия, жарохатланган жат 
суякларини жойига кайта жойлаштириш, юзда учрайдиган хавфсиз 
усмаларни олиб ташлаш каби жаррохлик амалиётларини ута махорат 
билан бажара олади.

Доимий изланишда булган X. Давлатов уз сохаси буйича бир неча бор 
Тошкент врачлар малакасини ошириш институтида укиб, билим ва 
мичорптини орттириб бормокда. Айникса, жамоат ишларидаги фаоллиги 
VMi * I умин пхолиси ва тиббиёт ходимлари орасида катга обру
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келтирмокда. Беморга уринли ва керакли тавсияларни уз вактида тугри 
вера олиш, х;ар бир беморга алохида эътибор билан ёндошиш, ахоли 
Уртасида биринчи галда тиббий маданиятни ривожлантиришга хисса 
кушишга интилиш - Холбой Давлатовнинг кундалик иш шиорига 
•йланган. Эл орасида таникли булганлигининг яна бир сабаби шундаки, у 
бир неча йил тумандаги собик “Ильич”, хозирги “Мустакиллик” кишлок 
врачлик пунктида хам самарали фаолият юритишга улгурди. Туманда 
нашр этиладиган “Fалаба учун” газетасида эса тиш касалликлари билан 
боглик маколалари эълон килинган эди.

Холбой Давлатов турмуш уртоги -  биология фани укитувчиси Тошниёз 
Давлатова билан оилада турт нафар фарзандни тарбиялаб, вояга етказган. 
Фарзандларнинг бири хисобчи, яна бири тадбиркор, бошкаси эса 
компьютер алока хизмати ходими сифатида элга беминнат хизмат килиб 
келмокда. Яна бир угли Шавкатжон айни пайтда Термиз давлат 
университета тарих факультетининг туртинчи боскичида таълим олмокда. 
Холбой Давлатов нафакат махоратли стоматолог жаррох, балки чин 
маънодаги зиёли инсон хам саналади. Уйида куп нусхадаги турли 
китоблардан жамланган катта кутубхона бор. Туман телевидениеси ва 
газетасида мунтазам равишда тиббиётга оид чикишлар килиб турганлиги 
ана шундан далолатдир.

ФАОЛ ЖАМОАТЧИ ЭДИ

Иброхимов Тоштемир Абдимуминович 1957 йилда Денов туманидаги 
машхур “Галаба” хужалиги худудида дехкон оиласида тугилган. 1972 
йилда тумандаги 24-сонли мактабнинг унинчи синфини тугатган. 1974 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
Укишга кириб, уни 1979 йилда тамомлаган. 1979-80 йилларда вилоят 
касалхонасининг юз-жаг хасталиклари булимида интернатура утаган. 1980 
йилдан эъгиборан Денов шахар стоматология поликлиникасида, хозирги 
“Садаф” масъулияти чекланган жамиятида жаррох-стоматолог вазифасида 
ишлай бошлаган.

Тоштемир Иброхимов фидойи мехнати билан етук мутахассис, мохир 
жаррох, мехрибон шифокор сифатида Денов ахлига яхши танилди. 
Шахардаги ишлаб чикариш корхоналари ходимларини, хусусан пахта 
тозалаш заводи ишчи-хизматчиларини согломлаштиришда фаоллик билан 
катнашди. Тажрибаси ортиб, биринчи тоифали жаррох - стоматолог 
малакасига эга булди. Т. Иброхимов бутун мехнат фаолияти давомида 
Укиб-урганишдан, тажриба алмашишдан кочмаган шифокорлар 
тоифасидан. Чунки у 1981 йилда узок Ленинград (хозирги Санкт- 
Петербург) шахридаги врачлар малакасини ошириш институтида икки 
*рим ой мобайнида “Стационар шароитида хирургик стоматология”
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мавзусида, 1986 йилда “Бош -  буйин усмаларини даволаш ва унинг 
диагностикаси”, 1991 йилда “Хирургик стоматологияда 
огриксизлантириш”, 1995, 2009 йилларда “Юз-жаг сохасида уткир 
йирингли инфекция” мавзуларида Тошкент врачлар малакасини ошириш 
институтида булиб, малака ошириб кайтди. Урганганларини амалиётда 
муваффакиятли куллай олди. Тоштемир Иброхимов нафакат яхши ва 
мапакали шифокор, балки энг фаол жамоатчилардан бири сифатида хам 
ахоли эътиборини козонди. У бир неча бор поликлиника касаба уюшмаси 
раислигига сайланди. Шунингдек, шахар хал к, суди маслахатчиси сифатида 
хам жиддий фаолият олиб борди. Ёшларга мураббийлик килиб, куплаб 
шогирдлар етиштирди. Шу боис унинг. сурати доимий равишда туман 
тиббиётчиларининг “Хурмат тахтаси”ни безаб турди. Дарвоке, у 
туманнинг олд полвонларидан бири эди. Кураш тушиб, голибликни кУлга 
киритарди. Оиласида вояга етган олти нафар фарзанднинг хар бирини 
турмуш уртоги Зиёда опа билан бирга мехр - ла парваришлади. Улар 
бугунга келиб ота -  она тарбиясига муносиб яшаб, узлари танлаган 
сохаларда мехнат килишмокда. Афсуски, бешафкат улим ажойиб 
шифокор, фидойи инсон булган Тоштемир Иброхимовни бевакт орамиздан 
олиб кетди. Аммо у киска умри давомида килиб улгурган эзгу ишлардан 
миннатдор одамлар капбида хамон яшамокда.

БАХТНИ КАСБДАН ТОПГАН АЁЛ

Хамидова Малика Усмоновна 1961 йилда Бойсун туманидаги “Арик 
усти” махалласида тугилган. 1980 йилда 4-сонли мактабни олтин медал 
сохибаси сифатида битирган. 1980-86 йиллар орасида Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетида укиган. Шундан сунг 
бир йил давомида Тошкентдаги 8-сонли стоматология поликлиникасида 
жаррох-стоматолог сифатида интернатура муддатини утаган. 1987 йилдан 
то 2001 йилга кадар Бойсун туманидаги стоматология булимида жаррох- 
стоматолог вазифасида ишлаган. 2001 йилдан то 2011 йилгача туман 
стоматология булими бошлиги ва туман бош стоматологи вазифасида 
ишлаган. Хозирги вактда КТМП нинг стоматология булими бошлиги ва 
бош стоматолог сифатида фаолият юритмокда. Олий тоифали жаррох- 
стоматолог хиеобланади.

Хар жихатдан синчков ва зукко Бойсун ахд и бирдек хурматлайдиган 
Малика Хамидова йиллар оша тажриба туплаб, мутахассис сифатида тула 
шакллана борди. Бугунги кунда у туман бош стоматологи эканлиги ана 
шундан далолат. Турли йилларда халол хизматлари учун олинган Фахрий 
ёрликлар, кимматбахо эсдалик совгалари, энг мухими эса хамкасблар 
орасида катга обру-эътиборга эришганлиги унинг иктидоридан яна бир 
нишона. Вилоят ва туман рузномаларида бу кУли енгил шифокор хакида 
ёзилган самимий маколалар мехнатлари эвазига берилган яна бир
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(ТУХфадир. Аёллар орасида жаррох-стоматолог булиш унчалик куп 
учрамайди. Лекин Малика Хамидова бу борада мана ман деган жаррохдан 
КОЛишмай, аксинча купчилик холатларда устунрок туриб фаолият 
юритмокда. Бу - купчилик томонидан бирдек эътироф этилган хакикат. 
Бундай ютукларга эса у тинмай укиб - урганишлар, изланишлар, тиббиёт 
ингиликларидан уз вактида хабардор булиб бориш, малака ошириш 
курсларига мунтазам катнаш оркали эришмокда.

Бойсун туман автомобил йуллари корхонасида етакчи мутахассис 
вазифасида ишлаётган турмуш уртоги Зиёдулла Fаффоров билан ахдт- 
садокатли яшаётган Малика Хамидова оиласида камол топган фарзандлар 
хам эл-юрт корига яровчилар булиб етишишмовда. Кизи Элмира олий 
маълумотли, Тошкентда яшаб кимё фанидан ёш авлодга даре бермокда. 
Яна бир кизи Гулюз эса хамшира, туман шифохонасининг реанимация 
булимида ишлаяпти. Угли Жавохирбек хали талаба, Турон институтининг 
учинчи боскичида укимокда. Кенжа кизи Рушана коллежда тахсил 
олаяпти, келажакда хукукшунос булмокчи. Хуллас, оддийгина стоматолог 
-шифокорлик касбини танлаб, шу йулдан собиткадам бораётган Малика 
Хамидова замонамизнинг зиёли, малакали мутахассис-шифокорларидан 
бири сифатида уз халкига сидкидилдан хизмат килиб келмокда.

ОДДИЙ ВАКАМТАР

Умбар Алимов 1952 йилда Бойсун туманидаги Инкобод махалла 
фукаролар йигинига карашли Чорбог кишлогида таваллуд топган. Урта 
мактабни тугатгандан сунг, 1974 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетига укишга кирган. Ушбу 
олийгохдаги тахеилини 1979 йилда тамомлаган. Сунгра бир йил давомида 
Деновдаги стоматология поликлиникасида интернатура муддатини утаган. 
Шундан сунг турт йил давомида Ангор туман стоматология 
поликлиникасида врач-стоматолог булиб ишлаган. 1984-90 йилларда яна 
кадрдон Бойсунга кайтиб туман марказий касалхонасида врач-стоматолог 
сифатида фаолият юритган. Орада бир йил кушни Каш кадар ё вилоятининг 
К,арши шахрида булиб, бу ердаги стоматология поликлиникасида врач -  
стоматолог вазифасида ишлаб кайтган. 1991-2011 йиллар мобайнида 
Бойсунда стоматолог-шифокор сифатида фаолиятини давом эттирган. 
Хозирги пайтда КТМПда врач-стоматолог булиб ишламокда. Оиласида 
беш нафар фарзанд вояга етган.

ТУГРИСУЗЛИК -  УНИНГ ФАЗИЛАТИ

Кудратилла Холмаматов 1952 йилда Бойсунда таваллуд топган. Урта 
мактабдан сунг курилишда оддий ишчи булган. 1971-76 йилларда Тошкент 
Давлат Тиббиёт институтининг стоматология факультетида укиган.
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Ихтисоси буйича жаррох-стоматолог. К- Холмаматов 1976-77 йилларда 
Термиздаги стоматология поликлиникасида интерна муддати 
муваффакиятли утаган. Шундан сунг, яъни 1977-79 йилларда Бойсун 
туманидаги Сайроб кишлок участка шифохонасида врач-стоматолог 
сифатида фаолият юритган. Орада икки йил мактаб стоматологи булиб 
ишлаган. Шундан сунг, Бойсун стоматология булими мудири ва туман бош 
стоматологи вазифасига ишга таклиф этилган. Бу вазифада у ун бир йил 
самарали фаолият юритган. 2001 -  2011 йилларда эса стоматология 
булимида жаррох-стоматолог сифатида ишлаган. Айни пайтда КТМПда 
жаррох-стоматолог булиб ишлаётган Кудратилла Холмаматовни 
бойсунликлар хам, хамкасблари хам тугрисуз ва адолатпарвар инсон 
сифатида яхши билишади. Мутахассислигини бир эъзозлашса, тугри суз ва 
халоллиги учун икки карра хурматлашади.

УЗ УРНИ БОР

Тулкин Пулатовнинг хам бойсунлик шифокорлар орасида уз урни ва 
мавкеи бор. Салобатли тоглар куршовида ястанган Бойсуннинг Тузбозор 
махалласида тугилиб вояга етган бу шифокор 1968-1978 йилларда шу 
ердаги урта мактабда укиган. Мактаб ни тугагган йилиёк Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга киришга 
муваффак булган. Олийгохдаги тахсилидан с^нг, бир йил давомида Термиз 
шахридаги стоматология поликлиникасида интернатура утаган. Шундан 
сунг, уч йил давомида Бойсун туманидаги Сайроб кишлок участка 
шифохонасида стоматолог вазифасида ишлаган. 1987 йилдан то 2011 йилга 
кадар Бойсун стоматология булимида терапевт-стоматолог булиб фаолият 
юритган. Айни кунларда КТМПда врач-стоматолог сифатида ишламовда. 
Оилали. Фарзандларини катта хаёт йулига олиб чиккан. Туман 
стоматологлари орасида бу камтарин шифокорнинг хам уз урни, 
беморларни даволашда айтар сузи борлиги - унинг бахти.

ИЛМГА ИНТИЛИБ ОБРУ ТОПДИ

Сатторов Илхом Мусинович 1966 йилда Денов шахрида тугилган. Урта 
мактабдаги таълимини тугатгандан сунг, 1985-88 йилларда харбий 
хизматда булган. Хизматни эса харбий денгиз флотида утаган. Харбийдан 
кайтгач, 1988 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг тайёрлов 
курсларида укиган. 1989 йилда шу институтнинг стоматология факультета 
талабалари сафига кабул килинган. Ушбу олийгохдаги тахсилини 1994 
йилда тамомлаб, бир йиллик интерна муддатини хам муваффакиятли 
утказган.

Илхом Сатторов уз ихтисоси буйича, яъни терапевт- стоматолог 
вазифасида 1995 йилдан буён “Садаф” масъулияти чекланган жамиятда
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Ирапевт-стоматолог вазифасида ишламокда. Орадан утган йиллар 
Мобайнида малака ва тажриба орттира бориб, олий тоифа малакасига эга 
булди.

Зиёлилар оиласида таваллуд топган шифокор ота-она ва устозлар угитига 
•мал килган холда ишлаб, элда обру топиб келаяпти. Отаси Мусин 
Саггоров биология фанлари номзоди, онаси Хдловат опа хам илм йулидан 
бораётганлардан. Чунки у киши мамлакатимизда машхур субтропик 
Дендрарий богида лаборант булиб ишлайдилар. Ана шундай инсонлар 
оиласида тарбия топиб камолга етган шифокор Илхом Сатгоров хам 
фаолияти давомида турли изланишлар олиб бораяпти. Ана шу изланишлар, 
Укиб-изланишлар натижасида у энг замонавий даволаш усулларидан 
булмиш “Нурли пломбалар” куйишни мукаммал узлаштириб олган. Энг 
мухими у хеч бир асоратсиз даволайди. Бунинг учун ташхисни хамиша 
аник ва тугри куяди, шунга яраша муолажа белгилайди.

Танлаган касби ва орзу килган сохасида сабот билан мехнат килаётган 
Илхом Сатгоров оиласида икки нафар фарзанд вояга етмокда. Фарходжон 
компьютер билан бемалол тиллашади, инглиз тилида эркин сузлашади, 
келажакда шу соха мутахассиси булмокчи. Аскарбек эса хозирданок ота 
кабини танлаб шифокор булишга тайёргарлик кураяпти.

ЗАВКИ БАЛАНД, МАХ.ОРАТИ ЗУР

Бойсунликлар бу шифокорни яхши танишади. Чунки бойсунча 
фольклор кушикларини чин дилдан севади. Урни келиб колса, давраларни 
тулдириб чакконлик билан уйинга хам тушиб кетаверади. У 1959 йилда 
Бойсун туманидаги “Арик усти” махалласида тугилган Собир 
Муртазоевдир. Олий маълумотли шифокор-стоматолог 1983 йилда уз 
мехнат фаолиятини Бойсун туман марказий касалхонасида врач- 
стоматолог сифатида бошлаган. 2010 йилдан буён эса КТМ 
поликлиникасида шу вазифада ишламокда. Шифокор сифатвда юзлаб 
инсонларга мадади теккан Собир Муртазоев хамон сафда туриб, севимли 
касбида фидойилик билан мехнат килаяпти. Курсдошлар йигиладиган 
давраларга кувноклик бахш этишда унинг олдига тушадигани йук.

ТОЛЕЙИ БАЛАНД ИНСОН

Мирзаев Рахматулла Мелимуратович 1958 йилда Денов туманидаги 
“Fалаба” жамоа хужалигида оддий дехкон оиласида таваллуд топган. 
Мактабни тугатгандан сунг, Тошкент Давлат тиббиёт институтига Укишга 
кирган. Ушбу Укув юртининг стоматология факультетини 1984 йилда 
тамомлаган. 1984-85 йилларда Денов шахар стоматология поликлиникаси
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кошида интернатура муддатини утаган ва шу ерда доимий ишлаш учун 
колдирилган.

Деновликларга яхши таниш бу стоматолог шифокор дастлабки 
фаолиятини мактаб укувчиларига стоматологик хизмат курсатишдаи 
бошлаган. Бир неча йил бу борада самарали фаолият олиб боргач, у 1999 
йилда “Садаф” масъулияти чекланган жамиятига ортопед-стоматолог 
сифатида ишга утказилган. Шундан сунг Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг 1-сонли ортопедик стоматология кафедраси ва клиникаси 
кошида олиб куйилмайдиган коплама ва протезларни металл-пластмасса 
хамда металл-чинни материалларидан тайёрлаш йулларини пухта урганди. 
Туманга кайтгач, бу усулларни дадиллик билан амалда куллай бошлади.

Рахматулла Мирзаев яхши шифокор булишдан ташкари ажойиб 
ташкилотчи -  устоз сифатида хам жамоадошлари хурматини козонган. 
Шогирди Одилбек Нуралиев эндигина уттизинчи бахорни каршилади. 
Аммо табиатан босик, хушмуомала бу йигит устози билан бакамти ишлаб, 
куп нарсаларни урганди. Дантист сифатида эл аро эътирофга сазовор 
булди.У куп йиллардан буён узи ишлаётган жамият касаба уюшмасини 
бошкариб, раислик килиб келмокда. Жами 25 киши ишлайдиган жамоа 
аъзолари бу инсонни хар жихатдан хурматлаб, кадрлайди. Хизмат 
сохасидаги ютуклари эса юкори ташкилот ва туман хокимлиги томонидан 
мунтазам кадрланиб, рагбатлантирилиб келинади.

Бугунги кунда Рахматулла Мирзаев хонадонида келажакда эл-юрт корига 
ярайдиган фарзандлар вояга етмокда. Уларнинг айримлари ота касбини 
танлаганлиги шифокорнинг бахтидир. Кизи Рахима тиббиёт коллежини 
муваффакиятли тамомлаб, хозирда кишлок врачлик пунктида хамшира 
булиб ишламокда. Угли Фахриддин эса тиш техниги сифатида 
хамюртларига танилиб колган. Яна бир кизи Жамилахон педагогика 
коллежида тахсил олган. Хуллас, бу ахил оилада усаётган хар бир фарзанд 
оталаридек одамлар хизматида булишмовда.

КАМТАРЛИК -  КОМИЛЛИК БЕЛГИСИ

Каххоров Зоир Аъзамович 1967 йилда Денов шахрида тугилган. 1984 
йилда Кумкургон туманидаги 35- сонли мактабнинг унинчи синфини 
тугатган. 1986-88 йилларда харбий хизматда булган. 1994 йилда эса 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Интернатура муддатини Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг терапевтик стоматология поликлиникасида утаган. Шундая 
сунг, 1995-96 йиллар давомида Тошкент шахридаги “Стом-сервис “Аскар” 
жамоасида ортопед-стоматолог сифатида фаолият юритган. Юртга 
кайтгач, 2001-2004 йилларда Кумкургон туманидаги Оккапчигай кишлок
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врачлик амбулаториясида стоматолог вазифасида ишлаган. 2004-2009 
йилларда Деновдаги катор даволаш-профилактика муассас&тарида 
стоматолог лавозимида фаолият юритган. 2010 йилдан эътиборан 
Деновдаги “Садаф” масъулияти чекланган жамиятда терапевт-стоматолог 
вазифасида ишлаб келмокда. У тиш, юз-жаг касалликларини даволашнинг 
барча усулларини пухта узлаштирган. Оилали, уч нафар фарзанди бор. 
Халкимизнинг камтарга камол, деган маколи айнан шу шифокорга 
тегишлига ухшайди. Чунки у бир умр одамларга камтарона хизмат 
курсатиб, вазминлик билан яшаб келаяпти.

КАСБГА САДОКАТ

Мухиддинова Барно Амоновна хам вилоятимизда фаолият юритаётган 
куп сонли аёл стоматолог шифокорларнинг бири. У 1961 йилда Шурчи 
туманидаги Намуна махалласида тугилган. Таржимаи холи хам оддийгина: 
1979-84 йилларда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультети талабаси. Укишни тамомлагач, интернатура муддатини Термиз 
шахар стоматология поликлиникасида утаган. Шундан сунг бир йил 
давомида Олтинсой туманидаги Сина кишлок врачлик амбулаториясида 
врач-стоматолог булиб ишлаган. 1986 йилда у Бойсун туман марказий 
шифохонаси стоматология булимига ишга утиб, бу ерда врач-стоматолог 
вазифасида ишлай бошлаган. Айни кунларда Барно Мухиддинова Бойсун 
туман куп тармокли марказий поликлиникасининг стоматология булимида 
врач-стоматолог вазифасида ишламокда. Шу билан бирга у харбийга 
чакирилувчиларни тиббий курикдан утказишда хам масъул саналади.

Барно Мухиддинова хакли равишда танлаган сохаси ва касбига 
садокатлиларнинг олдинги сафларида бораётганлардан х,исобланади. 
Чунки у бир умр тишларни согломлаштириш йулида олий тоифали врач - 
стоматолог сифатида изчил фаолият олиб бораяпти. Барно Мухиддинова 
хаётидаги энг кувончли кунлардан бирини унинг 1991 йилда тугилган угли 
Сардорбек тухфа этди. Чунки у 2013 йилда Тошкент Давлат Тиббиёт 
Академиясининг стоматология факультетига укишга кирди. Демак, Барно 
опа бир умр садокат билан хизмат килиб келаётган стоматология 
сохасидаги фаолиятни келажакда унинг угли давом этгаради...

МУРАББИЙ БУЛМОК ОСОНМАС

Ёш стоматолог шифокорлар бирдек хурматлаб, эъзозлайдиган ва 
мураббий сифатида эътироф этадиган Тошметова Мунаввар Абдуллаевна
1955 йилда Крзогистон Республикасининг Чимкент вилоятидаги 
Туркистон туманида тугилган. Утган йигирманчи асрнинг етмишинчи 
йилларида Деновга, кариндошлариникига келган ва шу ердаги 4-сонли 
мактабда укиб, унинчи синфни тугатган. 1977 йилда Тошкент Давлат
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тиббиёт институткнинг стоматология факультетини тамомлаган. 1977-78 
йилларда Термиз шахрида жойлашган вилоят стоматология поликлиникаси 
кошида терапевтик стоматология мутахассислиги буйича бир йиллик 
интернатура мудцатини утаган. Шундан с^нг, у доимий ишлаш учун Денов 
шахар стоматология поликлиникасига -  хозирги “Садаф” масъулияти 
чекланган жамиятга ишга юборилган. Мунаввар Тошметова то нафакага 
чиккунга кадар, яъни 2008 йилгача шу ерда самарали фаолият юритди. 
Айни кунларда хам сафда туриб, уз кадрдон жамоасида тажрибали 
терапевт- стоматолог булиб ишламокда.

Мунаввар Тошметова мехнат фаолияти давомида билимли мутахассис, 
мехрибон шифокор, ёшларнинг севимли мураббийси сифатида хурмат- 
эътибор козониб келмокда. Энг мухими, кариес ва унинг асоратларини, 
парадонт касалликларини самарали даволашнинг замонавий усуллари 
айнан шу шифокор томонидан туманда биринчилардан булиб жорий 
этилди. Шу билан бирга тажрибали шифокор сифатида умри давомида 50 
дан орт и к ёш шифокорларга устозлик килиб, йиллар оша туплаган 
тажрибаларини беминнат Ургатди, Узи хам тинмай касб махорати ва 
малакасини ошириб, турли йилларда малака ошириш курсларида укиб 
кайтди. Куп йиллар мобайнида поликлиника касаба уюшмасига раислик 
килиб, жамоатчи сифатида эътибор козонди. Кдлган мехнатлари эвазига 
мунтазам равишда моддий ва маънавий рагбатлантирилиб келинди. Сурати 
жамият “Хурмат тахтаси”дан жой олди. Вилоят, туман ва шахар 
Хокимларининг Фахрий ёрликларига мушарраф булди. Энг кувонарлиси 
эса, у туманда ёшларнинг энг талабчан ва мехрибон мураббийси сифатида 
эътироф этилди.

Турмуш уртоги Фозилжон Иброхимов батан бирга оклада уч нафар 
фарзанд тарбиялаб, вояга етказган Мунаввар Тошметова бугунги кунда 
нафакат фарзанд ва неваралари, балки шогирдлари ардогида яшаб, мехнат 
килмокда. Оилада камол топган фарзандларнинг икки нафари олий 
маълумотли мутахассис сифатида турли сохаларда фаолият юритишмокда.

ТОГЛИКЛАР ШИФОКОРИ

Ушбу лавхамиз кахрамони Каримов Тоштемир Журакуловични хакли 
равишда узок тог кишлокларида яшаётганларнинг асл шифокори деса, 
булади. 1959 йилнинг августида Бойсун туманидаги Дугоба кишлогида 
таваллуд топган Тоштемир Каримов бир умр тог кишлокдари ахолисига 
тиббий хизмат курсатиб келаяти. Бу йил узининг саксон еттинчи бахорини 
каршилаган отаси Журакул бобо унга аввало одамийликдан сабок берди, 
сунгра илм йулини тутишни ургатди. К,олаверса, у шифокорлик касбини 
бежиз танлаган эмас. Чунки рахматли онаси Бибиражаб момо бир умр 
ошкозон касаллигидан азият чекиб яшаганди. Тогли шароитларда эса
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доктор йук эди. Онасининг кийналишларини кузатган Тоштемир аввал 
бошданок шифокор булишга, булгандаям айнан тог кишлогида одамларни 
даволаш билан шугулланишга ахд кдлганди. Бу нияти 1983 йилда амалга 
ошди. Чунки Тошкент Давлат Тиббиёт институтининг стоматология 
факультетидаги тахсилини тамомлаб, кадрдон кишлогига олий 
маълумотли шифокор сифатида кайтди. Шу йили унинг туйи хам булди. 
Зулайхо исмли тог кизига к^нгил куйиб, уйланди. Зулайхохон хам аслида 
кичик тиббий ходим сифатида уша унутилмас 1983 йилдан буён Турмуш 
ypTOFH Тоштемир Каримов билан бирга кишлок участка шифохонасида 
ишлаб келмокда. Тоштемир Каримовни тогликлар шифокори дея атаган 
эдик. Ростдан хам у бошкалар каби туман маркази ёки бошка йирик 
шахарларда ишлаб колиш йулини изламади. Аксинча, 1983 -1984 йилларда 
Термиз шахрида интерна муддатини утаб булгач, тугри Кургонча 
кишлогига ишга келди ва бу ерда 1984-1988 йиллар давомида врач 
стоматолог вазифасида ишлади. 1988-1992 йиллар давомида эса Кургонча 
врачлик амбулаториясида булим мудири сифатида фаолият олиб борди. 
1992 йилда бу узок тог кишлогида кишлок участа шифохонаси курилиб, 
ишга туширилди. Тоштемир Каримов бу ерда то 1994 йилга кадар врач- 
стоматолог булиб ишлади. 1994 йилдан хозирги кунга кадар у ушбу 
кишлок участка шифохонасида мудир хамда биринчи тоифали врач- 
стоматолог булиб ишламокда. Оиласида камол топган беш нафар фарзанд 
туфайли олти неваранинг севимли бобосига айланган.

Тоштемир Каримов мансуб булган оилани зиёлилар оиласи деса, 
арзийди. Чунки бу камтар оилага мансуб инсонларнинг купчилиги олий 
ёки урта махсус маълумотга эга мутахассислар хисобланишади. Акаси 
Хайдар Каримов 1955 йилда ТошДУда тахсил олган. Укаси Равшан 
Каримов хам ТошДУда укиган. Бу кухна илм даргохини 1969 йилда 
тугатган тоглик илм фидойиси 2006 йилда диссертация ёклаб, кимё 
фанлари номзоди илмий даражасига эга булди. Афсуски, у 2007 йилда 
автохатокат туфайли халок булди. Яна бир укаси Орзикул Тошкентда, 
мусика билим юртини тамомлаб кайтган. Хрзирда у мактабда уз сохаси 
буйича у'китувчшшк килмокда. Тоштемир Каримов оиласида вояга етган 
фарзандлар хам ота ва она йулидан бориб, тиббиёт сохасини танлашган. 
Масапан, 1984 йилда тугилган угли Отабек Р.М.У.нинг фармацевтика 
булимида тахсил олган. Хозирда кишлок участка шифохонаси кошида 
“Ижтимоий аптека”, яъни дорихона ташкил этган. 1985 йилда тугилган 
кизи Юлдузхон Боровский номидаги Тошкент тиббиёт коллежида укиб 
кайтган. Угли Ойбек Каримов Тошкент кишлок х^жалик институтини 2010 
йилда тугатган эди. 2012 йилда эса магистратурани хам тугаллади. 
Эндиликда пойтахтдаги Мирзо Улугбек тумани хокимлигида нуфузли 
вазифалардан бирида ишламокда. Кичик угли Сафарали хозир Термиздаги 
2- академик лицейда тахсил олмокда. Келажакда у хам шифокор булмокчи. 
Кизи Кундузхон эса уй бекаси.

47



Дугоба -  Кайрок; ва Гумматак сойлари суви бирлашиб дарё булиб 
окадиган манзил атрофида ястанган кишлок. Бу кишлокда юкорида суз 
юритганимиз стоматолог-шифокор -  Тоштемир Каримов оиласи яшайди. 
Бу улкан оила аъзоларининг хар бири кишлокдошлар орасида катта обруга 
эга. Чунки тогликлар саломатлигини асраш борасида беминнат хисса 
кушиб келяптилар. Ана шу камтарона, аммо залвори юксак хисса боис 
Тоштемир аканинг хам, бу оилага дахлдор инсонларнинг хам обруси 
тоглардек сарбаланд булмокда.

ШИФОКОРУ ХОФИЗ УЗИНГ...

Денов туманидаги Анбарсой кишлогида 1960 йилда тугилган Равшан 
Салаев аслида курсдошим саналади. Разшан Салаев 1977 йилда Денов 
шахридаги мактаблардан бирини туталлаб, укувчилик даври билан 
хайрлашгач, пойтахт Тошкент сари йул олди. Шу йили омади чопиб 
Тошкент Давлат Тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
укишга кирди.

Жуссаси кичик, аммо жисмонан пишиккина йигитча билан мен уша 
кезлари, яъни бирга укий бошлагач танишган эдим. Биласиз, у пайтларда 
машгулотлар асосан рус тилида олиб бориларди. Кишлокда усиб 
укиганлигим боис мен бу тилни унчалик яхши билмасдим. Тил билмаслик 
нафакат дарсларни узлаштиришда, балки одамлар билан мулокотда 
хийлагина тускинлик килиб турарди. lily боис янги топишган дустим 
Равшан Салаев шахарда укиганлиги бос менга куп ёрдам берарди. 
Равшанбек яхшигина хиргойи хам килиб турарди. Пахта йигим-терими 
мавсуми пайтида эса биз сурхондарёликлар у билан фахрланардик десам, 
муболага урнида курманг. Чунки кечки дам олиш соатларида у гулхан 
атрофида йигилганларга кулидаги торни чертиб, булбулдек овоз билан 
кушиклар куйлаб берарди. Даврага жон киргизиб, тенгдошларга кушик 
воситасида шодлик улашарди...

1982 йилда укишни тамомлаб, Деновга кайтдик. Шу ерда бир йил 
мобайнида стоматология поликлиникасида интернатура утадик. Шундан 
сунг дустим Равшан Салаев Деновда ишлаб колди, Уша, хаётимиздаги 
унутилмас 1983 йилдан буён дустимнинг умри ва мехнат фаолияти 
Деновда юз-жаг жаррохлиги, стоматология билан чамбарчас боглик холда 
давом этаётир.

Табиатан серзавк Равшан Салаев куп йиллар давомида Денов тумани 
марказий шифохонаси кошида ташкил этилган “Шифокор” бадиий 
хаваскорлик ансамблининг бадиий рахбари сифатида хам рамарали 
фаолият олиб борди. Хозирги кунда туман тиббиёт бирлашмасида юз-жаг 
жаррохлиги булимида жаррох сифатида фаолият юритаётган Р. 
Салаевнинг рафикаси Розияхон хамшира. Бу ахил оилада вояга етган
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фарзандларнинг тудаичи Дилдорахон Термиз давлат университетининг 
тарих факультетида укиди. Айни кунларда Тошкент шахрининг Чилонзор 
туманидаги 64-мактабда тарих фанидан даре бермокда. Яна бир кизи 
Нилуфар Тошкентда моделист-дизайнерликка укиб кайтиб, деновликларга 
шу соха мутахассиси сифатида беминнат хизмат килмокда. Угиллари 
Элдору Элёрлар хам хаётда уз йулини топиб олишган. Узлари танлаган 
соха буйича одамлар хизматида булиб юришибди. Хает ва мехнат йулини 
дилбар кушиклар куйлаш билан бошлаган бу шифокор дустимнинг 
стоматология сохасини ривожлантиришдаги хизматлари хам, оилавий 
кувончлари хам мисоли кушикдек баравж ва жарангдор б^лмокда.

БОЙСУНДА СТОМАТОЛОГИЯ 
ТАРИХИНИ БИТГАНЛАР

Айтишларича, дунё ахлининг ундан бир кисми тогли худудларда яшаш 
бахтига муяссар булишаркан. Чунки мусаффо хаво, наботот оламининг 
турфалиги, табиатнинг узи яратиб куйган шифобахш гиёхлар, кор таъми 
билан уйгунлашиб кетган зилолдек булок сувлари факатгина атрофи 
сарбаланд тоглар билан уралган манзилларда булади. Бу гузалликлардан, 
табиий тоза ва соф, шифобахшу доривор гиёхлардан бахраманд булиб 
яшамокнинг узи бир бахт эмасми, аслида! Куйида суз юритишга 
чогланаётганимиз шифокорлар хам, аслида, ана шундай жаннатмакон 
худудларда яшаётганларга беминнат хизмат килаётган инсонлардир. 
Чинакам фидойилар деса арзигулик бу инсонларнинг бахти хам, кисмат 
ёзиги хам тогликлар такдири билан чамбарчас богликлигида. Танлаган 
касбига садокат намоён этишдан ташкари унинг равнаки ва ривожига 
салмокли хисса куша олганларни эъзозлаб фидойилар дейишади. Йук, 
бундай инсонларни оддийгина жонкуярлар, фидойилар дея аташнинг узи 
камлик килади. Чунки бундай инсонлар нафакат беором калб билан эл 
хизматида буладилар, балки уз сохалари буйича янгиликлар яратишга, 
сохани янада тараккий эттиришга интилиб яшайдилар, мехнат киладилар, 
тинмай изланишда буладилар.

Бойсун стоматологияси тарихига назар ташламок учун, аввало, 1960 
йилда Тожикистондаги тиббиёт институтининг тиш даволаш (дантист) 
булимияи тугатиб, Бойсунда иш бошлаган С ат д  Кенжаев хикояларига 
эътибор бермок керак. У кишининг хотирлашича, 1962 йилда илк бор 
хозирги маъмурият биносида поликлиника очилган ва ундан битта хонаси 
тиш даволаш хонаси сифатида ажратилган. Худди шу жой туман 
стоматологиясининг бешиги булган. Бу ерда илк бор Берди Нормаматов, 
Жума Эрмаматов, Рахмат Хайдаровлар стоматолог сифатида фаолият 
бошлаганлар. Бошка мутахассис булмаганлиги боис улар кейинчалик 
бошка соха йуналишида ишлаб кетганлар. Шунингдек, бу ерда хозирги
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кунда саксон ёшни коралаб колган Рахимжон Чутбоев хам бир неча йил 
мобайнида тиш техниги сифатида элга хизмат килган.Хозирги кунда 
Жаркургон туманида яшамокда.

Вилоятимизда булгани каби Бойсунда хам бундай инсонлар куплаб 
топилади. Суз юритаётганимиз стоматология сохаси бу туманда бир 
пайтлар анчагина ортда колган, замон талаблари даражасида эмасди. Бунга 
сабаб-соха мутахассисларининг етишмаслигида эди. Лекин орадан йиллар 
утиб, бу соха хам айнан фидойилар туфайли ривожланиш сари юз тутди. 
Як,ин утмиш тарихига назар ташлайдиган булсак, бойсунликларга илк бора 
хозир саксон ёшни коралаб колган Турсуной Улашова врач-стоматолог 
сифатида малакали тиббий хизмат курсата бошлаган эди. Кейинчалик 
Ахмад Носиров исмли стоматолог бу сохани ривожлантиришга хисса 
кушди. Х,озирги кунда Бошкирдистонда яшаётган бу инсон куп йиллар 
туман бош стоматологи булиб ишлади. У уз вактида нафакат 
бойсунликларга, балки бошка туманлардаги инсонларга хам стоматолгия 
хизматини курсатганди. Яна бир унутилмас сиймо - Дони Сатторов 
булади. Дони ака уз касбининг махоратли фидойиси сифатида эл назарига 
тушганлардан. Дарвоке, у энг аввало, Бойсун ахли орасида уз даврининг 
тиш техниги сифатида хам машхур булган. 1940 йилда Токчи махалласида 
(хозир Ю. Кодиров номли МФИ) тугилган бу инсон хозир нафакада. У 
1965 йилда Республика тиббиёт билим юртига укишга кириб укиди. 1967 
йилда тиш техниги ихтисосига эга булди. Уз вактида катта нуфуз ва 
обруга эга булган, ушбу билим юртининг сунъий тиш тайёрлаш булимида 
укиб кайтган Дони ака дастлаб Бойсун марказий шифохонаси кошидаги 
“Тез ёрдам” станциясида навбатчи фельдшер сифатида иш бошлади. 
Сунгра, яъни 1972-74 йилларда туман СЭСда эпидемиолог ёрдамчиси 
сифатида фаолият олиб борди.

1974 йилга келиб, марказий касалхона кошида ташкил этилган тиш 
даволаш ва протезлаш хонасида ишлай бошлади. Бу ерда у хозир Термизда 
яшаётган 75 ёшли Жура Шоймардонов, бугунги кунда Шурчи туман 
тиббиёт бирлашмасининг кадрлар б5!лимини бошкараётган Дамин 
Чориевлар билан бирга фаолият юритди. Фахрий стоматолог уша 
унутилмас йилларни бугун яхши хотирлайди. Отахоннинг эслашича, у 
пайтларда стоматолог шифокор учун на алохида хона, на стоматологик 
асбоб-ускуналар булган. Шу боис бор мутахассислар хам “Тез ёрдам”, 
СЭС каби тиббиётнинг бошка йуналишларида ишлаб юришган. Бундай 
холат утган аернинг етмишинчи йилларига кадар давом этган. Маълум 
булишича, факат 1977 йилга келибгина, яъни Саттор Самадов ва 
Кудратилла Холматовлар стоматология факультетини тамомлаб, сунг 
интерна муддатини утаб кайтгачгина ахвол яхши томонларга узгара 
бошлаган. Уларнинг фаолият бошлаши Бойсун стоматология сохаси учун 
тамал тоши булди. Саттор аканинг эслашича, фидойи ёш шифокорлар
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дастлаб харбий комиссариат биноси ертуласини таъмирлаб эпакага 
келтиришган. Сунгра й^кдан йундирган мисол югуриб-елиб юриб бугунги 
кун стоматологияси нуктаи назаридан карайдиган булсак, алмисокдан 
колган абоб-ускуналарни топиб келишган. Киска килиб айтганда, то 
Мустакиллик шабадаси эсгунга кадар туман стоматологлари “катталар” 
кайси жойни лозим топиб ажратиб беришса, уша ерни уз кучлари билан 
таъмирлаб эпакага келтириб ишлайверишган. Шунга карамасдан Бойсунда 
ортопедия ва стоматология сохаси кийинчиликлар билан булса-да, изга 
тушиб ривожланиб бораверган. Шу йиллари тиш техниклари Дони 
Сатторов билан бахамжихат ишлаб, сохани юксалтиришга харакат 
килишган. Чин маънодаги узгаришлар даври эса утган асрнинг саксонинчи
-  туксонинчи йилларига тугри келади. Чунки бу даврга келиб, Бойсун 
стоматология мактабига асос солинди.

iMeH 1988 йилда ТошДавМИ нинг ортопедия-стоматология кафедрасида 
клиник ординатурани тамомлаб келгач, ортопедия-стоматология хонасида 
иш бошладим ва вилоятнинг яна бир туманида, яъни Бойсунда ахолига 
кимматбахо металлдан тиш протезлаш учун Республикадаги тегишли 
идоралардан синовдан утиб, рухсат олинди. Бу борада менга 
ТошДавМИдаги клиник ординатурада олган билимларим, меъёрий 
куникмаларим кул келди. Хужжатларни расмийлаштиришда бош врач 
Рустам Мардонов, вилоят бош стоматологи устоз Чори Менглиев (охирати 
обод булсин!) лар бош-кош булишди. Бу борада бошлаган саъй- 
харакатларим ижобий ечим топгунча Бойсун билан Тошкент орасида 
“урмак тукиганимни” кимдир билди, кимдир билмади. Харкалай, натижа 
ёмон булмади. Туманда тиш техниклари етишмаслиги боис шерободлик 
Сирожиддин Нормаматов деган ёш техник билан иш бошладим. Уша 
пайтлари бу даргохда Дони Сатторов, Ибодулла Тогаев сингари тиш 
техниклари билан ишлаб, Бойсун стоматология булими асосчиларидан 
бу'лган булсам ажабмас. Бойсун хапки бир йил кимматбахо металлдан тиш 
протез учун фойдаланишига эришилди.

Бойсунда стоматология сохасини тугри шакллантириш ишлари тарихи 
тугрисида сузлаганда, бу ишларнинг бошида Саттор Самадов 
турганлигини мамнуният билан таъкидламок лозим. Бойсунда 1953 йилда 
таваллуд топган бу инсон хакли равишда шу соха жонкуярларидан бири 
саналади. У 1995 йилга келиб, “Стоматолог” хусусий корхонасини очишга 
муваффак булди. Бутун умрини шу сохага беминнат бахшида зтган бу 
инсоннинг 2004 йилда Тошкент Давлат Тиббиёт олийгохини тугатган угли 
Жахон Самадов 2005 йилдан буён ота касбини давом этгирди. Изланувчан 
бу йигит куп укиди, укди ва Органди. Сохада кузи пишиб, кули ишга 
келганлигини сезган отаси С. Самадов уни уз корхонасига шогирд килиб 
олди. Мана бир неча йилдирки, Жахон Сатторович Самацовни шифокор 
сифатида тог ахли орасидан излаб келувчилар куп. Ота касбини
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эгаллашни, падари каби омадли ва эл назарида бутшшни ният килган 
иккинчи угли Аброр Самадов 2009 йилда ТошДТАнинг стоматология 
факультетидаги тахсилини тамомлаб кайтди. У Сариосиё кишлок врачлик 
пунктида стоматолог сифатида фаолият юритмокда. Оккан даре окмай 
колмас деганларидай, Жахон ва Аброрларга отаси Саттор ака хам хаёт, хам 
стоматологиядан угитлар бериб салтанатли, хашаматли, дабдабали кучадан 
эмас, омадли, инсофли, диёнатли, умидли кучадан юрмок борасида 
тинимсиз угитлар бериб келмокда.

Мустакиллик даври -  Бойсунда стоматология сохасининг ривожланиш, 
айникса ортопедик стоматологиянинг “олтин даври” булди. Замонавий 
асбоб-ускуналар, бошка зарурий тиббий жихозлар келтирила бошланди. 
Нодавлат сектор хам гуркириб усди. Хусусий фаолият учун имконият 
эшиклари очилди. Мен хам 1995 йили туман хокимининг 389-сонли 
карори билан Пулхоким КВАнинг учта хонасида “Садаф” хусусий 
стоматология тиббий масканини очиб, фаолият бошладим. Кишлокда янги 
КВП курилгач, эски биносини хусусийлаштириб олиб, унда тиббий 
хизматнинг якка тартибдаги тури б^йича иш юритдим. Соха фидойилари 
хакида сузлаётганда яна бир инсон номини тилга олиб уш ок жоиз. Бу 
инсоннинг исми-шарифи Абдурахмон Вохилов. Х,амкасблар хакли 
эътироф этишганидек “Бойсунда ортопедия сохаси борки, Абдурахмон 
Вохидов хам бор”. Аслида хисобчи булган Абдурахмон ака жамоа 
ишларига аралашиб юриб, тиш протезлаш икир-чикирларини яхши 
тушуниб олди. Кувонарлиси шундаки, унинг оиласида усган фарзанддар 
хам тиббиёт сохасини таачашган. Шу сохада ишлаб, эл-юртга хизматда 
булиб келишмокда.

ШЕРОБОДДА ШУНДАЙ СУЛОЛА БОР

Бу муаззам хаётда бир сулолага оид инсонларнинг бир сохада 
бакамти ишлаб келиши холати унчалик куп учрамайди. Шуидай булса-да, 
бундай инсонлар орамизда бор ва улар узлари танлаган соханинг турли 
жабхаларида фидойилик билан ишлаб, эл-юрт хизматида турадилар. Биз 
суз юритаётган сулола вакиллари хам ана шундай фидойилар жам булган 
оила вакилларидир Бу сулолага оид шифокорларнинг энг улуги -  Тура 
Буронов булади. У 1965 йилда Шерободда тугилган. 1981 йилда шу ердаги 
урта мактабнинг унинчи синфини тугатган. Шу йилнинг узидаёк Тошкент 
Давлат Давлат Тиббиёт институтивинг стоматология факультетига укишга 
кирган. 1986-1987 йилларда вилоятимиз маркази Термиз шахридаги 
стоматология поликлиникасида интернатура муддатини утади. Шундан 
сунг, яъни 1987 йилда мустакил шифокорлик фаолиятини Шеробод туман 
касалхонасига карашли стоматология поликлиникасида врач - стоматолог 
сифатида бошлаб юборди. 1993 йилдан то 2002 йилга кадар туман болалар 
поликлиникасида врач - стоматолог вазифасида ишлади. Су'нгра “Райим-
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Рахим-Расулбек” номли хусусий корхона ташкил этди. Бу корхоншгарни 
меъёрга мос бинолар, замонавий асбоб-ускуналар хамда тегишли жихозлар 
билан таъминлади. Тура Буронов рафикаси Мукаддасхон билан тург нафар 
5 гил фарзандни ок ювиб, ок тараб устирди. Угли Акромбек Тошкентдаги 
заргарлик касб-хунар коллежини тамомлаб кайтиб, Шеробод ахлига 
хизмат килмокда. Яна бир угли Рахимбек эса тиббиёт олийгохининг 
стоматология факультети талабаси булиш ниятида. Колган икки нафар 
кенжа утил хам келажакда шифокор булишни орзулаган.

Шерободликлар бежиз Буроновлар оиласини шифокорлар сулоласи 
дейишмайди. Чунки Тура ака мансуб булган Шербета бобо ва Каромат ая 
оиласида тарбия топган унта фарзанднинг туккиз нафари шифокорлик 
касбини танлаган. Ёши туксонни коралаган Шербута бобо хам, бу йил 
саксон ёшини нишонлаган Каромат ая хам фарзандлари камолидан боши 
баланд, калблари бахтга тулиб яшамокда. Ота-онага бахт, тумандошларга 
саломатлик улашаётган катта сулола вакиллари орасида уз урнига эга 1952 
йилда тугилган Бобомурод Буронов мехнат фаолиятини туман тиббиёт 
бирлашмасининг кон куйиш булимида мудир булиб ишлашдан бошлаган 
эди. Куп йиллар мобайнида туман тиббиёт бирлашмасини хам 
муваффакиятли бошкарди. 1955 йилда бу о ил ада тугилган яна бир угал 
фарзанд -  Саидмурод Буронов эса У рта Осиё Тиббиёт - Педиатрия 
олийгохида (САМ.П.И.) укиган. Олий маълумотли болалар шифокори. Шу 
сохада бир умр ишлаб келмокда. 1957 йилда тугилган Сожидахон 
Самарканд Давлат Тиббиёт институтида тахсил олган. Малакали акушер- 
гинеколог сифатида тумандошларига яхши таниш врачлардан саналади.
1959 йачда таваллуд топган Боймурод Баронов хам олий маълумотли врач. 
У Самарканд Давлат Тиббиёт олийгохида укиган. Хрзирги кунда 
тумандаги “Чагатой” кишлок врачлик пунктида булим мудири сифатида 
фаолият юритмокда. 1961 йилда таваллуд топган Салимахон J/рта бугин 
тиббиёт ходими. Термиз тиббиёт коллежида тахсил олган. Хозирги кунда 
туман тугрукхонасида доя-хамшира булиб ишламокда. 1963 йилда 
тугилган Саломатхон Термиздаги тиббиёт коллежида укиган. Айни 
кунларда Шеробод тиббиёт коллежида даре бермокда. 1968 йилда тугилган 
Мухторбек хам стоматолог. Тошкент Давлат Тиббиёт институтида укиган. 
Сулоланинг яна бир вакили Туйлибек Шеробод тиббиёт коллежида 
Укиган. Хозирда туман “Тез ёрдам” булимида навбатчи фельдшер булиб 
ишламокда. Буроновларнинг тиббиёт сохасини танлаганлиги тасодиф 
туфайли эмас. Чунки вохамизда яхши таниш инсон, ажойиб ташкилотчи 
рахбар, катьиятли устоз -  шифокор “Узбекистон Республикасида хизмат 
курсатган согликни сакдаш ходими” унвони сохиби Туракул Бердиев 
уларнинг туе тогасн булади. Бир умр шифокорлик касбини ардоклаб утган 
инсон сифатида у уз жиянлари калбида сохага улкан мехр уйготиб, узига 
муносиб избосарлар тайёрлаб кетган булса, не ажаб...
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КАСБИГА САДОЦАТЛИЛАР

ИБРОХ.ИМОВ УРОЛ ЮЛДАШЕВИЧ

Иброхимов Урол Юлдашевич-1998 йилдан 2013 йилгача вилоят 
стоматология поликлиникаси бош врачи вазифасида ишлади. Сурхонада^ё 
вилоятининг Шурчи туманида 1961 йилнинг июкида таваллуд топган. У.И. 
Иброхимов 1985 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач-стоматолог. Мехнат фаолиятини 1986 йилда вилоят 
стоматология поликлиникасида оддий врач терапевт-стоматолог сифатида 
бошлаган. Шу йилнинг узида поликлиника даволаш булими мудири этиб 
тайинланган. Орадан утган йиллар давомида етарлича малака ва тажриба 
туплаган У.Й. Иброхимов 1998 йилга келиб, вилоят стоматология 
поликлиникасига бош врач этиб тайинланган. Рахбар сифатида мохир 
ташкилотчи эканлиги эътироф этилган. Оилали, рафикаси Мамлакатхон 
билан фарзандлари ардогида.

Энди эса вилоят стоматология поликлиникасида самарали ишлаётган, 
айни пайтда вохамиздаги врач-стоматологларга тажриба улашаётган 
шифокорлар хакида суз юритиб утамиз.

БЕРДИЕВ ЧОРИ ЙУЛДАШОВИЧ

Сурхондарё вилоятининг Шурчи туманида 1971 йилнинг декабрида 
тутилган. 1993 йилда Тошкент Давлат Тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач - стоматолог. 1993-1994 йилларда интерна муддатини 
вилоят стоматология поликлиникасида утаган ва шу ерда ишлаб колган. 
1994 йилдан то 2006 йилгача поликлиникада врач - стоматолог сифатида 
фаолият юритган. 2006 йилдан бугунги кунгача вилоят стоматология 
поликлиникаси бош врачи уринбосари вазифасида самарали фаолият 
юритиб келмокда. Оилали. Икки угил, бир киз фарзанди бор. Рафикаси уй 
бекаси.

ГАНИЕВА САЛИМА ПОЁНОВНА
Мехнат фаолиятини 1978 йилда вилоят стоматология поликлиникасида 

врач-интерна сифатида бошлаган С.П. Ганиева Сурхондарё вилоятининг 
Шурчи туманида 1956 йилда тугилган. 1978 йилда Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетини тамомлаган. 
Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач - стоматолог. 1979 йилдан 
то 1986 йилгача вилоят стоматология поликлиникасида врач - стоматолог
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булган С.П. Ганиева бир йил давомида, яъни 1986 йилда Олтинсой туман 
марказий поликлиникасида врач - стоматолог вазифасида ишлаб кайтган. 
1986 йилдан хозирги кунга кадар вилоят стоматология поликлиникасида 
врач - стоматолог сифатида самарали фаолият юритиб келмокда. Оилали. 
Уч угил, икки нафар киз фарзанди бор. Турмуш уртоги якка тартибдаги 
тадбиркорлик фаолияти билан шугулланади.

АБДУРАХМОНОВ РАХМОНКУЛ ХУРСАНДОВИЧ
1962 йилнинг августида Сурхондарё вилоятининг Сариосиё туманида 

тугилган. 1984 йилда Тошкент Давлат Тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тугатган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач-стоматолог. 1984-1985 йилларда Денов туман 
стоматология поликлиникасида интерна мудцатини утаган. Шундан сунг, 
яъни 1985-1996 йиллар давомида Ангор туман марказий шифохонасида 
врач стоматолог булиб ишлаган. Орада бир йил “Данак” номли шахсий 
стоматология поликлиникасида мутахассис сифатида фаолият олиб борган. 
1997-2001 йилларда вилоят сил касалликлари диспансерида врач 
стоматолог булиб ишлаган. 2001-2005 йилларда “Ок олтин титан” МЧЖда 
директорлик килган. 2006 йилнинг июнидан то хозирги кунга кадар вилоят 
стоматология поликлиникасида врач-стоматолог булиб ишламокда. 
Оилали. Уч нафар угил фарзанди бор. Рафикаси уй бекаси.

МУКАДДАМ ЧОРИЕВА
Сурхондарё вилоятининг Термиз туманида 1953 йилнинг октябрида 

таваллуд топган, 1979 йилда Тошкент Давлат Тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач - стоматолог. 1979-1980 йилларда вилоят стоматология 
поликлиникасида интерна утаган М. Чориева шу ерда ишлаб колган. 1980 
йилдан то 2004 йилгача поликлиникада врач терапевт-стоматолог 
вазифасида ишлаган. 2008 йилдан буен вилоят стоматология 
поликлиникасида врач-стоматолог сифатида фаолият юритмокда. Оилали. 
Бир угил, бир киз фарзанди бор. Турмуш уртоги нафакада.

САТТОРОВА ЛЮДМИЛА КОНСТАНТИНОВНА
Россия Федерациясининг Сарпин туманида 1964 йилнинг октябрида 

таваллуд топган. Л.К. Сатгорова 1989 йилда Калинин шахридаги Давлат 
тиббиёт институтини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач-стоматолог. 1989-1990 йилларда интернатурани Тошкент 
шахар стоматология поликлиникасида утаган. Шундан сунг, 1990-2001 
йилларда Шеробод туман марказий шифохонасининг стоматология 
поликлиникасида терапевт-стоматолог булиб ишлаган. 2001 йилдан то 
2010 йилгача вилоят СПИД марказида врач-стоматолог сифатида фаолият 
юритган. 2010 йилдан то хозирги кунгача вилоят стоматология
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поликлиникасида врач-стоматолог вазифасида ишлаб келмокда. Оилали. 
Икки угил, икки киз фарзанди бор. Угли Темур Тошкент молия 
институтида тахсил олмокда. Руслан Киев шахридаги Богомолов номли 
номли тиббиёт институтида, ота-онаси касбини давом этгиришга бел 
боглаган, кизи Малика эса Самарканд Давлат тиббиёт институтида 
укимокда.Турмуш уртоги вилоят согликни саклаш бошкармасида 
ишлайди.

ПАРДАЕВ УРОЛ ХАЙДАРОВИЧ
Сурхондарё вилоятининг Денов туманида 1959 йилнинг ноябрида 

тугилган. 1986 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетиини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач - стоматолог. Тошкентдаги тиббиёт институтига укишга 
киргунга кадар катор ташкилотларда одций ишчи булган УД. Пардаев 
харбий хизматни утаб кайтгач хам ишчи сифатида мехнат килган. 1981 
йилда Тошкент Давлат Тиббиёт институтига укишга кирган. 1986-1987 
йилларда вилоят стоматология поликлиникасида интерна утаган. Шундан 
сунг, 1987-1993 йиллар давомида Термиз тиббцёт билим юртида 
укитувчилик килган. Кейинчалик, яъни 1993 йилдан то 1997 йилгача 
вилоят стоматология поликлиникасида врач-стоматолог, ортопедия 
булими мудири вазифаларида ишлаган. 1997-2010 йилларда “Гавхар” 
хусусий стоматология поликлиникасида врач - терапевт сифатида фаолият 
олиб борган. 2010 йилдан то хозирги кунга кадар вилоят стоматология 
поликлиникасида врач терапевт-стоматолог булиб ишламокда. Оилали. Уч 
нафар угил фарзанди бор. Рафикаси Хадича Жумава хам врач-стоматолог, 
Термиз тиббиёт коллежида Укитувчи. Бир курсда укиб, олийгохни 1986 
йилда бирга тугатган Урол Пардаев ва Хадича Жумаева оиласида камол 
топган Хуршид ота-она касбини танлаган. Дозирги кунда Термиз 
туманидаги куп тармокли марказий поликлиникада врач-стоматолог 
вазифасида ишламокда.

АВЕЗОВА УГИЛЖОН КУРБОНОВНА
1958 йилнинг ноябрида Хоразм вилоятининг Урганч туманида тугилган. 

1984 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач- 
стоматолог. 1984-1985 йилларда вилоят стоматология поликлиникасида 
интерна утаган. У Д . Авезова шу ерда ишлаб колган ва хозирги кунгача 
врач-стоматолог сифатида самарали фаолият юритиб келмокда. Оилали. 
Уч нафар угил фарзанди бор. Турмуш Уртоги вилоят СПИД маркази бош 
врачи. Угилжон Авезова 2001 йилда Узбекистан Республикаси 
Мустакиллигининг 10 йиллиги байрами муносабати билан кукрак нишони 
билан такдирланган.
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ИСАКОВА РОЗА ХАМИНОВНА
Бутун мехнат фаолияти давомида бир жойда муким ишлаб келаётган Р.Х. 

Исакова 1961 йилнинг октябрида Андижон вилоятидаги Баликчи туманида 
тугилган. 1984 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач-стоматолог. 1985 йилда интерна мудцатини вилоят 
стоматология поликлиникасида утаган Р.Х. Исакова шу ерда ишлаб 
колган. Орада икки йил, яъни 1986-1988 йилларда Термиз шахар 
стоматология поликлиникасида врач-стоматолог булиб ишлаган. Шундан 
сунг, яна вилоят стоматология поликлиникасига кайтиб бугунги кадар шу 
даргохда врач-стоматолог сифатида фаолият олиб бормовда. Оилали, турт 
нафар фарзанди бор. Турмуш уртоги Термиз шахар давлат санитария- 
эпидемиология стандиясида врач булиб ишлайди.

ХУДОЙНАЗАРОВ АБДУЛЛА САТТОРОВИЧ
1961 йил июнда Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманида тугилган. 

1989 йилда Тошкент Давлат Тиббиёт институтининг стоматология 
факультетини битирган. Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач- 
стоматолог. 1989 йилда интерна уташ учун вилоят стоматология 
поликлиникасига келган А.С. Худойназаров 1990 йилдан то хозирги кунга 
кадар шу поликлиникада врач-стоматолог вазифасида ишлаб келмокда. 
Оилали. Икки угил, бир кизи бор. Рафикаси вилоят солик бошкармасида 
инспектор вазифасида ишлайди. Олий тоифали шифокор А.С. 
Худойназаров Мустакиллигимизнинг 20 йиллиги байрамида кукрак 
нишони билан такдирланган.

Э1ЩУРБОНОВА АЙРУШАН ЧУТПУЛАТОВНА
Сурхондарё вилоятининг Термиз туманида 1959 йилнинг май ойида 

тугилган А.Ч. Эшкурбонова 1985 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетини тамомлаган. Мутахассислиги 
буйича олий маълумотли-врач стоматолог. 1985-1986 йилларда вилоят 
стоматология поликлиникасида интерна муддатини утаган. Шундан сунг, 
яъни Термиз шахар болалар стоматология поликлиникасида врач 
стоматолог сифатида фаолият олиб борган. 1990-2007 йилларда Термиз 
туман 1-сонли поликлиникасида врач-стоматолог булиб ишлаган. 2007 
йилдан буён вилоят стоматология поликлиникасида врач-стоматолог 
вазифасида ишлайди.

АБДУСАМАД АРЗИКУЛОВ

Турли юртлардаги халклар бошига огир кулфатлар келтирган иккинчи 
жахон урушида туб бурилишлар ясалган кезлар -  1943 йилда таваллуд 
топган Абдусамад Арзикуловнинг болалик даври Деновда утди.
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Тенгкурлари сафида урта мактабни тугаллагандан с>;нг, яъни 196) йилда у 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
укишга кирди. Бу олий укув даргохини 1966 йилда тамомлади. Шундан 
сунг рахбарият йулланмаси билан Денов туманидаги собик Калинин номли 
жамоа хужалиги худудида жойлашган кишлок участка шифохонасига бош 
хаким этиб тайинланди. Бу даврларда тиббиёт мутахассисларига талаб 
катга, яъни улар етишмас эди. Бир йил мобайнида беморларни даволаш 
борасида яхши курсаткичларга эришган Абдусамад Арзикулов рахбарият 
назарига тушди. Натижада туман марказий касалхонасига ишга утказилиб, 
бу ерда у рентгенолог шифокор сифатида фаолият олиб борди. 1969-1971 
йилларда харбий хизматга чакирилди ва харбий тиббий муассасаларда 
шифокор булиб хизматни утаб кайтди. Харбий хизматдан кайтгандан сунг. 
уз мутахассислиги буйича фаолият юритишга киришди. Бир неча бор 
ортопедик стоматология сохаси буйича малака орттириб кайтишга хам 
улгурди.

Денов туманида тиш протезлашнинг “олтин даври” дея таърифланадиган 
давр шундан сунг, яъни 1975 йилдан бошланди деса, булади. Чунки 
Абдусамад Арзикулов Денов шахар стоматология поликлиникаси кошида 
ташкил этилган ортопедия-стоматология булимига рахбарлик кила 
бошлади. Куплаб малакали шогирдлар тайёрлашга киришди. Урни 
келганда таъкидламок жоизки, “Садаф” масъулияти чекланган жамият 
рахбари Д.Т. Саидов, А.Х,. Арзикуловлар Деновда ортопед - стоматологлар 
мактабининг яратилишида мухим куприк вазифасини утадилар. Бугунги 
кунда фаолият юритаётган ортопед-стоматологларнинг купчилиги ана шу 
инсон -  А. Арзикуловдан тажриба урганган, интерна муддатини эса 
“Садаф” МЧЖда утаган. Бугун вилоятимизнинг турли худудларида эл 
саломатлиги йулида фидойи мехнат килаётган ортопед-стоматологларнинг 
эътирофлари, курсатаётган хурмат - иззати йиллар оша касбини ардоклаб 
келган шу соха фахрийси булмиш Абдусамад Арзикуловга шогирдларнинг 
чексиз эхтироми рамзидир.

КУМРИ ЧОРИЕВА
Вохамизда стоматология сохасини ривожлантиришга муносиб улуш 

кушган инсонларнинг бири -  Кумри Чориевадир. 1962 йилда урта 
мактабни тугатган Кумри опа Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетига укишга кирди. Олий укув даргохидаги 
тахсилини битиргач, то 1975 йилгача Тошкент шахрида врач стоматолог 
сифатида фаолият юритди. 1975-1980 йилларда Шерободга келиб, 
стоматолог ва стоматология булими бошлиги вазифасида ишлади. Шундан 
сунг яна пойтахт Тошкентга кайтиб бу ердаги 8-сонли стоматология 
поликлиникасида жаррох стоматолог ва жаррохлик стоматология 
булимини бошкарди. 1990-1993 йилларда поликлиника бош врачи 
>;ринбосари вазифасида ишлади. Касаба уюш.масини бошкарди.
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Поликлиника назорат комиссияси раиси сифатида хам самарали фаолият 
олиб борди. Уз сохасида булгани каби жамоат ишларида хам фаол булган 
Кумри Чориева куплаб Фахрий ёрликларга, шунингдек “Мехнатда урнак 
курсатганлиги учун” медалига сазовор булди. Нафакада булишига 
карамасдан у 1994 йилдан буён Шеробод тумани бош стоматологи 
сифатида ёш мутахассисларга бош-кош булиб келмокда.

ТУРОБ ЖУРАЕВ
Вохамизда стоматология сохасини тараккий эттиришга хисса кушган 

инсон - бу касбни 1959 йилдан буён ардоклаб келади. Мехнат фаолиятини 
тиш техниги сифатида бошлаган. У пайтларда Деновда атиги беш 
нафаргина тиш техниги булиб, Туроб ака устоз Очил Рахмонов, Фарход 
Давлатовлар билан бирга ишлаган. Куплаб шогирдлар тайёрлаган. Шу 
билан бирга уз фарзандларини хам шу сохага кизиктира олган. Бугунги 
кунда унинг угиллари Олим, Пулат ва Ойбеютар тиш техниги сифатида ота 
касбини муносиб давом эттиришмокда.

Х,озир Денов шахрининг энг гавжум гушаларидан бирида Туроб Жураев 
номли хусусий стоматология маскани ишлаб турибди. Угли Пулатнинг 
саъй-харакатлари натижасида ташкил этилган ушбу стоматология 
масканида Туроб аканинг куп йиллик мижозлари, дуст-биродарлари 
ташриф буюриб туришади. Ахолининг куп кисми эса айнан Туроб аканинг 
издош утиллари Олим, Пулат ва Ойбек ишлаётган стоматология масканини 
сураб-суриштириб излаб келишади.

Туроб ака аслида 1957-1959 йилларда Республика тиббиёт билим 
юртининг тиш техниклари булимида Укиган. 1959 йилдан Денов тумани 
ахолисининг тиш сохасига хизмат килди. Шу тумандаги Хазорбог кишлок 
участка шифохонасида ишлади. Узининг заргарона махорати, сузамоллиги, 
беморлар билан мулокотда ширинсуханлиги, киришимлилиги билан 
нафакат Хазорбогда, балки Денов тумани ахолиси уртасида хам обрУ 
козонди.Шундан сунг, яъни 1974 йилдан эътиборан Деновда стоматология 
сохасида самарали фаолият олиб бора бошлади. 1980 йилга келиб, 
стоматология поликлиникасига Д.Т. Саидов бош врач этиб тайинлангач, 
унинг кейинги фаолияти шу ер билан б о ти к  холда кечди. Бу даргохда у 
ортопед-врачлар Севара Окбутаева, Абдусамад Арзикуловлар билан 
бахамжихат ишлади, махорат ва малакасини орггира борди. Зар кадрини 
заргар билади деганларидек, Туроб ака гарчанд бугун орамизда булмаса- 
да, куп сонли шогирдлари, ота касбини шараф билан давом этгираётган 
фарзандлари, ундан шифо топган инсонлар калбида хамон яшамокда.

АБДИКАРИМ ХУШБОКОВ
Кизирик туманидаги Коракасмок ишлок врачлик пунктида врач 

стоматолог булиб ишлаётган Абдукарим Хушбоков 1951 йилда Шурчи
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туманида тугилган. 1969-1974 йилларда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетида укиган. Олий мълумотли врач 
стоматолог. Мехнат фаолиятини собик Ленин йули (хозир - Кизирик) 
туманидаги “Кунчикиш” хужалигида жойлашган худудий шифохонада 
стоматолог сифатида бошлаган. Орадан куп утмай, бу ерда кишлок 
врачлик амбулаторияси очилди. У ни ташкил этишда А. Хушбоков 
ташкилотчилардан булди хамда булим мудири сифатида фаолият олиб 
борди. 1979 йилда А. Хушбоков харбий хизматга чакирилди. Х,арбий 
хизматни эса Афгонистонда утади. Уша йили бу мамлакатда савр 
инкилоби руй берган, шуро кушинлари эса Афгонистонга киритилган эди. 
Ёш аскар Абдикарим хам жангларда иштирок этди. Тог тизмаларида руй 
берган навбатдаги отишмаларнинг бирида у ярадор булган аскарларни 
олиб чикишда фаол булди. Унга бу ишда Иулдош ва Василий исмли 
харбий фелдьшерлар кумакдош булишди. Бу орада юртимиздан борган 
хайдовчи каттик яраланиб, куп кон йукота бошлади. Абдикарим Хушбоков 
зудлик билан конни тухтатишга киришди ва нокулай шароитларда, хавфли 
вазиятда булса-да, хайдовчи хаётини саклаб колди. Урушнинг бор 
дахшатларини, ёкимсиз манзараларини курган стоматолог шифокор 1980 
йилнинг февралида яна она юртга кайтди ва уз сохаси буйича ишлай 
бошлади. Орадан утган йиллар давомида у К,изирик туман марказий 
шифохонасида, Бандихон туманидаги “Пахтакор” кишлок врачлик 
амбулаториясида врач - стоматолог булиб фаолият юритди. 2008 йилдан 
буён эса яна Кизирик туман тиббиёт бирлашмасига карашли “Крракасмок” 
кишлок врачлик пунктида врач стоматолог булиб ишламокда.

БОЙМУРОД БЕКМУРОДОВ
Шурчи туманидаги Охунбобоев номли жамоа хужалиги худудида 

тугилган Б. Бекмуродов тумандаги 10-сонли мактабнинг унинчи синфини
1970 йилда тугатган. Орадан бир йил утиб, яъни 1971 йилда Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кирган. 
1976-1977 йилда Термиз шахрида интернатура муддатини утаган. Шундан 
сунг, 1977-1981 йиллар мобайнида Жаркургон ту м ан и д аги  “Сурхон” 
хужалиги худудидаги кишлок участка касалхонасида врач стоматолог 
булиб ишлай бошлаган. 1981 йилдан то хозирги кунга кадар Шурчи туман 
стоматология поликлиникасида фаолият юритиб келмокда. Рафикаси 
Иклим опа хам тиббиёт сохасида ишлайди, хамшира. Бу садокатли оилада 
беш нафар фарзанд вояга етган. Уларнинг хар бири узи танлаган сохада 
ишламокда. Угли Элёр эса ота касбини танлаган. Шеробод тиббиёт 
коллежини тамомлаб, тиббий муассасалардан бирида фаолият юритмокда.

ХУРРАМ НИЁЗОВ
1952 йилда Денов туманидаги “Галаба” жамоа хужалигига карашли 

Охунбобоев кишлогида таваллуд топган. 1968 йилда урта мактабнинг
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унинчи синфини тамомлаган. Уч йил давомида оддий ишчи булган. 1971 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
укишга кирган. У шоу олийгохни стоматология ихтисоси буйича 1976 
йилда битирган. Шундан сунг тумандаги собик Куйбишев номли 
хужаликда жойлашган участка касалхонасида стоматолог сифатида ишлай 
бошлаган. 1985-86 йилларда генерал С. Рахимов номли хужаликдаги 
кишлок врачлик амбулаториясида бош врач, 1987-90 йилларда Денов 
шахар касалхонасида стоматолог, 1991-93 йилларда вилоят согликни 
саклаш бошкармасида ташкилий ишлар буйича мудир уринбосари, 1994-96 
йилларда “Хазорбог” хужалиги худудидаги Ибн Сино номли санаторийда 
даволаш ишлари буйича бош врач уринбосари вазифаларида самарали 
фаолият юритди. 1996 йилдан то хозирги кунгача вилоят ички ишлар 
бошкармасига карашли тиббиёт булимида стоматолог вазифасида фаолит 
олиб бормовда. Мохир шифокорнинг тиббиёт сохасидаги куп йиллик 
мехнатлари мунтазам равишда муносиб такдирланиб келинмовда. У 
куплаб маротаба вилоят согликни саклаш бошкармасининг, вилоят ички 
ишлар бошкармаси тиббиёт булимининг Фахрий ёрликлари, кимматбахо 
совгалари билан такдирланган. Оилали, олти нафар фарзандни тарбиялаб 
вояга етказган. Икки нафар фарзанди олий маълумотли бу'либ, турли 
сохаларда фаолият юритмокда.

ЖУРА ЭШМУРОДОВ
1953 йилнинг март ойида Ангор туманида тугилган. Маълумоти буйича 

мутахассислиги -  стоматолог, 1980 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетини тамомлаган. 1980-81 йилларда 
вилоят стоматология поликлиникасида интернатура муддатини утаган. 
Асосий мехнат фаолиятини 1981 йилда Кизирик туманида врач стоматолог 
сифатида бошлаган. Тумандаги марказий шифохонада хамда кишлок 
врачлик амбулаториясида врач-стоматолог булиб ишлаган Жура 
Эшмуродов 2008 йилдан буён К,изирик тумани тиббиёт бирлашмасига 
карашли куп тармокли марказий поликлиникада врач-стоматолог сифатида 
самарали фаолият юритмокда.

КАХРОМ ЭШМУРОДОВ
1953 йилнинг апрелида Олтинсой (аввал Шурчи тумани худудида 

булган) таваллуд топган. Шу тумандаги 18-сонли мактабни 1969 йилда 
тамомлаган. 1971-1977 йилларда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетида тахсил олган. 1977-78 йилларда Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг ортопедия кафедрасида ортопед- 
стоматолог сифатида фаолият олиб борган. 1978-97 йиллар мобайнида 
вилоят стоматология поликлиникасида врач-ортодонт, сунгра булим 
бошлиги вазифасида ишлаган. 1997 йилда “Гавхар” стоматология 
шифохонасига кучиш йули батан ишга утказилган Б. Эшмуродов бу ерда
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2001 йилга кадар ишлаган. 2001 йилдан то хозирги кунга кадар Термиз 
шахар болалар стоматология поликлиникасида ортодонт врач сифатида 
фаолият олиб бормокда. У 1979 йилда кимматбахо металлдан 
протезлашнинг мутахассиси сифатида кенг камровли фаолият олиб борган. 
Вилоятда биринчи булиб, юз-жаг органлари нуксонини тугриловчи 
ортодонтия сохасига асос солган хам ана шу инсон -  олий тоифали 
шифокор Бахром Эшмуродов хисобланади. Чунки кахрамонимиз Бахром 
ака устоз стоматологлар Холтожи Кдличов, К,илич Холмуродов, Чори 
Имомкулов, Чори Мнглиевлар хакида хамиша илик фикрлар айтади. Бу 
инсонлар Сурхон стоматологияси тарихида муносиб сахифалар яратиб 
кетганлигини таъкидлайди. Бахром аканинг вилоятда обру-эътибор 
козонишида Сурхонда стоматология сохаси ривожида Жайлов Юлдашев, 
Эргаш Худоёров, Ибрагим Хаспулатовлар тиш техниги сифатида 
кашфиётчилик хунарларини намоён этиб хисса кушиши мухим ахамият 
касб этган.

ЗАМОН БИЛАН ХДМНАФАС
Тажрибали стоматологлар сирасига кирувчи Хайдар Хасанов 1953 

йилнинг апрел ойида Шеробод туманидаги Кампиртепа кишлогида дехкон 
оиласида тугилган. 1970 йилда урта мактабни тамомлаган. Укувчилик 
йилларида табиий фанларга кизикиши устун булган X- Хасанов бир неча 
бор туман ва вилоят фан олимпиадаларида кимё фанидан голибликни 
кулга киритган. Бу борада унга фан укитувчилари - Тошмухаммад 
Иулдашов, Сафар Мухторов (мархум), Малла Тухтаев каби муаллимлар 
устозлик килишган. Бир йил тайёргарлик кургандан сунг, X. Хасанов 1971 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига 
укишга кирди. Бу олий укув даргохини 1977 йилда тамомлади. Чунки 
орада бир йил таътилда булган. Шундан сунг, жаррохлик стоматологияси 
буйича интернатура муддатини Термиз шахрида утади. Бу ерда унга 
таникли стоматологлар Холтожи Киличев, Чори Менглиевлар устозлик 
килишди. 1978-80 йилларда туман марказий касалхонасида жаррох- 
стоматолог сифатида фаолият бошлаган X- Хасанов касалхонанинг 
травматология булими кошида 10 уринга мулжалланган юз-жаг 
жаррохлиги булинмасини ташкил этди. Шу тарика Шерободда юз-жаг 
жаррохдигига асос солди. 1979 йилда туманда стоматология 
поликлиникаси очилди. 1980 йилда X- Хасанов шу поликлиника булим 
мудири этиб тайинланди. 1994 йилга келиб, Шерободда уч каватли янги 
замонавий бино курилиб, стоматология поликлиникаси ана шу бинога 
кучиб утди. Х-Хасанов эса бош врач этиб тайинланди. Туманда 1995 йилда 
нодавлат сектор сифатида жамоа корхонаси ташкил этилди, Бу ерда хам 
замон билан хамнафас одимлаётган X- Хасанов бош врачлик кила 
бошлади. 2007 йилга келиб эса “Фарход” хусусий стоматология 
корхонасини ташкил этди.
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Хайдар Хасанов 1990 йилдан буён халкнинг ишончли вакили - депутат 
сифатида хам самарали фаолият олиб бормокда. Чунки у туман кенгашига 
15- Янгиер сайлов округидан 4 минг нафар сайловчининг вакили сифатида 
депутат этиб сайланган. Хайдар Хасанов нафакат малакали мутахассис, 
стоматология ривожига сапмокли хисса кушган инсон, балки яхши 
ташкилотчи ва каттиккул рахбар хам саналади. Иш сохасида булгани каби 
жамоат ишларида хам шогирдларига хамиша урнак булиб келмокда. Узи 
бошкараётган жамоани фаоллик сари ундаб катьий тартиб-интизом 
урнатган холда фаолият юритаяпти. Шу боис хам Хайдар Хасанов бир 
пайтлар йукни йундирган мисол югуриб-елиб ташкил этган “Фарход” 
хусусий стоматология корхонасида бугунги кунда эл-юрт олкишини 
олаётган биринчи тоифали врач-стоматолог Кулмурод Хужановнинг 
касбий махоратлари, Баходир Аллаёров ва Хасан Турдиевларнинг тиш 
техниги сифатидаги ютуклари унга хакикий таянч манбаси булмокда. 
Шуни хам таъкидлаб утмок лозимки, Шеробод тиббиёт коллежи 
ортопедик стоматологияси кафедраси базаси сифатида ташкил этилган 
“Фарход” хусусий корхонаси остонасидан шогирдлар кадами узилмаётир. 
Бу ерда ёшларга 1994 йилда Республика тиббиёт билим юртининг тиш 
тайёрлаш булимида укиб кайтган Баходир Аллаёров хамда Хасан 
Турдиевлар соха сирларини кунт билан ургатишмокда. Бу ишларнинг 
бошида эса, албатта, шерободликларга яхши таниш махоратли стоматолог 
Хайдар Хасанов турибди...

х у ш б о к ; БОЙКУЛОВ
Кизирик; тумани тиббиёт бирлашмасига карашли стоматология 

поликлиникасида 1978 йилдан буён врач стоматолог сифатида самарали 
фаолият юритаётган Хушбок Бойкулов аслида жаркургонлик. Шу туманда
1954 йилнинг март ойида таваллуд топган X. Бойкулов 1977 йилда 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тугатган, 1977-1978 йилларда Сурхондарё вилоят стоматология 
поликлиникасида интернатура мудцатини утаган. Шундан сунг, Кизирик 
туманидаги X- Эшонов номли хужалик худудидаги кишлок врачлик 
амбулаторияси мудири вазифасида ишлаган. 1979 йилдан эътиборан 
Кизирик туман марказий шифохонаси кошидаги стоматология 
поликлиникасига врач -стоматолог вазифасига утказилган. Хозирги вактда 
Кизирик тумани тиббиёт бирлашмасининг стоматология поликлиникасида 
врач -стоматолог вазифасида ишламокда.

Стоматология сохасида куп йиллик тажриба ва малакага эга X. Бойкулов 
рафикаси Хожар Бойкулова билан биргаликда етти нафар фарзандни 
тарбиялаб, вояга етказган. Угли Шухрат Бойкулов бугунги кунда Термиз 
давлат университетида, кизи Бойкулова Нодира эса Термиз тиббиёт 
коллежида тахсил олмокда.
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МУРОТАЛИ УСМОНЖОНОВ
1955 йилнинг февралида Термиз туманида таваллуд топган, Урта 

мактабни тугатгандан сунг Республика тиббиёт билим юртида тахсил 
олган. Шундан сунг, яъни 1975 йилдан эътиборан вилоят 1-сон 
шифохонасининг анестезиология булимида фельдшер булиб иш бошлади. 
Бир-икки йил ушбу машхур тиббиёт даргохида ишлагандан сунг, олий 
маълумотли шифокор булиш максадида 1978 йилда Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кирди.

Тапабалик йиллари ортда колгач, яъни 1985-86 йилларда вилоят 
стоматология поликлиникасида интернатура муддатини утади. Шундан 
сунг шу даргохда жаррох-стоматолог сифатида фаолият олиб борди. 1987 
йилдан то 1996 йилга кадар Термиз туманидаги кишлок участка 
шифохонаси хамда кишлок врачлик амбулаторияларида врач-стоматолог, 
булим бошлиги бош врач вазифаларида ишлади. 1997 йилда вилоят 
стоматология поликлиникасининг ортопедия хонасида врач ортопед- 
стоматолог сифатида ишлай бошлади. 2006 йилдан буен вшюят 
стоматология поликлиникасида врач стоматолог сифатида самарали 
фаолият юритмокда. Ёши олтмишни коралаган Муротали 
Усмонжоновнинг вохамнзда стоматология сохасини ривожлантиришда 
узига яраша урни ва хизматлари бор. У тайёрлаган шогирдлар бугунги 
кунда вилоятимизнинг турли туманларида фаоллик билан стоматология 
сохаси равнакига улуш кушмокдалар. Рафикаси Дилором Хакимова хам 
врач стоматолог, Оилада ахил, сохада кушканот булиб яшаётган Муротали 
ака ва Дилором опаларнинг фарзандлари хам шу сохани танлашган.

БОЛТА МУСТАФОЕВ
1956 йилда Бойсун туманидаги Работ кишлогида оддий инсон Шоди 

ака хонадонида тугилган. Лалмининг нони катгик булади, дейди халкимиз. 
Болта ака тугилган хонадон ахли лалмикорлик, чорвадорлик билан кун 
утказиб келаётган оила эди. Болта ака топганга шукур килмокни, сабр- 
каноатли булмокни узи улгайган оиладан урганган. Мактабда эса доимо 
аъло бахоларга Укиган. Натижада камтарона яшаётган оила багрида 
усаётган усмир йигитча илмга мехр куйди, дарсларни яхши узлаштира 
борди. Турли фан олимпиадаларининг туман ва вштоят боскичларида 
голиб булди. Илмга ташналик, тайинли касб-кор, малакали мутахассис 
булиб етишиш орзуси уни 1974 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтига етаклади. Шу йили у максадига эришиб, институтнинг 
стоматология факультетига укишга киришга муваффак булди. 1979 йилда 
ушбу олийгохдаги тахсилини тугатгач. Бир йил давомида Термизда 
интернатура утади. Бу ерда унга Бахром Эшмуродов, Равшан Менгбоевлар 
устозлик килишди. Бир муддат Термиз тумани шифохонасида врач- 
стоматолог вазифасида ишлаган Болта Мустафоев Бойсун туманидаги
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Дарбавд кишлок участка шифохонасига ишга утказилди. 1987 йилга келиб, 
уз сохаси буйича етарлича тажриба туплаган ёш мутахассисни Работ 
кишлогидаги врачлик амбулаториясига булим мудири этиб тайинлашди. 
Рахбарият топшириги ва ташаббуси билан у Бойсун ва Бандихон 
туманларининг чекка кишлокларида хам врач-стоматолог сифатида 
фаолият олиб борди. Бугунги кунда эса у Бойсун куп тармокли туман 
марказий поликлиникасида туман стоматологларининг хакли равишдаги 
отахон мураббийси булишдек шарафга эга шифокор сифатида эъзозланиб 
мехнат килмокда. Рафикаси Гулнора опа билан беш нафар фарзандни 
тарбиялади. Тунгич угли Хабиб ота касбини танлаган. Кдрши тиббиёт 
коллежини тамомлаб, самарали фаолият юритмокда.

ЧОРШАНБИ БЕККАМОВ
1956 йилнинг март ойида Шурчи туманида тугилган. 1979 йилда 

Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тугатган. Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач-стоматолог. 1980 
йилда вилоят стоматология поликлиникасида интерна муддатини утаб 
булгач, асосий мехнат фаолиятини Кизирик тумани марказий 
шифохонасининг катталар поликлиникасида врач-стоматолог сифатида 
бошлаган. Бу ерда бир вазифада йигирма саккиз йил мобайнида самарали 
фаолият олиб борган Чоршанби Беккамов 2008 йилда Кизирик тумани 
тиббиёт бирлашмасига карашли стоматология поликлиникасида врач- 
стоматолог вазифасида ишлаб келмокда. Турмуш Уртоги Муяссар 
Менгтураева хам тиббиёт сохасида ишлайди. Мехнат фаолиятини одций 
хдмшираликдан бошлаган Муяссар опа .айни кунларда Кизирик туман 
силга карши кураш диспансерида бош хамширалик килмокда. Бир умр 
тиббиёт сохаси равнакига хисса кушиб келаётган Чоршанби Беккамов 
хамда Муяссар Менгтураеваларнинг ахил оиласида етти нафар пахдавон 
угил тарбияланмокда. Угилларнинг бири олийгох талабаси булса, яна бири 
спорт устаси сифатида ота-она обрусига обру кУшмокда.

ПУЛАТ ХДЙДАРОВ
Бугунги кунда Бойсун туманидаги Работ кишлок врачлик пунктида 

булим мудири лавозимида ишлаётган Пулат Хайдаров 1957 йилнинг март 
ойида тугилган. 1979 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тугатган. Мутахассислиги буйича олий 
маълумотли врач-стоматолог. 1979-80 йилларда Сурхондарё вилоят 
стоматология поликлиникасида терапевт-стоматолог сифатида 
интернатура муддатини утаган. 1980-84 йилларда Бойсун туманидаги 
Мачай кишлогида кишлок амбулаторияси бошлиги булиб ишлаган. 
Шундан сунг, яъни 1987-89 йилларда шу тумандаги Работ кишлок врачлик 
амбулаториясига бошлик этиб утказилган. 1989-1992 йилларда Бойсун 
туман марказий шифохонаси кошидаги стоматология булимида стоматолог
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сифатида фаолиятини давом этгирган.Тажрибали шифокор сифатида 1992
-  1996 йилларда яна Работ кишлогидаги амбулаторияга рах,бар этиб 
тайинланган. 2008 йилдан буён эса Работ кишлогидаги врачлик пункта 
мудири вазифасида ишламокда.

АБДУСАМАД БОЙМУРОДОВ
1957 йилда Термиз туманидаги “Намуна” жамоа хужалиги худудида 

тугилган. Шу тумандаги 31- мактабнинг (аввалги 22-сон) унинчи синфини 
1974 йилда тугатган. Шундан сунг бир муддат оддий ишчи булиб ишлаган. 
Харбий хизматни утаб кайтган. Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетига укишга кириб, уни 1986 йилда тамомлаган.
1986-87 йилларда интернатура муддатини утаган. Бу муддатда унга 
мархум шифокор Омон Удаев, Таскира Авязовалар устозлик килишган. 
Абдусамад Боймуродов вохамиздаги етук ортодонт-стоматологлардан 
бири саналади. Эслатиб утмок жоизки, стоматологиянинг нозик сохаси 
булмиш ортодонтия аслида тиш катор ораларини текислаш билан 
шугулланади. Яъни, махсус аппаратлар ёрдамида кийшик ва бесунакай 
усган тишларни тугрилайди. Бир умр шу сохада ишлаб келаётган 
Абдусамад аканинг сочларига бугунги кунда киров инган. Шундай булса- 
да, у хамон шифокорлик касбини улуглаб келаяпти. Куп йиллар мобайнида 
Узи ишлаётган тиббий муассасада касаба уюшмасига етакчилик килди. 
Олий тоифали ортодонт-стоматолог сифатидаги мехнатлари эвазига вилоят 
согликни сакдаш бошкармасининг, Термиз шахар хокимининг, шахар 
тиббиёт бирлашмасининг Фахрстй ёрликлари ва кнмматбахо эсдалик 
совгапарига сазовор булган. Рафикаси Зулхумор опа билан турт нафар 
фарзандни тарбиялаб вояга етказди. К,изи Ферузахон Термиз тиббиёт 
коллежини битириб, айни пайтда темир йулчилар шифохонасида хамшира 
булиб ишламокда. Яна бир кизи Дилфузахон эса ТерДУнинг педагогика 
факультетини битирган. Хозирги кунда шахардаги 31-сонли мактабда 
бошлангич синф укитувчиси.

ГОШГУЛ ШЕРАНОВА
1957 йилнинг августида Термиз туманида тугилган. Шу ердаги 16 -  

сон мактабнинг унинчи синфини 1974 йилда битирган. Уч йиллик 
интилишлардан сунг, яъни 1977 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетига укишга киришга муваффак 
булди. Ушбу олийгохни 1982 йилда тамомлаб, Термиз шахрида 
интернатура муддатини муваффакиятли утади. Бу ерда унга Омон Удаев 
хамда Таскира Авязовалар устозлик килишиб, соха сир-асрорларини пухта 
ургатишди. Тошгул Шеранова 1982-1985 йиллар давомида вилоят 
стоматология поликлиникасида врач-сатоматолог булиб ишлади. 1985 
йилда Термиз шахар болалар стоматология поликлиникасига ишга 
утказилди ва хозирги кунга кадар шу тиббий муассасада шифокор
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сифатида фаолият юритмокда. Оилада турмуш уртоги Холмурод Болтаев 
билан уч нафар фарзандни вояга етказган. К,изи Лобархон онаси касбини 
давом эттириб, тиббиёт сохасини танлаган. Хозирги кунда Термиз шахар 
тиббиёт бирлашмасида хамшира сифатида фаолият юритмокда.

ДАМИН ЧОРИЕВ
1957 йилнинг август ойида Шурчи туманида оддий дехкон оиласида 

тугилган. 1964-1974 йилларда шу тумандаги 14-сонли мактабда укиган. 
1974 йилда Республика тиббиёт билим юртигаукишга кириб, 1976 йилда 
тиш техниги мутахассислиги буйича дипломга эга булган. Шу йилдан 
эътиборан Бойсун туман марказий касалхонасида уз мутахассислиги 
буйича иш фаолиятини бошлаган. Бу ерда унга хозирда нафакада булган 
тажрибали тиш техниклари Жура ака ва Дони акалар устозлик килишган. 
Тогли Бойсун одамлари мехмондуст, саховатпеша халк хисобланади. 
Дамин Чориев хам ёш мутахассис сифатида бундай саховатпешаликдан 
бахраманд булган. Унга касалхонага якин манзилда жойлашган болалар 
богчасининг хужалик ишлари буйича мудири Аллакул Самадов куп 
яхшиликлар килган. Эндигина иш бошлаган тиш технигини жой ва озик,- 
овкат билан таъминлаб турган. Дамин ака рафикаси Маъмура Сафарова 
билан биргаликда икки угил ва икки кизни тарбиялаб вояга етказган. Угли 
Хушвакт Чориев Тошкентдаги тиббиёт билим юртида укиб кайтган. Айни 
кунларда ота касбини давом эттириб, тиш техниги булиб ишламокда. Яна 
бир угли Урол эса ТерДУда укиган. Хозирги кунда тумандаги 35-сонли 
мактабда касбий таълим буйича укитувчилик килмокда, Кизи Дилоромхон 
хам Термиз университетининг чет тиллар факультетида укиган. Айни 
дамда укаси билан бир мактабда ишлаб, инглиз тилидан ёш авлодга таълим 
бермокда. Хозирги кунда нафакада булса-да, Шурчи тиббиёт бирлашмаси 
маъмуриятида масъул вазифаларнинг бирида ишлаяпти.

ЭРКИН ПАРПИЕВ
1958 йилнинг январь ойида Узун туманида тугилган. Кейинчалик 

уларнинг оиласи Шурчи туманига кучиб утган. Шу ердаги 3-сонли 
мактабда 1965-1975 йилларда укиган. Мактабдан сунг, бир йил ишчи 
булиб ишлаш боробарида олийгохга укишга киришга пухта хозирлик 
курди. Натижада 1976 йнлда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультети талабаси булиш бахтига эришди. Ушбу 
олийгохни фаол жамоатчи ва мохир ташкилотчи сифатида эътироф 
этилган холда 1981 йилда муваффакиятли тамомлади. Шундан сунг, 1981-
1982 йилларда Деновдаги стоматология поликлиникасида интернатура 
муддатини утади. Асосий мехнат фаолиятини 1982 йилда бошлаган Эркин 
Парпиев 1986 йилга кадар Шеробод туманидаги Вандоб санаторийсида 
болалар стоматологи булиб ишлади. Яна уч йил, яъни 1989 йилгача 
кишлок врачлик амбулаториясида врач-стоматолог вазифасида фаолият
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юритди. 1989-1995 йиллар оралигида эса Шеробод туман болалар 
поликлиникасида врач стоматолог-терапевт булиб болажонлар тишини 
даволаш билан шугулланди. Уз сохаси буйича катта тажриба туплаган 
Эркин Парпиев 1995 йилдан хозирги вактга кадар Шерободдаги “Фарход” 
хусусий стоматология поликлиникасида врач стоматолог-терапевт 
сифатида самарали фаолият олиб бормокда.

Эркин Парпиев нафакат малакали мутахассис, балки ажойиб 
ташкилотчи, нозик дидли ижодкор хам саналади. У куп йиллар шифохона 
кошида ташкил этилган “Шифокор” хаваскорлик ансамблига бадиий 
рахбарлик килди. Шунингдек, 1989 йилдан то 1995 йилгача узи ишлаётган 
жамоа касаба уюшмасини бошкарди. Бир умр эл хизматида булиб 
келаётган шифокор рафикаси -  ТерДУнинг педагогика факультетини 
битириб, тумандаги 24-сонли мактабда укитувчилик килаётган Ойимсоч 
Тошбадалова билан биргаликда оилада уч нафар фарзандни комил килиб 
вояга етказди. Угли Шерзоджон ва Бекзоджонлар Термиз Давлат 
университетининг молия-менежмент факультетида укишган. Уз сохалари 
буйича ишлашмокда. К,изи Дилдора уй бекаси. Эркин Парпиевнинг икки 
нафар невараси бор.

ЭШБОЙ ПАРДАЕВ
1958 йилда Шурчи туманида оддий ишчи - дехкон оиласида таваллуд 

топган. 1965 йилда шу худуддаги 15-сонли мактабнинг биринчи синфига 
укишга бориб, уни 1975 йилда тамомлади. Шу йилнинг узидаёк, Э. 
Пардаев Республика тиббиёт билим юртининг тиш тайёрлаш булимига 
укишга кирди. Укув юртини 1977 йилда тиш техниги мутахассислиги 
буйича тамомлади ва шу йилнинг узида харбий хизматга чакирилди. 
Йигитлик бурчини Узок Шаркда утади. Хизмат даврида харбий -  тиббий 
батальонда тиш техниги сифатида фаолият олиб борди. У харбий хизматни 
утаётган давридаёк олий маълумотли шифокор булишни кунглига 
тукканди. Бу орзуси харбий хизматдан кайтгандан сунг, бир йил 
мобайнида тайёрлов курсларига катнагандан кейин ушалди. Эшбой 
Пардаев 1980 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетига укишга кабул килинди. Укишни тамомлагач, 1985-86 
йилларда Денов стоматология поликлиникасида интернатура муддатини 
хам мувафакиятли утади. Бу ерда унга тажрибали стоматолог Д.Т. Саидов 
устозлик килди. Шундан сунг, Эшбой ака 1986-1988 йилларда Бандихон, 
хозирги К,изирик туманидаги “Тошкент” хужалиги худудида жойлашган 
кишлок врачлик амбулаторияси мудири вазифасида ишлади. Кейинчалик 
Ун йил давомида Олтинсой туманида врач-стоматолог сифатида фаолият 
олиб борди. 1998-2000 йилларда эса яна Деновга кайтиб, болалар 
стоматология поликлиникасида врач-стоматолог вазифасида ишлади. Бу 
даргохда у тажрибали ортодонт-стоматолог Карим Хоннаровдан куп 
нарсаларни урганди. Хозирги кунда Эшбой Пардаев “Жаматак' кишлок
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врачлик пунктида врач-стоматолог будиб ишламокда. Айни пайтда 29 
нафар ходимни бирлаштирган ушбу даргох касаба уюшмасини хам 
бошкармокда. Турмушнинг бетакрор ва серкирра сукмоклари аро дадил 
одимлаб бораётган Эшбой ака рафикаси Гулнора опа билан олти нафар 
фарзандни ок ювиб, ок тараб вояга етказди.

РУЗИБОЙ ХОЛМУРОДОВ
1958 йилда Деновда тугилган. 1965-1975 йилларда шу худуддаги 35- 

сонли мактабда Укиган. Мактабни битирган дастлабки йилдаёк, Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультети талабаси булди. 
Тиришкок тапаба сифатида ушбу олийгохни 1980 йилда муваффакиятли 
тамомлади. Шундан сунг, Денов стоматология поликлиникасида 
интернатура муддатини утади. Ёш мутахассисни 1982 йилда Бойсун 
туманидаги “Калламазор” кишлок врачлик амбулаториясига ишга 
юборишди. Бу ерда у то 1985 йилга кадар врач-стоматолог сифатида 
ишлади. 1985 йилда у яна кадрдон Деновга кайтди. Бугунги кунга кадар 
ана шу туман ахолисига стоматология хизмати курсатиб келмокда. Хозир 
эса у И. Тураев номли кишлок врачлик пунктида врач-стоматолог булиб 
фаолият юритмокда. Р. Холмуродов усиб-улгайган оиладан икки нафар 
олий маълумотли шифокор етишиб чиккан булиб, укаси Кузибой 
Холмуродов Денов туман тиббиёт бирлашмасида врач-гематолог булиб 
ишламокда. Рузибой ака рафикаси Урозхол опа билан олти нафар 
фарзандни вояга етказган. Угиллари Хасан олий маълумотли укитувчи, 
компьютер буйича яхши мутахассис булиб етишган. К,изи Нодирахон хам 
педагог булиш орзусида Термиз университетида укимокда. Талабалик 
йилларида бир майизни булиб еб юрган кадрдоним Рузибой аканинг эл 
орасидаги обрусидан, оиласи тукислигидан кувониб юраман.

РАВШАН ИБОДОВ
1959 йилда Шеробод туманида тугилган. Отаси уз даврининг масъул 

вазифаларида ишлаганлиги боис унинг болалиги Денов, Бойсун 
туманларида утди. Урта мактабни тугатгач, 1977 йилда Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кирди. Мен 
Рашан Ибодов билан бир курсда укиганлигим боис хаётда камтар, 
истараси иссик, хазил-мутойибага мойил, хар кандай муаммоли вазиятдан 
хам осон чика оладиган бу курсдошимни хар жихатдан яхши биламан. Бу 
дустим 1982-1983 йилларда Термизда интернатура муддатини утади. Шу 
йилдан эътиборан у бир жойда -  Музработ туманида стоматология 
сохасида ишлаб келмокда. Айни кунларда эса тумандаги “Кунгирот” 
кишлок врачлик пунктида врач-стоматолог сифатида фаолият олиб 
бормокда. Мехнат фаолияти давомида куп маротаба вилоят согликни 
саклаш бошкармаси, туман тиббиёт бирлашмасининг Фахрий ёрликларига 
сазовор булган. Рафикаси Рисолатхон хам олий маълумотли булиб,
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Тошкент давлат университетининг филология факультетида тахсил олган. 
Х,озирги кунда Музработ туманидаги 14-сонли мактабда укитувчилик 
килмокда. Улар оилада турт нафар фарзандни тарбиялаб, вояга 
етказишган. Угли Хожиакбар ота касбини танлаган, айни пайтда Тошкент 
тиббиёт олийгохининг стоматология факультетида укимокда.

ОМОНТУРДИ ЭШМИРЗАЕВ
1959 йилда Шурчи туманидаги Далварзинтепа кишлогида тугилган.

1976 йилда шу ердаги Урта мактабни тугатган. Омонтурди Эшмирзаев 
дастлаб Фаргоиадаги олийгохда укий бошлади. Аммо, шифокор булиш 
орзуси устунлик килди. Шу боис бу олийгохдаги укишни ташлади. 
Шундан сунг, 1979 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетига укишга кирди. Бу олийгохни яхши бахолар 
билан 1984 йилда тамомлади. 1984-1985 йилларда Денов стоматология 
поликлиникасида интернатура муддатини утади. 1985 йилнинг августидан 
эътиборан йулланма билан собик Ленин йули -  хозирги Кизирик 
туманидаги стоматология поликлиникасига ишга юборилди. Бу ерда у врач 
стоматолог-жаррох вазифасида ишлай бошлади. Киска муддатли иш 
фаолияти давомида туман стоматология поликлиникаси бош врачи 
лавозимига кутарилди. Шунингдек, туман марказий шифохонаси касаба 
уюшмасига раислик килди. Умр йулдоши Ойтула билан ахил яшаб, икки 
угил, уч нафар киз фарзандни дунёга келтирди. Умр йулдоши Ойтула опа 
хозирги кунда Кизирик туманидаги 36-сонли мактабда бошлангич синф 
укшувчиси сифатида фаолият юритмокда. Афсуски, шафкатсиз улим 
махоратли жаррох-стоматолог Омонтурди Эшмирзаевни орамиздан 
барвакт олиб кетди. У айни кучга тулган, бой тажриба туплаган, уз сохаси 
буйича етарлича малакага эришган кезларда, яъни 1999 йилнинг июнида 
вафот этди. Хотираси эса фарзандлари, шогирдлари, хамкасблари ёдида 
бир умрга мухрланиб колди.

НУРКОБИЛ МЕНГЛИКУЛОВ
1960 йилда кушни Тожикистоннинг Шахритуз туманида тугилган. 1985 

йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Шундан сунг, 1985-86 йилларда Термиз шахар стоматология 
поликлиникасида интерна муддатини утаган. 1986-1987 йилларда Кизирик 
туман марказий шифохонаси кошидаги стоматология поликлиникасида 
врач-стоматолог булиб ишлаган. Орада бир неча йил яна уз тугилган 
юртига кайтиб 1987-1991 йиллар оралигида Шахритуз туманидаги кишлок 
врачлик амбулаториясида мудир вазифасида фаолият юритган. 1991 йилда 
яна Сурхондарёга келган ва Кизирик, туманидаги Х> Эшонов номли 
хужаликда жойлашган кишлок врачлик амбулаториясида стоматолог 
вазифасида ишлай бошлаган. Хозирги кунда шу тумандаги Х.Эшонов 
кишлок врачлик пунктида мудир сифатида фаолият юритмокда.
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МУХАРРАМ МУМИНОВА '
1960 йилнинг январида Шурчи туманида тугилган. Бугунги кунга келиб 

олий тоифали врач-стоматолог сифатида эътироф этилаётган Мухаррам 
Муминова 1982 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. Интернатура муддатини вилоят 
стоматология поликлиникасида утаган. Асосий мехнат фаолиятини 1983 
йилда шу ерда врач-стоматолог сифатида бошлаган ва хозирги кунга кадар 
битта даволаш муассасасида ишлаб келмокда. М. Муминованинг вилоят 
стоматология сохасини ривожлантириш борасидаги муваффакияти нурли 
пломбалар куйишни биринчилардан булиб бошлаганлиги билан алохида 
эътироф этилади. Оиласида уч нафар фарзанд вояга етмокда. Тунгич 
кизлари Ситорахон Тошкент жахон тиллари университетининг сунгги 
боскичида тахсил олмокда. Угил фарзанди Бехрузбек эса хозир харбий 
чегара кушинлари сафида йигитлик бурчини утамокда. Кенжа кизлари 
Фарангиз ота-онаси касбини давом эттиришга хозирлик курмокда. 
Курсдошим Мухаррамхоннинг оилада иззати, узи ишлаётган жамоа 
аъзолари уртасида обруси баландлигидан хамиша кувониб юраман.

ДАМИН РАЖАБОВ
1960 йилда Шурчи туманида тугилган. 1977-1982 йилларда Тошкент 

Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетида укиган. 
Интернатура муддатини Шурчи туман стоматология факультетида у'таган. 
1983-1987 йилларда Шеробод туманида врач-стоматолог сифатида 
фаолият юритган. 1987 йилдан то хозирги кунга кадар Шурчи туман 
стоматология поликлиникасида уз сохаси буйича самарали фаолият олиб 
бормокда. Угли Эргаш ота изидан бориб, тиш техниги касбини танлаган. 
Мохир техник сифатида эл олкишига сазовор булиб келмокда.

ДИЛОРОМ ХАКИМОВА
1961 йилда Термиз туманида тугилган. Шу ердаги 32-сонли мактабда 

Укиган. 1980-1985 йилларда Тошкент Давлат тиббиёт олийгохининг 
стоматология факультетида тахсил олган. Дилором Х,акимовани чинакам 
шифокорлар сулоласининг муносиб вакиласи деса, арзийди. Чунки турмуш 
Уртоги Муротали Усмонжонов хам врач-стоматолог, вилоят стоматология 
поликлиникасининг етакчи шифокорларидан. Укаси Лутфулла Хакимов 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг даволаш факультетида укиган. 
Шунингдек, сингиллари Нодирахон ва Зулфияхонлар хам олий 
маълумотли шифокорлар саналади. Кенжа сингиллари Назирахон эса урта 
тиббиёт ходими, хамшира булиб ишлайди. Дилором опа ва Муротали 
акаларнинг ахил оиласида беш нафар -  уч угил, икки киз вояга етган. 
Угиллари Жавохирбек Бухоро тиббиёт олийгохининг стоматологу 
факультетида сунгги боскичда тахсил олмокда. Келинлари Заринах^щ хам 
турмуш уртоги Жавохирбек билан бир гурухда укимокда.
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Дилфузахон эса Бухоро Давлат тиббиёт институтининг учинчи боскич 
талабаси. Х,ар жихатдан ибратга молик бу оила аъзолари куп йиллардан 
буён эл-юрт соглигини мухофаза этишга салмокли хисса кушиб келмокда. 
Фарзанддар эса уларнинг хайрли ишларини давом эттириш максадида кунт 
билан укиб-урганишмокда..

БАХТИЁР УСМОНОВ
1961 йилнинг февралида Шеробод туманида тугилган. 1983 йилда 

Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетида 
укиган. Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач-сгоматолог. 1983-
1984 йилларда Термиз шахар стоматология поликлиникасида интернатура 
муддатини утагач> асосий мехнат фаолиятини вилоят стоматология 
поликлиникасида хирург-стоматолог сифатида бошлаган. 1987-1989 
йилларда Тошкентдаги врачлар малакасини ошириш институтининг 
клиник ординатура кафедрасида укиган. Шундан сунг, то 2000 йилгача 
Кизирик туман стоматология поликлиникасида врач - стоматолог булиб 
ишлаган. Кейинги ун йил мобайнида эса якка тадбиркор сифатида хусусий 
фаолият билан шугулланган. 2010 йилдан хозирги кунга кадар яна Кизирик 
тумани тиббиёт бирлашмасига карашли стоматология поликлиникасида 
врач-стоматолог булиб ишламокда. Рафикаси Гулнорахон Усмонова - 
хамшира. Сардор ва Шавкат исмли угиллари Тошкент олийгохдарида 
тахсил олишмокда.

АСАДУЛЛА ТУЙЧИЕВ
1961 йилнинг октябрида Шурчи туманида таваллуд топган. 

Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач-стоматолог. 1989 йилда 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Асадулла Туйчиев 1989 - 1990 йилларда вилоят стоматология 
поликлиникасида интернатура муддатини утаган ва шу ерда врач- 
стоматолог вазифасида ишлаб колган. Бугунги кунда хам шу тиббиёт 
муассасасида фаолият юритаётган А. Туйчиев турли йилларда вилоят 
согликни саклаш бошкармаси хамда туман тиббиёт бирлашамасининг 
Фахрий ёрликларига сазовор булган. Оилада эса рафикаси Бибинисо 
Хуррамова билан бирга беш нафар фарзандни тарбиялаб вояга етказган. 
2013 йил ноябрдан бошлаб вилоят стоматология поликлиникаси бош врачи 
этиб тайинланди.

РАХМАТУЛЛА НОРБОЕВ
1962 йилнинг ноябрида Жаркургон туманида тугилган. 1989 йилда 

Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач-стоматолог. 
Бугунги кунда олий тоифали шифокор даражасига етган Рахматулла 
Норбоев 1989-1990 йилларда вилоят стоматология поликлиникасида
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интернатура муддатини утаган. Шундан сунг, яъни 1990 йилдач, то 2012 
йилгача Термиз шахридаги 2-сонли шифохонада врач-стоматолог булиб 
ишлаган. Халк демократик партиясининг фаол аъзоларидан булмиш Р. 
Норбоев айни кунларда Термиз шахар болалар стоматология 
поликлиникасида фаолият юритмокда. Рафикаси Лола Бойтураева билан 
бирга икки нафар фарзандни тарбиялаб, вояга етказмоктта. Термиз 
педагогика коллежида укиётган кизи Азиза Кулбоева ижодкор ёшлардан 
саналади. Азиза 2011 йилда “Янги авлод” болалар фестивалвдинг вилоят 
боскичида голиб булган. Унинг “Бегубор орзу” (2010) чхдмда^ “Юрак 
садоси” (2013) шеърий тупламлари нашрдан чиккан. У>?ли^Акобир эса 
спорт билан жиддий шугулланмокда. Куплаб медаллар,со^иби, Вилоят 
микёсида утказиладиган мусобакаларда мунтазам биринчи урщ ад эгаллаб 
келмокда. “Кул жанги” буйича утказилган Республика чемрионатида 
биринчи уринни эгаллаб, тенгдошлари орасида Узбекистон чемпиони 
унвонига сазовор булган. ' ' ^

САРДОР ДЕСА АРЗИЙДИ
Бугунги кунда Термиз шахрида 137 мингдан зиёд ахоли яшайди. Ана шу 

ахолининг фарзандларига стоматология хизмати курсатиш осон'иш эмас. 
Аммо соха жонкуярлари бу вазифани шараф билан уддалаб Келишмокда. 
Чунки стоматолог-шифокорларга 2003 йилдан буён ' шаХар бош 
стоматологи вазифасида ишлаб келаётган махоратли мутахассис Анвар 
Пардаев чин маънода устозлик ва сардорлик килиб келмокда. Шуни хам 
таъкидлаб утмок лозимки, бу даргохда бугунги кунда 10 нафар шифокор 
булиб, шундан 7 нафари олий тоифалидир. Жамоага бирлашган 
шифокорларнинг бундай ютукка эрушувида албатта бош врач Анвар 
Пардаевнинг хам салмокли улуши бор.

Анвар Пардаев 1962 йилнинг апрелида Денов туманида тугилган. 
Узбекистон халк демократик партиясининг аъзоси. А. Пардаев 1987 йилда 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Мутахассислиги буйича олий маълумотли врач-стоматолог.
1987-1988 йилларда Деновда стоматолог сифатида интернатура муддатини 
утаган. 1988-2000 йилларда вилоят стоматология поликлиникасида 
стоматолог-терапевт булиб ишлаган. 2000 -  2003 йилларда шу 
поликлиника даволаш булими бошлиги сифатида фаолият юрит-ган. 2003 
йилдан хозирги кунга кадар Термиз шахар болалар стоматология 
поликлиникаси бош врачи лавозимида ишламокда. Олий тоифали врач- 
стоматолог Анвар Пардаевнинг турмуш уртоги Турсуной Журакулова хам 
олий маълумотли стоматолог. У 1962 йилнинг январида Шурчи туманида 
тутилган. 1988 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетини тамомлаган. Интернатура муддатини вилоят 
стоматология поликлиникасида утаган. 1989 йилдан то хозиргй вактга 
кадар Термиз шахар болалар стоматология поликлиникасида врач-
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стоматолог булиб ишламокда. Бу шифокорлар оиласида бир угил ва бир 
киз фарзанд вояга етмокда. Хар иккаласининг мехнатлари вилоят хокими 
х;амда вилоят согликни саклаш бошкармаси бошлигининг Фахрий 
ёрликлари билан такдирланган.

ОЧИЛ ХАЙДАРОВ
1962 йилда Шеробод туманидаги “Куллукшо” кишлогида тугилган. 

1969 -1979 йилларда тумандаги 7-сонли урта мактабда укиган. 1980-1982 
йилларда харбий хизматга чакирилиб, йигитлик бурчини олис Германияда 
Утаб кайтган. 1984 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг тайёрлов 
курсига кабул килинган. 1985 йилда талабалар сафига утказилган. 1990 
йилда Тошкент Давлат тиббиёт олийгохининг стоматология факультетини 
тамомлаган. 1990-1991 йилларда интернатура муддатини Термизда утаган. 
Бу ерда унга Чори Менглиев, Баходир Чориевлар устозлик килишган. Шу 
йилдан эътиборан Шеробод туман стоматология поликлиникасида 
стоматолог-ортопед сифатида ишлай бошлаган. Бу даргохда поликлиника 
бош врачи Хайдар Хасанов ортопедиянинг нозик сирларини кунт билан 
Ургатган. О.Хайдаров то 2002 йилгача стоматология сохасида самарали 
ишлади. 2002 йилдан бошлаб туман куп тармокли марказий 
поликлиникасида врач-стоматолог булиб ишламокда. Олий тоифали врач 
сифатида харбий хизматга чакирилувчи ёшларни тиббий курикдан 
Утказувчи комиссия аъзоси хисобланади. Мунтазам равишда малака 
ошириш курсларида булиб туради. Рафикаси Мухаббат Хужагелдиева хам 
стоматолог. Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетида укиган. Оиласида беш нафар фарзанд вояга етган. Угли 
Умиджон Шеробод тиббиёт коллежини битириб, хозирда тиш протезлаш 
билан фаол шугулланмокда. Кизлари Мухайёхон эса педагогика 
коллежида тахсил олган. Яна бир угиллари Шохрухбек хам ота касбини 
танлаган. Шеробод тиббиёт коллежида укиб, тиш тайёрлаш устаси булиб 
етишди.

АСАДУЛЛО РАХМОНОВ
1963 йилнинг май ойида Шурчи туманидаги “Узбекистон” хужалиги 

худудида тугилган. 1980 йилда 31- сонли урта мактабнинг унинчи 
синфини тамомлаган. 1981-1983 йилларда Козогистонда танкчи сифатида 
харбий хизматда булган. 1984 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетига укишга кирди. Бу олийгохдаги 
тахсилини 1989 йилда тамомлади ва шу йили Деновга келиб, интернатура 
муддатини Утади. Шундан сунг, 1990 йилда Кумкургон туманидаги 
F.Fулом номли хужаликдаги кишлок врачлик амбулаториясига ишга 
юборилди. 1992- 2003 йилларда эса Бандихон туманида кишлок врачлик 
амбулаториясида врач-стоматолог булиб ишлади. Шу тарика 2003 йилдан 
буён вилоят стоматология поликлинкасида врач-стоматолог вазифасида
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самарали фаолият юритиб келмокда. Рафикаси Халима Абраева билан уч 
нафар угил фарзандни вояга етказишмокда.

НУРМА1МАТ ХАСАНОВ
1963 йилнинг июл ойида кушни Тожикистоннинг Шахритуз туманида 

тугилган. Маълумоти буйича мутахассислиги -  стоматолог. 1987 йилда 
Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. 1987-1988 йилларда Сурхондарё вилоят стоматология 
поликлиникасида интернатура муддатини утаган. 1988-2000 йилларда 
Кизирик туман марказий шифохонаси кошидаги стоматология 
поликлиникасида врач-стоматолог булиб ишлаган. 2000-2006 йиллар 
оралигида шу поликлиника мудири лавозимида фаолият юритди. 2008 
йилда яна Кизирик туман тиббиёт бирлашмасига карашли стоматология 
поликлиникасига мудир этиб тайинланди. Малакали врач -  стоматолог 
булиб етишишида Муротали Усмонжонов ва Урол Ибрагимовни чин устоз 
билувчи Нурмамат Хасанов рафикаси Манзура Эргашева билан бирга беш 
нафар фарзандни тарбиялаб, вояга етказган. Тунгач кизи Дилнозахон олий 
маълумотли филолог, укитувчилик килмокда. Юлдузхон исмли кизи эса 
Тошкент педиатрия института кошидаги лицейнинг учинчи боскич 
тингловчиси. У хам отаси каби шифокор булишга ахд килган. Мавжуда 
кизи эса Тошкентдаги Миллий университетнинг биология факультетида 
укимокда. Угли Ислом ота касбини эгаллашни ният килган.

АСАДУЛЛО БОТИРОВ
1964 йилнинг июнь ойида Бойсун туманида тугилган. 1992 йилда 

Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Маълумоти буйича мутахассислиги -стоматолог. 1992-1993 
йилларда вилоят стоматология поликлиникасида интернатура муддатини 
утаган. 1993-1996 йилларда Бойсун туманидаги Чилонзор кишлок врачлик 
амбулаториясида врач-стоматолог, 1996 йилдан буён Кизирик тумани 
марказий шифохонаси кошидаги стоматология поликлиникасида врач -  
стоматолог вазифасида ишлаб келмокда. Рафикаси Гулнора Кудратова 
билан икки угил, икки киз фарзандни тарбиялаб вояга етказган.

БОЙМУРОД ЧОРШАНБИЕВ
1965 йилнинг март ойида Бойсун туманида тугилган. 1991 йилда 

Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. 1991-1992 йилда вилоят стоматология поликлиникасида 
интернатура муддатини утаган. Ундан сунг асосий мехяат фаолияти 
бошланган ва 1999 йилгача Бандихон тумани марказий поликлиникасида 
врач-стоматолог булиб ишлаган. 1999 йилдан то 2007 йилгача Бандихон 
туманидаги “ДУстлик”, '‘Хужаипок”, “Навбах,ор” кишлок врачлик 
пунктларида врач-стоматолог б^либ фаолият юритган. 2007 йилдан то
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хозирги вактгача “Навбахор” кишлок врачлик пунктига мудирлик 
килмокда. Узбекистон халк демократик партияси аъзоси сифатида 
Боймурод Чоршанбиев “Полвонтош” сайлов участкасидан ту'ман 
кенгашига депутат этиб сайланган. Рафикаси Тожихол Абдиназарова 
билан бирга турт нафар угил фарзандни вояга етказмокда. Угли Бекзоджон 
Термиз давлат университетида, Дониёрбек эса Бандихондаги агросаноат 
коллежида укимокда.

БАДОДИР ХАЛИЛОВ
1964 йилнинг ноябрида Бойсун туманида таваллуд топган. 1993 йилда 

Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Маълумоти буйича мутахассислиги врач-стоматолог, 1994 
йилдан буён Термиз шахар болалар стоматология поликлиникасида врач- 
стоматолог сифатида фаолият юритиб келаётган Баходир Халилов олий 
тоифали шифокор саналади. Жамоат ишларида эса фаоллиги билан 
ажралиб туради. Оилада турмуш уртоги Сафархол Менглиева билан турт 
нафар фарзандни вояга етказмокда. Фарзандлариниг икки нафари коллеж 
ва лицейда, икки нафари эса урта умумтаълим мактабида укишмокда.

ТОШМАМАТ ТУРДИЕВ
1964 йилда Кашкадарё вилоятининг Дехконобод туманидаги 

“Белибойли” кишлогида тугилган. Урта мактабни тугатгач, 1982-1984 
йилларда Россия пойтахти Москва шахри атрофидаги харбий кисмда 
йигитлик бурчини Утаб кайтди. Орада бир йил оддий ишчи булиб ишлагач, 
1986 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетига укишга кирди. Ушбу олийгохни 1991 йилда тамомлагач, 
вилоят стоматология поликлиникасида интернатура муддатини утади. 
Шундан с^нг, уз юртига кайтиб Дехконобод туманидаги Окработ кишлок 
врачлик амбулаториясида врач-стоматолог булиб ишлади. 1993 йилда 
янгидан ташкил этилган Бандихон тумани (хозир яна Кизирик тумани 
таркибига киритилган) га кучиб келиб, стоматология сохасида ишлай 
бошлади. Хозирги кунда Кизирик туман марказий поликлиникасида олий 
тоифали врач-стоматолог булиб фаолият юритмокда. Тошмамат ака эл- 
улус орасида катга обруга эга. Айникса, шогирдлари ундан миннатдор. 
Ана шундай шогирдлардан бири Аскар Шайдуллаев унинг номини хамиша 
хурмат билан тилга олади. Касбий махоратни, беморлар билан ишлашдаги 
тажрибани, ахоли уртасида - т р и  тиббий таргибот олиб боришнинг сир- 
асрорларини айнан шу инсондан урганганлигини миннатдор капб билан 
эътироф этади.
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ОТА ДУОСИН ОЛГАН ШИФОКОР
Бу инсоннинг бутун хаёти куз унгимдан утаяпти десам, асло хато 

б>5лмас. Чунки унинг оиласи, ижтимоий келиб чикиши билан яхши 
танишман. Рахматли отаси Бури ака (Аллох рахматига олганлиги рост 
булсин!) билан куп бора сухбатда булганман. Ёдимда, у киши 1989 йилда 
вафот этган эдилар. Умрининг сунгида бетобланиб ётиб колган эдилар. 
Менинг бир неча йиллик иш фаолиятим Пудина кишлоги билан боглик 
булганди. Зайрулла билан хамкасблигим боис Бури ака мен билан 
углининг келажаги тугрисида куп сухбатлашарди. Ундан умиди катта эди. 
Отанинг, айникса умрининг сунгги дамларини тушакда утказган 
инсоннинг уз фарзанди камолини уйлаб килган дуолари ижобат булар 
экан. Зайрулла отаси истаган ва орзу килганидек шифокор булиб етишди.

Яна хотирамга Урнашиб колгани шуки, унинг талабалик даври менинг 
ортопед-стоматология кафедрасида 1986-1988 йилларда клиник 
ординатура уташ давримга тугри келганди. Табиийки. мен талабалар билан 
хамкор ва хамнафас фаолият олиб борардим. Мен Зайрулланинг 
кобилиятини, зехни уткирлигини, шижоатини куриб унга койил колардим, 
келажагига умид билан карардим. Хдркалай ота дуолари, умид-орзулари 
бесамар кетмайди дея, кувонардим. Кейинги мехнат фаолиятимиз 
давомида хам Зайрулла Буриевич билан тез-тез мулокотда булиб турдик. 
Айникса, собик, Бандихон туманида бош стоматолог ва юз-жаг 
жаррохдигига масъул мутахассис булган (2005-2010 йиллар) кезларимда 
билим ва мушохадаси кенг бу инсон билан куп мулокотда булганман. 
Чунки уша кезлари у вилоят юз-жаг жаррохлик булимида ишлаётганди. 
Шу боис хам куплаб беморларни даволашда, тугри ташхис куйишда 
маслахатларини олганман. Колаверса. вилоят шифохонаси касаба 
уюшмасига раислик килаётган даврида шифокорлар хаётидаги баъзи 
муаммоларни бартараф этиш борасида маслахатлашиб, фикрлашиб 
турардик. Очигини айтганда, бу инсон билан хар бир учрашув менга 
хамиша завкли ва марокли туюлади.

Зайрулло Окбоев 1965 йилнинг ноябр ойида Бойсун туманидаги 
К^шбулок кишлогида тугилган. Узбекистон Миллий тикланиш партияси 
аъзоси. 1988 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетини тамомлаган. Маълумоти буйича мутахассислиги юз-жаг 
хирурги. У 1989 -  1990 йилларда Термиз тиббиёт билим юртида 
укитувчилик килди. 1990-1998 йилларда вилоят стоматология 
поликлиникасида врач ортопед-стоматолог булиб ишлади. 1998-2000 
йилларда вилоят 1-сон шифохонасининг юз-жаг хирургияси булимида 
хирург, 2000-2006 йилларда вилоят 1-сон шифохонасининг касаба уюшма 
ку м и таси  раиси, 2006-2008 йилларда шу шифохона юз-жаг хирургияси 
булимида хирург, 2008-2013 йилларда вилоят куп тармокли тиббиёт 
марказининг юз-жаг булимида хирург. 2013 март ойидан эътиборан шу 
марказ бош врачининг даволаш ишлари буйича Уринбосари вазифасида
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ишлаяпти. Турмуш уртоги Ширин Юсупова билан биргаликда уч нафар 
фарзандни тарбиялаб, вояга етказмокда. Угли Нурбек Тошкент Давлат 
Тиббиёт Академиясининг стоматология факультетида учинчи боскичда 
укимокда.

Зайрулло Окбоев нафакат малакаси кжсак тажрибали шифокор, балки 
ёш мутахассисларнинг чинакам мураббийси сифатида хам Узидан яхши 
ном колдираяпти. Куплар бу инсондан куп нарсаларни урганганлиги боис 
уни хамиша устоз сифатида билади ва хурматлайди. Ха, бир пайтлар ота 
дуосини олиб камолга етган бу шифокор эндиликда шогирдлар дуосини 
олиб, хурматига сазовор булмокда,

ДОНИЁР ЖАББОРОВ
1965 йилда Сариосиё туманидаги 1-Май кишлогида тугилган. 1983 

йилда Урта мактабни битиргач, шу йилнинг узидаёк Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кирди. 
Интернатура муддатини вилоят стоматология поликлиникасида утади. Бу 
ерда унга тажрибали стоматолог Урол Ибрагимов хар жихатдан устозлик 
килди. Интернатура муддатини муваффакиятли утаган ёш мутахассис
1989-1996 йилларда Термиз тиббиёт билим юрти (хозирда коллеж) нинг 
жаррохдик кафедрасида укитувчи, кафедра мудири вазифаларида ишлади. 
1996 йилдан эътиборан то хозирги кунгача эса у болалар стоматологияси 
билан фаол шугулланмокда. Яъни, Термиз шахар болалар стоматология 
поликлиникасида аввагт уриндош, эндиликда эса даволаш булими мудири 
сифатида самарали фаолият олиб бормокда. Олий тоифали врач- 
стоматолог булган Дониёр Жабборов уз устида тинимсиз ишлаб, малака ва 
махоратини мудом ошириб бормокда. Рафикаси Жамилахон билан турт 
нафар комил фарзандлар тарбияламовда. Угиллари Элёр Бухоро тиббиёт 
олийгохининг стоматология факультетини тугаллаш арафасида. Кизи 
Дилдорахон эса Термиз Давлат университетининг педагогика 
факультетини тамомлаяпти. Мафтунахон хам тиббиёт ходими булмокчи. У 
хозир Термиз тиббиёт коллежида укимокда.

РУСТАМ ЖАЛИЛОВ
1965 йилда Бойсун туманида тугилган. Тумандаги 47-сон мактабнинг 

унинчи синфини 1982 йилда тугатди. Шундан сунг бир йил мобайнида 
туман СЭСида дезинфектор булиб ишлади. 1983 йилда Тошкент Давлат 
тиббиёт институтининг стоматология факультетига кириб, уни 1988 йилда 
тамомлади. Бир йил давомида Термизда интерна утади. Шундан сунг бу 
ёш мутахассисни Бойсун туманидаги Дарбанд кишлок участка 
шифохонасига ишга юборишди. Шу йилнинг узидаёк уни шифохона булим 
мудири этиб тайинлашди. У бу вазифада 2009 йилга кадар ишлади. Шу 
йилдан то хозирги кунгача у Бойсун туман марказий поликлиникасида 
врач-стоматолог булиб ишламокда. Худди шу -  2009 йилда унга олий
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тоифали шифокор даражаси хам берилди. Рустам Жалилов иш фаолияти 
давомида Бойсун туман хокимининт, туман тиббиёт бирлашмаси ва вилоят 
согликни саклаш бошкармасининг Фахрий ёрликдари билан куп маротаба 
такдирланди. Иш фаолияти туман газетасида доимий ёритилиб 
келинмокда. Асл касби хдсобчи булган рафикаси Гулбахор билан оилада 
турт нафар фарзандни тарбиялашмокда. Энг кувонарлиси, шифокорнинг 
Угли Бехруз бу йил Бухоро тиббиёт олийгохининг стоматология 
факультетига энг юкори балл туплаган холда давлат гранти асосида 
Укишга кабул килинди.

АБДУСАТТОР АШУРОВ
1966 йилнинг июлида Шурчи туманида тугилган. Шу тумандаги 25- 

мактабнинг унинчи синфини 1983 йилда укиб тугатган. Шундан сунг бир 
муддат оддий ишчи булиб ишлаган. Кейин харбий хизматга чакирилган. 
Хизматдан сунг, яъни 1986 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетига укишга кирган. Ушбу олийгохдаги тахсилини 
1991 йилда тамомлаб, вилоят стоматология поликлиникасида интернатура 
муддатини утаган. Шундан сунг, яъни 1993 йилдан буён бир жойда -  
Термиз шахар болалар стоматология поликлиникасида врач-стоматолог 
вазифасида самарали ишлаб келмокда. Йиллар оша туплаган тажрибалари, 
орттирган малакаси боис унга олий тоифали шифокор даражаси берилган. 
Рафикаси Раъно Суюндикова билан ахил яшаб, бир киз, икки угил 
фарзандни вояга етказишмокда. Тунгич кизи Садокат хозир Термиз давлат 
университета талабаси. Угли Сирожиддин эса коллежда укимокда. 
Кенжатой Азизбек мактаб укувчиси.

УРОЛ МАМАТРАИМОВ
1967 йилнинг апрель ойида Шурчи туманида тугилган. 1974-84 

йиллар давомида шу тумандаги 4-сон мактабда укиган. У болаликдан 
футболчи булишни орзу килганди. Аммо, бир пайтлар Тошкент тиббиёт 
олийгохининг стоматология факультети талабаси булган, аммо турмуш 
кийинчиликлари боис укишни тугатишга муваффак булолмаган отаси Соат 
ака унинг стоматолог булишини хохлади. Кишловда фельдшер сифатида 
эъзозланадиган, хатго одамлар оркаворотдан “Соат духтир” деб атайдиган 
отасининг маслахатини Урол эътиборсиз колдира олмади. Ота маслахатига 
куниб, болаликдаги орзуси билан хайрлашди ва стоматолог булишга ахд 
килди. Натижада у 1985 йилда ТошДавМИнинг стоматология факультети 
талабаси булди. Дастлабки сабоклар бошлангандаёк, бу сохага кизикиб 
колди. Пекин бу орада чакирув когози келиб, Урол Маматраимов харбий 
хизматга жунаб кетди. 1987 йилда хизматда суяги котиб, дунёкараши 
кенгайиб, айни пайтда тил билиб кайтди ва яна укишни давом эттира 
бошлади. 1992 йилда институтдаги тахсилини тамомлаб, Сурхонга кайтди. 
Шундан буён, у агар таъбир жоиз булса, воха стоматологлари армиясининг
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шижоаткор зобитларидан бири булиб, ахоли хизматини килмокда, эл 
саломатлиги йулида фидойилик намуналарини курсатмокда. Турмуш 
уртоги Дилором Турсунова хам врач-стоматолог. Бир сохада кушканот 
мисол фаолият юритаётган бу ахил оилада бир утил ва бир киз фарзанд 
вояга етмокда. Уларнинг хар иккаласи тиббиёт ходими булиш истагида 
олийгохларда тахсил олишмокда.

ДИЛОРОМ ТУРСУНОВА
1967 йилда Шурчи туманидаги Ободон кишлогида тугилган. 

Тумандаги хозирги 9-сонли мактабда аъло бахоларга 5*киб юрган кезларида 
Дилором Турсунова архитектор бутшшни орзу килганди. Шу сохага оид 
Укув юртига киришга хозирлик куриб юрганди. Аммо болаликдан тиши 
куп огригани боис, ота-онаси уни доим стоматолог-врач Умбар Мусаев 
кабулига элтарди. Дилором курдики. хамма бирдек “куркадиган” тиш 
доктори унчалик ёмон одам эмас экан. Колаверса, туни билан азоб бериб 
чиккан огрик тишни хушмуомалалик билан сухбатлаша туриб, даволаб куя 
колар экан. Шу каби болаларча кузатишлар сабаб булдими, харкалай 
Дилором битирувчи синфларга утганда стоматолог булишга катьий ахд 
килди. Мактабдан сунг бир йил пухта тайёргарлик курди-ю тиббиёт 
олиёгохига хужжат топширди. Омади юришиб, 1985 йилда Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кириш 
бахтига муяссар булди. Талабалик даврида вохадоши, бир факультетда 
укиётган, хатто харбий хизматга бориб келишга хам улгурган Урол 
Маматраимов билан танишди. Бир -  бирига кунгил боглаб, турмуш 
куришди. Тунгич кизлари Дурдонахон талабалик даврида дунёга келди. 
Тиббиёт олийгохини тугатгач, 1992-1993 йилларда вилоят стоматология 
поликлиникасида интернатура муддатини утади ва бир умр шу ерда ишлаб 
колди. Чунки турмуш уртоги Урол ака хам бу ерда фаолият бошлаган эди. 
Мана, иккаласи 1993 йилдан буён бир жойда, бир сохада бакамти ишлаб 
келишмокда. Кейинчалик угиллари Синдор тугалди. Дарвоке, бу ахил 
оилада усаётган хар иккала фарзанд хам тиббиёт сохасини танлаган. 
Дурдонахон Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология 
факультетида, Синдорбек эса Самарканд Давлат тиббиёт олийгохининг 
даволаш факультетида тахсил олмокда. Демак, Сурхон вохасида яна битта 
шифокорлар сулоласи кад ростламокда.

ФАРДОД ХУЖАМКУЛОВ
1968 йилнинг февраль ойида Жаркургон туманида тугилган. 1993 

йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини 
тамомлаган. Маълумоти буйича мутахассислиги врач-стоматолог. 1993- 
1994 йилларда вилоят стоматология поликлиникасида интернатура 
муддатини утаган. 1994 йилдан то 2008 йилга кадар Кизирик туман 
марказий шифохонасининг стоматология поликлиникасида, 2008 йилдан
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буён эса Кизирик тумани тиббиёт бирлашмасининг стоматология 
поликлиникасида врач-стоматолог сифатида фаолият юритиб келмокда. 
Рафикаси Хурсан Хайитова билан икки угил ва бир киз фарзандни 
тарбиялаб, вояга етказишмокда. Хар икк&ча угли хусусий тадбиркорлик 
билан шугулланмокда. Кизи эса мактаб укувчиси.

РАЖАБ ЖУРАЕВ
1968 йилда Шеробод туманида тугилган. 1986 йилда шу тумандаги 7- 

сонли мактабниннг унинчи синфинн укиб битирган. У мактабдан сунг 
оддий ишчи булиб ишлади, сунгра харбий хизматга бориб келди. Курдики, 
тенгдошларининг барчаси бирор касбнинг эгаси булиш истагида х,унар 
эгаллаяпти. Унинг акаси Тура Жураев шифокор эди. Махаллада, эл-улус 
орасида обруси бор, жойи давранинг турида. Бу эъзозлар акасига 
инсонларга соглик багишлаётгани учун насиб этаяпти. Ёшу карига бирдек 
керакли касб -  шифокор булиш орзуси Ражабга тинчлик бермай куйди. 
Ишлаб чикаришда, харбиДда суяги котган, ок-корани ажратар ёшига етган 
Ражаб Жураев 1991 йилда Тошкент Давлат тиббиёт институтининг 
стоматология факультетига укишга кирди. 1995 йилда институтни 
тамомлагач, Термизда интернатура муддатини Утади. Бу ерда унга мархум 
шифокор Исмоил Саидов чин маънода устозлик килди. Назарий 
билимларини амалиётда куллашда маслахатларини аямади. Шу боис хам 
Ражаб Жураев бу инсон номини хамон калби турида саклаб, 
ургатганларини амалда куллаб келади. Асосий мехнат фаолиятини Ражаб 
Жураев 1996 йилда Шеробод туман марказий шифохонасида врач-статист 
сифатида бошлади. 2004-2008 йилларда туман марказий шифохонаси бош 
врачининг умумий ташкилий ишлар буйича муовини вазифасига 
утказилди. Шундай булса-да, асосий мутахассислиги булмиш 
стоматологияни ташламади. Бу борада у согликни саклаш тизимларида 
узок йиллар маъмурий-бошкарув сохасида ишлаб келган Суюн 
Соатмуродовдан миннатдор. Чунки шу иисон ундан маслахатларини 
аямади, тегишли йул-йуриклар бериб турди. Ражаб Жураев 2008 йилдан то 
хозирги кунга кадар Шеробод туманидаги куп тармокли марказий 
поликлиникада врач-стоматолог вазифасида сидкидилдан ишлаб келмокда. 
Рафикаси Ойсифат опа билан оилада турт нафар фарзандни тарбиялаб 
вояга етказмокда. Ражаб Жураевни мохир стоматологгина эмас, суз 
мулкининг заргарларидан бири деса, булади. Чунки у керакли жойда айтар 
гапини билиб айтади, лозим булса кесиб - кесиб сузлайди. Охорли 
Ухшатмаларни-да, урнига кУ'Я олади. Аммо танти ва халол инсонлар 
шаънига, обрусига куланка буларли суатарни айтмайди. Гийбату майда 
гаплардан узини узокрок тутади...
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ИБОДУЛЛА ЖОВЛИЕВ
1969 йилда Бойсун туманидаги Чилонзор кишлогида тугшшб, шу 

ердаги45-сонли мактабда 1976-1986 йилларда у киган. 1992 йилда Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетини битирган. Бу 
ораца харбий хизматга чакирилиб, хизматни Татаристонда утаган. 1992 
йилда интернатура муддатини уташ учун Термизга келган ва бу ерда 
вохамкзнинг забардаст стоматологларидан бири булмиш Чори Менглиев 
угит-маслахатларидан бахраманд булган. Мехнат фаолиятини 1993 йилда 
Шеробод туман болалар поликлиникасида врач-стоматолог сифатида 
бошлаган И.Жэвлиев 1995 йилдан зътиборан шахар поликлиникасида 
фаолиятини давом эггарди. 2001 йилда эса уни тумандаги Сарикамиш 
кишлок врачлик пунктига мудир этиб тайинлашди. 2002 йилдан бошлаб 
стоматология сохасининг нодавлат секгорида якка тартабдаги тадбирмэр 
сифатида фаолият юрита бошлади. 2012 йилга келиб эса амалдаги барча 
тартиб-коидаларга мос равишда хужжатлар расмийлаштириб, замонавий 
бино -хамда асбоб-ускуналар, жихозлар билан таъминлагач “Халил- 
Шахноза-Азимбек” номли хусусий стоматологик юрхонасини очди. Айни 
кунлгрда ана шу юрхонага биринчи тоифали стоматолог сифатида 
рахбарлик кцлмокца. Рафикаси Зулфияхои тиббиёт хамшираси. Унга хар 
жабхада кумавдош, маслахатгуй булиб келмокда. Уларнинг ахил-инок 
оиласида бугунги 1унда турт нафар фарзанд бор. Угиллари Сайдулла 
Шеробод тиббиёт шллежининг ортопед-стсматологлар тайёрловчи 
булимидаукиган. Ишлаш билан бир кагордаотаси каби олий маълумотли 
шифокор булишга хозирлик кураяпти. Кизяари Сайёрахон хам ушбу 
ко л л ежц а х амшир ал и ка у ки мо вд а.

ОЙСАРА ЖУРАЕВА
1969 йилнинг март ойида Термиз шахрида тугилган. 1992 йилда 

Тожикисгон Давлат тиббиёт институтининг стоматолгия факультетини 
тамомлаган. Маьлумоти буйича мутахассислиги врач-стоматолог. Мехнат 
фаолиятини 2001 йилда Терш з шахридаги “Гавх ар ’’хусусий стоматология 
шифохонасида врач-стоматолог сифатида бошлаган. 2010-2011 йилларда 
эса “Хонжиза” болаларни согломлаштириш оромшхида врач-стоматолог 
булиб ишлаган. 2011 йилдан то хозирги кунгача вилоят стоматология 
поликлиникасида врач-стоматолог вазифасида ишлаб келмокда. Турмуш 
уртоги Эркинжзн М ели^'лов билан оилада уч нафар -  икки угил ва бир 
киз фарзандни тарбиялаб вояга етказишмокда. 1<<изи Гузал онаси касбини 
танлаб, тиббиёт ходими булмокни. Хозирги к/нда Термиз тиббиёт 
колл ежидахамшираликка укимовда.
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ХОЛ И к  НОРКУВВАТОВ

Норкувватов Холик Алиевич 1969 йилнинг кит энг ка п ик келган январ 
ойида Бойсун туманидаги Чилонзор кишлогида чу ион оиласида тугилган. 
Отаси Али бобо 2006 йилда бандаликни бажо келтирган. Онаси Тошбиби 
момо эса хайт булиб, бу йил саксон биринчи бахорини каршилади. X. 
Норкувватов 1976-1986 йилларда шу худуддаги 45-сонли мактабда 
Укиган. 1987-89 йилларда Россия тарафларда харбий хизматда булган. У
1990-1995 йилларда ТошДавМИнинг стоматология факультетида тахсил 
олди. 1995 -  1996 йилларда вилоят стоматология поликлиникасида 
интернатура муддатини утади. 1996 йилдан эътиборан хозирги нактга 
кадар мехнат фаолияти стоматология сохаси билан боглик холда кечмокда. 
Айни кунларда Термиз шахар болалар поликлиникасида врач-стоматолог 
вазифасида ишлаётган X. Норкувватовнинг мехнат фаолияти вилоят 
“Сурхон тонги” газетасида муносиб ёритилган. Турмуш уртоги Умидахон 
билан фарзандлари -  Боймурод, Юлдуз, Бекзоддарни ок, ювиб, ок тараб 
тарбияламокда. Холик Норкувватовнинг шифокорлик касбини танлашида 
акаси Ашур Норкувватовнинг хиссаси катта булган эди. У табиатан илмга 
интилувчан, зехни уткир укасини доим илмли булишга, бирор 
мутахассисликни эгаллашга даъват этиб турарди. Ана шу тилаклар асосида 
у шифокорлик касбини танлади. Олий маълумотли шифокор булиб 
етишди.

НОДИРА ХАКИМОВА
1971 йилнинг март ойида Термиз туманида тугилган. Шу тумандаги 

хозирда 7-сон билан юритилаётган мактабда аъло бахоларга укиган. 
Маълумоти буйича врач-стоматолог. 1988 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
институтининг стоматология факультетига Укишга кириб, 1993 йилда 
тугатган. Сурхондарё вилоят стоматология поликлиникасида интернатура 
муддатини утагач, шу ерда 1993 йилдан буён врач-стоматолог булиб 
ишлайди. Малакали мутахассис сифатида Н. Хакимова Термиз тумани 
стоматологияси хамда Шурчи туманидаги Т. Бердиев номли кишлок 
врачлик пункта фаолиятига масъул саналади. Консерва заводида директор 
булиб ишлаётган турмуш уртоги Комилжон Содиков билан уч нафар угил 
фарзандни тарбиялаб, вояга етказмокда. Угли Содикжон харбий хизматда, 
икки нафар угли эса Термиз гемир йул коллежида тахсил олмокда.

АЛИШЕР ИСОКОВ
1977 йилнинг декабрь ойида Термиз шахрида тугилган. Шахардаги 10- 

сонли мактабда Укиган. Мактабни битиргач, яъни 1995 йилда Тошкент 
Давлат тиббиёт институтининг стоматология факультетига укишга кириб, 
ушбу слийгохни 2000 йида тамомлади. Маълумоти буйича врач- 
стоматолог. Интернатура муддатини Термиз шахар болалар 
стоматологияси поликлиникасида муваффакиятли утаган ва шу ерда
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хозирги вактга кадар врач-стоматолог булиб ишлайди. Рафикаси 
Дилдорахон билан бир угил, бир киз фарзандни тарбияламокда.

ЗИЁДУЛЛА АРЗИКУЛОВ
1982 йилда Денов шахрида хизматчи оиласида дунёга келган. 1999 

йилда А. Навоий номли 7-сонли лицей-интернатнинг 11-синфини 
тамомлаган. 2006 йилда Республика тиббиёт коллежининг дантистлик 
булимини тугатган. 2007 йилдан эътиборан Денов шахридаги “Садаф” 
масъулияти чекланган жамиятда дантист лавозимида фаолият бошлаган. 
Стоматологиянинг сир-асрорларини отаси, фахрий стоматолог Абдусамад 
Арзикуловдан урганган. Зиёдулла Арзикулов асосан тишнинг кариес 
касаллиги ва унинг асоратларини даволашнинг хадисини олган. Тишларни 
даволашда композит материаллардан, нур ёрдамида котирувчи пломбали 
материллардан кенг фойдаланади. Зиёдулла Арзикулов жамоат ишларида 
хам фаол шифокорлардан саналади. Ишдаги курсаткичлари ва 
жамоатчилик фаолияти учун ку'плаб маротаба рахбариятнинг Фахрий 
ёрликдари ва ташаккурномаларига сазовор булган. Оилали, уч нафар 
фарзанди бор.

У КТ AM ИБРАГИМОВ
1983 йилда Денов туманидаги собик “Галаба” хужалиги, хозирги 

“Остона” махалла фукаролар йигини худудида шифокор Тоштемир 
Ибрагимов оиласида дунёга келган. Шу худуддаги 26-сонли мактабда 
Укиган. Урта мактабни битириш арафасида шифокор ва зиёлк инсон 
сифатида эл хурмат-иззатига сазовор булиб келаётган отаси Тоштемир 
акага маслахат солди. Хинд алломаларининг “фарзандинг билан ун беш 
ёшдан кейин тенгдошинг каби мулокот килган” хикматига амал килган 
отаси “углим Уктамжон, мана катта йигит булиб колдингиз. Сиз ёшлар 
учун имкониятлар эшиклари кенг очилган дориломон замонлар келди. 
Мана, эрта-индин мактаб даврингиз тугайди. Калбингизга кулок солинг. У 
нима деса шуни килинг. Кайси сохани танласангиз, мен розиман”, дея 
жавоб килди. Шу тарика у отасидан ок фотиха олиб, 2001 йилда Карши 
тиббиёт коллежининг тиш тайёрлаш булимига укишга кирди. 2003 йилда 
ушбу укув юртини муваффакиятли тугатди. 2004 йилдан буён Деновдаги 
“Садаф” масъулияти чекланган жамиятда тиш техниги булиб ишламокда. 
2013 йилда Тошкентда замонавий тиш протезлари йуналишида малака 
ошириб кайтди. Барчага бирдек хушмуомала инсон сифатида узи 
ишлайдиган жамоада хурмат -  эътибор козониб, жамоанинг энг фаол 
аъзосига айланган Уктам Ибрагимов махаллада хам фаоллардан бири 
саналади. Кексаларнинг дуоларини олаётган, от урнини той босар, 
кабилидаги эътирофларта сазовор булаётган Уктамжон рафикаси 
Ферузахон билан уч нафар фарзандни тарбиялаб, вояга етказмокда.
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ФЕРУЗА ОСТОНАКУЛОВЛ
1985 йилнинг апрель ойида Шурчи ша\рида таваллуд топган. 

Хозирда нафакада булган онаси Мастура Аллаберлиева узок йиллар шахар 
тугрукхонасида акушер-гинеколог булиб ишлаганлиги боис Феручахон хам 
болалигиданок худди онаси каби од халат кийиб, одамларии даволашни 
орзу килганди. Шу орзу туфайли урта мактабни тугатгач, 1999-2002 
йилларда академик лицейда кимё-биология й^налиши буйича укишни 
давом эттирди. Шундан сунг, яъни 2002 йилда Тошкент Давлат тиббиёт 
академиясининг стоматология факультетида укишга кирди. Ушбу укув 
даргохини 2007 йилда битириб кайтгач, вилоят стоматология 
поликлиникасида интернатура муддатини утади ва шу ерда нрач- 
стоматолог вазифасида ишлаб колди. Хозирги кунда ушбу муассасада 
самарали фаолият юритаётган Феруза Остонакулова айни пайтда Термиз 
тумани стоматология сохасига хам масъул саналади. Вилоят 
божхонасининг Денов туман чегара постида бошлик булган турмуш 
уртоги Мурод Мусурмонов билан икки нафар киз, бир нафар угил 
фарзандни тарбиялашмокда.

АБДУГАФФОР БАКИРОВ
Кизирик туманида 1983 йилда тугилган. 1991 йилда шу тумандаги 36- 

сонли мактабнинг биринчи синфига кабул килиниб, ушбу мактабни 2001 
йилда тамомлаган. Шу йили Шеробод тиббиёт коллежининг ортопедик 
стоматология булимига у'кишга кирган. 2003 йилда коллеждаги тахсилини 
тамомлагач, Кизирик туман стоматология поликлиникасида фельдшер 
булиб иш бошлаган. Хозирги кунда ушбу поликлиникада катта фельдшер 
вазифасида ишламокда.

ХАЛИМ УТАЕВ

Хинд алломалари калб кузгуси юз куринишидан далолат дейдилар. 
Халим ака билан учрашиб колгудек булсангиз, дилингиз яйраб кетади. 
Буни шифокор калбининг очиклигига йуйиш мумкин.

1946 йилда тугилган, музработлик Халим Утаев 1970 йилда 
ТошДавМйнинг стоматология факультетини тугаллаб, бир умр ана шу 
соха ривожига баракали хисса кушди. Тумандаги “Янгиобод" кишлок 
врачлик пунктида врач стоматолог сифатида элга беминнат хизмат килиш 
асносида турмуш уртоги Розия ая билан фарзандларига хам хаёт 
хикматларини ургатди. Полвон келбатли бу шифокор стоматолог йиллар 
давомида чулкуварлар дардига малхам булди. Хозир карилик гаштини 
фарзандлар ва набиралар ардогида сураётган Халим ака шогирдларига, ёш 
мутахассисларга доим камарбаста. Улардан маслахатларини аямайди, 
тажрибаларини Уртоклашиб туради.
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БЕКМУРОТ ШОЙИМЦУЛОВ

Асли кумкургонлик Бекмурот ака 1974 йилда ТошДавМИни 
стоматология мутахассислиги буйича тамомлаб, 1975 йилда ташкил 
этилган собик “Ленин йули” (хозирги Р^изирик) туманида муким ишлаб 
колди. Каерда фаолият юритмасин. стоматология касбининг этагидан 
махкам тутди. Бир вактлар одам юрса оёги, куш учса каноти куядиган бу 
жойлар бугун куркам гушага айланди. Янги иморатлар каторида, тиббий 
муассасалар кад кутарди.

Бекмурод ака янгиликка интилувчан одам. 1996 йилдан буён 
“Стоматология” хусусий корхонасида шогирдлари Эшдавлат Садатов, 
Бекмирзо Шойимкуловлар билан элга хизмат курсатиб келяпти. Корхонада 
тишларни даволаш ва янги тиш куйишнинг илгор усулларидан 
фойдаланилмовда. Мухими, эл саломатлигини саташ  асосий эътиборда.
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