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KIRISH

«Vagt tibbiy xizmat ko‘rsatish sffanui oslu‘rishni, alwh
: salomatligini yaxshilashni, sog‘lom aviodni tarbiyalasini,
R sog ‘ligni saglash sohasida respablikamiz va xorijiy daviatiorda
© o erishilgan muvaffaqivatli; tajribalarga tayangan holda,
mamlakatimizda amalga oshivilayotgan tub iqtisodiy islohotlarga

mos ravishda nri takomillashtivishni talab etadiv.
Islom KARIMOV

Kasalliklarning oldini olish, inson salomatligini muhofaza qilish,
ekologik holatning musaffo barqarorligini ta’minlash sog‘ligni saqlash
sohasidagi asosiy dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Buning uchun tibbiy xodimlarni tayyorlash va qayta tayyorlash, tanlash
va tayinlash darajasi Daviat ta’lim standartlariga mos bo‘lishi lozim.

. Sog'ligni saqlash tizimint isloh gilish Davlat dasturida ta’kidianganidek,
aholiga yangicha tibbiy xizmat ko‘rsatish, sog‘lig‘ini saglash va muhofaza
qilish, tizimda raqobatni shakllantirish, milliy tabobatimizmi jahon
andozalari darajasiga ko*tarish hamda O‘zbekiston Respublikasi sog'ligni
saqlash tizimining yuqori pog‘onasida raqobat qilishga qodir, zamonaviy
talablarga javob beruvchi, amaliy faoliyatga tayyor yangi xodimlar
tayyoriash lozim.

Tibbiy xodimlarni tayyorlash jarayoni aksariyat hollarda amaliy
mashg‘ulotlar olib borish va mustagil ishlarni bajarish bilan
mustahkamlanadi. Shu maqsadda «Kommunal gigiyena fanidan amaliy
mashg*ulotlar uchun» go‘llanma davlat tilida yaratildi.

Kommunal gigiyenadan amaliy mashg‘ulotlar qo‘lianmasi
mutaxassislik bo‘yicha Davlat standarti, ixtisoslik tavsiyanomasi, fan
bo‘yicha namunaviy dasturga asoslangan holda yozilgan bo‘lib, v VII
bo‘limdan iborat: . :

I. Suv va suv ta’minoti gigiyenasi, : .

II. Ochiq suv havzalarini sanitariya muhofaza gilish gigiyenasi.

IH. Tuproq gigiyenasi va aholi turar-joylarini sanitariya tozalash,

“1V. Atmosfera havosi gigiyenasi,

V. Turar-joy {jamoat) binolari va davolash profilaktika muassasalan
gigiyenasi.

V1. Shahar va gishloq aholisi turar-;oylanm rejalashtmsh gigiyenasi.

VII. Tashqi muhitni ifloslanishdan muhofaza qlllsh va mson
salomathglm saqlash gigiyenasi.



Mazkur go‘llanma Toshkent Davlat tibbiyot institutida fan bo‘yicha
ko‘p yillar amaliyotda faoliyat olib borayotgan xodimlarning fikrlaridan
yuzaga kelgan tajribalarga asoslangan va talabalarning laboratoriya
tajribalarini mustahkamlash, amaliy bilimlarini boyitish hamda
ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazorati olib borishda tatbiq qilinishi
nazarda tutilgan bo‘lib, kommunal gigiyena fanining barcha bo‘limini 0‘z
ichiga olgan.

Qo‘llanmada talabalarning amaliyot sharoitida muammolarni hal
qilishda mustaqil fikr yuritishi uchun bilishi va uddalaslu kerak bo‘lgan
amaliy ko‘nikmalar keltirilgan.

Talabalarning amaliy mashg‘ulotlar va ma’ruzalarda Davlat
standartlari, qurilish me’yorlari va qoidalari, sanitariya qonun-qoidalari,
ustubiy go‘llanmalarga asoslanib olgan nazariy bilimlarini amaliyotda sinab
ko‘rish, qo‘yilgan maqgsad va vazifalarni haqqoniy, ma’naviy, o‘tkir
mutaxassis sifatida hal qgilishiga asoslangan.

Ularning amaliy mashg‘ulotlarda olgan bilimlarini umumlashtirib tashqi
muhit omillarining inson salomatligiga ta’sirini baholash va ularning oldini
olish borasida chora-tadbirlar ishlab chigish amaliyotga tatbiq qilishga
sabab bo‘ladi.

Amaliy mashg‘ulot darsligini yaratishda kommunal gigiyena kafedrasi
professor-o‘gituvchilari va amaliyotda faoliyat ko‘rsatayotgan tibbiy
xodimlarning istak va talablari inobatga olingan.

Qo‘llanmada yo‘l qo‘yilgan ayrim kamchiliklar va xatolar uchun
kitobxonlardan uzr so‘raymiz va o‘quvchilar, amaliyot xodimlari, sohaga
taallugli mutasaddi hamkasblar ham fikr-mulohazalarini bildiradilar, degan
umiddamiz.




IBO‘LIM

'AHOL! YASHASH JOYLARINI SIFATLI ICHIMLIK SUVI BILAN
TA’MINLASH GIGIYENASI

Mashg ‘vlotning magsady. Markazlashtirilgan suv ta’minoti jarayonida
950: 2000 sonli «Ichimlik suvi» Davlat standartini tatbiq qilib talabalarni
sanitariya nazorati olib borishga o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi - o*quv XODaSI

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1 Yuqund: kasallikiarning tarqalishida suv omilining xavflilik ckrra;ass.

2. Noyuqurnli kasallildarning yuzaga kelishida suvning kimyoviy ko ‘rsatkicilari
darajasi.

3. Iehimiik suvining epidemiologiic xevifsizliging ta 'minlash me yorlari,

4.Swvning zaharsizlik holatini izohlovehi kimyoviy ko ‘rsatkichlar me 'yori.

5.Suvning organoleptik ko ‘rsatkichlarini ta’minlovehi gigivenik me ‘yorlari,

6. Markazlashtirilgan ichimiik suvi ta’minoti sifat ko rsathcht’zmm kimlar
tasdiglaydi?

7.O0chig va yer osti suv manbalaridan markazlashtivilgen suv ta’minoti tizimi
wchun foydalanilganda suvning qanday ko ‘rsatkichlari eniglanadi va laboratoriya
kuzatuy ishlari amalga oshiriladi?

8.Suv ta’minoti tarmog ‘ida laboratoriya kuzatuvini olib borish uchun gonday
sinamalar olinadi?

9. Suvning sifatini to liq kuzatish uchun gaysi joylarden sinamalor ofmadl?

10.Suv ta’minoti tarmoglarida swning gaysi sifat ko ‘rsatkichiari bo ‘vicha
gigiyenik baho bertladt?

Mashg ‘ulotning ;:hov!anmhs, «Iclumhk Suvi, Glglyemk talablar va sifatini
nazorat gilish» Davlat standarti, 950 2000.

O 'quv xonasi: slaydlar, dalolatnomalar, vaziyath masalalar.

Mashg ‘wlotning mazmuni.Sifathi ichimlik suvi bilan yetarli migdorda
ta’miniash aholi salomatligini muhofaza qilish va yuqumli kasalliklarning oldini
olishda katta ahamiyat kasb etadi. Bu borada ko‘pgina mutaxassisiar
muamimolarni hal gilishga oz hissalarini qo‘shmoqgdalar, Sanitariya kuzatuv
ishiarining samaradorligi markazlashtirilgan va mahailiy ichimlik suvi bilan'
aholini ta’minlashda tibbiyot profilaktika xodimlarining ish uslubi,
ichimlik suv sifatini me’yorlashtirish, suv manbalarinining tabiiy holatini
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o‘rganish, sanitar - texnik inshootlarning holati, ulardan suvning sifatini
yaxshilash magsadida foydalanish hamda suvning sifatini laboratoriya
tekshiruvi natijalariga asoslangan,

Aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlash borasida gigiyenik
talablarning amaliyotga tatbiq etilishi laboratoriya tekshiruvi uchun
olinadigan sinamalarning asosiy ko‘rsatkichlariga bog'liqdir. Bu suv
tarmog'i inshootlari sanitariya nugtai nazari bo‘yicha tekshirish, shu
jumladan mahalliy suvlarni sanitariya holatini kuzatish orgali amalga
oshiriladi.

Amaliy mashg‘ulotlarda aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlanish
holatini talabalarga o‘rgatayotganda Davlat standartini tatbiq gilish yo‘li
bilan ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazoratida go‘llab, uning sifatini
gigiyenik talablarga mos kelish-kelmasligini taqqoslab, so‘ng fikr-
mulohazalar bildiriladi.

Amaliy mashg‘ulotdan asosiy magsad markazlashgan suv ta’minoti
tizimi loyihalari hamda unga taalluqli hujjatiar tahlili, tushuntirish xati va
chizma gismlari ko‘rib chigilgach, suvning sifatini yaxshilash bo‘yicha
keskin masalalarni hal qilib, loyihalar bo‘yicha sanitar xulosani to‘g'ri
berishdan iborat.

Ichimlik suvi sifatiga qo'yiladigan gigiyenik talablar va uning sifatini
nazorat qilish usullari.

Suv orgali bir gator yuqumli (qorin tifi, paratif, ichburug’, vabo, gepatit,
sil, sibir yarasi, amebioz, gelmintoz va boshqalar) hamda noyugqumli (urov
kasalligi, endemik buqoq, endemik flyuoroz va kariyes, suv-nitratli
metgemoglobinemiya va boshqalar) kasalliklar kelib chiqishi va tarqalishi
mumkin.

Suv ta’minoti aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlashga
yo‘naltirilgan tadbiriy choralar va texnik moslamalar majmuidir. Ikki xil
suv ta’minoti tizimi farglanadi: markazlashtirilgan va mahalliy.
Markazlashtirilgan suv ta’minoti tizimida suv manbadan mexanik yo‘l bilan
olinadi, gayta ishlanadi va suv ta’minoti tarmoglari orqali iste'molchilarga
yuboriladi, mahalliy suv ta’minotida esa iste’molchilar suv manbasining
o‘zidan bevosita foydalanadilar.

Suv ta’minoti tarmogqlari orqali iste’molchilarga yuborilayotgan ichimlik
suvi sifatiga qo‘yiladigan gigiyenik talablar 950:2000 sonli «Ichimlik suvi»
Davlat standartida aks ettirilgan. Mazkur standart fagat markazlashtiriigan
suy ta’minoti tarmogqlari orqali iste’'molchilarga yuberilayotgan ichimlik -
xo‘jalik suviari uchun tatbiq qilinadi. Standart mahalliy suv ta’minoti
suvlari uchun tatbiq gilinmaydi.

Iste’molchilarga yuborilayotgan suvni tasodifan yoki muntazam
ifloslanishdan sanitariya himoya mintaqalariai tashkil gilish va suv tarmog*i
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tizimini germetik mahkamlash moslamalari o*rnatish yo‘llari bitan himoya
qilish zarur, co : :

Iste’'molchilarga yuborilayotgan ichimlik suvining sifati suvni olish joylarida,
suv ta’minoti manbalaridan suvni tarmoqlarga berishdan avval va tagsimlovchi
tarmoqda uning tarkibi va xususiyatlari bo‘yicha baholanadi. Tarmoqqga
yuborilayotgan suv manbasining ganday xili bo‘lmasin, quvutlarining
konstruksiyalari o‘ziga xosligidan gat’i nazar, suvning sifat tarkibi va xususiyatiari
quyidagi gigivenik talablarga javob berishi zarur: 1) epidemik jthatdan xavfsiz;
2} kimyoviy tarkibi bo‘yicha zararsiz; 3} yoqimli organoleptik xususiyatiarga
ega; 4) radiatsiya va 5) parazitalogik xavisiz bo‘lishi kerak.

Ichimlik suvining epidemiologik jihatdan xavfsizligi quyidagi bilvosita
ko‘rsatkichlar bo‘yicha aniglanadi: bakteriyalar bilan umumiy ifloslanish
darajasi va ichak tayoqchasi bakteriyalar guruhi soni, umumiy mikroblar
soni— 1 ml suyultirilmagan suvdagi saprofit mikroorganizrmlar 100 tadan,
koli indeksi - ichak tayoqchasining soni 3 tadan ortmasligi, koli titri— 1 ta
ichak tayoqchasi tutgan suvning eng kam miqdori 300 ml.dan kam
bo‘imasligi kerak.

I-jadvai
Ichimbik suvi sifatining epidemielogik va parazitologik ko‘rsatkichlari

Ko‘rsatkichiar [ O‘Ichov birligi | Mg yori
1. Epldemiologik ko‘rsatkichlay

b, Umumiy mikroblar soni| 1 mi suyultiriimagan 100 dan kop bo‘lmagan
suvdagi mikeoblar soni )

2. Koli indeks 1000 i suvdagi ichak 3 dan ko‘p bo*lmagan

tayonchslast guruhi
bakieriyalari
3. Esherixiyalar (yangi 300 ml suvda Yo'q fagar aniglansa, koli indeks va
najasli ifloslanish esherixiyalar soni esherixiyalarga takror sincma olinadi)
ko‘rsatkichi}
4. Kolifaglar 200 ml suvda yaproqeha | Yo'a (fagat ochig suv manbalaride aniglanadi}
hosil qilish birligi
{BOYE; soni

1L Parazitologik ko‘rsatkichlar
5. Patogen ichak sodda 25 ml suvda sistalar | Yo'q (fagat ochig suv manbalarida aniglanadi)
hayvonlegi: lyambliya, ' : S Z
sistalar, ichburnig®
amyobalari, balanti-dilar

6. Gijja twxumlari 25 nﬁ suvda tuxumlar va | Yo'q (fgat echig suv balarida emiglanadi)

tichinkalar soni




Ichimlik suvining kimyoviy tarkibi bo‘yicha xavfsizligini ta’minlovchi
ko‘rsatkichlar suvning tabiiy tarkibidagi hamda sifatini yaxshilash
jarayonida reagent sifatida qo‘shiladigan, shuningdek sanoat va qishloq
xo‘jalik chiqindi suvlari bilan suv manbalari ifloslanishi natijasidagi
moddalarning me’yorlarini oz ichiga oladi. Suv tarkibidagi moddalarning
ruxsat etiladigan konsentratsiyalari quyidagi jadvalda ko‘rsatilgan
me’yorlardan ortmasligi kerak:

2-jadval
Kimyoviy mioddalarning Me’yori (mg.1)
nomlanishi
L. Survning tabiiy tarkibidagi moddalar
1. Berilliy . 0, 0002 ko*p emas
2. Molibden : 0,25 ko'p emas
3. Nitratlar ' 45,0 ko*p emas
4, Qo'rg'oshin 0,03 ko*p emas
5. Flor ) 0,7
6. Stronsiy 7,0 ko'p emas
7. Nitritlar 3,0ko'p emas
I1. Suvning sifatini yaxshilash jarayonida reagent sifatida qo*shiladigan moddalar
1. Poliakrilamid qoldig"i 2,0 ko'p emas
2, Kumush 0,05
3. Alyaminiy qoldig'i 0,5

IH. Suv manbalarini sanoat va qishioq xo*jalik chigindi suvlari bilan iffoslanishi natijasida

1. Benzol 10 mkg. 1. dan ko“p emas

2. Benz (a) piten _ 0,01

3. Pestitsidlar ' «Pestitsidlarni atrof-muhii obyekilari va ozig - ovgatlarda
. - - |gigivenik me'vorlariy San Q. va M. dan olinadi.

IV, Radioaktiv iflostanish ko*rsatkichiari

1. Summar alfa - radioaktivlik 10,1 Bk.L

2. Summar betta - radicaktivlik {1,0Bk.L

Radioaktivlik iflostanish ko 'rsatkichlari o‘rnatilgan qiymatlardan yugori bo'lgan hollarda
«Radiatsiya xavfsidik sanitariva qoida va me ‘yorlariy bo ‘vicha ifloslanishni radiomikiid tarkibini
quyidagi ko 'rsatkichlar bo vicha qo ‘shimcha nazorat gilinadi: Uran - 238, Radiy - 226, Radon -
222, Stronsiv -90.
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Ichimlik suvining organoleptik xususiyatlari quyidagicha tavsiflanadi:

1} ichimlik suvining organoleptik xususiyatining ruxsat etiladigan
o‘zgarish intensivligi (hidi, rangi, ta’mi, loyqaligi); -

2) eng kam konsentratsiyada ichimlik suvining organoleptik
xususiyatlariga salbiy ta’sir ko‘rsatish ehtimoli bo‘lgan kimyoviy moddalar
tarkibi. Suvning organoleptlk ko rsatklchlan quyldagl talablarga mos
kelishi zarur:

_ 3—jadva1
Ko'rsatkichlar nomi Me'yor
Hid, 20 va 60 graduslarda . [2 balldan ortiq emas
Qo‘shimcha ta’m, 20 gradusda 2 balldan ortiq emas
Rangi, plastino - koboltli shkalada - 20 gradusdan ortiq emas
Loyqaligi, standart shkala bo‘yicha 1,5 mgl (2,0) dan ortiq emas

_ Suvda oddiy ko‘z bilan qaraganda ko‘rinadigan suv organizmlari va
suv yuzasini qoplaydigan parda bo‘lmasligi hamda xlorlashdan so*ng hosil
-bo‘ladigan maxsus hid va ta’m 1 balldan ortmasligi, vodorod ko* rsatklchl
esa (rN) 6,0- 9,0 chegarasnda bo‘lishi kerak. .

Shuningdek, ichimlik suvining organoleptik xususxyatlanga salbiy ta sir
ko‘rsatishi ehtimoli bo‘lgan kimyoviy moddalarning me’yori quyidagi
jadvalda ko'rsatilgandan ortmasligi kerak:

4-jadval

Kimyoviy moddalaming nomi ] ~ Me’yori (mg.])

11. Suvning tabiiy tarkibida uchraydigan moddalar :
| 1. Qurug goldiq 1000(1500) ko'p emas

2. Xloridlar ) 250 (350) ko'p emas

3. Sulfatlale 400 (500) ko“p emas

4, Temir 0,3(1,0) ko'p emas

5. Mis : 1.0 ko‘p emas

6. Rux 3,0 ko'p emas

7. Umumiy gattigligi . 7.0- m.ekv.l. ko'p emas

8, Yodorod ko'rsatkichi (rN) 69

9, Polifosfatlar (RO2) 3,5

10. Neft mahsulotlazi _ 0,1

11, Reapent sifatida go slutadlgn moddalar

1. Geksametofosfat 3.5 ko'pemas

2. Tripolifosfat 3.5ko'pemas -

T1. Suv manbalariga chigindi suviar onqa]t tushadigan moddalar

1. fenol (karbon kislota) 0,001 (1,0) ko‘p emas

2, Pestitsidlar . ‘|«Pestitsidiarni - atrof-muhit obvektlari va ozig -

: ' -lovgatlarda g:gzyemk me }Dr!art» San Q. va M dan
olinadi.
B



Suvda zararli toksikologik ko‘rsatkichi bo*yicha me’yorlashtirilgan va
xavfliligi bo‘yicha 1 va 2-sinfga kiruvchi bir nechta kimyoviy moddalar
aniglangan chog‘da, shunday moddalar guruhi quyidagi tenglama bo‘yicha:

| Coie  Com C -
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REM, REM,  REM,

suv sifatini baholovchi majmuty ko‘rsatkichlaridan foydalaniladi.
Markazlashtivilgan ichimlik-xo‘jalik suv ta minotrda Suvning s:farmi

'nazorat gilish

Markazlashnrﬂgan suv ta’minoti orgali i iste molchllarga yubonlayotgan
ichimlik suvi sifatini yaxshilash, yani uning xavfsiz, zararsiz va organoleptik
xususiyati xushbo‘y bo‘lishini ta’minlash ishlari «Suvsoz» boshgarmasi
tomonidan o‘rnatilgan akkreditatsiyadan o‘tgan ishlab chigarish
laboratoriyasi va markaziy laboratoriyalarda olib boriladi.

Davlat sanitariya nazorati markazlarining laboratorivalarida suv
sifatining nazorati belgilangan tartibda o‘tkaziladi.

Ichimlik suvi sifatini yaxshilash jarayonining turli bosqichlarida unmg
texnik nazorati texnologik reglamentlarga mos ravishda Respublika Davlat
sanitariya epidemiologiya nazorat markazi bilan kelishiigan jadval asosida
o‘tkaziladi.

Suv sifatining nazorati vauni o matllgan gigiyenik talablarga mos kelishi
suvni suv manbalaridan olish joylatida, tozalash bosgichlarida, tagsimiovchi

‘tarmoqqa berishdan avval va tagsimlovchi tarmoqda olib boriladi.

Suv olish inshootlarida, toza suv saqlash rezervuarlarida, bosim hosil
qiluvchi va tagsimlovchi tarmoglarda suvdan sinama olish va sinamalar

'soni Respublika Davlat sanitariya epidemiologiya nazorat markazi bilan

kelishilgan holda belgilanadi. Tagsimlovchi tarmoqda sinama olish joylari
asosiy magistral tarmogqlarning ko‘cha, suv olish tarmoqlari, boshi berk

" tarmoglar va tarmoqning yuqori ko‘tarilgan hamda yuqori qavatlarga
.suvni haydab berish joylarida belgilanadi.

Suvning sifati quyidagi turlarda nazorat gilinadi:
- qisqartirilgan nazorat (umumiy mikroblar soni, koli mdeks,

__.organoleptlk ko‘rsatkichlar);

- umumiy fizik-kimyoviy nazorat: (kelib chiqishi jihatidan tabiiy va
suvning sifatini yaxshilash jarayonida go‘shiladigan komponentlar);

- maxsus virusologik va parazitologik;

- maxsus toksikologik nazorat (alohida zaharli moddalar, konserogen
ta’sir samarasiga ega bo‘lgan moddalar);

- maxsus radiatsion nazorat.




.. Ichimlik suvini zararsizlantirishda xlor birikmalari va ozondan
foydalanilganda ularning qoldiq migdorlarini har bir socatda aniglab
turish shart. '

S-jadval

Reagentlar Nazorat qilish joyi Qoldiq Stev bilan reagenting mulogot
migdori mg.1. _ vagti
Xlor qoldig*i Toza suv saqlash 0,2-0,5 Kamida 30 dagigadan so'ng
rezervuarlaridan so'ng o o
Ozon goldig'i Aralashish kamerasidan 0,1-0,3 Kamida 12 dagigadan so'ng
s50°'ng .

Ayrim hollarda mahalliy Davlat sanitariya epidemiologiya markazining
ruxsati bilan ularning miqdori yuqori bo‘lishi mumkin. o

Tagsimlovchi tarmoqda ichimlik suvining sifati gisqartirilgan nazorat
ko‘rsatkichlari bo‘yicha tekshiriladi.

Umumiy fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlar bo‘yicha nazorat mahalliy
DSENM xodimlari yoki suv ta"minoti boshqarmasi tashabbusi bilan suv
sifatining yomonlashuvi va boshqa shikoyatlar bo‘lganda olib boriladi.

Tahlil uchun olinadigan sinamalar soni iste’'molchilar soniga bog'liq
holda quyidagi belgilangan me’yorga mos kelishi kerak: '

6-jadval
Aholi soni {ming hisobida) Har oyda tarmogdan olinadigan sinamalar senining
eng kam migdori

10 gacha 2

10-20 10

20-50 30

50-100 100

100 dan ko'p 200

- Tagsimlovchi tarmogdan olingan suvning sinamasi tahlil gilinganda
mikroorganizmlar bilan ifloslanish yuqgori bo‘lsa, suvdan qayta sinamalar
olib tekshirish tavsiya qilinadi. Agarda qaytadan ikki marta olingan
sinamaning tahlil natijasida koli indeks 20 dan yuqori bo‘lsa, DSENM
xodimlari garori bilan patogen enterobakteriyalarni, kolifaglar topilganda
esa enteroviruslar borligini aniglash uchun suvdan qayta sinama olib
tekshiriladi. Bunday hollarda ichimlik suvida gepatit A virusi antigeni
borligiga shubha tug‘iladi, shuning uchun tagsimlovchi tarmoq suvida
ma’danli azot saglovchi moddalar va xloridlarni aniglash tavsiya etilishi
mumkin.

Respublika DSENM xizmatchilari o‘tkazadigan, suvdan olingan
sinamalarining tahlil turlari va olinish vaqti O‘zbekiston Respublikasi

K.




SSV ning maxsus ko‘rsatmalari bilan o‘rnatiigan tartibda, tasdiqlangan
ichimlik suv sifatini nazorat qilish maxsus rejalari va jadvallari asosida
belgilanadi.

Markazlaskgan ichimlik-xoalik suv ta’minoti manbalavining samran iya
holatini baholash

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarga markazlashgan ichimlik-xo‘jalik
suv ta’'minoti uchun suv manbalarini to‘g*ri tanlab olish va vlar atrofida
tashkil gilingan sanitariya himoya mintaqalariga baho berishni o‘rgatish,

O qitish jovi ~ 0 ‘quv xonasi.

NAZORAT UCHUN S4 VOLLAR

I.Markazlashtirilgan suv 1a’minoti manbalariga qiyesiy gigiyenik
0 tavsifnoma.
© 2.Suv manbalarini tanlab olish qoidalari. A
3. Ichimlik-xo jalik suv ta"'minoti uchun taniab olmadrgan suv manbalariga
- go ‘viladigan gigivenik talablar.
4.0chiq va yer osti suv manbalari sifatini baholash uchun laboratoriya
nazorati tahlil natijelari.
- 5.8uv tarmog i bosh inshootlarida suvning qaysi holatini oddiy usullar
" go Hlash yo li bilan bartaraf etib bo ‘Imaydi?
6.Ichimlik suvi ta'minoti sanitariva nazoratida ganday ko rsatk:cklarm
go ‘shimcha ko ‘rib chigish zarur?
7.Suv manbalarini muhofaza gilish borasida sanitariya himoya mintaqasi
tashkil gilishning ahamiyati.
8.Qat’iy tartibdagi mintaga chegarasi ganday o ‘rnatiladi, mintaga
hududiga go ‘viladigan talablar.
9.Chegaralangan mintaga nimaga asoslanib o ‘rnatiladi va maydonda
ganday tartib bo ‘lishi tavsiya qilinadi?
I 0.Chegaralangan mintaganing ahamiyati.

Maskg ‘ulotning jihozlanishi:

1) Davlat standarti 951 : 2000 «Markazlashgan lchlmllk X0 jallk suv
bilan ta’minlash manbalari»;

2) 0056-96 sonl San Q va M «Ochiq suv havzalarini 1ﬂosiamshdan
muhofaza qilish qoidalari»;

3) «Markazlashgan suv ta’minoti manbalari atrofida SHM chegara]anm
loyihalashtirish qoidalari to‘g‘risida» 2640 82 sonh leom, .

~ 4)slaydlar va eksponatlar. . . : RSN
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. Mashg ‘ulotning mazmuni. Amaliy mashg‘ulot davomida talabalar
mustagqil ravishda Davlat standarti 951:2000 sonli «Markazlashgan suv
ta’minoti uchun suv manbalarini tanlash qoidalari» ni o°rganib chigadilar.

Suv manbalarini tanlash va yarogliligini aniqlash sanitariya jihatidan
ishonchli va yarogli toza ichimlik suvini olish imkoniyati bo‘lishini hisobga
olgan holda olib boriladi. Ular o‘z navbatida DavST «Ichimlik suvi.
Gigiyenik talablar va sifatini bazorat qilish talablari»ga javob berishi kerak.

Markazlashgan ichimlik-xo¢jalik suv ta mmotl manbalanmug yaroqllllgl
quyidagilar asosida belgilanadi:

- shakllanish sharoitlari va yer osti suvlarmmg Joylashlshlga samtariya
jihatdan baho berish;

- ochiq suv manbalarining suv olish joylaridan yuqori va pastki
qismlarining sanitariya jihatidan baholanishi; '

- suv olish inshootlari joylashgan o‘rnining sanitariya jihatdan
baholanishi; .

- suv manbasining sanitariya holatini bashorat qilish. _ _

Suv manbalarini tanlab olish uchun ma’lumotlar yig'ish hamda
sanitariya gidrologik, gidrogeologik va topografik sharoitlarni o‘rganish,
shuningdek, loyihalashtirish muassasalari tomonidan suv havzalarining
sanitariya holatlari bo‘yicha bashoratlar ishlab chiqarilishi tashkil etiladi
(bunga gigiyenik sohaga ega bo‘lgan ilmiy tadgiqot institutlari hamda
Davlat sanitariya epidemiologiya markazi xodimlari jalb qilinadi).

Suv manbalaridan sinamalar olish joylari mahalliy DSENM tomonidan
- belgilanadi va amalga oshiriladi. Olingan sinamalar O‘zbekiston
Respublikasi qonunchiligi tomonidan huquq berilgan laboratoriyalarda
tekshiriladi.

Suv manbalarining Davlat standartlariga mos kelishi to*g‘risidagi
xulosalar O‘zbekiston Respublikasi DSENM hamda respublika
qonunchiligi tomonidan huquq berilgan boshqarmalar tomonidan beriladi.

. Suv manbalariga go ‘yiladigan gigivenik va sanitariya - texnik talablar.

Markazlashtirilgan suv ta’minoti uchun tanlab clingan suv manbalari
sifati 3 sinfga bo‘linadi.

Yer osti va ochiq suv manbalari suvlarining tarkibi quyldagl talablarga
javob berishi kerak:

- quruq qoldiq 1000 mg.1 dan oshmasligi kerak (mahalliy DSENM 1500
mg.l gacha ruxsat etishi mumkin}; :

- xloridlarning saglanishi 250 mg.! dan oshmasligi kerak {350 mg.1 gacha
ruxsat etiladi;

" - sulfatlar saqlanishi 400 mg.I dan oshmasligi lcerak (500 mg.l. gacha
ruxsat etiladi);
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- umumiy qattigligi 7 mg-ekv.l. dan oshmastigi kerak (10 mg-ekv.1 gacha
ruxsat etiladi);

- suv manbalari suvlari tarkibidagi kimyoviy moddalarning
. konsentratsiyasi REK dan hamda O‘zbekiston Respublikasi hududida
joriy bo‘lgan radiatsion xavfsizlik me’yoridan oshmasligi kerak,

Tanlab olingan suv manbasining debiti (iste’'mol migdori bilan suv
hajmining mos kelishi) aholini suvga bo‘lgan ehtiyojini to*liq qondirishi
hamda manbadan butun yil davomida olinadigan suv mlqdon aholining
iste’'mol mlqdondan ortib ketmasllgl kerak. :

7-jadval
Yer osti suv manbalarining sinflar bo‘yicha sifa¢ ko‘rsatkichlari
Ko'‘rsatkichlar nomi ing) Sinflar bo‘yicha sifat ko‘rsatkichlari

i 2 3
Loyqgaligi . L5 1,3 10,0
Rangi (zraduslarda) 20 20 30
N 6-9 69 69
Temir 0.3 30 10,0
Margenes 0,1 1.0 2.0
Vodorod sulfit - - 3,0
Fror 9.7 0.7 590
Permanganatli oksidlanish 2.0 5.0 10,0
Koli indeks 3 0 : 1000

o 8-jadval
Ochiq suv manbalarining sinflar bo‘yicha sifat ko‘rsatkichlari

Ko'rsatkichlar nomi Sinflar bo“yicha sifat ko rsatkichiari
mg.}
i 2 3

Loyqaligi 20 1500 10 000
Rangi, (graduslarda) (30 50 100
Hid (ballarda) 2 3 4
N 6,5-8,5 6,5-8,5 6,5-8,5
Temir 0,3 1,0 3,0
Margenes 0,1 1,0 20
Fior 0,7 0,7 0,7
Permanganatli 7.0 15,0 20,0
oksidlanish
KBE to'lig 3,0 50 7.0
Koli indeks 1000 10 000 50060

Suv ta'minoti manbalarini ifloslanishdan muhofaza qilish uchun
O‘zbekiston Respublikasi hududida ijroda bo‘lgan sanitariva qonunchilik
hujjatlariga muvofiq sanitariya himoya mintaqalari tashkil etish kerak.
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Suv manbalarini tanlash geidalari va yarogliligini baholash,

Markazlashtirilgan suv ta’minoti manbalari sanitariya jihatdan
ishonchliligini inobatga olib quyidagi tartibda tanlab olmadl

- yer osti qatlamlararo bosimli suv manbalari; _ T

* - yer osti qatlamlararc bosimsiz suv manbalari; :
" - grunt suvlar va sun’iy ravishda to‘ladigan o‘zan suvlari;

- ochiq suv manbalari (daryo, ko‘l, suv omborlari, kanallar).

Sifati va migdori bo‘yicha teng imkoniyatlarga ega bo‘lgan bir necha
suv ta'minoti manbalari mavjud bo‘lsa, ularni tanlab olishda suvni qayta
ishlash tizimlarining sanitariya jihatdan ishonchliligi va texnik - igtisodty
holatlari hisobga olinadi.

Suvning sifati suv olish joylaridan olingan sinamalarning to‘lig -
laboratoriya natijalariga asoslanadi. Buning uchun suv manbalaridan
so*nggi ikki yilning choraklarida olingan sinamalar tahlil gilinishi kerak.

Markazlashtirilgan suv ta’minoti manbalarining sinfi suv ta’minoti
loyihalarini ishlab chigaruvchi tashkilotlar tomonidan belgilanadi.

. Suv ta’minoti manbasining yaroqliligi to‘g‘risidagi xulosada quy1dag1
ma’lumotlar bo‘lishi kerak:
- manbadagi suvning sifati;
* - aholining suvga bo‘lgan ehtiyojini qondirish bo'yicha bashoratlar; -

- sanitartya himoya mintaqalari tashkil etish bilan birga ichimlik suvi

talabiga mos ishlov berish usullari.

Suv ta’mineti suvlarining sifati bo‘yicha sinflasi va suvga ishlov berish
:mdlari

Yer osti suv manbalari: : ' :

1-sinf: Dav8T «Ichimlik suvi» talablanm to‘lig qondiradi.
Iste’molchilarga to‘g‘ridan-to*g‘ri yuborish mumkin,

2-sinf: aeratsiya, filtratsiya va zararsizlautivish usullaridan foydalaniladi.

3-sinf: 2-sinfdagi suv sifatini yaxshilash usullariga qo’‘shimcha ravishda
filtrlash avval tindirish, turli reagent va boshqga vositalardan foydalanish
talab etiladi. .

- Ochig suv manbalari; ' ' o

1-sinf; koagulyatsiya bilan yoki usiz tmdmsh ﬁltrlash va zararsmlantmsh
usullaridan foydalanib suvning sifati DavST «Ichimlik suvi» talablariga
mos keltiriladi.

2-sinf: koagulyatsiya, tindirish, filtrlash va zararsiziantivish talab etiladi,
agar fitoplanktonlar mavjud bo‘lsa, mikrofiltrlanadi. -

3-sinf: 2-sinfda ko‘rsatib o‘tilgan tozalash inshootlariga qo‘shimcha
ravishda tindirish, oksidiovchi va sorbsiyalovchi, samaraliroq
zararsizlantirish va boshga maxsus usullarni qo‘llash tavsiya etiladi. -~ =
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i-masala

Chinoz shahri Sirdaryo suv manbasiga yaqin joylashgan. 50 000 ga yaqin
aholisi bor, 48% aholi turar-joylari kanalizatsiya tarmog'‘i bilan
ta’minlangan,

Gidrogeologik gidiruvlar shuni ko‘rsatdiki, suv qatlamlararo bosimli
artezian suvidan olingan bo‘lib, shahardan 500 m uzoglikda joylashgan,
suvning hajmi kuniga 250 m3.

Suv olingan atrof maydoni alohida tomarqalar bilan chegaralangan.
Quduqning o‘ragan hajmi 200 m. Suv manbasidan kun davomida 2 ta
sinama olingan bo‘lib, sinamalar orasidagi vaqt 24 soat,

Tekshiruvlar natijasi 9-jadvalda aks ettirilgan.

9-jadval
Artezian savining Jaboratoriya tekshiruv natijalari
Ko‘rsatkichlar 1 - sinama 2 - sinama
Harorati 8,0 8,1
Hidi (]I_:a_ﬂ) s .
Tinighg!
Rangi (D 10 10
N 7,36 7.4
Karbonat qattigligi.mg-ekv 4,8 4,6
Umumiy gattiqligi mg-ekv 6,4 6,4
Qurug goldiq mg.1 446,0 466,0
Sulfatlar mg.1 82,3 82,6
Xloridlar mg.| 34,6 36,3
Ammitk mg.] 0,05 0,06
Nitritler mg.I aniqlan magan
Nitratlar mg.i 0,3 0,3
Oksidlanishi mg O; G* 1 1,6 1,8
Umumiy mikroblar soni 16 25
Koli — titr 300 300

Aholini ichimlik suvi bilan ta’minlovchi suv manbasi Sirdaryo irmogqlari
bo'lishi ehtimoldan xoli emas. Ochiq suv cho‘llardan, past-baland joylardan
o‘tadi. Qirg‘oq atrofi qora tuprogdan iborat. Irmoglarning o‘rtacha yillik
hajmi sekundiga 8 m3, tezligi sek 0,2m. Ochiq suvning suv olishga
mo'‘ljallangan joyidan 40 km yuqorida chuqurroq qatlamda kuzatish ishlari
olib borilganda, irmoqqa tushadigan yana bir kichik ochiq suv tarmog'i
«By aniglandi. «B» suvi suv tarmog‘i uchun olinadgan joydan 25 km
yugorida joylashgan bo‘lib, hajmi sekundiga 0,3 m3, tezligi sekundiga 0,2
m,, 20 km2 tarqalishi mumkin ekan.

Sirdaryo irmog‘ining o‘ng qirg‘og‘ida «K» va «I» gishloglari joylashgan.
Ch shahri Sirdaryo irmog‘ida, o‘ng tarafda «P» va «L» qishloglari
joylashgan. «B» suv qirg‘oqlarida bir nechta gishloglar joylashgan bo‘lib,
aholining umumiy soni 4 000 kishini tashkil giladi. Suvning quyi ogimida
ko‘mir koni bo‘lib, aholisi 3000 kishini tashkil giladi.
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Suv olish joyining yuqorisida «M» shahri bo‘lib, xo‘jalik va korxona
chiqindi suvi Sirdaryo irmog‘iga tushadi. Chiqindi suvning tarkibida fenol
moddasi borligi aniqlandi. Sirdaryo irmog‘iga quyiluvchi «B» suv
cho‘milish, mollarni sug‘orish va kir yuvish uchun ishlatiladi.

Sirdaryo irmog‘ida gish, bahor va yoz fasllarining har oyida 3 marotaba
laboratoriya kuzatuvi olib borildi (10-jadval).

Suvning taxminiy koagulyatsiya dozasi 45 mg.] ni tashkil giladi. Suv
xlorlangandan so‘ng goldiq xlor 0,3 mgl ni tashkil qilib, dozasi 1,5 mg.1 -
bakteriologik ko‘rsatkichi yaxshi bo‘ldi, ammo xlorfenol hidi 3 ballni tashkil
qildi.

Sirdaryo irmog‘i suv manbasining laboratoriya natijalariga asoslanib
xulosangizni bering,.

A) Chinoz shahri uchun ganday suv manbasini tanlab olasiz?

V) Sanitariya himoya mintaqasi tashkil gilinishi.

S) Tozalash inshootlarining qaysi birlarini tavsiya qilasiz?

10-jadval
Sirdaryo irmog‘i suv manbacining laboratoriya tekshiruv natijalari

Ko*rsatkichlar Sinamalar olingan vagtiar

10.01 2.02 1.03 5.04 4.05 31.05 | 2206 | 16.07 23.0
Harorati 1 1 7 10,6 | 130 | 190 | 140 | 216 | 26
Tinigligi 54 R 28 _20 2,0 30 5.0 7,0 150
Hidi suv] suv2 | mneft2 | Neft3 | suv2 suvl | meftl | suvl suv
Ta’mi 1 2 2 2 | 1 1 1 1
20 sm.da rang —_ — — — — — — —_ —_
‘ ‘lishi
Suzib yuruvehi-| — — - — - — — — —
Rangi 3.0 50 5.0 20 20 20 20 20 20
| Muallag mod. 7.0 120 85 2224 | 3010 | 2096 : 1740 | 936 45.0
Rn 7.0 7.1 18 7.7 7.1 7.0 1 7.1 7.6 7.1
[Ishqorfigl S T I S T :
Umum. Qattig 1.8 L7 2.1 13 1.7 1.4 L1 1.4 1.8
Karbonat gat 1.5 1.7 1.8 1,3 1.5 1,5 10 1.2 1.4
Qusug goldia 1360 | 1422 | 1548 | 1372 | 1250 | 1300 | 1250 | 950 110.0
Xloridlar 9.2 8.0 10.3 3.0 7.5 5.0 4.7 8.0 9.0
Ammiak 0,5 0.6 08 0,34 0,55 0.7 0.4 0.6 0.35
Sulfatiar 224 286 31.2 24.8 20,5 264 28,6 3235 36.8
Nitritlar 00034 | 0004 | 0003 | 0002 | 0062 | 0008 | 0005 | 0006 | 0001
Nitratlar 0.29 0.53 0351 0.8 0.68 0.8 0.34 0,56 0.2
(Oksidlanishi 20 2.87 4.16 6,84 58 6.48 532 3.9 249
| Erigan O, 8,86 9,2 84 10,7 10,03 8,06 7,65 8.9 8,79
Kislorodga 1,09 1,46 38 1,94 20 1,67 2,61 2,05 2,1
biokimyo ehti-
yoj KBE;s
Mikrob soni _80 163 IR0 200 330 1100 300 420 800
Koli mdeks 8000 | 9000 -1 9500 | 10000 | 9000 | 8700 | 9800 | 9200 | 9600
Temir 0.5 0.5 04 0,35 0.4 0.4 0.4 0.4 04
\Fenollar _ 0.001 | 0002 | 0002 | 0,002 | 00015 | 00015 | 00015 | 0.002 | 0.00]
Kalsiy 136 136 136 131 131 130 131 132 133
Magniy 52,0 }|-.52,0- 520|530 ~53,0-{520 520 520 520
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2 - masala

Tibbiyot profilaktika xodimlari oldidagi vazifa markazlashgan ichimlik
suvi bilan aholini ta’'minlashda suv manbalarini to‘g‘ri tanlab olishdir.

Quyida keltirilgan Dalolatnomadan ogohlantiruvchi sanitariya masalasi
qay tarzda hal gilinganini ko'ramiz.

Dalolatnoma

Namangan viloyati Davlat sanitariya epidemiologiya nazorati markazi
yig‘ilishida ko‘rilgan masala.

Qatnashdilar: Viloyat bosh shifokori, Kommunal gigiyena bo‘limining
boshlig'i, «Suvsozmexloyihalash» instituti xodimi va boshqalar.

Kun tartibi: Qishloq aholisi turar-joylari va Stanok qurilish zavodini
markazlashgan ichimlik-xo*jalik suvi bilan ta’minlash uchun suv manbasini
tanlab olish.

«Suvsoz» loyihalash institutining ko‘rsatishi bo‘yicha Stanok qurilish
zavodi va zavodda ishlovchi aholi uchun yashash joyi ko‘zda tutilgan. Shu
yuzasidan topografik, geofizik, gidrogeologik ishlar amalga oshirilgan.
Aholining umumiy soni 6 000 kishi. Turar-joylar uchun ko‘p qavatli binolar
mo‘ljallangan. Qishloq aholisi uylarini gaz bilan ta'minlash rejalashtirilgan.
Aholini markazlashgan ichimlik xo‘jalik suvi bilan ta’minlash uchun 3 xil
ko‘rinishdagi suv manbalari tavsiya gilingan.

1-ko‘rinish. Suv manbasi ochiq suv havzasi bo‘lib, «K» suvi suy
olinadigan joyning chap qirg‘og‘idan 12 km harida, uning quyi ogimida
«N» shahri, yirik sanoat korxonasi joylashgan. «O» suvning — limiti 3760
m3 sek, oqish tezligi — 0,5 m.sek.

«N» shahridagi suv olish joyigacha suv oqimiga hech qanday oqova
suv tushmaydi. «N» shahri kanalizatsiya tarmog‘idan tushadigan suv to‘liq
tozalanib, xlorlangach ochiq suv havzasiga tashlanadi (11-jadval).

«K» ochiq suv havzasining ko‘p sonli laboratoriya ko‘rsatkichlari shuni
ko‘rsatdiki, suvning sifatini yaxshilash uchun oddiy tozalash usullaridan
(koagulyatsiya, tindirish, filtrlash, xlorlashdan) foydalanib Davlat standarti
950 : 2000 ga keltirish mumkin. Texnik - igtisodiy afzalligi quyidagilardan
iborat: a) suv miqdori jihatdan ham ichimlik, ham korxonalar ehtiyojini
gondiradi; b) suv olish joyi aholiga ancha yagin bo‘lib, orasi 300 m. dan
oshmaydi.

2-ko‘rinish. Suv manbasi — «B» ochiq suv manbasi bo‘lib, quyiladigan
joyi «K», qishloq qurilish uchun ajratilgan. Suvning yillik miqdori 120
m3sek, kam migdorda bo‘lish vaqti fevral oyiga to‘g‘ri kelib — 40 m3.sek.,
tezligi — 0,5 m.sck. Suv olinadigan joy botqoglikdan iborat bo*lib, 70 km
masofaga cho‘zilgan. «B» suv havzasiga kichik irmoqchalar quyiladi, ular
2000 km 2 ni tashkil giladi. «B» girg‘oqglari atrofida o‘nlab kichik gishloglar
joylashgan. Suvning sanitar-bakteriologik ko‘rsatkichlari shuni
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ko‘rsatadiki, suv xo‘jalik - ichimlik va korxona ehtiyoji uchun to*g*ri keladi.
Asosiy kamchiligi shundan iboratki, suv olish joyi aholi turar-joyidan ancha
uzoqda. . :

3-ko‘rinish. Aholini joylashtirish uchun loyihalashtirilgan joyning
janubiy gismida yer osti suvi 70 m. chuqurlikda koviab ko‘rilgan, '

11-jadval
Suvaning laboratoriya ko‘rsatldichlari
Ko'rsatkichlar «K» ochiq «B» ochiq Artezien suvi
Suy suy 15.10-02 16.10-02
Hidi (ballarda} 23 2 1] 1]
Tinigligi (sm) 20 20 Z0dan ortiq ZDdan ortiq
Rangi (gradus) 30-60 2050 0 4]
. JLoyqgaligi mg.1 Oz Oz Yo'q To*q
miyedorda miqdorda
sl 7023 J0-73 7.2 7.2
| Ta'mi (heliarda) 1-2 1-2 0 0
Rang hosil gilishi 20 sm da lo'g To'q Io'q Yo'g
tzu] i m 1 Yu'q yolq Io'g ¥o'q
| Qurug goldig mel 160-290 140-300 360 360
Umumiy gattigligi mg.elv.l 0.6-4.0 0.4-4.1 5.2 52
Korbonat gattigligi mg.ekv.] 0.3-2.1 0.2-20 39 39
Ishqoriyligi mg.ckv.1. 0.3-2.1 0.2-2.% -
Temir mg.] 0.3-5.1 0204 0.8 08
Nloridlar mg.1 14,2 24-36 36 36
Suolfatlar mg.i 16-94 14-3¢ 121 i2}
Azot ammiak mg.l 0,1-021 - -
[ Azot nitritlar mg.l - - - N
Azt nitratiar med 0.2-2.2 0.2-2.0 2.3 2.3
Okgidlanishi mg.Q.! 34-10.6 2804 id i.9
Umumiy mikroblar soni 11900 14542 6
Koli indeks 920-9600 00-9600 2

50 dan 60 meirgacha chuquelikda qatlalﬁlararo suv aniglangan. Suvning
debiti 4.0 Lsek. Yer sathidan statistik chegarasi 25 m, dinamik chegarasi

35 m teng.

Suvning xo‘jalik iste’mol qiymati gishlog va korxona uchun kuniga
800m? ni, korxonaning ishiashi uchun kuniga 2000 m’ ni tashkil qiladi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, kuniga 800 m® hajmdagi suv bilan
quduqlarning 4 tasi ta’minlay oladi, bulardan 1 tasidan zaxira gismida
foydalanish mumkin. 4 ta qudugni yer maydoniga joylashtirish ko‘zda

tutiimoqda.

Korxona tarmog‘i uchun «K» ochiq suv manbalaridan olib tozalanib

ta’minlash ko‘zda tutibmogqda.
Suvning laboratoriya natijalari yugoridagi jadvalda ko*rsatilgan,

.Ushbu dalolatnomaga asoslanib sanitariya - epidemiologiva
markazining yig‘ilish qarorini chigarish kerak. =

*
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Mavzuli masalani yechish talabalarning muammolarni hal gilishda

-tog*ri yondoshishlariga yordam beradi.
 wlchimlik suvin Daviat standartini suv ta’minoti ustidan devias sanitaviya

nazoratida go ‘lanish usiubi o
Mashg ‘ulotning magsadi. Markazlashtirilgan suv ta’minoti jarayonida
950: 2060 sonli «Ichimiik suvi» Davlat standartini tatbiq qilib, sanitariya

‘nazoratini olib borishga talabalarni o‘rgatish.

- Mashg ‘vlot o ‘tish joyi - o' quv xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

L Yugumli kasalliklar tarqalishide suv omilining xavflilik darajasi,

2. Noyuqumii kasallikiar yuzaga kelishida suvning kimpoviy ko ‘rsatkichlari
dargjasi.

3. Ichimlik suvining epidemiologik xavfsizligini ta'minlash me yorlari.

4. Suvning zaharsizlik holatini izoklovchi kimyoviy ko ‘rsatkichlarning
me 'yori,

5.8uvning erganoleptik ko '‘rsatkichlarini ta mmlovck: gigivenik

“me yorlarning asosiari,

6. Markazlashtivilgan ichimik suvi ta’minotining szfa! ko rsatkrch!anm
kimlar tasdiglaydi?

7.Ochiq va yer osti suv manbalaridan suv tarmog ‘i inshootiarida
foydalanilganda qanday ko ‘rsatkichlar va kuzatuv soni laboratoriya kuzatuv
ishiari jarayonida ganday amalga oshiviladi?

8.Suv ta’minoti tarmog ‘ida laboratoriya kuzatuvini olib borish uchum
ganday sinama olinadi?

- 9.Suvning sifatini to ‘lig kuzatish uchun gaysi joylardan sinamalar olinadi?

10.8Suv ta’minoti tarmoglarida suvning qaysi srfatkm bo ‘vicha baho

berdadz?

Mashyg wlotning jihozlanishi. Talabalarmng ish joyi: «Ichlmllk suvi.
Gigiyenik talablar va sifatini nazorat qilish» Davlat standarti, slaydiar,
dalolatnomalar, vaziyatli masalalar,

Mashg ‘ulotning mazmuni. Talaba 950 - 2000 sonli «Ichimlik suvi» Daviat
standartini e’tibor bilan o‘rganib chigib, ichimlik suvi epidemik radiatsiya
jihatdan xavfsiz, yogimli organoleptik xususiyatlarga ega bo‘lishi
kerakligiga baho beradi.

Suvning sifati Davlat standartida ko rsatﬂgan normativlar va ularni
nazorat gilish wsullari asosida suv tarmog'i inshootlari hamda bosh
tarmoqlarida to‘g‘ri kelishi suvning barcha tozalash bosgichlarida va
suvning sifat yakuniy ko‘rsatkichi bosh tarmog‘ida deimty ravishda
kuzatish bilan amalga oshiriladi.
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Kuzatish tartibi, soni va uning to‘ligligi Davlat sanitariya
epidemiologiya nazorat markazi tomonidan reja asosida boshqarib turiladi.

Rejada doimiy kuzatish natijalariga ko‘ra dalolatnoma asosida suvnmg
sifatiga baho beriladi.

Davlat standarti 950 - 2000 «Ichimlik suvi gigiyenik talablari va sifatini
nazorat qilish» markazlashtirilgan ichimlik suv inshootlarini
loyihalashtirishda, ishga tushirishda, ogohlantiruvchi va joriy sanitariya
nazoratida masalalarni to‘g‘ri hal gilishda muhim ahamlyatga ega.

F-masala

Fargona shabar Daviat sanitariya epidemiologiya
nazorati markazi bosh vrachiga

Suv tarmog'i stansiyasi Sizga reja asosida olib tekshirilgan suvning sifat
ko*rsatkichlari bo*lmish laboratonya nan]alanm ko‘rib xulosa benshmglz
uchun yuboryapti. '

Suv tarmogi inshootlari uchun suv Norin daryosxdan olinadi. Inshoot
25000 kishi uchun xizmat giladi. Suv tarmog‘ida suv alyuminiy sulfat bilan
poliakrilamid qo‘shilib koagulyatsiya gilinadi, xlorlanadi va fiorlanadi.

Sinama olish nchun quyidagi joylar tanlab olingan:

1.Birlamchi ko*tarib becavehi nasos inshootlari (Sinama DavSt 951 -
2000 asosida);

- 2.8uvni aholiga uzataishdan oldin: a) qoldiq erkin xlor har soatda bir
marotaba, b) poliakrilamid, N, gattiqligi, ftor, ta’mi, hidi, rangi, loyqaligi
haftada bir marotaba; v) kimyoviy tarkibi yilda ikki marotaba;

3. Tagsimot tarmog‘ida (suv tarmog'iga yaqin va uzoqroq joylar, boshi
berk tarmogiar, baland uylarda) koli indeks, umumiy mikroblar soni,
loygaligi, rangi, hidi va ta’mini tekshirish nazarda tutilmoqda, sinamalar
soni oyiga ~ 20 ta.

Suv sifati va olingan sinamalar soni, to‘ligligiga yozma ravishda xulosa
berishingizni so‘rayman.

_ 2 masafa

Davlat samtanya nazorati markazi bosh vrachiga

Suv ta’minoti bosh boshgarmasi Sizga suv tarmog'i inshootlarida
suvning laboratoriya tekshiruv natijalarini tavsiya qilyapti. Suv tarmog‘i
inshooti artezian suv manbasidan ta’minlanib, zararsizlantirilmasdan
iste’'molchilarga yuboriladi. Suv tarmog‘i bosh inshooti 12000 kishiga
xizmat giladi. Suvdan tagsimlovchi tarmoqgning ko‘cha tarmogqlari hamda
ayrim joylardan sinama olingan, Bakteriologik kuzatish tarmoqda oyiga 1
marotaba, to‘liq kimyoviy kuzatish yiliga 2 marotaba rejalashtirilgan.
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Ayrim ifloslanish xavfi bo‘lgan joylarda oyiga 4 marta sinama olib, koli
indeks, mikroblar umumiy soni, loyqaligi, rangi, hidi va ta’mini aniglash
nazarda tutilmoqda.
- Sizdan suvdan sinama olish soni, to‘llqhgl to‘g‘risida yozma ravishda
xulosa berishingizni so‘raymiz. :
3.masala :

* Suv ta’minotining 3 ta joyida rejali tekshirish olib borilgan. Olingan

sinamalarning laboratoriya natualan quyxda keltirilgan:

1.Koli titr ~ 300
- 2Koliindeks-3
3. Umumiy mikroblar soni - 10
- 4. Ta’mi va hidi - 2 ball
 5.Rangi-13 gradus
. 6.Loygaligi - 0,8 mg.}
~ 7.Beriliy -0
8. Molibden -0
" 9,Margumush — 0,05
10.Nitratlar - 0,9
~ 11.LPAA-1.0
12.Qo'rg‘oshin - 0
"13.Stronsiy - 0
14.Ftor- 0,7
15.Tabiiy uran va uran 238 -0
16.Radiy - 0
17.Xloridlar — 24 mg.1
18.Sulfatlar — 31 mg.1
19.Quruq qoldiq - 0,5 mg. 1
20. Temir - 0,2 .
21.Mis - 0,8
22.Rux - 5,0 .'
23.Umumiy qattiqligi - 5,0 mg.ekv
24 Erkin goldiq xlor - 0,04 mg.l
Suv tarmog‘i bosh inshootlariga yaqin joylashgan ko‘cha tarmog‘idan
olingan sinamalarning natijalari quyldaglcha
25. Koli titr - 300 .
26. Koli indeks -3
27. Umumiy mikroblar soni -~ 10
28. Ta'mi va hidi — 2 ball
29. Loyqahigi - 0,8 mg.1
30. Rangi - 16 gradus
31. Erkin goldiq xior— 0,1 mg.]
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Bosh tarmoqdan uzoqrogda joylashgan aholi yashash xonalarining uy
jo‘mraklaridan olingan sinamalarning laboratoriya natijalari:

1. Koli titr - 300 '

2.Koli indeks - 3

3. Umumiy mikroblar soni — 40

4.Ta’mi va hidi - 2 ball

5.Loyqaligi — 0,8 mg.1

6.Rangi — 16gradus o . L

7.Qoldig erkin xlor - 0 mg | . o SR

Suvning sifatiga baho bering. ' ¥

Ichimlik suvi sifatini koagulyatsiya usulida yaxshilashni sanitar baholash

Mashg ‘wlotning maqgsadi. Talabalarga ichimlik suvini koagulyatsiya
usuli bilan yaxshilash samaradorligini tekshirishni, uning ahamiyati hamda
koagulyantning optimal migdorini o‘rgatish. .

Mashg ‘ulot o tish joyi — o‘quv va laboratoriya xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1.0chig suv manbalaridan olingan suv tarmog ‘I inshootlarining eng ko ‘p
tatbig giltinadigan sxemasi nimalarden iborat?

2. Ichimiik suvi sifatini yaxshilashda keagulyatsiyaning ahamiyati.

3.Suvni koagulyatsiya qilish jarayoni nimaga bog ‘lig? '

4. Koagulyatsiyaning samradorhgtga ganday omillar ijobiy ta’sir
ko ‘rsatadi?

3.Qanday koagulyantlar go lUaniladi?

6.Suvning koagulyatsiya jarayoniga flokulyantlarning ta’siri nimadan
iborat?
. 7.Margumush, mis va fior migdori koagu!yats:ya Jarayvenida nima wchun

doimiy ravishda kuzatiladi?

8.Suvning ishqoriyligi va uning koagulyatsiva jarayonidagi ahamiyati,

9. Koagulyantning optimal dozasi qanday aniglanadi?

10. Suv tarmog i inshootlarida koagulyatsiva usufmmg samaradorligi
qanday tekshirdadt?

Mashg ‘u!ornmg ;zbozlanm Talaba]annng ishjoyi: 3 tabyuretka Bunzin
shtativi, rangni aniqlash uchun silindr, o‘lchamli silindr, 10 ta 1 litrli, 3 ta
250 ml.li kolba, 1; 2; 5; 10 va 25 ml, li pipetkalar, ishgoriy mubitni aniglash
uchun reaktivlar, qoldig diyumlm‘y va koagulyantlarm aniqlash uchun
- reaktivlar. : : . :
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O ‘quv laboratoriyasi: FEK - M, KFK, loyqaligini aniglash uchun asbob,
suv hammomi, Snellen silindri, rangni aniglash uchun Platina-Kobolt
shkalasi, distirlangan va tekshirilayotgan suv uchun idishlar.

Mashg ‘vlotning mazmuni. Suvning sifatiga sanitariya - gigiyenik baho
berishda koagulyatsiyaning ahamiyati. Suvning rangi, tinigligi (yoki
loyqaligi) va ishqoriyligi aniqlanadi, koagulyantning nazariy dozasi
hisoblanadi, koagulyantning migdorini chamalab ko‘rib, yana qaytadan
rangining tiniqligi (loyqaligi) va ishqoriyligi aniglanadi.Yakunida
koagulyantning qoldiq miqdori ma’lum bo‘ladi.
avvaldan tayyorlangan shkala bilan giyoslab, rangning mos kelishi bilan
bog‘ligligi aniqlanadi.

Osti yassi silindrga 100 ml tekshirilayotgan suv solinib, oq fonda yugoridan
pastga qarab rangi tekshiriladi. Rangi gradusda aniglanib, avvaldan
tayyorlangan standart gator Platina - Kobolt etaloni bilan qiyoslanadi. Natija
quyida ko‘rsatilgan jadval (12-jadval) yordamida aniglanadi.

12-jadval
Silindr shka- 1]2 314 5 6 7 8 9 1011 |12 13
lasining tartib
qatori
Rargi (gradus- 0151 10)15}] 20 (25|30 |35|40)150)60) 70| 8
larda)

Shuning loyqaligini aniglashdan oldin suv sentrifugadan o‘tkazilishi
lozim. Agar suvning rangi 80° dan yuqori bo‘lsa, u holda distirlangan suv
bilan suyultirib olish zarur. Bu holda olingan natijalar suyultirilgan daraja
soniga ko‘paytiriladi. Suvning loyqaligi «Krest» yoki Snellen shriftini
qo‘llash usuli bilan aniglanadi. «Krest» usuli suv tozalash inshootlarini
doimiy tekshirishda va suv tarmog‘i suvlarining sifatini kuzatishda
qo‘llaniladi. Boshga hamma vaqt Snellen shrifti usulidan foydalaniladi.

Snellen silindrining osti yassi gilib ishlangan shisha idishdan iborat,
ostidan bo‘yi barobar santimetrlarga bo‘lingan. Balandligi nisbatan 30 sm,
aniqlash darajasi 0,5 sm. ni tashkil giladi.

Suvning tinigligini Snellen silindrida sinab ko‘rishdan oldin
tekshirilayotgan suv yaxshilab chayqatiladi va silindrga quyiladi. Silindr
qimirlab ketmasligi uchun shtativga yaxshilab o‘rnatiladi, silindrning tubi
shriftdan 4 sm yuqorida turishi kerak. Silindr tubiga standart shrift go‘yiladi.

So‘ng silindrning yuqorisidan tubidagi shriftga garaladi. Shrift aniq va
ravshan ko‘ringuncha silindrdagi tekshirilayotgan suv jo‘mrak orqali to‘kib
boriladi yoki qo‘shiladi. Suvning tiniqligi silindr balandligi hisobiga
moslanib, santimetr bilan o‘lchanadi.
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Loygaligini aniglash, Suvning lqualigi Beylis loyqani o‘lchovchi
tizimida aniglanadi, Tizim maxsus yopiq yashikdan iborat bo‘lib, ichida
silindrlar joylashgan. Silindr ichiga tekshirilayotgan suv va loyqalik
holatini belgilovchi standart eritmalar solingan. Silidrning pastdan
yuqorisiga garab havorang, bir vaqtning o‘zida yonbosh tomondan oq
rang o‘tkaziladi. Yorug‘lik nurlari havo rang shishalardan o‘tadi va
tekshiruvchining ko‘ziga tushadi. Suvning loyqaligi quyidagicha
aniqlanadi: tekshirilayotgan suv silindrga quyilgach, barcha pufakchalar
chigib ketguncha 5-10 dagiqa kutiladi. So‘ngra tekshirilayotgan suvning
standart eritma bilan to‘g‘ri kelgani tanlab olingungacha xuddi shu
hajmda silindrlarga solingan standart eritmalar bilan giyoslanadi. Suvning
loyqaligi milligram lltrda belgilanadi (me'yori 1,5 mg.l. dan oshmasligi
kerak),

JZOH: Agar suvning rangl 30° dan yugori bo‘lsa, u holda loyqaligini
aniqlash uchun kompensatsion svetofiltr ishlatiladi. Bu svetofiltr etalon
silindr ustiga go'yiladi.

Suvning ishqoriyligini aniglash. Tekshirilayotgan suvdan 100 m! olinib
ichiga 2 tomchi metiloranj solinadi va 0,1 N HCL si eritmasi bilan och
pushti rang holiga kelguncha titrlanadi.

Reaksiya quyidagicha ketadi:

Ca(HCO), + 2HCL=CaCl,+2H,0+2CO,

Ishqoriyligi gradusda beriladi, 1° - 10 mg CaO ning bir litr suvdagi
 migdoriga to‘g‘ri keladi.

Hisoblash yo‘li bilan Ca( gramm - ekvivalenti quyidagicha aniglanadi:
I ml 0,1 NHCI criémasi 1 ml 0,1 N CaO eritmasiga to‘g ri keladi, ya'ni;

7%10" : 1000 = 0,0028 gr yoki 2,8 mg CaQ

Titrlashga sarflangan ISN migdori hisoblanib 2,8 ga ko‘payticiladi. Bu
olingan natija 100 ml tekshirilayotgan suvda gancha CaQ mg.da borligini
ko‘rsatadi, Mos ravishda bir litr suvda 10 barobor ko*p bo'ladi, Bir litr suvdagi
Sa( ning olingan giymatini gradusga aylantirish uchun 10 g bo‘linadi.

- Masalan: suvni titrlash uchun 4 ml HS1 sarflangan, suvnmg mhqorlyhgj
quyidagicha hisoblanadi:

4x2,8 = 11,2° _

Koagulyantning optimal dozasini aniglash vchun nazariy koagulyatsiva
jarayonini o ‘tkazish

Koagulyantning nazariy dozasini hisoblash, AL(SO), va karbonat tuzlari
reaksiyaga kirishishi quyidagicha kechadi:

AL(SO0); +3Ca (HCO:: =2 A1 (OH) + 6 CO: + 3 CaSOa :
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- Tekshirilayotgan suvning avval ishqoriyligini, shu asosida
koagulyantning nazariy dozasini hisoblab aniglashimiz mumkin.

Alyuminiy sulfatning =111 ,'1 gramm ekvivalenti

6
. 56 . . .
Ca0 ning 5 =28 gramm ekvivalentiga mos keladi.

Bir litr normal alyuminiy sulfat eritmasida 111100 mg modda bor, bu

bir litr normal eritma, ya’ni 2_8_0_Q_O_qattiqligi (ishqoriyligi) tutuvchi CaQ - -

ning 28 000 milligrammiga mos keladl :

Koagulyantning dozasi (x) quyidagicha Insobianadi :

x =111100: 2800 = 39,6 mg alyuminiy sulfat kerak bo*ladi.

. Shunday qilib, ishqoriylikning har bir gradusiga 39,6 mg alynminiy
sulfat eritmasi talab qilinadi.

Koagulyantning optimal dozasini aniglash. Suvni koagulyatsiya qilish
jarayonida koagulyantning optimal dozasini to‘g‘ri tanlab olish hal
giluvchi rol o‘ynaydi. Buning uchun laboratoriva usulidan
foydalaniladi.

Optimal dozani tanlab olish uchun 5% alyuminiy sulfat eritmasi
olinadi. Eritmaning bir millilitri 56 mg moddani tutadi. Suvning
ishqgoriyligining har bir gradusiga 39,6 mg Al:(SOu)s eritmasi
to‘g‘ri kelsa, 11, ga § % alyuminiy sulfat eritmasidan 0,8 m] to‘g‘ri
keladi. Shunday qilib, 50 mg modda 1 ml 5% alyuminiy sulfat
eritmasida 39,6 mg modda tutishini bilgan holda x ml 5% AI:(SO:);
eritmasi: o

36,9
x=“§6*—079m15%A12(804)3;

- Koagulyantning taxminiy dozasini aniglash quyidagicha o‘tkaziladi:
~ buning uchun 10 ta kolba olinadi. Har bir kolbaga 11. dan
tekshirilayotgan suv solinadi, so* ‘ngra har bir gradus ishqoriylikka
keragicha go‘shiladi.

Amaliy mashg‘ulotlarda koagulyatsiyaning samaradorligini
kuzatish uchun koagulyantning taxminiy dozasini aniqlash
quyidagicha olib boriladi: ishqoriylikning har bir gradusiga
koagulyantdan birinchi kolbaga 100 %, ikkinchisiga 70 %, uchmchlslga
esa 50 % koagulyant qo‘shiladi. L
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13-jadval

Kolbakr Koagulyant % dagi Kolbalar Koagutyant % dagi hisob-
isob-kitoh mindogj kitob miqdori
L. 100 2 %
3. 30 4. il
5 60 6. 50
7. 40 3 30
9. 20 10. 1

So‘ngra koagulyant hamda tekshirilayotgan suv yaxshilab
uralashtiriladi, 30 daqiqa tinch holatda qoldiriladi so‘ngra koagulyantning
optimal migdori topiladi.

Kam migdorda koagulyant sarflanib, tez katta ipir-ipir hosil bo‘lib
cho‘ltmaga tushsa hamda aralash holda loyga bo‘lmasa, bu koagulyantning
optimal migdori deyiladi.

Koagulyatsiya gilingan tekshirilayotgan suv filtrlangandan so‘ng rangi,
tinigligi va loyqaligi ichimlik suvi gigiyenik me’yoriga javob berishi kerak.

Kolbadagi tekshirilayotgan suv qog‘ozli filirdan o*tkaziladi. Bunda
suvning tinigligi (yoki loygaligi), rangi, ishqoriyligi va qoldiq alyuminiy
aniglanadi.

Koagulyatsiya jarayoni ko‘pincha ishqoriy mubitda yaxshi o*tadi, agar
ishqoriylik 2 gradusga teng bo‘lsa, magsadga muvofiq bo‘ladi,

Qoldiq alyuminiyni aniglash. Maxsus kolbaga 25 ml tekshirilayotgan
suv, 25 ml bufer eritmasi va 0,1 % 1 ml alyuminiy eritmasi solinadi.
Yaxshilab aralashtiriladi va 5 daqiga suvli hammomga 60 - 70 © da toki
rang hosil bo‘lguncha qo'yiladi.

So‘ngra eritma sovitiladi, FEK - M da opt:lk zichligi aniglanadi. Olingan
optik zichligi migdoriga asosan maxsus jadval yordamida alyuminiy
migdori aniglanadi.

Agar jadvaldan olingan natga 0,5 mgl dan oslnnasa, Suv tarmog'i ichimlik
suvlari uchun koagulyantning optimal dozasi to‘g'rt tanlab olingan bo'ladi.

Amaliy mashg‘nlot tugagach, talabalar o‘tkazilgan iaboratoriya
natijalari asosida qaydnoma to‘lg‘izadilar. Qaydnomada qilingan
ishlarning natijalari to*g‘riligi, hisob-kitobning anigligi va koagulyantning
optimal dozasi to‘g i tanlab olinganini o*gituvchi tekshmb ko'rib xu]osa
qiladi.

Tckimiik su vining zczrm's:zfanuﬂsk usullarini sanitari iva bakolash

. Xlorning optimal dozasini aniglash

- Mashg ‘uloming magsadi, Talabalarga suvni xlorlash va optimal dozasini

aniglashei hamda suv tarmog'i inshootlarida suv xlorlangandan so‘ng
tekshirish usullarini o*rgatishdan iborat.

Mashg ulot o tish joyi - o'quv va laboratonya xona31



NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Suvni zararsizlantirish uchun nimalar asos qilib olingan ?

2. Suvning sifatini yaxshilashda zararsizlantirish ganday ahamiyatga ega?

3. Tavsiya qgilinadigan zararsizlantirish usullari.

4. Suvni xlor birikmasi yordamida zararsizlantirish jarayoni.

5. Suvni xlor bilan ishonchli zararsizlantirish uchun sharoitlar.

6. Suvni xlorlash usullari.

7. Nima uchun xlorli ohaktosh tarkibidagi faol xlorni aniglash talab
gilinadi ?

8. Suvning xloryutumliligi nimaga bog ‘lig?

9. Xlorning optimal dozasini aniglash uchun ganday tajribalar o ‘thaziladi?

10. Suvni zararsizlantirish samaradorligi qanday baholanadi?

11. Markazlashgan suv ta’minoti tizimida qoldiq xlor qaerda aniglanadi?

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabalarning ish joyi: 2 ta Bunzen shtativi,
5 ta byuretka, reaktivlarni quyish uchun stakan, dorixona tarozisi,
milligramli tarozi toshlari, 3 litrli kolbalar, 250 ml4 ta kolba, 1 ta voronka,
100 mlli 2 ta menzurka, 200 ml. li silindr, toshi bilan chinni hovoncha,
shisha tayoqchalar, 1,2,3, 5 va 10 ml. li pipetkalar, mikroskop, faol xlorni
aniglash uchun reaktivlar, bakteriologik tajriba o‘tkazish uchun idishlar
va xom ashyolar, quruq xlorli ohaktosh solingan idish, yog‘ochli shpatel,
tekshirilayotgan suv uchun idishlar, reaktivlar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Amaliy mashg‘ulotda olib boriladigan
topshiriq quyidagi tartibda bajariladi:

1. Xlorli ohaktoshning 1 % eritmasi tayyorlanadi va uning tarkibidagi
faol xlor migdori aniglanadi;

2. Xlorning optimal migdori aniglanadi;

3. Suvning bakteriologik ko‘rsatkichlari aniglanadi;

4. Suv tarmog'i inshootlarida goldiq xlor migdori aniqlanadi.

Xlorli ohaktoshning 1 % eritmasini tayyorlash va uning tarkibidagi faol
xlor migdorini aniglash.

Xlorli ohaktoshning 1% eritmasini tayyorlash uchun 1 gr. quruq xlorli
ohaktosh chinni idishda yaxshilab maydalanadi va toki bo‘tqa hosil
bo‘lguncha oz-ozdan distillangan suv qo‘shiladi. Hosil bo‘lgan bo‘iqgani
asta-sekin distillangan suv bilan suyultiriladi va o‘ichamli silindrga
solinadi. 100 ml ko‘rsatkichga qadar distillangan suvdan yana qo‘shiladi.
Aralashma yaxshilab aralashtiriladi va 10 daqiqa tinch holda qoldiriladi.

250 ml kolbaga 5 ml 10 % kaliy yod, 5 mi (1:4) NSI hamda 10 ml
tayyorlangan xlorli ohaktosh eritmalari solinib, 50 ml distillangan suv
quyuladi. Shunda tekshirilayotgan xlorli ohaktosh eritmasida faol xlordan
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okvivalent migdorda erkin yod ajralib chiqadi. 5 daqiqa o‘tgach ajralib
chigayotgan erkin yodni 0,01 N tiosulfat eritmasi bilan och sariq rang
hosil bo‘lguncha tifrlanadi, so‘ngra 0,5 % I mi kraxmal eritmasi qo‘shiladi
va 001 N tiosulfat eritmasi bilan hosil bo‘lgan ko‘k rang yo‘qolguncha
titrlanadi. 1 m10,01 N tiosulfat eritmasi 0,355 mg faol xlorga teng bo‘ladi.

Reaksiya quyidagicha kechadi:

CaCl; O+ 2HCi=CaCl; +Cl:+ H,O

Cl,+2Kl=1+2KCl '

I“’r' 2 Na;Sz()s Na,S:0s + 2 Nal

Titrlashga sarflangan tiosulfat eritmasini 0,355 ga ko* paytmb 1% xlorli
ohaktoshdan tajriba o‘tkazish uchun olingan 10 ml eritmasi tarkibidagi
{aol xlor miqdori topiladi. Eritmani tayyorlash uchun 100 mg quruq xlocki
ohaktosh ketganini bilgan helda, faol xlor migdorini titrlab bilgandan so‘ng
foiz migdori aniqlanadi.

Masalan: 10 ml 1 % xlorli ohaktosh eritmasini titrlagsh uchun 001 N
tiosulfat eritmasidan 68 mi sarflangan. Ya’ni 68 x 0,355 q 24,14 mg xlor
yoki quruq xlorli ohaktosh tarkibida 24 % faol xior borligi aniglandi.

Suvni zararsizlantirish uchun kerakli xlor migdorini aniglash.

Tekshirilayotgan suvni zararsizlantirishga kerak bo‘lgan xlor miqdorini
aniqlash uchun xlorlash jarayoni tagriba qilib ko‘riladi.

Buning nchun 1 mg.1 dan 10 mgl. gacha xlorli ohaktosh eritmasi quyiladi.
Aniqlash quyidagi tartibda kechadi: 10 ta kolba olinadi va ularga 1 litrdan
tekshlrllayotgan suv hamda quyidagi tartibda faol xior mlqdorl hisobidan

1 % xlorli ohaktosh eritmasidan quyiladi : -

1 - kolbaga 1 mg; 6- kolbaga 6 mg;

2 - kolbaga 2 mg; 7 - kolbaga 7 mg;

3 - kolbaga 3 mg; 8 - kolbaga 8 mg;

4 - kolbaga 4 mg; 9 - kolbaga 9 mg;

5 - kolbaga 5 mg; 10 - kolbaga 10 mg faol xior,

Tajribani texrog o‘tkazish uchun quyidagi holda han: aniglash mumkin:
3 ta kolba olinib tekshirilayotgan suvdan 1 litrdan sojinadi. So‘ngra 1 %
xlorli ohaktosh eritmasidan quyidagi tartibda go‘shiladi:

* birinchi kolbaga 2 mg;

ikkinchi koibaga 3 mg;

uchinchi kolbaga 4 mg facl xtor hisobidar.

Masalan: faraz qilaylik, xloili ohaktosh tarkibidagi facl xlor migdori
26 % ga teng, u holda 1 % xlorli ohaktosh eritmasining 1 ml. da 2,6 mg facl
xlor bo‘ladi. Demak, 1-kolbada 2 mg faol xlor hosil qilish uchun 1 % xlorli
ohaktosh eritmasidan 0,8 ml; ikkinchi kolbada 3 mg faol xlor hosil qilish
uchun 1,2 mi eritma; uchinehi kolbada 4 mg faol xlor tushirish uchun 1,6
ml critma solish kerak. Yuqoridagi eritmadan quyiladi va yaxshitab
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- aralashtirilib tindiriladi, 30 daqiga o‘tgandan so‘ng har bir kelbada qoldiq
xlor aniglanadi.

Qoldiq xlorni aniglash. Qoldiq xlorni aniglash uchun 250 1 hajmlhi
kolbaga 10 % K} eritmasidan 5 m], HCI (i : 4) eritmasidan 5 ml va 200
ml xlorfangan suv solinadi, ajralib chiqqan yed 6,01 N tiosulfat eritmasi
bilan och sariq rangga kirguncha titrlanadi, vstiga 0,5 % kraxmal
eritmasidan 1 mi go‘shamiz va yana 01 N tiosnlfat ertimasi bilan hosil
bo‘lgan ko‘k rang yo‘qolguncha titrlanadi. 1 I tekshirilayotgan suvda
qgoldig faol xlor migdorini topish uchun quytdagi tenglamadan
foydalamladl :

X=0,355x5HxK

- Buyerda: H- titrlash uchun sarflangan 0,01 N tiosulfat eritmasining
miqdo’ri; :

K - tiosulfat eritmasi titrining to*g‘rilovehi koeffitsenti.

Xlor bilan suv 30 dagiqa mulogotda bo‘lgandan so*ng avval
tayyorlab go‘yilgan 1 % tiosulfat eritmasidan ! ml qo*shamiz
va suvdagi ichak tayoqcham va amumiy mikroblar sonini
aniqlaymiz. : : -

Suvming yetarli darajada zararsleantnrlsh uchun xlorning optimal
miqdori deb xlor bilan suv 30 dagiga mulogotda bo‘lgandan so'ng erkin
qoldiq xlor 05 mgl dan, 1l suvdagi ichak tayoqchasining soni 3 tadan,
umumiy mikroblar soii I ml suynltirilmagan suvda 100 tadan oshmasa
aytiladi.

Ichimlik suvini bakteriologik tekshirish usuli,

Umumiy mikroblar sonini aniqlash.

Agar ozugasi suvli hammomda ertiladi va 45° haroratgacha
sovitiladi. Toza (sterillangan) pipetka yordamida 1 m! tekshirilavotgan
suv. olinib, sterillangan maxsus Petri shisha idishiga quyiladi, so‘ng
sekin-asta 1dish gopqogini giya ochgar holda sovitilgan Agar
ozugasidan go‘shiladi. Tekshirilayoigan suv bilan Agar ozugasi
yaxshilab bir tekisda aralashtiriladi. Aralashtirib bo‘lgach, idishaing
tubini yugoriga garatib termostatga joylashtiriladi. Ekilgan massani 24
soat davomida 37°S o‘stiriladi. So‘ngra osib ch.quan kolomya!ar hzsob-
kitob gilinadi.

Ichak tayogchasi sonini amqlash Ichak tayoqchas‘l tkki xil yo‘l -
membranali filtr va achitish usullari bilan aniqlanadi.

Olmgan natija kolt indeks (1 litr suvdagi ichak tayoqchasmmg som)
bilan, uning miqdori esa I4-Jadvai orqah belgllanadi
30
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S 14-jadval
300 ml tekshirilayotgan suvda (koli titri) kel indeksni aniqlash

Suvdagi ijobiy natijalar ko‘rsatkichi Kolt indeks Koli titr
100 ml 10 ml t ml
uchta flakon uchta flaken uchta flakon
0 0 b 0 3 dan kam 333 dan
0 0 1 3 Ko‘p
1] J 0 3 X
] 0 i) 4 333
1 0 1 7 250
1 i [t} 7 143
1 1 | i1 143
! 2 0 il 3
2 1] 0 9 91
2 [1} | 14 1it
2 1 0 i5 72
2 1 1 20 67
2 2 0 2 50
2 2 1 28 48
3 0 {} 23 &6
3 0 1 39 43
3 0 2 o 26
3 ! 0 43 16
3 ] 1 75 23
3 1 2 120 13
3 2 0 93 8
3 2 1 150 11
3 2 2 240 - 7
3 3 0 240 5
3 3 H 460 4
3 3 2 1111 2
3 3 3 1100dan 0.9
ko'p 0,9 kam

Achitish usuli bilan ichak tayogchasini anigiash. Glyukoza-peptoniik 10
ml konsentratsion muhitga tekshirilayotgan suvdan maxsus idishga (
flakon) 100 ml.dan, uchta flakonga 10 mi. dan va probirkaga 1,0 m!
solinadi. Ekilgan suv 24 soat davomida 37°Sda ushlanib tariladi. Loyqa
va gaz hosil bo‘lmasa, ichak tayoqchasi yo*gligidan darak beradi. Shu bilan
jarayon tugaydi. Agar aralashma xiralashsa va gaz hosil bo‘lsa yoki faqat
xiralashsa, u holda har bir idishdan Endo muhitiga pettya yordamida shtrix
shaklida ekiladi. So‘ngra idish qopqog‘i pastga qaratilib 16-18 soat 37°Sli
termostatga joylashtiriladi. Muddat o‘tgach, idish tekshiriladi. Agar
mikroblar (koloniya) o‘smasa, manfiy javob bo'ladi, agar metal yaltirashiga
o‘xshash qizg‘ish rang va laktoza ijobiy koloniya hosil bo‘lsa, Gramm
usulida bo‘yaiib, mikroskop ostida ko‘riladi.
- Yugoridagiga go‘shimcha ravishda oksidaza testi ham o*tkaziladi. Endo
muhitidan 2-3 koloniyaning har biridan petlya orqali olinib oksidaza testini
aniglash uchun filtrlovchi qog*ozi shirix holda o*tkaziladi.
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Agar qog' oz rangi o‘zgarmasa, oksidaza testi manfiy natijaga, bir daqiga
davomida ko‘k rangga kirsa, bakteriyalar fao! holatiga ega bo‘ladi.

Surtmada Gramm manfly tayoqchalarining bo‘lishi oksidaz testining
manfiy natijasi— tekshmlayotgan suvda lcha.k tayoqchaSI borligidan dalolat
beradi.

Agar Endo muhitida o‘ssa, oksidaza manfiy holat, ikki-uch alohida
koloniyadan turlicha toifadan har qgaysi sektorda Gramm usulida
bo‘yalmasa, u holda yarim suyuq glyukoza muhitiga ekiladi va 3 - 4 soat
37°8 da termostatda ushlab turiladi. Agar xiralashsa va gaz ajralib chigsa
— ijobiy, xiralashmasa va gaz ajralib chigmasa — saibiy natijadan darak
beradi.

- Ichimlik suv tarmog ‘idagi suvlarda goldiq faol xlorni aniglash.

Suvdagi qoldiq faol xlor, yani erkin xlorning yig‘indisi (gipoxlorid ioni
va xloraminlar)ni aniqlash, yodometrik usulni go‘llash bilan olib boriladi.
Buning uchun 500 m] kelbaga 5 mi 10 % kaliy yodit hamda 5 mi (1:4)
xlorid kislotasi eritmalaridan solinib suv tarmog'i jo'mragi uch dagiqa ochib
go‘yilgandan so‘ng undan 200 ml olib qo‘shiladi. Ajralib chigqan yodni
0,01 N tiosulfat eritmasi bilan och sariq rangga kirguncha titrlanadi, so‘ngra
0,5 % kraxmal eritmmasidan 1 m! qo‘shiladi va hosil bo‘lgan ko‘k rang
yo‘qolguncha titrlash davom ettiriladi. .

Faol qoldiq xlor quyldagl tenglama bo ylcha amqlanadl _

X,=A+B+C oo

Bunda
. A —qgoldiq xlor yig‘indisi ( mg. l),

- B-erkin xlor migdori ( mg.1);

... C~ dixlorlanish migdori { mg.0).

 Ichimlik suvining zararsizlantirish samaradorligi faol xlor hamda
xlornmg ko‘rinishiga uzviy bog'liqdir. Shuning uchun zararsizlantirish
samaraderligini baholashda alohida-alohida erkin xlor, monoxloramin va
dixloraminning suvdagi holatini aniglash katia ahamiyatga ega. Shu
maqgsadda Peymen usuli qo‘llaniladi.

Bu usul xlorning turli ko'rinishlari maxsus sharoitda dietilpara-
fepilendiamin rangsiz ko‘rinishga o‘tishi, so‘ngra gayta tiklanish holati,
va’'ni rangsiz temirning ikki valentli ioniga o‘tishiga asoslangan.

Erkin xlorni aniqlashda Mor tuzlar eritmasining titrlashda turli seriyalari
ishlatiladi, bu jarayon monoxioramin va dixloraminning dlenlpara-
fenilendiamin indikatori ishtirokida boradi.

Erkin xlor indikator ishtirokida kaliy yod bo‘lmasa ham, monoxioramin
esa juda kam migdorda kaliy yod bo‘lsa ham (2-3 mg) rang beéradi,
dixloramin esa katta migdorda kaliy yod (1 gr yaqgin) bo‘lganida va 2 dagiqa
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davomida rang beradi, Mor tuzi eritmasidan qancha miqdorda titrlash
uchun ketganini bilgan holda faol xlorning migdori aniglanadi, bu esa rang
hosil bo‘lishiga sabab bo‘lgan indikator turlari hisobiga bog'liqdir.

Erkin xlor borligini anigiash uchun 250 m! hajmdagi kolbaga 5 ml fosfat
buferi hamda 5 ml dietilparafeni-lendiamin oksalat indikatori eritmasidan
va ustiga 100 m! tekshirilayotgan suvdan solinadi, yaxshilab aralashtiriladi.
Agar erkin xlor bo‘lsa, eritma och pushti rang beradi, eritma mikrobyuretka
yordamida Mor tuzining standart eritmasi bilan rang yo‘qolguncha titrlanadi.
Mor tuzi eritmasidan qancha miqdorda titrlash uchun ketgan miqgdori (A
ml) erkin xloming migdoriga mg.l teng keladi, _

Monoxloraminni aniqiash uchun titrlangan eritmaga (2-3 mg) kristalli
kaliy yod go‘shilib, eritma aralashtiriladi. Agar monoxloramin bo‘lsa, 0‘sha
zahotiyoq Mor standart tuzi eritmasi bilan titrlanadi. Mor tuzi bilan titrlash
uchun ketgan miqdori (V ml ) monoxloraminning mg.} mlqdonga to‘g'ri
keladi.

Dixloramin migdorini aniglash uchun esa monoxloramin miqdorini
aniglab bo‘lingan eritmaga 1 gr kaliy yod tuzidan qgo‘shamiz va u yaxshi
erigandan so‘ng 2 daqiga davomida ushlab turamiz,

Agar pushti rang hosil bo‘lsa, dixloramin borligidan darak beradi.
Eritmani Mor iuzining standart eritmasi bilan rang yo‘gqolguncha titrlaymiz.
Mor tuzining titrlashga ketgan migdori (S mi } dixloramin mg. 1 migdoriga
to g'ri keladi.

Qoldiq faol xlorming barcha yig‘indisi (X z) mgl guyidagi tcnglama
bo‘yicha hisoblanadi:

X,=A+B+C

_ Bundan : '

- X, —qoldiq xlormng umumiy yig‘indisi mg.i;
A’ erkin qoldiq xlor ( mg.I};

© B —monoxloramin migdori {mg.1);

C — dixloramin miqdori ( mg.D. R

Amaliy mashg‘ulotlar yakunida talabalar ohngan natijalarai, ya’ni xlor
migdori (dozasi) va qoldiq xlorning suv tarmog*i suvi uchun hisob-kitob
gilingan holati to‘g‘risida dalolatnoma to‘lg‘azib mihokama qiladilar,

Suy tarmogi bosh inshootlayini sanitaripa tekshiruvidan o‘tkazish usfebi '

Mashg ‘wlotning magsadi, Talabalarni ichimlik suvini tozalash bosh
inshootlar, ularni bosgichma-bosgich tozalashning o‘ziga xos xususiyailari
hamda suv tarmog’i inshootlarini sanitariya nazoratidan o‘tkazishda

nimalarga e’tibor berish kerakligini o‘rgatish bllan bog l!qur
Mashg ‘wlot 0 ‘tish joyi ~ o‘quv Xonasi, S
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR ~

1. Markazlashtirilgan suyv tarmog ‘i uchun suy olinadigan joyga
qo ‘yiladigan talablar.

- 2.,Ochig suy havzalan suy tarmog i mshootlarzmng tizimi.

3. Tindirgichlarning turlari, ularning. tuzilishi va ishlash prmszpz

4. Filtrlar, ularning tuzilishi va ishlatish tartibi. i

5. Kontaktli tindirgichlar, tuzilishi va ishlash prinsipi.

6. Suv tarmog ‘i inshootlarida suvni zararsizlantiruvchi asosiy moslamalar

7. Suvning bosh tarmog ‘idan oldin suvni tozalash bosqichlarida sifatini
baholashni to ‘g 'ri tashkil gilish.

8. Suv tarmog ‘ining tuzilishi va ishlatilishiga qo yzladzgan asosiy samtartya
- gigiyenik talablar.

9. Suv tarmog ‘ida suvning sifatini baholashni tashkil qzlzsh

10. Ichimlik suvini taqsimlovchi tarmoqqa berishdan oldin qaysi
ko ‘rsatkichlar bo ‘yicha baholanadi?

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Suy tarmog‘i inshootlarining rejasi, tozalash
inshootlarining alohida tizimlari.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Avvalambor, talabalar suv tarmog‘i bosh
inshootini aholi turar-joylarida joylashishiga e’tibor berishlari lozim. Suv
tarmog‘i bosh inshootlari joylashgan yer maydoni kuzatiladi, gat’iy
tartibdagi mintaga to‘g‘ri tashkil gilinganligi, gigiyenik talablarga to‘liq
javob berishi baholanadi (atrofi o‘ralgani, suv tarmog‘iga alogador
binolarning to‘g‘ri joylashgani, begonalar kirishi muhofaza qilingani,
obodonlashtirilgani va h.o).

Tekshirishning samaradorligi talabalarning olgan nazariy bilimlari,
sub’ektivligi, tajribasiga uzviy bog‘liqdir. Suv tarmog‘i bosh
inshootlarining sanitariya nazorati quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi:

1) suv tarmog‘i bosh inshootlari joylashgan maydon aks ettirilgan
sanitar-topografik nazorat;

2) markazlashgan suv tarmog‘i uchun suv olish joyi hamda sanitar-
texnik holati, suvning debiti;

3) suvning sifatini baholash uchun tozalash bosqichlarida va
tagsimlovchi tarmoqgqa berishdan avval sinama olish va laboratoriya
nazoratidan o‘tkazish;

4) aholi o‘rtasida yuqumli va noyuqumli kasalliklar bilan kasallanish
holatini o‘rganish va profilaktik tadbiriy - choralar ishlab chigish (sanitar-
epidemiologik nazorat);

5) aholini so‘rov-anketa usuli bilan suvga bo‘lgan ehtiyoji qondirilishini
o‘rganish,
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Samtar-tapograf k tekshiruy. Yer osti suy manbalaridan olinadigan suv
larmog‘i mshootlanda yer osti suvmmg gxdrologlk kartasi bllan tanishiladi.
Bunda quyxdagﬂarga ahamlyat benladx.

1) tuproqnmg suv o‘tkazish xusus1yat1, S

2) suyning sizib o'tishi, yon atrofdagl manbalar bllan munosabatl,

3) yer osti suvini to ymtlradlgan manba; _'_' L

4). quduqlarnmg debiti va uning yetarliligi to® 8 nsxdagl ma’lumotlar.

Ochiq suv manbalaridan olinadigan suv tarmog‘i inshootlarida
joylarning iglim sharoiti, gidrogeologik ko‘rsatkichlari (suv basseynining
maydoni, suv tquonmng fasllarga qarab o‘zgarishi, suv olinadigan joyda
suv harakat tezligi, suv havzasining muzlash holati, suyv sifatining
laboratoriya nazorati natljalanga) va boshqalarga e’tibor beriladi.

Sanitar - topografik tekshirishda suv manbalarining turli
ifloslanishlardan muhofaza gilingani yoki 1ﬂoslamsh1ga shubha gilinishi
(chigindi suv manbalari, qattxq va suyugq chigindilar, klmyowy moddalar
bilan ifloslantiruychi manbalar) mumkin bo‘lgan manbalar va hokazolar
o‘rganiladi.

Agar ochiq suv manbalari bo‘lsa, u holda suv manbasi yon atrofi j Jjoyning
tabiiy holati, korxonalarga nisbatan Joy]ashxshl qirg‘oq atroflarl to‘liq
kuzatiladi.

Agar yer osti suv manbas1 bo‘lsa, u holda manbadag1 suvnmg
ifloslantirishi mumkin bo* lgan suvlar bilan gldravhk mulogotda bo‘lish
yoki bo‘lmasligi amqlanadl

Sanitar - texnik tekshiruv. Bu tekshmsh usulida suv manbasxmng
chuqurligi, statistik va dinamik holati, miqdori, suv olish joyining ifloslanish
xususiyati va hokazolar o rgamladl Suv tozalash inshootlari texnik ishlash
samaradorligi reagentiarmng holati va saqlashga qo yxladlgan gigivenik
talablar tekshiriladi.

Har bir tozalash inshootining texnik va gxglyemk samaradorligi
aniglanadi, va’ni: suv olish joyining holati, koagulyant tayyorlash va suvga
o‘shish jarayoni, tindirgichlarning turlari, ishlash uslubi, ularda ushlab
¢olingan muallaqg moddalarni tozalash, agar ochiq suv havzalaridan
foydalanilsa, birlamchi xlorlashning joriy gilinishi, filtrlarning qgo‘llanishi,
ishlash quvvati hamda tozalanishi, ikkilamchi zararsizlantirish usulidan
foydalanish, zaxiradagi suvni saqlovchi rezervuarlar, tagsimlovchi
larmoqning xususiyati o‘rganilib chigiladi va ishlash samaradorligi
laboratoriya tekshiruvidan o‘tkazilib, natijalari asoslanib baholanadi,

Agar maxsus tozalash, masalan, ftorlash yoki ftorsizlantirish inshootlari
(o‘llansa, u holda ulammg ishlash uslubi, eritmalarning tayyorlanishi,
qo‘llanishi, yetarli miqgdorda sarflanishi ko‘zdan kechiriladi.
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 Agar zararsizlantirish magsadida ozonlash uslubidan foydalanilsa, u

. holda suvni ozonlash uchun oldindan tayyorlash, ozounning miqdorini

to'g'ri tanlash (loyqaligi, suvning ifloslanish holati, temir tuzlari, suvning
oksidlanishi va hokazolar)ga ¢’tibor beriladi.
Epidemiologik tekshirish. Eng avvalo suv manbasidan uzatilayotgan

~ . suvdan iste’'mol qilish natijasida aholi o'rtasida yuqumli kasalliklar (vabo,
" ichburug’, ichterlama, paratif A va V, o‘tkir ichak kasalliklari, sariq kasali,

tulyaremiya, leptospitoz va hokazolar) bilan kasallanish darajasi aniglanadi.
Yuqoridagi kasallikiar yil davomida uchraganmi yoki yo‘qligi aniglanadi.

Ichimlik suvi orqali tarqaladigan yuqumli kasalliklarning yuzaga
kelishiga ikki xil sabab bo‘lishi mumin: a) suv orqali tarqalishi; b) suv
tozalash bosh inshootlarida ishlayotgan xodimlar o‘rtasida kasallik
targatishga moyil bo*lganlar (basilla tashuvchilar) sabab bo‘lishi mumkin,

Agar kasallik tarqalgan bo‘lsa, uning tarqalish xususiyati (kasallanish
miqdoriy targalish hududi va chegarasi) aniglanadi. Ayrim hollarda kasallik
targalishiga suv tarmoglari ta’mirlanish jarayoni sabab bo*lishi va boshqa
holatlar o‘rganiladi.

- Tulyaremiya, leptospirozning targalishida kemiruvchilar va moltar
sababchi bo‘lishi mumkin. Suv orqalt noyuqumli kasalliklarning kelib
chigishi sabablarini o‘rganishda asosan aholi o‘rtasidagi buqoq, flynoroz,
kariyes kasalliklari, bolalarda nitratli metgemoglobinemiya va
hokazolarning kelib chigish omillari ¢’tiborga ohinadi.

Suv tarmog‘i bosh inshootlarini tekshirishda laboratoriya tahlili uchun
olingan sinamalar (suvni tozalashdan oldin, tozalash bosgichlarida,
tagsimlovchi tarmoqga berishdan oldin, reagentlarni tayyorlash (ya’'ni
koagulyatsiya, xlor va hokazo} va ularning natijalari Davlat standarti
(«Ichimlik suvi» 950-2000) bilan tagqoslab ko‘riladi va tekshiruv natijalari
asosida dalolatnoma to‘ldirilib, xulosa va taklifiar bilan yakunlanadi.

Qchig suy manbalaridan olingan ichimlik-xo Galik suy ta’minoti tarmoglari

| loyihalarining sanitariya - gigiyenik ekspertizasi

Mashg ‘uletning magsadi. Talabalarni ochig suv manbalaridan olingan

ichimlik-xo‘jalik suv ta’minoti bosh inshootlari loyihalarini sapitariya-
. gigivenik baholash, xulosa berish va hisobot hujjatlarini qayd qilishga

o‘rgatishdan iborat.
Mashg‘ulot ikki darsga mo‘Jjallangan bo‘lib, birinchisida talabalar

) kafedsra xodimi bilan birga loyihalarni ko‘rib chigishadi, ikkinchisida

mustaqil ravishda loyihalar yuzasidan yozma ravishda to‘liq xulosa qayd

. giladilar (303ix). _ a

Mashg ‘ulot o 'tish joyi - o‘quv xonasi.
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Davlat sanitariya nazorati va ularning turlari.

2. Ogohlantiruvchi sanitariya nazorati o ‘tkazishdan asosiy magsad.

3. Markazlashtirilgan suv ta’'minotining sanitariya holati qanday
ko ‘rsatkichlar bilan baholanadi?

4. Loyihalashtirilayotgan suv ta’minoti tarmog ‘ining ishlab chigarish
quvvati ganday anigqlanadi?

5. Aholining suv iste 'mol me 'yorlarini hisoblash usullari.

6. Ogar suv manbalari suv ta’minoti tarmoglari inshootlarining tuzilishi.

7. Ochiq suv manbalaridan olingan suv ta’minoti tarmoglari
inshootlarining aholi turar-joylarida joylashtirish qoidalari.

8. Suv ta’minoti tarmogqlariga qo ‘yiladigan gigiyenik talablar.

9. Suv olish kolonkalari, turlari va ularga qo ‘viladigan gigiyenik talablar.

10. Ochiq suv ta’minoti tarmoglari inshootlari uchun sanitariya himoya
mintaqalari tashkil gilish qoidalari.

Mashg ‘wlotning jihozlanishi. Talabaning ish joyi:

a) suv ta’minoti tarmoglarining loyihalari;

b) 950-2000 sonli «Ichimlik suvi» Davlat standarti;

v) 951-2000 sonli «Markazlashtirilgan ichimlik-xo‘jalik suv ta’minoti
manbalarining tanlash qoidalari» Davlat standarti;

g) Sanitariya qonun-qoidalari 0056-96;

d) QMQ 2.04-2-97 «Suv ta’minoti. Tashqi tarmogqlar va inshootlar»
(Toshkent, 1997-yil);

¢) QMQ 3.05.04-97 «Suv ta’minoti va kanalizatsiya. Tashqi tarmoglar
va inshootlar»;

i) QMQ 2.04.01-98 «Binolarning ichki suv tarmoglari va
kanalizatsiyasi»;

k) suv tarmog‘i inshootlari loyihalariga xulosa berish tartibiga
ko‘rsatma, slaydlar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Suv tarmog‘i bosh inshootlariga suv ochiq
suv manbalaridan olinadi. Suvning sifati va manbalarini to‘g‘ri baholash
aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlashda katta ahamiyatga ega. Buning
uchun muhim loyihaning tushuntirish gismida suv manbasi suvining sifati,
turi, holati o‘rganib chigiladi. Shu bilan birga nima uchun yer osti suv
manbalaridan olinmaganligi asoslab beriladi.

Suv ta’minoti manbalarini sanitariya baholashda uning gidrologik
holati, ya’ni suv olish joyi, fasllar bo‘yicha suv hajmining o‘zgarishi,
ahoelining yetarli migdorda ta’minlanishi, suvning tezligi va muzlash
xususiyatlari aniglanadi.
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Sanitariya-topografik baholash suv manbasi bo‘lmish ochiq suv
havzalarini tanlab olishda katta o‘rin tutadi, ya’ni suv olish joyidan
oqimga qarshi qxstmda ganday ifloslantiruvchi manbalar, chigindi
suvlarmmg suv havzalanga tashlash sharo:tlan, suv manbasining olish
joyidan yuqori va quyi gismidagi holati, aholi turar-_]oylanmng yuqondagl
holatlarini ¢’tiborga olish kerak. .

Gidrogeologik va samtanya-topOgraﬁk xususxyatlan tushuntirish
qismida to‘hq ko‘rsatilishi sanitariya himoya mintaqalari tashkil qilishda
alohida o‘rin tutadi. Sanitariya himoya mintaqalari loyihasida
mintaqaning masshtabi, qo‘yiladigan gxgnyemk talablarning bajarilish
muddatlari, mahalliy hokimiyatning qarori bo‘lishi katta ahamiyatga ega.

Suv manbasi tanlashning asosiy zamini — suvning sifatini baholovchi
laboratoriya tekshiruv natijalari suv manbasini markazlashtm[gan
ichimlik suvi bilan ta’minlashda katta o‘rin tutadi. '

 Suvning sifati va holati olinadigan joyda «Suv havzalarini
ifloslanishdan muhofaza qilish goidalari» San Q va M larga to‘lig javob
berishi kerak. _ _ _

Loyihada suvning laboratoriya sifat ko‘rsatkichlari bir yilda 12 ta
sinamani tashkil qilib, oxirgi uch yillik ko‘rsatkichlardan iborat bo‘lib,
951-2000 sonli «Markazlashtirilgan ichimlik-xo‘jalik suv ta’minoti
manbalarini tanlash» Davlat standartiga javob berishi kerak.

Suv manbalarini tanlashda oxirgi yakunlovchi xulosani tibbiyot
xodimlari o‘rganib yarogli yoki yarogsiz ekanligini aniglashi va kerakli
tadbiriy-choralarni belgilab berishi kerak. Loyihani ko‘rishda suv
manbasidagi gancha suv aholi ehtiyojini qondirishi hisoblash yo‘li bilan
aniglanadi. Bunda suvning kishi boshiga ‘iste’mol qiymati, sug‘orish,
yong‘inni o‘chirish, korxona va tashkilotlar uchun sarflanadigan, shu
jumladan suv iste’molining har soatda o‘zgarish koeffitsenti hamda kunlik
iste’mol migdorining o°‘zgarish holati o‘rganib chigiladi.

Suv ta’minotining bosh inshootlarini sanitariya-gigiyenik baholashda
suv olish joyi qay darajada magsadga muvofiq ekanligiga ahamiyat
beriladi. '

Sanitariya topografik tafsilotida suvning tozalash usullari hamda
tozalangandan so‘ng 950-2000 sonli «Ichimlik suvi» Davlat standartiga qay
darajada javob berishi baholanadi. Suvni tindirishga sabab bo‘luvchi reagentlar
qo‘llanilishida koagulyantlarning optimal miqdori, suvning ishqoriy mubhiti,
goldiq koagulyantdan ganday xoli gilish kerakligi ko‘rib chigiladi.

Suvni zararsizlantirish inshootlari loyihalarini tekshirishda gaysi
usullar, qanday kimyoviy reagentlar qo‘llash ko‘zda tutilgani va
boshqalarga e’tibor beriladi.
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Tozalangan suvlarni saglash va aholini to‘xtovsiz yetarli suv bilan
ta’minlash rezervuarlarining qurilishi va hajmining yetarliligi ko‘rib
chigiladi. : Qn°Y '

Suv tarmog‘i uchun ishlatiladigan quvurlarning nimadan
tayyorlanganligi, yotqizish chuqurligi, ularning bir-biri bilan bog‘lanishi,
suv kolonkalarining xizmat qilish doirasi baholanadi. '

Talabalar mashg‘ulot yakunida suv tarmog‘i inshootlari uchun xulosa
berishlari kerak bo‘ladi.

Yer osti suv manbasidan olingan ichimlik-xo Galik suv bilan ta’minlovchi
suv tarmog ‘i bosh inshootlari loyihasini sanitariya-gigiyenik nuqtai nazardan
baholash ;

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarni yer osti suv manbalaridan olingan
ichimlik-xo‘jalik suv ta’minoti hamda suv tarmog‘i inshooti loyihalarini
gigiyenik nuqtai nazardan baholab xulosa berishga o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o‘quv xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Yer osti va qatlamlararo suviar to'g ‘risida tushuncha.

2. Qatlamlararo yer osti suvining ifloslanish yo ‘llari.

3. Parmalovchi quduglarga qo ‘yiladigan gigiyenik talablar.

4. Yer osti suvlarini parmalash uchun joy tanlash.

5. Yer osti suvidan olinadigan suv tarmog ‘i bosh inshootlarining tuzilishi.

6. Yer osti suv manbalaridan olingan suv tarmog i bosh inshootlari uchun
sanitariya himoya mintaqasini tashkil gilish.

7. Artezian suvi bilan ta’minlovchi markazlashgan ichimlik suvining
tozalash bosgichlarida laboratoriya tekshiruvlari o ‘tkazish.

8. Markazlashgan suv ta’minoti gaysi ko ‘rsatkichiar bilan baholanadi?

9. Qaysi holatlarda yer osti suvlari to ‘g ‘ridan-to ‘g ‘ri aholiga uzatiladi?

10. Suv tarmog i bosh inshootlarida zararsizlantivish usullariga baho
berish.

Mashg ‘uloining jihozlanishi. Talabalarning ish joyi: a) suv ta’minoti
loyihalari; b) 950-2000 sonli Dav.ST; b) 951-2000 sonli Dav.ST; slaydiar;
eksponatlar; loyihalar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Loyihaning tushuntirish gismini to‘lig
o‘rganib chigqach, markazlashtirilgan ichimlik-xo‘jalik suv ta’minotini
baholashda 951-2000 sonli Dav.St.ga javob berish kerakligiga asoslanadi.
Bu masalani to‘liq hal qilish uchun loyiha tarkibida olinadigan suv
manbasining quyidagi laboratoriya tahlili bo‘lishi kerak: ya’ni harorati,
hidi, tinigligi, loygaligi, muallaq moddalar, ishqoriyligi, umumiy gattigligi,
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karbonat qattigligi, quruq qoldiq miqdori, kalsiy, magniy, umumiy temir,
temir oksidi, ftorxloridlar, ammoniy tuzlar, sulfatlar, nitritlar, oksidlanishi,
vodorod oltingugurti, umumiy mikroblar soni, koli indeks.

Loyihaning tushuntirish qismida yer osti suvining sifati va miqdori,
gidrogeologik ko‘rsatkichlari, suvning yo*nalishi gatlamlararo suvlar bilan
to‘lishi va hokazolar o‘rganiladi.

Fizik-kimyoviy va biologik laboratoriya natijalariga ko‘ra
olinadigan suvni tozalash yoki tozalamasdan iste’molchilarga
uzatilishi hal qilinadi.

Yuqoridagi ko‘rsatkichlar sanitariya himoya mintaqalarining (SHM)
tashkil gilinishiga asos bo‘ladi.

Loyihaga xulosa berishda kun davomida 1 kishiga olinadigan suvning
miqdori aholi umumiy soniga mos kelishi, shu jumladan ozig-ovgat
tayyorlash, kommunal-xo‘jalik, bolalar va davolash muassasalari uchun
go‘shimcha suvning iste’moli hisobga olinadi. Shu jumladan korxonalar,
ko‘chalarni obodonlashtirish uchun suv sarfi migdori hisobga olinishi
kerak. Barcha suv sarfi suvning tabiiy miqgdoriga mos kelishi (debit)
aniglanadi.

Loyihada aholi turar-joylarining aniq maydoni, suv tarmog'i
inshootlarining joylashtirilishi, birinchi navbatda kasalliklar tarqalish
xavfi bo‘lgan ko‘p qavatli binolar suv ta’minoti nazarda tutilishi
kerak.

Loyihaning tushuntirish qismida yer osti suvi joylashgan joy sanitariya
holati tasviri keltirilgan bo‘lishi kerak. Bu qattiq tartibli mintaqasini tashkil
qilishda katta o‘rin tutadi.

Suv tarmog'i bosh inshootlari konstruksiyasini ko‘rib chigishda artezian
qudug‘i nimalar bilan jihozlanganini aniglash kerak bo‘ladi. Suv olish
joyidan yugori va quyi gismida suvning muhofaza qgilinganligi ahamiyatga
ega. Suvni yuqgoriga ko‘tarib beruvchi nasoslar atmosfera suvlarining yer
osti suvlariga sizib o‘tmasligini ta’minlashi kerak.

Agar suvning sifatini yaxshilash tozalash inshootlari bilan ta’minlangan
bo'lsa, u holda tozalash va zararsizlantirish usullari go‘llanilishini baholash
kerak.

Aynigsa, suvni xlorlash usullari, ya’ni xlor birikmalari bilan suv qaerda
muloqotda bo‘lishi, mulogot vaqti, xlorlash tartibi o‘rganiladi.

Toza suvni saglash inshootlarida suvning bo‘lish muddati, almashinish
vagqti, iflosliklarni chiqarib tashlash, ventilyatsiya quvurlari, doimiy kuzatuv
joylari mavjudligi aniglanadi.

Suv ta’minoti tarmog‘ining loyihasiga baho berishda ichimlik-xc‘jalik
suvi va texnik suvlarning bog‘langanligi, tarmoglarning turi, tozalash uchun
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ishlatilgan suvlarning chiqarib tashlanishi, suv tarmog'i va kanalizatsiya
quvurlarining o‘zaro joylashishi, xizmat qilish doirasi, suv tagsimlovchi
kolonkalarning turi, nazorat quduglarining tuzilishi sanitariya-gigivenik
nuqtai nazaridan baholanadi.

Sanitariya himoya mintagalari chizma loyihasida uning maydoni va
obodonlashtirilganligiga e’tibor beriladi. Loyiha to*liq ko‘rib chigilganidan
so‘ng gigiyenik tavsiyanomalar asoslanib, unga xulosa beriladi.

Talabalar o‘rtasida xulosada ko‘rsatilgan kamchilik va xatolar amahy
mashg‘ulotlarda muhokama qilinadi.

Yer osti suy manbelaridan olinadigan suv ta’mineti tavmoglari inshootlari
uchun ikkinchi sanitariya himoya mintagalerining anigiash usnilari

Mashg ‘wlotning magsadi. Talabalami yer osti suv manbalaridan olingan
suv ta’minoti tarmoqlari inshootlari uchun sanitariya himoya mintaqalarini
matematik - hisoblash yo‘li bilan aniglashga o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o'tish jeyi — o'gquv xonasi.

NAZGRAT UCHUN SAVOLILAR

1. Yer osti, qutlamlararo va artezion suvlar 1o°g ‘risida tushuncha.

2. Suvning hosil bo ‘lish holati gaysi gidrogeologik ko ‘rsatkichiar bo ywka
tasvirlanadi?

3. Depression o ‘pgon deganida nimani tushunasiz? :

4. Artezian suvining sanitariya-gigivenik tasnifi (suvning quyilishi, suv
haosil bo 'lish holati bo 'vicha).

3. Qanday hujjatlar asesida yer osti suviarining suv olish joylarini
muhofaza gilish magsadida sanitariya himoya mintaqasi tashkil qilinadi?

6. Yer osti suv manbalarining ifloslanish yo ‘llari,

7. Artezian suvining suv manbasi bilan kesishishi suv ifloslonishiga qanday
ta’sir giladi?

8. Yer osti suviarining bakterivalardan o zini-o ‘zi tozalashiga goncha vagi
ketadi?

9. Yer osti suvining kimyoviy gﬂaskklardan toz alamshtga qancha vage
kerak bo‘ladi?

10. Yer osti suv manbalari ucktm ikkinchi Samtarzya h:moya mmtaqasm:
matematik hisoblash yo'li bilan aniglashdn qanday ko ‘rsatkichlar bo ‘lishi
kerak?

Mashg ‘ulotning jihozlanishi:

1) Sanitariya gonun-goidalari 2640-82; :

2) jadvallar: a) parmalovchi moslama tizimi; b) yer osti suvining quyilish
tizirni; v) artezian suvining to'ldirilishi; g) sanitariya himnoya mintaqasi tizimi;
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3) slaydiar;

4} vaziyatli masalalar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Yer osti suv manbalarida ikkinchi sanitariya
himoya mintagalari tashkil qilinishi suvning chigindi suvlar bilan
ifloslanishi, shu jumladan yerning yuza qatlamidan yer osti suvlariga turli
ifiosliklar tushishining oldini olish chora-tadbirlarini amalga oshirishga
uzviy yordam beradi. Ko‘pincha bu mintaga depression o‘pgoni gancha
maydon egaliashi aniqlanadi.

Matematik hisoblash yo'li bilan ikkinchi sanitariya himoya mintagasini
aniglab topish uchun yer osti suv manbalarining gidrogeologik va
gidrodinamik ko‘rsatkichlari, yer osti suvining harakat yo*nalishi, suv
ofinadigan joyming shart-sharoiti, shu jumladan, quyidagilarga e’tibor
beriladi: _

Q - suvning iste’mol migdori (debiti) kuniga m®;

N —suv sathmmg quvvatim;

I - tabily ogim qgiyaligi; 2

K - filtratsiya koeffitsent kuniga m?;

Ya tabiiy ogimning mazxsus vaqtdagi sarfi kuniga m?;

- tuprogning g ovakliligi (tuprogning umumiy suv o‘tkazish tuproq
g ovakhhglga nishati);

T - yer osti suwvining bakteriyalardan tozalamsh uchun ketgan
vaqti;

Ko‘p hollarda yuqoridagi ko* rsatklchlarmng soni o‘zgarib
turadi.

Shuning uchun ikkinchi sanitariva himoya mintaga chegarasi maxsus
jadvallardan foydalangan hoida aniglanadi.

Matematik hisoblash uslubi quyidagi tenglamalar asosida olib boriladi,
ya'ni:

== quv manbasmmg ma’lum vaqt ichida olingan umum1y .

h
B= *‘é" agar «B» topish uchun suratning
kih '
B= "5‘ «g» qumatzm qo'ysak, tabiiy sav ogimining suv migdoriga

(debitiga) nisbati, p — agar govaklilik tuproq uchun 0,15 dan 0,3 gacha va
toshli tuprog uchun 0,45 dan 0,03 deb olinsa, R —filirlash koeffitsenti (1.1 5.



jadvaldan olinsa); i — tabiiy yer osti suvi ogim qiyaligi 0,001 dan 0,005 deb
olinsa, suv olish joyidan yuqori qism chegarasi (suv ogimiga qarshi), quyi
chegarasining (suv olish joyidan ogim bo‘ylab) «basseyin» maksimal
qo‘shimcha giymati olinadi, u holda i-0 va «B»-0,00 teng bo‘ladi.

Q va h loyihada ko‘rsatilgan bo‘lishi kerak.

Suv manbasining gidrologik va gidrodinamik holatlarining o°ziga xos
ifloslanish jarayonlarini e’tiborga olib, har bir holat alohida-alohida
jadvallar tadbiq gilingan holda ikkinchi sanitariya himoya mintaqa
chegarasi topiladi, ya’ni:

a) agar yer osti suvini ifloslantiruvchi manbalar yoki ochiq suv
manbalari bilan mulogotda bo‘lmasa;

b) agar yer osti suvini ifloslantiruvchi manba yoki ochiq suv manbalari
mulogotda bo‘lishdan xoli bo‘lmasa, sanitariya himoya mintaqa
chegaralarini aniglashda suv olish joyidan yuqori chegarasi (R) va suv
olish joyidan quyi chegarasi (r) bilan va ikki yon (dioganal) chegarasi (d)
bilan jadvaldagi ko‘rsatkich soniari olinadi. Agar «T» — 100 kunga to‘g‘ri
kelsa, jadvaldan to‘liq foydalansa bo‘ladi.

I-inisol

Olinadigan suvning tashgqi suvlar, iflosliklar bilan muloqgoti yo‘q.
Gidrogeologik va gidrodinamik ko‘rsatkichlari A va i bo‘yicha aniglangan.
So‘ngra jadval orgali A, B va Q, so‘ngra R,r va d aniglanadi.

15-jadval

Gidravlik mulogotga ega bo‘imagan yer osti suv manbalari
uchun sanitariya himoya mintagasini ariglash

A=Q [Sav B B=Kkhi D
gorizonti =
H | Q

0,000 92,0004 | 6,007 | 0,001 | 60016 | 0,602 | 00032
R | r |R|r |[R|r |[R|jr R |[r |[R [r]|]R |R

15 |g'ovakli 015 |60 (60 [60 |60 |73 |60 |70 |55 (70 {50 |75 50|80 |40 |60
qoyali 0,03 [130 [130 150|120 [160 110 |175 {100 [190 |80 210 |79 (250 |50 130
0015 (180 186 (210 {160 |240 (146 |250 120 {300 {100 [350 |8c 430 [s0 [is0

30 (g'ovakii 015 (80 80 oo |95 o5 [70 [100 [70 |i05 {60 [120 |60 [130 |50 [s0
qoyali 0,03 180 |180 210 {160 [240 [140 |280 (120 [300 |100 [ss0 |80 |430 |50 |80

0,015|250 |250 310 {200 [370 |160 |420 lMQ 500 |100 1600 |80 (750 {50 |250

45 |g'ovakli 0,15 [100 | 100 |110 (90 [120 {90 [130 |80 [140 |70 150 |60 170 |50 [i00
qoyali 0,03 {220 | 220 {270 |180 |310 [150 [330 |130 400 |100 [480 |80 [c00 |50 [220
0,015 {310 | 310 |400 |240 {500 [i30 |600 [150 |700 |100 [s¢0 |80 |10 {50 |310

60 |g ovakli 0,15 {120 | 120 [130|1(0 [140 (100 (150 190 (160 {80 |180 ;80 (210 [50 |i20

qovalt 0,03 |250 | 250 [310/[200 [370 150 [420 [140 [s00 |100 [6co |80 750 |30 [250
75 |g‘ovakli 0,15 [130 | 130 [150120 [10 110 [170 [110 190 |90 [210 |70 [250 |50 [30
goyali 0,03 |290 | 290 |350|230 |410 [170 |500 |150 |600 |100 {720 |80 {900 {50 |290
90 |govakii 0,15 140 | 140 [160 {130 180 {110 [190 [100 [210 [90 240 |80 290 56 [140
qoyali 0,03 1310 | 310 |400 {240 {500 150 [600 [150 [700 |100 {360 | %2 1100 {50 |310
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Taxminiy matematik hisob: Artezian suv manbasi uchun sanitariya
himoya mintagasi chegarasini aniqglash; suv olish miqdori kuniga 480
m.kub., suv olish gorizonti hajmi 20 m., ogim giyaligi 0,005, tuproq
g'ovakligi 0,1. Suvning ochiq suv bilan mulogoti yo‘q.

Misolni yechish:
% =43802= 24: B= 0,1x20x0,005 —0,000003 = 0,000

p-0,15
15-jadvalda ko‘rsatilgani bo‘yicha: R = 60 m; r = 60 m; d = 60 m
2-misol

Ichimlik suvi bilan ta’minlash uchun yer osti suvi tanlab
olingan, bu suvning ochiq suv bilan mulogoti mavjud bo‘lib,
suvning sanitariya holati va bakteriologik ko‘rsatkichlari Davlat
standarti 951-2000 ga javob beradi. Birinchi misolga o‘xshab A
va B aniglanadi. So‘ngra kerakli jadvalni tadbiq qilib R, r va D
topiladi.

Taxminiy matematik hisob: Jamoa xo'‘jaligi yer osti suvidan olib suv
ta’minoti tarmog‘i inshooti qurishni nazarda tutmoqda.

Olinadigan suv manbasi ochiq suvga yaqin joylashgan. Ishga
tushuvchi suv ta’minoti uchun olinadigan suv manbasining
gorizonti qumli bo‘lib, 10 m. tashkil giladi. Quduqning
loyihalashtirish vaqtidagi debiti kuniga 600 m.kub. Ana shu sav
manbasi uchun ochiq suv manbasiga nisbatan sanitariya himoya
mintaqa chegara masofasi tashkil gilish kerakligi aniglanadi: 4 =
0,15, k =10; i = 0,000

Misolning yechimi:
4 =@= 60; B= 10x10x0,00 =0,000
10 600
p-0,15

16-jadvalda ko‘rsatilgani bo‘yicha: R =100 m; r=150 m; d=100 m

Talabalar sanitariya himoya mintaqalari chegarasini aniglash uslubini
o‘zlashtirganlaridan so‘ng mustaqil ravishda misollar ishlab bilimiarini
mustahkamlaydilar.
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Id-jadval

) Gldravlik muloqotga ega bo‘lgan yer osti suv manbalari
uchun sanitariya himoya mintagasini anigtash

A=Q Sav | om B=khi - D
tafsili .
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l-masale

. Aholini suv bilan ta’minlash uchun quduglar (skvajina) kovlandi. Ana shu
quduglardan birining chuqurligi 120 m., suv joylashgan gorizonti h - 30 m,
hamma tomondan yaxshilab mahkamlangan Quduqgning debiti Q q kuniga
1800 m.kub.Kovlash natijasida quyidagi ko‘rsatkichlarga ega bo‘lindi: ya’ni
suv gatlami gorizonti 0,4; tabiiy suv giyaligi 0,001; p-0,15. Yugoridagi suv
manbasi uchun sanitariya himoya mintaqasi chegarasini aniglang. Qudugq
atrofiddxo'jalik chigindilari, ochiq suv manbalati yo'q.

2-masaia

Aholini ichimlik suvi bilan ta’minlash uchun sig'imi 1800 m.kub.ga teng
bo'lgan guduq kerak. Izlanishlar shuni ko‘rsatdiki, qudugni kovlash
natijasida 30-50 metr orasida 30 metr qumli joydan yer osti suvi topildi,

Suv vaxshi muhofaza gilingan, Tekshiruv natijalari shuni ko‘rsatdiki,
suv gorizonti h-10 m; k-1; 1 - 0,001; p - 0,015. Yugoridagi suv manbasi
uchun sanitariya himoya mintaqasi chegarasini aniglang. Quduq atroﬁda
xo‘jalik chigindilari, ochiq suv manbalari yo‘q.

3-masala .
Qishloq aholisini ichimlik suvi bilan ta’minlash uchun octh suvga y&qm
joyda guduq kovilandi. Quduq yer qatlamlari qumlidir. Olinadigan suv
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migdori kuniga Q-500 m.kub; p-0,15; i-0,000; k-10. Ochiq suvga va boshqa
tomonlarga nisbatan sanitariya himoya mintaqasini aniqlash tavsiya
qgilinadi.

Markazlashtivilmagan ichimlik-xo Galik suv ta’minoti bosh inshootlarini
sanitariya nazoratidan o ‘tkazish (mahalliy suv ta’minoti)

Mashg ‘wlotning magsadi. Talabalarni mahalliy suv ta’minoti (qudug,
buloq, kaptaj) bosh inshootlarini sanitariya nazoratidan o‘tkazish va
sanitariya bahosini berishga o‘rgatish.

Mashg 'ulot o ‘tish joyi — suv xonasi, tajriba xona,

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Mahallliy suy ta’minoti to ‘g ‘risida tushuncha.

2. Shaxtali quduglar tuzilishiga qo ‘yiladigan taleblar.

3. Quduq devorlarini mustahkamlashda qo ‘llaniladigan materiallar.

4. Quduq suvlarini yuza suvlar bilan ifloslanishining oldini olishga
yo ‘naltirilgan chora-tadbiriar.

5. Shaxtali quduq suvlarining sifatiga go ‘yiladigan sanitariya iaiablar.

6. Qudugq suvlarini xlorlashga sabab bo ‘luvchi omillar.

7. Qudugq suvlarini xlorlash usullari.

8. Quduglarni tozalash va xlorlash tartibi.

9. Aholi turar-joylari, molxonalar va chigindilarni tozalash o ‘ralariga
nisbatan quduqglarning joylashtirilishi.

10. Quduglarning tuzilishi.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabalarning ish joyi: stiril flakonlarda
tekshirilayotgan quduq suvidan olingan 1 va 2-sinamalar, agar bilan shtativ,
glyukoza - pepton muhiti va o‘ta toza suv (stiril), toza probirka, stiril
pipetkalar, Petri idishi, petlya, mikroskop, 100,250 va 500 ml hajmli
kolbalar, o‘Ichov kolbalari, voronkalar, chinni idishlar, shisha tayogchalar,
Byunzan shtativi, byuretkalar, reaktiviar;

o‘quv laboratoriyasi: qudug suvidan fizik - kimyoviy ko‘rsatkichlar
uchun olingan 1 va 2-sinamalar, rangini aniglash uchun standart
qatorlar, shtativlar, 10 ta silindr bilan FEK-M, KFK, patensionometr
yvoki Mixoels pribori, termostat, suvli hammom, Snellen pribori,
oynaga yozadigan qalamlar, filtr qog‘ozlar, kristollizator, yupqa
oynacha, Gramm usulida bo‘yash uchun yog‘ochli shtativ bilan
reaktivlar, azot ammiak, azot nitrit, azot nitrat uchun maxsus grafik,
reaktivlar, distillangan suv, reaktiv solingan flakonlar.




Mashg ‘uloming mazimmi. Amaliy mashg*ulotning 1-bosqgichida aholining
ichimiik-xo'jalik suv ta’minoti (quduaqlar, buloglar, kaptajlar) manbalari
kuzatiladi, so‘ngra suvdan sinamalar olib, dalolatnoma yoziladi. Shu kuni
bakteriologik ko‘rsatkichlarni baholash uchun suv muhitga ekiladi (umum.
mikroblar uchun agarga, koli indeks uchun glyukozali muhitga).

2-bosqichida bakteriologik ko‘rsatkich natijasi o‘rganiladi va fuksis-
sulfanat agarga ekiladi, shu jumladan qoldiq, tiniqligi, rangi, hidi va fN
aniglanadi:

3-bosgichida fuksin-sulfanat agarda ekilgan bakteriologik ko‘rsatkich

baholanadi, koloniya mikroskopda ko‘riladi, oksidaz test qo‘yitadi, so'ngra - -

glyukozali muhitga ekiladi, oksidlanishi va xloridlar aniglanadi.

So‘ngra oxirgi bosqgichda talabalar azot ammiak, nitritlar, nitratlarni,
shu jumladan ekilgan muhit ko‘rsatkichlarini baholashadi.

Barcha ko*rsatkichlar aniglanib bo‘lgach, xulosa, ko‘rsatma va takliflar
yozma ravishda aks ettiriladi.

DALOLATNOMA

13 iyul, Andijon viloyati, Oyim gishlog ‘i

Asaka ruman Daviat sanitariva epidemiologiva nazorati markazining
sanitariya vrachi Asqarov N.M. Andijon viloyati Qyim qishlog i ichimlik -
xo Jalik suv manbasini sanitariya tekshiruvidan o ‘tkazdi.

Tekshiruv qgishlog vrachlik ambulatoriyasi boshlig‘i Aliyeva G.F. va
gishlogning sanitariya holatiga javob beruvchi mas'ul xodim Valivev M.N.
ishtirokida olib borildi.

Oyim gishlog i katta ko ‘chadan chamasz 2 km feparoqda Janub tomonga
nisbatan giyarog joylashgan.

Jamoa xo jaligida go ‘sht-sut fermasi bo 1ib, qwhfoqnmg shimol tarcfiga
joylashgan. Qishloq maydonida ikkita katta turar-joy mavzelari bo 'lib, 24 ta bir
gavatli, 13 ta to'rt gavathi, 18 ta ikki gavaili yashash binolari mavjud,

I-quduq birinchi mavzeda joylashgan bo lib, atrofi 2,5 x 2 m. o ‘ralgan.
Qudugning aylanasi 1 m., chugqurligi 8 m., atrofi beton bilan
mustahkamlangan. Suv qatiamining balandligi 3 metrni tashkil giladi,
Fasllarga qgarab oz migdorda hajmi o ‘zgarib turishi mumbkin. Qudugning og ‘zi
yaxshilab suvalgan, atrofidagi suviar qudug suviga tushmashigi uchun giyalik
qilib yorilgan. Qudug yog ‘ochlar bilan yaxshilab yopiq shaklda ishlangan,
Qudug rchun maxsus chelak ajratilgan, suvi tinig, yaxshi ta’mga ega, aholi
suvning sifati yuzasiden shikoyat gilmaydi,

2-qudug qishlogning shimoly gismida, chorvachilik majmuidan 250 metr
masofada joylashgan. Qudugning chugurligi 6 metr. Quduq atrofi yog ‘och
bilan (X'} holda mustahkamlangan. Suv bilan to “lgan gismi 2 metni tashiil
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qiladi. Quduqning og ‘zi ochiq. Suv maxsus chelakda olinadi. 15 metr masofada
o ‘ra mavjud bo 'lib, chigindi suvlarni tozalashga moslashtirilgan.

Ikkinchi qudugdan iste 'mol qiluvchi aholi ta 'mining yomonligidan shikoyat
giladi, suv bahor faslida yomg ‘irdan so ‘ng loygalanib qoladi.

Aholi o ‘rtasida me 'da-ichak funksiyasining buzilish hollari kuzatilgan.

Qudugni sanitariya jihatdan tekshirish bilan birga suvdan bakteriologik
va kimyoviy tekshirish uchun sinamalar olindi.

Qishlog aholisining joylashtirishni rejalash bo ‘yicha ikkinchi quduq
airofida yashovchi aholini qishlog markaziga ko ‘chirish nazarda tutilgan.

Sanitariya vrachi IMZO
Boshliq IMZO
Mas'ul IMZO

Talabalar o‘rganishni quduq suvining bakteriologik tekshiruvidan
boshlaydi.

Suvning bakteriologik tekshiruvi. Mikroblar umumiy sonini aniglash.

Toza Petri idishi qopqog‘iga quduglarning tartib raqamini qo‘yib
chigamiz. Alanga bilan kuydirilgan flakonga har qaysi sinamadan steril
pipetka bilan 1 ml suv olib Petri shisha idishiga quyamiz. Idish og‘zi oyna
bilan yopiladi. Tekshirilayotgan suv solingach 10-12 ml. agar go‘shib
chigiladi (agar oldindan suv hammomda Q 45° ga keltirilgach bo‘ladi).
Suv agar bilan yaxshilab aralashtiriladi. Sovigandan so‘ng Petri idishi
qopqog‘ini ag*darib termostatga 37 gradusda 24 soatga qo‘yiladi. 24 soat
o‘tgandan keyin koloniyalar soni hisoblanadi. Agar koloniyalar soni ko‘p
bo‘lsa, u holda Petri idishi 4, 8 va 16 sektoriarga bo‘linadi, olingan sonni
2,4 va 8 musbatga ko‘paytiriladi. Olingan natija 1 m! tekshirilayotgan
suvdagi umumiy mikroorganizlar sonini beradi.

Koli titrni aniglash uchun tekshirilayotgan suvdan 100,0; 10,0; 1,0 va
0,1 m] olinib achitqi usuli bilan tekshiriladi. Tekshiruv o‘tkazishda ekish
bosqichlariga rioya gilish talab etiladi.

1-bosgichda tekshirilayotgan suv (1 va 2-quduglardan olingan) glyukoza
mubhiti bo‘lgan po‘kakli flakonga ekiladi.

100 ml olinib bo‘laklari ko‘rsatilgan 10 ml konsentratsiyali glyukoza-
pepton flakoniga; 10 ml-1 ml konsentratsiyali va 1 ml 10 ml glyukoza-
peptonli suyultirilgan muhitlarga ekiladi. 0,1 ml suvni steril pipetka bilan
1,0 ml olib 9,0 ml distillangan suvda 1 : 10 suyultiriladi va shundan 1,0 ml
olinib oldingiga o‘xshatib ekiladi. Brodil sinama (flakon va 3 probirkalar)
termostatga 37 gradus haroratga 24 soatga go‘yiladi. Sinamaning taxminiy
koli indeksi loyqa va gaz hosil bo‘lishiga ko‘ra 17-jadvalda ko‘rsatilgandek
aniglanadi.
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17-jadval
Koli indeks va koli titrni aniglash

Hajmi (ml)
100,0 10,0 1,0 0,1 Koli indeks Koli titr
= s - - 9 dan kichik 111danko'p |
- - - + 9 111
- 4 + - 9 111
- 4 - - 9.5 105
- - + + 18 56
- + + 19 53
- + 4 - 22 46
+ - - - 23 43
- + + + 28 36
+ - - + 92 3 11
+ - + - 94 10
+. - + + 160 6
+ + - - 230 4
+ -+ - + 960 1
ok + + - 2380 0.4
+ + + + 2380 dan ko'p 0,4 dan kam

Loyqa va gazning bo‘Imasligi suvda ichak tayoqchasi yo‘qligidan darak
beradi.

Flakon va probirkada loyga va gaz hosil bo‘lishi ichak tayoqchasi
borligidan dalolat beradi. Ana shulardan olib Endo muhitiga (fuksin-sulfat
agari) ekiladi. Petri idishi to‘rtta sektorga teng bo‘linadi va har qaysi
sektorga har biri alohida sinama ekiladi. Ekish shtrix shaklda maxsus petlya
orgali olib boriladi. Petri idishi ag‘darilib termostatga 16-18 soat 37 gradus
haroratga qo‘yiladi. Endo muhitida o‘smaganligi ichak tayoqchasining
yo‘qligidan dalolat beradi. Agar loyqa va gaz hosil bo‘lsa, ya’ni Endoda
to‘q qizil metalsimon yaltiroq rang koloniya hosil bo‘lsa, u holda ichak
tayoqchasi guruhlarini to‘liq tasdiglash uchun mikroskopda ko‘riladi va
oksidaza testi qo‘yiladi.

Buning uchun koloniyalardan surtma tayyorlanadi: spirt bilan
yog‘dan tozalangan oynaga bir tomchi distillangan suv tomiziladi va
petlya orqali mikrob olinib ustiga qo‘yiladi. Surtma alangadan 3 marta
o‘tkazilib fiksatsiya gilinadi. Preparat ustiga filtr gog‘ozni giya gilib
qo‘yib 0,5-1 dagiqadan so‘hg Gensan binafsha korbol eritmasi
quyiladi, so‘ngra qog‘oz olinadi va 0,5-1,0 m! Lyugol eritmasi quyiladi,
0,5-1,0 ml etil spirti bilan chayiladi. So‘ngra yaxshilab suvda yuviladi,
1-2 dagiqadan so‘ng Silya fuksini bilan bo‘yaladi, yana yuviladi,
qurutiladi va mikroskopda ko‘riladi. Surtmada grammanfiy tayoqcha
(qizil) bo‘lishi ichak tayoqcha guruhi borligini bildiradi.

Oksidaza testi Esherixiya oilasini grammanfiy boshqga saprofit
mikroorganizmlardan farglash uchun gilinadi,
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Oksidaza qo‘yish uchun 2-3 koloniya petlya orqali olinib (Endo muhiti
scktorida osgan) shtrix shaklida filtrlangan.qog‘ozga solinib oksidazga
faol bo‘lgan bakteriyaga mos shimdirilgan reaktivga ekiladi. Agar
qog‘ozning rangi o‘zgarmasa, u holda oksidaz testi salbiydir, agar oksidaz
faol bo‘lsa, u holda bir daqiga davomida qog‘oz ko‘karadi.

Agar Endo muhiti sektorida o‘sish yuzaga kelsa, u holda 2-3 koloniya
{Gramm usulida bo‘yalgani) olinib, yarim suyuq glyukoza muhitiga ekilib,
4-5 soat davomida 37 gradus haroratda inkubatsiya gilinadi. -

Agar kislota va gaz hosil bo'lsa, musbat natija, agar kislota va gaz hosil
bo‘lmasa, manfiy natija deb baholanadi.

Natijani hisoblash 17 - jadval orgali olib boriladi.

Koli titr natijasi 18-jadval orqali topiladi.

18-jadvaldan ma’lum bo‘ldiki, 1-quduqg suvi glynkoza-pepton
mubhitiga ekilganda loyqalanish va gaz hosil bo‘lmadi, shuning uchun
koli titri 111 dan ko‘proq. 2-qudugq suvi 100,0 10,0 va 1,0 mlda gaz va
loyqa hosil bo‘ldi, 0,1 ml.da hosil bo‘imadi. 18-jadvalga asosan koli titr
0,4 ga teng. Yugorida gaz va loyqa hosil bo‘lgan 100,0; 10,0 va 1,0 ml
sinamalardan olinib Endo muhitiga ekiladi va surtma tayyorlanib
mikroskopda ko‘rildi, Shunday gilib, 2-quduqg suvining koli titri 0,4 ga
teng ekanligi asoslandi.

18-jadval
Koli titrni aniqlash - .
Quduglor Basgichlar Ekilgan suvning migdori Koli
100,0 1 16,0 Lo |01 e

1-qudugq Glyukoza-pepton muhitiga 15l

ekilgan 1 - sinatma

Fuksin - sulfat agarga 111

ekilgan 2 - sinarma
2-quidig Givukoza-pepton raubitiga Loyga | Loygz { Loyga 0,4

- |ekilgan 1-sinama gaz gazZ gaz
Fuksin - sulfat aparga + + + 0.4
ekilgan 2-sinama

Suvning fizik - kimyoviy xossalarini aniqlash i

- Hidini aniglash. Avvalambor, kishining qaysi tafsilotga ega ekanhgl 19-
jadval orqali aniglanib olinadi. Hidining ko* p-kamlngx besh ballik tizimda
sezuv organlari yordamida baholanadi.

Aniglash uchun tekshirilayotgan suv 150 - 200 mbli og*zi keng kolbaga 3
dan 2 gismigacha solinadi. Og‘zi berkitiladi va aylanma harakat bilan
chaygaltiriladi, so° ngra kolba og z:dan hldlab kuchli-kuchsiz ekanligi
baholanadi. :
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e 19-jadval
Hidini haholash

Bolgisi Hidining holati Hidining taxminiy o*xsbhashligi
A Aromatik Bodring, gul hidi

B Balchiq Chirindi, ko‘largan

l. Loy Axtiat, chiginedi

] Daraxt Yangi aralangon yog och, daraxt ildizi
I Yer | Yangi haydalgon yer,

M Mogor Loy

B Baliq " [alia yog', baliq

O Oitingugurt Palag*da tiooam

o Ot O'rilgan o™, pichan

N MNoaniq Noaniq

Ta’'mini aniglash. Ta’mlar achchig, sho‘r, shirin, nordeon bo‘lish:
mumkin. Qolgan ta’mlar go‘shimcha o‘ziga xos ta’mlar deb aniglanadi.

Ta’mini aniqlash uchun tekshirilayotgan suvdan 15 ml. ohib og'izda
yutib yubormay bir necha daqiga ushlab turiladi. Ta’mning sifatini aniglash
holatiga qarab quyidagilarga bo‘linadi: xlor, baliq, metal va boshga ta’miar.
Ta'mi ham hidga o*xshab besh balli tizimda baholanadi.

Ifloslangan suv manbalari suviarining hidini aniglash. Agar
qaynatilgandan so‘ng sovutilgan suvning hidi aniglansa, «Qaynatilgan
suvning hidi» deb yozib qo‘yiladi.

20-jadval
Hidning sifat ko‘rsatkichini baholash '
Ball_ [Holag Anigangan hidning vozilishi
G _lHech ganday. Hid.yo'a
i Juda inchsiz Hidi iste'mo! giluvchikr tomonidan aniqlab bo'lmaydi,
ilaboratoriya usuli bitan aniglab bo*ladi.
2 Kuchsiz Hidga iste’molchilar ¢ tibor bermaydi. Lekin e"tibor berilsa aniglab
bo'iadi
3 |Sezilarli Hidini ez aniglasa bo'kadi
4 O'ta sezilarki Ridi e'tibor berishga raajbur qiladi, ichishga yerogsiz
5 Haddan tashqari  [Midi shu gadar kuchliki, ichishga imkon bermaydi
; bt
21-jadval
Rangini anigiash shkalasi -
Silakdming Me T |12 {3 4 5 06 7 3 9 10§11 |12 313
Rangi gradusda 0 |5 |10 {16 120 125 130 {35 (40 50 (00 |70 |80

| Rangini aniglash: Tekshiriladigan suvning rangi distillangan suv bifan
oq qog‘oz yordamida tepadan va yon tomondan solishtirib aniglanadi:
rangsiz, och sariq, ko‘k, kul rang va hokazo bo‘lishi mumkin,
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Sifat ko‘rsatkichni aniglash uchun 100 ml tekshiriluvchi suvni olib
Nessler silindriga solinadi va oldindan tayyorlab qo‘yilgan standart
qatori bilan oq fonda tagqoslab ko‘riladi, so‘ng ko‘rsatkich grafigida
izohlanadi.

Agar tekshirilayotgan suvning rangi 80 gradusdan yuqori bo‘lsa, u holda
2 va undan ortiq marotaba suyultiriladi. Olingan natija necha marta
suyultivilgan bo ‘Isa, shuncha marotaba ko ‘paytiriladi. Suv o ‘ta loyga bo‘Isa,
u holda suv filtrlanadi.

. Suvning tiniqligini Snellen moslamasi yordamida aniglash.
- Tekshirilayotgan suv yaxshilab chayqaltiriladi, silindrga solinadi, tagiga 4
sm. masofada shrift qo‘yib, yuqoridan pastga qarab ko‘riladi. Agar shrift
ko‘rinmasa, maxsus jo‘mrak orqali ko‘ringunga gadar suvdan to‘kib
tashlanadi. Shrift ko‘ringandan so‘ng silindrdagi suv santimetrda
o‘lchanadi.

Suvning loyqaligini aniglash. Loyqaligi ko‘z yordamida yoki loyqgaligini
o‘Ichovchi Beylak usuli bilan aniglanadi. Loyqaligi kuchsiz, kuchli, sezilarli
bo‘lishi mumkin.

Suvning turg ‘unligini aniglash. Agar suvning tinigligi 20 sm va undan
kam bo‘lsa, Snellen usulida bir soatdan so‘ng suv cho‘kmasi bilan
baholanadi.

Bining uchun quduq suvi yaxshilab aralashtiriladi, maxsus o‘Ilchov
silindriga 30 sm hajmda solinadi va 24 soat tinch qoldiriladi, so‘ng
cho‘kmaning holati va miqdori belgilanadi. Tiniglik sifati quyidagicha
izohlanadi: sezilarsiz, kuchsiz, kuchli va tiniq. Cho‘kma miqdorda
tavsiflanadi: yo‘q, sezilarsiz, katta. Cho‘kmaning miqdori ko‘p bo‘lganda
uning gatlami millimetrda ko‘rsatiladi.

Cho'kma ipir-ipir, qumsimon, botqogqa o‘xshash holda bo‘lib, rangi
kulrang, qo‘ng‘ir va h.o. ko‘rinishda bo‘ladi.

Suvning vodorod ko ‘rsatkichini lakmus qog ‘ozi bilan aniqlash.
Tekshirilayotgan suv ikkita probirkaga solinadi. Bittasiga gizil, ikkinchisiga
havorang lakmus qog‘ozi solib besh dagiqa o‘tgandan keyin qog‘ozlarni
distillangan suvga solingan qog‘oz bilan solishtirib baholanadi.

Suvning rN universal Mixaels indikatori orgali yoki potensiometr bilan
solishtirib aniglanadi.

Kubel usuli bilan suvning oksidlanishini aniglash. Suvning oksidlanishi,
suvdagi organik va noorganik moddalarni oksidlash uchun sarflangan
kislorodning mg.l miqdori bilan o‘lchanadi. Bu ko‘rsatkich suvning organik
moddalar bilan ifloslanganlik holatini ko‘rsatadi. Kubel usuli bilan
aniqlanishi permanganat kaliy (KMnQs) ishtirokiga asoslangan.

Avvalambor, permanganat oksidlanishni aniglab olamiz. Buning
uchun 250 ml] kolbaga 100 ml distillangan suv solamiz, ustiga
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byuretka yordamida t0 m! 0,01 N KMnQ. eritmasi va 5 ml (1.3
ceritilgan) H2 SO4 go‘shamiz, so‘ngra 10 dagiga davomida (birinchi
pufakcha hosil bo‘lguncha) gqaynatamiz. 10 daqiga o‘tgandan so*ng
kolbaga solamiz. 100 ml tekshirilayotgan suv olib oksidlovchi
kolbaga solinadi, ustiga 10 ml 0,01 N eritma KMnOs (tenglamada
A1 bilan belgilanadi) va 5 ml (I : 3) H2SO4 solinadi. Kolba 10 daqiqa
davomida qaynatiladi, 10 dagiqa o‘tgandan so‘ng issiq eritmaga
byuretka yordamida 10 m] 0,01 H eritma H,CO, (shavel kislota)
qo‘shiladi. Kolbadagi suv rangsizlanadi. Rang31zlangan suv 0,01 N
KMnO, eritmasi bilan och pushti rangga kirgunga qadar titrlanadi.
Titrlashga ketgan kaliy permanganat eritmasini belgilab olgandan
so‘ng (tenglamada K bilan belgilangan), shu kolbada uning
to‘g‘rilovchi koeffitsentini ham topamiz (tenglamada X bilan
belgilangan). Issig eritmaga byuretka yordamida 10 ml 0,01 H shavel
kislotasidan solamiz va kaliy permanganat bilan yana och pushti
rangga kirgunga qadar titrlanadi.

Kaliy permanganat eritmasining to‘g‘rilovchi koeffitsenti quyidagi
tenglama yordamida amqlanadl .

Ya’ni:

- K —to‘g‘rilovch i koeffi tsent

V - titrlash uchun keigan kaliy permanganat eritmasining (ml)
miqdori.

Tekshirilayotgan suvning oksidlanish xususiyatini aniglash quyidagi
tenglama (mg.1.02) orqali hisob-kitob yo‘li bilan aniglanadi,

- X=10x{(A +A )x K-10}x0,08.
Ya’ni;
- X - tekshirilayotgan suvdagi organik moddalarning miqdori;

A, ~ bininchi titrlashga sarflangan kaliy permanganat eritmasining
miqdori;

A, - ikkinchi titrlashga sarflangan kaliy permanganat migdori;

K -kaliy permanganat eritmasining titr koeffitsiyenti 0,08 g, 1 m! kaiiy
permanganat eritmasi shuncha miqdor kislorodga to*g'ri keladi.

10=1 litr tekshirilayotgan suv hisobida (tekshirish uchun 100 mi suv
olingan).

Qudugq suvi organik moddatarga boy bo‘lsa, u holda suv suyultiriladi.
1:4 suyuitirish uchun Mora pipetkasi bilan 25 m] tekshirilayotgan suvdan
olib, belgigacha disiillangar suv qo Sh.lladl Yuqondagl tadbiq gilingan
usul bilan oksidlanish aniglanadi. :
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Qudugning suyultirilgan suvining oksidlanish holati quyidagi tenglama
bilan aniqlanadi:

X,= (X-X,)xP

X, — suyultirilgan quduq suvining oksidlanish holati;

X — yuqorida aniglangan oksidlanish holatining tenglamada topilgani,
ya'ni X g=10x {(A,+ A,)) x K- 10} x 0,08

X, distillangan suvning oksidlanishining tenglama orqali aniglangan
migdori;

P - suvning suyultirilgan miqdori (4 dan 100).

Xloridlarning sifat ko ‘rsatkichlarini aniglash. Probirkaga 5 ml
tekshirilayotgan suv, 3 tomchi 10 % azot kislotasi eritmasidan solamiz.
Xloridlar loyqaligi yoki cho‘kma holati quyidagi jadval bo‘yicha aniglanadi:

22-jadval
Xloridlarning cho‘kma yoki loyqaligiga nisbatan migdorini aniglash

Cho‘kma va loyqalik holati Xloridlarning miqdori (mg.1.)
Kuchsiz loyga yoki xiralashgan cho ‘kma 1-10

Kuchli loyga 10-50

Cho‘kmalaming sekin cho‘kishi 50-100

Ko‘p migdorda oq cho ‘kma hosil bo‘lishi 100 ko'p

Xloridlarning migdorini aniglash. Xloridlarni aniglashdan oldin azot kislotasi
eritmasining titr holati aniglanadi. Buning uchun pipetkaga 10 ml natriy xlorid
eritmasidan olib 90 ml distirllangan suv va 1 ml xrom kislotasining kaliyli
eritmasidan solinadi. Aralashma azot kislotasi eritmasi bilan och limon rangidan
to'q qo‘ng’ir rangga kirguncha titrlanadi. Bu rang 10-20 sekund davomida
yo‘qolib ketmasin. Titrlangan tekshiriluvchi eritmaga toki gizg‘ish rang
yo‘qolguncha va sariq rang hosil bo‘lguncha 1-2 tomchi natriy xlorid solamiz.
Bunday aniglanganda, albatta, yana bir bor tekshirib ko‘rish lozim bo‘ladi.

Qayta tekshirish uchun 10 ml natriy xlorid eritmasi hamda 90 ml
distillangan suv olamiz va azot kislotasi tuzi bilan toki och qo‘ng‘ir rang

hosil bo‘lguncha titrlaymiz.
To*g‘rilovchi koeffitsenti (K) quyidagi tenglama bilan anigianadi:
_lo
vV
Ya’ni:

K - azot kislotasi eritmasining to‘g‘rilovchi koeffitsenti;

V — azot kislotasi eritmasining titrlash uchun ketgan migdori.

Tekshirilayotgan suvdan xloridlarni aniglash uchun 100 ml suv clinadi,
agar suvda xloridlar ko‘p bo‘lsa, u holda distillangan suv bilan titrlanadi.
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Xloridni aniglash uchun ikkita 250 mi kolbalar olinadi. Har biriga 100
ml dan tekshirilayotgan suvdan solinadi va ikkala kolbaga 1 ml dan xrom
kislotasining kaliyli eritmasidan solinadi.

Tekshirilayotgan suvlardan biri azot kislotasi eritmasi bilan qo‘ng‘ir
rang hosil bo‘lgunga qadar titrlanadi, ikkinchi kolba qiyoslash uchun
ishlatiladi. Agar AgCl da ko‘p cho‘kma hosil bo'‘lsa, birinchi kolbadagi
suvga 2-3 tomchi NaCl eritmasidan qo‘ng‘ir rang yo‘qolgunga qadar
solinadi, so‘ngra azot kislotasi eritmasi bilan yana toki rang hosil bo‘lgunga
gadar titrlanadi.

Tekshirilayotgan suvdagi xloridlarning miqdori quyidagi tenglama
bo‘yicha aniglanadi:

NxKxgx10
vV

X=

Ya’ni:

X — xloridlarning miqdori (mg.l);

n — azot kislota eritmasining titrlashga ketgan migdori (ml);

K — azot kislotasi eritmasining titr koeffitsiyenti;

g —xlor ionining 1 ml azot kislotasi eritmasiga to‘g‘ri kelishi (0,5 mg.1);

V - tekshirish uchun olingan suv hajmi (mi).

zot ammiak, azot nilrit va azot nitratiarni aniglash.

Azot ammiakning sifat ko‘rsatkichini aniglash uchun probirkaga 5 ml
tekshirilayotgan suvdan solamiz, ustiga 4 tomchi 50 % segnet tuzi
critmasidan va 3-4 tomchi Nessler reaktivini solib aralashtiramiz. Agar
azot ammiak kam miqdorda bo‘lsa, eritma sariq rangga, agar ko‘p
migdorda bo‘lsa, gizil go‘ng'ir rangga kiradi.

Azot nitritning sifat ko‘rsatkichini aniqlash uchun probirkaga 5 ml
tekshirilayotgan suv olib unga 0,5 ml Grissa reaktividan solamiz. 10-20
dagiqadan so‘ng yoki 5 dagiqa suv hammomida isitilgach, tarkibida azot
nitrit bo‘lsa, aralashma pushti rangga kiradi.

Azot ammiak, nitrit va nitratning migdor ko‘rsatkichini aniglash uchun
tekshirilayotgan suv koagulyatsiya gilinadi. Buning uchun 500 ml li kolbaga
300 - 400 m! tekshirilayotgan suv, 1 ml 1 % Na,CO, va 1 ml 5 % A1,(CO)),
(koagulyant) solinadi, termostatga yoki plitkaga qo‘yilgach cho‘kma hosnl
bo‘lishi bilan suv filtrlanadi.

Birinchi: qudugq suvidan ikkita kolbaga 100 ml.dan olinadi.

Tkkinchi: quduq suvidan olinib 2 marotaba suyultiriladi. (Azot
ammiakni aniglash uchun ammiaksiz suv bilan, nitritni aniglash uchun
distillangan suv bilan suyultiriladi).

Azot ammiakning miqdor ko'rsatkichini aniglash uchun tekshirilayotgan
suvdan, 2 ml 50 % segnet tuzi eritmasi (KnaS4N406) va Nessler eritmasidan
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kolbaga solamiz. Rangga kirgan eritmani kyuvetaga solib FEK ning
havorang yorug'‘lik filtrida optik zichligi aniglanadi va maxsus kolibrli
jadval orqali azot ammiak miqdori topiladi.

Azot nitritni aniglash uchun tekshirilayotgan suvga 5 ml Grissa reaktivi
solinadi. 20 dagiqadan so‘ng yashil yorug‘lik filtrida FEK da optik zichligi
aniglanadi va kolibrli jadval orqali azot nitrit migdori topiladi.

Azot nitratni aniglash uchun farfor idishga 25 ml filtrdan o‘tkazilgan
tekshirilayotgan suv solinadi va suv hammomida qurigunicha qaynatiladi.
Sovitilgandan so‘ng 1 ml disulfofenol reaktivi solib shisha tayoqcha bilan
aralashtiriladi. 5 dagiqa o‘tgandan so‘ng 15 ml distillangan suv va 15 ml
10 % ammiakning suvli eritmasi solinadi. Sariq rang hosil bo‘lishi nitrat
borligidan darak beradi. Forfor idishdagi eritma silindrga solinib 100 ml
belgigacha distillangan suv qo‘shiladi. So‘ngra FEK ning havorang
yorug'lik filtrida optik zichligi, maxsus kolibrli jadval orqali esa miqdori
aniglanadi.

Barcha tekshiruvlar tugagach, tekshirilayotgan suvning sifati bo‘yicha xulosa
yoziladi, suvning sifatiga qarab sanitariya-texnik tadbirlar tavsiya gilinadi.

XULOSA

Oyim gishlog ‘i suvining sanitariya tekshiruvlaridan quyidagilar ma’lum
boldi, ya’ni

Kimyoviy va bakteriologik tajriba natijalari shundan dalolat beradiki, ya'ni

XULOSA
Tavsiyalar
Asaka shahar Davlat sanitariya

nazorati markazi bosh vrachi R. Tolginboyev

Ichimlik suvining sifatini yaxshilash usullari

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarni ion almashtirish yordamida suvni
yumshatish usuli bilan tanishtirish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o ‘quv xonasi, tajribaxona.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Suvning qattigligiga ta’sir giluvchi tuzlar (wrmamiy, doimiy, vagtinchalik
qgattigligi).

2. Suvning qattigligini kamaytirish usullari.

3. Suvning qattigligiga sabab bo ‘luvchi omillar.
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4. Suvni qaynatish bilan qattiqligini kamaytirish nimaga asoslangan?

3. Kimyoviy yo ' bilan suvning qattigligini kamaytirish nimaga asoslangan?

6. Soda-ishqor yordami bilan cho ‘ktirib suvni yumshatishk nimaning
hisobiga yuz beradi?

7. Ton almashtirish usuli, suvni yumshatishda ganday o ‘vin tutadi?

8. Ionlarga go ‘yiladigan talablar.

9. Ionning regeneratsiya usuli.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabaning ish joyi: ion almashinuv
o‘rnatilgan laboratoriya stoli, reaktivlar uchun byuretkali shtativ, indikator,
o‘Ichovli kolbalar, kolbalar. _

O quv laboratoriyasi: tekshirilayotgan suv, distillangan suv, reaktivlar,
potensiometr, elektroplitka.

Mashg ‘wlotning mazmuni. Tabiiy suvlarda ko‘pincha kalsiy va magniy
tuzlari bitan birikkan holda korbonatla.r blkorbonatlar, sulfatlar, xloridiar
uchraydi. Shuning hisobiga Ca’® va Mg Q jomlari suvning gattigligini,
yumshoqligini esa ionlarning kam miqdori natijasi yuzaga keltiradi.

Suvning gattigligi umumiy, doimiy, vagtinchalik bo‘lishi mumkin,

Umumiy qattigligi kalsiy va magniy tuzlarining barcha birikmalari
natijasida yuzaga keladi. Umumiy qattiqlik doimiy va vaqtinchalik
qattigligidan tashkil topadi.

Vagqtinchalik gattiglik kalsiy va magniy bikorbonatga bog'liq. Bunday
qattiqlikni qaynatish yo*li bilan yo‘qotish murnkin.

Doimiy qattiglik suvda sulfatlar, kalsiy, xloridlar va magniy hisobiga
yuzaga kelib, gaynatish bilan yo‘qotib bo‘tmaydi.

Suvning qattigligini yo‘qotish quyidagi usullar bilan amalga oshiriladi:
termik (qaynatish), kimyoviy (reagentlar yordamida), ion almashiirish,
kombinatsiya (masalan, termokimyoviy, reagent va kationitlar).

Suvni yumshatishda qo‘llaniladigan hamma usullar kalsiy va magniy
katienlari konsentratsiyasini kamaytirishga asosiangan,

Qaynatish eng oson va quiay usuldir. Qaynatish natijasida kalsiy,
magniy bikorbonatlar parchalanib erimaydigan tuzlarga aylanib, korbonat
kalsiy va magniy holida —~ CaCO3, MgCO3 cho‘kinaga tushadi:

Ca (HCO,), ~ CaCO, + H,0 + CO,

Bu bilan bikorbonat hisobiga vaqtinchalik gattigligi yaxshilanadi.

Doimiy qattigligiga sabab bo‘luvchi tuzlar (CaCl,,MgS0,) cho‘kmaga
tushmaydi, shuning uchun gaynatish doimiy gattigligini bartaraf gilmaydi.

Kimyoviy usul bilaa yumshatishda maxsus reagentlar (korbonatlar,
fosfatlar) go*shilishi bilan kalsxy va magmy kationlari enmaydlgan tuz hosnl
qilib cho*kmaga tushadi,
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Reagentlar quyidagi turlarga bo‘linadi:

1) ohakli;

2) ohak-sodali;

3) natriy ishqorli;

4) fosfatli;

5) borli.

Ohakli usul (ohakdan eritma tayyorlab qo‘shiladi) alohida kam tatbigq
gilinadi.

Ohak-sodali usul kombinatsiya holida tatbiq gilinib, oxirgi mahsulot
ion almashinishiga asoslangan.

Soda va ohak bilan suvni yumshatish natijasida kam eriydigan gidrookis
magniy (Mn (OH),) va karbonat kalsiy (Ca,CO,) yuzaga keladi.

Quyidagi jarayon yuzaga keladi:

MgS04 + Ca(OH)2 - Mg(OH)2 + Ca SO4;

MgC12 + Ca (OH)2 -Mg (OH)2 + CaCl12;

CaCl2 + Na2C03 - CaCO3 + 2 Na Cl;

CaS0O4 + Na 2C03 - CaCO3 + Na 2804

Suvni tozalash zaminida kalsiy va magniy kationlarining kam eriydigan
anionlari Ca* , va OH-(kalsiy korbonat (CaCO3) va gidrookis magniy
Mg(0H)2) yuzaga kelishi yotadi. Suvni to‘liq yumshatish uchun v oldindan
70-80 gradusda isitiladi, bunda cho‘kma tez tushadi, shundan so‘ng FeSO4
va FeCl3 koagulyant qo‘shiladi.

Ton almashinuv usuli bilan yamshatish kalsiy va magniy ionlari faolligini
susaytirishga asoslangan.

Ionatlar sifatida alyuminiy silikat hamda yuqori molekulyar sintetik
moddalar go‘llaniladi.

Bularga: SoH3; COOH; NH2; NH kiradi. Ko‘pincha natriy vodorod
hamda ammoniy kationitlari ishlatiladi.

Yumshatish uchun suv kationitlarda filtrlanadi. Bunda quyidagi jarayon
yuzaga keladi:
Ca(HCO;),Ca(k),
Mg(HCO,), Mg(k),

CaCl,Ca(k),
MgCl,Mg k),

CaSo,Ca(k), +2NaSo
MgSO,Mg(k), )

2Na(k)+ +2NaHCO,

2Na(k)+ +2NaCl

2Na(k)+
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K — kation kompleksi bo‘lib, suvda erimaydi.
Ca(HCO,),Ca(k), +H

2H(k)+ ,0+2C0,
Mg(HCO;), Mg(k),
2H (k) +-L3CECAE), oy
MgCl,Mg(k),

2H(k)+M+H2So4
MgSo4Mg(k),

Reaksiyadan ko‘rinib turibdiki, tuzlar yoki ma’danli kislotalar yuzaga
kelib, migdori sulfat va xloridlarning ekvivalenti bo‘ladi.

Kationlarning quvvati yumshatish natijasida kamayib boradi, shuning
uchun natriy ishqori, osh tuzi, xloridlar yoki suifat kislota bilan doimo
to‘Idirib turiladi.

Hozirgi vaqtda ko‘pgina ionitlar ishlab chigilmogda.

Kationitlar: KU-1; KU-2; KU-1g; KU-2,8; KB-4; KAB-47; SBs.

Anionitlar: AB-16g; AV-17-6; AV-17-7; AV-17-8; EDE; AN-31; AN-231;
AV -16; AV -18.

Suvni yumshatishdan oldin umumiy qattigligi, rN, oksidlanishi
aniglanadi.

Umumiy gattigligi kompleksometrik usul bilan aniqlanadi. Agar suvda
kalsiy va magniy ionlari bo‘lsa, indikator Trilon B (Dvunri tuzining
etilendiaminotetrauksus kislotasi) solinadi, bunda ekvivalent migdorida
rangi o‘zgaradi. Trilon B ning ketgan miqdoriga qarab suvning umumiy
qattigligi aniglanadi:

Ca2Q+Na,H,T2 = Na2 (CaT2) + 2 HT

Suvning gattiqlik darajasini hisobga olib, tekshirilayotgan suvdan

kerakli migdorda olinadi.

23-jadval
Suvning qattigligi (gradusda) Suvning miqdori ml.da
4-14 100
14-30 50
30-56 25
56-140 10

Olingan suvning miqgdori distillangan suv bilan 100 ml.ga yetkazilib
250 ml.I kolbaga solinadi. Uning ustiga 5 ml ammiak-bufer eritmasidan,
5-7 tomchi gora xromgen indikatori solinadi. Trilon B ning 0,05N eritmasi
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bilan asta-sekin toki havo rang yoki ko‘k rang hosil bo‘iguncha titrlanadi.
Umumiy qattiqligi quyidagi tenglama bilan ariglanadi:

_ X=AxK x Nx1000
- V
- Ya'ni:
- X - Suvning qatt1qhgl ml.ekv.l,;
A ~-Trilon B ning titrlashga ketgan miqdori;
K -~ Trilon B ning to*g‘rilovchi koeffitsenti;
- N —Trilon B ning normal eritmasi;
V - Tekshirish uchun olingan suvning hajmi (mi).
- Qattiqligini gradusga aylantirish uchun olingan natualar 2,8
koeffitseatga ko*paytiriladi.
Trilon B ning to‘g’rilovchi koeffitsentini topish uchun 250 mi kolbaga
10 ml 0,05 N ruxning xlorli eritmasi yoki 10 m! 0,05 N magniy sulfat
eritmasidan, 90 ml distillangan suv, 5 m! ammiak-bufer eritmasidan, 5-7
tomchi gqora xromogen solinadi, So*ngra Trilon B ning 0,05 N eritmasi
bilan qizil rangdan havo-ko‘k rang hosil bo‘lguncha titrlanadi.
To‘g‘rilovchi koeffitsent quyidagi tenglama bilan topiladi:
k=2
n
Ya’ni:
K - Trilon B ning to* g‘nlovchl koeffitsyenti;
n— 10 mi 0,05 N magniy sulfat yoki ruxning xlorli eritmasi bilan titrlash

~ uchun ketgan Trilon B ning migdori.

Suvdagi rN ni potensiometr bilan aniglash. Ton almashinuv usuli bilan
suvai yumshatishni aniglash uchun tekshirilayotgan suvdan 1 litr olib
kationit solingan filtr orqali sekin o‘tkaziladi. Suvning birinchi gismi
to‘kiladi.

So‘ngra 100 ml suvda qattigligi, hidi, rN va oksidlanishi aniglanadi.

e . o . 24-;}&0’!’(11

()lmgan laboramriya natl;alan quyidagi tambda izohlanadi

Aniglangan Swming yamshatishdan Suv yumshatilgandan
ko‘rsatkichlar avvalgi bolati keyingi holati
Umumiy qattigligi, hidi :
N
- Oksidlanishi

Mashg‘uiotning oxirida talabalar suvning yemshatilgan holatining
samaradorligi yuzasidan dalolatnoma to‘idiradilar.
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Shaxtali qudng suviarini dezinfeksiva gilish va zaravsizlantivish usollari

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarni quduq suvlarini dezinfeksiya gilish
va xlorli ohaktoshda, kerakli patronlar orqali zararsizlantirish usullari bllan
tanishtirish.

Mashg ‘ulot o tish joyi — o‘quv xonasi va tajriba xonasi.

o NAZORAT UCHUN SAVOLLAR _

1, Shaxtali qudug suvlarining sifatiga qo ‘viladigan gigivenik talablar,

2. Qudug suvining hajmi ganday aniglanadi?

3. Quduq suvining debiti ganday topiladi? ' o .

4. Qudug suvini dezinfeksiya qilish uchun sabab bo luvchi omillar.

5. Qudugni dezinfeksiva gilish bosqgichiari.

6. Epidemiologik ko ‘rsatkichlar bo'yicha qudugni dezmﬁks:ya q;hsh
bosgichi,

7. Qudug suvlarini dezinfeksiya gilish usuli.

8. Quduq suvini deszeks: ya q:hsh borasum sanitari ya maonf xshlanmng
ahamivati. _ _

Mashg ‘ulotning jihozlanishi: o‘quv laboratoriyasi - jadvallar; a) shaxtali
quduqning tuzilishi; b} patronlar; v) kerakli me’yorlashtiriigan patroniar.

Mashg ‘wlotning mazmuni, Profilaktik tadbir ko‘rish uchun avvalo .
quduglar ishlatilishidan oldin, qayta to‘liq ta’mirlangandan so‘ng, unda
agar epidemiya xavfi mavjud bo‘lsa (ya’ni quduq suvi kasallik targatuvchi
manba sifatida xavf tug‘dirsa, chigindi suviar bilan ifloslangan yoki hayvon
o‘liklari va hokazolar) zararsizlantiriladi,

Quduqgni xlorlash uchun avvalambor, quduq tozalanadi, suvning holati
va miqdori aniqianadi. Suvniag hajmi quduqgning ko‘ndalang kesimi-
{m.kv.)bilan suvning quduq balandligi bo‘yicha (m} to‘lishi aniglanadi.
Agar qudug silindr shaklida bo‘isa, ko‘ndalang kesimi S-3,14 R2, ya’ni
R — qudugning radiusi olinadi.

Suvning debiti uning quduqgdagi balandligiga garab aniglanadi va suv
ma’'lum vaqtda olib tashlanadi. So‘ngra qancha vagtda vana o°z holauga
kelishi quyldage tenglama bilan topiladi: : .

V=60
t

. D=

Ya’ni:
I - guduq suvining debiti (m.kub soat);
V -- olib tashlangan suvning hajmi (m.kub);
t — suvning oldingi holatiga kelguncha ketgan vath (dagiqa),
60 ~ donrmy hisobdagi koefTitsent.
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Quduqning profilaktikasi ikki bosqichda amalga oshiriladi: tozalash;
dezinfeksiya qilish.

Quduqgda epidemiya xavfi bo‘lgan davrda uch bosgichda: oldindan,
tozalangandan so‘ng va yakunlovchi dezinfeksiya gilinadi.

Avvalambor, qudugning ustki gismi 5 % xlorli ohaktosh eritmasi (xlorli
ohaktosh faolligi 25 % bo‘lishi kerak) yoki 3 % gipoxlorid kalsiy eritmasi
(har 1 m. kv yerga 0,5 l.eritma to‘g‘ri kelishi kerak) bilan, suvli gqismi esa
xlorli ohaktoshda gipoxlorid kalsiy (1 1. suvga 100-150 mg faol xlor migdori)
bilan dezinfeksiya gilinadi.

Dezinfeksiya giluvchi moddaning miqdori quyidagi tenglama bilan
topiladi:

_xCx100
H

2

Ya’ni:

P —xlorli ohaktosh yoki gipoxlorid kalsiyning migdori (gr);

V - qudug suvining hajmi;

C — faol xlorning qudugq suvidagi holati (mg.l);

H - xlorli ohaktosh tarkibidagi facl xlor migdori (%b);

100 — doimiy ko‘rsatkich koeffitsenti.

Xlorli ohaktosh yoki gipoxlorid kalsiyning miqdorini aniglash uchun
ma’lum migdorda suv olib eritma tayyorlab quduq suviga quyamiz, 15
dagiqadan so‘ng suvni yana yaxshilab aralashtiramiz. Eritma 1,5=2 soat
quduq suvi bilan aralashib bo‘lgach, tershirilib ko‘ramiz. To‘liq xulosa
qilish uchun 6 soat vaqt kerak bo‘ladi. Shundan so‘ng qoldiq xlor
aniglanadi. Agar goldiq xlorning hidi kelmasa, suvning hajmiga nisbatan
birga uch va birga to‘rt migdorda xlorli ohaktosh eritmasidan solib 3-4
soatdan so‘ng aniglanadi.

Quduq suvida xlor hidi juda kuchli anqib tursa, xlor hidi kamayguncha
quduq suvidan bir necha gismi olib tashlanadi.

Qudugq suvini doimiy dezinfeksiya qilib turish uchun keramik patron
ishlatiladi. Doimiy sifatini ta’minlab turish uchun suvning sanitariya-
kimyoviy va bakteriologik ko‘rsatkichlari aniglab turiladi. Quyidagi
hollarda quduq suvi doimiy zararsizlantiriladi:

a) yuqumli kasallik manbasi to‘liq yo‘qolgunicha;

b) dezinfeksiya xlorli ohaktosh eritmasi bilan yaxshi natija bermasa (koli
titr 100 dan kichik bo‘lsa);

v) ifloslantiruvchi manbani topgunga gadar;

Patronga to‘ldiriladigan dezinfeksiya moddasining migdorini aniglash
uchun quduq suvining hajmi, debiti (kun davomida) hamda suvning xlor
yutumliligi aniqlanadi.
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Moddaning kerakli migdori quyidagi tenglama bo‘yicha topiladi:
= 0,07X2 + 0,08X3 + 0,02X4 + 0,14X5

Ya'ni

X1~ moddamng patronga solish uchun kerakli bo* lgan nnqdon (kg);

X2 — gudugq suvining hajmi (m.kub);

X3 ~ qudugning debiti (rn.kub.soat);

X4 - ishlatiladigan suvning migdori (kuniga m.kub);

- X5 - suvning xlor yutumliligi. Lo

Gipoxlorid kalsiy 52 %, xlotli ohaktosh esa 25 % faol xlor ushlagan
bolishi kerak, Quduq suvini gish fasilarida zararsizlantirish uchun oldingi
natijani 2 marotabaga oshirish zarur.

Agar faol xlorning migdori kam bo‘lsa, qayta hisoblanadi:

X, xH,
Hz

P=

Ya’ni: E
P xlorli ohaktosh yokl gipoxlond ka151yn1ng miqdori (kg).
— xlorli ohaktosh yoki gipoxlorid kals:ynmg yuqorida topilgan

qudorl

H, ~ gipoxlorid kalsiyning faolligi (52 %);

Hl — xtorli ohaktosh yoki gipoxiorid kalsiy tarkibidagi faol xlommg
haqiqiy miqdori (%5). :

Patron suvda 3-5 soat ushiab turiladi, so‘ngra xlorli ohaktosh va
gipoxlorid kalsiy moddalari bilan to‘Idirilib, 100-300 mi suv solinadi.

Yaxshilab aralashtirilgach, patron mahkam berkitiladi. Quduq tubidan
20-30 sm yuqorida, suvning yuzasidan 0,5 m chuqurlikda joylashtiritadi.
Patron yuzasini goplamaslik uchun [: 250 nisbatda chumoli kislotasi
solinadi.

Amaliy mashg‘ulotda hagiqiy qudua suvini zararsizlantirish
ko‘nikmalarini talabalar o'zlari mustaqil bajarib aniglaydilar.

I I-masale ..
Shaxtali qudug suvining debitini aniglang. 10 dagiqa davomida 18
chelak suv olindi (chelakning hajmi 10 litr), suv 20 dagigadan so‘ng o'z
holatiga qaytdi.

2-masals

Shaxtali quduqg suvini zararsizlantirish uchun kerak bo‘lgan xlorli
ohaktosh eritmasining migdorini aniglang. Xiorli ohaktoshning faolligi
20 %, suvning hajmi 3 m.kub, xlor dozasi — 150 me.l.
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3masala

Xlorli ohaktoshning 5% eritmasi qudugning yuza qismini
zararsizlantirish uchun ketadigan miqdorini aniglang. Quduq to‘g‘ri
to‘rtburchak shaklida 1,0 x 1,0 m., yerdan ko‘tarilgan gismi 1 metr, suv
yuzasigacha chuqurligi 8 metr,

4-masala

Qish faslida shaxtali quduqni doimiy zararsizlantirish kerak bo‘ladi.
Shuning uchun keramik patron ishlatilishi tavsiya qilinmoqda.

Suvning hajmi 3,1 m.kub, debiti 0,5 m.kub.soat, xlor yutumliligi 0,8
ml. aholi kuniga 3,5 m.kub suvni iste’mol uchun oladi. Suvni
zararsizlantirish uchun xlorli ohaktosh yoki gipoxlorid kalsiy moddasi
patronga to‘ldirilishini aniglang.



11 BO‘'LIM

SUV HAVZALARINING IFLOSLANISHDAN SANITARIVA
"MUHOFAZA QILISH GIGIYENASI

Suv havzalarini muhofaza qilish muammolarining kelib chigish - -

sharoitlari: markazlashtirilgan suv ta’'minotining rivojlanishi, chigindi
suvlarning paydo bo‘lishi va wlarning miqdorini ortib borishi, kanalizatsiya
tarmoglarining qurilishi, chiqindi suvlarni suv havzalari suvlariga ta’sir
intensiviigining o*sishi, respublikamizda sanoat korxonalarining
rivojlanishi, vlarda doimiy texnologik jaravonning almashishi, suvga
bo‘lgan ehtiyojning ortishi, organik kimyo, ma’danli o‘g‘itlarning ishlab
chiqarilishi, ishlab chigarishda hosil bo‘layotgan chigindilarni suv
havzalariga ko‘p migdorda tushishi suv havzalariga asosiy xavf tug‘diruvchi
manba hisoblanadi.

Suv havzalarini iﬂoslanamvckx manbalam: aniglash va ularni suv havzalari
suvlariga, aholining suvdan foydalanish Imhmga v sa{omatkglga ta’sivini
ariglash usullari

Mashg ‘wlotning magsadi, Suv havzalanm ﬂoslanlshdan muhofaza gilish
sanitariya nazoratining asosiy bosqichlaridan biri ifloslantiruvchi
manbalarni aniglash, ularga gigiyenik tavsilotlar berish, aholini suvdan
foydalanish sharoitiga va salomatligiga ta’sirini o‘rganish va tozalash
inshootlarining turli xil usullarini tavsiya qilish hisoblanadi. Shuning uchun
suv havzalarining muhofazasi bo‘yicha sanitariya nazoratini olib borishda
amaliy ko*nikmalarni o ziashtmsh va mustahkam blhmga ega bo llsh
muhine ahamiyatga ega. . o _ .

Mashg ‘uiot o'tish joyi— o 'qitv xonasi,

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Suv havzalarining chigindi suviar bilan ifloslanishidan
sanitariya muhofaza qilishning ahamiyati.

2. Suv havzalarini ifloslantiruvchi manbalarni aniglash usullari,

3. Ochiq suv havzalarini sanitariya xaritasini tuzish. -

4. Maishiy - xojalik chigindi suviarining sanoat korxonalari ch;qmd:
suvlaridan fargi.

5. «Suv havzalarining samtartya muhofa*’as: qordax’an» asosida qanday
prinsiplar o°rin olgan? R T . i -



Mashg ‘ulotning jihozlanishi: San Q. va M 0056 96; tarqatmalar;
jadvallar va slaydlar. .

Mashg ‘ulotning mazmuni. Sanoat harnda maishiy-xo‘jalik chigindi
suvlari, yomg‘ir va qor erishi natijasida hosil bo‘ladigan oqovalar, suv
havzasi bo‘ylaridan qumlar kovlab olish va boshga ishlarni olib-borish
suv havzalarini asosiy ifloslantiruvchi manbalari hisoblanadi. Bu manbalar
sanitariya tekshirish orqgali aniglanadi,

- Ochiq suv havzalarining sanitariva tekshiruvi dasturi

. Suv havzasining nomi
1, Kengligi __ m, uzunligi m, o'rtacha chuqurkg: .
2. Suvning harakat tezligi m.sek. : '
3. Daryo suvining suv sarfi m.kub. sek.

- 4. Suv havzalariga go ‘shiladigan irmoglarning mar, _;udlzg:

3. Suv havzasidagi suv hajmining o ‘zgaruvchanligi.

6. Yo: fasllarida suv havzasining qurishi,

7. Suv havzasi givg ‘oglarining holati. '
. 8. Suv havzasining aholi turar-jeylariga nisbatan }oylashm‘h:

9. Mavjud korxonalar suv havzasining qaysi qirg og ‘ida va qancha

masofada joylashgan?

10. Sanoat korxonasiga nisbatan suv ta 'minoti uchun suv olish joyi gaerda
va gancha masofada joylashgan?

11. Suv havzasining o ‘zida ganday ifloslantiruvchi manbalar (cho ‘milish,
hayvonlarni sug ‘orish joylari) mavyjud?

12. Suv havzasiga tushirilayotgan sanoat chrqmddanm m:qdor va s:far
ko ‘rsatkichiar bo ‘yicha tavsiflash. : L

13. Suv havzasi oxirgi marta qachon tozalangan?

14. Suv havzasiden qanday magsadlarda (ichimlik suv ta’minoti,
cho ‘milish, sport bilan shug ‘ullanish, dam olish) foydalaniladi?

15. Suvning joyidagi tahlili bo ‘yicha sifati.

16. Atrofdagi ahofi ichida o ‘tkir ichak kasallikiari - flyuoroz, bugoq va
boshgalar bilan kasallanish holati,

I7. Uy hayvonlari va suv hayvonlari o ‘rtasida yugqurti kasallanish holati.

18, Suv havzalarining sanitariya holati to g ‘visida umumiy xulosa.
19, Suy havzalarining semitariya holatini yaxshilashga garatilgan tadbirlar.

Sanitariya tekshirish natijasida chigindi suvlarning suv havzalariga
tashlanishi, suv havzasi irmoqlarining ifloslanishi, unga yaqgin joylarda
ifloslantiruvchi manbalarning joylashishi (zaharli kimyoviy moddalar
omborxonasi, axlatxonalar, chorvachilik majmui, yequmli kasalliklar
shifoxonasi va boshqgalar), ochiq suv havzasi bilan gidraviik aloga borligi,
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" suv havzasidan qazilmalar qazib olish joylari va boshqalar aniglanadi. Suv
havzasi ifleslanishi to‘g‘risidagi ma’lumotlarni mahailiy
gidrometeorologiya xizmati va suv xo‘jaligt vazirligidan oldindan olish
mumkin.

Aniglangan barcha ifloslantiruvchi manbalar maxsus topografik xarita,
suv havzasining rejasi yoki vaziyatli rejaga tushiriladi va ular ustidan
muntazam tekshiruv ishlari olib boriladi. Bulardan tashqari suv havzalariga
tushirilayotgan chigindi suvlarning miqdori, tarkibi o‘rganiladi. Turli
masofalarda suv havzasi suvlarining ifloslanish darajasi aholi salomatligi
va turmush sharoitlari uchun xavfliligi to‘g‘risida xulosa tuziladi.

Aniqglangan natijalar bo‘yicha suv havzalari sanitariya holatini
yaxshilashga qaratilgan tadbirlar ishlab chiqiladi, Sanitariya tekshirish
davomida suv havzasining ogimidan yuqgori va pastki gismlarida suvdan
laboratoriyada tekshirish uchun sinamalar olish nugtalari belgilanadi.

Chigindi suvlar va uuing cho‘kmalarini tozalash, ga yta. tozalash va
zarvarsizlantivish inshootlarini sanitariya tekshirish usullari

Mashg ‘ulotning maqgsadi. Sanitariya vrachining amaliyot faoliyatidagi
kanalizatsiya tozalash inshootlarini sanitariya tekshirish dastun quy1dag1
masalalarning yechimini topishga qaratilgan: ' o

1. Obyektlarning pasportini tuzish;

2. Tozalash inshootlari ish samaradorligining sanitariya nazorati;

3. Tozalash sifati pasayishi va favqulodda holatlarda chigindi suvlarni
tashlash sharoitlarining mos kelmaslik sabablarini anigfash.

Ko'‘rsatib o‘tilgan vazifalarni amalga oshirish uchun ulardan suv
havzalarini sanitariya - topografik, sanitariya - texaik va sanitariya -
epidemiologik tekshirish ishlarini olib borish talab gilinadi.

Mashg ‘ulot o tish joyi — chigindi suvlarni tozalash aerotsiya stansiyasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Chigindi suvlarni tozalash stansiyasini saritariva - topografik tekshirish
vazifalari.

2. Chigindi suviarni tozae'ash stansi ya!arim mxmn ya «texmk tekshm:s'h
vazifalari,

3. Chigindi suvlarm rozalash stans;yafarmz samtanya-epsdemiologzk
telshirvish vazifalari.

4. Tozalash inshootlarining texnik samaradorligini baholash. _

5. Tozalangan chigindilarning suv havzalariga tashlash sharoitlarini
gigivenik baholash.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. 0056 - 96 San Q. va M. «Suv havzalarini
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sanitariya muhofaza qilish qoidalari»; tozalash va zararsizlantish
inshootlarining rasmlari; jadvallar, slaydlar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Chiqindi suvlarning tozalash stansiyalarini
sanitariya-topografik tekshirishdan asosiy maqsad sanitariya himoya
mintaqalarining tarkibi va tozalash inshootlarining ishlatilishiga qo*yilgan
gigiyenik talablarning buzulishini aniglashdir.

Tozalash stansiyasining hududi o‘ralgan, obodonlashtirilgan va
yoritilgan bo‘lishi kerak. Sanitariya himoya mintaqalari inshootlardan to
turar-joy va jamoat binolari va ozig-ovqat korxonalarigacha QMQ
«Kanalizatsiya. Tashqi tarmoq va inshootlari. Loyihalashtirish me’yorlari»
talablariga mos kelishi zarur.

Tozalash stansiyalarining salbiy ta’sirlari — noxush hidlarning tarqalishi,
shovgin, tuprog, yer osti va ochiq suv havzalarini bakteriyalar va kimyoviy
moddalar bilan ifloslanishi hamda yaqin atrofda yetishtirilgan poliz ekinlari
va mevalar orgali yaqumli kasalliklar tarqalishi chigindi suv bilan bevosita
mulogotda bo‘lgan insonlar orqali namoyon bo‘lishi mumkin.

Tozalash inshootlarining yuqoridagi salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin
bo‘lgan omillarini hududni yetarli darajada obodonlashtirish, tarkibini
gigiyenik talablarga mos ravishda saqlash, tozalash inshootlarining organik
va gidravlik ish yuklamalari ortib ketmasligini ta’minlash, ish
samaradorligini oshirish, barcha inshootlarning va alohida inshootlarning
vaqtida ta’mirlash, ularning ishlashi ustidan muntazam sanitariya tekshirish
ishlarini olib borish, sanitariya himoya mintaqalari o‘lchamlari yetarliligini
ta’'minlash va suvning tozalash darajasini tashlash sharoitlariga mos
ravishda olib borish orqali bartaraf etish mumkin.

Tozalash stansiyalarini sanitariya-texnik tekshirish chigindi suvlar va
ularning cho‘kmalarini tozalash, qayta tozalash, zararsizlantirish
inshootlarining qurilishi, tarkibi va ishlatilishi to“g‘riligini tekshirishni
tavsiya qiladi.

Yugqoridagi ishlarni olib borish uchun tozalash stansiyasi va tozalash
inshootlariga qo‘yiladigan asosiy sanitariya-texnik va gigiyenik talablarni
bilish zarur. Mazkur talablar QMQ «Kanalizatsiya. Tashqi tarmoq va
inshootlar. Loyihalashtirish me’yorlari» da aks ettirilgan.

Tozalash stansiyalarini sanitariya-epidemiologik tekshirish tozalash
stansiyasidagi chiqindi suvlarni ishchi-xodimlar va yaqin atrofdagi aholi
o‘rtasida yuqumli ichak kasalliklari (suv omili orqali) va geogelmintlar
bilan kasallanish holatiga ta’sirini aniqlash maqsadida o‘tkaziladi. Stansiya
ishchi- xodimlarining kasallanish holati mehnatga layoqatsizlik varagalari
orqali, aholi esa tavsiya etilgan uslubiy go‘llanmalar asosida o‘rganiladi.

Kundalik sanitariya nazoratida vrach oldiga qo‘ygan vazifalarga bog‘liq
holda chuqurlashtirilgan va joriy sanitariya tekshiruvlarini olib boradi.
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Chuqurlashtirilgan sanitariya tekshirishni maxsus tuzilgan karta bo‘yicha
o‘tkazish tavsiya gilinadi.

Chigindi suvlarni tozalash stansiyalarining sanitariya tekshiruv dasturi

1. Obyektning nomi, manzili, vazirlikka garashliligi.

2. Loyihasining xili, seriyasi, ishlab chigilgan hamda ishga tushirilgan
yili, ishlab chiggan tashkilot va muallif.

3. Stansiyaning aholi turar-joylari rejasida joylashishi, sanitariya himoya
mintaqasining o‘lchami, stansiya hududining o ‘lchami, rejalashtirilishi va
obodonlashtirilishi (ko ‘kalamzorlashtirilishi, yo I tarmogqlari, sun'iy yoritilishi
va boshqalar).

4.Chigindi suvning tavsiloti (maishiy, shahar, sanoat), umumiy hajmi
(loyiha bo ‘yicha va aniq ).

5. Chigindi suvning o ‘rtacha kunlik konsentratsiyalar bo ‘yicha sifat tarkibi
va uning loyiha ma'lumotlariga mos kelishi.

6. Chigindi suvlarni tozalash stansiyasiga haydab beruvchi nasoslarning
mavjudligi (bor-yo'q). Ularning qurilishi.

7. Chigindi suvlarning qabul qilingan tozalash tizimlari (loyiha bo ‘yicha
va aniq).

8. Mexanik tozalash inshootlari: sim panjara, qumtutgichli tindirgich,
sindirgichlar.

9. Biologik tozalash inshootlari: aerotenklar, biofiltrlar, mahalliy tozalash
inshootlari (filtrlash, sug ‘orish dalalari),biologik hovuzlar va boshqalar.

10. Cho ‘kmalarni zararsizlantirish inshootlari: metantenklar, cho kma
maydonlari, vakuum-filtrlar, termik-quriigichlar va beshqalar.

11. Zararsizlantirish inshootlari: qo‘llanilayotgan reagent,
me 'yorlashtirish usuli, zaxiradagi reagent migdori, ularni saglash sharoiti,
chigindi suvning xlor yutumliligi va qo‘llanilayotgan doza, mulogot vagti,
qoldig xlor migdori.

12. Tozalash stansiyasi va alohida tozalash inshootlarining ishlatilishini
texnologik nazorat gilish bo ‘yicha ishlab chigarish laboratoriyasi tershirish
natijalarini DSENM laboratoriya tekshirish natijalari bilan solishtirib
baholash.

13. Muaishiy xizmat xonalarining mavjudligi (yuvinish, hojatxona, maxsus
kivimlarni saglash, dam olish xonalari). Xizmat ko ‘rsatish xodimlarining
sanitariya daftarlari borligi va ularni tibbiy ko ‘rikdan o ‘tish davriyligiga mos
kelishi.

Yuqoridagi kartaning bandlarini to‘ldirishda QMQ «Kanalizatsiya.
Tashgi tarmoq va inshootlar. Loyihalashtirish me’yorlari», uslubiy
tavsiyanomalar, O‘z.R SSV tomonidan tasdiglangan qo‘llanmalar va suv
havzalarini sanitariya muhofaza qilish, chigindi suvlarni tozalash va
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zararsizlantirish bo‘yicha amaldagi qonuniy va me’yoriy hujjatlardan
foydalaniladi.

Tozalash stansiyasi yoki uning alohida inshootlarining texnologik
o‘lchamlariga gigiyenik baho berishda mazkur inshootga to‘g‘ri keladigan
asosiy o‘lchamlarga digqgat e’tiborni qaratish zarur. Masalan: qumtutgichli
tindirgichda suv oqimining tezligi 1,15-1,3 m.sek. ga, chigindi suvlarning
septik tindirgichda bo‘lish davomiyligi 1-3 sutkaga teng bo‘lishi kerak,
septikni cho‘kmalardan tozalash davriyligi yil davomida 1-2 marta.

Aeroteniklarda to‘liq oksidlanayotganda aerotsiya vaqti 24 soatdan kam
bo‘lmasligi zarur, organik yuklama esa bir sutkalik 1 g cho‘kmaga 0,1 g
KBES dan, faol cho‘kmaning dozasi 2,5-4 g.1. dan oshmasligi kerak.

Yuklama, oksidlanish tezligi, oksidlanish quvvati, cho‘kmalarning
nisbiy o‘sishi, cho‘kma indekslarining o‘lchamlarini hisoblash usullari
«Kanalizatsiya loyihalarini sanitariya ekspertizasidan o‘tkazish usullari»
bo‘limida berilgan. Shundan kelib chigib, oddiy aerotenklar uchun vazni
bo‘yicha yuklamasi sutka davomidagi 1 g cho‘kmada KBE 1 g dan
oshmasligi kerak, cho‘kma indeksi — 100 mg.g.

Tozalash stansiyalarini to‘liq yoki joriy sanitariya tekshirish mukammal
sanitariya tekshirishga qaraganda nisbatan yengilligi bilan farq qiladi,
chunki sanitariya vrachi obyektning pasporti va avvalgi sanitariya tekshirish
dalolatnomalarini o‘rganish bilan chegaralanishi mumkin. Agar bu
ma’lumotlar bo‘lmasa, unda sanitariya vrachi joriy (rejali) sanitariya
tekshirish dasturini tuzib chiqadi, unga quyidagi savollar kiritiladi:

1. Tozalash inshootlarida loyihadan chetlashish mavjudmi?

2. Mavjud chiqgindi suvi hajmiga tozalash inshootlari prinsipial
tizimining mos kelishi;

3. Tozalash inshootlari qurilishi, tarkibi va ishlatilishi to‘g‘riligi, hududi,
SHM mavjudligi, ularning gigiyenik talablarga mos kelishi;

4. Tozalash stansiyasiga tushayotgan chigindi suvlar migdori, ularning
sifati va tozalanish samaradorligi;

5. Chiqindi suvlarning suv havzalariga tashlash shartlariga rioya
gilinayotganligi;

6. Tozalash inshootlari profilaktik ta'mirdan o‘tkazish jadvalining
bajarilishini tekshirish;

7. Ishlab chigarish (idora) laboratoriyasi ishini baholash.

Joriy sanitariya tekshiruvi tozalash stansiyasini sanitariya tekshirish
to‘g‘risidagi dalolatnomaning to‘ldirilishi bilan yakunlanadi.

Favqulodda holatlarda tekshirish dasturida tozalash stansiyasiga
tushayotgan chiqindi suvlarning birdan ortib ketishi, kanalizatsiya
tarmog‘iga sanoat korxonalari chigindi suvlarining tashlanishi, asosiy va
zaxiradagi tozalash inshootlarining ishdan chiqishi natijasida suvni qayta
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ishlash texnologiyasining buzilishi ko‘rsatiladi. Yuqoridagi vazivatda
tozalash stansivasini tekshirib bo‘lganidan so‘ng sanitariya vrachi
favqulodda holatni bartaraf etishga garatilgan tadbirlarni ishlab chigish
va tasdiglatishda qatnashadi. Tekshirish natijalari sanitariya tekshirish
dalolatnomasiga tushiriladi.

Tozalash stansiyasini sanitariya tekshirish vaqgtida sanitariya vrachi
uiarning me’yorida ishlashini buzishga olib keladigan quyidagi asosiy
sabablarni hisobga olishi zarur: :

1. Inshootlarning ish yuklamasi ortib ketishi;

2. Maishiy xo‘jalik kanalizatsiya tarmog‘iga qabul qilish uchun
o‘rnatilgan talablarga javob bermaydigan ishlab chiqarish chigindi
suvlarining qo‘shilishi;

3. Chigindi suvlarning birdaniga ko‘p migdorda tashlanishi;

4. Elekir ta'minotida vzilishlar bo‘lishi; .

5. Tozalash inshootlari va elektr - mexanika ta’minot moslamalarining
mukammal va rejali profilaktik ta'mirlash jadvali muddatlariga rioya
qgilinmasligi;

6. Xizmatchilar tomonidan tozalash inshootlarining ishlatilish texnik
qoidalari va texnika xavfsizligi qoidalarining buzilishi, _

Tozalash inshootlari sanitariya tekshiruvidan o*tkazilayotganda,
ularning qancha hajmdagi chiqindi suvlarni tozalash uchun
loyihalashtirilganligi, qabul qilingan tozalash tizimi va kutilayotgan
tozalash samaradorligi hamda qurilishi to‘lig yoki gisman tugatiigankigi
va qurilish davomida loyihadan chetlashishga yo‘l go*yilganmi yoki yo*gligi
aniglanadi. Tekshirish asosan tozalash inshootlari maydonidan boshlanadi.
Keyin tozalash stansiyasiga sutka davomida quyilayotgan chigindi suvining
anig hajmi aniglanadi. Buning uchun maxsus o‘lchov asboblarining
ko‘rsatkichlaridan foydalaniladi. Alohida tozalash inshootlarini tekshirish
chiqindi suvlarining tozalash texnologik jarayonining borishi bo‘yicha olib
boriladi.

Sanitariya vrachi sim panjaralarni tekshirishda unda ushlab
golinayotgan yirik chigindilar migdorini, ularning chetlashtirilishi va
zararsizlantirilishini aniglaydi. Ishlab chigarish quvvati kuniga 200 m.kub.
dan ortig bo‘lgan tozalash stansiyalarida chigindilar maydalanadi,
quvvati kichik bo‘lgan stansiyalarda esa axlatxonalarga olib borib
tashlanadi yoki joyida kompostianadi. Sim panjara joylashgae
binolarning sanitariya texnik holati va maishiy xonalarning mavjudligini
tekshirish magsadga muvofigdir (ventilyatsiva orqali havo almashish
kamida 3 marotaba bo‘lishi kerak),

Qumtutgichli tindirgichlarning goniqarsiz ishlashiga ko' pincha ularming
ish yuklamalari ortib ketishi sabab bo*ladi. Bunday paytlarda qumtutgichii
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tindirgichdan o‘tgan chiqindi suvlarda qum, aksincha kamayib ketsa, ko*p
migdorda organik moddalar topiladi.

Bunday kamchiliklarni bartaraf etish uchun chigindi suviarning har bir
seksiyaga tushishini tartibga solib turish tavsiya gilinadi.

Birfamchi tindirgichlardan chigayotgan cho‘kmalarning ko‘payishi
asosan tindirgichning ish yuklamasining ortishi, markaziy quvuriarning
buzilishi ogibatida kelib chigadi. Ko'rsatilgan kamchiliklarni bartaraf etish
va tindirgichning ish samaradorligini orttirish uchun chiqindi suvlar
tushishini tartibga solish, markaziy quvurlarni ta’mirlash lozim. Yog' va
suzib yuruvchi moddalar tindirgichlardan o‘tib ketishi esa maxsus
moslamalar loyiha bo‘yicha qurilmaganligi yoki maxsus taxtalarning
buzilishi ogibati bo‘lishi mumkin. Tindirgichlardan ko‘p migdorda gaz
chiqishi va ifloslantiruvchi manbasi bilan suv olish inshooti o‘riasida
gidravlik aloqa mavjudligini aniglash zarur, Buning uchun ifloslantiruvchi
manbaga flyuoressein ishqorli eritmasi yuboriladi. Ular orasidagi masofaga
asoslanib eritmadan turli haymda solish mumkin. Masalan: 10 m-0,01 g,
100-0,02 g.t I km.dan yugori bo‘lsa, 0,2-0,3 g. Flyuoressein moddasini
aniglash uchun suvdan har kuni sinama olinadi va rang hosil bo‘lishi
tekshiriladi.

Ifloslantiruvchilarni tuproq orqali qanchalik chuqur masofaga
targalishini aniglash uchun Nekrasov burg‘usi orgali 5-6 m. chuqurlikdan
sinama olib tekshiriladi. :

Oxirida sanitariya vrachi xodnn!arnmg 1sh sharoiti, malshly xonalarumg.

mavjudligi, shaxsiy gigiyenaga rioya gilinishi va tibbiy sanitariya xizmati
(emlash, gijja tarqalishi, degelmenuzats:ya, sanltanya targ zbot ishlarining
borishi) tekshiriiadi. :

Nasos stansivalarini sanitariva tekshxrlshda quyxddgllar 'miqlanadl

1) sim panjaralarda ushlab golinayotgan chigindilarni chetlashtirish
va zararsizlantirishring olib boriiishi;

2) chigindilarning hududda yig‘ilib qolishi; _

3) obyektning atrof-muhitga ta’siri (hid, shovqin, pashshalar,
tuproqning ifloslanishi); '

4) ishchilar uchun malshly xonalarning mav;udhgn va ularning
sanitariya holati; :

5) favgulodda holatlarda Chlqlndl suviar chxqanlad:ml, ular
muhrlanganmi, tozalanmagan chiqmda suvlar suv havzalanga
tashlanadimi; :
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6) favqulodda holatlarda tozalanmagan chiqindi suvlarni suv
havzalariga tashlanishining sabablari (nasoslarda elektr ta’minoti
uzilishi, zaxiradagi nasoslarning yetishmasligi va boshqalar);

7) ishchi-xodimlarning emlanishi, gijja kasalliklarining holati.

Tozalash stansiyasi va uning alohida inshootlarining ish samaradorligi
to‘g‘risida xulosa tuzishda tozalash samaradorligi (R) ni hisoblash zarur:

p= (Ctush—Cchig)x100
Ctush

Bu yerda: Cy., — tozalashga tushayotgan maishiy chiqindi suvlarning
ifloslanish konsentratsiyasi mg.l.;

Ciq — tozalangan chiqindi suv tarkibidagi ifloslanuv konsentratsiyasi mg.l.

Tozalash samarasi birinchi navbatda mavjud tozalash inshooti uchun
maxsus ko‘rsatkichlar bo‘yicha hisoblanadi. Alohida tozalash inshootlari
uchun ish samaradorligini xarakterlovchi maxsus ko‘rsatkichlar quyidagi
jadvalda berilgan:

(%)

25-jadval
Alohida tozalash inshootlari uchun ish samaradorligini
ifodalovchi maxsus ko‘rsatkichlar
Inshootiar nomi Tekshirish obyekti Maxsus korsatkichlar
Qumtutgichli tindirgich Qum Namlik, gigroskopik namlik,
hajmi
Birlamehi va ikki qorinli, |Inshootga tushgunga gadar va undan| Tinigligi, muallag moddalar
septik tindirgichlar keyingi chigindi suv hajmi va miqdori, gijja
tuxumlari soni
Sug‘orish va filtratsiya Chigindi suv va filtrat KBE, KKE, azot ammiak,
dalalari nitrit, nitrat, permanganatli
oksidlanish
Biologik hovuz Hovuz suvining harakati bo'yicha | KBE, KKE, azot ammiak,
nitrit, nitrat, permanganatli
oksidlanish, erigan kislorod
Sun’iy biologik tozalash Birlamchi tindirgichdan so‘nggi va | KBEXKKE, azot ammiak,
inshootlari biologik tozalangan chiqindi suv | nitrit, nitrat, permanganatli
oksidlanish, erigan kislorod
Biologik tozalash Biologik tozalangan suv va qayta | KBE,KKE, azot ammiak,
inshootlaridan keyingi tozalangan suv nitrit, nitrat, permanganatli
chigindi suvlarni qayta oksidlanish
tozalash inshootlari
Zararsizlantirsh inshootlari Zararsizlantirishdan avvalgi va | Mikroblar soni, koli indeks,
keyingi chigindi suv qoldiq xlor
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Chigindi suvlardan sinamalar olish, tahlil gilish va natijalarni gayd etish
tartibi

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarni chiqindi suvlarni tozalash
bosgichlari, inshootlar qurilishi va ularning ish samaradorligini tekshirish
usullari bilan tanishtirish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — chiqindi suvlarni tozalash stansiyasi, kafedra
o‘quv tajribaxonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Maishiy chigindi suviarni sanitariya tavsiloti.

2. Maishiy chigindi suvlarni mexanik tozalashdan magsad.

3. Maishiy chigindi suvlarni tozalash uchun qo ‘llaniladigan tindirgichlar.

4. Tindirgichlarning ish prinsipi.

5. Cho ‘ktiruvehi tindirgichlar va ularning chirituvchi tindirgichlardan
afzalliklari.

6. Biologik tozalash inshootlarining qo ‘llanishi va ish prinsiplari.

7. Maishiy chiqindi suvlarni zararsizlantirish sharoitlari.

8. Tozalash inshootlari ish samaradorligini laboratoriyada baholash uchun
sinamalar olish nugtalari.

9. Tindirgichlar va aerotenklarning ish samaradorligini baholovchi
ko ‘rsatkichlar.

10. Chigindi suvlarni zararsizlantirish samaradorligini baholovchi
ko ‘rsatkichlar.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Tozalash stansiyasining umumiy chizmasi,
tozalash inshootlarining alohida chizmasi.

Mashg ‘ulotning mazmuni, Mashg‘ulot ikki gismdan iborat bo‘ladi:

1. Tozalash inshootlari suvidan sinamalar olish bilan sanitariya
tekshirish;

2. Kafedra laboratoriyasida chigindi suvlarning sanitariya-kimyoviy
tahlilini o*tkazish, tozalash inshootlarining samaradorligini hisoblash va
xulosa tuzish.

Chiqindi suvlardan sinamalar olish usullari asosan sanitariya vrachining
oldiga qo‘ygan maqsadlarga bog‘liq bo‘ladi. Chiqindi suvdan sinama
olishda uni tasodifiy ifloslanishidan saqlash zarur. Shuning uchun sinama
olishdan avval tekshirilayotgan obyektda chiqindi suvning hosil bo‘lish
sharoitlari o‘rganiladi. Agar obyektdagi chigindi suvning hosil bo‘lish vaqti
bir tekisda bo‘lsa, unda o‘rtacha smenali yoki o‘rtacha sutkalik sinama
olinadi. O‘rtacha sinama hosil gilish uchun har soatda bir xil hajmda (250-
300 ml) sinama olinadi. Ularni yaxshilab aralashtirib o‘rtachasi olinadi.
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Agar chigindi suvning hosil bo‘lishi vaqt bo‘yicha notekis bo‘lsa, unda bir
martalik sinamalar olinib o‘rganiladi, olingan natijalarning o‘rtacha
arifmetik qiymati hisoblanadi. Agar chiqindi suvning hosil bo‘lishi
muntazam bo‘lmasa, u holda o‘rtacha proporsional sinama olinadi. Buning
uchun hosil bo‘layotgan chigindi suvning hajmiga proporsional sinama
olinadi. Masalan: agar birinchi soat ichida 500 m.kub chigindi hosil bo*lsa,
u holda 0,5 1, ikkinchi soat 1chlda 1000 m.kub hosil bo‘lsa, 1,0 litr sinama
olinadi va hokazo.

O‘rtacha yoki o‘rtacha proporsional sinama katta hajmdagl toza
yuvilgan idishga quyiladi. Bunda saqlanayotgan suvning tarkibi
o‘zgarishining oldini olish zarur. 3 graduski haroratda saqlash magsadga
muvofiq bo‘ladi. Sutka o‘tgandan keyin idishdagi suv yaxshilab
aralashtiriladi va tekshirish uchun (1-3 1.) olinadi.

Agar sanitariya tekshirish davomida chigindi suvga muntazam ravishda
zaharli moddalar tushib turganligi aniglansa, unda ikkita sinama olinadi:
bittasi o‘rtacha proporsional sinama hosil gilish uchun, ikkinchisi esa katta
xavf tug*dirishi mumkin bo‘lgan moddalarm tekshlnsh uchun
laboratoriyaga yuboriladi.

Tozalash inshootlari samaradorligini tekshirishda olmayotgan sinama
(tozalash inshootlariga tushayotgan va tozalangan) bitta oqimdan
bo‘lishiga ahamiyat berish zarur. Buning uchun chigindi suvlarning tozalash
inshootlaridan o‘tish vaqtini hisobga olish zarur. Shuning uchun tozalangan
suv bilan tushayotgan suvdan bir vaqtning o‘zida sinama olinmaydi,
tozalash inshootlari orqali 0*tgan suvdan ma’lum vaqtlar oralig‘ida olinadi.

Tozalangan chigindi suvda erigan kislorod borligi stansiyadan
chigayotgan suvdan 2 marta (ertalab va kechasi)sinama olinib, o‘sha
vaqtaing o‘zida aniqlanadi.

Aerotenklardagi erigan kislorod migdorini nazorat qilish uchun 500 ml
hajmdagi shisha idishga faol cho‘kma bilan birga olinadi, idishga oldindan
2-3 ml 5 % dixlorid simob yoki 5 ml 10 % mis kuporosi (CuSQ) solingan
bo‘lishi kerak. o _ ' ' _

Birlamchi tindirgichdagi cho‘kmalardan sinamalar har 5 daqiqada 100-
150 m! miqgdorda olinadi va umumiy idishga solinadi.

Faol cho‘kmaga tavsif berish uchun aerotenkdan yoki ikkilamchi
tindirgichdan avval 250-300 mi migdorida cho‘kma aralashmasidan sinama
olinadi.

Chiqgindi suvlarni suv havzalariga tashlashdan avval va tashlangandan
- so‘ng uchta joydan: chiqindi suv tashlash joyidan yugorida, to‘liq
aralashgandan so‘ng va yaqin oradagi suvdan foydalanish joyidan 1 km
yuqoridan sinama olinib nazorat gilinadi. Sinamalar daryoning o‘rtasidan
val-5Sm qlrg ‘oqdan nam‘oqda 30-50 sm chuqurlikdan olinadi. Aniq
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natijalarga erishish uchun o‘rtacha sinamalarni laboratoriya tekshiruvidan
o‘tkazish zarur. Buning uchun ko‘rsatib o‘tilgan joylardagi suv havzasining
har 10-30 metr masofasidan 1 litr hajmda sinamalar olish zarur,
Tekshirishning davriyligi mahalliy sharoitlarga bog‘liq, ammo mavsum
davomida kamida 2 marta tekshirish kerak. Suvdan olish davrida suvning
harorati, tinigligi, suv yuzasida parda hosil bo‘lishi, hidi va ta’mi, suv
o‘simliklari, girg‘oqlarining ifloslanish holati, tubi, neft mahsulotlari
pardasining mavjudligi va boshqalar o‘rganiladi. Keyin olingan sinamalar
to‘liq yoki gisqa dastur bo‘yicha laboratoriya tahlilidan o*tkaziladi,

Suv havzasi suvidan va chigindi suviardan olingan sinamalarga kuzatuv
varaqasi to‘ldiriladi, unda quyldagﬂar aks ettiriladi:

1) sinama clingan joy; B

2) sinama xarakteri (bir martall, o‘rtacha smenali, o‘rtacha
proporsional);

3) sinama olish davrida aniqlangan ko‘rsatkichlar (haroratx hidi, rangi,
tiniqligi, tashqi ko‘rinishi);

4) tahlil dasturi;

5) sinama olingan vagqt;

6) konservatsiyalash usuli;

7) sinama olgan shaxsning mansabi va imzosi. :

Sinamalarni konservatsiyalash ichimlik suvidagiday o‘tkaziladi
(ichimlik suvidan sinama olish goidalariga garang). KBE ni aniglash uchun
olingan sinamalar hech gachon konservalanmaydi. Ularni sovuq haroratda
(+3 gradus) saglash tavsiya gilinadi.
. Tozalanmagan chiqindi suvdan olingan sinamadan quyidagilar
aniglanadi: harorati, hidi, tinigligi, muallaq moddalar, besh kunlik KBE,
KKE; 2 soat tindirilgan suvda - azot nitrit va nitrat, xloridlar,
permanganatli oksidlanish, besh kunlik KBE, fosfatlar: chirishi; ﬁltrlangan
suvda quruq goldiq, temir, sulfatiar. _

Tekshirishdan olingan natijalar ichimlik suvint tekshirish natijalari kabi
qayd gilinadi.

Chigindi suvlarring laboratoriya tekshivish natijalari va tozalash
inshootlari ish samaradorligi ko ‘rsatkichlari

Chiqindi suvlar laboratorivada tozalash turi, tekshirish obyekti va
sanitariya vrachining oldiga qo‘ygan maqsadlarga ko‘ra tekshiriladi.

Obyektni tekshirishda turli xil tozalash inshootlari ish samaradorligini
baholash maxsus ko‘rsatkichlari 26-jadval bo‘yicha aniglanadi.

Mazkur jadvaldagi ko‘rsatkichlarni v yoki bu tozalash inshootlarining
ish samaradorligini o‘rganishda hisobga olish zarur. Bulardan tashqari
tozalash stansiyasida favqulodda holatlarda boshga qo‘shimcha



ko*rsatkichlardan ham foydalaniladi. Epidemik ko‘rsatkichlar bo‘yicha
tozalash bosgichlarining hammasida patogen mikroorganizmlar va gijja
tuxumlari borligi tekshiriladi.

Kimyoviy moddalar aniq bir ishlab chiqarish korxonasining chigindi
suvlari suv havzalariga tushirilganda o‘rganiladi.

Chigindi suvlarning to‘liq tahlilida quyidagilar: harorati, hid intensivligi,
rang hosil qilishi, rN, tinigligi, cho‘kma tushayotgan moddalar vazni va
hajmi bo‘yicha, muallag moddalar, umumiy azot, azot ammiak, nitrit,
nitrat, permanganatli oksidlanish, bixromat oksidlanish (KKE), kislorodga
bickimyoviy ehtiyoj (KBE 5: KBE 20), nisbiy turg‘unligi, erigan kislorod,
xloridlar, fosfatlar, ftoridlar, erkin xlor, maxsus ingridiyentlar (sanoat
chigindi suvlari tarkibiga bog‘liq), mikroblar soni, koli indeks, radiologik,
gelmintologik va gidrobiologik tekshirishlar, epndemiologlk holati bo‘ y;cha
patogen mikroorganizmlar amqlanadj

26—jadval
Tozalash Tozalash samaradorligi kamayishi, % da Tozalashdan o*tgan
inshoottari chigindi suv tafsiloti
Muellaqg | KBE, | Oksidla. | Bakteriya |  Gijja Erigan | Qoldiq
modda nish soni tuxumlari kistored xlor
soni
Sim panjara, 510 510 . 515 - -
umtutgich
Septik (ikki 7098 30 35 6-15 20-10G ¥oq .
kundan so‘ng)
Ikki qorinli 50-70 25.30 - - FO-0 yo'q
tindirgich
Tindirgichlar S0:70 25.30 - 25.50 70-90 - -
{ko*ndatang, tik,
radial)
Biologik filtrlar FO-92 FO-90 70-65 80-95 - >4 -
tiniqligi
10-20 am
Aerotenk 92 8090 T0-75 005 - =4 -
Ikkilamchi 20.05 85-95 - €098 - > -
tindirgichlar _
Sug'orish va 90-98 95-99 £0-90 $5-98 100 =4 -
filtrlash maydoni
Tindirilgandan . 15 - 9095 - - 3.5
so'ng xlorlash
Biologik - - - 98-09.5 - . 1.2
Itozalangandan
so'ng xlorlash
Son’iy biologik 30el 5-20 - - - >4
tozalangan suv (tiniqligi 20| mpL
sifati sn gacha
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Chiqindi suvlarning to‘liq sxema bo‘yicha laboratoriya tekshiruvlari
ularni tozalash stansiyasiga tushishida hamda tozalash bosqichlaridan keyin
va suv havzalari suvlariga tushirishda qo‘shimcha ishqoriyligi va qattigligi
ko‘rsatkichlari bo‘yicha o*tkaziladi, Tozalash stansiyasiga tushayotgan va
tozalangan chigindi suvlarning to‘liq sanitariya tahlili ishlab chiqarish
laboratoriyasi tomonidan har 10 kunda bir marotaba, DSENM esa maxsus
tasdiglangan rejasi asosida yoki har chorakda bir marotaba o*tkazadi,

Chiqindi suvlarning qisqa tahlilida quyidagi ko‘rsatkichlar:

~rN, tinigligi, muallaq moddalar, KKE, KBES5, erigan kislorod,
mikroblar soni, koli indeks, gelmintologik, epidemiologik ko‘rsatkichlari
bo‘yicha patogen mikroorganizmlar mavjudligi, sanoat korxonalari
chigindi suvlari tashlansa, kimyoviy moddalar bo‘yicha tekshirish
o‘tkaziladi.

~ Qisqa tahlil bo‘yicha ishlab chiqarish laboratoriyasi tozalash
inshootlarining ishiashini har kuni, DSENM rejadan tashqari (ko‘rsatmalar
‘bo‘yicha) tekshiradilar. Bulardan tashqari DSENM laboratoriyasi qisqa
tahlil sxemasi bo‘yicha laboratoriyasi va oliy ma'lumotli mutaxassislari -
bo‘lmagan, ishlab chigarish quvvati kuniga 1000 m.kub dan kam bo‘lgan
tozalash stansiyalari ishini yilda 2 marta nazorat qiladi.

Ishlab chiqarish laboratoriyasi tomonidan sim panjaralarda ushlab
golingan yirik moddalarning har oylik o‘rtacha sinamasi (namliligt,
gigroskopik namliligi, chigindilarni tarkibi bo*yicha saralash} o‘rganiladi.
Ovda bir marotaba qumtutgichli tindirgichlardagi cho‘kmalar (namfiligi,
gigroskopik namliligi, hajmi, tarkibidagi qum, tarkibi bo*yicha saralanishi)
tahlil gilinadi. Birlamchi tindirgichlarning ishi nazorat qilinganda to‘liq
va qisqa tahlillarga qo*shimcha tindirgichlardan avval va so‘ng olingan
sinamalarda cho‘kmalarning ushlab golinish darajasini xarakterlaydigan
ko‘rsatkichlar aniglanadi; cho‘kmalar namliligi, gigroskopik namliligi,
mexanik tarkibi, tarkibidagi qum tekshiriladi.

Metantenkga tushayotigan va undan chigayotgan cho‘kmalar hamda
bijg‘itilgandan so‘nggi tahlili to‘liq va gisqa sxema bo'‘yicha olib boriladi.
To'liq tahlil bo‘yicha tekshirish: namliligi, gigroskopik namliligi, kimyoviy
moddalar, uglevodlar (nemi va alfa sellyuloza), wnumiy azot, ogsilli azot,
fosfor, SPAV, temir, mis, xrom, radicaktiv moddalar, gijja tuxumlari
ko' rsatklchlan bo‘yicha o‘tkaziladi. Qisqa tahlilda esa namhhgl,

gigroskopik namliligi tekshiriladi.

Hosil bo‘layotgan gazning sifat tahlili metan uglerod va oltingugurt
gazi, vodorod, kislorod, azotni aniqlash magsadida oyda bir marotaba
o‘tkaziladi.

Laboratoriya nazoratida aerotenklarga tushayotgan va undan
chigayotgan suvni tekshirish bilan bixga, faol cho‘kmaning dozasi (hajmi
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bo'yicha foizlarda va g.l. larda) har kuni va tozalangan suvdagi erigan
kislorod miqdori (sutkada 1-2 marotaba) tekshiriladi. Faol cho‘kmaning
silati, cho*kma indeksi, cho‘kish tezligi, mikroorganizmlarning soni, faol
¢ho‘kmaning kislorodga bo‘lgan ehtiyoji 10 kunda 2 marta tekshiriladi.
Bulardan tashqgari oyda bir marotaba gigiroskopik namlik, umumiy azot,
fosfat, radioaktivlik darajasi, gijja tuxumlari soni aniglanadi.

Agar chiqindi suvlar zararsizlantirilayotgan bo‘lsa, ishlab chigarish
luboratoriyasi oyda kamida bir marotaba suvning xloryutumliligini va
sutkada 4-5 marotaba qoldiq xlor miqdorini aniqlashi shart.

Tekshirish davomida sanitariya vrachi nafagat laboratoriya
tekshiruvlari hajmini, balki ularning ishonchliligini ham tekshirishi kerak.
Shu magsadda tozalashning turli bosgichlarida sinamalar olib DSENM
laboratoriyasida tekshiriladi. So‘ng olingan natijalar giyoslab ko‘riladi va
ish samaradorligi baholanadi.

Chigindi suvlarning laboratoriya tekshiruv usullari

Harorati. Chiqindi suvlar harorati sinama olingan joyning o‘zida
termometriar yordamida ichimlik suvini tekshirilgani singari o‘lchanadi.

Tashgi ko ‘rinishi. Suv sinamalari yuzida pardalar, muallag va suzib
yuruvchi moddalar borligi va xarakteri aniglanadi.

Rang hosil gilishi. Tindirilgan yoki filtrlangan chigindi suvini tubi tekis
bo‘lgan rangsiz silindrga 20 sm (yoki 10 sm) quyiladi va kunduzgi
yorug‘likda oq fonda ko‘riladi. Yoniga xuddi shunday silindrga distillangan
suv qo‘yiladi. Rang hosil gilish intensivligi (rangsiz, yashilroq, och sariq,
qo‘ng‘ir) yozib boriladi.

Suv havzalariga tushiriladigan chigindi suvlarning 20 sm va 10 sm larda
suvda yo‘qolib ketadigan darajasi distillangan suv bilan aralashtirib
o‘rnatiladi.

Hidi. Xona haroratida va 60 gradusgacha isitilib o‘rganiladi. Bundan
tashgari suv havzalari suvlarida hidning yo‘qolish darajasi o‘rnatiladi.
Buning uchun chiqindi suv distillangan suv bilan 2,4,8,10,20 va undan
yuqori marotaba hidi yo‘qolguncha suyultiriladi. Tekshirish xona
haroratida, boshga hidlardan izolyatsiya qilinib o‘tkaziladi.

Tinigligi. Tozalash stansiyasiga tushayotgan chiqindi suvlarda va
tozalash bosqichlarida ichimlik suvidagi singari Snellen shrifti yordamida
o‘rganiladi.

Cho ‘kmaga tushayoigan moddalar. Hajmi bo ‘yicha. Uni aniglash uchun
Lisenko silindridan foydalaniladi. Silindr maxsus shtativga mahkamlanadi
va unga yaxshilab aralashtirilgan chiqindi suv quyiladi. 45 daqiqa va |
soati 45 dagigadan so‘ng har bir silindrdagi cho‘kmalar toraygan joyga
o‘tishi uchun uni bir necha marotaba o‘zining o‘qi atrofida aylantiriladi.
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Har 30 dagigada tushgan hamda 1 litr suvdagi cho‘kmalarning natijalari
millimetrda aniqglanadi:

Vazni bo'yicha. Lisenko silindrida tindirilgan sinamaning 2 soat
o‘tgandan so‘ng sekin-asta suvi olinadi. Silindrda goldirilgan 10¢ ml suv
cho*kmasi bilan diametri 9-11 sm. li bezzol filtri «oq lenta» ga olinadi va
vakuum ostida filtrlanadi. Filtr quritiladi va tarozida muallaq moddalar
singari tortib olinadi.

Muallag moddalarni aniglash. Bezzol filtri yordamida aniglash. Bu
usuidan suvdagi muallaq moddalar 10 mg.l.dan ortsa foydalaniladi. 9-11
sm.li «oq lentarli bezzol filtri mahkam yopiladigan byuksga joylashtiriladi
va doimiy og‘irlikgacha 105 gradusda 5 soat davomida quritiladi.
Quritilgandan so*ng filtr sovutiladi va analitik tarozida tortiladi. Shu vsulda
tayyorlangan bezzol filtri orgali 500-1000 ml chigindi suv o‘tkaziladi.
Shundan so*ng filtr teng ikkiga buklanadi va byuksga solinib, quritiladi.
Quritilgandan so*ng yana tortib olinadi.

Muallag moddalar migdori quyidagi tenglama yordamida aniglanadi:

BT - Ly =m)x100
m, — filtrning chiqindi suvni filtrlagandan so‘nggi vazni mg;
" m, ~ filtrning filtrlashgacha bo‘lgan vazni mg.l. mg;

V filtrlangan suvning hajmi, ml.

Erigan kislorod. To‘ldirib suv quyilgan kislorodli idishga { ml MnClva
1 ml kaliy yodidning ishqorli eritmasidan solinadi. Idishning og‘zi mahkam
yopiladi va 15 marotaba chayqgaltiriladi. So‘ng hosil bo*‘lgan cho‘kma idish
tubiga tushgungacha tinch qo‘yib qo‘yiladi. Jarayon quyldaglcha o'tadi:

2 MnCl, + 4 NaOH = 4 NaCl + 2 Mn (OH),;

2Mn(OH)2+O+HO 2 Mn (OH), e

- Marganes gidrat oksidining miqdori suvdagi kislorod migdoriga
ekvivalent bo‘ladi.

Marganes gidrat oksidi cho‘kmasini eritish wchun idishga 3 ml
konsentrlangan HC! yoki H,8O, solib, idish og‘zi mahkam yopiladi, uni
avval rangsiz holatga, so‘ng ajrahb chiqgan yod hisobiga sarg‘ish rangga
kirgunicha yaxshilab aralashtiriladi.

2 Mn (OH), + 6HCl = 2 Mn Cl, + 6H,0

Bunda ajralib chigqan xlor marganes miqdoriga ekvivalent, o‘z
navbatida suvdagi kislorodga ham to‘g‘ri ekvivalent bo‘ladi. Xlor kaliy
yodit tarkibidagi yodni ishqor bilan birga qo‘shib ajratib oladi, ajralib
chiqqan yod xlor miqdoriga ekvivalent bo‘ladi, uni yodometrik usulda
sernovatik kislota bilan titrlab aniglanadi.
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2MnCl, = 2MnCl, +CL

ClL+2Kl=1+Cl

1, +2NaS 0, —2Nal+NaS 0,

Id;shdan 190 ml qudorda suv olinib, kolbaga solinadi va 0.01 N
tiosulfat natriy eritinasi bilan titrlanadi. Eritma och-sariq rangga kirganda,
1 ml 0,5 % kraxmal eritmast solinadi va hosil bo‘lgan ko‘k rang yo*qolgunga
qadar yana titrlanadi. Titrlashga sarflangan tiosulfat migdori bo‘yicha 1
litr suvga ketgan kislorod migdori milligrammtlarda hisoblanadi.

x=NxK x0.08x10

Bu yerda: -

x — kislorod miqdori (mg.1);

N - titrlashga ketgan NaS,0,miqdori;

K - tiosulfat natriy emmasmlng to*g‘rilovchi koeffitsenti;

0,08 — Na3,0, 0,01 N eritmasining 1 ml. ga to‘g‘ri keladigan lelOl‘Od
miqdort.

Shu bilan KBE, aniglashning birinchi qismi yakunlanadi. Erigan
kislorodni gayta aniqlash uchun shu suv 5 kundan keyin termostatga
qo‘yiladi. Suvdagi erigan kislorodni aniqlashning birinchi gismidagi bilan
besh kundan keyingisi orasidagi farq besh kun davomida 1 litr suvdagi
organik moddalarning biokimyoviy oksidlanishi uchun ketgan kislorod
migdorini beradi.

KBE,; hisoblash. Yakuniy hisob quyidagi tenglama bo‘yicha aniglanadi:

'KBE =(X -X ) xD

Bu yerda

KBE-. 5 kunlik klslorodga blok]myowy ehtiyoj;

- tekshmshmng birinchi gismida aniglangan kislorod migdori (mg.1.);

Xs— 5 kundan so‘ng aniglangan kislorod miqgdori (mgl.);

I — suyultirish darajasi.

KBE;, ni hisoblashda suyultirish uchun qo‘shilgan suv hisobga olinsa
aniq nat.ualar olish mumkm Bunday paytlarda quyldagl tenglamadan
foydalaniladi:

(X = X, - )X x 1000
KBE, - Bl

Bu yerda: -

X, - birinchi sinamadagi kislorod miqdori (mg 1);

X besh kundan keyingi sinamadagi kislorod migdori (mg.I);
—tajriba lcumda suyultirish uchun qo*shilgan suvdagi kislorod rquon

(mgl)
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x, — tajribada suvni suyultirish uchun ishlatilgan suvdagi kislorodning
besh kundan keyingi migdori (mg.L);

V — tajriba uchun olingan sinama hajmi, bizning tajribada u 20 ml;

S — suyultirish uchun olingan suv migdori (bizda u 980 ml).

Okesidlanishini Kubel bo ‘yicha aniglash. Oksidlanishni aniqlashdan avval
tahlil gilish uchun kolbalarni tayyorlab olish zarur. Buning uchun kolbaga
100 ml distillangan suv, 5 mi sulfat kislotasi (1 : 3) va 10 ml 0,01 p KMnO,
quyiladi. 10 dagiga qaynatilgandan so‘ng kolbadagi aralashma to‘kib
yuboriladi va oksidlanishni aniglash uchun foydalaniladi.

100 ml o‘lchamli ikkita kolba olinadi. Biofiltrgacha bo‘lgan chigindi
suvdan 1 ml olingan suvga distillangan suvdan belgigacha qo‘shiladi.
Biofiltrdan so‘ng olingan 5 ml sinamaga ham belgigacha distillangan suv
quyiladi.Shunday yo‘l bilan tayyorlangan suvni avval tayyorlangan kolbaga
solinadi va unga 5 ml sulfat kislotasi (1 : 3) va 10 ml 0,01 p KMnO,
go‘shiladi. Birinchi pufakchalar hosil bo‘lgunga qadar elektr plitada
isitiladi, so‘ng 10 minut davomida qaynatiladi. Qaynatib bo‘lgandan so‘ng
byuretka yordamida aniq 10 ml 0,01 N H,C,0, eritmasi qo‘shiladi.
Rangsizlangan issiq suyugqlik 0,01 N KMnOs eritmasi bilan och qizg‘ish
rangga kirguncha titrlanadi. Natijalarni hisoblash uchun (mg O2 litr da)
quyidagi tenglamadan foydalaniladi:

X=10[(A, + A, K-10] x 0,08

Bu yerda:

A, - suyuqlik qaynashi boshlanguncha qo*shilgan KMnO, eritmasi
ml.da;

A, - titrlashga ketgan KMnO, eritmasining miqdori. ml,;

K -0,01 N KMnOj eritmasi titrining to‘g‘rilovchi koeffitsenti.

Kolbadagi KMnO, eritmasining titrini aniglash uchun och qizg‘ish
ranggacha titrlangan issiq suvga 10ml 0,01 N H,S,0, eritmasidan qo‘shiladi
va shu zahotiyoq 0,01 N KMnO, eritmasi bilan yuqoridagi rangga
kirguncha yana titrlanadi. K - to‘g‘rilovchi koeffitsent quyidagi tenglama
bilan hisoblanadi:

r=
n
Bu yerda: n — 10 ml shavel kislotasini titrlashga sarflangan KMnO,

miqdori ml.
Distillangan suvnining ham oksidlanishini alohida aniglash mumkin.
Chigindi suvning oksidlanishi quyidagi tenglama bo‘yicha hisoblanadi:
X, (X-X,XD
Bu yerda:
X — suyultirilgan chiqindi suvdagi oksidlanish (mg.O,]);
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X, - distillangan suvdagi oksidlanish (mg.QO]); ==~
D — suyultirish darajasi. '
Azot amnmiak, nitvit va nitrat tuzlarini eniqlash usullari

Biologik tozalash inshootlarining ishlash tafsilotini bilish uchun
nitrifikatsiya jarayonining borishini kuzatish zarur. Shu magsadda biofiltr
yoki aerotenkdan avval va ulardan so‘ng olingan sinamalarda azot ammiak,
nitrit va nitrat tuzlari aniglanadi. Ularni fotokolorimetr yordamida
kolorimetrik usulida, koagulyatsiyalash yo'li bilan tayyorlangan wmumiy
sinamalardz aniglanadi.

Buning uchun 0,5 litrli 2 ta kolba olinadi: birinchi kolbaga 300 ml
biofiltrdan avvalgi va ikkinchisiga undan keyingi chigindi suvi solinadi.
Keyin har bir kolbaga 3 ml dan 5 % AL(SQ,), va 3 ml dan 2,5 % Na,CO,
eritmasidan solinadi, yaxshilab aralashtiriladi. Sinamalardagi
koagulyatsiyaning samaradorligini oshirish uchun termostat (elekr
plitasi)da qizdiriladi. Sinama qaynatilmasligi kerak. 30 dagiqa o‘tgandan
so‘ng sinama oddiy qog‘oz filtrlarda filtrlanadi.

Filtrlangan suvni 100 m! kolbalarga quyiladi. Kolbalarga avvaldan
qalamlar yordamida belgi qo‘yilgan bo‘lishi zarur (biofiltrdan avvalgi va
keyingi).

zot arnmiakni aniglash. Koagulyatsxyalangan va filtrlangan chigindi
suvdan 2 ta kolbaga 100 ml dan solinadi. «Biofiltrgacha» deb yozilgan
sinama ammiaksiz suv bilan 2 yoki 4 marta suyultirib olinishi kerak.
«Biofiltrdan keyin» deb yozilgan sinama suyultirilmaydi.

Har bir kolbaga 1 ml dan 50 % li segnet tuzi eritmasidan va 1 ml Nessler
reaktividan qo‘shiladi. Yaxshilab aralashtirilgach, 5 dagiqadan so‘ng 5
sm.li vannachada va ko'k yorug‘lik ﬁltrlcla FEK da optik zichligi
aniglanadi.

Ammiak migdori (mgl) FEK korsatmasiga bog‘lig holda kalibrli jadval
bo‘yicha aniqlanadi (jadval har bir asboblar nchun tayyorianadi va yangilab
turiladi).

Hisoblashda sinamalami necha marotaba suyulunlganhgl ham hisobga
olinadi.

Azot nitritni aniglash. Ikkita kolbaga koagulyatsiyalangan va filtrlangan
chigindi suvdan 100 ml dan solinadi.

Bunda biofiltrdan keyin olingan sinamani 2-4 marotaba distillangan
suv bilan suyultirish tavsiya etiladi.

Har bir kolbaga 5 mi dan Grissa reaktividan solinadi va 20
dagiqadan keyin qizg‘ish rang hosil bo‘lgan sinamani 3 sm li
vannachalarga solib, yashil rangli yorug‘lik filtrida. FEK da optlk :
zichligi aniglanadi.
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Azot nitritning migdori (mg.l) FEK ko‘rsatkichiga bog‘liq holda kalibrli
jadval bo‘yicha aniglanadi. Hisoblashda suyultirish darajasi ham hisobga

. olinadi.

Azot nitratni aniglash. 2 ta chinni idishga 10-3¢ ml dan biofiltrdan
o‘tgandan keyingi sinamadan olinadi va idish quriguncha gaynatiladi.
So‘ng har bir idishga 1 ml dan sulfofenol eritmasidan solinib shisha
tayoqchalar bilan yaxshilab idish devorlaridagi cho‘kmalar aralashtiritgach,
15 ml dan distillangan suv va 10 ml 10% li ammiak eritmasidan solinadi.

_ Agar sariq rang hosil bo'lsa, nitrat borligidan darak beradi.

Rangga kirgan eritmani 100 mlli kolbaga olinadi va 100 ml belgisigacha
distillangan suv qo‘shiladi. Keyin 3 sm li vannachaga solib ko*k yorug'lik
filtrida FEK ga qo‘yiladi.

Nitrat miqdori (mg.1.) ham kalibrli jadval yordamida aniglanadi.

Bunda suyultirish darajasi hisobga olinadi.

Yaxshi ishlayotgan biologik tozalash inshootlarida azot ammiak

" migdori kamayib, azot nitrit va nitrat miqdori yuqori bo‘ladi. Qoniqarsiz

ishlayotgan inshootlarda nitrifikatsiya )arayom sekmlash1b golishi
kuzatiladi.

Xlorlash jarayonining samaradorligini nazorat gilish

~Chiqindi suvlarni xlorlash jarayonining samaradorligi xlorlangandan
so‘nggi qoldiq xlor migdori va xlorlashdan avval va so‘nggi ichak
tayoqchalar titrint aniqiash yo‘lari bilan tekshinladi.

Chiqgindi suvdagi qoldiq xlor miqdori suv mulogot rezervuaridan
o‘tgandan so'ng aniglanadi. Bunda qoldiq xlorni aniglashning qaysi usuli
stansiyada qo*llanilayotgan bo‘lsa, 0*sha usuldan foydalanadi. Bir vaqtning
o'zida xlorlashring borishini qayd giladigan jurnaldan, qoldiq xlorni
aniglashning oxirgi 10-12 kundagi muntazam olib borilishi va qoldiq xlor
migdorining gay darajada pasayishi aniglanadi.

Kol iitrni aniglash. Chigindi suvning koli titri ichimlik suvining koli
titri kabi aniglanadi, ammo ular orasida quyidagi farq mavjud:

A) chigindi suvlar tarkibida bakteriyalar soni yuqori bo'lishi sababli
muhitga ancha kamroq suv ekiladi;

B) chigindi suv tarkibidagi bakteriyalar sonining ko‘p gismini ichak
tayogchalari tashkil giladi, shuning uchun tahlilning birinchi
bosqichida faqat glyukazali - pepton muhitiga ekish bilan
chegaralanish mumkin,

Bu tahlil natijalari quyidagi 27-}adval bo‘yicha aniglanadi.

-Millilitrning 100 va 1000 dan bir gismini ekish achun suv 10 va 100000
marta suyultlrlladl va undan 1 mi olib ekiladi.
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Talabalar biologik tozalash stansiyasi to*g‘risida gisqacha bayon etilgan
bayonnoma, chiqindi suvlardan sinama olingan joylar, olingan tahlil
natijalariga ko‘ra inshootlarning ish samaradorligini baholaydilar.

27-jadval
Chigindi suvlarning koli indeks va koli titri

Suvning hajmi (ml) Koli indeks Koli titr
0,01 0,001 0,0001 0,00001
- - Kamida 90000 00111 yugori
= - + 20000 00111
- - + - 90000, 00111
- - - 95000 0.0105
+ + + 0.0056
2 + - + 190000 0,0053
- + + - 220000 0.0046
- 230000 0,0043
- + + + 280000 0,0036
ry . - ¥ 920000 0.0011
+ + 940000 0,0010
+ - + + 1800000 0,0006
+ - - 2300000 0.0004
+ - 9600000 0,0001
+ + - 23000000 0,00004
4 + + -+ 23000000 yuqori 0,00004 kam

Turli tozalash inshootlarida tozalangan chigindi suvlari sifatining gigiyenik
baholash usullari (chigindi suy tahlillavini «o‘qishy)

Chigindi suvlarning sifati to‘g‘risida xulosa yozish (tahlilni «o‘qish»)
uchun sanitariya vrachi quyidagi ma’lumotlarga ega bo‘lishi kerak:
sanitariya tekshirish to‘g‘risida ma’lumotlar (aholi yashash joylari,
tozalash inshootlari, suv havzasi) va chiqindi suvlarning laboratoriya
tahlil natijalari.

Sanitariya tekshirish sanitariya topografik, sanitariya texnik va
sanitariya epidemiologik tekshirishlarni o‘z ichiga oladi. Bu
ma’lumotlar vrachlarning oldiga qo‘ygan vazifa — laboratoriya tahlil
natijalarini tushuntirish va tekshirish hajmini aniglash uchun kerak.

Vrach sanitariya tekshirish natijalarini o‘rganib bo‘lgach, taxminan
tozalash inshootlarining ish samaradorligi, suv havzasining sanitariya holati
to‘g‘risida xulosa qilishi mumkin. Masalan, agar suv havzalarini sanitariya
tekshirishda suzib yuruvchi moddalarning ko*pligi, loyqaligining yuqoriligi
va tinigligining pastligi, go‘lansa hid borligini aniglagan bo‘lsa, 0‘z-0‘zidan
suv havzasining ifloslanganligi to‘g‘risida xulosa giladi. Mazkur
ifloslanishning miqdoriy tafsilotini o‘rnatish uchun laboratoriya tahlil
natijalari zarur.
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Chigindi suvlarning laboratoriya tahlilini «o‘qish» quyidagi bir gator
bosgichlardan iborat:

Birinchi bosqich — chigindi suvining xilini aniglash.

Chigindi suvlari maishiy-xo‘jalik, shahar (maishiy-xo‘jalik va sanoat
chigindilarining aralashmasi), ishlab chiqarish va atmosfera chigindilariga
bo‘linadi. Chiqindi suvlarning turi aniglangach, ular tushiriladigan suv
havzasi ham o‘rganiladi.

Chiqindi suvlarining xillarini aniglab, ularning sifat tarkibining o‘ziga
xos tomonlari, xavflilik darajasi va xarakteri to‘g‘risida xulosa qilish
mumbkin.

Ikkinchi bosqich — chigindi suvlarning xillariga bog‘liq holda kerakli
tekshirish hajmi hamda epidemiologik va sanitariya xavflilik darajasini
o‘rnatish.

Amaliyotda ko‘pincha quyidagilar to‘g‘risida xulosa tuziladi: a)
chiqindi suvlarning sanitariya va epidemiya tarqalishi jihatidan
xavflilik darajasi; b) tozalash stansiyasi va uning alohida tozalash
inshootlarining ish samaradorligi; v) chigindi suvlarni aniqlangan
natijalar bo*yicha suv havzalariga tushirish sharoitlariga mos kelishi;
g) suv havzalariga tushirilgan chiqindi suvlarni suvning sifatiga ta’siri;
d) chiqindi suvlarni gishloq xo‘jaligida sug‘orish uchun foydalanish
mumkinligi to‘g‘risida.

Yuqorida qo‘yilgan vazifalarga bog‘liq holda sanitariya tekshirish
va laboratoriya tahlillari hajmini aniglash talab gilinadi. Chiqindi
suvlarning epidemiya tarqalishi jihatdan xavflilik darajasini
aniqlashda laboratoriya tahlil natijalarini «o‘qish» uchun sanitariya
tekshirish (sanitariya topografik va sanitariya epidemiologik)
natijalari, patogen mikrofloralar borligi to‘g‘risida tahlil natijalari,
1 litr suvdagi gijja tuxumlari va ularning konsentratsiyasi hamda
sanitariya ko‘rsatkichli mikroorganizmlar to‘g‘risidagi ma’lumotlar
zarur bo‘ladi.

Chiqgindi suvlarni epidemiya targalishi jihatdan xavfligi
to‘g‘risidagi xulosani qayd qilishda zararsizlantirilmagan maishiy
chiqindi suvlarni suv havzalariga tashlash har doim xavfliligini
hisobga olish zarur.

Patogen mikroorganizmlar va gijja tuxumlarining konsentratsiyasi
gancha ko‘p bo‘lsa, shuncha xavfli bo‘ladi. Tozalanmagan maishiy
chigindi suvlarning 1 litrida bir necha mingta patogen mikroorganizmlar
va bir necha yuz ming gijja tuxumlari bo‘lishi mumkin.

Chiqindi suvlarning epidemiya tarqalishi jihatdan xavfsizligini koli titr
ko‘rsatkichlari orgali bilish mumkin.
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Agar zararsizlantirilgandan so‘ng koli titr 0,000001 dan 1 gacha
ko‘tarilsa, chigindi suv epidemiologik jihatdan xavfsiz hisoblanadi.

Suv havzalariga tashlanayotgan maishiy chigindi suvlarning biclogik
tozalash darajasi qanchalik kam va organik moddalar qanchalik yuqori
bo‘lsa, ular shunchalik xavfli hisoblanadi.

Bunday suvlarda KBE 15-20 mg.1.0, dan oshmasligi, turg’ unhgl esa 80
% dan kam bo‘lmasligi kerak.

Tashlanayotgan ishlab chiqarish chigindi suvlarining sanitariya xavfliligi
deganda muallaq, organik hamda zaharli moddalar ko*p migdorda tushishi
natijasida suv havzasining o‘zini-o‘zi tozalash rejimi buzilishi tushuniladi.
Bu uy hayvonlari va suv organizmlariga, insonlarning o‘tkir yoki surunkali
zaharlanishiga, shu jumladan epidemiologik jihatdan ham katta xavf
tug‘diradi (aynigsa, go‘sht, jun to‘gimachiligi, teri oshlash korxonalari}.

Ishlab chiqarish chiqindi suvlari tarkibidagi muallaq, organik, zaharli
moddalarning miqdori ba’zi suv havzalarida suvdan foydalanilayotgan
joydan bir kilometr yuqorisida suv havzasiga qo‘yiladigan gigiyenik
talablarga javob berishi kerak.

Uchinchi bosgich — taqdim etilgan materiallarning to‘ligligini tekshirish.
Xulosa berish uchun taqdim etilayotgan materiallar quyidagilardan iborat
bo‘lishi kerak: 1) chigindi suvlarni tashlash joyidan yuqori va pastki gismlari
yoki tozalash inshootlarining sanitariya tekshirish natijalari; 2) sinama
olingan joyning aniq ko‘rsatilishi va sinama olish usuli (o‘rtacha kunlik,
o‘rtacha smenalik, o‘rtacha proporsional, bir marotabalik); 3) kuzatuv
varaqasi; 4) laboratoriya tahlil natijalari,

To'rtinchi bosgich—sanitariya tekshirish natijalarini baholash. Tekshirish
usullari (sanitariya topografik, sanitariya texnik, sanitariya epidemiologik).

Beshinchi bosgich - asosiy to‘rt guruh ko‘rsatkichlari bo‘yicha
o‘tkaziladi: organoleptik, kimyoviy, bakteriologik va gidrobiologik
me’yorlar, Har bir guruh ko‘rsatkichlariga gisgacha xulosa yoziladi va
shundan so*ng umumiy xulosa va tavsiyalar beriladi,

Oltinchi bosqich — umumiy xulosa tuzish. Sanitariya vrachi o‘z oldiga
qo‘ygan vazifalarga asosan umumiy xulosa tuzishda sanitariya tekshmsh
va laboratoriya tekshirish natijalarini tagqoslaydi. L

Chigindi suv!ammg suy havzaianga mshmsb holatfarrm aniglash
usullari

Mashg ulatmng maqsadf Suv havzalarml sanltarlya muhofa2351
bo‘yicha tadbirlar tizimini aniglash va chigindi suvlarni suv havzalariga
tushirish holatlarini aniglash usullarini o‘rganish.

- Mashg ulot otish joyi — o*quv xonasi, .
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR =

1. Aholi turar-joylari hududidy suy havzalarining sanitariya holati.
. Maishiy xo jalik va sanoa; korxonalari chigindi suvlariga sanitariyc
tavsifnomasi. :
3. Suv havzalari sanitariyq rejimini ta'minlash uchun tabiiy o ‘z-o‘zim
tozalash jarayonining ahamiyayi.
4. Organik moddalarning biokimyoviy oksidlanishi suvni organik
moddalardan tozalashning asosi 'y yo llaridan biri sifatida.
3. Qaysi hollarda chigindi suvigrn; suy havzalariga tushirish tagiqlanadi;
6. Qﬂyﬂkoﬂardadr@m‘ﬁmvmmvhavza!angaWingamxmrberﬂadﬁ
7. San Q. va M. suv havzasining qays nugtasida tadbig gilinadi?
8. Suv havzasi suviarida aniglangan kimyoviy moddalar konsentratsi yasi
zaharli yoki zaharsiz ekanligi to ‘g ‘vigi gi masala ganday yechiladi?
9. Suv havzalarida cheklangan me yordagi zaharli kimyoviy moddalarning
ko ‘rsatkichi deganda nima tushuniladis _ .
Mashg ‘ulotning jihozlanishi-
a) suy havzalarining chigindi suviar bilan ifloslanishdan muhofaza qilish
qoidalari; :
b} logarif chizg‘ich, o‘quv laboratoriyasi, jadvaliar; R
d) suvdan foydalanish joyida suv havzalaridagi suv tarkibi va
xususiyatlariga qo‘yiladigan gigiyenik talablar; -
¢} suv havzalaridagi suv kimyoviy moddalarining REM ro‘yxati; -
f) maishiy va sanoat chigindi suvlarining giyosiy gigiyenik tavsifnomasi;
g) hisoblash uchun tenglamalar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Mashgulot quyidagi ketma-ketlikda olib

" boriladi:

1. San Q. va M. 0056-96 sonli «Suv havzalarini chigindi suvlar bilan
ifloslanishdan muhofaza qilish qoidalari»ni muhokama qilish;

2. Hisoblash uchun tenglamalar bilan tanishish; :

3. Vaziyatli masalalar yechish,

Chiqindi suvlar suv havzalariga tushirish holatini aniqlash deganda suv
havzalaridagi suv ifloslanishining ruxsat etiladigan darajasini hisoblash
tushuniladi va unda chiqindi suvlarnj suv havzalariga tushirilishi va bunda
suvning sifati yaqin suvdan foydalanish joyidan 1 km yuqoridagi «Suv
havzalari suviarini ifloslanishdan muhofaza, qilish qoidalari» da o*rnatilgan
talablar darajasida saglanadi, o

Shunday qilib, chiqindi suvlarni suv havzalariga tashlash holatini
asoslash - bu alohida ko‘rsatkichlar bo‘yicha (mavjud suv havzasi uchun)
chiqindi suvlar bilan ruxsat etiladigan ifloslanishi gigiyenik me’yorlarini
hisoblash yo‘li orqali aniglash demakdir, '
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Chiqindi suvlarni tashlash sharoitlari quyidagi holatiarda aniglanadi:

1) chigindi suv hosil bo‘lishi mumkin bo‘lgan obyektlar qurilishi uchun yer
maydonlarini kelishib olish va chigindi suvlarni tashiash joylarini aniqlashda;

2) maishiy yoki sanoat korxonalari kanalizatsiya tarmoglarini qurish,
qayta ta’mirlash yoki kengaytirish loyihalarini keyinchalik chigindi suvlarni
suv havzalariga tashlash nuqtai nazaridan ekspertiza gilishda;

3) mavjud sanoat yoki maishiy-xo‘jalik korxonalari chiqindi suvlarini suv
havzalariga tashlash sharoitlari sanitariya talablariga mos kelishini tekshitishda
(chigindi suvlarini suv havzalariga tashlash sharontlan 3 yll davomlda kuchga
ega bo‘ladi, so‘ngra yangilanishi shart);

4} suvdan foydalanish sharoiti o‘zgarganda (sanoat korxonalari texnologik
jarayonlarining o‘zgarishi, yangi suvdan foydalanish joylari paydo bo‘lganda).

Chiqgindi suvlarini suv havzalariga tashlash sharoitini sanitariya ekspertiza
qilish usullari «Qoida» shartlarida aks ettirilgan, bunda chiqindi suvlarni suv
havzalariga tashlash chegaralanadi. Shu magsadda «Qoida» yopiq suv
ta’minoti tizimi asosida chigindi suvlardan qgayta foydalanish (gimmatbaho
chigindilarni ajratib olish uchun}, ishlab chiqarish texnologiyalarini.
mukammallashtirish va chigindisiz ishlab chiqarishni tashkil qilish hisobiga
hamda chiqindi suviardan qishloq xo‘jalik mahsulotlarini sug‘orishda
foydalanish yo'llari bilan vlarni to‘liq yoki gisman bartaraf etish ko‘rsatilgan,

Agar tarkibida quyidagilar bo‘lsa, chigindi suvlarni suv havzalariga tashlash
tagiglanadi: '

a) ishlab chigarish xom ashyolari, reagentlar, polufabrikatlar va tayyor
mahsulotlarming miqdori belgilangan texnologik yo‘qotishme’yorlaridan ortibketsa;

b) ruxsat etilgan konsentratsiva (REM) o‘rnatilmagan moddalar bo‘lsa;

v) texnologiya chigindilari bo‘lsa;

g) radioaktiv moddalar bo‘lsa.

Agar biror sababga ko‘ra chigindi suvlarni suv havzalariga tushirmaslikning
imkoniyati bo‘lmasa, u holda suv havzalarini ifloslantirishdan muhofazasini -
kafolatlaydigan barcha holatlarda suvni tushirish sharoitlarini hisoblash yo‘llari
bilan aniqlash zarur. :

Suv havzalarining ifloslanish kriteriyalari: organoleptik xususiyatlari
o‘zgarishi bilan bog‘liq suvning sifatini yomonlashishi, zaharli kimyoviy . -
moddalar miqdorining insonlar, qushlar, baliglar uchun REM dan oshishi,
suv hayvonlarining yashash faoliyati uchun sharoitning o‘zgarisht va suv
haroratining oshishi hisoblanadi. Bular bir yoki bir necha suvdan foydalanish
toifalarini to‘liq chegaralab go‘yadi.

Suv havzalarini chigindi suvlar bilan ifloslanishi deganda suvdan
foydalanish joyidan 1 km yuqorida suvning sifati o‘zgarishi, yani «Qoida» -
ga asosan qo‘yiladigan talablarga mos kelmasligi tushuniladi. Suvdan
foydalanish darajasini chegaralash suv havzalari suvlarining stfati
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bo‘yicha aniglanadi, «Qoida» bo‘yicha tashlanayotgan chigindi Suv'lar
tarkibidagi ko‘rsatkichlar me’yorlashtirilmaydi, ogar suv havzalar{da
suvdan foydalanish joyidan | km yuqorida, oqmaydigan suv havzalar!da
suvdan foydalanish joyidan har ikki tomonga 1 km dan masofada suvning
sifati “Qoida™da ko‘rsatilgan ko‘rsatkichlar me’yoriga javob benshl
«Qoida» bo‘yicha suv havzalari suvlarining tarkibi va xususiyatiga
qo‘yiladigan me’yorlar suv havzalaridan xalq xo*jaligida foydalanish turiga
bog‘liq holda quyidagi jadval asosida o*rnatiladsi.
— S ST 28-jadval
Suv havzalari suvlaridan ichimlik va madaniy-maishiy magsadlar -
uchun foydalanish joylarida suvning tarkibi va xususiyatiga
qoyiladigan umumiy gigiyenik talablar
Suv havzalarining swelaei | Markazlashlirilgan yoki markazlashtiriimagan Alwolining cho“milish, dam olish

tarkibi va xususivati ichimlik - xo*jalik hamda ovgatlanish korxonalari va sport hamea turer-joylari
ko*rsatkichlari SV ta"minoti uchun bududidngi suv havzalari uchun

Muallaq moddatar Musliaq moddalaming qo“shilish miqdori ortmasligi kerak:

: 0,25 0,75 .
Muallag moddsalaning cho‘kish tezligi oqar suvlar uchun 0,4 mm.sek dzn yugori, suv
* Jomboslari uchun 0,2 mm.sek dan yuqori bo'lsa tashlash tagiqlanadi

Suzib yuruvehi moddaler  {Suv havzalorining yuzasida pardatar, mincraller, yog'lardagi va boshqa aratashmalar
bo‘tmasligi ketak.
Hidi ’ Suvning 0'ziga xos bo' [magan intensiviigi | baldan yuqort bo'lgan hidga ega
bo‘lmasligi kerak;
‘Bevosita yoki o o Bevosita
keyinchalik xlorlanganda
Rang hosil gilishi Quyidagi ustun balandligida aniglanmasligi kerak:
20 sm 10 sm _
Harorati Chiqindi suv tashlangandan so‘ng oxirgi 10 yilda yilning issiq oylaridagi o'rtacha oylik
haroratga qiyoslanganda suvning yoz faslidagi harorati 3 gradusdan ortmasligi kerak.
Vodorod ko'rsatkichi N 6,5 - 8,5 chegarasidan chigmasligi kerak
a’dandi tarkibj Quruq qoldiq 1000 mg.dm.kub.dan, shu jomladan; Xlendiar 350 mg.dm kub.dan,
sulfatlar 500 mg.dm.kub.dan ortmasligi kerak.
Erigan kislorod Yilning barcha fasllarida soat 12 gacha olfugan sinamatanda 4 mg,dm.kub.dan kam
bo*Imaslizi kerak, )
KEBE i 20 gradus hatoratdan oshmasligt kerak::
3.0 mg ¢ dmkub 6,0 mg 0 mg.dm.kub
KXE Ortmasligi kerak:
15,0 g 0 dm. kub 30mg 0 dmkub
Patogen mikroorga- Suv kasaltik chagiruvchi mikroorganizmianm tmasligi kerak
mizmlar
Laktomusbat ichak 10 000 dm.knb.dan ortmasligi kerak 5000 mg.dm.kub ortmasligi kerak
tayoqehalari {LMIT) (mahalliy suv ta'minotiga tatbiq qilinmaydi)
Kolifagiar 100 dm kub.dan ortmasligi kerak 100 mgdm kub ormasligi kerak
(mahalliy suv ta'minotiga tatbéq qilinmaydiy
Gijja tuxum]asi 1 dm kub suvda aniglanmastigi kerak
Kimyaviy moddalar Konsentratsiyalari REM yoki TRED dan ortmasligi kerak

90 -



Shuningdek, suv havzalari yoki ularning ayrim qismlari suvidan
foydalanish magsadlari bo‘yicha ikkiga bo‘linadi:

1) suv havzasi suvlaridan markazlashtirilgan yoki markazlashtirilmagan
ichimlik xo'jalik suv ta’minoti hamda ozig-ovqat korxonalari suv ta’minoti
uchun go‘llaniladigan suv havzalari;

2) cho‘milish, sport va aholining dam olishi hamda aholi turar-joylari
hududidan o‘tadigan suv havzalari.

Agar chigindi suvlar aholi turar-joylari chegarasida tashlanadigan
bo‘lsa, suv havzalari suvlari tarkibi va xususiyatlariga qo‘yiladigan talablar
chigindi suvga ham qo‘yiladi. Suv havzalari suvlaridan foydalanish toifalari
davlat sanitariya epidemiologiya nazorat markazlari tomonidan aniglanadi.

«Qoida» bo‘yicha hosil bo*layotgan chiqindi suvlar quyidagi hollarda
suv havzalariga tashlashga ruxsat etiladi:

1) suvning organoleptik va fizik xususiyatlari ko‘rsatkichlari sifatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatmasa;

2) suvning ma’danli tarkibini ruxsat etilgan chegara miqdoridan orttirib
yubormasa;

3) oqar suv havzalarining 0z-0'zini tozalash jarayonini buzmasa;

4) suv havzalari suvlariga patogen mikroorganizm yoki inson
organizmi uchun zaharli konsentratsiyadagi kimyoviy moddalarni
tushirmasa.

Yuqorida ko‘rsatilgan gigiyenik talablar maishiy -xo‘jalik suv ta’minoti
va dam olish (1-va 2-toifa) uchun foydalaniladigan suv havzalari suvlari
sifatiga qo‘yiladi.

«Suv havzalarini chiqindi suvlar bilan ifloslanishdan muhofaza qilish
qoidalari» bo‘yicha talablar quyidagilar uchun tatbiq gilinadi:

a) aholi turar-joylaridagi mavjud bo‘lgan barcha maishiy-xo‘jalik va
ishlab chiqarishda hosil bo‘layotgan chigindi suvlar, alohida joylashgan
turar-joy va jamoat binolari, davolash profilaktika muassasalari va boshqa
qaysi idoralarga qarashli bo‘lishidan qat’i nazar, barcha chigindi suv hosil
bo‘ladigan obyektlar uchun;

b) loyihalashtirilayotgan, qayta ta’mirlanayotgan va
kengaytirilayotgan, chiqindi suvlarini tashlash rejalashtirilayotgan
obyektlar hamda texnologiya jarayoni o*zgartirilgan korxonalar, barcha
chigindi suvlarini tashlashi rejalashtirilgan, qaysiidoraga qarashidan qat’i
nazar, korxonalar;

v) yomg‘ir va qor erishi natijasida kanalizatsiyaga tushayotgan,
sanoat va aholi turar-joylari hududlari atmosfera suvlarini
chetlashtirayotganlar.

Suv havzalari suvlaridagi zaharli moddalarni «Qoidanga asosan
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me’yorlashtirish, asosan quyidagi uchta zaharlilik ko*rsatkichi bo‘yicha
o‘tkaziladi: organoleptik, umumiy sanitariya rejimi, sanitar-toksikologik.
Cheklangan ko‘rsatkichi deb eng kam konsentratsiyada tavsiflanadigan
zaharlilik ko‘rsatkichiga aytiladi.

Masalan: ftorning 5 mg.l va undan yuqori konsentratsiyasi suv
havzalarining sanitariya rejimiga, 25 mg.l konsentratsiyasi suvning
organoleptik xususiyatlariga, 1,5 mg.] konsentratsiyasi esa zaharli ta’sir
ko‘rsatadi. Shunga asosan ftor uchun limit ko‘rsatkichi sanitar-toksikologik
zaharlilik ko*rsatkichi hisoblanadi. Zaharlilik limit ko*rsatkichlari bo*yicha
moddalarning zaharlilik ta’siri namoyon bo‘lmasa, konsentratsiyasi REK
deb ataladi.

Chiqgindi suvlarni suv havzalariga tashlash sharoitlarini aniglashda
quyidagilar hisobga olinadi:

a) suv havzasi suvlaridan foydalanish chigindi suvlarni tashlash joyidan
1 km yugorida joylashgan nazorat nuqtasigacha aralashishi va suyulishi
mumkinligi darajasi;

i b) chigindi suvlarni tashlash joyidan yuqorida suv havzalari suvlarining
sifati.

Yuqorida keltirilgan chiqindi suvlarni tashlash sharoitlari bilan birga
hisoblash usullari quyidagilarni 0‘z ichiga oladi:

a) tashlanishi rejalashtirilayotgan chigindi suvlarning miqdori, tarkibi
Va xususiyatlari, tashlash rejimi bilan tanishish;

b) tashlash rejalashtirilgan suv havzalari suvlarining sarfi, tarkibi,
Xususiyati (mavsum bo‘yicha), oqish tezligi,aralashish sharoiti, chigindi
suv tashlangandan so‘ng suvdan foydalanish magsadlari;

v) suvdan foydalanish joylarida chigindi suvning aralashish va suyulish
darajasini tekshirish;

g) suv havzasiga tashlanayotgan chigindi suvning sifatiga qo‘yiladigan
talablar bo*yicha alobida ko*rsatkichlarni tekshirish;

d) kundalik sanitariya nazorati sharoitida chiqindi suvlarni tashlash
sharoitlarining mos kelishini tekshirish, alohida holatlarda aholi
salomatligini o‘rganish;

1. Suyulish darajasi chigindi suvlar tashlangan va suvdan foylanish
joyidan 1 km yugqoridagi nazorat nugtasigacha bo‘lgan masofada chiqindi
suvni suv havzasi suvi bilan necha marotaba suyulishini ko‘rsatadi. Mazkur
ko‘rsatkichning gigiyenik ahamiyati:

a) suyulish darajasini bilgan holatda taxminan suv havzasi suvining
ifloslanish darajasini o‘rnatishimiz mumkin;

b) suyulish darajasini bilgan holda chigindi suvlarini organoleptik
ko‘rsatkichlari bo‘yicha tashlash sharoitlari aniglanadi.
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Suyulish darajasi quyidagi tenglama bo'yicha topiladi:

q
Bu yerda:

Q - suv havzalari suvlaridan eng kam o‘rtacha soatlik sarfi
gidrometeorologiya xizmati tomonidan aniqlanadi;

q - chigindi suvlarning o‘rtacha sarfi texnologiya hisoblari va maxsus
o‘Ichovlar orqali aniglanadi;

a—aralashish koeffitsiyenti, tashlanayotgan chigindi suvni suyultirishda
suv havzasi suvining qancha qismi ishtirok etadi?

2. Tashlanayotgan chiqindi suv tarkibidagi muallaq moddalarning
ruxsat etiladigan miqdorini hisoblash bo‘yicha tenglama:

K, ={“’;Q+1}me+K4, -

Bu yerda; S . C

Kgor ~ suvdan foydalanish joyida suv havzalari suviaridagi muallag
moddalarning ruxsat etiladigan migdordan oshishi (0,25 mg.l yoki 0,75
mg.l); . - - o
K, - chigindi suvlar tashlanmasdan avvalgi suv havzalari suvlaridagi
muallag moddalar migdori;

a, Q, q - ta'rifi yuqorida berilgan.

3. Chiqindi suvlarning KBE chegara migdori quyidagi tenglamé
bo‘yicha hisoblanadi:

k8E,, =22 (kBE,, + KBE,)+KBE,,
q

Bu yerda: _
KBE - «Qoida» bo‘yicha suvdan foydalanish joyida

KBE, , - ruxsat etilgan miqdori (3 yoki 6 mg.L); '

KBE, - chigindi suv tashlanmasdan avval KBE, , miqdori. ~ "~

4. Chigindi suviarning ruxsat etilgan haroratini aniqlash tenglamasi:

E:M={Ei—g-+l}x?m+i‘;, o
Sle )T



T ., — «Qoida» bo‘yicha suv havzalari suvlarining harorati ortmasligi
kerak (3 gradusdan ortiq);

T, - chigindi suv tashlangungacha bo‘lgan yoz faslidagi suv havzalari
suvlarining maksimal harorati.

5. Chigqindi suvlarning tarkibidagi mineral tarkibi, sulfatlar, xloridlar
konsentratsiyasining ruxsat etilgan chegara miqdorini hisoblash bo‘yicha
tenglama:

Cas = “’;Q %(Coy ~C, g da
C,,,, — mazkur moddalarning suv havzalari suvlaridagi ruxsat etilgan
chegara migdori;
C, — chigindi suv tashlanmasdan avval suv havzalari suvlaridagi
moddalarning miqdori.
6. Chiqindi suv tarkibidagi zaharli kimyoviy moddalar
konsentratsiyasining ruxsat etilgan miqdorini hisoblash:

mglda

ch.s rem

&y, “’;Qx(c,,,,-cd)+c

Chigindi suv tarkibida bir xil yoki turli xil zaharlilik limit ko‘rsatkichiga
ega bo‘lgan zaharli moddalar bo‘lishi mumkin. Shuning uchun chiqindi
suv tarkibida bir vaqtning o‘zida ikki yoki undan ortiq kimyoviy modda
mavjud bo‘lsa, u holda har biri uchun zaharlilik limit ko‘rsatkichlari
o‘rnatiladi. Chiqindi suvda zaharliligi bo‘yicha bir limit ko‘rsatkichiga ega
bo‘lgan bir gqancha kimyoviy modda aniqlansa, u holda quyidagi
tenglamadan foydalaniladi:

G + S +ot G, <1
REM, REM, REM

Agar zaharli kimyoviy moddalarning zaharlilik limit ko‘rsatkichlari har
xil bo‘lsa, u holda har biri uchun alohida suv havzalari suvlaridagi ruxsat
etiladigan konsentratsiyasi hisoblanadi, bunda Cas aniglanayotgan vagtda
hisoblanayotgan tenglamadagi har bir moddani Crm nechta bir xil modda
bo‘lsa, shuncha marotabaga kamaytirish zarur.
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m BO*LIM

AHOLI TURAR-JOYLARINI SANITARIYA TOZALASH
GIGIYENASI -

Tuproq, suv havzalari va atmosfera havosini suyuq va gattiq maishiy
chigindilar bilan ifloslanishdan sanitariya muhofaza qilish aholi turar-
joylarini obodonlashtirish borasida yechimini topishi zarur bo*lgan muhim
masalalar hisoblanadi. Mazkur masalalar turli xil profilaktik tadbirlar
majmuasini qo‘ilash bilan aholi turar-joylarida hosil bo‘layotgan suyuq
va qattiq chigindilarning to‘g‘ri yig'ilish shart-sharoitlarini yaxshilab,
vaqtincha saglanishi, o‘z vaqtida chetlashtirish, zararsizlantirish va
magsadga muvofiq foydalanish orqali hal gilinadi.

Aholi turar-joylarini sanitariya tozalash rejasini ishlab chlqlshda
mahalliy sanitariya epidemiologiya markazi mutaxassislari muhum rol
o‘ynaydilar. Ularning sanitariya-gigiyena nuqtai nazartdan bergan
ko‘rsatmalari aholi turar-joylarini sanitariya tozalash tizimini, suyunq va
qattiq chigindilarning zararsizlantirish usullarini tanlashda, ikkilamchi xom
ashyoni yig‘ishda va chigindilarni saralash va qayta ishlash korxonalari
mahsulotlarini ishlatishda hisobga olinadi.

Aholi turar-joylarini sanitariya tozalash helati sanitariya vrachi mazkur
soha yuzasidan ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazoratini samarali olib
borishiga asoslangan qonuniy-me’yoriy hujjatlarni chugur
o‘zlashtirganidagina rivojlanishi mumkin. Sohani o‘rganishga aholi turar-
joylarini sanitariya tozalash gigiyenasi bo‘yicha bir guruh amaliy
ko‘nikmalar yordam beradi. Muayyan amaliy ko‘nikmalarni bajarish
davrida aholi yashash sharoitida zarur bo‘lgan ijobiy muhitni yaratishda,
xususan sanitariya tozalashni yetarli darajada tashkil gilishda tashkiliy,
xo‘jalik, sanitariya - texnik, agrar, sanitariya va ma’muriy tadbirlarning
yig‘indisining ahamiyati to*g‘risida ma’lumotlar olinadi.

Aholi turar-joylarini sanitariva tozalash tizimlarini gigi yemk ba!:olash

Mashg ‘ulotning magsadi. Aholi turar-joylarini sanitariva tozalashni
tashkillashtirish yuzasidan ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazorati olib
borish usullari bilan tanishish, chiqindilarning mukammal yig‘ilishini,
vaqtincha saglanishi, o‘z vaqtida olib ketilishi, zararsizlantirilishi va
maqsadga muvofig foydalanishda gigiyenik asoslarga amaliy tomondan
yondoshish.

" Mashg ‘ulot o ‘tish joyi - o ‘quv xonasi.
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Maishiy chigindilarning sanitariya va epidemiologik ahamiyati.

2. Qattiq va suyuq maishiy chigindilarning klassifikatsiyasi va ularning
yig ‘ilish me 'yorlari.

3. Chigindilar bilan ifloslangan tuproq muhitining o ‘z-o‘zini tozalash
jarayonining mohiyati.

4. Qattiq chigindilarni alohida-alohida yig ‘ishga qo ‘yiladigan sanitariya
talablari.

5. Aholi turar-joylarida qattiq chigindilarni yig ‘ish uchun quriladigan
maydonlarga qo ‘yiladigan sanitariya talablari.

6. Chigindilarni chetlashtirish tizimlari.

7. Suyuq axlatlarni chetlashtirish tizimlari.

8. Chigindilarni zararsizlantirish uchun qo ‘llaniladigan usullar.

9. Maxsus avtomobil saroylarining aholi turar-joylari hududi rejasida
joylashtirilishi va sanitariya obodonlashtirilishi.

10. Aholi turar-joylarini sanitariya tozalashni tashkil gilishda mahalliy
Davlat sanitariya epidemiologiya nazorat markazining tutgan o ‘rni.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. O*quv tajribaxonasi, ko‘rgazmali qurollar:

a) gattiq va suyuq maishiy chigindilarning klassifikatsiyasi;

b) qattiq va suyuq chigindilarning yig‘ilish me’yorlari;

v) organik moddalarning parchalanish chizmasi;

g) assenizatsiya dalalari (maydonlari) chizmasi;

d) tuprogning sanitariya holatiga baho berish usullari;

¢) qattiq maishiy chigindilarni kompostlash;

j) tuprogni gelmintologik tekshirish;

z) tuprogning o‘z-o‘zini tozalash jarayoni bosqichlari.

SAN Q. va M. 0068-96; axlatni gayta ishlash korxonasi maketi,
assenizatsiya dalasi, kompost maydoni, kompost to‘plash, axlat saralash
korxonalari maketlari.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Aholi turar-joylarida hosil bo‘layotgan qattiq
va suyuq chigindilarni chetlashtirish va magsadga muvofig foydalanish
tizimini to‘g‘ri tashkil gilishga yo‘naltirilgan tadbiriy choralar majmuini
amalga oshirishda va aholi turar-joylarini sanitariya - epidemiologik holatini
saqlash va aholi o‘rtasida yuqumli ichak kasalliklarini kamaytirishda Davlat
sanitariya epidemiologiya markazi xodimlarining roli.

Chigindilarning yig ‘ilish me’yori

Qattiq maishiy chigindilar tarkibiga asosan aholining kundalik ehtiyoji
uchun nokerak bo‘lgan turli xil buyular, kiyimlar, qog‘ozlar, ozig-ovqat
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qoldiqlari, metallar, shox-shabbalar, gazmollar, teri, charm, oyna siniqlari,
ko‘mir va kullar, xona va hovli supurindilari va boshqalar kiradi.

Qattiq maishiy chiqindilarning tarkibi ichak tayoqchasi, perfringens,
protey titrining pastligi, gijja tuxumlarining va pashsha g‘umbaklarining
ko‘pligi bilan xarakterlanadi. Shuning uchun ular aholi orasida epidemiya
tarqalishi jihatidan xavfliligi bilan ajralib turadi.

Qattiq maishiy chigindilar yil davomida notekis yig‘ilishi bilan
xarakterlanadi. Maksimal yig‘ilish me’yori kuzda (kuniga 1,6 kg) va
minimal yig‘ilish me’yori gishda (kuniga 0,8 kg) qayd gilingan. Qattiq
maishiy chiqgindilar yig‘ilishining notekisligini hisobga olib transport
vositalari ish jadvalini ratsional tuzib chigish zarur bo‘ladi. Kuz faslida
esa sanitariya nazoratini kuchaytirish talab gilinadi.

Qattiq maishiy chigindilarning 1 kishi uchun shaharlardagi yig'ilish
me’yorini o‘rtacha bir kunda 1,2 kg (0,0032 m. kub) yoki yiliga 453 kg (1,1
m.kub) darajasida qabul gilish mumkin.

Mazkur me’yorlardan tashqari O‘zbekiston Respublikasida alohida
umumiy ovqatlanish, savdo va maishiy-madaniy muassasalar, shifoxonalar
va poliklinika muassasalari uchun differensiallangan me’yorlar mavjud.

Suyuq axlatlar uchun yig‘ilish me’yori, agar axlatlarning yig‘ilishi
o‘tkazuvchan o‘ralarda tashkil gilinsa, «Qoida»ga muvofiq mazkur tuman
tuprog‘ining xarakteriga va tuproq osti suvining joylashish darajasiga
bog‘liq bo‘ladi. O‘rtacha bir kishi uchun yig‘ilish me’yorini yiliga 1,5-2,0
m.kub darajasida qabul qgilish mumkin.

Aholi turar-joylarini tozalash tizimining sanitariya nazorati

Aholi turar-joylarining sanitariya nazorati ogohlantiruvchi va joriy
sanitariya nazorati shakllarida olib boriladi.

Ogohlantiruvchi sanitariya nazoratini olib borishda sanitariya
vrachlarining vazifalari:

1. Qattiq va suyuq chigindilarni yig‘ish, vaqtincha saqlash, chetlashtirish,
zararsizlantirish va magsadga muvofiq foydalanish bo‘yicha alohida
inshootlar qurilishi uchun yer maydonlarini tanlashda qatnashish;

2. Aholi turar-joylarini sanitariya tozalash mukammal tizimini tanlash
va asoslab berish.

Shahar hududlarida gattiq va suyuq axlatlarni chetlashtirishning 3ta
asosiy usuli qo‘llanadi:

1) agar shahar to‘liq kanalizatsiya tarmog‘i bilan ta’'minlangan bo‘lsa,
suyuq axlatlar kanalizatsiya tarmog‘i orqali ogqiziladi, qattiq maishiy
chigindilar uchun esa tashib ketish tizimi qo‘llaniladi;
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2) shahar hududi gisman kanalizatsiya tarmog‘i bilan ta’minlangan
bo‘lsa, o‘sha hududdagi suyuq axlatlar oqiziladi, kanalizatsiya
tarmog‘i bilan ta’minlanmagan hududdagi suyug axlatlar
(assenizatsiya tizimi) va gattiq maishiy chigindilar tashlb (sanitariya
tozalash tizimi) ketiladi;

3} kanalizatsiya tarmog'i umuman o‘tkazilmagan hududiarda
suyuq axlatlar assenizatsiya tizimi bilan, qattiq maishiy chigindilar
sanitariya tozalash tizimi bilan tashib ketiladi. -

3. Rejali muntazam tozalash tizimini tashkil gilish va amalga
oshirish bo‘yicha tadbiriy choralar ishlab chigish va rejalashtirish.

Rejali muntazam tozalash tizimi barcha aholi turar-joylarini
qamrab olishi va maxsus axlat tashish mashinalarining aniq rejasi va
yo‘nalishi bo‘yicha axlatlarping olib ketilishi uchun sharont yaratib
berilishi zarur.

Rejali muntazam tozalash tizimning ikki xil usuli go‘llaniladi:

a) rejali muntazam aholi turar joylri hududidan olib ketish tizimi.

Bunda aholi turar-joylarida hosil bo‘layotgan axlatlar ylrlk
‘hajmdagi maxsus axlat qutilariga yig‘iladi;

b) rejali muntazam xonadonlardan olib ketish tizimi.

Bu tizimda axlat tashish mashinalari aniq jadval bo‘yicha va
beigilangan vaqtda aholi turar-joylariga yetib keladi va aholi
-o‘zlarining axlat idishlarida yig‘ilgan axlatlarni bevosita axlat tashish
mashinalariga olib chigib bo‘shatadilar.

4. Aholi turar-joylarining sanitariva tozalash bosh tizimini
sanitariva ekspertizasidan o*tkazish.

Sanitariya tozalash tizimi loyihalarini ekspertlzadan o‘tkazish bir
necha bosqichdan iborat bo‘ladi: -

a) ekspertizaga qo‘yilgan materiallarning to‘ligligini tekshirish.
Loyiha tarkibida tushuntmsh xati, chizma gismlari va ilovalas bo‘lishi
shart; '

b) amaldagi qonuniy va me’yoriy hujjatlar bilan tanishish;

v) loyihaning pasport ma’lumotlari bilan tanishish: nomi, ishlab
chiggan tashkilot, muallif, ishlab chigarilgan yili;

£) aholi turar-joylarining tavsifi {(aholi soni, obodonlashtmlganhg1
umumiy maydoni va boshqalar) va ichak infeksiyasi, gelmintozlar
bilan kasallanish holati bilan tanishish;

d) rejali muntazam tozalash tizimining amalga oshirish tartibini
baholash: rejali muntazam tozalash tizimiga kiradigan hududda hosil
bo‘ladigan qattiq chigindilar miqdorini hisoblab tekshirish.

Shaharlarda qattiq maishiy chigindilarning yllllk yig‘ilishi quyidagi
tenglama orqali aniglanadi:
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M, = A+B+C+D
Bu yerda Lo
A — aholidan yig 1lad1gan yillik ch:qmdllar K
B - jamoatchilik muassasalaridan yig‘iladigan yillik chiqindilar;
C-ko‘cha gqoplamalarini supurishdan hosil bo‘ladigan yillik chigindilar;
D - sanocat kerxonalaridan hosil bo‘ladigan yillik chiqindilar.
Chiqindilarning bir kishi uchun bir kunlik yig‘ilish me’yori (M, ) quyidagi
tenglama bo‘yicha aniglanadi.

Qattiq maishiy chigindilar uchun:

o M* _ M, xK

Bu yerda: ' s
M, - — axlatning bir kishi uchun yillik yig‘ilish me yon,
n-— qatt:lq maishiy chigindilarni chetlashtirish tashkil gilinadigan kunlar

(300 - 365);
K - Qattiq maishiy chlqmdllammg y1g ‘ilish notekisligi koeffitsiyenti
(1,25).

Chetlashtmhshl rcjalashtmlgan suyuq axlatlarning umumiy migdori
quyidagi tenglama yordamida aniglanadi:

M Ql +Q2 +Q

: , YR

Bu yerda:

M, -suyuq axlatlarning o‘rtacha yig‘ilish me’yori n.kub.da;

Q Q2 Q, —har oyda chetlashtmhshl rejalashmllgan axlat o ralarmmg
hajml,

24 — bir oydagi ish kunlari.

Suyuq axlatiarni yig‘ish uchun axlat o‘ralanmng kerakli hajmi quy1dag1
tenglama bo‘yicha aniqlanadi:

AxMx1,3
Q:-......._....-._._...

- 12
Bu yerda:
A —axlat o‘ralardan foydalanadigan aholi soni;
M - syyuq axlatlarning bir kishi uchun yig‘ilish me’yori; - -
1,3 - axlatlarni chetlashtirish jadvali buzilgan holatlarda zaxlradagl axlat
o‘ralarining hajmi;
12 - yil davomidagi axlatlarni chetlashtirish soni.
Axlatning to‘planish me’yori yil sayin ortib bormoqda Yangl San Q
va M ga asosan bir odam uchun yiliga 1T5 -2,0 m’;



€) qattiq maishiy chigindilarni saqlash uchun kerakli axlat qutilari va
chetlashtirish uchun maxsus transport vositalarini hisoblab tekshirish.
Quyidagi tenglama asosida axlat qutilari soni hisoblab topiladi:
M, xtxK xK,
VxK,

Ni=

Bu yerda:

N - axlat qutilari soni;

M, - axlatlarning o‘rtacha kunlik yig‘ilish miqdori;

K, — axlatning yig‘ilish notekisligi koeffitsiyenti (1, 25);

t — to‘plangan axlatning vaqtincha saglash muddati (1 - 3 kun);

V - axlat qutilarining hajmi;

K, — ta’mirlanishda bo‘lgan qutilarning koeffitsiyenti (1,05);

K, —axlat qutilarining to‘lish notekisligi koeffitsiyenti (0,9).

Quyidagi tenglama asosida axlatlarni olib ketish uchun maxsus transport
vositalarining kerakli soni hisoblab topiladi:

M,
OxK,

M, - qattiq maishiy chigindilarning o‘rtacha kunlik yig'ilishi;

Q — bir transport vositasining bir kunlik ish quvvati, u transport
vositasining hajmiga bog‘liq bo‘ladi;

K, — transport vositalaridan foydalanish koeffitsiyenti (0,8-0,9).

k) suyuq axlatlar miqdori va ularni tashib ketish uchun transport
vositalarining sonini hisoblab tekshirish:

1) qattiq chigindilarni zararsizlantirish, yo‘qotish va magsadga muvofiq
foydalanish usullarini tanlash;

m) qattiq chigindilarni zararsizlantirish va yo‘qotish bo‘yicha alohida
inshootlar qurilishini gigiyenik baholash.

5. Sanitariya tozalash obyektlari qurilishi jarayonida sanitariya
nazoratini o‘tkazish.

Obyektlarning qurilishi jarayonida ogohlantiruvchi sanitariya
nazoratining samaradorligi ko‘pgina holatlarda o‘zining rejasiga va
muntazam olib borilishiga bog‘liq bo‘ladi.

6. Sanitariya tozalash obyektlarining ishga tushirilishida qabul hay’ati
tarkibida gatnashish.

Obyektlarning ishga tushirilishini qabul qilish 2 bosgichda olib boriladi:
birinchi bosqich — texnik; ikkinchi bosgich — daviat gabul hay’ati.

Texnik hay’at tarkibida buyurtmachilar, qurilish tashkiloti, kommunal
xo‘jalik bo‘limi, DSENM vakillari qatnashadilar.
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Davlat gabul qilish hay’ati tarkibida me’moriy - qurilish nazorati,
DSENM, o't o‘chirish beshgarmasi hamda mazkur tarmoq
hoshqarmasidan vakillar gatnashadilar.

Qabul hay’ati tomonidan obyektni ishga tushmsh uchun qurlhshnmg
yarogliligi va sifati hagidagi xulosa bilan dalolatnoma gayd gilinadi.

Sanitariya tozalash tizimini joriy sanitariya nazoratidan o ‘tkazishda
sanitariya vrachlarining vazifalari

a) transport vostalarining harakat jadvaliga rioya qilish va
chigindilarning olib ketilishi muntazamligini davriy nazoratdan o‘tkazish.
Sanitariya nazorati davrida sanitariya shifokori axlatlarning yig'ilishi,
vagtincha saqlanishi va chetlashtirilishi loyiha materiallariga mosligini
solishtirib tekshirishi zarur;

b} barcha chigindilarni zararsizlantirish va magsadga muvofiq
foydalanish bo'yicha inshootlarning ishlatilishi to‘g‘ri tashkil
qilinganligi va o‘rnatilgan muddatlarga rioya gilinayotganligini
muntazam nazorat qilish; uy boshqarish hududi, assenizatsiva,
baydaladigan, kompostlash maydonlari, quyish stansiyalari, transport
saroylari, axiat poligonlari va boshqalarni sanitariya nazoratidan
o‘tkazishda sanitariya nazorat dasturidan foydalanish zarur.
Tekshirish natijalari maxsus dalolitnomaning kirish, gayd, xulosa,
zarur sog‘lomlashtirish tadbirfarini bajarish muddatiasi gismida
ko‘rsatiladi;

v) zararsizlantirish usullarining samaradorligi va sauitariya
tekshirish hamda laboratoriya tahlil natijalari bo‘yicha aholi turar-
joylarl tuprog‘ining sanitariya holatini nazorat gilish. Tuproq
muhitidagi pestitsidlaroi baholab, mazkur moddaning aniq natijalari
modda uchun o‘rnatilgan REK bilan solishtiriladi. Aholi turar-
joylarining sanitariya holatini nazorat gilishdan asosiy magsad —
tozalashning u yoki bu bosgichidagi kamchiliklarni hamda ularning
keltirib chigargan sababini aniglab, oldini olich choralarini belgilash;

g) chigindilarni yig'ish, vaqtincha saqlash, chetlashtirish,
zararsizlantirish va maqgsadga muvofig foydalanishning vangi samarali
usullarini ilmiy asoslashda qatnashish;

d) aholi turar-joylari sanitariya tozaligini yaxshilash va tuprog muhmm
sog‘lomlashtirish profilaktik tadbirlari bo*yicha gisga muddatli va kelajak
istigbolli rejalar ishlab chigish rnaqsadlda laboratoriya tahlil natijalarini
o‘rganish.

Tuproq tozaligining sanltanya holati va aholi turar-joylari
tuprog‘ining ifloslanish darajam 29-;advaldagi ko rsatkichlar bo’ ymha
baholanadi. _ L
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29-jadval
Tuprogning sanitariya holati ko‘rsatkichlari

£ ‘= £ 'g
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] 28 3 g : E
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£ |2 ; i
Toza 0 0 1.0 0.1 0.98 REK Tabily | S gacha
s fon
Kam 10 1-10 1.0-0.01 0.1- 0.85-0.98 (10 marta 15 5-10
ifloslangan | gacha 0.001 yuqori)1-10 | marta
yugori
Ifloslangan | 11-100 | 10-100 0.01- 0.001- 0.7-0.85 10-100 2 10-30
0.0001 0.0001 martagacha | marta
yudori
Kuchli 100 100 0.001 0.0001 0.7 100 3 30
iflostangan martadan marta
yugori yugori

Shaharlarda sanitariya tozalash bosh tizimida rejali-muntazam tozalash
tizimidan foydalanish amalga oshirilgan bo‘lsa, birinchi navbatda ularni
shaharning qurilishi ko‘p qavatli va yuqori zichlikka ega bo‘lgan hamda
ichak infeksiyalari va gelmintozlar bilan kasallanish yugori bo‘lgan
hududiarda go‘llash tavsiya qilinadi.

Shundan so‘ng chigindilarni zararsizlantirishning eng qulay va
maqsadga muvofiq foydalanish usullari o‘rganiladi (biotermik
mexanizatsiyalashtirilgan fermentatsiya, axlatni yoqish, kompostlash,
takomillashtirilgan axlat to‘kish joylari).

Chigindilarni maxsus korxonalarda kompostlash va bictermik
zararsizlantirish masalalari ko‘rib chigilayotganda, bu qurilmalarga iglim
sharoitlari va joydagi tuprogning holati, bundan tashqari chigindilar
fermentatsiyasining o‘ziga xos tomonlarini nazarda tutgan holda ish
yuklamasi me’yorlari qancha bo‘lishi hisobga olinadi.

Tuproq muhitining o‘z-o‘zini tozalash jarayonini baholash, o‘quv
maketlari va chizmalari asosida kompost maydonlarining tuzilishi, axlatni
qayta ishlash va axlatni saralash korxonalarida chiqindilarni
zararsizlantirish texnologiyasi ko‘rib chigiladi.

Shundan so‘ng axlat qutilari gancha kerakligini hisoblash va ularni
zararsizlantirish qurilmalari yuzasidan masalalar yechiladi.

I-masala

Aholi soni 5000 kishi bo‘lgan aholi turar-joyida qattiq chigindiiar
yig‘ilishida sanitariya qoidalari bajarilayotganligini tekshirishda maxsus
maydonchalarda hajmi 0,1 m3 bo‘lgan ja’mi 200 ta axiat quti o*rnatilganligi
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aniglandi. Agar axlat har kuni olib ketilsa, axiatlarni va.qtmcha saq]ash
uchun go yﬂgan qunlar soni yetarliligini aniglang. .

2-masaie

Aholisi 85000 ta bo‘igan aholi turar-joyi uchun kompost maydonining
kattaligini aniglang. Hosil bo‘layotgan barcha qattiq chigindilarning
zararsizlantirilishi shu maydonda rejalashtirilgan,

3-masala

Aholisi 10 ming kishi bo‘lgan aholi turar-joyida qattiq chigindilarni
hajmi 0,5 m3 bo‘lgan axlat qutilarga yig‘ish nazarda tutilgan. Ana shu
qutilardan gancha kerakligini hisoblab toping.

Aholi turar-joylarida kanalizatsiya tarmoqlari o‘tkazilmagan taqdirda
suyuq axlatlarning to‘g‘ri yig‘ilishiva zarars1zlantmsh masalalariga ¢'tibor
yaratish lozim.

 Suyuq axlatlarning to‘planish me’yorlari, ularni zararsizlantirish
qurilmalari (assenizatsiya va haydash dalalari)ni tashkil gilish.

Mazkur dalalarning mahalliy iglim sharoiti va tuprog holatini hisobga
olgan holda ish yuklamalariga alohida ¢’tibor garatiladi, atrofida sanitariya
himoya mintaqasi tashkil gilish SanQ va M 0068-96 «O‘zbekiston
Respublikasi shaharlarida qattiq maishiy chigindilarni yig‘ish, saqlash,
chetlashtirish, zararsizlantirish va maqsadga muvofiq foydalanish
qoidalaringa asosan aniqlanadi.

Shundan so‘ng talabalar mustaqil ravishda suyuq axlatlarai
zararsizlantirish yuzasidan masalalar yechishadi. '

denasala

Aholisi 4000 ta bo‘lgan aholi yashash joylarida suyuq axlatlarni
zararsizlantirish uchun assenizatsiya dalalari tashkil gilishda ganday
sanitariya sharoitlari bo‘lishi lozimligi 10'g r151da mahalla kengashl
DSENM ga murojaat qiidi.

Mazikuor masala yuzasidan tashkil qilinadigan assenizatsiva dalasi gaerda
joylashishi, nning kaitaligi, sanitariya himoya mintagasi o‘ichami, tuprogning
holati, boshqatashlalxyvayarauladlg&nsharmﬂarhaqxdama?mnotberﬂ:sh;kerak

Semasala

~ Aholisi 10000 kishi bo‘lgan shaharning kanalizatsiya tarmog'‘i
o‘tkazilmagan gismidan suyuq axiatlarni zararsizlantivish uchun tuproq
muhitida zararsiziantirish usulidan foydalanish nazarda tutilgan. Barcha
sanitariya - gigiyena talablariga javob beradigan maydonning kattaligi 6
ga teng. Hisoblash yo'li bilan bu qanday qurilma ekanligini aniglang.
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Dars oxirida talabalar assenizatsiya dalalari tuzilishini o‘rganib, uning
ish tartibini tushuntiradilar, assenizatsiya va haydaladigan dalalarni tashkil
qilish uchun ganday tuprogli yer maydoni bo‘lishi magsadga muvofigligi
hagida ma’lumot beradilar.

Masalalarning yechim natijalari, ma’lumotlari talabalar tomonidan
qaydnoma tarzida tuziladi, shu asosda sinov bahosi qo‘yiladi.

Chigindilarni zararsizlantivish qurilmalarini sanitariya nazoratidan
o‘thazish usullari

Muashg ‘wlotning magsadi. Kompost, assenizatsiya va haydash dalalari,
assenizatsiya avtosaroyining sanitariya tekshiruvi usuliari bilan tanishish,
Mashg ‘wlot o'tish joyi - o‘quv xonasi va nazorat ostidagi obyekt.
" Tekshirish obyektlari mahalliy sharoit va tozalash guriimaiari
mavjudligiga garab tanlab olinadi.

NAZORAT UCHUN SAVOLIAR

1. Kompost dalalariga go ‘yiladigan sanitariva talablari.

2. Kompost dalalariga gatiig chigindilar tashlash yuklamasini hisoblash.
- 3. Chigindilarni biotermik wusul bilan zararsizlantivishning mohiyati.

4. Assenizatsiya dalalorining m.dlzsh: va ish tartibiga bo ‘lgan sanitariya
talablari.

5. Qishlog xo Jalik o ‘simiikiarini o ‘stirish uchun assem:amya dalalaridan
foydalanish sanitariva sharoitlari.

. 6. Haydaladigan dalalarning tuzilishiga go ‘'viladigan sanitariva tafabfan

7. Assenizatsiya mashinalari avtesaroylariga qo ‘yiladigan Samranya
talablari.

8. Assenizatsiya mashinalari avrosareylari tuzilishiga go ‘yi{adigan
sanitariva taloblari.

9. Assenizatsiya avtosaroyining sanitariya holati yuzasidan sam!anya
nazorati ¢ ‘thazishni rejalashtivish.

10. Chigindilarni zararsizlantirish gqurilmalari ishchilarini dispanser
nazoratidan o ‘thazish.

. Mashg ‘ulotning jihozlanishi:
a) Har bir qurilma uchun zararsizlantivish texnologiyasining qlsqacha 1zoh1

b) Obyekining nazoratdan o‘tkazish tartibi refasi.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Kompost dalalari sanitariya tekshiruvidan
o‘tkazilayotganida: ularning joylashishi, yaqin atrofdagi turar-joylarga
nisbatan masofasi, kirish yo‘llarining holati, zararsizlantirish uchun
mo'ljallangan chiginditarning miqdori, yuklama me’yori, kompost
to'plamlarining o‘lchamlari, soni, ishlatish tartibini saqlash
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(maydonchalarning navbatma-navbat ishiatilishi, drenajlar borligi, sizot
suvining oqib chiqishi) hamda ostki gavatining turkumi o‘rganiladi.

Shundan so‘ng kompost to‘plamlarining 30, 50 va 100 sm chuqurligida
haroratini o‘lchab, gavatlari orasida ajratuvchi qatlam borligi, usti va yon
tomonlari inert moddalar (torf, kompost, tuproq va b.) bilan berkitilganligi
aniglanadi. Biotermik jarayon yaxshi kechishi uchun kompost
to*planmalarini aralashtirish va namligini yetarli darajada gilish kerak.

Shundan so‘ng avtotransportning yuvish joyi, sanitariya o‘tkazgich va
ishchilar uchun maxsus ish kiyimlari borligi tekshiriladi. .

Shu tariga assenizatsiya va haydash dalalari ham tekshiriladi, bu yerda
maydonlarga ekin ekish tartibi, suyuq axlatlar to‘kilgan dalalarning .
mavsumiyligi, sizot suvlarini chigarish uchun meliorativ egatiarning tashkil
qilinishi, u yerga ekiladigan maysalar va sabzavotlarning turlari, ularning
almashlab ekilishi va ishlash sharoitlari o‘rganiladi, taprog muhitlarining
0‘z-0‘zini tozalash jarayonini nazorat qgilishdagi laboratoriya tekshiruv
ma’lumotlari ko‘rib chigitadi.

Mazkur dalalarda tuproq holati va iglim shareitlarini hisobga olgan
holda ish yuklamasi turlicha bo‘lishi, avtotransportiar sanitariya holatining
saglanishi (ularpi yuvish qurilmalari bozligi), ishchi - xizmatchilarning
shaxsiy gigiyenasini saqlashi uchun (dush, maxsus ishchi kiyim) xonalarning
mavijudligi, ularning jihozlanish masalalariga e'tibor garatiladi.

Assenizatsiya mashinalarining avtosaroyi: uning qaerda joylashganligi,
transportai yuvish joyi borligi, xonalarining tarkibi va rejalashtirilganligi,
dnshxona va quritish xonasi borligi aniglanadi.

- Asosiy e’tibor imoratning tuzilishidagi o‘ziga xos tomonlari (poli,
shamollatilishi), oqova suvlarni tozalash va chigarib yuborishga, umimiy
sanitariya tartibi va obodonlashtirilganligiga (pashshalarga qarshi kurash)
qaratiladi.

Tekshiruvlarda ishchilarning shaxsiy gigiyenasini saglash uchun kerakli
narsalar borligi (dush, maxsus kiyim), tibbiyot =xizmatini
tashkillasktirilganligi va davnyllgl (tibbiy ko‘riklar, emlashlar
degelmintlash) aniglanadi.

Obyektni sanitariya tekshiruvi oxmda dalolatnoma tuziladi.

Qattiq maishiy c&fqindifaﬁiﬁ gayta ishlash kovxonasining seritariya
tekshivavidan o thazish vsuli

Mashg ‘ulotning magsadi. Qattig maishiy chigindilarni mexani-
zatsiyalashgan qayta ishlash korxonasining sanitariya tekshiruvidan
o‘tkazish usuli bilan tanishish.

Mashg ‘ulot o tish joyi - o'quv xonasi va nazorat obyekti.
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" NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Axlatni qayta ishiash korxonasi (AQIK) atrofida SHMning tashkil
qilinishi,

2. AQIK gabul bo limi tuzilishiga go ‘yiladigan sanitariya talablari.

3. AQIK shamollatish tizimining o ‘ziga xos tomonlari,

4. Axlat tashish mashinalarini zarasizlantirish-tozalash bo Ixmmmg
tuzilishiga go yiladigan sanitariya talablari.

5. Shaharlarda hosil bo ladigan axlatning morfologik tarkibi,

6. Chiginilarni biofermemtatsiyaga tayyorlash jarayoni texnologiyasining
mohiyati, _

7. AQIKda chigindilar biofermentatsiyasi jarayonining mohiyati,

8 Biofermentatsiyaning optimal sharoitida kompost sifatining sanitariya-
epidemiologik ko ‘rsatkichiari.

9. Biofermentatsivaning qisqa davrida olingen kompost ganday shareitda
ishiatilishi mumkin. _ o

10. AQIK mahsulotining gigiyenik va xalg xo jaligidagi ahamiyati.

Mashg ‘ulot jihozlanishi: .

1. Axlatni qayta ishlash korxonasining texnoiognyasn chmnasn :

2. Ko‘rgazmali qurollar: . L

a) qattig chigindilarning morfologik tarkibi; :

b) chigindilar va kompostning sanitariya ko‘rsatkichlari;

v) gish faslida axlat bostirmasi (shtabel)ning turli qavatlaridagi harorat
ko rsatkichlari va tashqi havo harorati.

Mashg ‘ulotning mazmyni. Axlatni qayta ishlash korxonasini tekshirish,
avval korxonaning texnologik jarayoni chizmasi, shu jumladan qattiq
chigindilarni olib kelish va hosil bo‘ladigan tayyor mahsulotni ko‘zdan
kechirib, uning tarkibi bilan tanishilgandan so‘ng amalga oshirilishi kerak.

" Tekshirishda korxona loyihasining tushuntirish xatidan avwval
talabalarga uning ish qobiliyati, chigindilarni gayta ishlash bosqichlari
texnologiyasi, biotermik zararsizlantirish qurilmasiga tushayotgan
axlatning oldindan tayyorlanish sharoitlari, qayta ishlangungacha gattiq
chigindilarmi sanitariya-gigivenik va fizik xususiyatiari {og‘irligi, namiigi,
organik moddalarning harnda ikkilamchi xom ashyoning migdori, metali,
shisha, bakteriyalar bilan ifloslanganligi) hagida ma’lumot olinadi,
fermentatorlarda turli rejimda qayta ishlanganda (harorati, aeratsiya,
barabanning aylanish tezligi, fermentatsiya vaqti) biotermik
zararsizlantirish muddati aniglandi. ¥ana mahsulot gisqa sikliarda
olinganida korxonaning maxsus maydonlaridagi kompost shtabellanda
oxirigacha yetilishi to‘g‘risida ma’lamot olish kerak. A
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Texnologik jarayon shunday tahlil qilinganidan keyin korxonaning
asosiy texnologik bosqichlari ko‘zdan kechiriladi. Birinchi navbatda
korxona maydonining kattaligiga e’tibor qaratiladi, uning
obodonlashtiriiganligi, ko‘kalamzorlashtirilganligi, SHM mavjudligi,
alohida ishlab chiqarish xonalarining (qabul gilish, saralash, oraliq, asosiy,
nazorat-saralash bo‘limi) joylashishi, ularning suv tarmog’i va kanalizatsiya
tarmoqlari bilan ta’minlanganligi ko‘riladi.

Texnologik jarayonni nazorat gilish qabul bo‘limi bunkerlaridan
boshlanadi. Bunda uning tuzilishiga, chigindilarni v yerda saqlanish vagtiga
(bu 1 sutkadan oshmasligi kerak) e’tibor beriladi.

Qabul bo‘limida axlat to‘kish sanitariya jihatidan juda ifloslanish bilan
o‘tganligi sababli shamollatish tarmog'i mahalliy so‘ruvchi ventilyatsiya
bilan jihozlangan bo“lishi kerak. Chunki axlat to‘kish vaqtida qabui bo‘limi
havosida changning miqdori me’yoridan bir necha barobar oshib ketishi
kuzatiladi. .

Bunkerlar vaqti-vaqti bilan tozalanib dezinfeksiya qilinishi kerak,

Shu yerda axlat tashiydigan avtomashinalarni yuvish uchun issiq va.
sovuq suv tarmoqlari bilan ta’minlangan yuvish joylari bo‘lishi kerak.

Keyin texnologik jarayon davomida gattiq chigindilar grayfer kran
yordamida transporter lentalariga tashlanadi, yo‘l-yo‘lakay metallar
magnit yordamida, latta, gog‘oz, suyak, yog och va boshgalar qo‘lda
ajratib olinadi. :

Axlatlar maydalanganidan so ng asosiy zararmzlamsh Jjoyi hlsoblangan
biofermentatorlarga yuboriladi. Bu yerda organik moddalarning termofil
parchalanish jarayoni kechadi, patogen mikrofiora, gijja tuxumlari va
pashsha g'umbaklari nobud bo‘ladi.

Fermentatsiya bo‘limi va barabanlardan mahsulotni ag*darish joyida
ventilyatsiya tarmog‘ining ishlash samaradorligi va have muhitining holati
bilan tanishiladi, Qayta ishlangan va zarassizlantirilgan chigindilar kompost
ko‘rinishida barabandan io‘kiladi va transporter lentalari yordamida
yetilish maydonlariga jo‘natiladi. Yetilish maydonchasi yo‘llda kompost
maydalagich orqali o*tkaziladi. _

Asosiy biofermentatsiya sikli ishlatilishi natljasuia olmgan tayyor
mahsulot saglanuvchi korxona omborxonasi ko‘zdan kechirilganda bu
mahsulot «<Kompostga qo‘viladigan vagtinchalik texnik talablar»ga javob
berishi to‘g risidagi ma'lumot ko‘riladi: koli titr 0,01-1; perfringenstitr —
0,01-1; protey titri - 0,1-1. Bundan tashqgari kompostda gijja tuxumlari va
pashsha g‘umbaklari saqlanmaydi Bu ko‘rsatkichlar orqali korxonaning
biofermentatsiya texnelogik rejimiva mahsulotlga samtanyd@pldemlologlk
jihatdan baho beriladi. .
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Tekshirish oxirida ishchilarning shaxsiy gigiyenasini ta’minolovchi
obyektlar bilan tanishiladi (echinib-kiyinish, yavinish xonasi, maxsus
kiyimlar bilan ta’minlanganligi), yana tibbly xizmat bilanta’ mmlanganhgl
(tibbiy ko‘rik, emlash, degelmintizatsiya) o‘rganiladi.

Oxirida axlatni gayta ishlash korxonasida o tkazﬂgan samtanya
tekshiruvi hagida dalolatnoma tuziladi.

Tuproqdan sinamalar olish, tahlil o*tkazish rartibi va uning natijalarini
qayd gilish

Mashg ‘ulotning magqsadi. Tuprogning laboratoriya tekshiruvidan
o‘tkazish usullari, sanitariya-gigiyenik holatini baholash, tuprogdan
olingan sinamalarning sanitartya - fizikaviy, sanitariya-kimyoviy va
sanitariya-bakteriologik tahlil usullarini talabalarga o‘rgatish.

Mashg ‘wlot o tish joyi ~ o'quv va tajriba xonasi. :

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

Tuprogni sanitariya - fizikaviy tekshirish.
Sanitariya - kimyoviy tekshirish.

Sanitariya - bakteriologik tekshirish.

Sanitariya - gelmintologik tekshirish.

Sanitariva - entomologik tekshirish.

Tuprogni gigiyenik baholash bo ‘yicha xulosa berish.

S

Mashg‘ulotning jihozlanishi, San Q. va M. 0068-96 «O‘Zbekiston

" Respublikasi shaharlarida gattiiq maishiy chigindilarn? yig‘ish, saqglash,

chetlashtirish, zararsizlantirish va magsadga muvofiq foydalanish sanitariya
goidalari»,

San Q. va M, 0157- 04 «O‘zbekiston sharoitida qattiq maishiy
chigindilarni maxsus poligonlarda saglash va zararsiziantirishga bo‘ lgan
sanitariya talablarin.

Jadvallar;

Tuprog muhitidagi pest1t51dlam1ng REK.

- Tuproqni tozalash ko‘rsatkichlari.
- Chigindilarning yig ]llShl
- Slaydlar. : :

Mashg wlotning mazmuni. Tuprogning tekshirish hajmi qo yllgan

magsad va vazifalar asosida aniqlanadi. Yangi aholi turarjoylari va suv

yig'ish maydonlarini qurish uchun ajratilgan tabiiy yer maydonlaridan -

olingan tuproqni sanitariya baholashda uni to‘liq sanitariya tahtili

ko rsatklchlan bo‘yicha tekshirish tavsiya gilinadt,. =~ . ¢ - - 1

fod




Aholi turar-joylarida sun’iy tashkil gilingan tuprogni gigiyenik
baholashda joylardagi epidemiologik holatlarni hisobga olib, gisqga tahlil
ko‘rsatkichlari bo*yicha tekshirish tavsiya gilinadi.

Tuproqgdan fizik-kimyoviy tekshirish uchun sinamalar olish qoidasi.

Tuprogdan sinama olish uchun har biri 25 m.kv bo‘lgan ikkita maydon
tanlanadi; biri ifloslantiruvchi manbaga yagqin, ikkinchisi esa undan
uzogroq. Agar bududda ifloslantiruvchi manba mavjud bo‘lmasa, u holda
har biri 25 m.kv bo‘lgan ikkita maydon ajratiladi.

Sinamalar burg‘n yoki belkurak yordamida diagonal bo* ylcha, 0 rtacha
5-6 ta nugtadan jami 1 kg gacha migdorda olinadi. Sinama olish joyining
chuqurligi magsadga bog‘lig bo‘lib, 0-0,24; 0,75-1,0; 1,75-2,0 m. bo‘lishi
mumkin. Sinamalar alohida shisha bankalarga yoki klyonka xaltalarga
solinadi. Ular raqamlanadi va kuzatuv xati to‘ldirilib laboratoriyaga
jo‘natiladi,

Laboratoriyada sinamalar yaxshilab aralashtirilib, tarozida tortib
olinadi va teshiklari o‘ichami 3 mm bo‘lgan elakdan o‘tkaziladi, quritish
uchun yaxshi shamollatiladigan xonaga qo‘yiladi. Konservatsiya gilingan
sinamalarni bir kun davomida saglashga ruxsat etiladi. '

Bakteriologik tekshirish uchun tuprogdan sinama olish goidalari

Tuprogni bakteriologik tahlil gilish uchun maydoni 25 m.kv dan kam
bo‘lmagan kamida 2 ta bududdan sinama olinadi. Albatta, ulardan bittasi
ifloslantiruvchi manbaga yagin bo‘lishi kerak. Har bir hududdan diagonal
yoki konvert usulida kamida 5 ta nuqtadan steril asbob yordamida 20 sm
gacha bo‘lgan chuqurlikdan, undan chuqur bo‘lgan joylardan (0,75-2,0
m) burg‘v yordamida olinadi. Sinama olish asboblari foydalanishdan avval
sterilizatsiya gilinishi shart, buning uchun spirt eritmasi bilan artiladi va
kuydiriladi.

Qishloq xo‘jalik mahsulotlari yetishtirish maydonlaridan sinamalar
ildizlari joylashgan (20 sm} chuquidikdan olinadi. Yer osti va ochiq suv
havzalarining sanitariya holatini baholashda, ifloslanishning tuprogga
ta’sirini o‘rganishda sinamalar 0,75 - 2,0 m chuqurlikdan olinadi. Olingan
200 - 3090 g tuproq sieril idishlarga solinadi va qopgog*i mahkam yopiladi.
Kuzatuv xati to‘ldirilib tezda laboratorivaga yuboriladi. Laboratoriyvaga
olib kelingan sinamalar tozalanadi, maydalanadi va teshiklari o'lchami 3
mm bo‘lgan elakdan o‘tkazilib, yaxshilab aralashtiriladi va undan
laboratoriya tahlili uchun 30 g ajratib olinadi.

Sinamalarni 1 gradus haroratda 24 kungacha saglash mamkin,

Gelmintologik tekshirish uchun tuprogdan sinamalar olish goidalari

Gelmintologik tekshirish uchun sinamalar najaslar bilan ifloslanishi
mumkin bo‘lgan va insonlar tez-tez kelib turadigan, 2-3 sm chuqurlikdagi
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joylarning 9-10 ta nuqtasidan 200 g olinadi. Sinama steril idishga solinadi.
Laboratoriya tahlili sinama olingan dastlabki kunlarda o‘tkazilishi kerak.

Organik moddalarni aniglash. Tuprogdagi organik moddalar hayvonlar,
o‘simlik qoldiglari va mikroblarning hayot faoliyati davomidagi sintez
mahsulotlari hisoblangan turli organik birikmalarning murakkab
aralashmalarini tashkil giladi. Sanitariya jihatdan ko‘proq tarkibida azot
tutuvchi organik moddalar havf tug‘dirishi mumkin. Hayvon chigindilari
bilan ifloslangan tuproq mikroorganizmlarning rivojlanishi uchun qulay
sharoit hisoblanadi, shuning uchun mazkur joylar epidemiya tarqalishi
mumkinligi jihatdan xavfli hisoblanadi.

Tuprogni organik moddalar bilan ifloslanganligini bevosita aniglash
usullari mavjud emas, shuning uchun u organik azot miqdori va boshqga
bilvosita ko‘rsatkichlar bo‘yicha baholanadi.
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IV BO‘LIM

- A’IMOSFERA HAVOSINI SANITARIYA MUHOFAZA
| - QILISH GIGIYENAST

Sanoat markazlari aholi yashash joylari atmosfera havosining fizik
xususiyatlari va kimyoviy tarkibini sezilarli darajada o‘zgartiradi, bu esa
inson organizmining tashqi muhit omillariga moslashish imkoniyatlari
darajasiga nisbatan ko‘p bo‘lsa, zararli bo‘lishi mumkin.

Havo muhitini sanitariya muhofazalash sohasida radikal tadbirlar ishlab
chigilgan bo'lib, sancat korxonalari zararli chigindilarini atmosferaga
mumkin gadar chigarmasligini va transport vositalari harakat intensivligini
kamaytirishni o‘z ichiga oladi. Buni doimo amalga oshirish mumkin
bo‘Imagani uchun atmosferaga chiqarilayotgan ingridiventlarning gigivenik
asoslangan ruxsat etilgan konseatratsiyalarini ishlab chigish bilan
chegaralanadi.

Atmosfera havosini muhofazalashga qaratilgan chora-tadbirlarni
amalga oshirishda Davlat sanitariya epidemioiogiya nazorat
markazlarining o'rni kattadir. Ammeo ularning samarali faoliyati egallagan
kasbiga tayyorgarlik darajasi hawnda sanitariya vrachi malakasining
yuqoriligiga bog'liq bo‘ladi.

Bu boradagi amaliy ko‘nikmalarning ma’lum gismini vlar oliy o*guv
yurtlarida o‘rganadilar. Atmosfera havosini sanitariya muhofazalash
bo‘limi bo‘yicha o‘tkaziladigan amaliy darstar talabalarga havodan sinama
olish usullarini, ularni chang va ayrim kimyoviy moddalarga tekshirish,
havoning yer usti gatlami tarkibidagi zararll ingridiyentlarning
konsentratsiyasini hisoblash usullarini, sanitariva shifokorining ish
faolivatida ma'lum sharcitlarda qonunch:hk va rasmiy hujjatlardan
foydalana olishni o rgatad& -

Aholi pashash joylari atmosfera kavos:m saniteriya mukofazalasiz sohasida
rasmiy hujjatlarni ishiatish usuli .

Mashg ‘ulotning magsadi. Ta}abaiarni atmosfem havosini
muhofszalashga yo‘naltiriigan asosiy rasmiy va amaldagi qonunchilik
hujjatlarini sanitariyva epidemiologiya nazoran markazlarida go‘Hlash bilan
tanishtirish.

- Mashg ‘ulot o°tish joyi - o‘quv xonasi.
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Atmosfera havosini {ﬂoslam:ruvch: asosiy manbalar va u!ammg
gigiyenik tavsifnomasi.
2. Zaharli tuman holati hosil bo ‘lish sababiari,
. 3. Forokimyoviy ifloslanish sabablari. '
i ... 4 Insonorganizmifunksional holatigaatmosferahavosi ifloslanishining a'sivi.
ww. 5. Aholi salomarligiga armosfera havosi iffoslanishining ta’siri.
B 6. Aholi turar-joylari atmosfera havosidagi zararli moddalarni
me 'yorlashtivishning gigivenik asoslari.
7. Aholi turar-joylari atmosfera havesini sanitariya muhofazalashga
yo ‘naltirilgan chora-tadbirlar.
8. Atmosfera havosi muhofazasi bo y;cha amaldagi gonuniy kuﬂatlar
9. DSENM faoliyatida atmosfera havosidagi "ahark maddalammg REK
foydalanishi,

Mashg ‘ulotning ﬂhozlamsk;

a) amaldagi qonuuiy hujjatlar: San Q. va M. 0006-93. «O ‘zbekiston
Respublikasi aholi turar-joylari atomosfera havosini muhofaza qilish
qotdalarin; O'z R. «Atmosfera havosini muhofaza qilish goidalari
to‘g‘risida» gi qonuni; O°z R. «OQ‘zbekiston Respublikast Daviat sanitariya
‘nazorati to‘g‘risida» gi qonuni; O‘z R, Prezidentining «Sanitariya
gonunlarini buzganligi uchun javobgarlikni kuchaytirish to‘g‘risida»gi
_ farmoni; San Q. va M. 0015-94. «O‘z R. hududidagi aholi turar-joylari
W atmosfera havosi tarkibidagi ifloslantiryvchi moddalarni REK»;

il b} aholi turar-joylari havo muhltmmg samtanya muhofazam bo‘ylcha
by vaziyath masalalar; : : :

v} chizg*ichlar. :

Mashg ‘ulotning mazmuni. Ahoh turar-_;oylarl atmosfera havosini
sanitariya nazoraii sohasidagi asosiy gqonuniy hujjatlardan biri San Q. va
. M. 0006-93 «O‘zbekiston Respublikasi aholi turar-joylari atmosfera
: bavosini muhofaza qilish goidalari» bo‘lib, ulardan foydalanishni o‘rganish
i mashg‘ulotning asosiy mazmuni hisoblanadi.

: Mazkur qonuniy hujjatning ma’lum bo‘limlarini o‘rganish DSENM
! amaliyotida aniglangan materiallar asosida tuzilgan maxsus masalalar
orqali amalga oshiriladi. Masalalarda ko‘rsatilgan savollarga xulosa
o berishda gonuniy hujjatlardan foydalaniladi.
| Bajarilgan masalalar bo‘yicha talabalarning xulosalan mashg wlot
v oxirida muhokama gilinadi. -
Musala

P. gishlog‘ining kelajakda rivojlantirish rejasida maydomm slumoldan-

g‘arbga,sharqqa va janubga kengaytirish nazarda tutilgan.
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Bunda parrandachilik fabrikasi qurish, sut mahsulotlari fermasini 500
gacha va cho‘chqachilik fermasini 2000 boshgacha, parrandachilikai 10000
dona tuxumga ko'paytirish rejalashtiriimoqda. Xojalik mintaqgasida 25
tonnagacha bo‘lgan zaharli moddalar va ma’danli o‘g‘itlarni saglovchi
omborxonalarni, shuningdek, avtoulovlar va gishloq xojalik texnikalarini
jovlashtirish nazarda tuiilgan.

P. gishlog‘ining sharqiy tomonidan 4 km uzoglikdagi masofada
oltingugurt-neftda ishlovchi neftni gayta ishlash va asfait-beton zavodiari
joylashgan. _ o .

Qishloq havosining tozalik darajasi statsionar nazorat postlarida
quyidagi ingridiyentlar bo‘yicha muntazam tekshirib turiladi va ularni bir
marotabalik konsentratsivasining o‘rtacha givmatlar quyidagilarni tashkil
qgiladi: chang 0,7, uglerod oksidi - 2,0 oltingugurt gazi - 0,4 fenol -- 0,0005
ammiak — 0,2 va vodorod sulfid — 0,008 mg.m. kub. Bunda chang,
oltingugurt gazi, fenol va uglerod oksidi shamol sharqdan va janubi-
sharqdan, serovodorod esa shimoli-g*arbdan esganda aniglandi.

Masalada ke'rsatilgan korxonalarning hududda joylashishiga sanitariya
xulosa berish va ularning sanitariya himoya mintaqalan zarur kaitaligini
ko‘rsatish, San Q. va M. 0006-93 asosida shaharchani tanlangan
yo‘nalishiar bo‘yicha kengaytirish magsadga muvofigligini baholash,
gishlog havo muhitining ifloslanganlik darajasini ruxsat etilgan me’yorlar
bilan solishtirish va mazkur aholi turar-joylarining havosini sanitariya
muhofazalashga garatilgan chora-tadbirlarni tavsiya etish lozim.

Yechish

Masshtab bo‘yicha mavjud va rejalashtirilayotgan aholi turar-joylari
sanitariya himoyva mintagalarining o‘lchamlari obyektlarga nisbatan
ganday joylashganligi aniglanadi va San Q. va M. talablari bilan
sohishtiriladi,

Masalaning yechimidan ko‘rinib turibdiki, ko‘pgina korxonalarning
sapitariva himoya mintaqalari San Q. va M. 0006-93 talablariga javob
beradi, lekin avtouloviami ta’mirlash ustaxonasi bundan mustasno, chunki
o‘rnatilgan SHM ikki marotaba kam, kelajakda yashash mintagalari
qurilishi sababli assenizatsiya va qattiq maishiy chigindilar tashlash
maydonlari sanitariva himoya mintagalarining yashash mintagalariga
nisbatan kattaligi yetarli bo*lmaydi,

San Q. va M. 0006-93 talablariga binoan atmosfera havosini
ifloslantiruvchi manbalar yashash mintagalariga nisbatan shamol esadigan
yo‘nalishda joylashtirilmasiigi kerak.

- Rejada joylashtirilgan korxomailar shamol guliga nisbatan
solishtirilganda neftni qayta ishlash hamda asfalt-beton korxonasi,
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parrandachilik fabrikasi, sut mahsulotlari fermasi noto‘g‘ri joylashganligi
‘aniqlandi. Shuning uchun ko‘rsatilgan obyektlar uchun San Q. va M. 0006
- 93 goidalari bo‘yicha sanitariya himoya mintaqalari yetarli masofada emas.

Havo muhitidan olingan sinamalar laboratoriya tekshiruv natijalari
shuni ko‘rsatdiki, gishloq havo muhitining asosiy lf]oslantmwchzlan chang,
oltingugurt gazi, fenol va uglerod oksidi ekan. -

Havo muhiti ammiak bilan cho‘chqachilik va sut mahsulotiari fennalan
serovodorod bilan esa assenizatsiya va maishiy chigindilar tashlash
maydonlari tomenidan ifloslanadi. Lekin gishlog havosining bu gazlar bilan

_ifloslanishi kam kuzatiladi, chunki bu obyektiar unga nisbatan shamol

yo‘nalishi tomonida joylashgan,

Shaharcha havosi tarkibidagi uglerod oksidi ruxsat etilgan
konsentratsiyadan oshmaydi, ammiak esa uning bo‘sag‘asida, chang
konsentratsiyasi ruxsat etilgan me’yoridan ortig. Havoda oltingugurt gazi,
fenol va serovodorod konsentratsiyalari ruxsat etilgan me’yorlardan kam.
Lekin bu moddalar birgalashib ta’sir ko‘rsatish xususiyatiga ega. shuning
uchun ularning konsentratsiyasi yuqori deb hisoblanib, quyxdag;cha

an1q1anad1

— : Coms 04, G005
REK piege By Q5 (_3,0.1

=L3>1

waumu_nsv# _,,__.CM 0 4 O 008 =1 3> l
REK REK 0,5 0,008 °

altingugnrigar serevodarid

Shaharcha havo muhitini sanitariya muhofazalash magsadida neftni
gayta ishlash va asfalt-beton zavodi chiqindilarini chang, oltingugurt gazi
va fenoldan tozalanishini ta’minlash yoki atmosfera havosida zaharli
moddalarning tarqalishini hisobga olgan holda chlqmdl chigarish
balandligini oshirish zarur.

Neftni qayta ishlash va asfalt-beton zavodlariga nisbatan gishloq shamol
esadigan tomonda joylashganligini ¢’tiborga olgan holda, vashash
mintagasini kengaytirichni sharg yo*nalishiga nishatan rejalashtirish
magqsadga muvofiq emas. Qishlog shimoli-g‘arb yo‘nalishiga
kengaytirilganda assenizatsiya va qaitiq maishiy chigindilarni tashlash
joylaridan sanitartya himoya mintaqalarini 1000 m.dan kam bo‘lmagan
masofada joylashtirish kerak. '

Shaharchani kengaytirishda parrandachilik fabrikasi va parrandachilik
fermasini g*arb tomonga joylashtirish va parrandachilik fermasi uchun 300
m sanitariya himoya mintagasini tashkil qilish tavsiya gilinadi. Sut
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mahsulotlari ishlab chigarish fermasini g'arb yoki janubga joylashtirish kerak.

Mashg‘ulotda talabalarga asosiy chang va gazdan tozalash
inshootlarining tuzilishi, ya’ni mavjud model, maket va tizimdari (sikion,
multitsiklon, suv pardali sikion, skrubbes, eletrofiltrlar) bilan tamshtmb
boriladi.

Aholi turar-joylari havo muhitining mmtmya holatiga baho bem:kda
matematik hisob wsullaridan foydalanish :

Mashg ‘ulotning maqsadi. Talabalarni korxona va transport
chigindilaridagi zaharli moddalarning havo muhitini ifloslantirish darajasini
matematik hisoblash usuilari bilan tanishtitish.

Mashg ‘wlot o'tish joyi — o'quv xonasi, nazorat obyekti.

' NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Korxonalarning atmosferaga tashkillashtiriigan va
tashkillashtirilmagan chiqindilarni tashlashi hagida tushuncha.

2. Korxona va avtoulov chigindilarini atmosfera havosidagi miqdorlarini
sanitariya baholash.

3. Aholi turar-foylari havo mukmmng zﬂoslamzmvchz*zaharh
moddalarning atmosferada tarqalishi hagida tushuncha. _ :

4. Atmosferada ifloslanishning shamel orqa!z tarqalishi kavomng fraw‘k
tezliei hagida tushuncha.

5. Chigindilarni chigarish mo ‘rikoriaridan atmosfera havosida
ifloslanishning targalishi.

6. Chigindilarning ruxsat etz!gan me yor!am: va ularni tashkif erz.sk usu!!an
haqgida rushuncha.

7. Aholi turar-feylari atmosfera havosining rﬂosi'amsia damjasaga
merereafogxk sharoitlarning 1a'siri, :

Muashg ‘wlotwing jfihozlanishi: ' ' '

a) San. Q. 0006-93. «Ozbekiston Rcspubhkasx ahoh turar-joyianmng
atmosfera havosini muhofaza gilish sanitariya goida va me’yorlariy,

b) logorifmli chizg‘ichlar;

v) jadvallar: korxcnalardan chiggan issig va sovuq chigindilar bllan
havoning yer usti qatlamining maksimal ifloslanishi, avtoulov
magistrallarida uglerod oksidining kousentratsiyasi, chiqindi chiqarishning
minimal ruxsat etilgan balandligi, kattaligi va masofasini hisobiash;

g} avtoulov magistralidan turli vzoglikdagi masofada ugierod oksidi
konsentratsivasining hisoblash koef¥i tmyentlanm amqlash Jadvallan

d) slaydiar. : . R
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Mashg ‘ulotning mazmuni. Atmosfera havosi ifloslanish darajasini
aniqlashning matematik hisob usulining ogohlantiruvchi va joriy sanitariya
nazoratida qo‘llanilishi ularga texnologik jarayonlarni rejalashtirish, chang
va gazdan tozalash inshootlarining to‘g‘ri tanlanganligini asoslash,
korxonalardan va avtoulovlardan chigayotgan chigindilar bilan havo
muhitining ifloslanish ehtimoli kattaligini oldindan aytib berishga imkon
beradi.

Atmosferaga chiqayotgan chigindilarning tarqalishini matematik
hisoblash ma’lum uslubiy ko‘rsatmalaridan foydalangan holda va aniq
masalalarni yechishda talabalar ishlab chigarish korxonalari yaginidagi
yer usti havo qatlamida zaharli moddalar konsentratsiyasini, so‘ng bu
konsentratsiya kuzatiladigan joydan chiqindi tashlash joyigacha bo‘lgan
masofa, chiqindi chigarish manbasidan turli masofalarda
chiqarilayotgan moddalar jadvalini tuzadilar. Masala shartidan kelib
chiggan holda atmosferaga chigarish ruxsat etilgan chigindi
miqdorining va chiqindi chiqarishdan avval chang va gaz
aralashmalarining zarur tozalash darajasi hisoblanadi, mo‘rikonlarning
minimal ruxsat etilgan balandligi, shuningdek sanitariya himoya
mintagasining shakli va chegaralari aniqlanadi. Avtoulov magistrali va
yashash maydonlarining chegarasida havodagi uglerod oksidi
konsentratsiyasini matematik hisoblash bo‘yicha masalalar yechish
amaliy mashg‘ulotning bir qismi hisoblanadi.

Mashg‘ulot havoning ifloslanishini sanitariya baholash va havo
muhitining sanitariya muhofazasi yuzasidan kiritilgan takliflar bo‘yicha
ishlab chigilgan xulosa bilan yakunlanadi.

Korxona chigindilaridagi zararli moddalarning atmosferada targalishini
matematik hisoblash usuli ularning konsentratsiyalarini havoning yer usti
qatlamida aniqlashga asoslangan. Bunda zararli moddaning eng katta
konsentratsiya kattaligi CM (mg.m.kub), uning atmosfera havosida ruxsat
etilgan maksimal bir marotabalik konsentratsiyasidan oshishi mumkin
emasligini hisobga olish zarur.

CM <REM

Atmosferada bir xil ta’sir ko‘rsatish doirasiga ega bo‘lgan bir nechta zaharli
moddalar (n) bo‘lsa, ularning umumiy konsentratsiyasi (q) quyidagi tenglama
bo‘yicha hisoblanadi va ularning yig‘indisi 1 dan oshmasligi kerak.

Cl C2 Cn
= + +ot
REK, REK, REK,

n

<1

q

Bu yerda:
C, C; .., C, — joyning bir nuqtasidan olingan sinamadagi zararli
moddalarning konsentratsiyasi (mg.m.kub);
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REK,; REK,,..., REK - bu moddalarning atmosfera havosidagi bir
marotabali maksimal ruxsat etilgan konsentratsiyasi (mg.m.kub). -
Zararli moddalarning yer usti gatlamidagi maksimal konsentratsiyasi
C, (mg.m.kub) noquiay metereologik sharoitlarda alohida manbadan
chlqayo tgan 1ss1q va sovuq chiqindi quyidagi tenglama bo* ylcha amqlanadl

2 c AxMxemxn o
b T  IVIxAT 1;51_q chiginditar uchun
O AxMxFxD; o L .h. SRRV E SR
M i dE sqvuq ci.nqmdl.l.ar ue un
Bu yerda:

A - atmosfera harorati stratifikatsiyasiga bog‘liq havoda zararli
moddalaming tik va ko‘ndalang tarqalish shartlarini belgilovchi koeffitsent.
U guyidagicha qabul gilingan:

a) O‘rta Osiyoning subtropik mintagalari uchun (Janubiy 400sm) — 240;

b) Qozog‘iston, Quyi Povelje, Kavkaz, Moldoviya, Sibir, Uzoq Sharq
va O‘rta Ostyoning qgolganlari uchun - 200;

v) Mustaqil Davlatlar Hamdo*stligining shimoli-g‘arbiy Yevropa
hududlari, O‘rta Povolje, Ural va Ukraina uchun — 160;

M - atmosferaga chigayotgan zararli moddalarning migdori (g sek);

F - atmosfera havosida zararli moddalar cho‘kish tezligini hlsobga
oluvchi koeffitsenti. U quyidagicha gabul gilingan: _

a) zararli gazsimon va yuqori dispersli acrozollar uchun cho‘klsh tezhg:
amaliy jihat nolga -1 ga teng; b) chang va boshqa acrozollar («a» bandida
ko‘rsatilganlardan tashgari) agar o'rtacha tozalash koeffitsiyenti quyidagiga
teng bo‘lsa 90 %; kam bo‘lmasa - 2, 75; 90 % —2,5; 75 % kam bo‘lsa - 3;

H - yer sathiga nisbatan chigindi chigarish mo‘rikonlari balandligi (m);

V, — quyidagi tenglama bo‘yicha amqlanadlgan gaz havo yokl chang
havo aralashmasining hajmi

EVE

Bu yerda: : ' :
D chiqindi chiqarish mo‘rikonlarining diametri (m);
~ chiqindi chiqarish manbasi aralashmalarining o‘rtacha Chlqlsh
tez11g1 (m.sek);
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AT —yilning issiq fasli eng issiq oyi uchun soat 13 00 (qozonxonalar,
isitish rejimi bilan ishlovchilar uchun isitish mavsumidagi eng sovuq
oydagi haroratga teng deb olinadi) atrofidagi atmosfera havosi va
chigarilayotgan gaz - havo aralashmalari harorati orasidagi farq;

M va n ~ manbada yuqori havo gaz va havo chang aralashmalari
chigish sharoitlarining hisobga oluvchi o‘lchovsiz koeffitsentlari;

m - koeffitsentining kattaligi quyidagi tenglama bo‘yicha
aniqlanuvchi f o‘lchamlar (m.sek.kv.)ga bog‘liq grafik yordamida
aniqlanadi:

f__103xW;,2xD
T H*xAT

m — koeffitsentini aniglash uchun grafik.

!

'Y c { : )

-

1
1.1‘\

oF

Q % 5 2 :
os 1, i 25

n — koeffitsent kattaligining Vm (m.sek) o‘lchamlariga bog‘liq grafik
bo‘yicha quyidagi tenglamasiga asosan hisoblanadi:

Vi x AT
V,=0,65x 13‘ . I issiq chigindilar uchun

WoD

v, =13

sovugq chigindilar uchun

Vm>2 bo ‘lganda n=1.
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01 02 06 08 I L4 18
Vim (m.sek)

n — koeffitsentining aniqlash grafigi.

Atmosferaga chiqariladigan zararli moddalarning yer usti maksimal
konsentratsiyasining masofasi quyidagi tenglama bilan aniglanadi:

Xm = dN

Bu yerda:

Xm — noqulay meteorologik sharoitlarda zararli moddalarning
maksimal yer usti havo gatlamidagi konsentratsiyasi (m) anigqlanadigan
chigindi manbasidan alanga o‘qi bo‘yicha bo‘lgan masofa;

d — o‘Ichamsiz kattalik issiq chigindilar uchun Vm va f kattaliklariga
bog‘lig holda grafik bo‘yicha (7-rasm) aniglanadi.

A) B)
f=100 f=100
2 0+

104 " ‘

® . e 8

d - koeffitsentini aniglash uchun jadval.

Agar a) Vm > 2 bo‘lganda; b) Vm < 2 bo‘lganda.

Sovugq chigindilar uchun quyidagi tenglamalar bo‘yicha aniqglanadi:
Vm <2bo‘lgandad=114

Vm > 2 bo‘lganda d=16,1 «/Vx m

Atmosferaga chiqarilayotgan chigindilarning ruxsat etilgan migdori (PDV)
(g.sek) — alohida ifloslantirish manbasidagi havoda yerning usti qatlami
havosidagi REK dan oshmasligi quyidagi tenglama bo‘yicha hisoblanadi:

REM x H? {/V AT
RECHM TRV )y~ Axx F xxm xlnx

issiq chigindilar uchun
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8REM xV, x Hx3JH

REChM =
AxFxnxD

sovuq chiqindilar uchun

Bunda manbaning yuqori zararli konsentratsiyasi tenglama bo‘yicha
topiladigan Cmt (g.m.kub) kattaligidan ortmasligi kerak.

REChM

1
Alohida chigindi manbasining (mo‘rikon) minimal ruxsat etilgan
balandligi. Atmosferaga chiqaradigan zararli moddalarning REM havoning
yer usti qatlamidagi migdoridan oshmasligi quyidagi tenglama bo‘yicha
aniglanadi:

Cmt =

e JAxM xFxmxn
REM3fV,x AT

issiq chigindilar uchun

_AxMxFxDxn
= T @xVREM _ 3/4sovug chigindilar uchun
1

Atmosferadagi zararli moddalarning yer usti qatlamidagi
konsentratsiyasining kattaligi C (mg.m.kub), manbadan har xil masofada
joylashgan chiqindilarning alanga o‘qi X (m) quyidagi tenglama orqali
aniqlanadi:

C=S§,C,

Bu yerda:

S~ X| Xm ga bog'liq holda jadval bo‘yicha aniglanadigan o‘Ichovsiz
qiymat;

C, — atmosferadagi zararli moddalarning maksimal yer usti qatlami
konsentratsiyasi (mg.m.kub.);

X, —zararli moddaning maksimal yer usti qatlamidagi konsentratsiyasi
aniglangan chiqindi tashlangan joyning masofasi (m);

Masalan: chigindi tashlangan joydan X = 1000 masofadagi atmosferada
zararli moddaning konsentratsiyasini aniglash talab gilinmoqda, agar uning
maksimal yer usti qatlamidagi konsentratsiyasi Cm = 0,8 mg.m.kub, Xm
= 500 m masofada kuzatiladigan bo‘lsa, X[Xm ga nisbatan 1000:500 = 2.
Jadval bo‘yicha bu yerdan S,=0,75.
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Bundan gidirilayotgan konsentratsiya C =0,74 x 0,8 = 0,6 mg.m.kub
ekanligi aniglanadi.

Turli yo‘nalishlarda (rumbalar bo‘yicha) sanitariya himoya
mintagasining o‘lchami L (m) shamol aylanishining kuchayishi va
kamayishiga to‘g‘rilash kiritilgan holda quyidagi tenglama bo‘yicha
hisoblanadi:

°

b‘

i

—

X
|

Bu yerda:

I, — atmosferaga zararli moddalar chiqarish joyidan shamol
aylanishining kuchayishi to‘g‘rilash kiritilmagan holda sanitariya himoya
mintaqgasi chegarasigacha bo‘lgan masofa (m);

P - shamol aylanishiga to‘g‘rilash: P — ko‘rilayotgan yo‘nalishda

shamolning P, o‘rtacha yillik takrorlanishi (%);

P, — barcha yo‘nalishlarda shamolning takrorlanishini shamol
aylanishining sakkiz rumbadagi o‘rtacha qiymati (%).

P= 5;2 =12,5%
S, — qo‘shimcha kattalikning aniqglash jadvali 1 - F = 1 bo‘lganda
2-F =2;2,5yoki 3 ga teng bo‘lganda.
I, ni 8, o‘lchamsiz kattalik yordamida quyidagi tenglama bo‘yicha
hisoblanadi:
REM

S, =
Cu

Bu yerda:

REM - sanitariya himoya mintaqasi hisoblanayotganda hisobga
olinadigan zararli moddaning ruxsat etilgan me’yori (mg.m.kub);

C, — ushbu moddaning maksimal yer qatiamidagi konsentratsiyasi
(mg.m.kub).

Jadvaldan S, kattaligi bo‘yicha X[Xm nisbatining son ko‘rsatkichi
aniglanadi, bu yerda X -~ I, ga teng qidiriluvchi kattalik; Xm — havoda
zararli moddaning maksimal konsentratsiyasi aniglanadigan masofa;

keyin I, = X kattaligi hisoblanadi.

Masalan: S, = 0,75; X[Xm = 2 bo‘lganda

Io = X =2 Xm bo'ladi.

Agar atmosferada zararli moddaning targalishi aniqlanganda, sanitariya
himoya mintagasining o‘lchami San Q. va M. 0006-93 da ko‘rsatilgandan
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katta bo‘lsa, u holda sanoat korxonasining loyihasini qayta ko‘rib chigish
va atmosferaga zararli moddalar chigishini kamaytirishni ta’'minlash yoki
chiqindi chigarish balandligini oshirish kerak.

Avtomagistral va unga yaqin joylashgan turar-joy binolari atmosfera
havosidagi uglerod oksidi konsentratsiyasi V.F. Sidorenko, Yu.G.
Feldmanlar taklif qilgan uslub bilan hisoblanadi.

Magistralda uglerod oksidining konsentratsiyasi quyidagi empirik
tenglama bo‘yicha aniglanadi:

o - KixK,xK,xC,
» H
Agr 2.
°30

Bu yerda:

C, — avtomagistralning chet gismida uglerod oksidining hisoblangan
konsentratsiyasi (mg.m.kub);

V, — ko‘chadagi shamol tezligi (m.sek);

N - ko‘chaning kengligi (m);

C, — ko‘chaning harakat gismida avtoulovlardan hosil bo‘ladigan
uglerod oksidining havodagi konsentratsiyasi (mg.m.kub);

Avtoulovlar umumiy qismining 70 % ni avtobus va yuk mashinalari
tashkil qilib, 40 km.sek tezlikda harakatlansa va yo‘lning qiyalik darajasi
0 gradusda siljish bo‘lsa, u holda Sh quyidagi tenglama bo‘yicha
hisoblanadi:

C=17,38 +0,026N

Bu yerda:

N - ikki tomon yo‘nalishidagi avtoulovlarning harakat intensivligi (1
soatda o‘tgan avtoulovlarning soni).

Harakatlanishning bu sharoitlaridan chetga chigishlar bo‘lganda
tenglamaga o‘zgartirishlar kiritiladi va u quyidagi ko‘rinishda bo‘ladi:

Co=1738+0,026N+A +A +A,

Bu yerda:

A, —avtobus va yuk mashinalarining soniga kiritilgan aniglik umumiy
avtomobillar sonining 70 % dan har 10 % ga =+ 4,6 qabul gilingan;

A, —qabul gilingan avtoulovlarning o‘rtacha harakat tezligi 40 km.soat
dan o‘zgarishiga to‘g‘rilovchi koeffitsent.
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30-jadyal
Transport ogimi va harakat tezligini to‘g‘rilash

Umumiy 9qimdagi Harakat tezligi, km.soat

Kb'fi,bf.'s‘;ﬁ";’é‘?.‘l‘,’% var g EN) ) 50 60 70 80
§0 2 3 0 14 3 % |6
70 4 78 0 1 3 4 12
0 7 9 0 12 % ) T
50 20 [+0 0 7] ] q 4
40 23 [ 0 10 ) 3 1
30 26 |43 0 ) 12 16 %
i) 8|4 0 3 35 |20 |10
0 T30 |+15 0 7 18 26 |17

Quyida ko‘rsatilgan tenglamaga mos kattaliklarni qo‘yib transport
magistralida uglerod oksidining konsentratsiyasi (Sr) hisoblanadi.

Ushbu tenglama shamol tezligi 1-10 m.sek, ko‘cha kengligi 30-100 metr,
avtoulovlarning harakat intensivligi soatiga 100 va undan ko‘p bo‘lganda
to‘g'ri bo‘ladi. Magistralda uglerod oksidining konsentratsiyasi aniglanib
bo‘lgandan so‘ng, bu gazning migdori qurilish chegaralari havosida
hisoblaniladi. Bu magsadlarda har xil harakat intensivligiga garab tuzilgan
jadvallardan foydalaniladi;

A, —yo‘Ining har 2-1,5% qiyalik darajasini nolga nisbatan to‘g‘rilovchi
ko‘rsatkich.

3I-jadval
K, K,, K, ~Kkoeffitsentlarning kattaligi

KoefTfi- | Chigindilarning zararliligini kamaytirish uchun foydalaniladigan avtoulovlar soni (%)
tsentiar

0 |10 20 30 40 50 60 70 80 %0 100

Ky 1 (092 {085 (0,78 (0,71 (0,63 (0,56 (048 041 10,33 0,25
Ks_ i 1094 [087 (081 (074 1067 (0,61 (0,54 (047 (041 10,35
Ks 1 (0% (0,92 (0,88 (0,84 0,80 (0,76 (0,72 (0,68 [0,64 (0,60

K, - chiqindi gazlarni me’yorlashtirish va avtoulovlarning texnik
xizmatini hisobga oluvchi koeffitsent;

K, — neytralizator va gaz yoqilg‘isi ishlatilishini hisobga oluvchi
koeftitsyent.

K, — kam zaharli ish jarayonlari va dvigatelni konstruktiv yaxshilashni
tatbiq etishni hisobga oluvchi koeffitsent.
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Magistraldagi harakat intensivligi bilan jadvaldagi ko‘rsatkich mos
kelmasa, u holda bu belgi bo‘yicha yaqin bo‘lgan jadvaldan foydalaniladi.
Uglerod oksidining konsentratsiyasi qurilish chizig‘ida quyidagi tenglama
bo‘yicha hisoblanadi:

Bu yerda:

C - aniqlanilayotgan uglerod oksidining konsentratsiyasi (mg.m.kub);

C, — magistraldagi uglerod oksidining hisob konsentratsiyasi
(mg.m.kub).

Uglerod oksidining boshlang‘ich konsentratsiyasi

sadatiess

e

5 10 15 20 25 30 35
Muanbadan uzoglikdagi masofa (m)

Avtomagistral havosidagi ma’lum bir masofada uglerod oksidining
konsentratsiyasini aniglash jadvali.

1) bir soatdagi 500 avtoulovning harakat intensivligi;

2) bir soatdagi 700 avtoulovning harakat intensivligi;

3) bir soatdagi 900 avtoulovning harakat intensivligi;

4) bir soatdagi 1100 avtoulovning harakat intensivligi;

5) bir soatdagi 1500 avtoulovning harakat intensiviigi;

A - jadvalga mos keluvchi uglerod oksidining boshlang‘ich
konsentratsiyasi (mg.m.kub);

a — qurilish chizig‘i va magistral orasidagi masofaga mos keluvchi,
manbadan ma’lum bo‘lgan masofada uglerod oksidining jadval bo‘yicha
konsentratsiyasi (mg.m.kub).

Avtomagistrallarda CO gazini aniglash bo‘yicha talabalarning ilmiy-

amaliy ish rejasi

1. Adabiyot gismi.

1.1. Atmosfera havosini ifloslantiruvchi manbalarning gigiyenik tasnifi.

1.2. Avtomobil transporti atmosfera havosini ifloslantiruvchi manba
sifatida.
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1.3. Avtomobilardan chigayotgan yonilg ‘i gazlarini nazorat gilish usullari.

1.4. Aviomobil transporti gazlarining aholi salomatligi va sanitariya
turmush sharoitlariga ta'sivini o ‘rganish usullari. :

2. Shaxsiy tekshiruv ishiari,

2.1. Avtomagistralning nomi, kengligi, relefi,

2.2. Magistralning qoplamasi,

2.3, Svetaforlarning mavjudligi.

2.4, Yoritilishi.

2.5. Ko ‘kalamzorlasht:rdganlxgz.

2.6. Magistrallarning chizmasi.

2.7. Magistralning tozaligi va obodonlashtirilganiigi,

2.8. Magistraldagi harakat ogimi.

2.9. Avtomagistraldan bir soat moba ymda o‘tgan mashmaz'arning soni:

— yengil avtouloviar;

' — yuk tashuvchi avtouloviar.
— avtobusiar 2
— maxsus transport vositalari .

~ boshgalar.

2.10. Atmosfera havosining iflostanish darajasini nazorat qituvchi post!ar

2.11. Magistral va magisiral oldi hududlari atmosfera havosining holati
to ‘g risida ma’lumotiar.

2.12. Magistralni mmxaqalashtmshda reja!ashttrlsh mdb!rlanga rioya
gilinganligi.

2.13. Magistral oldi hududiarining SHM kengkg:

2.14. Avtomobil chigindi gazlari tarkibidagi is gazi migdorini fusob
ustli bilan baholash. -

2.15. Aholi oreasida anketa-so ‘rov usullarini olib borish nau}akzn. '

3. Xulosa.

4. Tavsiyaiar. ' SR

5. Foydalanilgan adabsyon’ar

Atmosfera havosining sanitariva holatiga baho berish hisob-kitob
usullarini o*zlashtirish, masalalarni yechish orqali mustahkamlanadi. -

I-tnhasala

Navoiy shahrida joylashgan mashina qurilish korzonasi hududidagi
atmosfera havosining oltingugurt gazi va chang bilan ifloslanishini aniglash
va shu yaqin atrofdagi aholi turar-joylari havo muhitini zavodning
chigindilaridan sanitariya muhofazalash bo‘vicha ko‘rsatmalar berish.

Bu ifloslanishning manbasi ko‘mir yoqilg‘isida ishlovchi eritish pechi
hisoblanadi. Chiqayotgan umurdy oltingugurt gazining miadori 1960 g.sek,
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chang miqdori 60 g.sek tashkil qiladi. Chiqindi chigarish manbasi
(mo‘rikon)ning balandiigi 120m, diametri 6m, gaz-havo aralashmasining
chiqish tezligi 11 m. sek.

Chiqindilarni changdan tozalash, tozalash koeﬁitsenti 60 % bo‘lgan
- qurug siklonlar yordamida amalga oshiriladi.

32-jadvaf
Shamolning ortacha yillik qaytalanishi (R) %
Rumb - {Shim Shim Sharq Jan Sharq | Jan Jan G'arb Shim
lar Sharq G'arb G'arb
R 8 7 5 11 18 12 29 i
2-masala

Avtoulovlar maglstrall va aholi turar-Joylan qunlls}n chegaramdagz
havoda uglerod oksidining konsentratsiyasini quyidagi sharoitiarda
hisoblash: magistralning kengligi 30 meir, gqatnov gismdan yo‘Ining ikkala
tomonidagi qurilishgacha bo‘lgan masofa 10 metr, Tkkala yo‘nalish
bo‘yicha harakat intensiviigi soatiga 1000 ta avtoulovni tashkil etsa,
_ transportiar tarkibida 2035 ta yuk mashinasi va avtobuslar bo‘ladi,
Harakatlanishning o‘rtacha tezligi 30 km.soat, shamolning o‘rtacha tezligi
4 m.sek, mashinalar chigindilari zaharliligini kamaytirish choralari
ko‘rilmagan, ' -

Havoning hisobiab aniqlangan ifloslanish darajasiga sanitariya-
gigiyenik baho berish va kerakli sog'lomlashtirish chora-tadbirlarini tavsiya
qilish lozim. :

Atmaosfera havosi ifloslanishining nazorat gilish usullari

Aholi turar-joylari atmosfera havosi ifloslanishini nazorat gilish DavST

asoslanib statsionar, yo‘nalishli va alanga osti kuzatuv postlarida olib . =~

boriladi, .
Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarga aholi turar-joylari atmosfera
havosining ifloslanish darajasini nazorat gilishda amaldagi rasmiy -
qonunchilik hujjatlari va ularni DSENM amaliyotida foydalanishni
o‘rgatish.
Mashg ‘ulot o tish joyi — o*quv Xonasi, statsionar postlar. .

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Atmosfera havosini nazorat gitishda qo ‘Hemiladigan amaldagi qonuniy - -
me yoriy hujjatiar.

2. Atmosfera havosi {ﬂos!amsh;m nazorat qushda foydaiamladrgan
kuzatuy postiari. o _ _ -
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3. Kuzatuv postlarini joylashtirishga qo ‘yiladigan gigivenik talublar..

4. Kuzatuv postlari sonini belgilashda qanday omillarden foydalaniladi?

5. Atmosfera havosi iffoslanish darajasining nazorat dasturlari.

6. Atmosfera havosidan sinama olishdan avval amqlamladxgan
meteorologik omillarning ahamiyati, :

Mashg ‘wlotning jihozlanishi: o Lo

a) DavST «Aholi turar-joylari atmosfera havosndan smamalar olish
qoidalari»;

b) aholi turar-joylari havo mulntamng sanitariya muhofazasi bo‘yicha
vaziyatli masalalar;

v) gigivena, ekologiya va aholi salomathgl axborot xati;

g) chizg'ichlar; .

d) slaydiar. : : :

Mashg ‘ulotning mazmuni. Nazoratni tashkillashtlrish

Atmosfera havosi ifloslanishini nazorat gilish uchun 3 x11 post
o‘rnatiladi: statsionar, yo*nalishli, alanga osti.

Statsionar postlar atmosfera havosini ifloslantiruvehi moddalarmug
to*xtovsiz ravishda gayd etilishini ta’minlash yoki havodan ma’lum
vaqtlarda sinama olish, keyinchalik tahlil gilish uchun mo‘ljallangan
postlardir. Statsionar postlar ichida tayanchli statsionar postlar ajratiladi, -
bu postlar asosiy va keng tarqalgan ifloslantirevchi moddalarni uzoq vaqt
davomida migdorining o‘zgarishini aniglash uchun mo‘ljallangan.

Yo*nalishli postlar hududlarning maxsus nuqtalaridan maxsus asbob-
uskunalar bilan jihozlangan harakatdagi avtolaboratoriya yordamida
sinama olish uchun mo‘ljallangan.

Alanga osti postlari mo‘rikon quvurlari ostidan sinama olib ushbu
ifloslantiruvchi manbaning ta’sir ko‘rsatish mintagasini anmiglash uchun
mo‘fjallangan,

Kuzatuv postlarini joylashtmsh va wlarning soni, Xategorivasidan qat’i
nazar, kuzatuy postlari ochiq, har tomonlama shamollatish mumkin
bo‘lgan, chang ko' tarihnaydigan qattiq qoplama bilan qoplangan, olingan
natijalar aniqligiga ta’sir etuvchi manbalar, bmolar va boshqalar bo‘lmagan
maydonga joylashtirilishi lozim.

Statsionar va marshrutli postlar shahar havo muhitini sanoat,
avtotransport vositalari maishiy va boshga chigindilar bilan
ifloslantiruvchi manbalarga yaqin hamda ularning tarqalish sharoiti
avvaldan tekshirib ko‘rilgan joylarga o‘rnatiladi. Bu postlar aholi
punktining markaziy qismi, turli xilda gurilgan turar-joylar, dam olish
mintaqalari, transport harakat oqnm ko' p bo‘lgan magistrallarga yagin
}oyga }oy}asl tmladl ' . o N

i27



Statsionar postlar gidrometeorologiya, tabiatni muhofaza gilish
boshqarmalari va mahalliy DSENM xodimlari bilan o‘zaro kelishilgan
holda o‘rnatiladi. Tayanchli postlar gidrometeorologiyva va tabiatni
muhofaza gilish boshgarmalari bilan avvaldan kelishimasdan boshqa joyga
ko‘chirilmasligi kerak. '

Alanga osti kuzatuv postining havodan sinama olish joyi ma’lum
ifloslantiruvchi moddalar tarqalish qonunini hisobga olgan holda
belgilanishi kerak.

Postlarning soni va ularni joylashtirish aholi soni, turar-joylarning
maydoni va relefi hamda sanoatning rivojlanganligi, transport
vositalarining harakati ko*p bo‘lgan magistral tarmoqlari shahar hududida
joylashishi, dam olish va kurort mintagalarini hisobga olgan holda
aniglanadi.

Aholi soniga bog'liq ravishda statsionar postlarning soni kamida:

- aholisi 50 mingtacha bo‘lgan joylarda kamida 1 ta post;

- 100 minggacha bo‘lganda kamida 2 ta post;

- 100-200 minggacha bo‘lganda kamida 2-3 ta post;

- 200-500 minggacha bo‘lganda kamida 3-5 ta post;

- 500 mingdan ko‘p bo‘lganda 5-10 ta post;

- 1 min dan ko*p bo‘iganda 10-20 ta post. :

Notekis relefga ega bo‘lgan aholi turar-]oylanda 1ﬂ051ant1ruvch1
manbalar ko*pligini hisobga olgan holda har 0 5-5 km ga bitta statsionar
post o‘rnatiladi.

Atmosfera havosining ifloslanish holatlm chuqur o‘rganishda Sog‘ligni
saglash vazirligi va Gidrometeorologiya davlat qo*mitasi bilan o‘zaro
kelishilgan holda statsionar postlar sonini ko‘paytirishga ruxsat etiladi.

Kuzatuv dasturi va vagti. Statsionar postlarda 3 ta kuzatuv dasturiari
o‘rnatiladi. To‘lig, to‘liq bo‘lmagan, gisqartirilgan.

- To'lig dastur bir martali va o‘rtacha kunlik konsentratsiya to*g‘risida

ma’lamot olish uchun mo‘ljallangan. To'liq dastur bo‘yicha kuzatuv har
kuni avtomatik qurilmalar yordamida to‘xtovsiz qayd qilish bilan yoki
ma’lum dekret vaqt oralig‘ida 4 martadan kam bo‘lmagan soat 1, 7, 13,
19 larda joyning mahalliy vaqti bo‘*yicha sinama olib o'tkaziladi. Ayrim
hollarda grafik bo‘yicha kuzatuv o‘tkazishga ruxsat etiladi: seshanba,
payshanba, shanba kunlari soat 7,10,13larda; dushanba, chorshanba, juma
kunlari soat 16, 19, 22 larda

To‘liq bo‘lmagan dastur bo‘yicha bir martali koasentratmya hagida
ma’lumot olish uchun kuzatuv o‘tkazishga ruxsat etiladi.

Qisqartirilgan dastur bo‘yicha soat 7, 13 oralig‘i bir martali
konsentratsiya haqida ma’lumot olish uchun mo‘ljallangan. Agar have
harorati - 45° C dan past, o‘rtacha oylik konseniratsiya bir martali REM
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1G*20 martoba kam, aralashmaning aniqlash usuli pastki aniglash
diapazonidan past bo‘lsa, u holda qisqartirilgan dastur bo‘yicha kuzatuv
o‘tkazishga ruxsat etiladi.

Kundalik kuzatuv dasturi o‘rtacha sutkalik konsentratsiya to‘g‘risida
ma’lumot olish uchun mo‘ljallangan. Bu dastur bo‘yicha kuzatuv havodan
to‘xtovsiz ravishda kundalik sinama olish yo‘li bilan o‘tkaziladi.

Noqulay meteorologik sharoitlar davrida ifloslantiruvchi moddalarning
miqdori yuqori bo‘lganda kuzatuv har 3 soatda o‘tkaziladi. Bunda asosiy
ifloslantiruvchi manbalarning alanga ostidan va aholi zich joylashgan
hudud havosidan sinama olinadi.

Havodan sinama olish vaqtida quyidagi meteorologik o‘lchamlar
aniglanadi: shamol yo‘nalishi va tezligi, havo harorati, ob-havo holati.

Ayrim postlarda hamma kuzatuv ishlarini bir vaqtda o‘tkazish mumkin.
Dam olish va bayram kunlarida kuzatuv o‘tkazmaslikka ruxsat beriladi.

Tayanchli statsionar postlarida chang, is gazi, azot 2 oksidi, sulfat gazi
va shu aholi yashash hududida joylashgan sanoat korxonalariga xos bo‘lgan
maxsus ifloslantiruvchi moddalar bo‘yicha kuzatuv olib boriladi.

Tayanchsiz statsionar postlarida maxsus ifloslantiruvchi moddalarni
kuzatish ishlari olib boriladi. Bu postlarda asosiy ifloslantiruvchi
moddalarni kuzatish qisqartirilgan dastur bo‘yicha o‘tkazilishiga ruxsat
etiladi yoki moddalarning o‘rtacha oylik konsentratsiyasi yil davomida
o‘rtacha kunlik REM 0,5 dan oshib ketmasa, u holda kuzatuv
o‘tkazilmaydi.

Shahardagi har bir statsionar postlarida kuzatilayotgan moddalar
ro‘yxati gidrometeorologik, tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha mahalliy
tashkilotlar va DSENM tomonidan tuziladi.

Yo‘nalishli postlarda asosiy ifloslantiruvchilar va shu aholi yashash
hududida joylashgan sanoat korxonalari chigindilariga xarakter!i bo‘lgan
maxsus ifloslantiruvchi moddalar kuzatiladi.

Alanga osti postlarida shu sanoat korxonasi uchun xarakterli bo‘lgan
maxsus ifloslantiruvchi moddalar kuzatiladi.

Sinama olish. Bir marotabalik hamda diskret kuzatuvda o‘rtacha sutkali
konsentratsiyani aniqlashda ifloslantiruvchi moddalarga sinama olish
davomiyligi 20-30 minutni, to‘xtovsiz sinama olishda esa 24 soatni tashkil
etadi.

Atmosferadagi aralashmalarning yerga yaqin konsentratsiyasini
aniglashda sinama olish yerning yuza qismidan 1,5 m dan 3.5 m gacha
balandlikda olinadi.

Atmosfera havosining avtoulovlar yonilg‘i gazlari bilan ifloslanishi
nazorati muntazam ravishda statsionar va yo‘nalishli postlarida olib
boriladi. Yonilg'i gazlar tarqalishini chuqur o‘rganish uchun maxsus
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kuzatuv tashkil qilinadi. Magistrallar va magistral oldi hududlari
havosining ifloslanishini baholash yonilg‘i gazlarning asosiy komponentlari
(uglerod oksidi, azot oksidi, uglevodorod, formaldegid, benz(a)piren,
qurum, go‘rg‘oshin birikmalari) va ularning fotokimyoviy parchalanish
mahsulotlarini aniglash natijalari bo‘yicha olib boriladi.

Kuzatish uchun asosiy va avtoulovlar harakati intensiv bo‘lgan
magistrallar tanlab olinadi. Kuzatuv postlari joylashtiriladi va sinama
olinadi: 1) avtoulov harakati intensiv bo‘lgan magistrallarda soatiga 500,
500-1000, 1000-2000 va undan yuqori avtoulov, havo muhitining ifloslanishi
yuqori bo‘lgan joylardan (chorraha, tor ko‘cha, ko‘p qavatli bino qurilgan
joylar, tunnellar va boshqalar); 2) avtomagistrallarga yagin joylashgan aholi
yashash joylaridan (avtoulov harakat gismi chekkasi, piyodalar
harakatlanish yo‘lakchasi ortasi, qurilish chegarasi binoning old tomonidan
0,5-1,0 m. masofada, mavze ichi markazi va mavze ichidagi 3-4 ta nugtalarda).

Magistrallarda havodan sinama olib o‘Ichash ertalab 5-6 dan kech soat
21-22 larda (haftaning bir ish kuni davomida) va yashash mintaqasida soat
7,8,9, 13,17, 18, 19 larda olib boriladi.

Atmosfera ifloslanishining tavsifnomasi. Atmosfera havosining
ifloslanishi ma’lumotlari asosida aralashmalarning quyidagi
konsentratsiyalari aniqlanadi: bir martalik (20-30 dagiga) o‘rtacha kunlik,
o‘rtacha oylik, o‘rtacha yillik (albatta, soat 1, 7, 13, 19 larda olingan
sinamalarda).

O‘rtacha sutkalik konsentratsiya ma’lum vaqt oralig‘ida va to‘liq dastur
bo‘yicha olingan bir martali konsentiratsiyalarning o‘rtacha arifmetik
qiymati hamda sutka davomida to‘xtovsiz olingan sinamalar ma’lumoti
bo‘yicha aniglanadi

Ifloslantiruvchi moddalarning o‘rtacha oylik konsentratsiyasi oy
davomida olingan hamda bir martali yoki o‘rtacha sutkali
konsentratsiyalarning o‘rtacha arifmetik giymati bo‘yicha aniglanadi.

Atmosfera havosining ifloslanishiga gigiyenik baho berishda laboratoriya
usullarini go ‘llash

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalari atmosfera havosidan sinama olish
usullari va eng ko*p tarqalgan zararli moddalarning laboratoriya tahlilidan
o‘tkazishga o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o‘quv xonasi, tajriba xona.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Havodan olinadigan bir martalik va o ‘rtacha kunlik sinamalar hagida
tushuncha va ularning go ‘llanilishi.
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2. Atmosfera havosidan o ‘rtacha kunlik sinama olish usullari.
'3, Atmosfera havosining sanitariya holatini nazorat gilishda statsionar
va yo ‘nalishdagi postlar, ularning qo ‘lanilishi, jihozlanishi va ish tartibi.
4. Aholi turar-joylari atmosfera havosidan sinamalar olish uchun joy
tanlash asoslari.
3. Atmosfera havosining «Ifloslanish guli» haqrda tushuncha, sanitariya
amaliyotida uni tuzish va go ‘lanilishi.
6. Atmosfera havosidan sinamalar olish usullari va unda go ‘Ham!ad:gan
zaruriy laboratoriya anjomlari,
7. Havo muhitini chang bilan zﬂos!anganlfgma aniglashda vazn usulining
asoslari va chang konsentratsiyasini hisoblash.
8. Atmosfera havosining gazsimon moddalar bilan ifloslanishining simumiy
prinsiplari va aniglash usullari,

Mashg ‘wlotning jihozlanishi. Talabaning ish joyi: '

a) shtativlar;

b} laboratoriya idishlari;

v) reaktiviar;

2) elektroaspirator; .

d) chang yoki qurumdan sinama olish nchun dlametrh patronlar

¢} UG gazoanalizatori (uglerod oksidi uchun);

j) 1-ragamli yutuvchi moslama;

z) havodan sinama olishda patron va yutuvcm moslamalarm ushlab
turish uchun shtativiar; . . -

i} anemometriar;

k} kompas, flynger moslamasi, asplratsmn psnxrometrlar,

1) analitik tarozilar; : : -

m) fotoelcktrokalorimetr;

n) baromeir; o

o) kolba va probirkalar; -

p) reaktiviar: oltingugurt gazini amqlash uchua yutuvchl entma y‘uqon
kristallangan 4% xlorat kaliy (KClO,), boshlang‘ich standart oltingugurt
gazining eritmasi 2, 720 g.x.ch., sulfat kaliyning (X,80,) 100 ml suvdagi
eritmast, ya’'ni 10 mg. gaz migdori 1 ml eritmaga to‘g'ri keladi. 10% bariy
xlor (BaCL*2H,0) 0,1 N xlorid kislota (HCI) eritmasi;

1) azot oksidi uchun yutuvchi eritma: 0,5 N kaliy yodit enitmasi K1 (300
ml H,0 ga 41,5 KI), boshlang‘ich standart nitrit natrly eritmasi Na NO,),
0,150 gr nitrit natriyning 100 mi yangi qaynatilgan suvdagi eritmasi, bu 1
ml eritmada 1 mkg NO, hamda mos keladi. Gricca-Tlosvaya reaktivi;

s) 0,01 N sulfit natriyning (Na,80,*7H,0) yangi tayyorlangan eritmasi;

t) jadvallar: aholi turar-joylarida havodan sinama olish nugtalari;
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havoning «ifloslanish» guli, havodan aspirator asbobi yordamida
sinama olish uchun ko‘rsatma, changga sinama olish uchun diafragma
diametrini tanlash jadvali, havo hajmini me’yoriy sharoitlarga keltirish
uchun tenglamalar;

u) slaydlar; havo muhiti tozaligini nazorat qilish uchun statsionar
postning umumiy ko*rinishi va tuzilishi.

Mashg ‘uloting mazmuni. Mashg‘ulot talabalarni havodan sinama
olish laboratoriya asboblarining tuzilishi va ishlash asoslari bilan
tanishtirishdan boshlanadi,

Atmosfera havosidan avvaldan belgilab qo‘yilgan augtalar-
avtoulovlar magistrali yaqinidan va unga yaqin joylashgan qurilish
chizig‘idan sinamalar olinadi. Havoni chang, qurum, oltingugurt gazi
va azot oksidlariga tekshirishlarni rasmiy usullar bilan o*tkazish zarur.

Avtomagistrallardagi havo muhitida uglerod oksidining

konsentratsiyasi UG asbobi yordamida ekspress usulda aniglanadi.

" Havodan sinama olish bilan bir vaqtda havoning harorati, nisbiy
namligi, shamoelning harakat teziigi va yo‘nalishi aniqlanadi hamda
parallel ravishda avtoulovlarning harakat tezligi va transport tarkibi

. qayd qilinadi. Barometrik bosim esa kafedrada qayd qilinadi.

Sinama olishning barcha sharoitlari xaritaga begilanadi. .
Ular har bir aniglanayotgan moddalar uchun alohida -alohida

© tuziladi.

Talabalar kafedra laboratoriyasida ohngan havo sinmalarini

- tekshirib tahiil giladilar. Barcha zaruriy hisob-kitoblar ko‘rsatiigan

xaritaning orga tomoniga o‘tkazilib, tahlil natijalari maxsus tasvirga
helgilanadi.
O‘tkazilgan tekshirish natijalariga ko‘ra mukammal sanitariya

" tekshirish xulosasi tuziladi.

Xulosa quyidagicha bo‘lishi mumkin;

a) transport magistrali va unga yaqin joylashgan lurar—;oy
chizig‘ining gisqacha sanitariya tavsifi (ko‘chaning qoplamasi, uning
kengligl, giyalik darajasi, turar-joy bilan magistral cheti oralig‘idagi
masofa, yashii o‘simliklar va ularming turlari, turar-joyning gurilish
tizimi va boshgqalar); '

b) transport ogimining harakat intensivligi, tarkibi, harakat tezligi

to‘g*risida umumiy ma’jumotlar;

v) olingan sinamalarda aniqlangan zararli moddalar bilan havoning
ifloslanish darajasiga baho berish;

g} magistral va turar-joy mintaqasi maydomdag: atmosfera havosini
508 lomlashtmsh bo' ylcha taVSIyalar o
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Atmosfera havesidan sinama olish va rahiil gilish dasturi
Tekshirilayotgan ingv’id:‘yem {(modda)ning nomi;

Tahlil natijalari ................... mg.m.kub; REM ........ mg.m.kub'
REKdan oshgankg: .................... marotaba; :
L e s e s s v s Slnma elingan

foy

2h erttee ettt s cee e e s en e b Sbae s A s mbemes bt bbb Sinama
OLISAH BAIGHALIGI «.evevvevreeeriviersinerevinsesatseinsvveseseanssssssnnstansesssnsnsnn

3. eretrbsns st sssnasnsesesenasseresssseriases SN@VORE
tﬂoslantiruvchf mnba ...................

4. Chigindilarning chigish shakli: to ‘lginsimon, ko ndakmg, tik, G simon
(tagiga chizilsin ).

5. Chigindining chigishiga nisbatan sinama olish nuqtasi:

alanga ostidan, uning orqasufan undan .. wen 2 GSOf GG

(fagiga chizilsin). o .

1 YOO raesee et snspesane Ifloslantiruvchi nmnbadan m
masofada. _ T

7 e rteteereereaertaeetee e as e tas e rn g e arbas Magistraldagi transport

vositalari ogimining mtenswkg: Tkkala yo'nalish bo'yicha, shundan yuk
mashinalari ...%%, o'rtacha harakat tezligi .... km.soat. :

8. Ob-havoning holati: ochig, o ‘zgaruvchan, tuman, changh to'zon,
mazsimon yomg'ir, gor {tagiga chizilsin).

9. Shamol yo'nalishi: shimol, shim sharq, )an—?harq, }an, jan—g arb g arb
shim-g ', (tagiga chizilsin).

10, Shamol tezligi ... ... M5k,

11, Psixrometr o‘lchov asbobi ma’lumotlari: quruq termometr, . , . °8.
Namlangan termometr . . . °S, havoning nisbiy namligi... %o '

12, Atmosfera bosimi ................. . ST US, ' '
13. Sinamaning turi: bir marotabalik, o ‘rtacha kunlik (tagiga chizilsin).
14, Sinama olingan vagt. boshlanishi .... soai... daqzqa

15. Yakuni.... soat .. . dagiqa. IR
16.Havadan sinama romb ohsh hajmi tezligi......... l daq;ga Cee
17.Tortib elingan havoning hajmi.............1. K

Smama olgan shaxsning F.I.Sh,

" Havo muhitini chang bilan ifloslanganlik darajasini aniglash: atmosfera
havosining vaznli usul bilan aniglash prinsipi. FPP-15-1,5 matodan
tayyorlangan filtrda berilgan havoning tortib olishdan avval va keyingi
vazni o‘lchanadi. Chang konsentratsiyasi (mg.m.kub) ana shu
o‘Ichovlardagi farqga qarab aniglanadi.
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Havodan sinma olishga tayyorlanish

1. AFA-V-19 filtrini qog‘oz bilan o‘ralgan o‘ramdan olish. Qog‘oz
ochilib, uning ichidan pinset bilan asta-sekin filtr olinadi. Uni analitik
tarozida 0,1-0,2 mg aniqlikda o‘Ichab olinadi, so‘ngra yana qog*ozga solib
tartib raqami va vazni yozib qo‘yilgach, avvalgi o‘ramga qaytadan
joylashtiriladi.

2. Havo so‘ruvchi moslamaning ishlash (50 -100 1. dagigadan kam
bo‘lmagan) quvvati, charm shlanglari, manbaga ulash simlari, filtrlar
patronlari, patronlarni mahkamlash uchun shtativlar borligi tekshirib ko‘riladi.

3. Anemometr (kosachali), flyuger moslamasi, psixrometr borligi va
ishlayotganligiga ishonch hosil qgilish, psixrometr uchun distillangan suv
zaxirasi, 20 m uzunlikdagi sim o‘ram, sekundomer yoki sekundomerli soat,
yozish uchun qog‘oz, xaritalarni tayyorlash.

4, Barcha o‘lchov asboblari va materiallarni transport bilan olib kelish
uchun maxsus idishlarga solish.

5. Chigindi chigishidan avvalgi barometrik ko‘rsatkichlarni yozib olish.

Havodan sinama olish qoidasi

1. Flyuger asbobida sinama olish nuqgtalarini shunday tanlash kerakki,
tekshiruvchi shaxs tomonidan shamol havni ifloslantiruvehi manbadan
esishini belgilash, shamol tezligini aniglash.

2. Havo so‘ruvchi moslamani elektr manbasiga ulash, filtrli patronlarni
o‘rnatish uchun shtativlarni mustahkamlash.

3. Shamol tezligi va 33-jadvalda ko‘rsatilgan tanlangan havo so‘ruvchi
moslama ishiga mos holda diafragma tanlash.

33-jadval

Shamol tezligi (Vv) va aspiratorning ish gebiliyati (L) ga bog‘lig
diafragma teshigining talab gilinayotgan diametri (d)

Vv (m.sek) 1=50 1G‘min L=100 IG*min L=150 1G*min
d (mm) d (mm) d (mm)
1 31 46 55
2 22 33 40
4 15 23 29
6 12,5 18 23
8 11,5 17 21
10 10 15 18

4. Filtrni patronga joylashtirish. Buning uchun patron buraladi, filtr
o‘ramdan olinadi, so‘ngra patronga joylashtirilgach, diafragmaning ustiga
goplanadi va patron qaytadan zich gilib burab qo‘yiladi.

5. Filtrli patronni shtativga mahkamlash, charm shiang bilan havo so‘ruvchi
moslamasiga ulash va uni ifloslantiruvchi manba tomonga yo‘naltirish.
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6. Havo so‘ruvchi asbobni yoqib, havoe sarfini 50, 100 yoki 150
l.dagiqaga to*g‘rilash, sinama olish vagtini belgilab qo‘yish. Filtr orgali
3000 1. havo o‘tkaziladi, ya’ni 50 L.daqiqa havo so‘rilish bo‘lganda 60 dagiqa
davomida havo tortiladi. Xaritaga sinama olish va tortish vaqti hamda
havo sarfi belgilanadi. Sinama olish jarayoni tugatilgandan so‘ng patron
buraladi, filtr olinadi, old tomoni bilan to‘rtga buklanadi va maxsus qog‘oz
xaltaga solinadi. Tekshirish aniq bo*lishi uchun bir vaqining o‘zida 2 tadan
kam bo‘lmagan sinama olinadi.

7. Havodan sinama olish bilan bir vaqtda psixrometr, termometr
natijalari ham xaritaga tushiriladi.

8. Sinama olish xantasmmg boshqga golgan bandlanm toldirish va sana
qo‘yish,

Olingan sinamalarni tahlil gilish yo ‘llari va konsentrats:yam hwoblash

Olingan sinamalar laboratoriyaga olib kelingandan so‘ng changm
aniglash uchun olingan sinama 60 daqiqadan kam bo‘lmagan vaqt
davomida saqlanishi mumkin, so‘ngra analitik tarozida 0,1-0,2 mg
aniglikda o‘lchanadi,

Filtr orqali o‘tkazilgan havoning hajmi o rtacha me’yorga quyidagi
tenglama bo‘yicha keltiriladi: - _ _

_ ¥x2T3xP
T @2T3+0)% 760

Bu yerda: T

Vt - sinama olishda so‘rib olmgan havo hajml ay;

P — sinama olish vagtidagi atmosfera bosimi (inm.sim.ust.);

t - sinama olish joyidagi havo harorati {gradus);

V, -t =0° va P = 760 mm.sim.ust keltirilgan havo hajmi.l.

Chang konsentratsiyasi quyidagi tenglama bo‘yicha hisoblanadi:

(b~ a)x1000
Oz

Bu yerda : C

C - chang konsentrats.lyasn (mg m. kub),

a — sinama olishdan avvalgi filtrning vazni (img);

b — sinama olingandan so*‘nggi filtrning vazni (mg);

1000 — Ldan m.kubga o‘tish koeffitsenti.

Havoning qumm bilan ifleslanish darajasini aniqlash.

" Havoning qog‘oz filtrdan o‘tganda qurum ta’sirida qomymhlga

asoslangan. Qerayish darajasi filtr qog'ozga toza qurum ta'sir etishidan
hosil bo‘lgan gator bilan solishtirish orqali aniglanadi.
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Sinama olish yo‘li: qurumning bir marotabalik konsentratsiyasini
aniqlash uchun tekshirilayotgan havo patronga joylashtirilgan filtr
qog‘oz orqali 1 1.dagiqa tezlikda 20-30 dagiqa davomida tortib olinadi.
So‘ng patron buralib, filtr olinadi va maxsus qog‘oz xaltaga
joylashtiriladi.

Olingan sinamaning tahlil qilish yo ‘li va konsentratsiyasini hisoblash.

Laboratoriyaga keltirilgan filtr oldindan tayyorlangan patron yoki aniq
fotonusxa bilan rang intensivligi solishtiriladi. Bunda gatorning rang
bo'yicha eng yagin darajasi ma’lum (mg) qurum miqdoriga to‘g‘ri kelishi
aniglanadi. So‘rib olingan havo hajmi yuqorida ko‘rsatilgan tenglama
asosida me’yoriy holatlarga keltiriladi.

Havodagi qurumning (C) konsentratsiyasi quyidagi tenglama bo‘yicha
hisoblanadi:

_ Ax1000

c
Vo

Bu yerda:

A — sinamani standart gator bilan solishtirilganda aniglangan qurum
miqdori (mg);

V,— normal holatga keltirib o‘zgartirib olingan havo hajmi (1);

1000 — 1. dan m.kubga o‘tkazish koeffitsenti.

Havo muhitining azot (2) oksidi bilan ifloslanishini aniglash.

Azot (2) oksidining kaliy yod (KI) eritmasida yutilishiga, nitrit ioni esa
Griss-Ilosvaya reaktivi orgali aniglanishga asoslangan.

Bunda azot kislotasi sulfanil kislota bilan birikib, diazot birikma hosil
giladi, u Grissa-Tlosvaya reaktivi tarkibiga kiruvchi naftilamin bilan birikib,
qizil rangli azobo‘yoq hosil giladi. Eritmaning bo‘yalish intensivligiga qarab
standart qator bilan vizual yoki fotoelektrokalorimetr orqali solishtirib,
azot (2) oksidining miqdori aniglanadi.

Sinama olish usuli: bir marotabalik konsentratsiyani aniqlash uchun
tekshirilayotgan havo 0,25 l.daqiqa tezlikda 30 daqiqa davomida I-
ragamli plastinkali ikkita ketma - ket ulangan, har biriga 0,5 N KI
eritmasidan 6 ml. olib yutuvchi eritma solingan yutuvchi moslam:a
yordamida aniglanadi.

Olingan sinamani tahlil qilish va konsentratsiyasini hisoblab aniglash yo ‘li

Standart ishchi eritma tayyorlanadi. A — eritma, 0,01 mg.l. NO2 -
boshlang‘ich standart eritma, yutuvchi eritma bilan 100 marotaba suyultiriladi
va B - eritma 0,001 mg.]1 NO2 saglovchi — A eritma bilan 10 marotaba
suyultiriladi. Ular asosida 34-jadvalga binoan standart qator tuziladi.
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Kalorimetrik probirkalarda tahlil qilish uchun har bir yutuvchi
moslamadan 5 ml.dan tekshirilayotgan eritma solinadi. So‘ngra barcha
standart qator probirkalari va sinamalarga 0,5 ml Grissa-Ilosvaya reaktivi
solinadi va yaxshilab aralashtiriladi. 10 dagiqa vaqt o‘tgandan so‘ng
bevosita aniglashdan avval barcha probirkalarga 5 tomchidan 0,01 N sulfit
natriy eritmasidan qo‘shiladi, yana aralashtiriladi va sinamalarni gator
standart probirkalar bilan rang intensivligi vizual solishtirish orqali
kalorimetriya gilinadi. Birinchi va ikkinchi yutuvchi moddalar alohida-
alohida aniglanadi.

34-jadval
Azot (2) oksidini aniglashning standart qatori
Probirkalar raqami

Reaktiviar [ o 1 |2 3 |4 Is 6 |7 |8 |9 |10

nazorat
B-standart [0 01 [02 (o4 o6 [08 |10
eritma (ml)
A= standart 02 (04 J06 [1,0
eritma (ml)
Yutuvchi eritma |3 49 48 [46 (44 (42 [40 [48 |46 [44 [40
(m1) 0,5 NKI
NO2 miqdori [0 0,1 (62 |04 (06 [08 [1,0 (20 [40 [60 {100
(mkg)

Shuningdek, tekshirishni fotoelektrokalorimetrda ham o‘tkazish
mumbkin. Bunda ishlash uzunligi 10 ml bo‘Igan kyuveta va to*Iqin uzunligi
500 nm bo‘lgan filtrlardan foydalaniladi.

Fotoelektrokolorimetrda ko‘rsatilgan sulfit natriy eritmasi
qo‘shilgandan so‘ng darhol nazorat eritmasi bilan solishtirib ko‘riladi.

Azot (2) oksidining migdori keltrilgan standart gator asosida tuzilgan
belgilab qo‘yilgan jadval bo‘yicha aniglanadi.

Tekshirilayotgan eritmaning optik zichligi o‘lchanib, maxsus jadvaldan
N02 miqdori mkg. da aniglanadi.

Havodagi azot (2) oksidining konsentratsiyasi quyidagi umumiy
tenglama bo‘yicha hisoblanadi:

C=Mx1000
%V

Bu yerda:
a va a ,— birinchi va ikkinchi yutuvchi eritmadagi aniglanayotgan
moddaning miqdori, mkg;
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b — tahlil uchun olingan havoning hajmi, ml (ushbu holatda Sml);

v — tahlil uchun olingan havoning umumiy hajmi, ml (ushbu holatda 6
m);

V.- normal holatga keltirilib so‘rib olingan havo hajmi, 1.;

C - havoda aniglanayotgan moddaning konsentratsiyasi (mg.m.kub);

Havo muhitining oltingugurt gazi bilan ifloslanganini aniglash.

Oltingugurt gazini xlorat kaliy KCIO, bilan sulfat kislotagacha
oksidlanishiga, ya’ni bariy xlorid bilan ta’sir etilganda erimaydigan
cho‘kma ~ sulfat bariyni hosil gilishga asoslangan. Xiralanishning
intensivligi oltingugurt gazining konsentratsiyasiga to‘g‘ri
proporsionaldir.

Havodan sinama olish: bir marotabalik konsentratsiyani aniglash uchun
tekshirilayotgan havo 2 1., dagiqa tezlikda 30 dagiqa davomida 6 ml
so‘ruvchi eritma bilan to‘ldirilgan 1-raqamli plastinkali moslama orqali
so‘rib olinadi.

Olingan sinamani tahlil gilish va konsentratsiyasini hisoblash yo ‘llari.

Yutuvchi modda solingan moslamadan 5 ml tekshirilayotgan
suyuqlik kolorimetrik probirkaga olinadi. 1 ml1 0,1 mg oitingugurt gazini
tutuvchi standartli ishchi eritma tayyorlanadi, buning uchun
boshlang‘ich standart eritma 100 marotaba yutuvchi eritma bilan
suyultiriladi:

100 ml o‘lchovli kolbaga 1 ml kaliy sulfatning boshlang‘ich standart
eritmasi va 100 ml o‘lchamigacha esa kaliy xloratning yutuvchi eritmasi
solinadi. Standart ishchi va yutuvchi eritmalarga asosan, 35-jadvalda
ko‘rsatilgan qator tuziladi.

35-jadval
Reaktiviar Probirkalar ragami
0 1 2 3 4 5
Kaliy sulfaming standart | 0 0,1 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0
ishchi eritmasi 1 ml-0,1

mg
Xlorat kaliyning yutuvchi| 5 49 4.8 4.6 44 42 4,0
eritmasi, ml
S0; ning miqdori, mg o 0,01 002 [004 (006 (008 0,1

Qatorning barcha probirkalariga va sinamaga 1 ml 0,1 N xlorid kislota
eritmasi va 1 ml 70 % bariy xlorit eritmasi solinadi. Tiginlar bilan yopilgan
probirkalar ehtiyotlik bilan aralashtiriladi va 10 dagigadan so‘ng gora
fonda lyuminitsent chirog oldida tekshirilayotgan sinama va qatordagi
eritmalar solishtiriladi. Ushbu magsadda nefelometrni ham ishlatish
mumbkin.
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Havodagi oltingugurt gazining konsentratsiyasi quyldagl tenglama
bo‘yicha hisoblanadi:

. ' C= axvx1000
_ bxV, :
Bu verda: |
a - tahlil uchun olingan sinama ha}uudagl oltmgugurt gazining mlqdon
(mg);

b — tahlil uchun olingan sinama ha;m: ushbu holatda 5 ml;

v - barcha sinamalar hajmi (ml) ushbu holatda 6 m; o

¥, — normal holatlarga keltirilib, so‘rib olingan havoning hajmi (1);
C - havodagi oltingugurt gazining konsentratsiyasi (mg.m.kub);
1000 — 1. dan m.kubga o*tkazish koeffitsenti.

Havo muhitining uglerod oksidi bilan ifloslanish darajasini ekpress usulda
aniglash

UG-2 asbobida aniglash. Uglerod oksidi bilan ifloslangan ma’lum
hajmdagi havo «indikator kukun» bilan to‘ldirilgan shisha naycha orqali
o‘tganda, uning rang o‘zgarishiga asoslangan.

Indikatorning bo‘yalgan balandligining uzunligi gaz konsentratsiyasiga
to‘g‘ri proporsional bo‘lib, maxsus shkala bo‘yicha mg.m kubda

o‘Ichanadi.

Bu usuldan havoda uglerod oksidi konsentratsiyasi yuqon bo‘lganda
(15+20 mg.m kubdan yuqori) havoning ifloslanishiga baho berishda
foydalanish mumkin, masalan, transport gatnovi yugori intensiviigidagi
shahar avtomagistrallarida.

UQG-2 asbobi (Universal gazoanalizator) havo tortity oluvchi hamda turli
xil hajmdagi havoni so‘rish moslamalaridan, o*lchov shkalalari (turki xil .
gazlar, shu jumladan uglerod oksidi uchun) indikator trubkalar, filteli
patronlar, sinamani olish va tahlil gilish uchun tayyorlovchi mosiamalar
to‘plamidan iborat.

Ular zarur indikator kukunlari bilan to‘idiriigan.

Asbob bilan ishlaganda maxsus ko' rsatmaga asosan indikator trubkalar
va filtrli patronlar mos reagentlar bilan to‘ldiriladi, Havo so‘rib olish -
moslamasi yordamida ma’lum hajmdagi havo indikator trubkasidan
o‘tkaziladi va shkalalar yordamida bo‘yalgan kukun balandligining
uzunligi o‘lchanadi. .

Uglerod oksidining konsentratsiyasi shkalalarda hisoblanadi. Sinama
olish va tahlil qilish uchun 10 dagigadan ko‘p vaqt ketmaydi.
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| tashlashiga qarshi kurashish chova- tadbirlari.

" Atmesfera havosuu y‘?osz'anamvckt' manba - :s!dab ch:qaﬂsk obyektlavini
samnitariya nazoratidan o ‘thazish

Mashg ‘vlotning magsadi. Talabalarga aholi turar-jeylari bavo muhitini
ifloslantiruvchi ishlab chiqarish obyekt:m sanitariya nazoratidan o‘tkazish
usullarini o‘rgatish. .

Ma.shg ‘ulot o ‘tish joyi — o*quv xonasx, tekshlruv obyektl

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR
1. Ishiab chigarishning atmosferaga tashkillashtivilgan chigindilarni

2. Atmosfera havosiga tashkillashtirilmagan chxqmddarm tashlashga

| garshi kurashish yo ‘llari.

3. Atmosfera havosini ifloslantiruvchi manbalardan birl korxonalarning
ichki transporti ekanligi va ular ishini tashkillashtirilishga qo ‘viladigan
sanitariya talablari.

4. Asosiy chang va gazdan tozalovehi inshootlarning ish prinsiplari,

5. Chang va gazdan tozalash inshootlarining qo ‘lanilishini
tashkillashtirishga go ‘yiladigan asoesiy talablar.

6. Ishlal chigarishda chang va gazdan tozalovehi inshootlarning ish
samaradoriigini nazorat gilishning tashkiflashiirilishi.

7. Chang va gazdan tozalash inshootlarining ishga tushirilishida qabul
hay ati tarkibida sanitariya vrachining ishtiroki.

8. Gazdan tozalash xizmati va uning vazifalari,

Mashg ‘ulorning mazmuni. Mashg‘ulot mahalliy Davlat sanitariya

nazorati markazi tomonidan nazorat gilinadigan obyektda olib boriladi.’

U yerda talabalar atmosfera havosining tozalik darajasini sanitariya
muhofazalash tadbirlari, ifloslantiruvchi ko‘rsatkichlar, laboratoriya

~ nazoratining tashkil gilinishi, havo ifloslanishining aholi salomatligi

turmush sharoitlariga ta’siri bilan tanishadilar. Bunda talabalar uchun

mo‘ljallangan ishlab chiqarish obyektining atmosfera havost ifloslanishi-

hisobga olinadi.

Atmosfera havosini ifloslantiruvchi manba tekshmlayotganda
obyekining nomi, uning manzili, qaerga tegishli ekanligi (vazirlik,
muassasa va boshgalar), ishiab chigarish turi, ishiab chigarilayotgan
mahsulot, shamolning qaytalanishini hiscbga olgan holda yashash
mintaqasiga nisbatan shahar rejasida joylashishi, sanitariya himoya
mintaqalarining  tashkillashtirilganligi, uwning o‘lchami,
obodonlashtirilganligi, San Q. va M, 0006-93 lalabianga Javob berishi
belgilab qo‘yiladi. , . :
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So‘ngra obyekt hududining sanitariya tavsifnomasi aniglanadi: ya’ni
uning kattaligi, obodonlashtirilganligi (ko‘kalamzorlashtirilganligi, gattiq
qgoplamalar bilan qoplanganligi), atmosfera havosini ifloslantiruvchi
sexlarning joylashishi, ishlab chiqarishda hosil bo‘ladigan chigindilarni
yig‘ish joyi, hajmi, tasnifi, vig‘ish va zararsizlantirish usullari, chiqindi
suvlarning tasnifi va hajmi, tozalash va bartaraf qgilish usullari,
go‘Hanilayotgan xom ashyoning tasnifi, hajmi, keltirish hamda saqlash joyi,
sharoitiari, havoning ifloslantirishi mumiinligi aniglanadi.

Foydalanilayotgan yoqilg‘i turi, miqdori, keltirish yo‘li va saglash usuli,
avvaldan tayyorlash (quritish, to‘yintirish va boshq), tarkibidagi qurum
va oltingugurtning migdori, undan foydalanishda atmosferaning
iflosianishiga, shuningdek, voqilg‘i yoqish migdori va yonish usullari
{qavatli, changsimon), kullarning yig‘ish joyi, miqgdori, ularning yig‘ish va
zararsizlantirish usullari, joylashishi, mo‘rikonlarning balandligi va
diametri, go‘llanilayoigan qurum va gaz ushlovchi inshootlar, vlarning
turlari, tozalash koeffitsenti, atmosferaga chigarilayotgan qoldiq chigindi
qurum va oltingugurt gazining miqdoriga e’tibor berish kerak.

Atmosfera havosini ifloslantiruvchi manba, sifatida alohida sexlarning
tavsifnomasida quyidagilar aniglanadi:

a) texnologik jarayondan hosil bo‘ladigan, havoga ajratilayotgan
chigindilarning zaharliligi;

b) atmosferaga tashklliashnnimagan chlqmdﬂar chigarish va ularmng
sabablari; -

v) tashkillashtirilgan chigindilar tashlash joyi, mlqdon tarklbl
me‘rikonlarning balandligi, diametri, chigindi chigarishning davomiyligi;

g) foydalanilayotgan chang va gazdan tozalash tizimi — bir pog onah
ikki pog‘onali, ko‘p pog‘onali; :

d) foydalanilayotgan chang wushlovchi, gazdan tozalovchl
mnshootlarning turlari, texnik holati, loyihaviy va aniq samaradorhgl, xizmat
ko‘rsatish va ishlatilishini tashkillashtirish.

Obyektning sanitariya tasnifi uchun nazarda tutllgan o‘zgarishlar (lshlab
chigarishning kengaytirilishi, yo‘nalishini o‘zgartirish, bekitish, boshqga
yerga o‘tkazish) va havo muhitini sanitariya muhofazalash sohasida
kutilayotgan samaradorlik hagidagi ma’lumotlar zarur. :

Tekshirish natijalari dalolatnoma ko‘rinishida rasmiylashtiriladi,
so*ngra sanitariya xulosasi va tekshirilayotgan obyektning havoni
ifloslantirishiga qarshi kurashishning aniq tadbirlarini tavsiya etish bilan
yakunlanad,
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V BO‘LIM

AHOLI SALOMATLIGI HOLATINI O‘RGANISHNING
USLUBIY TAMOYILLARI

Aholining kasallanishi, o‘limi, nogironlik holati va jismoniy rivojlanishi
to‘g‘risidagi ma’lumotlarni axborot beruvchi turli manbalardan olish
mumkin, bularning eng asosiylari quyidagilardir:

1) davolash-profilaktika muassasalari va sog‘ligni saqlash tashkilotlari,
ijtimoiy ta’minot, fugarolik holatini hisobga olish bo‘limi, davlat statistika
tashkilotlari rasmiy hisobotlari;

2) tanlab olingan kuzatuv mintaqasida davolash profilaktika
muassasalarida kasallanish va o‘lim holatini ko‘rsatuvchi maxsus
tashkillashtirilgan hisobi — «prospektiv» keng ko‘lamda tekshirish deb
nomlangan;

3) o‘tgan davrlar yuzasidan retrospektiv ma’lumotlar;

4) aholini tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilganligi haqidagi ma’lumotlar;

5) klinik tekshiruvlar, laboratoriya va tekshiruv asboblari yordamida
olingan ma’lumotlar;

6) aholini tibbiy-ijtimoiy tekshiruvlar (so‘rab-surishtirish, anketa-
so‘rovi);

7) matematik modellashtirish va oldindan aytib berish natijalari.

Gigiyena amaliyotida kundalik masalalarni tezkor yechish uchun
ko‘pincha birinchi uchta guruh manbalaridan foydalanish bilan
chegaralanadi, golgan ko‘rsatkichlar salomatlik to‘g‘risida sezilarli katta
aniqlikdagi ma’lumotlarni bersa ham ular ancha katta hajmlilik va
gimmat turishi tufayli kam qo‘llaniladi. Masalan, atrof muhitning
ko‘proq ta’sir etuvchi omillarining maksimal sonini hisobga olish uchun
va ularning aholi salomatligiga alohida va birlashib ta’sir etishi
qonuniyatini aniqlash va nazorat tekshiruvlari o‘tkazish magsadida ishlab
chigilgan maxsus statistik so‘rovnomadagi juda ko*p savollarga aholining,
ekologlarning va tibbiyot xodimlarining javoblari kerak bo‘ladi. Bunday
so‘rovnomalar har qaysi tekshiruvchiga 10 tadan ortiq to‘g‘ri kelishi va
savollarning hammasi jamlansa, bundan tashqari shunga mos ravishda
atrof muhitning holati to‘g‘risidagi ma’lumotlarni tahlil gilish kerakligini
hisobga olmagan taqdirda ham ularning soni mingdan oshib ketishi
mumkin.

Aholi salomatligi holati to‘g‘risida (jismoniy rivojlanishdan to
o‘limigacha) har tomonlama ma’lumot beruvchi ko‘rsatkichlar olinganidan
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so‘ng, ularni umumlashtirib salomatlik darajasining integral bahosi berilishi
kerak. Buning uchun konseptual (sifat) va matematik-statistik (miqdoriy)
tahlillar gilinadi. Konseptual tahlil yakuni asosida shu guruh odamlarining
umumliashtirilgan salomatlik indeksini hisoblab chigarish mumkin.

Keyingi davrda matematik modellashtirish yordamida atrof mubhit
omillari va salomatlik guruhlari yoki indekslari orasidagi migdoriy tobelikni
quyidagi sxema yordamida aniqlash mumkin.

Abholi populyatsiyasi, salomatlik holati ko‘rsatkichlari

Aholi populyatsiyasi, salomatlik ]
| 1
5 i 1 s 1-
Konseptual (sifat) { Matematik - statistik
b tahlil g | (miqdoriy tahlil)
i - ' [ Umuml Ih ixil |
5 : m ashtirigan
v Salomatlik guruhlari salomathik ndera ]
‘\[ Matematik modellashtirish V
{ Tashgi muhit (havf-xatar) omillari } .

SALOMATLIK GURUHLARI. Aholining salomatligi darajast
asosida guruhlarga bo‘linishi fikri yangilik emas. Misol tarigasida
S.Svorupa (1960) klassifikatsiyasini keltirish mumkin, bunga asosan aholi
sog‘lom va kasallanganlarga bo‘linadi. Sog* odamlar quyidagi guruhlarga
ajratilgan:

1. Hech ganday jismoniy yoki ruhiy nugsonsiz;

2. Bilinarli nugsonlik, lekin aniq bilinuvchi kasallik holatini keltirib
chigarmaydigan va davolash talab gilmaydigan;

3. Bo‘lib o‘tgan kasalliklar va jarohatlarning deformatsiya qoldiglari
bor, lekin bilinmaydigan kasallanish holatini keltirib chiqgarmaydigan va
davolanish talab gilmaydigan;

4. Kasallanishning latent yoki boshlang‘ich belgilari bilan kasallik
holatini keltirib chigarmaydigan yoki qobliyatsizligi chegaralangan
guruhlar.
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Salomatlik guruhlari bo‘linishi, bu aholi salomatligi holatining
konseptual sifat tahlilidir,

Lekin atrof muhit — salomatlik turkumlari o‘zaro aloqalarini
modellashtirish uchun matematik-statistik tahlil, xususan
«umumlashtirilgan salomatlik indeksi»ni qo‘llash magsadga muvofiqdir.
Ko‘rsatilgan indekslar aholi salomatligi darajasini birmuncha
ko‘rsatkichlarini umumlashtirib tavsiflaydi.

Chunki bu indekslar salomatlik darajasini baholashda muhim rol
o‘ynaydi. 1971-yilda bu indekslarga VOZ (BDSST) tomonidan
(vatandosh olimlarimiz to‘ldirgan) juda yuqori talablar qo‘yilgan,
jumladan:

1) indeksni hisoblash uchun ma’lumotlarning tushunarli bo‘lishi;

2) aholining hammasi hisobga olinganligi;

3) ma’lumotlarning ishonchliligi (vaqt va makonda indekslarga
o‘zgarishlar kiritilmasligi sababli ma’lumotlar o‘zgarmasligi kerak);

4) hisob-kitobning osonligi (oddiy va hisoblarning uncha baland
bo‘lmagan giymatdaligi);

5) hisob-kitob va baholash usullarining muvofiqgligi;

6) har xil mutaxassisliklar tomonidan ishlatila olinishi;

7) maxsusligi (qaysi indeks ifodalansa, fagat ma’lum ko‘rinish —
hodisalardagi o‘zgarishlarni aks ettiradi);

8) mos keladigan hodisalardagi o‘zgarishlarga sezgirligi;

9) haqqoniyligi (omillarni aks ettiruvchi haqigiy o‘lcham);

10) reprezentativliligi (alohida guruhdagi aholi salomatligida
o‘zgarishlarning namoyon bo‘lishi yoki jinsi va boshqalar);

11) iyerarxikligi (hamma iyerarxik daraja uchun ma’lum bir tamoyil);

12) magsadga muvofigligi (ahvoli, salomatligini yaxshilash maqgsadining
mutanosibligi).

Umuman Sanitariya-epidemiologiya xizmati faoliyatida atrof-muhit
omillari va aholi salomatligi orasidagi bog‘liglikni aniglash va baholashni
sxema ko‘rinishiga keltirish mumkin.

Tashqi muhit omillarining aholi salomatligiga ta’sirini o‘rganish
oldinga qo‘yilgan magqsad, vazifa va tekshirish dasturini aniglashdan
boshlanadi. Bu uslub tekshirishning eng muhum bosqichi hisoblanadi.
Aniq shakllantirilgan ishning magsadi bir qator vazifalarning yechilishini
aniglab beradi (masalan, gqishloq xo‘jaligida gc‘llanilayotgan
pestitsidlarning odamlar sog‘ligiga salbiy ta’sirini kamaytirish magsadida
kompleks profilaktik tadbirlar ishlab chigish va hayotga tatbiq qilish).
Bu tekshirishni o‘tkazish jarayonida, aniqrog‘i, bu tekshirishning masalalarini
yechish jarayonida olingan ma’lum ma’lumotlarga tayangan holda magsadga
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erishish mumkin. Masalan, odam organizmiga pestitsidlarning zararli ta’siri
oldini olishga garatilgan kompleks profilaktik tadbirlar ishlab chigish uchun
quyidagi savollarga oldindan javob olish kerak: ajratilgan (belgilab olingan)
maydonda ko‘pincha qaysi guruh pestitsidlari, qaysi vaqtda ishlatiladi;
odam organizmiga ko‘pincha qaysi yo'l bilan kiradi; odamlar salomatligida
ganaqa o‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Kasbi, yoshi, jinsi, turar-joyi bo‘yicha
bu odamlar kimlar?

Bu va boshqa savollarga javob topib, aniq maqgsadga to‘g‘ri keladigan
profilaktik tadbirlar ishlab chigish mumkin,

Kuzatuv mintaqasi deb, aniq chegaralangan maydon (viloyat, tuman,
shahar, mikrotuman, aholi yashash punkti, bir guruh qgishloglar), bu yerda
yashaydigan aholisi bilan u yerda tekshirilayotgan tashqi muhit omillarining
tarqalish darajasi me’yordan oshganligi hisobga olinmasligi (nazorat
mintaqasi) hamda olinishi (tekshiruv mintaqasi)ga aytiladi.

Atrof-muhit omillari va aholi salomatligi orasidagi bog liglikni aniglash

va bahelash
| Magsad va vazifani aniglash hamda dastur tuzish |
_ h 4
| Kuzatuv mintagasini aniqlash |
h 4
| Kuzatuy mintaqasi sanitariya-gigiena vaziyatini baholash |
v_
Aholi salomatligi darajasini o'rganishda es:idemiologik tekshirish usulini (tatbiq
ilish) ishlatish
San. statistik Tibbi Klinik Tabiiy epide-
tekshiruviar ko'riklar kuzatuvlar miologik tajribalar

| Tekshirish 0'tkazish shaklini tanlash |

—
Tanlab olinganlaming
Ko'ndalang 11a;m1£<1:211181§1arm1 Bo'yiga
EEIENS St e S I e
Prospektiv Retrospektiv Parallel Noparallel
| Aholi salomatligi to‘g‘risid'a ma Tumotlar to'plash |
| Salomatlik ko'rsatkichlari gx indekslarini hisoblash |

Atrof-muhit omillari va aholi salomatligi orasidagi bog'liqlikni baholash
A 4
I Profilaktik tavsiyalar ishlab chigish hamda ularning samaradorligini baholash |
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Ba’zi hollarda ishlab chigarish korxonalari, tashkilotlar (maktablar,

~ bolalar muassasalari) kuzatuv mintagasi deb qaraladi va ularda ma’lum

atrof muhit omillari, ko*pincha, ishlab chigarish omillarining ta’siri
o‘rganiladi, Maxsus qoidaga asosan tanlab olingan kuzatuv mintagalarida

* sanitariya-gigivena vaziyati chuqur o‘rganiladi, hamma asosiy omillarning

ta’sir darajalari laboratoriya asboblari yordamida tekshirilib amqlanach

. vaularga gigiyenik baho beriladi.

Shundan so‘ng kuzatuv mintaqalaridagi hamma yashovchilar hamda
alohida aholi guruhlarining salomatligi o‘rganiladi (masalan, bolalarni yoki
ma’lum kasbdagi odamlarni). Ko‘p hollarda tekshirish uchun
o‘rganilayotgan omillar ta’siriga sezgirligi yuqori aholi guruhlari

tekshiriladt.

Aholi salomatllglm o‘rganish tanlab olingan mintagalardagi tekshirish
uchun mo‘ljallangan odamlarda epidemiologik usul yordamida o‘tkaziladi,
bu usulda asosan sanitar-statistik tekshiruvlar, tibbiy ko‘rik, klmlk
kuzatuvlar, tabiiy epidemiologik tajribalar go‘llaniladi.

- Aholi salomatligini o‘rganish _
Shifokor aholi salomatligini o‘rganish va unga baho berishdan avval

“sog‘lom va xastalik tushunchasi nima, u nimalarga bog‘liq degan savolga
. anig javob bera olishi kerak.

Sog‘lom va xastalik ijtimoiy shart-sharoit va omillar ta’sirida vujudga
kelgan ijtimoiy muhitning mahsulidir. Sog‘lomlik tug‘ma, orttirilgan va

ijtimoiy omillar ta’sirining mahsuli bo‘Imish biologik va ijtimoiy sifatlarning
. garmonik birligi, mutanosibligidir, bu birlikning, mutanosiblikning buzilishi
- xastalikdir.

Sog‘lomlik va xastalik inson hayotiy facliyatining mahsuli bo‘lib, ular
orasidagi farq, shu hayot faoliyatini ta’minlovchi shart-sharoitlardan

.iboratdir. Agar bunday sharoit inson uchun, uning hayot faoliyati, o*zini
his qilishi uchun qulay bo‘lsa, bu salomatlik, u chegaralangan, sigilgan,
“buzilgan tagdirda esa kasallik paydo bo‘ladi va xastalikka olfb keladi.

Demak, inson salomatligi va xastaligiga faqat biologik nuqtai nazardan

‘qarash noto‘g*ridir, balki unga biologiya faniga asoslangan holda, inson

salomatligi va xastaligini jamiyat munosabatlarining, ijtimoiy muhitning
mahsuli sifatida garash kerak.
Demak, inson salomatligiga u yashab turgan konkret muhitdan va uning

- konkret faoliyatidan, hayot faoliyatining har tomonlama ko*rinishidan,

insonning magsadidan, yashashidan ijtimoiyligidan ajraigan holda qarash
mumbkin emas. Konkret shaxs, inson salomatligini baholash va tavsiflash
qancha qiyin bo‘lsa, jamiyat, aholi salomatligiga baho berish, uni tavsiflash
undan ham giyin, '
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Jamiyat salomatligi fagat tibbiy tushuncha bo‘lib qolmay, balki u ko‘p
jihatdan jamiyat, ijtimoiy-siyosiy va igtisodiy toifalardan biri bolib, ijtimoiy
siyosatning obyekti hisoblanadi, shuning uchun ham uni tibbiy mohiyatidan
ko‘ra ko‘progq ijtimoiy mohiyatidan kelib chiggan holda baholash zarur.

Shunday qilib, aholi salomatligini tibbiy-statistik va demografik
ko‘rsatkichlar, vlarga ta’sir etuvchi tabiiy, ijtimoiy va biologik omillar bilan
bog'lab o‘rganish kerak. _

Aholi salomatligini uch guruh tibbiy-st:tistik va demografik
ko‘rsatkichlar xarakterlaydi: :

1. Demografik;

2. Aholi jismoniy rivojlanishi;

3. Aholi kasallanishi va nogironligi. :

Demografik statistika aholining soni, tarkibi, tug‘lllshs o‘limi,.
ko*payishi, harakat haqidagi asosty qonuniyatlarni o‘rganadi. Demografik
ma’lumotlar aholining tibbiy yordamga bo*lgan ¢htiyojini qondirish uchun
uni rejalashtirishda katta ahamiyatga ega (muqgim shifoxonadagi o‘rinlar,
poliklinikadagi lavozimlar, shtatlar, yasli, sanatoriyalardagi o‘rinlar soni,
vrachlar va o‘rta tibbiyot xodimlari, dorixonalar soni va boshqgalar).
Sog'ligni saglash muassasalari aholi o‘rtasida bevosita sog‘lomlashtirish
ishlarini olib boradilar. = =

Aholini statistik o‘rganish asosan ikki xil yo*nalishda olib boriladi:

1. Aholi statistikasi, boshgacha qilib aytganda, aholining ma’lum bir
vaqtda olingan soni, tarkibi (jinsi, yoshi, kasbi, mashg‘uloti, oilaviy ahvoli,
millati, tili, ma’lumoti), turar-joyi, geografik joylanishi, zichligi haqidagi
ma’jumotiarni o‘z ichiga oladi,

2. Aholi dinamikasi (harakati) - aholl sonining o‘zgarishi. U o‘z’
navbatida ikki xil bo‘ladi:

a) mexanik harakat;

b) tabiiy harakat (tug'ilish va o‘lim natijasida). _

Abholi statistikasi hagidagi ma’lumeotlarni bilish uchun asosiy manba
daviat tomonidan davriy ravishda o‘tkaziladigan aholini ro‘yxatga olish
hisoblanadi.

Aholi ro‘yxati lahzalik prinsipiga asoslangan bo‘lib, u aniq bir kun va
soatda, aholi eng kam harakat giladigan vaqti — qish faslining dekabr yoki
yanvarida o‘tkaziladi va u barcha hududlar bo‘yicha bir xil dastur va reja
asosida bevosita so‘rov usuli orqah amalga oshiriladi. Bu ish juda katta
mehnat, kuch, mablag® talab gilganligi wchun ham odatda 10 yilda bir
marta o‘tkaziladi.

Aholining yoshi bo‘vicha tagsimlanishi yanada katta ahamiyatga ega.
Aholining yoshi bo‘yicha tarkibini bilmasdan turib, ular orasida tug‘ilish,
o'lim, kasallanish ko‘rsatkichlariga to*g'ri baho berib bo‘Imaydi.
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Sanitariya statistikasida 1 yosh oralig‘idagi interval bilan aholi o‘rtasida
ro‘y berayotgan hodisa va voqealar juda kam o‘rganiladi.
Muvofiglashtirilgan tibbiy yordam ko‘rsatish uchun 20 yoshgacha bo‘lgan
aholi quyidagi guruhga bo‘linadi: .

0-1 yosh — go‘daklar (emizikli yoshdag:l bolalar)

1-2 yosh - yasli yoshidagi bolalar

3-6 yosh - maktabgacha yoshdagilar

7-10 yosh —~ kichik maktab yoshidagilar

11-13 yosh — o‘rta maktab yoshidagilar

14-17 yosh — o*smirlar

18-19 yosh — harbiyga chaqiruv yoshidagilar.

Aholi orasidagi demografik o*zgarishlarni baholash uchun bola tug lsh
davriga tegishli guruhni (15-49 yosh) alohida ajratib, o‘rganish katta
ahamiyatga ega. Ko‘pincha 15-49 yoshlilar aholi umumiy sonining 50%
tashkil etadi. Ana shunga asoslangan holda aholining yosh be‘yicha 3 turli
tarkibi farglanadi.

Aholi dinamikasi (harakati)., Aholining ichida tabiiy va mexanik
(migratsiya jarayoniari} harakat farqlanadi. Aholining tabiiy harakati
deganda, asosiy demografik jarayon — tug‘ilish va o‘lim natijasida ma’lum
bir hududda aholi sonining o‘zgarishi fushuniladi, '

Migratsiya deganda esa aholining bir davlat ichida yoki bir davlatdan
ikkinchi davlatga mexanik ravishdagi harakati tushuniladi. Migratsiyaning
har xil formalari bo‘lib, birinchi navbatda tashqi migratsiva — davlatlararo
va ichki migraisiya — bir davlat ichidagi harakat tushuniladi. Ichki
migratstya ham ikki xil bo*ladi.

Masalan: doimiy yashash joyini o‘zgartirish natijasidagi harakat va
mavsumiy migratsiya — aholining ma’lum bir vaqtdagi (mavsumdagi)
harakati va boshgalar. Migratsiya jarayonlari katta ijtimoiy-gigiyenik va
epidemiologik ahamiyatga ega:

a) aholining mexanik harakati ma’lum bir hududda uning ko' payishiga,
boshqa bir hududda ¢sa kamayishiga, aholining yoshd, jinsi, kasbi bo‘yicha
tarkibi o‘zgarishiga olib keladi. Bu esa o‘z navbatida sog‘liqni saglash
muassasalari faoliyatini ko‘rib chiqishni talab etadi;

b) aholining mexanik harakati, ayniqsa, davlatlararo migratsiyasi
natijasida u yoki bu davlatda yuqumli kasalliklar kelib chiqishiga olib keladi.

Aholining jabiiy harakati. Aholi ~ odamlardan, demografik hodisalar
esa alohida cdamlarga tegishli bo‘lgan belgilardan tashkil topgan. Demak,
jamiyat orasida uchraydigan boshga hodisalar kabi kuzatilayotgan
voqealar soni aholining umumiy soniga bog‘liq. Shuning uchun ham
kuzatilayoizan hodisaning kattaligi, intensivligi hagida so*z yuritar
ckanmiz, uning mutloq sonlardagi kaitaligini bilish yetatrli emas. Aholi
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orasida bo‘layotgan jarayonlar hagida aniqroq ma’lumotlar ofish uchun
shu hodisalarni ular kelib chiggar muhitga, ya’ni aholi soniga
tagqqoslashimiz kerak.Bu esa demografik ko‘rsatkichlar degan
qiymatlardan foydalanishnd talab etadi. Ammo bu yerda muhim bir hoini
csdan chiqarish kerak emas. Gap shundaki, demografik jarayonlarning
soni, kattaligi, ma’lum vaqt oralig‘iga to‘g’ri keladi. Masalan, tug 1llshlar
soniga bir yildagi yoki bir oydagi tug‘ilishlar kirishi mumkin.

Aholi soni esa yilning oxiri yoki boshida olingan bo‘ladi. Shuning uchun
ham demografik ko‘rsatkichlarni tagqoslash imkoniyatiga ega bo‘lish
uchun birinchi navbatda o‘rtacha aholi sonini keltirib chigarish kerak. - :

1. Tugtilish ko‘rsatkichiari:

a) umumiy tug‘ilish = ___ tirik tug‘ilganlar soni x 1000
ko‘rsatkichi : : aholining yillik o‘rtacha soni
b) umumiy serpushtlik = tirik tug'ilganlar soni x 1000
ko rsatk:lchl 15-4% yoshli ayoliar soni
' . .= 7 nikohdagi ayollardan tirik
") mkohdagx ayoﬂarmng _ tug‘ilgan bolalar soni x 1000

serpushtlik ko‘rsatkichi = 15-39 yoshli ntkohdagi ayollar soni

g) Ayollar yoshiari bo*yicha tug‘ilish ko‘rsatkichi 1 3-39 yoshii ayollarda
bir yoki besh yillik intervallarda o‘rganiladi. Masalan, 20 dan 24 yoshgacha
bo‘lgan ayollar orasidagi tug‘ilish ko*rsatkichi guyidagicha hisoblanadi:

L m&mmmmmm;xmmmmmmm :
20-24 yoshh ayo]la1 soni
2. Q'lim ko ‘rsatkichlari . : o
alohida olingan kasallikdan

a) urmumiy o'lim | o - o‘lganlar soni x 1000
ko'rsatkichi = .° .. aholining yillik o*rtacha soni
b} ayri Il .
)bi’f;’;’hf;ﬁf:: . o*limiar soni x 1000
ko‘rsatkichi ... - aholining yillik o‘rtacha soni
v) alohida kasalliklar =~ - ™@um, masalan 20-24 yoshda

o‘lganlar soni x 1600
shu yoshdagi (20-24 vash) aholining
yillik o‘rtacha soni
o‘lganlar soni x 1000
jami o‘lganlar soni

bo‘yicha o‘lim o=
ko‘rsatkichi

2)o‘lim sabablari tizimi
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3. Aholining tabiiy o‘sish ko‘rsatkichi = umumiy tug‘ilish

ko‘rsatkichi - umumiy o‘lim ko‘rsatkichi.

Tug'ilish va o‘lim hagidagi ma’lumotlar gishloqg, tuman, shahar
kengashlarining fuqarolik holatini qayd etish bo‘limlarida ro‘yxatga
olinadi. Chaqaloglar bi: oy ichida doimiy yashash joylarida,
tug‘rugxonalarda ylar tug‘ilganidan so‘ng beriladigan «Tug‘ruq hagidagi
tibbiy guvohnoma»ga asosan qayd etilishi kerak.

Viloyat statistika boshqarmalari tug‘ilganlarning soni hagida va ular
onasining yoshi, millati, tug‘ilishlarning tartib soni bo‘yicha oylik, yillik
hisobotlar tayyorlaydilar.

Aholi o°limi haqgidagi asosiy ma’lumot poliklinika, mugim shifoxona
shifokorlari tomonidan aholi orasida o‘lim yuz bergan hollarda
to‘ldiriladigan «O‘lim haqidagi yoki perinatal o‘lim haqidagi» vrach
guvohnomalariga, «o‘lim hagidagi» shahar va gishlog vrachlik
ambulatoriyasi guvohnomasiga asoslangan. Viloyat statistika
boshqarmalari aholi o‘limi haqida oylik, yillik hisobotlar tayyorlaydilar.
Ko*pincha viloyat statistika boshqarmalarida tibbiy ma’lumotga ega
bo‘lmagan mutaxassislar tomonidan o‘lim sabablari shifrlanishi tufayli,
o‘limning asosiy sabablari haqidagi ma’lumotlarni olishda ayrim
noanigliklarga yo‘l qo‘yilmogda.

Bizningcha, respublikamiz shahar va gishloqlaridagi aholi o‘limining
sabablarini to‘g‘ri qayd etish, o‘lim hagidagi oylik va yillik hisobotlar
aniqligini yanada oshirish, viloyat statistika va sog‘ligni saglash
boshqarmalari faoliyatini muvofiqlashtirish magsadida viloyat statistika
boshqarmalariga vrach-statist yoki statist-o‘rta tibbiyot xodimi lavozimini
kiritish magsadga muvofiq bo‘lar edi.

Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limi ko ‘rsatkichlarini hisoblash usullari

Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limini hisoblash uchun alohida
ko‘rsatkichlardan foydalaniladi. Ularni hisoblash usullari quyidagicha:
1. Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limi ko‘rsatkichi:
Joriy yilda bir yoshgacha o‘lgan bolalar soni x 1000
Joriy yilda tirik tug‘ilgan bolalar soni

2. Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limi ko‘rsatkichi:
Joriy yilda 1 yoshgacha o‘lgan bolalar soni x 1000
Joriy yilda tirik tug‘ilgan bolalarning 2/3 qismi

+0o‘tgan yilda tirik tug‘ilgan bolalarning 1/3 gismi.
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Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o'limini tahlil gilishning asosiy
gismlaridan biri, ular hayotini aynm davriarga bo‘lib o*lim ko‘rsatkichlarini
aniqlashdir. Bu o‘z navbatida bolalarning (I yoshgacha) o‘limining aniq
sabablarini ochib, ularni kamaytirishga qaratilgan magsadli chora-tadbirlar
ishlab chigishga yordam beradi.

Boshqa davlatlarda qabul gilingani kabi 1 yoshgacha bo‘lgan bolalar
o‘limini quyidagi davrlarga bo‘lib o‘rganish tavsiya gilinadi:

1. Neonatal o*lim - I oygacha bo‘Igan bolalar o*limi, aniqrog‘i, birinchi
28 kunlik hayotidagi o‘lim {0-27 kun 11 scat). Ko‘rsatkich quyidagicha
hisoblanadi:

neonatal  _ 0-27 kunlik davrida o‘igan chagaloalar x 1000
o‘lim T tirik tug‘ilgan bolalar soni
ko‘rsatkichi - '

Birinchi oyda o‘lgan bolalar tashqgi muhitga kam moslashganligi va
ulardan ayrimlari tug‘ruq paytida shikastlanishlarga uchraganliklari tufayli
hayotining birinchi oyidagi o‘lim ham har xil davrlarda har xil kattaliklarda
bo'lishi mumkin. Shuning uchun ham birinchi oydagi bolalar ¢'limini iklad
davrga bo'lib o‘rganilads;

a) barvaqt neonatal o‘lim ko‘rsatkichi: ' B

0 7 kunlik (168 soat) davrida c‘lgan chaqaloqlar X 1000
tirtk tugganlar soni

b} kech neonatal o‘lim ko*rsatkichi:

2-4 haftalik davrida ¢‘igan bolalar x 1000
tirik tug‘ilgan bolalar soni

2. Postneonatal o‘'limga bir oylikdan bir yoshgacha bo‘!gan bolalar
o*limi kiradi. . _ .
Ko‘rsatkich quyidagicha hisoblanadi;

postneonatal 1-12 oylikda o‘lgan bolalar soni x 1000
o'lim o tirik tug‘ilgan bolalar - bir oylik _
- ko'rsatkichi " bo‘lguncha (0-27 kun) o*lgan bolalar soni,

Agar bizda bir yosligadha o'lgan bolalar ko‘rsatkichi bilan bir oylik
bo‘lguncha o‘lgan bolalar ko‘rsatkichi anig bo‘lsa, postneonatal o‘lim
ko‘rsatkichini yana ham quiayroq hisoblash mumkin:

postneonatal o ! yoshgacha bolgan bolalar o fimi~
o‘lim - _ neonatal o‘lim ko‘rsatkichi x1000

ko*rsatkichi - 1000 — neonatal o'lim ko*rsatkichi.
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3. Perinatal o‘lim ko*rsatkichi - olik tug*ilganlik ko‘rsatkichi va barvaqt
o‘lim ko‘rsatkichlarining oddiy yig‘indisidan iborat emas, chunki bu
ko‘rsatkichlarni hisoblash uchun bir-biridan farq giladigan asoslar olinadi:

[) o‘lik tug‘ilganlik ko‘rsatkichi:

o‘lik tug‘ilganlar soni x 1000 -
tirik va o'lik tug‘ilganlar soni
2) barvaqt neonatal o‘lim ko‘rsatkichi:
birinchi haftada o*lganlar soni x 1000
tirik tug‘ilganiar soni
3) perinatal o‘lim ko‘rsatkichi:
o'lik tug‘ilganlar bilan bir hafta
ichida o‘lganlar sonining yig‘indisi__x 1000
. tirik va o‘lik tug‘ilganlar soni ;
Pennata] o'lisn ko‘rsatkichini hisoblash ayrim mamlakatlardagi tmk
“tugilganlik va o‘lik tug'ilganlik orasidagi farg yo‘qolganligi ma’lum
darajada shu yoshdagi bolalar o‘limining ko'rsatkichlarini xalgaro
miqyosda taqqoslash imkonini beradi.

Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar olimini tahiil gilishda chala va raso
tug‘ilgan bolalar o‘limi kattaliklariga alohida ahamiyat beriladi. Bu holda
chala tug*ilganlik ko‘rsatkichini hisoblash talab etiladi.

Chala tugtilganiik:

chala tug‘ilganlar soni x 1000
jami tug‘ilganiar soni
' Chala va raso tug‘ilgan bolalar o*limi ko‘rsatkichlarini alohida hisoblash
kerak. Raso tug'ilganlar o'lim ko‘rsatkichi:
: ' raso tug‘ilib o‘lganlar soni x 1000
raso tug‘ilganiar soni
Chala tug‘ilganiar o‘lim ko‘rsatkichi:
chala tug'ilib o*lganlar soni x 10600
chala tug‘iiganlar soni
Perinatal o*lim korsatkichi chala va raso tug‘ilgan chaqaloglar uchun
alohida-alohida hisoblanadi. Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limi
ko‘rsatkichlarini operativ kuzatish usullaridan biri jorly yilning oylik
ko‘rsatkichlarini hisoblashdir. Yil fasllari davomida bolalar o‘limi bir xilda
tagsimlanmaganiigi uchun ham bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limining
oylik kattaliklarini o‘rganish katta armsaliy va tashkiliy ahamiyatga ega.
Bir yoshgacha bo‘lgan bolalar o‘limining oylik kattaliklarini hisoblash
va joriy oyda o‘lgan bolalar (1 yoshgacha) ichida shu oyda tug‘ilib o*lganlar
bilan bir qatorda o‘tgan oylarda tug‘ilganlar boligini ham inobatga olish
kerak. Bunday o‘tgan oylarga 12 oldingi oylar kirishi mumkin. Shuning
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uchun ham bir yoshgacha bo‘Igan bolalar o‘limining oylik ko*rsatkichini
joriy oyda o‘lganlarni shu oyda tug‘ilganlarga nisbati sifatida garash va
shu yo‘l bilan hisoblash noto*g‘ri natijalar beradi. _
. . joriy oyda o‘lgan bolalar -
Bir yoshgacha bo‘lgan (1 yoshgacha) soni x1000
bolglar c: hmlt.lm.g shu oy va o‘tgan 12 oyda tug‘ilgan
oylik ko‘rsatkichi bolalaming o‘rtacha oylik soni

Abolining umumiy kasallanishi hagidagi ma’lumotlardan foydalangan
holda quyidagi statistik ko‘rsatkichlar keltirib chigariladi:
1. Birlamchi kasallanishlar :
Jorly yilda birinchi marta ro‘yxatga olingan:
. _ kasalliklar soni x 1600
aholining yﬂllk o‘rtacha soni
2. Umumiy kasallanishlar. .
Joriy yilda ro‘yxatga olingan jarmi:
kasalliklar soni x1000
. aholining yillik o*rtacha soni .
3. Yuqorldagl ko*‘rsatkichlarni alohida kasalliklar, jins va yosh bo* ylcha
hisoblash mumkin,
4, Kasalliklarning tarkibi (jami kasalliklar ichida ayrlmlarmmg
ulushlan, mnﬂar nozologik formalar bo‘yicha): .
ma’lum kasalliklar soni x 1000
' ' umumiy kasalliklar soni '
5. Aholining ayrim guruhlari ichidagi kasalliklar tarkibi (yoshl jinsi
bo*yicha) 4-ko‘rsatkich kabi hisoblanadi. _
Tibbiy ko‘rikda aniglangan kasalliklar ko‘rsatkichi:
tibbiy ko‘rikda aniglangan kasalliklar soni x 1000
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilgan shaxslarning umumiy soni
Yugqumdi kasalliklar statistikasi, Yuqumli kasalliklar aholi uchun xavf
tug‘diradi, chunki ularning o‘z vaqtida oldi olinmasa, tez tarqalib
epidemiyaga aylanib ketishi mumkin. Shu munosabat bilan ularni nazorat
qilish uchun har bir yaqumli kasailikni o‘z vaqtida gayd etib, tuman, shahar
sanitariya-epidemiologiya stansiyalariga shoshilinch xabar berish zarur.
Yuqumli kasalliklar aniqlanganda yoki ular to‘g‘risida gumon
gilinganda shoshilinch xabar berish majburiy bo‘lgan kasalliklar ro‘yxati
Sog‘ligni saqlash vazirligi tomonidan belgilanadi.
Yugoridagi kasalliklar guruhlari bo‘yicha mavjud gqonunga asosan
yuqumli kasallikni birinchi bo‘lib topgan yoki gumon qilgan har bir vrach,
o‘rta tibbiyot xodimi sanitariya-epidemiologiya. stansiyasiga shoshilinch




xabar yuborishi zarur (058-u formaga muvofiq). Bunday xabar shahar,
tuman sanitariya-epidemiologiya stansiyalariga davolash-profilaktika
muassasalarining xodimlari tomonidan ham beriladi.

Yuqumli kasalliklarni tahlil qilishda yuqoridagi hisob shakllari bilan
bir qatorda yuqumli kasalliklar o‘chog‘ida tekshiruv olib borish natijasida
epidemiologik tomonidan to‘ldiriladigan «Yuqumli kasallik o‘chog‘ini
epidemiologik tekshiruv» (f.357-u) kartasidan ham foydalaniladi.

Natijada har bir tuman va shahar sanitariya-epidemiologiya stansiyalari
tomonidan yuqumli kasalliklar hagida haftalik, 10 kunlik, oylik, chorak,
yarim yillik va yillik ko‘rsatkichlar hisoblanib tahlil gilinadi.

Muhim noepidemik kasalliklar. O‘tishi jihatidan og'ir, atrofdagi odamlar
va kelajak avlod uchun xavf-xatar tug‘dirishi jihatdan muhim bo‘lgan
noepidemik kasalliklar alohida hisobga olib boriladi. Bunday kasalliklar
jumlasiga sil, yuqumli tanosil, zamburug‘li kasalliklar, traxoma va xavfli
o‘smalar kiradi. Har ganday davolash-profilaktika muassasasining vrachlari
shunday kasalliklarni aniglaganda maxsus ixtisoslashtirilgan dispanserlarga
tegishli hujjat to‘ldirish orgali axborot beradi (f.089-u, £.090-u).

Mehnat gobiliyatini vaqtincha yo‘qotishga olib boradigan kasalliklar
to‘g‘risida uchta asosiy ko‘rsatkichga qarab fikr yuritiladi:

1. Ishchilarning 100 tasiga to‘g‘ri keladigan mehnatga yaroqsizlik
hollarining soni:

mehnatga yaroggsizlik hollari soni x 100
ishchilar soni

2. Ishchilarning 100 tasiga to‘g‘ri keladigan mehnatga yarogsizlik
kunlarining soni:

mehnatga yarogsizlik kunlari soni x 100
ishchilar soni

3. Bitta mehnatga yarogsizlik holining o‘rtacha muddati:

mehnatga yarogsizlik kunlari soni
mehnatga yarogsizlik hollari soni

Bemorlar kontingenti bo‘yicha kasallanishni o‘rganishda
qo‘llaniladigan asosiy ko‘rsatkichlar quyidagilardir:

1. Salomatlik indeksi — mazkur jamoada yil bo‘yi kasal bo‘lmagan
ishchilarning ulushi:

mazkur jamoada yil bo‘yi kasal bo‘lmagan

ishchilar soni x 100
ishchilarning o‘rtacha soni

2. Bemo: shaxsiar ko‘rsatkichi

joriy yilda mehnat qobiliyatini yo‘qotgan
ishchilar soni x 100
ishchilarning o‘rtacha soni
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Sog‘ligni saqlash muassasalari o‘z faoliyatlarida nogironlik
ko‘rsatkichlaridan ko‘p foydalanadilar.

Nogironlik ko*rsatkichlari:

1. Birlamchi nogironlik ko‘rsatkichi:

joriy yilda birinchi marta nogironlik berilgan .
ishchilar (ifx ishehilari) soni x 1000 yoki 10.000
ishchilar (/x ishchilari)ning umumiy soni

2. Birlamchi nogironlik tarkibi (kasaliliklar, yosh, ijtimoiy kcllb ChlqlSh.l

bo‘yicha):

joriy yilda nafas yo‘llari kasalliklaridan birinchi marta
_nogironlik berilgan ishchilar (j/x ishchilari) soni x 100
bir yilda birinchi marta nogironlik berilgan jami ishchilar (§/x ishchilari) soni
3. Birlamchi nogironlikning gurvhlar bo‘yicha kattaliklari yil
mobaynida 1-guruh nogironligi berilgan
: shaxslar soni x 1000 (10.000)
ishchilar (3/x ishchilariyning umumiy soni
4. Birlamchi nogironlikning, nogironlik guruhlari orasida taqsmlamsh:
1 guruh nogironligini olgan shaxslar soni x 100
VMEK tomonidan bir yilda birlamchi nogironiik
o Co berilgan nogironlar soni
5 Umumly noguonhk ko‘rsatkichi
1, 2, 3,4 punktlarda ko‘rsatilgan ko‘rsatkichlar kabi hlsoblanadl
6. Guruhlar bo‘yicha nogironlik dinamikasi:
: joriy vildagi nogironlik ko‘rsatkichi
(birlamchi yoki umumiy} x 1000 -
o‘tgan yildagi nogironlik ko‘rsatkichi
(birlamchi yoki umumiy)
Kl Nogironliklar ichida birlamchi nogironlikning ulushlari:
joriy yilda berilgan birlamchi nogironlar soni x 106
' umumiy nogironlar soni
8 Umumiy nogironlar orasida bolalikdan nogironlarning ulushlari:
joriy yildagi bolalikdan nogiromlar soni x 100
umumiy nogironlar soni
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VIBO‘LIM

TURAR-JOY VA JAMOAT BINOLARI GIGIYENASI

Aholi salomatligini saglash va turli kasalliklarning oldini olishda
aholining turar-joylari, shuningdek, madaniy va maishiy xizmat ko‘rsatish
muassasalarining ahamiyati kattadir. Buning uchun ular gigiyena-sanitariya
talablariga mos ravishda loyihalashtiriladi, quriladi va foydalanishga
topshiriladi. Mazkur ehtiyojlar loyihalashtirish muassasalari sanitariya-
epidemiologiya nazorati markazlari bilan hamkorlikda turar-joy va jamoat
binolarini loyihalashtirishda hisobga olinadi.

Aholiga maishiy xizmat ko‘rsatish muassasalari va tajriba xilidagi turaz-
joylarni loyihalashtirish va qurishda sanitariya-epidemiologiya nazorati
markazining o‘rni beqiyosdir.

Unda gigiyena fanining yang) yutuqlari, sanitariya va qurilish amaliyoti
mehnatkashlarining maishiy xizmat va madaniy dam olishiga qaratilgan
ehtiyojlarini ta’minlash nazarda tutilgan. Ogohlantiruvehi sanitariya
nazoratining eksperimental quritish sharoitidagi talablarini o‘rganishda
sanitariya vrachlarining uy-joylarni loyihalash sifatini ko‘tarishda ta’siri
kattadir, Turar-joy va jamoat binolarini Ioyihalash, qurish jarayonida va
foydalanishga topshirishda sanitariya me’yor va qoidalarini bajarishdagi
sanitariya vrachlarining muvaffaqiyatli ishtiroki ularning tayyorgarlik
mahoratlari bilan belgilanadi. Mutaxassislarning malaka darajasi yuqori
bo‘lgan institutda o‘qitish jarayoni yaratiladi.

Turar-joy va jamoeat binolarining gigiyenasiga oid amaliy guruh
mashg‘ulotlari talabaiai da turar-joy binolari reja loyihalarini va kommunal,
madaniy-maishiy binolari qurish va ularni isitish, shamollatish tabiiy va
sun’ly iglim sharcitlarini yaratish kabi sanitariya-texnik qurilmalarini
baholash haqidagi ascsiy amaliy ko‘nikmalar hosil gilishni ta’minlaydi.

Amally mashg ‘ulotiarda orttirilgan amaliy ko‘nikmalarga loyihani
o'rganib, unga xulosa chigarisa ham kiradi. Bo*lajak sanitariya vrachining
ogohlantiruvchi sanitariya nazorati sohasidagi amaliy tayyorgarlik darajasi
binolarni qurish va foydalanish jarayonida mazkur sanitariya me’yor va
qoidalarini amaligz oshirishdagi asosiy shartidir. Bu bo‘limda talabalar -
sanitariya kuzatuvidagi obyekilarni o‘rganib, sanitariya vrachlarining
faoliyati haqidag: asosty professional ko‘nikmalarni hosil giladilar.
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" Xonadon namunasidagi turar-joy binolari loyihasini sanitariya bakolash
usullari
Mashg ‘wloting maqsadi. Talabalar qurilishi rejalashtirilgan turar-joy
bino loyihasini sanitariya jihatdan baholashda amaliy ko*nikmalar hosil
giladi. Darsga qo‘shimcha ravishda ularining tabiiy yoritilish darajasini
baholashga oid masalalarni ham o‘rganish tavsiya etiladi.
- Mashg ‘ulot o 'tish joyi — o*quv xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Turar-joy binolariga go ‘yiladigan asosiy gigiyena talablari.
2. Turar-joy sharoitlarining aholi salomatligiga ta 'siri,
- 3. Turar-joy binolari xonadonlarining rejalashtirish asoslari. .
4. Turar-joy binolarining tabiiy yoritilganlik darajasi ko rsatkzch!an va
uning ahamiyati,
3. Xonadonlarning asosiy va yordamchi xonalari o'Ichami va ulammg
gigivenik ahamiyati. o
6. Turar-joy binolarining tabiiy inselyatsiya me’yorlari. '
7. O'‘zbekiston sharoitida turar-joy binolarini joylashtirish goidalari.
8. Turar-joy binolari xonadonlarida rabiiy have almashinuvini yaxshilash
usullari.
9. Xonadonlarning kichik iqlim sharoitiga bo ‘igar gigiyenik talablar.
10. Turar-joy binolarining «namunaviy loyihasi» hagida tushuncha.

Mashg ‘vlotning jihozlanishi. Talabaning ish o‘rni;

a) shahar va gishloq aholisi turar-joy binolarni loylhalan :

b) O'zR. QMQ «Turar-joy binolari»; -

v) masshiabli va logarifmli chizg‘ichlar;

g) TYOK baholash uchun (Danilyuk chizmasi);

d) O‘zR. QMQ «Shahar va gishloq aholisi turar- Joylannl rejalashtxrlsh»

Jadvallar:

a) shartli belgilar;

b) qurilish loyihasi bo* ylcha xulosa (303 x);

v) turar-joy binolarining oriyentatsiyasi;

2) xonadonlarning kichik iglimi bo‘yicha gigivenik tavsiyalar.
Mashg ‘ulotning mazmuni. Loyiha tushuntirish xatini o‘rganishda avvalo
quyidagi ma’lumotlar:

— ko'p gavatli binolarning seksiya xilida qurilish-texnik ma’lumotlar
(qurilish ashyolari, tomning turi, yerto‘laning konstruksiyasi, binoning
qavatliligi, seksiyalar va xonadonlar soni, sanitariya-texnik qurilmalar);
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—ijtimoiy-iqtisodiy ko‘rsatkichlarning asosi (xonadondagi foydalanish
maydoni, asosiy va qo‘shimcha xonalar) bilan tanishadilar.

So‘ngra meridional va ekvatorial joylashtirilgan turar-joy binolaridan
frontal yonbosh seksiyalarning rejasi ma’lum ketma-ketlikda joylashishi
ko‘rib chigiladi. Chizma materialidan foydalanib, talabalar turar-joy

- binosining turi, nechta seksiyadan iboratligi, qavatliligi, xonadonlarning

to‘liq tarkibini aniqlashi lozim.

Xonadonlarning to‘liq tarkibi va uning sanitariya-texnik qurilmalari
tahlil qilinishi kerak. Bunda issiq va sovuq suv ta’minoti, isitish tizimi,
kanalizatsiya tarmog"i, shamollatish yo‘llari va yoritilganligiga alohida
e’tibor berish lozim.

Xonadonlarning loyihasi o‘rganilayotganda, talaba rejadagi
masshtabli chizg‘ich yoki ragamlar yordamida asosiy va
go‘shimcha xonalarning o‘lchamini (chuqurligi, kengligi,
kubaturasi) aniqlaydi.

Binoning ko‘ndalang kesmasi bo‘yicha xonalarning balandligi
aniglanadi, poidan derazagacha va deraza yuqori gismigacha, derazaning
umumiy maydoni, yorug'lik koeffitsenti hisoblanadi. So‘ng xonadonning
rejasi ko‘rib chigiladi, Bunda asosiy va qo‘shimcha xonalarning (oshxona,
vanna, hojatxona) o*zaro joylashishi baholanadi, loyihalashtirilgan bino
va sanitariya - texnik qurilmalarning ko‘rsatilgan me’yorlarga mos
ekanligi aniglanadi.

Xonadonlarning qurilish rejasini baholashda shamollatishga
mo‘ljallangan qurilmalar soni, to‘g‘ridan-to‘g‘ri va burchak ostidagi
shamollaiishga e’tibor beriladi,

Shuningdek, bino devorlari qurilish ashyolari, shovqindan
himoya qilish, zinapoyalarning joylashishi (kengligi, yurishga
qulayligi, soni, og‘is burchaklari), ayvonlar soni, lodjiyalar,
yerto‘la va undan foydalanisii, ularni shamollansh lmkomyatlga

. e’tibor berilishi lozim.

Loyihalarni sanitariya baholash dasturldan foydalamb talabalar bir
yoki 2 oila uchun mo‘ljaliangan qishloq aholisi turar-joy binolari
loyihasini mustagi! ravishda baholaydilar., Loyiha bo‘yicha xulosani
talabz uyda mustaqil bajarib keladi va sinov olish uchun oraliq nazoratga

. tavsiya etadi.

Yalabalar uyi va mehmonxona loyikelarini sanitaripa baholash '

Mashg ‘wlotning magsadi. Talabalar vyl va mehmonxona loyihalarini
baholash usullari bilan tanishtirisk.
Mashg ‘wlot o ‘tish joyi — o'quv xonasi.




NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

. Talabalar uyining turlari.
. Talabalar uyi va mehmonxona binolarining tarkibi,
Talabalar uyidagi xonalarning gigivenik jihatdan tasnifi,
Kunduzgi xonalarga bo ‘lgan sanitariya talablari,
O quv xonalariga bo ‘lgan gigiyenik talablar.
. Bino rejasidagi zaruriy qo ‘shimcha xonalar soni va ularning joylashuvi.
. Izolyatoriar soni va ularning rejalashtirilishi.
. Yuvinish qurilmalariga bo ‘lgan sanitariya tolablar.
. Talabalar uylaridagi kichik iqlimga bo Igan gigiyenik talablar.
1 0 Talabalar uyi va mehmonxonalarning sanitariya-texnik gurilmasiga
bo ‘lgan gigivenik talablar.
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Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabalarning ish joyi:

a) talabalar uyi va mehmonxonalar loyihasi (tushuntirish xati, gavatlar
rejasi, kesmalari va fasad);

b) San Q. va M.;

v} Qurilish loyihasi bo‘yicha xulosa (303.x shakl).

Mashg ‘ulotning mazmuni, Talabalar talabalar uyi (mehmonxonalar)

loyihasi tarkibidagi chizmalar bilan tanishadilar, ularning xarakterini

(loyihalarning nomi, texnik loyiha, bosh reja, qavatlar rejasi, chizma -

qismlari va fasad rejasi hamda wlarning tushuntirish xatlari, loyihaga ilova
gilingan hujjatlarni) aniqlaydilar. Talabalar uyi loyihasining tahlili
natijasida quyidagi ma'lumotlar olinadi:

- yotogxonalar gancha talaba uchun loyihalashtirilmoqda;

- undan aholining qanday kontingenti foydalanadi (talabalar, ishchi- |

xizmatchilar, kasb-hunar kolleji o‘quvchilari);
- yotogxonaning bir kishi uchun ajratilgan maydoni o*lchami;

- zaruriy xonalarning borligi va ularning o‘lchami;

Alohida loyihalarni ekspertiza gilish bino loyihasining kirish gismidan

boshlanadi va ketma-ket boshqa qavatlar ko‘rib chigiladi. Bunda har bir

xonaning nimaga mo‘ljallanganligi, o lchaml, oriyentatsiyasi, Yok, -

jihozlanishi baholanadi. :
Qavatlar rejasini o‘rganishda quyidagilar aniglanadi:
- seksiyalar soni; A
- xonalar soni va o‘lchamiari;

- qattiq jihozlar vz ularning joylashishini amaldagi me’yorlarga mos

kelishi,
Bunda votogxonaning oshxonasi, kir yuvish xonasi, sanitariya
tarmoglari, ustki kiyimlarni yechish joyi, dushxonalar, ayollar, gigiyenik




xonasi, omborxona, izolyator, o‘quv xonalari, kutubxona va boshqa
madaniy-maishiy xonalarning borligi va ularning kontingentlar uchun
yetarliligi ko‘rib chigiladi.

Mehmonxona loyihalari sanitariya ekspertizasida quyidagilar
baholanadi:

- mehmonxonaning shahar bosh rejasi bo*yicha joylashgan o‘rni;

- xo‘jalik mintaqasining ajratilganligi;

- seliteb mintaqadan ko‘kalamzorlashtirish maydom yordamida
ajratilganligi.

Qavatlar rejasi baholanayotganda quyidagllarga ahamiyat berish kerak:

- xonalarning joylashishi;

- - xizmat ko‘rsatish xonalarining holati (ma’muriyat, bufet,
sartaroshxona, maishiy xizmat ko‘rsatish hamda yuk saglash xonalari);

- qo‘shimcha xonalar (navbatchilar, choyshablarni markaziy tozalash,
qattiq va yumshoq jihozlarni saqlash xonalari, umumiy sanitariya
tarmoqlari, ventilyatsiya kameralari). '

Mehmonxonalarning alohida xonalarida har bir mijoz uchun ajratilgan
maydoni va ularning sanitariya-texnik qurilmalari (yuvinish, dush,
vanna)ning me’yorlarga mos kelishi baholanadi.

Yotoqxona va mehmonzxona loyihalarini ko‘rib chiqib, orahq
nazoratdan sinov olish uchun asos bo‘ladigan sanitariva xulosasi
rasmiylashtiriladi (303. x shakl).

Hammom va kirxonalar loyihasining sanitariya ekspertizasi

Mashg ‘wlotning magsadi. Talabalarga hammom va mexanik kmconalar
loyihasini sanitariya baholash usulini o‘rgatish. :
Mashg ‘wlot o 'tish ;oy: - 0‘Quv Xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Hammom va kirxonalarning sanitariva-gigiyenik ahamiyati. _

2. Hammom va kirxonalar — yugumli  kasalliklar targalish omili
sifatida.

3. Hammomlarning o ‘thazuvchaniik qobiliyati ganday hisoblanadi?

4. Hammom va kirxonalarning klassifikatsivasi. : .

5. Hammomning fiziologik va terapevtik ahamiyati.

6. Hammowm va kirxonalarning shahar rejasida joylashtirish tamoyillari.

7. Kirxona va hammom binolarining tarkibi va maydoni.

. Hammom va kirxonalaraing jihozlanishi va gurilmasiga go ‘viludigan

gigi yemk talablar. '
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9. Hammom va kirxonada hosil bo ‘ladigan chigindi suviarning tozalash
yo liari.

10. Hammom va kirxonalarning sanitariya-gigivenik va epidemivaga
qgarshi goidalarni saqlashiga go yiladigan gigiyenik talablar.

Mashg ‘wlotning jihozlanishi. Talabalar ish joyi:
a) hammom va kirxonalarning loyihalari;
- b} masshtabli chizg*ichlar;
v) QMQ lar; SRR H
g} kirxona va hammomlarda havo almashmuv1 :

d) hammom va yuvinish xonalarida o‘rindiglarni joylashtirish va
jihozlash;

. &) qurilish loyihasi bo‘yicha xulosa berish shakli.

Mashg m’ommg mazmuni. Hammom va kirxonalarning loylhalanm
olgan talaba uning tarkibidagi hujjatlarning to‘ligligi bilan tanishib,
ularnmg xarakterini {loviha topshirig‘i, texnik loyiha) va to‘laligini (bosh
reja, gavatlar rejasi, bo‘laklar, fasad, tushuntirish xati) aniqlashi kerak

Loyihani o*rganish quyidagi tartibda bo*lishi lozim:

 Dastlab talabalar loyihaning tushuntirish xati, hammom yoki

kirxonaning ganday namunadagi qurilish loyihasi, manzili, qurilish uchun
ajratilgan maydon tavsifnomasi, o‘tkazuvchanlik xususiyati bilan
tanishadilar.

So‘ngra loyihaning bosh rejasi o‘rganiladi, uning maydoni,
obodonlashtirilganligi, ko‘kalamzorlashtiriliski, binoning joylashishi, qay
darajada tushishini aniglaydilar, Talabalar qurilish uchun ajratilgan
maydonning qurilish foizini hisoblaydilar, so‘ng gavatlararo rejaning i~
qavatidan baholashni boshlaydilar. Loyihani o‘rganishda har bir binoga
kirish gismidan chigish qismigacha o‘rganiladi. Ularning kattaligi, eshik
va derazalarning joylashishi, isitish quralmalari, shuningdek, xonalarning
o‘zarc alogasi va mijozlar harakatining ketma-ketligi, ichii rejalashtirishga
mosligi aniglanadi. Qavatlarare rejani o‘rganish asosida talaba loyihaning
binolar tarkibi, kattaligi, ularning rejalashtirilishi, gattiq jihozlarni
joylashtirish bo‘yicha me’yorga javob bera olishini anigiaydi.

Hammomiarning o‘tkazuvchanlik qobiliyati, ulardagi joylar soni,
yechinish va yuvinish xonasidagi o‘rindiglar va joylar soni, nlarning
joylashtirilishi, cho*milish xonasidagi suv ta’minotiga e’tibor berish lozim;
hammomning ishlash gobiliyati aniglanadi.

Hammomning sanitariya-texnik qurilmalari chizmasini ko‘rib
chiqayotib talabalar loyihada rejalashtirilgan isitish, shamollatish (mexanik,
so‘ruvchi, tabily havo o'tkazgichlarping joylashishi va hammomda hosit
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bo‘layotgan chiqindi suvlarning tozalash, zararsizlantirish usullari va
ularning shahar kanalizatsiya tarmog‘i yoki ochiq suv havzalariga tashlash
shartlarini baholaydilar.

Kirxona loyihasini baholashda talabalar bino rejasini, kir yuvish
texnologiyasi, xodimlar uchun maishiy xonalarning ganday joylashganligi,
sun’iy shamollatish, kir kiyimlarni qabul gilish, yuvish xonalarida isitish tizimi,
zarur kichik igqlim bilan ta’minlanganligi, shuningdek, kirxonadagi hosil
bo‘ladigan chigindi suvlarni tozalash to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilganligi va ularning
zararsizlantirish shartlari, agar kirxona kanalizatsiyasi bo‘lmagan aholi turar-
joylarida joylashgan bo‘lsa, tozalanishini ta’minlay olishini hamda loyihaning
me’yorlarga mos kelishini tekshiradilar va ko‘rsatilgan shakl bo‘yicha
xulosa yozadilar.

Davolash-profilaktika muassasalarining loyihalarini sanitariya-gigiyenik
jihatdan baholash

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabani poliklinika va shifoxona bo‘limlari
hamda bosh reja loyihalarini sanitar baholash usularini bilan tanishtirish.
Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o'quv xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Shifoxonalarning aholi yashash joylari rejasida joylashishi.

2. Shifoxona qurilishi uchun ajratilgan yer maydonlariga bo ‘lgan gigiyenik
talablar.

3. Shifoxona maydonini funksional mintaqalashtirish.

4. Shifoxona seksiyalari va ularning ahamiyati.

5. Palatalar turi, ularning jihozlanishiga bo ‘lgan gigiyenik talablar.

6. Yuqumli kasalliklar shifoxonalari loyihalashtirishning o ‘ziga xos
xususiyatlari.

7. Bokslar, yarim bokslar, qabul giluvchi — tashxis go ‘yish uchun bokslar

8. Tug ‘rugxonalar loyihalashtirishning o ‘ziga xos xususiyatlari.

9. Bolalar poliklinikasini loyihalashtirishning o ‘ziga xos xususiyatiari.

10. Poliklinikalarni loyihalashga bo ‘lgan gigiyenik talablar.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabaning ish o‘rni:

a) tarkibida somatik, yuqumli kasalliklar, tug‘rugxona va poliklinika
bo‘lgan shifoxona bosh rejasi;

b) masshtabli chizg'ich;

v) me’yoriy hujjatlar;

g) qurilish loyihasi bo*yicha xulosa (303 .x shakl);

d) shifoxonalar bosh rejasi;
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e) bokslar, yarim bokslar, alohida ajratilgan palatalar chizmasi;

1) palatalar turi va wlarning jihozlanish chizmasi;

z) maketlar (kasalxona qabul bo*limi, boks, gabul gilish va ko*rish boksi)

Mashg ‘ulotning maznuni. Har bir talaba tushuntirish xati va chizmadan
iborat bo‘lgan shifoxona loyihasi bilan tanishib, undan: : '

- shifoxonaning joylashish tartibi;

- tabiiy omillar;

- relefi;

- shifoxonadagi o‘rinlar soni;

- shahar rejasida joylashtirilishini aniglaydi. : '

So‘ngra ajratilgan yer maydonining funksional mintaqalashtirilishi va
yetarliligi, qurilish foizlari, obodonlashtirilishi va ko‘kalamzorlashtirilishi
baholanadi.

Aynigsa, shifoxonaning sanitariya-texnik qurilmalariga e’tibor berish
lozim (suv bilan ta’minlanishi, kanalizatsiya, chiqindi chigarish va ularni
zararsizlash, joyning relefi, giyalik darajasi aniqlanadi).

Talabalar bosh rejani ko‘rish davomida ko‘kalamzorlashtirish foizi,
shifoxona hududiga kirish yo‘liari va o‘tish joylari, binolar orasidagi
masofa, ko‘p gavatli bo‘limlar bilan gabulxonalarning o‘zaro joylashishi,
ichki kasalliklar, yuqumli kasalliklar, doyalik-ginekologiya, bolalar lcasalhg:
bo‘lim!lari bilan tanishishadi. o

Avval rejani, so‘ng davolash bo‘limi rejalarini ko‘rib chlqadﬂar

- Fehki kasalliklar bo‘limi loyihasini o‘rganishda bino rejasi davolash
jarayoniga mosligi, palatalar bilan muolaja xonasi oralig'i, oshxona,
sanitariya tarmog‘i xonalari, vanna, davolash maydonlarining yetarhiligi,
seksiyalar va o‘rinlar soni, seksiyalar tarkibi, bemorlarni gabul gilish va
chiqarish, tashxis go‘yish va davolash xonalarining yetarliligiga e’tibor
qilish kerak.

Sanitariya tavsifnomasidan shifoxona hududidagi alohida bmolarda
joylashgan palatalar, tashxis qo‘yish va muolaja xonalarini, loyihaning tik
va ko‘ndalang kesmalaridan foydalanib esa ko'‘rsatilgan binolarning
yorug‘lik koeffitsentini aniglash lozim.

Yuqumli kasallikiar shifoxonasi (bo‘limdarini} loyihasini ko‘zdan
kechirayotganda talabalar avvalambor, loyiha bo‘yicha bo‘limlarning
boshga bo‘limlardan qat’iy ajratilishi, alohida bemorlarni bokslarda va
yarim bokslarda qabul qilish, tashxis go*yish, saglash tartibiga rioya etilishi,
ozig-ovqat keltirish shifoxona ichki infeksiyalari tarqalishining oldini olishni
ta’minlashga qaratilgan chora-tadrlarin agiglaydilar, .

Bolalar bo‘limida palatalar o*rni, uwlaring joylanishi, issiq va sovuq suv
bilan ta’minlanishi o‘quv va o‘yin xonalari mavjudligini, tekshirish zarur.
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Doya-ginekologiva (tug‘rugxona) bo‘limlarining loyihasi bilan
tanishishda tug‘uvchi ayollarni saralash, tashxisdan o‘tkazish xonalari,
fiziologiva va homilasi nobud bo‘lishi xavfi bo‘igan homilador ayollar
bo‘limiaridan boshlanadi, so‘ng ovqat tayyorlash bloki rejasi va
bo‘limlaridagi ovgatianish xonalari baholanadi. Tug‘rugxonaning
fiziologiva bo‘limining ginekologiya bo‘limidan alohida joylashganiga
e’tibor beriladi. '

Tug‘rugxona bo‘limlarida bir-biridan alohida bo‘lishi zarur bo‘lgan
chagaloglar va tug‘ruqdan so‘nggi palatalarning o‘zaro joylashishi,
chaqaloglar palatalarida zarur kichik iglim yaratilganligi ko‘rib chigiladi.

Poliklinikalar loyihasi tahlilida bemorlarning kutishi uchun ajratilgan
maydon, gabulxona hamda bo‘limiarni qavatlarda to‘g‘ri ketma-ketlikda
joylashishi (tez tibbiy yordam va travmatologiya bo‘limlari), bolalar
poliklinikasida esa alohida ¢’ tiborni filtrlarning borligi va bemor bolalarni
qabul gilish bokslariga qaratish kerak.

Shifoxonaiar loyihasini ko'rib chigib, oraliq nazorat uchun asos
bo‘ladigan sanitariya xulosasi rasmiylashtiriladi {303.x shakl).

Shifoxonalor sanitaviya holatini tekshivisk dasturi

Mashg ‘wlotning magsadi. 'Talabalarni shifoxonalar sanitariya holatini
tekshirish usuliga o‘rgatish. Bunda davolash profilaktika muassasalari
loyihalarini ko‘rib chigganlaridan so‘ng shifoxonalarning amaliy faolivati
davomida sanitariya qoidalariga rioya gilinishi baholanadi.

Mashg ‘wlor o ‘tish joyi — o‘quv xonasi, nazorat obyekti.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Shifoxonalarni aheli yashash joylari rejasida joylashtirish,

2. Shifoxonalardagi o rinlar sonini hisoblash vusullari.

3. Shifoxona maydonini rejalashtirish va qurilishiga bo ‘lgan sanitariva
talablari.

4. Qanday shifoxonalar aholi turar-joylaridan chetga qun]zsk: Io::zm?

3. Shifoxonalarning qurilish tizimlari. -

6. Qabul gilish bo limlari qurilishiga bo ‘Igan talublar,

7. Shifoxonaning ovqat tayyor!ash bloki, ularning joylashishi, bo ‘fyn!arga
ovgat tashish.

8. Shifoxonalar samtanya fozalash vizimining alohida xususiyatiorini
o ‘rganish.

9. Shifoxona kirxonasining joyiashishi. C

Mashg ‘wlotning jihozlanishi, Sharoitga ko‘ra {vnloyat shahar, tuman
loyihasiga ko‘ra gurilgan) shifoxonalar tekshirish vchun tanlanadi.
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Sanitariya tekshiruvida talabalar davolash-profilaktika muassasalari
sanitariya qoida va me’yorlaridan foydalanadilar:

- «Davolash-profilaktika muassasalarida hosil bo‘layotgan chigindilarni
yig‘ish, saqlash va chetlashtirish ustidan sanitariya qoida va me’yorlari»..
0149-2004;

- «Tibbiyot muassasalarida choyshablaml gayta lshlash bo‘yicha uslubiy
go‘llanmanr; :

- «Davolash muassasalarini loyihalashtirish, qurish va ishlatilishi usudan
sanitariya qoida va me’yorlari». San Q. va M. 0054-96.

Mashg ‘wiotning mazmumi, Shifoxonalarni tekshirishga kirishishdan avval
shahar yoki gishloq aholisiga tibbiy yordam ko‘rsatishning umumiy ahvoli,
shahar shifoxonalar tarmog'i, aholini shifoxonalar bilan ta’minlanganlik
darajasi (1000 aholiga ajratilgan o‘rinlar soni, umumiy va boshqa
mutaxassislar) o‘rganiladi. Tekshirilayotgan shifoxonaga oid ma’lumot
olish lozim: ma’lumotlarda ko‘rsatilgan amaldagi o‘rinlar, umumiy va
mutaxassis shifokorlar soni, ish yuklamasi, shifoxona qoshida poliklinika
(shahar yoki gishlog vrachlik ambulatoriyasi) mavjudligi; 1 bemorga —
kunlar soni, o‘lim ko‘rsatkichlari va boshga ma’lumotlarni oldindan olib,
so‘ngra tekshirishga kirishiladi. Zaruriy ma’lumotlar quyidagi tarzda
aniglanadi: shifoxonalar joylashgan joy, ko‘chalar va shifoxona hududiga
yaqin joylashgan obyektlar va ulardan chigadigan ta’sir omillari (tutun,
chang, gaz, shovqin va h.k.), sanitariya himoya mintaqalarining mavjudligi,
shifoxona hududining relefi (tekis, giyalik darajasi, pastqam joylar soni,
chuqurlik, botqoqlik, suv yig‘ilish holati), yomg‘ir va qor erishi natijasida
hosil bo‘ladigan oqova suvlar oqib ketishi uchun irrigatsiya arigchalarining
holati, mintagalarga bo‘}inishi (absolyut sonlarda va foizlarda); qurilish,
ko‘kalamzorlashtirish, xo‘jalik maydoni, yo‘lakchalar, bir bemor uchun
umumiy maydonning yetarliligi,

Qurilish foizi: shifoxonaga kirish eshiklarining soni, ularing joylashishi,
maqsadi va amalda foydalanish, davolash, davolash-tashxis, poliklinika,
o‘likxona, bog‘-rog‘, xo'jalik mintaqalariga bo‘linishi, vmumiy maydoni
va qurilish foizi, shifoxona hudndi atrofida ko‘kalamzorlashtirish himoya
chizig‘i bor yo yo‘qligi, ularning kengligi, Ko‘kalamzorlashtirish turi:
ajriglar, o*simlik, daraxt va gulzorlar.

Ko ‘kalamzoriashtirish. Ahvoli va 1arkibi: bemorlar dam olishi va sayr
gilishi uchun o'rindiglar qo'yilib, aniq vaqt, mas’ul xodimlar ajratiladi.

Chigindilar gaerga va qanday transport vositasi bilan gay tezlikda olib
chiqib tashlanadi. Foydalanilgan bog'lov materiallari, gips, operatsiyaning
so‘nggi chigindilari qanday zararsizlantiriladi. Kuydirish 1shlan
Qo llamladtm:, qanday usulda‘? : -
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Shifoxona hududining tozalik holati, yoz vaqtida sug‘orish ishlarining
olib borilishi, gorovullar soni va tozalash.

Shifoxonaning suv bilan ta’minlanishi shahardan yoki o‘sha joyning o‘zidan),
suvning sifati, bir kishi uchun suv sarfi, tarmoglarining holati issiq suv ta’minoti,
kanalizatsiya: yerto‘lalarda suv toshishi bo‘ladimi va uning sababi?

O'likxona joylashgan joy: qurilishi, tuzilishi, tarkibi, davolash
binosigacha masofasi.

Isitish qozonlari Joylashgan Joy: eng yagin davolash bmosxgacha_
orasidagi masofa, ko‘mir va shlaklarni saglash shart-sharoiti.
Mo‘rikonlarning ba.landhgl, shifoxona hududi va davolash binolarida tutun
hidi sezitadimi?

Davolash binolari: ularnlng soni, qunhsh t1z1m1 qavathhgn,
qgo‘Nanishi, o‘rinlar soni. Binolar Joylashlshl onyentatsnya, bmolar
orasidagi masofa.

Shifoxona bo limlarining wzilishi: sekSJyalar, palatalar soni, go shlmcha
xonalar. Palatalar balandligi, yorug‘ligi, | o‘ringa mo*ljallangan maydoni.
Maxsus palatalar soni (bokslar, yarim bokslar) verandalar, balkonlar,
ularning joylashishi, urilishi va foydalanilishi.

Davolash binolarining isitish va shamollatish tizimlari: nlarning
joylashishi, rejalashtirilishi, holati.

Jarrohlik bo‘limi, rentgen fizioterapiya xonalari, laboratoriya,
dorixona, bemorlarni qabul gilish va chigarish xonalarining joylashishi
va tartibi. Bemorlarni sanitariva tozalash tartibi va sanitariya
o‘tkazgichlarining tuzilishi. Izolyator soni va tuzilishi, cbservatsion
bo‘limlari.

Ozig-ovgat bloki: joylashishi, tarkibi binclarning rejalashtirilishi. Ozig-
ovqat mahsulotlari chigindilarining yig‘ish sharoitlari.

Kirxona va dezkamera. joylashgan binolar, tarkibi va jihozlanishi.
Malakali mutaxassisiar soni, dezinfeksiya, dezinseksiya va deratizatsiya
ishlarining tashkil etilishi. Bemorlarning kiyvim-kechagini saqlash
xonalarining joylashishi va jihozlanishi.

Shifoxonaning sanitariya holati bo‘yicha kamchiliklar va ularni bartaraf
etish chora-tadbirlari tekshiruv dalolatnomasiga tushuriladi (315 X. shakl)
va u dars bo*vicha sinov olishga asos bo‘ladi. o

Sartavoshxonalarning sanitaviya tekshiruv dasnm

Mashg ‘uloining magsadi. Talabalarni sartaroshxonalarni sanitariya |
tekshiruvidan «*tkazish usullari bilan tanishtirish, : :
Mashg ‘wlot o ‘tish joyi - o*quv xonasi, obyekt
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1.8artaroshxonalarning turli magsadlarga mo ‘ljallangan binolarda
Joviashtivish shartlari,

2. Sartaroshxonalarning tarkibi, ularning maydoni va joylashishi.

3. Xonalarning yoritilishiga bo ‘lgan talablar. _

4. Sartaroshxonaning sanitariva-texnik jihozlanishi,

5. Sartareshxonada ustalar ish o ‘rinlarining jihozlanishi.

6. Ustalarning ish qurollarini dezinfeksiyalash.

7. Barmoqglarni dezinfeksiyvalashning sanitariva-epidemiologik ahami yatx

8. Ustalarning shaxsiy gigivenasini laboratoriyade tekshirish.

- 9. Dezinfeksiyalovchi eritmalar sifatining laboratoriya tekshiruvi

10.Sartaroshxona xizmatchilarini joriy tibbiy ko rikdan o ‘tkazishdan

magsad,

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. O*quv ishlab chiqarish bazasida talabga
javob beruvchi sartaroshxona tekshiruv uchun tanlab olinadi. Dastlab
talabalar sartaroshxonaning qurilishi, jihozlanishi va tarkibi bilan
tanishadilar. Sanitariya tekshirish davomida psixrometr, lyuksmetr, steril
pipetka va tamponlardan foydalavadilar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Sartaroshxonaning sanitariya tekshiruvi
sartaroshxona ma’'muriyati xodimi ishtirokida o‘tkaziladi. Bunda
sartaroshxona qaysi muassasaga qarashli ekanligi, uning manzili, ish
o‘rnining soni, turar-joy, hammom, maishiy xizmat ko‘rsatish korxonasi
va h.k. binolarda joylashishi, kirish eshigi, zarur xonalarning jamlanmasi
(kutish va yechinish xonalari, ish zali, go‘shimcha xonalar)ga ¢’tibor berish
lozim. Ularning maydoni, umurmniy maydonining ish o‘rinlari soniga mos
kelishi, ish o‘rinlarining o‘zaro joylashtirilishi tekshiriladi. '

So‘ngra talabalar sartaroshxonaning joylashish oriyentatsiyasi,
yorug‘Hk koeffitsenti, umumiy va mahalliy yoritgichlar ularning turi,
joylashishini ko‘radilar. Lyuksmetr yardamida tabiiy yorug lik koeffitsenti
va sun’iy yoritilganlik darajasini tekshiradilar. Kanalizatsiya va suy bilan
ta’misdashni baholashda, alohida e’tibor issiq suv bilan ta’minlash (suv
isitish qozenlari, suv isitgich) hamda ish joylariga issiq va sovaq suv berish
qurilmalariga qaratilishi lozim.

Isitish gurilmasi va undan foydalanishni tekshirayotganda xona
haroratini aspiratsion psixrometr yordamida tekshirish va nlardan olingan
natijalarni amaldagi me’yorlarga giyoslash lozim. Binoning havo
almashinuvini tekshirishda ventilyatsiya qurilmasi va undan foydalanish
aniglanadi. Ish o‘rinlarining jihozlanishini baholashda, o‘rindiglar soni,
kursilar, tumbochkalar, shkafchalarning qulay joylashishi, xona
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devorlarining pardozi, namli tozalash ishlari olib borilishi, ustalarning
choyshablar bilan ta’minlanishi (sochiq, toza va kir choyshablarning
saqlash joyi, choyshablardan qayta foydalanish sharoitlari, ish kiyimlari
va ularning sanitariya holati) ish joyidagi ish qurollarining
dezinfeksiyalovchi eritmalar yordamida tozalanishi (spirt migdori,
dezinfeksiyalovchi eritmalar), taqiqlangan ish qurollari va
parfyumeriyalardan foydalanilmayotganligi, zaxiradagi toza ish
qurollarining mavjudligi tekshiriladi.

Sartaroshxonani sanitariya tekshirishda ustalarning shaxsiy gigiyenaga
amal gilishi va sanitariya minimumi tushunchasini aniglash alohida o‘rin
tutadi. Shu magsadda talabalarga ustalarning qo‘lidan surtma olish usuli
namoyish etilib qay darajada tozaligi aniglanadi. Sartaroshxona barcha
xizmatchilarining o'z vaqtida tibbiy ko‘rikdan o*tib turishi ularning shaxsiy
tibbiy daftarchasi orqali tekshiriladi.

Tekshirish natijasida tozalash jihozlarining ahvoli va soni, xonalarni
tozalash vaqti, sochlarni yig‘ish, saqlash va yo‘qotish yo‘llari aniglanadi.
Tekshiruv oxirida natijalar qayd etilib, darsdan sinov olish uchun asos
bo‘ladigan dalolatnoma rasmiylashtiriladi.

Turar-joy va jamoat binolari markazlashtirilgan isitish tizimlarini
gigiyenik baholashda hisob-kitob usullari

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarga turar-joy binolarida isitish
tarmoqlarini isitish tizimlari loyihasidagi issiqlik manbalarining hisob-kitobi
usullari bilan baholashni o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o*quv xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

Organizmdagi termoregulyatsiya nima va uning ko ‘rinishlari.
Turar-joy binolaridagi kichik iglimga gigiyenik talablar.

. Isitish tizimiga bo ‘lgan gigivenik talablar.

Turar-joy binolarining isitish tizimlari.

Nima uchun «devor-havo» hurorati me 'yorlashtiriladi?

Bug ‘li va suvii isitish tizimlarini giyosiy baholash.

Nur bilan isitish, uning gigivenik tavsifnomasi.

Umumiy issiglik uzatgichlar koeffitsenti nima degani?
Mahalliy isitish tizimiga gigiyenik tavsifnoma.

RO NAML AW~

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabalarning ish joyi:
a) turar-joyni isitish tarmogqlari loyihasi;
b) chizg‘ich.
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7 Jadval:
a) turar-joylarning isitish tizimi;
- b)suv bilan isitish qurilmalari tizimi;
"v)nur bilan isitish yo*llari;
g)amaldagi me’yoriy hujjatlar;
d)slaydlar,

- Mashg ‘ulotning mazmuni. Yopiq xonalammg klchlk 1q11m1 deganda
muhitning issiglikni ushlash holati tushunilib, v inson sezgi a’zolari orqali
qabul qgilinadi va bir necha omillar - harorat, nisbiy namlik, havo harakati
tezhgl msonmng o‘rab turgan sirt haroratiga bog'liq holda o‘rganiladi.

36-Jadval
- Kichik iglimning gigiyem'k baholash mezonlari
Yil fasllaci Hatorat°C Nisbiy namlik, ko'p Havo harakati tezligi
emas (Yo} m.s.
Issig ovlar Tashqi havo haroratidan 3 65 0,5
gradusdan oshmasligi o :

kerak .

Sovuq va o'tish 18-22 65 0.2

oviari

Turar-joy va jamoat binolarini sanitariya nazoratidan o*tkazishda isitish
tizimlari to*g‘ri tanlab olingani, isitish moslamalari yuzasi yetarliligi, isitish
tizimi qurilmalari va ularning alohida elementlari baholanadi.

Turar-]oy va jamoat binolarida harorat, nisbiy namlik va havo harakat

L . . tezligi me’yorlari B
Yil fasllari Haroral®C Nisbiy namlik (%6) Havo harakati lezligi
m.s,
Issiq oylarda 20-22 23-25 - 60-30 60-30 0,203
Sovuq va o'tish 20-22 45-30 02
oylarida

Binolar qurilishida foydanilgan qurilish mollari va chegara qurilmalarini
aniglagach, butun bino yoki uning ma’lum gismidan issiglik yo*qotish
holatlarini tekshirishga o‘tiladi. Bunda loyihachilar tomonidan gigiyenik
ahamiyatga ega bo‘lgan omillardan to‘g‘ri foydalanilganligi nazorat ostiga
olinadi.

Amaliy topshiriglarning bajarilishi talabalar tomonidan aniq
yo*nalishda amalga oshirilishi kerak. Avval isitish loyihasi bilan tanishish
zarur. Bunda tushuntirish xatidan obyektning turi, uning asosiy va
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yordamchi xonalaridan foydalanish maqsadi aniqlanadi. Bu isitish
sistemasining to‘g‘ri tanlanganligini baholashda ahamiyaga ega.

Topshirig. Ishchilar shaharchasida oshxonasi bilan 3 xonali tunuka tomli
yog‘och uy qurish boshlandi. Deraza romlariga 2 qavatli oyna go‘yiladi.

Loyiha bo‘yicha uyning o‘lchamlari: uzunligi 9,0 m, kengligi 8,0 m,
balandligi 3m.

Uyga 7 ta deraza qo‘yish mo‘ljallanmoqda: 3 ta xonaga har biri
1,0 x 1,5 m bo‘lgan 4 ta deraza, har biri 0,5 x 0,6 m bo‘lgan 2 ta deraza
sanitariya tarmog'i xonasiga, 0,7 x 1,3m bo‘lgan 1 ta deraza oshxonaga.
Tashgqi eshikning balandligi 2 m, kengligi 1 m.

Binodagi issiglik yo‘qotishni va isitgich asboblari (temir - g‘ishtli pech)
yuzasi va ularning joylashishini aniqlash talab etiladi.

Devor, shift, pol, deraza va eshiklarga beriladigan issiglik koeffitsenti —
0,8; 0,4; 0,64; 2,3 va 5 kkal-m? s darajadan iborat bo‘lib, t, ;. teng 20 °C,
pechkada isitiladigan tashqi harorat hisobi (tr.n. tashqi)-5,4°C ga teng,
issiglik beruvchi koeffitsent (K) yuzasi 1 m? bo‘lgan pech 525 kkal. sini
tashkil etadi. Binodagi umumiy issiglik yo‘qotilishi quyidagi tenglama
orqali hisoblanadi:

0= ZFK( ¢t o —tr'mw)

issiqlik beruvchi pechning yuzasi quyidagi tenglamada aniglanadi:

el
K

Turar-joyning isitish loyihasini ko'rib chiqib, sanitariya xulosasi
rasmiylashtiriladi va u topshirigning bajarilishi bilan oraliq nazorati uchun
tavsiya etiladi.

Turar-joy va jamoat binolarida shamollatishning sanitariya baholash
usullari

Mashg ‘ulotning maqgsadi. Talabalarni turar-joy va jamoat binolarida
shamollatishni tashkil etish, shuningdek, ular ustidan ogohlantiruvchi va
joriy sanitariya nazorati olib borish usullariga o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o‘quv Xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Shamollatish nima va binolarda havo almashinuvining amalga oshirish
yo'llari.
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2. Shamollatishning gigivenik ahamiyati va  ta’sirini baholash
mezonlari, Shamollatishga bo ‘Igan asosiy talablar.

3. Shamollatish tizimida havo ishlatilishi va uni hisoblash tushunchasi.
Havo almashinuvi muddati va shamollatishning sanitariya bahosida
qo Hanilishi.

4. Xonadagi havoning tozalik darajasini ko ‘rsatuvchi karbonat
angidridning ahamiyati, Havo kubi haqida tushuncha.

5. Gazsifat narsalar (karbonat angidrit), chang, issiglik va namliik
goldiglari bilan ifloslangan bmockt talab euladlgan havo a[mashmuvmmg
hisoblash prinsiplari, :

6. Tabily shamollatish, uni turar-joy va Jamoat binolarida qgo ‘llash.

7. Mexanik shamollatish, undan turar-joy va jamoat binolarida
foydalanish, shamollatish qurilmasining tortuvchi va chiqaruvchi asos:y
elementlari.

8. Havoni kondinsionerlash, uni o ‘rnatish va go ‘llash prinsiplari

9. Turar-joy xonalari, tomosha zallari, o‘quv yurti auditeriyalari,
sartaroshxona, hanumom, k:rxona va shifoxonalarda have almashinuvini
yo ‘Iga go yish.

10. Ko'‘p qavatli uylarda havo at'mashmuwm tashkd etwh va umng
xususiyatlari. - : o

Mashg ‘ulotning jfhozfanishi, Talabaning ish o‘rni: a) QmQ lar; b)
amaldagi me’yoriy hujjatiar; v} elektroanemometrlar; g) sckundomerlar;
d) o‘Ichov chizg'ichlari, ruletlar, logarifmik chizg*ichlar.

Jadvallar: issiglik va shamol ta’sirida havoning binodagi harakat tizimi,

Mashg ‘ulotning mazmuni. Shamollatish tizimlari nazoratida sanitariya
vrachlarining oldida turgan asosiy vazifalar: : :

- shamollatish tizimlari to‘g*ri tanlab olinganini baholash;

- havo almashinish darajasi yetarliligini aniqglash; o

- xonalarga yuborilayotgan havo sifatining samtanya talablarga mos
kelishini baholash;

- shamollatish tlz:mlannmg alohxda qun]ma]anm to‘g'ri qun]ganhgml '
baholash;

- shamollatish qunhnalandan foydalamsh tambl taklif etilgan talablarga
mos kelishini aniglash.

Shameollatish tizimini tanlab olish qoidalari:

- bino nima magsadda qurilganligi va uning hajmi;

- hosil bo‘ladigan zararli moddalarning xarakteri;

- shamollatish tizimi tatblq etxladlgan taiablarga qat iy ravishda bog liq
bo‘ladi.



Shuning uchun tekshirish obyektning sanitariya jihatdan o‘ziga xosligi
va kelajakda ajralib chigishi mumkin bo‘lgan zararli moddalarni
aniqlashdan boshlanadi.

Shamollatish tizimini tanlab olishda va uni baholashda quyidagi
holatlarga ahamiyat beriladi:

- agarda havo almashinish darajasi 0,5 bo‘lsa, xonada tabiiy
shamollatish usulini qo‘llash mumkin;

- agarda havo almashinuvi 1 dan katta bo‘lmasa, u holda bunday xonalar
uchun havo so‘ruvchi tabiiy va sun’iy ventilyatsiyalar o‘rnatish mumkin;

- agarda havo almashinuvi darajasi 1 dan yuqori va bunday havoni
tozalash shart bo‘lsa, aralash ventilyatsiya tizimidan foydalanish mumkin.

Bunda tozalash qurulmalari va usullari qat’iy tekshiruvdan o‘tkaziladi:
panjaralar, chang cho‘ktiruvchi kameralar, filtrlar, isitish va suvlash
kameralari.

Shamollatish qurulmalari natijasida hosil bo‘lgan shovqinga alohida
e’tibor beriladi.

Shamollatish tizimlari samaradorligini baholash quyidagilar asosida olib
boriladi:

1. Shamollatish tizimini sanitariya tekshirish va undan foydalanish tartibi;

2. Ventilyatsiyaning aniq hajmi va havo almashinish darajasiga ko‘ra
olingan natijalarini hisoblash;

3. Xonalar kichik iglimi va havo mubhitining laboratoriya tekshiruv
natijalari;

4. Xonalarni shamollatishda kerakli hajm — ya’ni xonadagi bir kishi
uchun 1 soat davomida xona havosidagi karbonat angidridning me’yordan
ortib ketmasligi (0,07 yoki 0,1 %) ta’minlanishi uchun yuboriladigan toza
havo miqdori;

5. Shamollatish darzjasi 1 kishi uchun 1 soat davomida xona havosidagi
karbonat angidrit migdori me’yordan oshmasligi uchun xona havosining
tashqi havo bilan necha marctaba almashinish darajasi tushuniladi?

6. Kerakli have hajmining me’yorini 1 odam uchun 1 soatda 36 va 72
m.kub deb hisoblash mumkis,

Tabiiy yorititganlikni gigiyenik bakolush usullari
Mashg ‘ulotning magsadi. Ogohlantiruvchi sanitariya nazorati
bosgichida turar-joy va jamoat binolarining TYOK ni hisoblash usullarini

talabalarga o‘rgatish.
Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o‘quv xonasi.
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NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. TYo va insolyatsiya tushunchalari orasidagi farq.

2. Xona ichida va tashqaridagi TYo aniglash, uning omillari.

3. Turar-joy jamoat binolaridagi TYo me yorlashtirishning gigiyenik
ahamiyati.

4. Loyiha tarkibidagi hujjatlar asosida xonalar TYOK ni aniglash usullari.

5. Turar-joy va jamoat binolari uchun YoK me’yorlari,

6. TYOK deganda nima tushuniladi. Uni aniglash usullari.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabalarning ish o‘rinlari:

a) turar-joy binolari loyihalarining tik va ko‘ndalang kesmasi;

b) 1 va 2-Danilyuk jadvali;

v) QMQ «Tabiiy yoritilganlik. Loyihalashtirish me’yorlari»;

2) QMQ 2.01.05 - 98 «Tabiiy va sun’iy yoritilganlik»;

d) TYOK aniglash uchun 1 va 2-Danilyuk jadvali;

¢) Toshkent shahri uchun yorug‘lik iqlimini aniglash chizma ko‘rinishi.

Mashg ‘ulotning mazmuni. TY o ko‘rsatkichi bir qator omillarga
bog‘liqdir, ular:

- joyning geografik kengligi;

- binolar derazasining oriyentatsiyasi;

- yil fasli va kunning vaqti;

-binolarga qarama-qarshi binolar va daraxtlar orqali
yorug‘lik tushishining to‘sib qolinishiga.

Yorug‘lik yetarli bo‘lishi uchun derazalarning oynaband yuzasi,
oynalarining tozaligi, konstruksiyasi, devor va shift bo‘yoqlari hamda
xonalarning to‘g‘ri loyihalashtirilishi katta rol o*ynaydi. Tabiiy yorug‘likni
baholash ikkita katta guruhga bo‘linadi:

I. svetotexnik;

2. geometrik,

Svetotexnik usulga TYOK ni amqlash kirsa, geometrik usulga esa
yorug‘likning tushish va tirqish burchaklari hamda xonalarning
chuqurligini aniglash kiradi.

TYOK - xona ichi ko‘ndalang yuzalarining tashql yoritilganlikka
nisbatan % lardagi nisbatiga aytiladi.

TYOK ning me’yorlashtirilgan o‘lchami aniq o‘lchamlar bilan farg
qiladi,

TYo ning geometrik koeffitsenti Danilyuk usuli bilan aniglanadi. U
osmon gumbazi qgismlari proyeksiyalarining yoritilgan yuzaga yorug‘lik
dnrchalari orqali tushishini jadval orqgali topishga asoslangan.

Bu gismlarni topish uchun 1 va 2-Danilyuk jadvallari tavsiya etilgan.

173



174

‘Danilyuk jadvali orqali TYo geometrik koeffitsentini aniglashda
masshtabning ahamiyati yo'q, faqatgina bino kesmasi va reja bir xil
masshtabda chizilgan bo‘lsa bas. Geometrik usul asosan ogohlantirevchi
sanitariya nazorati bosqichida aniglanadi. Chunki buusulda anig ma’lumnot
olish giyin. Joriy sanitariya nazoratida ¢sa aniq ma’lumotlarga ega bo‘lish
uchun fotometrik usuldan foydalaniladi (Lyuksmetr yordamida). '

Turar-joy binolarining YoK me’ yorl 1:5,5dan 1 8 gacha qilib
belgilangan. '

Turar-joy va ;anwat binolari bo‘hmida ogohfautﬁ‘mcm sanimn ipa nazorati

Ogohlantlruvch1 sanitariya nazoratida samtarlya vrachlarining

_ vazifalari:

1. Turar-joy va jamoat binolari qurilishi uchun ajratiigan yer

| maydonlarini tanlab olishda qatnashish;

2. Turar-joy va jamoat binolari qurilish loyihalarini sanitariya
ekspertizasidan o‘tkazish va xulosa berish;

3.Obyektlarning loyiha materiallariga mos ravishda qurilishini sanitariya
nazoratidan o‘tkazish va qurib bitkazilgan obyektiarning ishga
tushirilishida gabul qitish hay’ati tarkibida gatnashish;

4. Yangi qurilish materiallarini sanitariya ekspertizasidan o*tkazish va
ruxsat berish.

Turar-joy va jamoat binolari qurilishi uchun ajratilgan yer maydonlari
quyidagi talablarga javob berishi kerak:

- obyektlar qurilishi uchun ajratilgan maydon yetarli bo‘lishi;

- yomg‘ir va qor erishi natijasida hosil bo‘ladigan suvlarning ogib
ketishi uchun qulay tabiiy qiyalik darajasiga (10-30 gradus) ega bo‘lishi
kerak;

- ajratilgan yer maydoni tuprog ining suv o‘tkazish xususiyati qonigarli

" bo‘lishi, tuprog'i toza va yer osti grunt suvlari chuqurroq gatiamda

joylashishi kerak (yerning yuza gatlamidan 1,5 m va bino peydevori

:_ sathidan 1 m chuqurlikda);

- loyihalashtirilayotgan abyekt aholi turar-joylan bosh rejasi tarkibida
bo‘lishi kerak;

- turar-joy binosi bilan lfloslantrruvcm manbalar orasida yetarii
sanitariya himoya mintaqgasi bo‘lishi kerak;

- qurilayotgan bino aholi turar-joylari mintaqasining boshqa hududiari

bilan bog‘lanishi uchun yo‘l tarmoglari bo‘lishi kerak;

- qurilayotgan binoga quyosh nuri tushishi va shamollatish uchun yetarli
sharoitlar bo‘lishi kerak.

Turar-joy va jamoat binolari qurilish loyihalarini sanitariya
ekspertizasidan o‘tkazish bir necha bosgichdan iborat bo‘ladi:




1. Loyihaning pasport gismi bilan tanishish (loyiha nomi,
loyihalashtirgan tashkilot, muallifi, turi va seriyasi, sanasi); '

2. Ekspertizaga qo‘yilgan loyiha materiallarining to‘ligligini tekshirish
(loyihalashtirish uchun buyurtmachining reja-topshirig‘i, qurilish uchun
yet maydoni ajratilganligi to*g'risidagi Hokimiyat qarori hamda uning
me’moriy bo‘limi tomonidan berilgan me’moriy qurilish topshirig‘i,
qurilayotgan binoga bog‘lash uchun «Suvsoz», issiq suv va isitish
tarmoglari, gaz va elektr ta’minoti boshqarmalarining ma’lumotlari,
tushuntirish xatlari bilan binoning barcha elementlari aks ettirilgan
chizma gismlari);

3. Loyihani samtanya ekspertiza gilish uchun amaldagi qonuniy va
me’yoriy hujjatlarni yig‘ish va ular bilan tanishib chigish — QMQ, San Q
va M., Sanitariya goidalari, Nizomlar va boshqa hujjatlar;

4. Qurilish loyihasini sanitariya erspertizasidan o‘tkazish;

- qurilish loyihasining boshqa obyektiar bilan bog‘lovchi toyiha
shartlarini o‘rganish. Bunda loyihalashtirilayotgan obyekt kichik
tumanning bir elemenfi hisoblanadimi yoki alchida joylashadimi, uni
elektr kanalizatsiya, gaz tarmog'i, tchimlik suv ta’'minoti va boshqalar
bilan bog‘lanish loyihalarini alohida ko‘rib chigadi. Turar-joyning
vaziyatli rejasi bo‘yicha obyekini ifloslantiruvchi manbalarga nisbatan
joylashishi va ular orasidagi masofa yetarliligi, bino qurilishi
rejalashtirilgan maydonning qiyalik darajasi ham ko‘rib chigiladi.

Qurilish loyihasining bosh rejasini baholashda quyidagilar aniglanadi:

' - qurilayotgan obyektga ajratilgan yer maydonining yetarliligi,
mintagalarga bo‘linishi, sanitariya texnik gqurilmalariga nisbatan
joylashishi, qurilish, ko‘kalamzorlashtirish foizlari;

- yashash binolari loyihalarining sanitariya ekspertizasi.

O‘zbekistonda qurilayotgan qator turar-joy binolari namunali
loyihalar asosida qurilmoqda. Ammo har doim ham bu maqgsadga
muvofig bo‘lavermaydi. Shuning uchun hozirgi kunda turar-joy va jamoat
binolarini yangi, tajribali va individual loyihalar asosida qurish ustida
izlanish ishlari olib borilmogda. Turar-joy binosining sanitariya
ekspertizaga tushgan loyihalari tarkibida chizma gismlari va tushuntirish
xatlari bo*‘lishi kerak.

Binoning qurilish konstruksiyasi sanitariya ekspertizasi binoning
poydevoridan to tontigacha bo‘lgan materiallarni o‘rganishdan iboratdir,
Avvalo binoning poydevoridan quyi qismi va grunt suvlari orasidagi masofa
aniglanishi zarur. Agar binoning yerto‘la qavatida maishiy xizmat
muassasalari, sartaroshxona, dorixonalarni joylashtirish rejatashtirilgan
bo‘lsa, uni ko‘ndalang va tik gidroizolyatsiva gilinganligiga ishonch hosil
gtlish zarur, _
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Xonadonlararo va xonalararo devorlarning sanitariya
ekspertizasida sanitariya vrachlari ularning sovuq va issiq
o‘tkazmasligi hamda shovgindan himoya qilish xususiyatiarini
o‘rganadilar. Me’yorga ko'ra: shovqin xonadonlararo va xonalaring
zina maydonchasida 48 db; yashash xonalari orasida 40 db,
yotoqxonalarda 44 db. dan oshmasligi kerak. Xonalarning polini
jthozlash uchun sun’iy plitalar (kumarin, polixlorvinil) ishlatish
gigiyenik nuqtai nazaridan mumkin emas. Chunki ularaing salbiy
tomoniari ko'p.

- QM@ bo'yicha 3 va 5 gavatli turar-joy binolari tomlarida ichki va
tashgi suv oqib tushuvchi tarnovlar bo‘lishi kerak. Agar bino 5

' gqavatdan yuqori bo'lsa, ichki tarnov o‘rnatilishi va u mustahkam
- gidroizolyatsiya gilinishi shart.

Chordogning konstruksiyasi sanitariya eksperiiza gilinishida uning

. qoplamasini bug‘dan izolyatsiya giluvchi qismiga e’tibor berilishi

kerak. Bu himoya qgoplamasi xonadonlar tomonidan hosil bo‘layotgan
bug* ta’sirida chordoq qoplamasining ivib qolmasligini ta’minlaydi.

Zmapoyalarnmg konstruksnyasm: baholashda ko‘tarilishlar va
uwlardagi zmalar_n_mg soni, o‘lchami aniglanadi, gigiyenik nugtai
nazardan ko‘tarilishiar 2 va 3 ta bo‘lishi maqsadga muvofiq bo‘ladi.
Bulardan zinalarning balandligi 14 -16 sm, kengligi 28 sm, og‘ish

" burchagi 28 - 3¢ gradus bo‘lishi kerakligi baholanadi.

5. Xonadonlar rejasini baholash. Xonadonlar rejasini baholashda

quyidagilar tekshiriladi:

- xonalar soni va tarkibi;

- xonalarning o‘lchami va tarkibi;

_~ alohida xonalarning bir - biri bilan bog lanishi;

- yashash xonalarining oriyentatsiyasi;

- shamoliatish sharoitlari.

Avvalo loyihaning ko‘ndalang kesmasidan xona chuqurhal

| ahiglanadi. U 6 m. dan oshmasligi kerak. Agar 6 m. dan oshsa,

xonada «o‘lik burchak» hosil bo‘ladi. Bu esa bakteriyalarning
ko‘payishi uchun sharoit tug‘diradi. Bundan tashgari quyosh
nurining tushishi va shamollatish darajasi yetarli bo*lmaydt. Turar-
joy xonalarining maydoni 1 kishi wchun %-10 m.kv., 1 xonali
xonadonlarda 12 m.kv.dan kam bo‘Imasligi, 2 va undan ortiq xonali
xonadonlarda xonalaraing bittasining o‘lchami, albatta, 16 m.kv.
dan kam bo‘imasligi kerak,

- Xonadonlarning yotogxonalari uchun eng yvaxshi xona ajratiladi,
Yotoqxona boshqa xonalardan to‘lig ajratiigan bo‘lishi va
oriyentatsiyasi JShq tomon bo‘lishi ta’minlanadi. Ularning o‘ichami
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2 kishi uchun 12 m.kv., bir kishi uchun 10 m.kv. ajratiladi.
Xonadonlar umumiy maydonining 60 - 70 foizini asosiy xonalar
tashkil qilishi kerak.

Xonadoniarning oshxona maydoni 8 m.kv., dan kam bo‘lmasligi
kerak, bir xonali uylarda 5 m.kv. gacha kamaytirishga ruxsat
etiladi. Kirish yo‘lagining kengligi 1,4 m.dan kam bo‘lmasligi
kerak.

6.Binoning sanitariya-texnik qurilmalarini baholash. Turar-joy
binolarining sanitariya-texnik qurulmalariga:

- suv ta’minoti;

- kanalizatsiya tarmog*i;

- issiq suv ta’minoti;

- isitish tarmoqlari;

- ventilyatsiya;

- elektroenergiya bilan ta’minlash;

- gazlashtirish tarmogqlari kiradi.

Binolarning sanitariya-texnik jihozlanishi ularning qavatliligi
bilan aniglanadi. 5 va undan yuqori bo‘lgan ko‘p gavatli uylarda
lift va axlat o‘tkazish yo‘llari o‘rnatilishi kerak.

7. Loyiha bo‘yicha xulosa. Sanitariya vrachlari qurilish
loyihalarini ko‘rib bo‘lganlaridan so‘ng Sog‘ligni saqlash vazirligi
tomonidan tasdiglangan 303.x shakldagi «Loyiha bo‘yicha xulosa»
hujjatini rasmiylashtiradilar. Bu hujjat qgonuniy kuchga ega.

Loyiha bo‘yicha xulosa 2 bo‘limdan iborat: 1 - bo‘limda
loyihaning barcha bo‘limlari yoritiladi; 2 - bo‘limda loyiha bo‘yicha
aniqlangan kamchiliklar keltiriladi.

Keltirilgan kamchiliklarning xarakteriga ko‘ra loyihalarga
quyidagicha xulosa beriladi:

- loyiha qurilish uchun ruxsat etiladi;

- kamchiligi ko‘rsatilib, gayta ishlash uchun yuboriiadi;

- aniglangan qo‘pol xato va kamchiliklar hisobiga loyiha yarogsiz
deb topiladi.

Aholi turar-joylari hududlari va yashash binolarining
insolyatsiyasini sanitariya baholash

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarni hisoblash usulidan
foydalanib aholi turar-joylari hududlari va yashash binolari
insolyatsiyasini baholash bilan tanishtirish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o‘quv xonasi.
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Disk shkala bilan 50 gradus shimoliy kenglikda, turli xil masofada 5
gradus burchak-estida joylashtirilgan. To‘plamda 18 ta shkala mavjud.

Har bir disk shkalasida yil mavsumiga mos quyosh holati ifodalangan:
chizigli chegara yoz (22-iyun), bahor-kuz (22-mart 22-sentyabr) va gishki
(22-dekabr) bo‘ladi. Uzluksiz chiziglar 19-avgustga to‘g‘ri keladi. Bu kun
binoning issigdan himoya qilish masalasini hal gilish uchun qulay kun
hisolanadi.

Trayektoriyadagi nuqtalar bilan ajratilgan pozitsiyalar quyoshning aniq
azimutlariga mos keladi.

Disk asosidan o‘tuvchi o‘q kunning quyoshli vagtlarini soatlar hisobida
beradi.

Disk markazidan o‘tuvchi o‘q tushayotgan quyosh nurining
(o‘Ichanayotgan vaqtdagi) yo‘nalishini bildiradi.

Shtir — o‘qdan yuqoridagi konsentrik yoylar 10 gradus oralig‘da
quyoshning balandligini anglatadi. Undan so‘ng soyaning maxsus tenglama
bilan hisoblangan uzunligi ko‘rsatiladi:

a
Bs—er——
Txgxhxo

Bunda obyektning balandligi 1 deb gabul gilingan. Bu ragamlar, ya'ni
olingan sonlar soya uzunligini obyekt balandligidan necha marotaba katta
yoki kichik ekanligini bildiradi.

Birinchi halqga shkalasida yoz oyidagi (22-iyun) soya uzunligi
koeffitsentini, 2-halqa kuz va bahorgi (22-mart va 22-sentyabr) soya
uzunligini, 3-halga gishdagi (22-dekabr), 4-halqa esa 18 avgustdagi soya
uzunligi koeffitsentini aks ettiradi.

Protraktor soya yo‘nalishi va obyekt oriyentatsiyasini ko‘rsatuvchi
chiziq orqali fiksatsiyalash uchun ishlatiladi. Unga perpendikulyar ravishda
fasad chizig‘i o‘tkaziladi. Bu binoning zaruriy oriyentatsiyasida ushlab
turish uchun ishlatiladi.

Fasad chizig‘ining yon tomonlarida chizig bilan deraza sathining
burchaklari ko*rsatiladi.

Bu ko‘rsatkich bino devori va deraza kenglildari nisbatlari (1:3; 1:6)
dan kelib chigib olinadi.

Quyosh trayektoriyasining kesimi, yorug‘lik burchaklari tushuvchi
sektor bino insolyatsiyasi davomiyligini bildiradi.

Insolyametr I-60 ni ishga tayyorlash uchun disklar joylashtirilgan
komplekt ichidan tekshirilishi kerak bo‘lgan joyning geografik kattaligiga
mos keladigan disk tanlab olinadi.
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Tanlab olingan disk shkalasi yaltirog disk - protraktor tagiga
joylashtiriladi.

Protraktorni kerakli tarafga burish orqali uning ko‘rsatkich chizig‘i
quyosh trayektoriyasiga mos ravishda kuzatilayotgan yil mavsumi va
vaqtidagi soatga to‘g'rilab olinadi.

Agar soyaning tugallanish nuqtalaridan birlashtiruvchi chizig tortsak
22- sentyabrdan 22-martgacha bo‘lgan vaqt oralig‘ida u parabolik
ko‘rinishga ega bo‘lib, do‘ngligi ko‘proq janub tarafga yo*nalgan bo‘ladi.
22-martdan 22- sentyabr oralig‘ida esa do‘ngligi shimoiga yo‘naladi. Sharg-
g‘arb o‘qidan o‘tkazilgan to*g‘ni chiziq soat 12 da obyektdan hosil bo‘lgan
soyaning uzunligiga teng bo‘ladi.

~Agar «O» pugtadan janub tomonga sharg-g‘arb yo'nalishida paraliel
chizig o*tkazilsa, soatlarga ajratilgan bo*laklar kesilib, kun va tun tengligi
paydo bo‘ladi.

Shu chizigdagi obyekt soyasi «O» nuqtadan balandda bo‘lsa, soya
nugtani berkitib qo‘yadi.

Bu helat nazorat-insolyatsiya ChlZIg i uchun asos bo'lib xizmat giladi.

Bu chizg'ich yordamida soya rasmini tushumasdan chizmada aniq
nuqtani belgilab olish mumkin.

Bu chizg‘ich yordd.rmda kun va tun teng bo‘lgan kunda soyalanishni
aniglash mumkin.

Chizg*ich — masshtabli moslama hisoblanib, tahlil gilinayotgan chizma
masshtabiga mos holda tuziladi. (A 1: 500 yoki 1 : 2000). Ayrim hollarda
chizg‘ich boshqa masshtabda ham tuzilishi mumkin,

Nazorat insolyatsiya chizg‘ichi tiniq fototexnik piyonka yoki kalkada
bajariladi. Buni fotografiva yo'li bilan ko‘paytirish mumkin, birog bunda
masshtabga aniq rioya qilish kerak. Chizmadan olingan nusxa I: 1 nisbatda
bo‘lishi kerak.

Yugqori ko‘ndalang chizigning o‘rtasida «S» nuqta belgilangan («O»
nugtaga mos keladi). Bu shimol tomonni ko‘rsatib turadi (oriyentatsiya
nugtasi).

Bunga radial yo‘nalishda chiziglar o‘tkazilgan bo‘lib, bu soyaning soat
6 dan 18 gacha «S» nuqgtaga nisbatan yo‘nalishini ko‘rsatadi.

Chizg'ich quyidagicha tuziladi: J-J va Sh-G* o“glari o‘tkaziladi. Bular
kesishgan joyda «S» nuqta belgilab olinadi {strelka shimolni ko‘rsatib
turadi). «S» augtadan soat 6 dan 18 gacha bo‘lgan har bir soat uchun
quyosh azimutlari o‘tkaziladi. So‘ngra yondan va pastdan chiziq tortiladi.
Hosil bo‘lgan ramkadan tik chiziq - masshtabning shartli shkalasi
o‘tkaziladi. o

Chizg'ich masshtabidan 22-mart va 22-sentyabrdagi seat 12 ga mos
keladigan soya uzunligi kesib tashianadi.
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Seat 12 dan soya uzunligini yngorida keltirilgan tenglama bilan yoki
Oblensk insolyametri yordamida aniglash mumkin.

10 soni ustidan kesib o‘tuvchi ko‘ndalang chiziq 10 m balandlikka ega
bo‘lgan obyektdan tushadigan soya uzunligiga teng,

Kun va tun teng bo'lgan kuni obyekt soyasining uzunligi g arbdan
shargqa tomon gat’ity ravishda o‘zgaradi. Nazorat insolyatsiya chizg'ichi
shunday qo‘yiladiki, «S» nuqta binoning o‘rganilayotgan nuqtasida
bo‘iladi. Shimolni ko‘rsatuvchi belgi orqali chizg‘ich shimol-janub tomonga
qarab oriyentatsiya gilishi mumkin.

- Insolyatsiya davomiyligida quyosh chiqgandan keyiagi 1,5 va quynsh
past ko*tarilgan kunlar hisoblanmaydi.

A binodagi tekshirilayotgan nugtada insolyatsiya soat 7 dan 8 gacha
to‘la bo‘ladi.

Soat 13 dan 14 gacha bo‘lgan insolyatsiyani to‘la giymath deb
bo‘lmaydi. Chunki bu vaqtda quyosh nuri tushish burchagini hosil giladi.

Shunday qilib, insolyametrdan fargli ravishda pazorat insolyatsiya
chizg‘ichi yordamida insolyatsiya davomiyligini fasadda yoki binoda
soyalar chizmasini tuzmay aniglash mumkin.

Buning uchun fasad yoniga «S» nuqta qo'yiladi va nazorat-insolyatsiya
chizg‘ichining chizmaga raos kelishi tekshirib turiladi. Shu bilan bir vagtda
garama-qarshi fasadda insolyatsiya sharoitlari aniglab olinadi.

Nazorat insolyatsiya chizg'ichi yordamida obyekt soyalari konvertini
tuzish mumkin. '

Buning uchun «8» nugia soyada goluvchi obyektning bir burchagiga
go‘viladi. Nazorat inselvatsiva chizg'ichi xuddi oynadagi aksidek
joylashtiriladi. Bunda «S» uuqta janub fomonga siljitilsa har soat
oralig‘idagi chiziglar shu binodagi soya yo*nalishim bildiradi. Har bir soat
soya yo‘nalishilari chiziglar bilan belgilab olinadi. Soya konverti soat 8
dan 16 gacha bo‘lgan oraligdagi har soat uchun tuzilgan.

Har soatdagi soya uzunligi chiziglar bilan belgilangan 'bo lib, -
masshtabning sharili ragamlarini birlashtirib turadi va soyada golgan
obyekt batandligini bildiradi. Bu yerda u 35 m deb gabul qilingan.

Talabalarga hisoblash-jadval usuli prinsiplarini o‘rgatish uchun
quyidagi masala yechiladt: insolyametr yordamida fasad va binoda
22-mart soat 10 dan 16 gacha bo'lgan vagtda 60 gradus shimoliy kenghkda
insolyatsiya davomiyligi aniqlanadi. Oraliq 2 ta balandiikka teng (IN).
Uylarning balandligi 30 m (9 qavat), uzunligi 50 m, eni 10 m, chizma
masshtabi 1 : 500.

Yechish tartibi; ko'rsatilgan soatlar nchun soya konverti tuziladi. Agar
soat 16 da soya qo*shni binoni to‘sib qo‘ysa, fasaddagi sayalanish nuqtasini
aniglab olish kerak.
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Oxirida bino insolyatsiyasi aniqlanadi. Talabalarga jadval usuli
prinsiplari va o‘Ichov asboblari bilan ishlash o‘rgatilgandan so‘ng uiar
o*qituvchi nazoratida masala yechishlari mumkin,

Mashg ulot oxirida insolyatsiyaga baho berish uchun har bir talaba
tekshirilayotgan hudud va binoda insolyatsiya sharoitlarini tahlil qilishi
va natijalarini insolyatsiya tizimi tarzida ko‘rsatib berishi kerak.

Hisoblash natijasidan shu narsa ma’lum bo‘ldiki, fasad shimolga
joylashgan binolar insolyatsiyadan mahrum etilgan. Buni qo*shni binoniag
soyasi tushib qolgani bilan tushuntirish mumiin.

Fasadisharqda joylashgan binolarda 1nsolyats:ya davomiyligi 3 soatdan
kam.

Zaruriy insolyatsiyaga ikki tomonlama orxycntawlyaldsh yo'li orqali
erishish mumkin.

Bolalar bogchasi o‘yin maydoni berilgan soatlarda tekshiriiganda uning
ko*p qismi soyada qolishi aniglandi,

Fagat 2 ta maydonchada har doim insolyatsiva bo‘lishi kuzatiladi.

Talabalar vazifani bajarganlikiari to*g‘risida bayonnoma topshiradilar.

Turar-joy va jamoat dinclarining tabily yovitilganlik davajasini baholash usuli

Mashg ‘wlotning magsadi. Talabalarni turar-ioy va jamoat binolarini
ogohlantirish sanitariva nazoratida hisob-kitob usuli b:Ian tabiiy
yoritilganlik darajasini baholashga o rgatlsh

Mashg zdot o ‘tish joyi -- o*quv xonasi

NAZORA TUCHUN SAVOLLAR

1 Yorug ‘Irk tabity yoritish va insolyatsiya { quyosh nuri i) tushunchalan

o rtasidagi farg.
- 2. Yorug lik ighimi, uni amqfovcht omifiar.

3. Tashgariva bino ichidagi tabiiy yoritish darajasini aniglovehi omillar.

4. Turar-joy va jamoat binolaridagi tabiiy yoritishning aseslangan
gigivenik me’yori.

5. Loyihasi ko ‘rilayoigan binoning tabiiy yoritilishini aniglash usullari,

6. Yoruglik koeﬁ:tsenn { YoK )}, uning turar-joy va jamoat binolari uchun
me 'yori.

7. Tabiiy yoritish koefﬁtsem! deganda nima tushuniladi?
Uni aniglash usuli.

8. TYOK aniglash uchun qays: ma fumotlarden (dalillardan) fa ydakmmh
kerak?

9. Bir tomonlama yoki ikki tormonlama yorerxladtgan bmo;'ardag: TYOK
me yori ganday hisoblanadi?

10.TYOK bo'yicka bino ichidagi yorug lik ganday hisoblanadi?




Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabaning ish joyi:

a) yorug‘ligi aniglanayotgan binoning loyihasi va tik chizmasi (2-3
variantda);

b) binoning joylashish rejasi;

v) 1 va 2-Danilyuk chizmasi;

g) QMQ «Tabiiy yoritish». Loyihalash me’yorlari;

d) transportir, chizg‘ich;

¢) TYOK aniglash uchun Danilyuk chizmasidan foydalanish sxemasi;

j) Toshkent uchun yorug‘lik iglimi.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Tabiiy yoritish gaysidir ma’neda iglimning
yorug‘ligiga, undan tashqari tabiiy yoritish atrofdagi binolar soni, ularning
kattaligi, deraza konstruksiyasi, uning joylashishi, binoga tushuvchi quyosh
nuri migdorini aniglovchi omillarga bog‘lig.

Binoning tabiiy yoritilish loyihasini baholash o‘rganilayotganda hisob-
kitob usuli go‘llanilib, YoK - geometrik kattalik va yoritish texnik kattaligi
—TYOK aniglanadi.

YoK binoning oynavand derazalar maydonining xona poli maydoniga
nisbatan aniglanadi.

Deraza va pol maydonini hisob-kitob qilish uchun o‘rganilayotgan
binoning tik bo‘lagi va ko‘ndalang rejasidan foydalaniladi.

Derazalar maydoni odatda umumiy maydonning 20-25 foizini tashkil
etuvchi maydon sifatida olinadi.

Lekin YoK bino ichining yoritilishiga ta’sir etuvchi gator omillarni
hisobga olmaydi (bino qurilgan joyning chuqurligi, devorlarning kengligi,
yorug‘lik tushishi, atrofdagi binolar derazalarni to‘sib qo‘yishi, binoning
joylashishi va h.k.).

Bu yetishmovchilik burchak ostida tushishi va burchak yorig‘ini
o‘Ichash bilan gisman to‘ldiriladi. Burchak ostida tushishi 2 yo‘nalishda
bo‘lib, ulardan biri ko‘ndalang bo‘ladi. U ish joyidan deraza tokchasigacha,
ikkinchisi esa xuddi o‘sha nuqtadan deraza yuqori gismining oxirigacha
bo‘ladi. Burchak kattaligi deraza balandligi hamda ishchi yuza joylashgan
joyga bog‘liq.

Derazadan oldinga qarab, burchak tushishi kichiklashadi va yoritish
yomonlashadi. Mana shu ko‘rsatkichlar bino chuqurligi chegarasini
aniqlashga asos bo‘ladi. Burchak ostida tushishi yaxshi ishlashi uchun 27
dan kam bo‘lmasligi kerak. Burchak uchi derazalarni to‘sib turuvchi
obyektlar miqgdorini hisoblaydi. U ikki yo‘nalishda hosil bo‘ladi. Ulardan
biri ish joyidan oynaning yuqori gismigacha, boshqasi esa ish joyiga
qarama-garshi turgan binoning eng baland nuqtasigacha boradi.
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Burchak ostida tushishi va chizig'i ishlash darajasiga qarab xonaning
bir gqancha nuqialarida aniglanadi (derazadan 1 m uzoqlikda, xona
o‘rtasida ichki devordan 1 m oraliq masofada).

TYOK - bir vaqtning o‘zida bino ichidagi {Y,,,,J tabiiy yoritilishga
tashgi ko‘ndalang [Y.,mhqi} yoritilishning foizda ifodalangan nisbati:

TYOK = T -160%

ofshgi

U binoning bir necha nuqtadagi ish yuzasi darajasida hisoblanadi,

Loyiha ko‘rib chigilayotganda QMQ «Tabiiy yoritilganlik»ka binoan
TYOK va TYOK hisobini aniglashdagi hisob-kitoblardan foydalaniladi.

TYOK [yok] obyekt yorug lik iqlimining qaysi tomonida joylashishiga
va uning ishlash turini) ganday magsadga mo 1Jallangan]1g1 hlsobga olmgan_
holda me’yorlashtiriladi.

U quyldagl tenglama bo‘yicha amq]anad1

Yon meyor = ¥ Oy * S €

Bu yerda: Yo, ~ QMQ bo‘yicha ko‘rilgan ish turi hisobga olingan;

m ~ yorug'‘lik iglimi koeffitsenti;

¢ - quyoshli iqlim koeffitsenti.

Yon tomondan yorug‘lik tushishidagi TYOK [e ] quyidagi tenglama
bo‘yicha ifodalanadi:

= {EI. +RK]xrx T
Bu yerda E — minimal tabiiy yormhshnmg geomemk koefﬁtsentl vau
Danﬂyuk chizmasini (1-2) qo ‘Htash orqahi aniglanadi: h G
E-O Olxn xn,

n, - yorug'lik oralig‘idagi vertikal chiziqdan keraklinuqtaga o‘tayotgan
«nur» soni;

n,— bino rejasidagi insoblanayotgan nuqtaga o‘tayotgan «nur» miqdori;

q - osmondagi yorug'lik tekis emasligini hisobga oluvchi kocffitsent,
yorug'lik o“tishi va hisob yuzasi o'rtasida hosil bo‘luvchi burchak o‘rtasini
aniglagan;
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R ~Rq 0,01 n1'n2";ga nisbatan aniglanuvchi qarama-qarshi binolardagi
yorug‘lik hisobini olish koeffitsenti;

n’, — tik chizmada ko‘rsatilgan binolardan chigayotgan nur miqdori;

n’, — rejada aks ettirilgan yorug‘lik chizig‘i orqali o‘tayotgan nur
miqdori;

K - atrofdagi binolarga nisbatan yorug‘likni hisobga olish koeffitsenti;

7 - foydalanilgan tenglama: 7 q 7 1Q 7 2Q 7 3; aniglanadigan yorug'lik
o‘tishining umumiy koeffitsenti;

r, — devorning ichki tomoni va boshqa yuzalardan aks etgan ichki
yorug‘likning hisoblash koeffitsenti.

«Nur» (yorug'‘likni) hisoblashda Danilyuk usulidan foydalaniladi. Unga
ko‘ra osmonning ko‘rinishi yarim sfera sifatida olinib, u shartli ravishda
10000 bo‘lakka barobar bo‘linadi.

Taxminga ko‘ra har bir bo‘lakdan bittadan nur chigadi. Agar o‘sha
10000 nurning hammasi bino ichiga tushganda edi, unda binoning ichki
TYOK 100% ga teng bo‘lar edi. Bitta nurning tushishi TYOK 0,01 foizini
tashkil etadi. Mana shundan kelib chigib TYOK geometrik aniglanishi
yorug‘lik chizig‘i orqali ko‘rinayotgan osmon shu’lasi nurlar soniga
taqqoslanadi. Buning uchun 1 va 2-Danilyuk maxsus chizmasidan, reja
va bino gismlaridan foydalaniladi. 1-chizma binoning tik chizig‘iga shunday
joylashtiriladiki, uning markazi bino ichidagi tekshirilayotgan nuqtaga
tushsin. Asos esa pol yoki ish yuzasi darajasida bo‘lsin.

Bunda yorug‘lik chizig'i o‘rtasidagi «S» nuqtasidan o‘tadigan yarim
aylana raqami bilan bir vaqtda yorug‘lik chizig‘idan o‘tadigan (gn) nur
soni hisoblanadi. Bizning bu misolda P1q7, nuqta «S» esa yarim aylana
atrofida 30 da joylashgan.

2-chizma shu binoning rejasiga shunday joylashtiriladiki, uning
gorizontal chizigi topilgan yarim aylana (30) ga, yani oyna qo‘yilgan deraza
yo‘nalishiga mos (to‘g‘ri) kelsin. Chizmani jildirmay (n,) oynadan
o‘tayotgan nur miqgdori hisoblanadi. Bizning misolda n,=14. Chizmadan
foydalanilayotganda masshtabning ahamiyati yo‘q. Lekin vertikal bo‘lak
vareja bir masshtabda bo‘lishi kerak: Topilgan n, va n, ning ahamiyati
Z ni aniglash uchun tenglamadan foydalaniladi.

Ko‘rsatilgan chizmadan foydalanib, R hisobi uchun zarur n, va n,
maxsus ahamiyati aniglanadi. Shunday qilib, topilgan E, q, R, 7 va g
kattaliklaridan foydalanib TYOK (e, ) hisoblanadi. Olingan ¢
me’yorlashtirilgan e, bilan giyoslanadi va shu asosda tabiiy yoritilishning
yetarliligi to‘g‘risida xulosa chiqariladi e+10% dan e_ .

Amaliyotda yorug‘lik lyukslarda ifodalanadi. Yorug‘lik iglimi
to‘g‘risidagi ma’lumotlarga tayanib, lyukslarda tashqi gorizontal yoritishni
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shu jéyﬁlng y'il”oﬂa'rida .kt.m soatlarida ifodalanadi. U yoki bu binohing.
e, i aniglab, ajratilgan kun vaqti uchun lyukslardagl yormshm quyldagl :
tcnglamada hisoblash mumkin: o _ L

€p X
ST

Bu verda:
€, ~ Dino ichidagi yontlhsh uuqta31 .

e, — yoruglik iqlimining yon tomondan aniglangan ochiq maydondan'
yorug‘llgl

M-n: fevral oyida kun yarmidagi yorug'lik tushishi, tashqi yoritish 4000
Ik teng, e 1%, ya’ni tashqi yoritish - 0,01 teng tashkil etadi. Bino ichidagi
yoritilganlik nuqtalari esa;: 4000 0,01 q40 Ik teng.

Yorug‘likni aniglashda geometrik va svetotexnik usuli va prms1plan
quyidagi topshirigni bajarish orgali mustahkamlanadi:

TOPSHIRIQ: Operatsiya xonasi ishchi sirtiga burchak ostidan nur
tushishi va uni chizg‘ich yordamida aniqlash. «hisoblash usufi bilan TYOQK
aniglash, uni TYOQK me’yori bilan tagqosiash.

TYOK me’yorlaridan foydalanib kun bo‘yi tushadigan yorug‘likni
hisoblash.

Operatsiya xonasi I-gqavatda Joylashgan Uning chuqgurligi 6 m, kengligi
6 m, balandligi 3,2 m, devorlar pardozi: shift oq rangda, devor och-yashil,
pol oq sopol plitadan iborat, Operatsiya xonasida 2 ta deraza mavjud, har
birining kengligi 1,6 m va balandligi 2 m 1i, derazalar orasidagi devor
kengligi 1,2 m. Poldan derazagacha bo‘lgan masofa 0,8 m ga teng. Deraza
2 qavatii, alohida ajratilgan, oynasi 1 m.

Loyihalashtirilayotgan jarrohlik binosi boshga binolar o‘rtasida
joylashgan bo‘lib, woing uzun o*qgi sharqdan g’arbga garagan. Operatsiya
xonasi shimolda joylashgan. Qarama-garshi 4 gavatli bino va jarrohiik
binosidan janubiy fasad 28 m uzoglikda turibdi, shimolda esa I? m.
uzoqlikda turgan binolar kulrang g‘ishidan quriigan.

Yechish: Operatsiya xonasining atrofidagi binolar bilan birga re_]aSi va
bir masshtabdagi (1:100 yoki 1:200) tik bo‘lagini chizib olish kerak,
operatsiva xonasiga hisoblab yorugtlik koeffitsenti 1:7, unda 32°ga teng
burchak tushishi (a) burchak chizig'i (a,)-4° :

TYOK aniqlash uchun [TYOK_} hxsoblab chigitadi:

A) tabiiy voritishning geometrik koeffitsenti (E) tenglama bo‘yicha

E=0,0lxn xn,

n, van, Damlyuk 2- raqamll chlzma yordamlda topiladi. Biz
kelurayotgan misolda operatsiya xonasiga yuqoridan yorug‘hk chizig‘i
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orqali 2 «nur» tushadi (n,=2) va 7 «nurlar» atrofdagi binolardan aks etadi
(n’,=7) 1-chizmada yorug‘hk chizig‘ining o‘rtasidan o*tuvchi yarimdoira
raqamxm topish mumkin. n, va n,' kattaligi Danilyuk 2- ragamli chizma
yordamida operatsiya xonasi rejasida aniglanadi. Bumisolda n, van’,=42.
n, van, ahamiyati tenglamaga qo‘yib topiladi.

E=0,01 -2-42=0,84;

B) atrofdagi binodan aks etuvchi yorug‘likni hisoblash koeffitsenti

R=0,01-7-42=2,94;

B) q koeffitsentini 4 r. bo‘yicha (QMQ) aniglanadi. Buning uchun
16° ni, q esa q 0,68 ni tashkil etuvchi ish yuzasi yorug‘lik chizig‘ining
o‘rta burchak balandligi topiladi;

G) qgarshisida joylashgan binoning nisbiy yorug‘lik hisobi koeffitsent
jadval bo‘yicha olinadi (K=0,12);

D) jadval (71, 72, 7 3)da keltirilgan ma’lumotlarga asoslanib
yorug‘lik o‘tkazishning (7 0) umumiy kozffitsenti hisoblanadi:

7,=0,9-0,6-0,8q 0,43

E) koeffitsenti r, jadval bo‘yicha aniglanib, uning uchun oldmdan
hisoblanadi

va shuningdek, operatsiya xonasining (P, ) o‘rtacha hisoblangan
koeffitsenti:

_BS, +BS, + BS,
a8 +8,+8,

Bu yerda P, P,, P, - pol, devor va shiftning aks ettirish koeffitsenti
(bo‘yoq rangida u 0,6., to‘q rangda esa 0,4 ga teng);
S,, S,, S, —shift, devor va pol maydoni G — 1,45

l’ 2,
€. =(E+RK)

tenglama orqali operatsiya xonasining
TYOK olinadi (0,84- 0,68Q2,94.0,12) -0,43-1,45q 0,57%
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Topilgan TYOK quyidagi tenglama orqali aniglanadigan yorug‘lik
me’yori (e,) bilan solishtirilishi zarur.

e,=em-c;
e =2,5; c=1; m=1;

e =2,5-11=2,5%.

Shunday qilib, operatsiya xonasi uchun hisoblangan TYOK (0,57%)
me’yorda ko‘rsatilganidan (2,5%) ancha kam.

Sinov olish uchun talabalar amaliy mashg‘ulot bajarilgani haqidagi
bayonni tavsiya etadilar.
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VI BO‘LIM

AHOLI TURAR-JOYLARINI REJALASHTIRISH VA
QURILISH GIGIYENASI

Aholi turar-joylari — bu aholining biologik, igtisodiy va ijtimoiy
ehtiyojlarini qondirishi mumkin bo‘lgan, boshqacha aytganda, qulay
ekologik talablarga ega bo‘lgan tizimlar majmuasi mavjud bo‘lgan joylar
tushuniladi. Bunday tizimlar, shuningdek, shahar va gishloglarning barpo
etilishi va rivojlanishida davlat sanitariya va epidemiologiya xizmati
ogohlantiruvchi sanitariya nazorati bosgichini xolisona olib borilishi muhim
rol o‘ynaydi. Turar-joylarni loyihalashtirish, qurish va qayta qurish, yangi
ekologik tizimni bunyod etishda davlat sanitariya-epidemiologiya nazorati
markazi xizmati o‘zining katta hissasini qo‘shadi.

Aholi turar-joylarini loyihalashtirish va qurish ishlarida samarali ishtirok
etish sanitariya shifokoridan zarur amaliy ko‘nikmalari bilishini taqozo
etadi. Bulardan ma’lum bir gismini talabalar oliy o‘quv yurtlarida sanitariya
shifokorini tayyorlash bosgichlari jarayonida egallashlari lozim.

Bu masalalarni hal gilish aholi turar-joylarini loyihalashtirish va qurish
gigiyenasi bo‘limini o‘rganish orqali amalga oshiriladi. Bir qator amaliy
topshiriglarni bajarish jarayonida talabalar sanitariya shifokorining aholi
yashash joylari uchun yer maydonlarini tanlash, shahar va gishloglarni
loyihalashtirish, tanlangan joylardagi tabiiy sharoitlardan (suv havzalari,
yerning relefi va h.g.) to‘g‘ri foydalanish, shaharlardagi shovginning inson
salomatligiga ta’sirini kamaytirish va oldini olish magsadida loyihalashtirish
masalasi va guriiisn usvliarini to'g'ri vo'lga go'yish, aholimi kommunal
hamda maishiv siz.nat ko'reatish vositaiari bilan ta'mialash kabi muhim
ishlardagi ishtirckini to‘fiqrog tushunib yetadiiar.

Shahar va qishlvg ahalisi yashash joylarini rejaiasitivish va gurifisk
loyihalarini bakhelasi

Mashg ‘ulotning wiaysad:, Taizbalarga ahol: turar-joylari loyihalaring
baholay olish hamda uiar asosida sanitariya Lulosasi berishni o‘rgatish.

Mashg‘ulot tulubaiar uchta ketma-ket bajariv boruvehi topshirigdan
iborat.

Mashg ‘vlos o tisi joyi — 0'quy xonasi
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NAZORAT UCHUN S4 VOLLAR

1. Shaharlar hosil giluvchi omillar hagida tushuncha.

2. Loyihalashtirilayotgan aholi turar-joylarida aholi sonini h:soblash .
uchun dastlabki ma lumotlar,

3. Abholi turar-joy maydonlarini funksional mintagalarge bo ‘lish.

4. Yashash joy mintagalarini joylashtirishga qo 'viladigan sanitariya
talablari.

3. Ishlab chigarish mintagalari va transport-omborxona mintagqalaridan
hosil bo ‘luvchi zararli moddalar. -

6. Transport magistrallari qurilishining tevarak-atrofdagi yashash -
joylariga tasiri.

7. Ko ‘kalamzorlashtivish rasnifi. ' :

8. Qishlog aholisi turar-joylarini funksional nuntaqalashtirishmng 0 z:ga :
xos xususivatlari.

9, Loyihalashtirish bosgichlari va ularning mazmuni, co

10. Aholi turar-joylarini loyihalashtirishda sanitariya ep;demrolog:ya' '
xizmatining ishtiroki, .

11, Sanitariya vrachiga xulosa berish uchun benladsgan aholi turar-
Joylari loyihasining tarkibi, '

Mashg ‘ulotning jihozlanishi, Talabaning ish joyi:
a) aholi yashash joylarining rejalashtirish loyihasi;
b) QMQ 2.07.01-94 «Shahar qurilishi»;
v} O‘z Dav St 950:2000 «Ichzmhk suvi, Gigiyenik talablar va s:faum '
nazorat qilish»; : :
g) QMQ 2.04.03-97 «Kanahzatmya Tashql tarmoglar»; -
d) Cai Tel 10056=96 «Nai, 16aae8a & {1810 165ai0 1i43061i10106
413 10 ¢aadYciaieyn.
¢) aholi yashash joylarini rejalashtirish chizmasi;
i) quuilish loyihasi bo*yicha xulosa.
Mashg ‘ulotning mazmuni. Talabalar loyiha bosqichlari bilan tanishadi.
Loyihalash loyihalashtirish tashkilotlari xodimlari - me’mor, topograf,
geodezist, gidrolog, santexnik va boshqa xodimlarning eng qiyin
yaratuvchilik ish jarayonlaridan hisoblanadi.
_Loyiha tuzish uchun «buyurtmachi» loyihalashtirish tashkilotlariga
buyurtma beradi va loyihaga reja-topshiriq tuziladi.
Reja-topshirigda buyurtmachi loyihalashtirilayotgan obyektga qisqacha
tavsif beradi. Bularga quyidagilar kiradi: '
- qurilish hajmi;
- sanitar-texnik jihozlanishi va boshgalar. _
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Shu davrdan boshlab loyihani yaratish ishlari boshlanadi.

Loyihalashtirish-rejalashtirish ishlari quyidagi bosgichlardan iborat:
eskiz loyiha, loyiha-topshiriq, texnik loyiha, ishchi chizmalari. _

1. Eskiz loyiha. Eskiz loyihada quriladigan obyektlarning joylashish
chizmasi aks ettiriladi va umumiy qoidalar keltiriladi, masalan, hududni
mintaqalarga ajratish, suv bilan ta’minlanish va kanalizatsiya chizmalari
va boshqalar.

Eskiz loyiha tasdiglanganidan so‘ng keymgl bosqichlar uchun asos
_ bo‘lib hisoblanadi.

- . 2. Loyiha-topshirig bosqichi. Bu bosqichda quyidagilar ko‘riladi:

- a) vaziyatli va bosh loyiha;

b) muhandislik jihozlanishi sxemasi (suv bilan ta’minlanishi,
kanalizatsiya, isitish tarmog‘i), hududning muhandislik ishlariga
tayyorgarligi.

Loyiha-topshiriqda chizma gismlaridan tashqari tushuntirish xati
bo'lishi kerak. Tushuntirish xatida quyidagilar berilishi lozim: L

- tabity sharoit;

- aholi turar-joylarining iqtisodiy-texnik asoslan

' - chizma va boshqa matnlarga tushuntirishlar, :
3. Texnik loyiha tuzish bosqichi. Bu bosqichda birinchi bosqlch
- matnlariga qo‘shimcha ravishda rejalashtirilgan detallar bo‘yicha loyiha
ham ko‘rsatiladi. Detalli ko‘rinishi va loylhalashda quyidagi chizmalar
‘berilishi lozim: : :
a) loyihalash va qurilish;
"~ b) ko‘chalarning uzunlik va ko‘ndalang kesishmalari;

v} ichimlik suvi va kanalizatsiya tarmoqlari.

4, Ishchi chizmalar. Texnik loyihani detallarga ajratishning davomi
~ hisoblanadi va ma’lum bir mutaxassislar tomonidan qurlhsh ishiarini

~ bajarishda kerak bo‘ladi.

Katta bo‘Imagan aholi turar-joylari loyihasi bitta bosgichda bajarilishi
mumkin (jamoa xo‘jaliklari, ishchi posyolkalari).

Har bir loyiha tarkibida quyidagilar keltirilgan bo‘lishi lozim:

- chizma qismlar;

- tushuntirish xati; ' ' o R

- ilovalar (yer tanlash va ajratish dalolatnomalarl, mahalhy kengash
~ qarori, sanitariya-epidemiologiya nazorat markazlarining xulosasi, suv va
boshga materiallarning sanitar tekshirish natijalari). '
_ Loyihalash ishlarining har bir turi uchun kerak bo‘ladigan chizmalar,

matnli materiallar va hujjatlar hagidagi ma’lumotlar to‘plami tegishli
qo‘llanmalarda keltiriladi,

Loyihani sanitar tekshirishda quyidagi chlzmalar muhim hlsoblanadl

a) bosh loyiha (bosh reja); : R
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b) situatsion (vaziyatli reja);

v) loyihaning tik va ko‘ndalang kesmasi;

g) muhandislik jihozlari (suv bilan ta'minlanganlik, kanalizatsiya va
boshgalar).

Talabalarda aholi yashash joylari loyihasiga sanitariya bahosi berish
minimal ko‘nikmalarini, hosil gilish uchun uch xil loyihani ko‘rib chigish
tavsiya etiladi.

Topshirigning murakkabligini hisobga olgan holda birinchi loyiha
o‘qituvchi yordamida (shahar tipidagi aholi punkti loyihasi) o‘rganiladi.
Ikkinchi loyiha ham birinchisiga bog'‘liq holda o‘rganiladi. Uchinchi
loyihani esa (qishloq tipidagi aholi punkti) talabalar mustaqil
o‘rganadilar.

Birinchi mashg‘ulotda aholi turar-joylari loyihasi butun guruh bilan
tahlil gilinadi. Namuna uchun loyihani muhokama gilishda ma’lum ketma-
ketlikdan foydalaniladi va bu talabalarning mustaqil ravishda loyihaga
baho berishlarida qo‘l keladi.

Loyihani tahlil gilishni aholi turar-joylarida shahar hosil qiluvchi omillar
va ularning rivojlanishini tushuntirishdan boshlash kerak. So‘ngra qurilish
va hisoblash davridagi aholi soni, tuman rejasida belgilangan aholi punkti
loyihasining o‘rni hamda qo‘shni hudud va obyektlar, transport, suv
manbalari va boshgalarning ta’siri aniglab olinadi. Iqlimi, gidrogeologik
sharoitlari, topografik xususiyatlari o‘rganiladi.

Bosh loyihada aholi turar-joyi hududi mintaqalarga ajratilganligi, shu
mintagalar turar-joy mintaqasiga nisbatan joylashtirilganligiga baho beriladi.

Turar-joy mintaqasi o‘lchamlari tekshiriladi. Aholining maishiy-
kommunal xizmat obyektlari bilan ta’minlanganligi, suv manbasining
to‘g‘ri tanlanganligi, suv sifatini yaxshilash va uni aholiga tarqatish,
chiqindi suvlarni tozalash tarmoglarining mavjudligi, chigindi suvlarni
zararsizlantirish hamda tozalash usullari haqgidagi ma’lumotlar aniglab
olinadi.

Loyihaning hamma qismlari o‘qituvchi nazorati ostida talabalar
tomonidan muhokama gilinadi. Aniglangan kamchiliklarni talabalar QMQ
va Davlat standartlari, qo‘llanmalar, qoidalarga yondoshgan holda asoslab
berishlari kerak.

Loyihani o‘rganish tegishli shakldagi kengaytirilgan xulosa yozish bilan
yakunlanadi. Talabalarning loyiha ustida mustaqil ishlay olishlarini
tekshirish uchun birinchi mashg‘ulotda o‘zlashtirgan ko‘nikmalari
so‘raladi.

Talabalar mustaqil holda loyihani tekshirayotganlarida tegishli
materiallar, qo‘llanmalar va ma’lumotlardan foydalanishadi. Murakkab
savollarga javob berishda o‘qituvchidan maslahat so‘rash mumkin.
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Mustaqil holda loyihani o‘rganish yakunlangach, tegishli shaklda xulosa
to‘ldirib, rasmiylashtiriladi.

Har bir talaba butun guruh oldida o‘z xulosasini asoslab berishi
magsadga muvofiqdir,

Talabalarning uchinchi mashg‘ulotga tayyorgarligini
tekshirishning o‘ziga xosligi shundan iboratki, bunda avallo
ularning qishloq tipidagi aholi punktini rejalashtirish borasidagi
bilimlari tegishli savollar orqali aniglab olinadi. Bularga quyldagllar
kiradi; .

- - hududning mintaqalarga ajratilgantigi;

- yirik chorvachilik komplekslarini joylashtirish;

- suv ta’minoti va sanitar tozalashning tashkil etilganligi;
" - SHM (sanitariya himoya maydonlari) chegaralari;

- maishiy va kommunal xizmatlar tashkil etilganligi.
Ikkinchi va uchinchi loyihani talabalar mustaqil tekshirgach, ular haqlda
xulosa yozadilar va xulosalarini himoya giladilar.

Turar-joy kickik tumanlari va mavzelari (kvartal) loylkalarm: sanitar
' baholash

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarni turar-joy kichik tumanlarini
rejalashtirish va qurish loyihalarini ko*rib chiqish va sanltanya xulosaSJm
to‘ldirish usullari bilan tanishtirish.

Mashg ‘wlot o ‘tish joyi — o*quv xonasi,

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1 «Turar-}oy kvartallariy (mavze), akichik tuman» tuskunchalanga
ta'rif bering.

2. Kichik tuman qurilishlarining afzalliklari.

3. Kichik tumanlar (mavzelar) qurilish tizimi.

4. Kichik ruman (mavze )ga sanitariya bahosini berishda qurilishlar fo yizs
va aholi zichligi asosiy ko ‘rsatkich sifatida olinishi,

3. Kichik tumanlarning turar-joy sharoitlariga ular atrofida joylashgan
hudud, obyektlarning ta’siri.

6. Turar-joy binolari va yashash joylari qurilishi olib borilayotgan
maydonlarda insolyatsiyaning gigivenik ahamiyati.

7. Zamonaviy shahar ko ‘chalaridagi shovgin darajalari, turar-joy binolari
qurilayotgan joylarda shovqin darajasini kamaytirish yuzasidan
rejalashtirilayotgan chora-tadbirlar.

8. Kichik tuman (mavze Yiarni ko ‘kalamzorlashtmshmng ahamryat: aholi
kundalik dam olish joylarini barpo etish. :
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9. Kichik tuman (mavze)lardagi maishiy-xizmat ko ‘rsatish

muassasalarining turlari.
10.Kichik tuman (mavze)larning sanitariya-texnik qulayliklari.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Talabalarning ish o‘rinlari:

a) vaziyatli reja (situatsion plan);

b) 1:500, 1:1000, 1:2000 masshtabda berilgan kichik tuman (mavze)
rejasi, ularda nazarda tutilgan ko‘chalarning turlari va kutilayotgan
transport oqimlari;

v) yashash tumanlari yoki o‘rganilayotgan kichik tumanning joylashgan
o‘rni ko‘rsatilgan holatdagi tasviri;

g) insolyatsiya davomiyligini aniglash uchun ishlatiladigan asbob va
uni ishlatish bo‘yicha yo‘riqgnoma;

d) aholi yashash joylari, jamoat binolari hamda turar-joy qurilish
maydonlarida shovginning yo‘l qo‘yiladigan sanitar me’yorlari;

e) hisoblash yo'li bilan ko‘chadagi shovqin darajasini aniglash jadvali,
transportlardan hosil bo‘ladigan shovqin rejasi va shaharlar qurilishi
vositalari (qo‘shimcha vositalar, ko‘kalamzorlashtirish, himoya binolari,
shovgindan himoyalovchi yashash binolari) orqgali kamaytirish;

j) mikrotumanning insolyatsiya tasviri.

Mashg ‘wlotning mazmuni. Dastlab talaba chizmalarni tushunib, tahlil
qilishi, loyiha materiali mazmuni va hajmini aniglay olishi lozim.

Loyihani tahlil gilishni aholi punkti rejasidagi kichik tumanning
joylashgan o‘rnini aniqlashdan boshlash tavsiya etiladi. Bu esa o‘z
navbatida unga yaqin joylashgan joylarning salbiy ta’sirlari va
gigiyenik jihatdan zararli bo‘lgan obyektlarning (atmosfera havosi,
tuproq, suvlarni ifloslantiruvchi hamda yuqori shovqin hosil qiluvchi)
ta’sirlarini, shuningdek mikrotumanning shaharning boshqa
hududlari, ish va dam olish joylari bilan ham aloqasini o‘rganishga
imkoniyat yaratadi. Tahlil qilinayotgan mikrotumanning aholi
yashash joylari uchun ahamiyatini ko‘rsatish muhim (mazkur hududda
tuman va shahar miqyosidagi maishiy xizmat ko‘rsatish
muassasalarining mavjudligi).

Agar ma’lumotlar berilgan bo‘lsa, quyidagilar aniglanadi: tuprogning
tavsiloti, yer osti suvlarining turish darajasi va yomg‘ir hamda oqova
suvlarning shu kichik tuman hududidan oqib o‘tishi.

Tik rejalashtirish va hududdagi muhandislik ishlariga tayyorgarlikni
o‘rganish orqali gigiyenik baho beriladi.

So‘ng kichik tuman o‘Ilchami, aholi soni, 1 gektar maydonga to‘g‘ri
keladigan zichligi, binolarning gavatliligi, qurilish tizimi, oriyentatsiyasi
va shovqgin yutuvchi maxsus binolar konstruksiyalari aniglanadi.
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" Kichik tumanni sanitariya baholash uchun uning atrofini o‘rab turgan
ko‘chalar hamda tevaragidagi qurilishlardan hosil bo‘ladigan shovqin
darajasini hisoblash, loyihada transportlardan hosil bo‘ladigan shovginni
sanitariya me’yorlari darajasida kamaytirish yuzasndan chora-tadbirlar
ko‘zda tutilganligini aniglash lozim.

Kichik tumanni o‘rab turgan ko‘chalardagi kutﬂayotgan shovqm
darajasi jadval va grafiklar yordamida hisob-kitob qilish orqali
aniglanadi. Bunda ko‘chada harakatlanadigan transport vositalarining
oqimi va tafsiloti hisobga olinadi.

Qurilishlar  bo‘layotgan hududdagi shovqin darajasi
hisoblanayotganda ko‘chalardagi shovqin darajasini pasaytiruvchi
maxsus tadbirlami hisobga olish kerak, ya’ni bular quyidagilardir: uy-
joylarni magistral yo‘llardan uzogrog joylashtirish, magistraliarning
serqatnov qismlari va qurilish liniyalarida yashask uchun
mo‘ljallanmagan himoyalovchi binolar mavjudligi yoki shovgindan
himoyalovchi daraxtzorlar, shovqin o‘tkazmaydigan turar-joy binolari
borligi.
~ Hududda va binolardagi insolyatsiya sharoitlarini tahlil qilish hisob-
kitob va grafik usullari orgali bajariladi. Bunda asosiy e’tiborni bolalar
muassasalaridagi sayr qilish va aholi yashash joylaridagi dam olish
maydonlariga qaratish kerak.

Kichik tuman aholisining maishiy xizmat muassasalari bilan
ta’minlanganligi, transport bekatlari va turli xizmat ko‘rsatish
obyektlariga olib boruvchi piyodalar yo‘laklarining mavjudligi hamda
yaqinligiga e’tibor berish kerak. Shuningdek, kichik tuman ko‘kalamzor
maydonning zholi punktining yirik ko‘kalamzorlashtirilgan mavzelari
bilan aloqasiga baho berish lozim; kichik tuman hududida aholining
kundalik dam olishi uchun joy mavjudligini aniqlash kerak.

Xulosalashda suv bilan ta’minlanganlik, kanalizatsiya va sanitar
tozalash ishlarining tashkillashtirilganligiga baho beriladi.

Dars yuzasidan baholash (sinov) uchun shu loyiha bo‘yicha talaba
tomonidan yozilgan xulosa asos bo‘lib xizmat qiladi. :

- Kichik tuman loyihasi va qurilishini sanitariya baholash usullari
Mashg ‘ulotning magsadi. Loyihant tahlil gilish orqali talabalar bilimini
mustahkamlash va ularni kichik tuman qurilishining gigiyenik baholash
mezonlari bilan tanishtirish.
Mashg ‘ulotning jihozlanishi:

a) kichik tuman loyihasi (masshtab 1; 500 1:2000) asosiy holatlari bilan;
b) magistral yo‘llarda transport shovqinlarini hisoblash jadvali;



v) shovqm o‘lchaglch (shumomcr)

g) sekundomer,

Kichik tuman 1:2000 masshtabli loyihasi va jadvalni ulardan foydalanish
qulay bo‘lishi uchun galin kartonga yopishtirish tavsiya etiladi.

Mashg ‘wotning mazmuni. Mashg‘ulotni loyihasi o‘rganilgan kichik
tumanda olib borish maqsadga muvofigdir. _

Agar mashg‘ulot boshga joyda o‘tilsa, (1:500 masshtabli loyihadan
foydalanish orgali) bu joyning asosiy xususiyatlari bilan tanishtirib o‘tiladi.

Buning uchun shu kichik tumanni tekshirish yo‘nalishi, asosiy savollar,
aniqlanishi zarur bo‘lgan ma'lumotlar, tekshiriladigan obyekt belgilab
olinadi.

Bundan tashqari shovqin darajasini o‘lchov-asboblari va hisob-kitob
usuli bilan aniqlash uchun alohida ko‘cha namuna sifatida tanlab
olinadi.

Kichik tuman hududida 1:2000 masshtabda bosh loyihada keltirilgan
ma’lumotlar aniglab olinishi lozim. Kichik tumandagi qurilishlarni sanitar
tekshirish dastlab belgilab olingan yo‘nalish bo‘ylab olib boriladi. Buishda
dastavval qo*shni qurilish maydonchasidagi obyektlarning tekshirilayotgan
maydongacha salbiy ta'sir gituvchi xususivatlari aniglab olinadi,

Shu kichik tumanga tutashgan magistraliarda nlarning shovqin tafsiloti
(o‘tadigan transport turi va migdori), magistralga tutash binolar,
magistraldan gancha masofada aholi yashash binolari, bolalar muassasalari
borligi hamda, aholini shovqindan va chigindi gazlardan himoya gilish
uchun maxsus, rejali ravishda tadbirlar qo‘llanilganligi aniglanadi.

Talabalar quyidagilar haqida aniq tasavvurga ega bo‘lishlari kerak:

- loyihani hayotga qanday tatbiq qilinganligi;

— qurilishning sanitariya me’yorkariga mos holda olib borilayotganligi;

— hududni shamollatish qanday tashkil etilganligi;

- yelvizak va havoda zararli gazlar bilan 1ﬂoslangan havo basscynlan
hosil bo‘lishi hagida ogohlantirishlar. C

Kichik tuman hududidagt bolalar muassasalari, madanly-manshly va
kommunal obyektlar, ko‘kalamzorlashtirish xususiyatlar, kattalar va
bolalarning kundalik dam olishlari uchun joylar tashkil etilganligi hamda
jismoniy tarbiya va sport maydonlariga sanitar-gigiyenik baho beriladi.

Kichik tumanni tekshirishni magistrallar va qurilish chegaralarida
shovqin darajasini o‘lchash asbobi va hisob-kitob yo‘ii bilan aniqglash
orgali yakunlash magsadga muvofiq. Talabalar qurilishning birinchi
kengligidan 7 m uzoglikda shovqin o‘lchov asbobi (shumomer)
yordamida shovgin darajasini o‘lchashadi. Bundan tashqari 15 yoki 30
daqiga davomida ikki yo‘nalishdagi mashinalar soni aniglanadi. Bunda
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dizel hamda yuk mashinalari, jamoat transportlari va yengil mashinalar
alohida hisoblanadi.

Transportlarning o‘rtacha tezligi hagidagi ma’lumotlar YPX
xodimlaridan olinadi yoki avtomobilning 50 metr masofani bosib o‘tgan
vaqtini aniqlab, uning tezligini soatga aylantirib hisoblanadi. Natijalardan
shovqin darajasini hisob-kitob yo‘li bilan aniglash uchun foydalaniladi.

Hisob-kitob natijalari shovqin o'lchagich asbobning ko‘rsatkichlari
bilan tagqoslanadi.

Tekshirilgan kichik tuman haqlda talabalar qxsqacha sanitar xulosasini
yozma ravishda bayon etadilar va shunga ko‘ra baholanadilar.

Yangi qurilayotgan obyektlarni sanitaviya tekshivavidan o‘tkazish usullari

Mashg ‘ulotning maqgsadi. Talabalarni yangi qunilishiarning boshlang‘ich
davriaridagi jarayonlarda qurilish maydonchasini muhandistik ishlariga
tayyorlash, turar-joy binolari va maishiy-xizmat ko‘rsatish
muassasalarining qurilishi va ularning yaqgin atrefda yashovchi qo‘shni
aholiga nojo‘ya ta’siri, quruvchilar uchun yaratilgan sanitariya-maishiy
sharoitlar va qurilishlarda orttiriladigan jarohatlanish holatlari oldini
olishda ogohlantiruvchi sanitariya nazoratini o‘tkazish usullari bilan .
tanishtirish.

Mashg ‘ulot o tzsh joya mashg‘ulot bevosita qurilish maydonchasida
olib boritadi.

' NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Ogohlantiruvchi sanitariya nazorati bosgichlari. _

2. Binolar va inshootlar qurilishi jarayonida OSNning vazifalari. |

3. OSNning birinchi bosgichi.

4. Bino va inshootlar gqurilishining keyingi bosqichlarida OSN.

5. Qurilish maydonlarini muvefiglashtirish choralari va ularning
sanitariya jihatdan ahamiyati.

6. Qurilish maydonida samtar—matshzy binolarning tarkibi, tuzilishi va
jthozlanganligi. .

7. Qurilish maydonini sgfarh ichimlik suvi bilan ta mmlashga bo ‘!gan
Samrar—gxgt ivenik talablar.

Mashg u!ommg ;:ho:lamshs Bosh loylha I 1009 yoki 1: 2000
masshtabli, asosiy ma’lumotlari bilan; yer osti gatlamlararo joylashgan
suvlarning ko‘tarilish darajasi va uni pasaytirish choralari haqida
ma’lumotlar, muhandislik-kommunikatsivalar va tarmoqlari (ichimiik
suv, isitish va issig suv ta’minoti tarmoqlari, kanalizatsiya) tizimlari;
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turar-joy va jamoat binolarining alohida qurilish va gismlari chizmalari.
Hamma chizmalarni qalin kartonga yopishtirib, ishlatish qulay bo‘lishi
uchun papkaga solib qo‘yiladi.

Mashg ‘wlotning mazmuni. Qurilish maydoniga chigishdan oldln
uning asosiy holati va tekshirish yonalishlari belgilab olinadi. Quurilish
maydonini tekshirishda gruntlarning sanitariya tafsilotnomasida
geologik tuzilishi, drenaj tizimlarining joylashganligi, muhandislik
kommunikatsiya tarmogqlari (suv tarmog‘i, kanalizatsiya, issiglik)}
bilan ta’minlanishi, issigdan va sovugdan ganday himoyalanganlik
va bunga ganday erishilganligi, to‘la yopiqgiigi, suv tarmog‘i va
kanalizatsiya tarmoglarini korroziyadan himoyalash usullari va ularga
bo‘lgan sanitar-gigivenik talablar oydinlashtirib olinadi. Tashqi
muhandislik tarmoglaridagi gidroizolyatsiya sifatiga ishonch hosil
qilish kerak. Gidroizolyatsiya sifatsiz bajarilganda quduglar grunt va
yog‘ingarchilik suvlari manbaiga aylanib golishi mumkin,
Kanalizatsiya qudugqlari gidroizolyatsiyalari sifatsiz bo‘lsa tuproq va
grunt suviari ifloslovchi manba bo‘lib goladi.

OSNning birinchi bosqichi davomida talabalarga fundament,
yerto‘ladagi xonalarni gidroizolyatsiyalash wsullari, sokol gavatining
tuzilishi va nima magqsadda ishlatilishini tushuntirib berish kerak.
Binoning bu gismlaridagi gidroizolyatsiya, aynigsa, grunt suvlarining
har xil joylashishlarida katta ahamiyat kasb stadi.

Yangi qurilayotgan binolarai sanitar tekshiruvdan o‘tkazish
chog‘ida (binoning g‘ishtdan yoki katta panellardan
- qurilayotganligiga qarab) talabalarning e’tiborini g‘ishtlarning terilish
" sifati, panellar orasiga gqo‘yilayotgan chokiarning mahkamligi,
devorlar va yog‘och konstruksiyalar gidroizolyatsiyasi (suv
* tushishidan himoyalanganligi), oshxonalar, hojatxonalar, jamoatchilik
binolari, maishiy xizmat ko‘rsatish muassasalarida havo almashinuvini
kuchaytiruvchi moslamalar o*rnatilganligi va boshqgalarga jalb gilish
lozim. Sanitar-texnik asbob-uskunalarning xonalarda to‘g'ri
joylashtirilganligi hamda pollarning to‘g‘ri qogilganligiga ahamiyat
~ berish kerak.

Aholint shovgindan himoya giluvehi chora-tadbirlar bajarilganligini
tekshirishda asosiy e’tibor magistral yo‘lga yagin turar-joy binolarining
tovushdan himoyalash tuzilmalariga qaratiladi. Shift va devorlarni ham
¢'tibordan chetda qoldirmaslik kerak. Chunki devor va shiftlar nafagat
estetik, balki psixologik abamiyatga ham cga.

Talabalar «yashirin» ishlar hagida xam tasavvurga ega bo‘lishlari
kerak. Chunki bu ishlarning sifatini tekshirish bino qurilishi tugagach,
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juda qiyin bo‘ladi (gidro, tovush va paroizolyatsiyalash, panellar
montaji, ventilyatsion tarmoqlar, pollarning qoplamalari). Bular ustidan
texnik nazorat o‘tkazilishi kerak. «Yashirin» ish natijalari
dalolatnomaga qayd gilinadi. Bularning sifatini baholash uchun shubha
tug‘diruvchi biron bir joyini ochib ko‘rish mumkin.

Yangi qurilishni ko‘zdan kechirish vaqtida quruvchilarning shaxsiy
gigiyenasi va maishiy ehtiyojlari uchun mo‘ljallangan sanitar-maishiy
binolarning tarkibi, tuzilmalari va jihozlanishiga e’tibor beriladi.

Talabalarning diggat e’tiborini quruvchilar mehnatini himoya gqilish
va qurilishning aholiga salbiy ta’siri oldini olish tadbirlari, chang
chigaruvchi qurilish materiallari (qum, ohak, sement)ning tashilishi va shu
yerda tayyorlanadigan materiallar (saqich, asfalt, beton) tayyorlash
jarayonini nazorat qgilishga qaratish kerak.

Bulardan so‘ng talabalar sanitar vrachining shu qurilish obyekti
bitgunicha bir necha marta tekshirish o‘tkazishi lozim ekanligiga ishonch
hosil gilishlari kerak.

Yangi qurilishni sanitar tekshirish natijasida dalolatnoma tuzilib, unda
mavjud kamchiliklar ko‘rsatib o‘tiladi hamda ularni bartaraf etish
yuzasidan tavsiyalar beriladi.

Bu baho (sinov) olish uchun xizmat giladi.

Transport vositalaridan hosil bo‘ladigan shovginning sanitariya tafsiloti

Mashg ‘ulotning magsadi. Ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazorati
bosqichlarida talabalarga transportlardan hosil bo‘luvchi shovginlarni
aniglashni o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi — o*quv xonasi.

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1. Fizik va fiziologik nuqtai nazardan shovgin hagida tushuncha.

2. Shovgin tovushni xarakterlovchi asosiy ko ‘rsatkichlari, ularning fizik
va fiziologik ahamiyati.

3. Tovushning kuchi yoki tovush bosimi hagida tushuncha.

4. Tovush balandligi darajasi hagida tushuncha.

5. Ochiq maydonlarda va yopiq xonalarda rovushning targalish
xususiyatlari.

6. Tovush soyasi hagida tushuncha.

7. Shahardagi shovginning asosiy manbalari.

8. Shahar shovginining aholiga ta siri.

9. Yashash joylari qurilishi maydonlarida va yashash xonalarida
shovginni sanitar me’yorlash tamoyillari.
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10. Turar-joylar va yashash xonalarida transport shovginini kamaytirish
bo yicha qilinadigan asosiy chora-tadbirlar.

Mashg ‘ulotning jihozlanishi. Shovgin o‘lchagich asboblar (shumomer),
ruletkalar, soatlar, qalin-qattiq qog‘oz, fanerdan qilingan planshetiar,
qalamlar, chizg‘ichlar, shovqgin o‘lchagich asboblaridan foydalanish uchun
qo‘llanmalar, shovqin balandligi darajasining sanitariya me’yorlari.

Jadvallar:

a) tovush to‘lqinlari hosil bo'lishining chizmasi;

b) tovush soyasi hosil bo‘lishi chizmasi;

v) tovush yoki tovush bosimi (intensivligi) kuchining darajasi logarifmik
jadvali;

g) tovush darajasi ekvivalentini hisoblash uchun nomogramma;

d) magistrallardagi shovqin darajasini hisoblash orqgali aniglash;

e) rejalangan shovginning tarqalish sharoitlariga tuzatishlar.

Mashg ‘ulotning mazmuni. Ovoz, bu biror qattiq muhitni gaytalanib olg‘a
intiluvchi tebranishi va eshitishni sezdiradigan xossasidir.

Shovqin deganda biror qattiq tananing tebranma harakati ogibatida
ovozli to‘lginlarni keltirib chiqarishi tushuniladi.

Shovqin har qanday yoqimsiz ovoz yoki ovozlar aralashmasi bo‘lib,
organizmga noxush ta’sir ko‘rsatadi.

Odamlarning qay holatda ovozlarni qabul gilishiga qarab, shovginga
har qanday tovushni, agarda shu vaqtda ular kishilarning uxlashi, dam
olishi yoki ishlashlariga xalal bergudek bo‘lsa, hattoki musigani ham misol
qilib ko‘rsatishimiz mumkin.

Fizik jihatdan garalganda shovqin o‘zining tebranuvchi qismi va ovoz
bosimining hajmi yoki ovoz kuchi (intensivligi) bilan, fiziologik jihatdan
qaralganda esa shovgin-ovozning balandligi va gattigligi bilan xarakterlanadi.

Tovushning tebranish to‘lginlari Gerslarda (Gs) o‘Ilchanadi, ya'ni bu 1
sek. vaqt ichida bo‘ladigan tebranishlar sonidir.

Odamlarning eshitish organi ovoz kuchi yoki ovoz bosimining absolyut
ko‘rsatkichlarining har xil ekanligini emas, balki ularning o‘zgarish tartibini
ajrata oladi. Shuning uchun tovush (shovqin)ni hosil gilinayotgan tovush
bosimining absolyut ko‘rsatkichlarida emas, balki shartli nol teng deb gabul
qilingan uning darajasiga nisbatan baholash gabul gilingan. Bu miqdorning
kattaligi sifatida, ya’ni eshitish bo‘sag‘asi (R 0) deb tovush bosimi chastotasi
1000 Gs teng yoki 2-10° n-m? (Nyuton metr kvadrati) ga teng kattalik
gabul gilingan.

Tovush kuchi darajasi logarifmik shkala bo‘yicha baholanadi. Bunda
inson eshita oladigan tovush kuchi darajasidan to og‘riq hosil qiladigan
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bo‘sag‘asiga yetgunicha 13+I4 bosqichga bo‘linadi, bulardan har biri
oldingisiga solishtirilganida tovush kuchining 10 marta ortib borganini
ko‘rsatadi. Tovush kuchining bunday 10 martaga o‘zgarishini bel deb atash
qabul qilingan.

Amaliyotda tovush kuchi (shovgin) yoki tovush bosimini baholashda
desibel (dB) deb ataluvchi kattalikdan foydalaniladi. Bu kattalik belga
nisbatan 10 marta kam va fiziologik jihatdan olinganda tovush
qattigligining o‘zgarishlarini ham xarakterlaydi.

Bularga javoban barcha tovush kuchi darajalari yoki tovush bosimining
logarifmik shkalasi «O» (eshitish bo‘sag‘asi)dan 13+140 dB (og‘riq hosil
qiluvchi bo*sag‘a)ni tashkil etadi.

Tovush bosimi darajasi (L) quyidagi tenglamada ifodalanadi:

r=201gfap
5

Bunda:

P - yaratilayotgan tovush bosimi, n-m?

P, ~ eshitish bo‘sag‘asidagi tovush bosimi, 2:10% n-m?,

Shovqin shartli ravishda past, o‘rta va yuqon chastotali turlarga
bo‘linadi. Bir xildagi tovush bosimida organizmga ko‘proq yuqeori
chastotalilari zararli ta’sir ko‘rsatadi, ya’ni eng yuqorilari.

Boshqa yana shunday bir xil sharoitlarda bunday tovushlar juda qattig
ovozlar sifatida qabul qilinadi.

Qabul gilinishiga ko'‘ra shovqin tovushning gattiglik darajasi bilan
ifodalanadi va «fon» deb baholanadi. Bunda har qanday shovginning
qattiglik darajasi (fonlarda} deganda toza ovoz kuchi darajasining (ton)
chastotasi 1000 Gs (des'lbellarda) bo‘lganda chaqiradigan hislari
tushuniladi. '

Ovoz (tovush) bosimining vaqtlar oralig'ida o‘zgarish xarakteriga qarab
shovqinlar doimiy va doimiy bo‘lmagan xillarga bo‘linadi. Doimiy
shovginlarga vaqtlar oralig*ida tovush bosimining 5 dB. dan kam o*zgargan
xillari, doimiy bo‘lmagan xillariga esa 5 dB. dan ko‘proq o‘zgaradigan,
masalan, transport shovqinlari kiradi.

Shahar magistrallarida transportlardan hosil bo‘ladigan shovgin
darajasini aniglash uchun o‘lchov asboblari va hisob-kitob usullaridan
foydalaniladi. Tegishli topshiriglarni bajara borib, talabalar o‘zlarida
bu usullardan foydalanishning ma’lum bir ko*nikmalarini hosil giladi.

Birinchi mashg‘ulotda talabalar shovqginning yo‘l qo‘yiladigan
sanitar me’yori, shovqin o‘lchagich asboblarning tuzilishi hamda
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ulardan foydalanish qoidalari, transport shovqinlarini instrumental
o‘lchash va uning darajasini hisob- kltOb usuhda aniglash kabilar bilan
tanishadilar.

Ikkinchi mashg‘ulotda talabalar 'transportlardan hosil bo‘ladigan
shovginlarni tabiiy sharoitda turar-joy binolari atrofidagi yo‘lkalardan 7,5;
15; 30 metr oralig‘da mustagqil ravishda o‘Ichaydilar, shu bilan bir gatorda
ularni hisob-kitob yo‘li bilan aniglash uchun kerakli ma’lumotlar
to‘playdilar,

Uchinchi mashg‘ulot o‘lchov asboblari yordamida o‘lchashlarda
aniglangan shovqin va uning hisob-kitoblardagi darajasini tahlil qilish
uchun ajratiladi. Mashg‘ulot yakunida o‘tkazilgan tekshirishlar natijasida
aniglangan va hisob-kitob qilingan shovqin hagida sanitar xulosasi tuziladi
va unda sog‘lomlashtiruvchi chora-tadbirlar yuzasidan tavsiyalar beriladi.

Shovqin darajasi shovqin o‘Ichagich asbob (shumomer)larda o‘ichanadi.
Uning chastotasi xarakterlari shumoanalizatorlar vositasida aniqlanadi.
Yashash joylari qurilish hududi, jamoat binolaridagi shovqinga gigivenik
baho berishda shumoanalizatorlarsiz asboblardan foydalanishga ruxsat
etiladi. Bunday vaziyatlarda shovqginning kuchi darajasini yoki uning
bosimini o*lchash (shumomer) shovqin o‘lchagich asbobning chastota
xarakteri «A» ga asosan (dBA), so‘ng ya’ni insonning shovginni gabul
qila oladigan fiziologik xususiyatlariga yaqinlashtirilgan holda o‘Ichanadi.

Shumomerlarning ishlash tartibi quyidagicha:

Qabul giluvchi (mikrofon) orqali gabul gilingan tovush to‘lqinlari elektr
kuchlanishga aylantiriladi va u kuchaytiruvchi qurilma orqali
kuchaytiriladi, to‘g‘rilanadi, so‘ng o‘lchagich asbeb (golvanometr) orqall
ko‘rsatiladi.

Ancha yillar oldin ishlab chigarilganligiga garamay hozirda ham keng
targalgan shovqin o'lchagich ashob Sh-3M. U shovqin kuchining 25 dB
dan 130 dB gacha bo‘Igan darajasini o*Ichay oladi. Bu asbob elektr tokiga
ulanmasdan ham mustaqil ishlay oladi.

Bunda uning quvvat manbai vazifasini anodli quruq batareyalar (98 V)
yoki nakalli batareyalar (1,5 V) o*taydi. Ular shumomerning ostki qismiga
joylashtiriladi. Mikrofon o‘zining simi (kabeli) bilan shumomerning qopqoq
qismida qoldirilgan maxsus joyga o‘rnashtiriladi. Shumomer bilan
shovginni o‘lchash vaqtida mikrofonni shumomer paneliga o‘rnashtirib
qo‘viladi yoki qo‘lda tutib turiladi.

Ustki napelda quyldagﬂar joylashgan: mikrofonning (2) 1shga tushirish
uchun maxsus o‘yiq moslamasi (1) (razem), sezgirlik darajasini
o‘zgartiruvchi (3), xarakteristika o‘zgartiruvchi (4), quvvat manbai
o‘chirgichi (5), kuchlanishni boshqarib turuvchi moslama, «tez-sekin»
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tarzida doimiy vaqgtni o‘zgartirib turuvchi pereklyuchatel (7), strelkali
ko‘rsatkich (8), -5+ +10 dB shkalasi bilan; (9) shovqin analizatorlarini ishga
tushirish uchun klemmalar. S

Sh-3 M, shovqin o‘lchagich asbobni ishga tayyorlash

1. Batareyalarni o‘rnatish: ustki qopqoqni olmagan holda asbobni
‘to‘nkarib, stolga qo‘yiladi, ostki qopqoq vinti yechiladi hamda

-batareyalarni o‘rnatish uchun qo‘yiladigan maxsus moslama olinadi
va unga batareyalar o‘rnashtirifadi. Shundan so‘ng moslama yana o'z
joyiga go‘yilib, yechib olingan vint ham o‘z o‘rniga qayta
mahkamlanadi.

2. Batareyalarning sozligini tekshirish: tokni ulab, o‘chirgich
moslama «yonig» holatga o‘tkaziladi, xarakteristika o‘zgartiruvchi
esa anodli kuchlanish bor-yo‘qligini bilish magsadida «An»
holatiga go‘yiladi, so‘ng «Cho‘g‘lanma» («Nak») holatiga
cho‘g‘lanma kuchlanish bor-yo‘qligini tekshirish uchun o‘tkaziladi.
Tkkala holatda ham batareyalar soz bo‘lsa, ko‘rsatish strelkasi gizil
sektorli shkala tarafga yoki undan sal o‘ngrogqga qarab og‘adi.
Agarda strelka ko‘rsatkichi qizil sektorgacha yetmasa, demak
batarevalar nosoz holatda (xizmatini o‘tab bo‘lgan), niarni
almashtirish lozim bo‘ladi. Batareyalar tekshirilgach, asbobni
o*chirib qo*yish lozim. '

3. Asbobning kalibrovkasini tekshirish: xarakterini
o‘zgartiruvchi «S» holatiga qo‘yib, asboblarni ishga tushirish va
shovgin darajasini o‘zgartiruvchi «Kalibrovka» holatiga o*tkazish.
Ko‘rsatkich strelkasi bunda yashil sektorli shkala tarafga o‘rnatiladi.
Agarda strelka bu holatdan og‘sa, ya’ni yashil tarafda turmasa, unda
kuchlanish sozligiga qalpoqgchasini yechib olinadi va uni o‘qgi atrofida
aylantirib strelkani yashil sektorga qo‘yiladi. Yechilgan qalpoqcha o'z
o‘rniga o‘rnatilgach, asbob o‘chirib qo‘yiladi.

4. Mikrofon asbob qopqog‘ining ichki tarafidagi joyxdan chlqarlb
olinadi, mikrofon tutgichi vint orgali qopgoq ustidagi joyga
mahkamlanadi, mikrofon simi (kabeli) esa maxsus o‘yiqqa ulanadi.

Shovginni o‘Ichash (Sh-3M asbobida). Asbobni mikrofoni yogilgan
holatda shovqin o‘ichash lozim bo‘lgan joyga olib borish, doimiy vaqt
o‘zgartiruvchini «Tez» ishlash, xarakteristika (pereklyuchatelini)
yoqgichi esa «A» holatiga o‘tkaziladi. Asbobni ishga tushirib,

~ mikrofonni shovqin kelayotgan manba tarafga yo‘naltiriladi va strelka
ko‘rsatkichi kuzatib turiladi. Agar strelka shkaladagi nol
ko‘rsatkichdan chaproqqa og‘sa, unda sezgirlik darajasi
pereklyuchatelini pastrog, o*ng tarafga, shkaladagi belgilangan
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belgidan ham o‘tib ketsa, unda pereklyuchatel yuqoriroq ko‘rsatkich
tomonga o‘tkaziladi.

Shumomer ko‘rsatkichlarini hisoblashda strelka ko‘rsatgan
ko‘rsatkichlari va sezgirlik darajasi indekslari qo*shiladi yoki strelka
ko“rsatkichlari noldan chap tarafda joylashgan bo‘lsa, ularni ayirish orgali
hisoblanadi.

Masalan: sezgirlik darajasi pereklyuchatelini 60 dB ga moslab qo‘yilgan
deylik, strelka ko‘rsatkichi shkalada 4 da turibdi, bu holatda o‘lchangan
shovgin darajasi 60+4=64 dB ni tashkil qgiladi. :

Sezgirlik darajasi pereklyuchatelini shunday qo ‘yish kerakki, bunda
strelka ko‘rsatkichi noldan o‘ngrogda tursin.

Strelkaning noldan chap tarafdagi ko‘rsatkichlaridan shovqin darajasi
30 dB dan pastroq bo‘lganda foydalanish tavsiva etiladi. '

Shovqini doimiy bo‘lmagan hollarda hisoblash ishlari strelka
ko‘rsatkichining o‘rtachasini olgan holda bajariladi, buning sababi stretka
ko‘rsatkichlarining turli tomonga og‘ib o‘zgarib turishidadir. Har bir
o‘lchash 3 martadan kam gaytarilmaydi.

Transportlardan hosil bo*ladigan (doimiy bo‘lmagan) shovgin transport
qatnovi eng ko‘p bo‘ladigan (soatiga 500 ta mashina} vaqtda 30 daqiqa
ichida o‘Ichanadi.

Agarda transport gatnovi 500 dan 1000 tagacha ortadigan bo‘lsa,
o‘Ichash vaqtini 20 dagiqa, 1000 tadan ham ortib ketgan hollarda esa 10
daqgigagacha qisqartirish mumkin.

Shumomer ko‘rsatkichini har daqiqada yoki har ikki daqiqada olib
turiladi. Bu esa oz navbatida 30 daqigalik o‘lchashda 1800 yoki 900 ta
ko‘rsatkich deganidir, Ko‘rsatkichiar asbob stretkasining «0» (nol)
belgisidan eng yuqori og'ishi bo‘yicha olib hisoblanadi.

Shovqinni o‘lchash yer yuzasidan 1,2 metr balandlikda olib boriladi.
Shumomer mikrofoni shovqin kelayotgan manba tomonga yo*naltirilgan
bo‘lishi va o‘lchash ishlarini olib borayotgan odamdan 0,5 metr uzoglikda
tutib turilishi lozim.

Shuning uchun ham mikrofonni shumomerga uning uchun ajratilgan
simi (kabeli) dan foydalanib ulash magsadga muvofiqdir. O‘lchash ishlarini
uch kishilashib bajargan ma’qul: birinchi kishi mikrofonini tutib turadi,
ikkinchisi asbobni ushlab, strelka ko‘rsatkichlarini sanab turach uchmchx
kishi esa ko‘rsatkichlarni yozib boradi. A

Shamolning tezligi 1 m.sek dan ortig bo‘lgan holatlarda shovqlnru

o‘Ichashda maxsus shamolga garshi moslamalardan foydalanish lozim.

Sanitariya me’yorlariga asosan transport shovqinini baholashda tovush
darajasining dBAlarda o‘lchangan ekvivalent giymatlari hisobga olinadi.
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Tovushning ekvivalent darajasi (1EKV) quyidagi tenglama bo‘yicha
hisoblanadi:

L,= 101g(%62 ﬁ-10°-'“)DBA

Bunda:

Li — I-sinfiga mansub bo‘lgan va dBA larda ifodalangan tovushning
o‘rtacha darajasi;

fi — umumiy o‘lchash vaqtining % larda ifodalangan va I-sinfiga mansub
shovqinning ta’sir gilish vaqti;

i — ning mos keluvchi sinflari o‘lchangan shovqin darajasini gism
(uchastka)larga bo‘lish orqgali aniqlanadi va har biri orasidagi farq 5 dBA
ni tashkil etadi hamda quyidagi chegaralarda bo‘ladi: 28-32, 33-37, 38-
42, 43-7, 48-52, 53-57, 58-62, 63-67, 68-72, 73-77, 78-82 dBA va h.k.

Tovushning ekvivalent darajasini soddalashtirish usulida hisoblash
shovqin darajasi eng yuqori bo‘lgan vaqtdagi dBA ifodalangan 30
dagiqalik o‘Ichash ishlaridan olingan natijalarga asoslanib olib boriladi.

Shumomer shkalasidagi ko‘rsatkichlarni qayd qilib borish 1 yoki 2
daqgiqa oralig‘ida o‘tkaziladi. Bayonnomaga yozish ham odatdagi
hollardagidek olib boriladi. Olingan natijalarni tahlil gilishda tovushning
o‘Ilchangan darajalari yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan chegaralarda sinflarga
bo‘linadi va quyidagi shaklda 37-jadvalga to‘ldiriladi.

37-jadval
Transportlardan hosil bo‘ladigan shovqinni o‘lchash natijalari
o ‘Ichash o ‘tkazilgan joylar.

Sana« » 200___y.
Vagti: boshlandi soat dagiga
Tugadi soat. dagiqa
O'‘Ichash uchun umumiy vaqt 30 dagiqa
Sinf Ne Sinf Sinfdagi tovush Tovush darajasining | Chastota
chegaralari darajasining ta'sir etish vaqti, % indeksi
dBA sanalgan miqdori
2
3
4
| Jami: 100

Hisoblash tartibi:
1. Har bir sinfdan olingan tovush darajasining sanalgan migdori hamda
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ularni olish uchun ketgan vaqt oralig'ini e’tiborga olgan holda 38-jadval
bo*yicha tegishli sinfga mansub bo‘igan va % larda ifodalangan
shovqinning ta’sir gilish vaqti aniqlanadi va 37-jadvalga natijalari yoziladi.

38-jadval

Tovush darajasi (slarning tegishlicha sinflariga mos ravishda (% larda)
ta’sir gilish vaqtini soddalashtirish usnlida aniglash jadvali

Tovush darajasining oraliqlacdagi Tovush darajasining ta’sir
sanalgan migdori - vaqti sinflarda, %
1 sek 2sek
0 0 : 0.0
2 1 0,1
4 2 0,2

2. Kuzatilayotgan tovushning ta’sir q:hsh vaqti va sinf raqamlga ko‘ra
39-jadvaldan xususiy (tegishli) indekslar aniglanadi, so‘ngra ular ham
tegishli ravishda 39-jadvalga olinadi. :

" 39-jadval

Tegishli indekslarni topish jadvali
Tovush darajasining ta’sir qilish Sinflar raqami
vaqti, % 2 |13 |4 | .11
Tegishli mdekslar
0.0 0 0 o 0

Bunda tovush darajasining minimal ko‘rsatkichli sinflari 2-sinf deb
gabul gilinadi. Tegishli indekslarning olingan qiymatlari qo‘shiladi.

3, Tegishli (xususiy) indekslarning natijalarini e’tiborga olgan holda
nomogrammadan Lning dBA dagi giymatiari aniglanadi (rasm).

Tovushning ekvivalent darajasi quyidagi tenglama bo* ylcha amqlanadl

L., =L, tALddB S

Bunda:

L, - tovush darajasining 2-sinfga mansub pastki chegarasi, dBA

. Soddalashtirilgan hisoblashga misol;

Yashash joylari qurilayotgan qurilishlarga ham kirib kelayotgan
(eshitiladigan) transport shovqiniga sanitaciya bahosini bering; o‘lchash
ishlari qum-tosh goplamali transport magistrallaridan 50 metr masofada
joylashgan turar-joy binosi xonasida {derazani ochib) o*tkazildi.

Ovozlarni qayd qilib borish A shkala bo‘yicha kunning eng sershovgin
bo‘lgan vaqtidagi 30 dagiqasi ichida (soat 16.00 dan 16. 30 gacha) bajanld:
oralig vaqtl esa 1 sek. ga teng bo‘ldi. o
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Tovushning minimal darajasi 34 dBA, maksimal darajasi esa 76 dBA
ni tashkil etdi.

Hammasi bo‘lib 1800 marta sanaldi.

Hisoblash:

1. Tovushning o‘lchangan darajalari diapazoni sinflarga bo‘linadi
2-sinf deb o‘lchangan tovush darajasining eng kichik, ya’ni minimal
darajasi (34 dBA) qabul gilinadi.

Bu holda ushbu sinfning chegaralari bo‘lib tovush darajasining 33 va
37 dBA larga teng qiymatlari xizmat giladi. Tovush darajasining maksimal
qiymati, ya’ni 76 dBA 10-sinfga to‘g‘ri keladi. Uning chegaralarini esa
73-77 dBA tashkil etadi.

2. Jadvalning pasport gismi to‘ldiriladi va topilgan giymatlar tegishli
ustunlariga yoziladi.

3. Har bir sinfga tegishli bo‘lgan tovush darajasining sanalgan
miqdorlari ham jadvalning tegishli ustuniga yoziladi.

4. Har bir sinflardagi (2 dan 10-gacha) tovush darajalari giymatlari va
ular orasidagi intervalni (bu yerda vaqt 1 sek) hisobga olib, 38-jadvaldan
tegishli sinflarga mansub bo‘lgan tovush darajasi ta’sir gilish vaqti (%elarda)
aniglanib, 37-jadvalning tegishli ustuniga yoziladi.

Eslatma: Agarda tovush darajasining sanalgan migdori 38-jadvaldagi
miqdorlardan farq qgilgudek bo‘lsa, bunda jadvaldagi eng yagin turgan
qiymatga asoslaniladi, yanada aniglashtirish uchun esa hisob-kitobga
murojaat qilish lozim bo‘ladi.

Masalan: 300 ta sanoq bajarilgan, jadvaldagi eng yaqin giymat esa 288
ni tashkil etadi hamda bu 16% ga to‘g‘ri keladi. 300 ta sanoq giymati uchun
esa %o qiymati

300-16
288

5. Tegishli sinflarning (% larda) topilgan tovushlari ta’sir vaqti va sinf
ragamlarini ¢’tiborga olib xususiy indekslar aniqlanadi va ular ham
jadvalning oxirgi ustuniga ko‘chiriladi.

6. Tegishli (xususiy) indekslar yig‘indisi topiladi. Bizning misolimizda
bu giymat 4303 ni tashkil etadi.

7. 4303 ga teng bo‘lgan xususiy indekslar yig‘indisi uchun
nomogrammada L ning giymati aniglanadi va 1-28,5 dBA ga teng bo‘ladi.

8. Tovushning qidirilayotgan  ekvivalent darajasi aniglanadi
(Laerv). Buni topishda 2-sinfga mansub tovushning eng kichik chegarasi
(bu vaziyatda u 33 dBAga teng) va L larni qo‘shib, ularning yig‘indisini
chiqaramiz:

=16,6% tashkil qiladi.
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Laekv.=33+28,5=61,5 dBA

9. Topilgan ekvivalent darajasi, «Sanitariya me’yorlarindagi yo‘l
go‘yiladigan daraja (dBA) bilan solishtiriladi. Bu me’yorlarga asosan
kunduz kunlari turar-joy binolari xonalaridagi shovqginning yo‘l
qo‘yiladigan darajasi, tegishli to‘g‘rilanishlar bilan birgalikda 45 dBA dan
ortiq bo‘lmasligi lozim. Shunga ko‘ra, keltirilgan misolimizdagi shovgin
darajasiga e’tibor beradigan bo‘lsak, uning 16,3 dBA ga ortib ketganini
ko‘ramiz. Demak, bu yerda transportlardan hosil bo‘ladigan shovginlarni
kamaytirish yuzasidan tegishli chora-tadbirlar qo‘liash lozim bo‘ladi.

Masalan, magistraldagi tosh qoplamalarni asfaltbetonli qorishmalar
bilan almashtirish, ikki taraflama 30 metr kenglikda ko‘kalamzorlashtirish
ishlarini olib borish.

Transport shovgini hisob-kitobi giymatlarni jadvaldan topish orgali
bajariladi. Bu jadvallar asosiga quyidagi ma’lumotlar kiritilgan:
ko‘chalarda ko‘p marta o‘lchangan transport shovqini darajasi va shu
vaqtda ko‘chadan o‘tgan transportlar soni, tarkibi va ularning tezligi.

Bu usulning ahamiyatga molik tomoni shundaki, instrumental usuldan
fargli o‘laroq, unda shovqin darajasining kutilayotgan qiymatini aniglash
mumkin bo‘ladi.

Bu usul yashash joylari maydonlarini shovgindan himoya qilish
loyihalarini ishlab chigishda, sanitariya vrachi faoliyatida esa aholi yashash
joylarini qurish va qayta qurish ishlarida ogohlantiruvchi sanitariya
nazoratini amalga oshirishda katta ahamiyat kasb etadi.

Hisob-kitob usulidan joriy sanitariya nazorati bosqichida ham
shumomerlar yo‘q vaqtlarida foydalanish mumkin, shuningdek, katta
miqgdordagi transportlar harakatlanadigan magistrallardagi shovqin rejimi
haqida tasavvurga ega bo‘lish uchun tezkor usul hisoblanadi.

Bu usul orgali olingan ma’lumotlar aholi yashash joylaridagi transport
shovqgini haqida tasavvurga ega bo‘lishda taxminiy ma’lumotlar
hisoblanadi. Har bir aniq holat uchun bu ma’lumotlar instrumental yo*llar
bilan o‘Ichash orqali asoslanishi lozim.

Turar-joy qurilishi maydonlaridagi transport shovqini darajasini
hisoblash ikkita bosqichda amalga oshiriladi va dBA larda belgilanadi:

a) transport magistralining o‘zida hisoblash;

b) turar-joy maydonlarining magistrallarga yaqin gismlaridagi
belgilangan nugtalarida hisoblash.

Birinchi bosgichda olingan hisoblash natijalari hagidagi ma’lumotlar
ikkinchi bosqgich uchun boshlang‘ich ma’lumotlar hisoblanadi.

Magistraliardagi kutilayotgan transport shovqinini hisoblash (L,,)
uchun birinchi darajadagi harakatlanish joyidan 7 metr oraligdagi
masofada o‘Ichash ishlarini o‘tkazish lozim.
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Bu hisoblashlarga kirishish uchun quyidagi ma’lumotlarga ega bo‘lish
zarur:

1. Hisoblash ishlari olib borilayotgan joydagi magistraldan ikki
taraflama yo‘nalishda harakat gilayotgan va 1 soat ichida o‘tadigan
avtomobillarning umumiy soni;

2. Yuk avtomobillari va jamoatchilik transportlari, shuningdek, dizel
dvigatelli avtomobillarning alohida miqdori (o‘tgan transportlarning
umumiy miqdoriga nisbatan har bir tur avtomobillarining % migdori);

3. Transport oqimining o‘rtacha tezliga (km-soat);

4. Harakatdagi transport oqimi orasida tramvay va ularga o‘xshash
turlarning mavjudligi;

5. Ko‘chaning o‘tish qismidagi yo‘l goplamalarining turi hagida
ma’lumot;

6. Ko‘chaning o‘tish gismida uni ikkiga ajratib turuvchi chiziglar
mavjudligi hamda ularning kengligi (m);

7. Magistrallarning qiyaligi («O» ga nisbatan % larda).
Loyihalashtirilayotgan ko‘chalardagi shovqinning darajasini oldindan
bilish uchun ogohlantiruvchi sanitariya nazorati bosqichida ko‘rsatib
o‘tilgan va boshqa kerakli ma’lumotlar loyiha materiallaridan olinadi
(tushuntirish xati va chizmalar),

Qurilayotgan hudud ko‘chalarida yuqorida ko‘rsatilgan ma’lumotlar
tabiiy sharoitlarda olinadi. O‘tayotgan avtomobillar soni bir soat
mobaynida sanaladi, agarda transportlar ogimi katta migdorda bo‘lsa,
bu vaqtni 30 dagiqaga yoki 15 dagigagacha gisqartirish mumkin, faqat
bunda olingan ma’lumotlarni 2 yoki 4 ga ko‘paytirish lozim bo‘ladi.
Magistrallardagi transport shovqini darajasini hisoblab topishda (L,,)
jadvaldan foydalaniladi.

Jadvaldan foydalanilganda ba’zi hollarda unga o‘zgartirish yoki
qgo‘shimchalar kiritishga to‘g‘ri kelib qolishi mumkin, chunki u ma’lum
bir xil sharoitlardagi avtomobillar ogimi tarkibi va ularning tezligini
e’tiborga olgan holda tuzib chigilgan. Bundan tashqari, mahalliy shart-
sharoitlardan kelib chigqan holda ham o‘zgartirishlar kiritilishi
mumkin.

Transport shovqini darajasining o‘lchangan qiymatini aniglashda
(magistral yoki ko‘chada) quyidagi tenglamadan foydalaniladi:

L= Lyjadv.+(A +A,+A +..A)) dBA

Bunda:

La,4, — Ly, ning jadval giymati (dBA);

A, — transport ogimidagi avtomobillar tarkibiga go‘shimcha (dBA);
A,— transportlarning harakat tezligiga doir tuzatishlar;

210




A, -A mahalhy sharoitga doir boshqa go shlmchalar dBA.,
Transport magisirallari bilan aralashib ketgan hududlardagi transport
shovqinini hisoblashda (L) dastlabki ma'lumot bo‘lib magistraimng
o‘zidagi transport shovqim (L +2) hisoblanadi. .
Buning uchun quyidagi tenglamadan foydalaniladi:

L= L, tHayava+.a) dBA

Bunda: a , a,, a,, &, —shovqinni kamaytirish yuzasidan ko‘zda tutilgan
yokimavijud rejalashtmlgan, ko‘rilgan va boshqa shovqindan himoya qtllsh
choralariga bo‘lgan tuzatishlar (go‘shimchalar), dBA.

Tez-tez ishlatilib turiladigan qo‘shimachalar ilovada keltiriladi.

Hisoblashga misol: Transport shovginining turar-joylarga yaqin yerda
kutilayotgan darajasini aniglang, Turar-joylar bilan magistrallar orasidagi
masofa 50 metrni tashkil giladi.

Ko‘cha nishabliklarsiz, qum-tosh qoplama bilan goplangan. Magistral
va uylarning o*tish gismida 2 qator, kengligi 20 metrni tashkil giladigan
ko‘kalamzor maydon, ya’ni himoya qatlamini tashkil gilisk
rejalashtirilmoqda.

Magistraldagi kutilayotgan transportlar harakati intensivligi ertalabki
«qizg‘in» vaqtlarda (ikkala tarafga yo‘nalgan) soatiga 1400 ta avtomobil
to plamini ularning o‘rtacha tezligi 35 km/soatni tashkil etadi. Transportlar
ogimi tarkibi: 30% yuk va Jamoatchlhk transportlam, 17% dizel dvxgatelll
avtomoblllar _ _

. 40-Jadva1
Maglstraﬂar va aheli pulktl kn‘chalandagi shovqmmn;, kutllayotgan :
hisoblangan darajalari, Temir izlarda harakat qiladigan transport
turlaridan tashqari transportlar ogimining o‘rtacha tezligi 40 km/soatni va
tarkibining 60% ini yuk va jamoat transportiart tashkil etsa (Dizel
dvigatelli avtomobillardan tashgari)

Ikki tomonlama yo‘nalishdagi harakat 40 ) 50 5600
intensivligi (ckipajlar-soat}
Tovushning hisoblangan darajasi (dBA) 681 685 1.1 .. 80

Ko‘rsatilgan masalani yechishda avvalo magisiraldagi shovqin darajam
aniglab olinadi. Buning uchun esa quyidagi amallar bajariladi:
1. Jadvaldan harvakat intensivligi 1400 ckip-soat bo‘lgandagi
shovgin darajasi (L.ayuey) topiladi, bu taxminan 77 dBA. ni tashkil qiladi.
2. Tovadan tuzatishiar topiladi.
A, - transport gismiga: yok va umumiy transport ~-2 dBA;
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Dizel dvigatelli avtomobillarning mavjudligi — +1dBA;
A, — transport oqimining tezligi — -1 dBA;

2
A, — qoplangan magistrallar — +5dBA;
A, —ko‘chaning qiyaligi - 0;
A, — ajratib turuvchi yo‘lkaning kengligi — 0.

3. Keltirilgan ma’lumotlarni umumlashtirib (hisoblash tenglamasiga
asosan), magistrallardagi shovqinning kutilayotgan darajasi hisoblab
topiladi

L,,=77+(-2+1-1+5)=80dBA

Keyin berilgan uydagi transportlardan hosil bo‘ladigan shovginning
kutilayotgan darajasi aniglanadi:

1. llovadan tegishli tuzatishlar topiladi: a — hududiy oraliq — 12 dBA,
a, — ko‘kalamzorlashtirilgan himoya kengligiga — 8dBA.

2. Bu tuzatishlarni umumlashtirib hamda yuqorida hisoblangan
magistrallardagi shovqinning darajasini qo‘shgan holda topshirilgan uydagi
shovginning kutilayotgan darajasi hisoblab topiladi:

L,y = 80+(-12)+(-8)=60dBA

Olingan giymatni transport shovginining turar-joy binolaridagi yo‘l
qo‘yiladigan giymati bilan solishtirib ko‘ramiz. Yo'l qo‘yiladigan giymat
45 dBAni tashkil giladi va undan ortmasligi lozim.

Biroq «Sanitariya me’yorlari»da ko‘zda tutilgan tuzatishlarni hisobga
olib:

1. Transport shovqini xarakteri uchun (keng ko‘lamli shovgin) — O
dBA;

2. Obyektlarning joylashgan o‘rinlariga (loyihalanayotgan yashash
joyi) 0 dBA;

3. Kun vaqtiga-+10 dBA uning intensivligi 55 dBA gacha borishi
mumbkin:

45+0+0+10=55 dBA

Shunday qilib, kuzatilayotgan uyning kutilayotgan shovqin darajasi 60
dBA bo‘lib, 5 dBA ga sanitariya me’yorlaridan ortiq.

Bundan kelib chigadiki, loyihada shovqinni kamaytirish yuzasidan
qo‘shimcha tadbirlar ko‘zda tutilishi talab gilinadi, ya’'ni qoplamalarni
asfaltbetonli qoplamalarga almashtirish lozim.

Bu transport shovqini darajasini 5 dBA ga pasaytirishga olib keladi.
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