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Ky¥iuimn kacauiaryaa ordp acopatiapAaH OHpH TacTpoyoJeHa
CTpecciM YTKUp fpanap Ba yJIapHUHT OKHOATHIard KOH KeTHIuiapaup. by
yMyMuil acopatiap opacupa 75-90% wum Tamkun xwiagd. Kydumjgara
racTpo/lyO/JIeHaJI CTECCIIM sipajlapAad KOH KeTHLUIap XO03Wpru kKyHaa 20-
25% - tamkmn xunagu.  Crpeccnm  sipafiapiaH  KOH - KETHIMHHHT
PHBOXJIAHUINY YJIUM KYpCaTKWYMHHM peaHMMaims Oynumiapuma 55-
70%ra, xyihmm Oynumiaapuga 2,7%-7%ra Ba yMymuil [aBOJIAaHTaH
6emopiap opacuna 4,4%-10% ra eTMoK/a.

[acTtpoayoneHan acopaTjiapHUHT KequO YMKMOIMAA OBKAar Xa3M
KWIMOI ab30JApHUHI INW/UIMK KaBaTHIA XHMMOS OMHIJUIApU Ba TPOQHK
Oy3WIHLLIAPHUHT 3audUIallyBH MYXHM poJl YiiHaiiou, acocaH arpeccus
OMWUTAPUHU (ao/UallTHPHUIN HATIWKAcUAa puBoxuianamu. Kimuuankaga Oy
OyIMHUII aHYa IMApTIM KYpUHAAW, YYHKH OFUp Ky#uniga Oy jkapaéniap
Oupranukaa cogup Oynmamm Ba Oup-Oupnapu Gunan uyamGapuac GOFIMK
xuco6managu. IIyHHHT yuyH JaBojall KacaUIMK MATOr€HE3MHUHT Oapua
MyXHUM Oyras iiyHaIuImIapura KapaTHiInIog Kepak.

Kyilimmzgarn racTpolyoleHald acopaTiiapdK30TeéH Ba  DHJIOTEH
OMMJUTap TABCHUPHUZIA CTPECCIU Apajiap KIMHUKACHHWHT SIIUPHUH KEYHIIH
HaTWwKacula ¥3 BaKTHAa [IMAarHOCTHKA KWIMHMAarawjaura cababnu 103
Gepmoka. AiitHukca Oy KyHumn skapoXaTuja OLIKO30H-WHMaK TPaKTHIaru
CTPECCIIM DPO3UB SPAIY aCOPATIAPHUHT Xar(JIM OMIILIAPHHA ¥3 BaKTHIA
npoduIakTiKa KUJTMHMAraHJurd Ba KaJajl TepanusHd eTapiuda OJHb
Gopwimacaury 6unaH GOFNHKIMP, Xamla aiiHM BakT[a YHH KOpPpPEKIUS
KH/IMINA XaM OMp KaHya XaTONMKJIapHMHI MaBXyUMruiaHamp. bapuara
MabJIlyMKH, Xap KaHJad CTpecc CHMNaToajpeHal  CHCTeMaHHHT
AKTHBIAIMIIA BAa HATWKANa aApPEHATHH HINIA0 YMKHIIMHMHT MUKIOpH
omumu 6unad y3sui OornMK. By 5ca KOH TOMHpJIApHHHHT aIpeHEpruK
HepB amnmapatiiaa MopQpOJOrHK Y3rapuiuIapHU KeNTHpUO YMKapHInu
tabumiinup. By ¥3 HaBOaTHaa cTpecc XonaTHAarm WYKM ab3ojap HEPB
TpoUKAcH Ba aHTMOTEHE3HMHT Oy3WInnuIapura oMb KeJMIIN Ba CTpecce
)KapoxaTiapy maigo Oynummra Ba KYIHMHYA TacTpoOIyoOJeHas KOH
keruniapra caba6 6mamu.

Kyinm Kapoxariapuaa Ky3aTHIa/IHraH racTpoayoAeHaI
acoparmiapHi KeNTUpuO YHKapaauraH XaB(au oMWUIap, YJIapHH V3
BaKTHIA AHUKJIAll Ba NpoQHIAKTHKA KWIMI TYFPUCHIATH MyamMmoJap,
aifHMKca KOH TOMHpJIap OJHIOTENIHall JUCOHYHKIMSICH, HPOPUIAKTHK
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Yeaybouit mascuanoma

AHUTHCEKPETOP  TEPAaNMsAyTKasuil  TapTHOWHMHI  TacTpOXyOJACHAN
acopariapra TAhCHPU Ba HaTWXKalapu THOOMETHUHT oOXHpHrada Xai
KWINHMaraH  macanajapujgan  xXucobnamaam.  Orup  xy#umijgaru
racTpoAyoAeHal acopariap PHBOKIAHUIIHIA KOH TOMHPIIAp SHIOTEIHAN
nuchyHKUMAneApIM Ypranunmarad. bynapaunr Gapuyach orup Kyiiram
Gemopnapa racTpoAyoJCHAT acOpATNAPHMHT XaB)JM OMUIUIAPHHH
aHWKJIaNl Ba YJApHH OJJMHA ONMII Ba JABOJAUIHHHT caMapaliu
NAaTOTEHETUK aCOC/IM  ycylUulapuHM HWHUIa6 4YMKMIra Ba Iy acocia
AITOPUTMHU  SpATHINra KapaTHIraH KeHI KaMpOBIM TaIKHKOT/Iap
3apypAMIUHA KypcaTau.

VTKHP CTPECCJIA SIPAJIAP TYFPUCHJIA TYIIYHYA

Crpeccin CHMITOMATHK SPAIM SPO3UB Y3rapHIILIap racTpoiayoJeHal
coxaja oxaraa YTKup, KYIMHYa 103aKu Ba KYTU1ab OMIKO30H-UYaK NIMJUINK
NapIacHHUHT KULIMA IMKacTIaHuuuiapura cabaé 6ynmb, ormp crpecc
Xonarmapia my >KymIaqaH OFUp KyHunuiap, Gom Musi jKapoxarjapu,
CEIICHC, KYN ab30jap ETUIIMOBYWINIH, TeMOppParvk INOK Ba OomKa
KPHUTHK XoJaTiapza naimo 6ynajimy,

1823 #mnga J.Swan orup Kkylmnuiap HaTwkacuaa BadoT OTraH
GonamapHMHT OINKO30H INHJUIMK KaBaTWAa OKoOlamraH uyKyp Ba
OyTynnali  KOpaMTHp  JOFCHMOH  Hapia Ba  KOIUIaMaJapHH
tabputnaran Ketinauanmuk B.Curling (1842) orup «kyiiram 12 Ta
Gemopnapia racTpoayozieHan spanapuu anukiarad.llly Bakraan Gepu
(1867 #innza) omKo30H Ba ¥H MKKH OapMOK Wuakxaru sipanapu Kypawunr
Apanapu 1e6 atana Gomuanras, Yoy ractpoayojeHa sipajiapy KyIuHua
OIIKO30HAA, ¥H MKKM O6apMOK MWYaKHHMHI TNPOKCHMal KHCMJApHa
KoWnamran Oynub, KoH xermmu €Eku nepdopaumus acopariapra
MOMMIMIY Onilad Mypakkal NaTolorHK jkapaéH XucoOiaHaiu.

OFUP KYHHIIJIAPJIA TACTPOJAYO/AEHAI CTPECCJ/IA
ACOPATJIAPHUHI KEJIMb YUKUIIUHUHT YMYMHHU
MEXAHHU3MIJIAPH

Kyi#irana Oemopiap axBOJIHHMHI OFUDJIUTH TEPMHMK aAreHTHUHT
TeMIiepaTypa Japaxacura, KyWHID MaifloHM Ba JKoiura GeMOpPHHHI
€urmra, TEpMHK areHT OunaH G6YaraH KOHTAKT BakTura, Gupaamuu TuOOwMiA
€paam kypcarnm Tesnurura Gornmkaup. TepMHK arenTt Kyiuui ro3acu/a
ohdepeHT  HMIyIbCcAlMA  YAaKMpaAW, MapKasnamraH — 6GomkapyBHH
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Danzos A M., Axmedos AH,
muKacTaaiiaM Ba TepuHHHr GyHKUHOHANT daonuaTH Oys3wawmura oiaub
KeJlaIH.

Tepununr  gyxkuponan  GaoNMATMHHHT  KYUCH3JIAHHMIIM  BA
[I€30PTaHu3aIMsCH, SbHE 0aphepIUK KOOWIATH Hadac ONMINM, aXKpaTHII
daonmsTH, TrEMOJAMHAMHK Ba MHUKPOIMIKYIATOp  Oy3WIMILIapHUHT
omMmM, XaéTHii MyXHM aB30 Ba CHCTeMamapja 4yKyp MarolormK
JKapaéHIapHUHT reHepaan3alusicura cadbab 6yaaum.

Kyiinm TpaBmacmaary aaciabKy BakTiIapa HEPB OXUPJIAPUHUHT
TabLCHPIIAHMIIM Mapkasuii acad TH3UMHHMHT (yHKIHMOHAT (aoiusTHra
5pTa Ba UyKyp Y3rapuuuiapra cabab Gymanu Ba 6y Mapkasuit 6Gomkapys Ba
niepud)eprK HEPB CHCTEMACHHMHI OOFIMKIMIM ypTacujard (yHKIMOHAI
MyBO3aHATHH Oy3a/u.

Hefiporen peryssias anmnapati $yHKIMOHAJ KalTapuiIiui JKapaéHu
KOMITEHCATOP-a/IalITHB XapakTepra Sra 6yimb, Mapkasuit acab TMsuMIapu
NATOJIONMK Y3rapyBYaHIMIMHUHT OJIMHH OJIMIITa KapaTHJIraH1up.

Illy okapaéH [JaBoMHZa CTpecC HYaKUpPYyBYH TOMOHJIAPHUHT
(haonammIg Ky3aTUiajim.

Kyiiran Gemopaapuunr 10% Xaxmaard Tepy CATXWHUHI KyHHIIH,
Gonanmapaa 5ca 5-7% Tepu CaTXMHMHT Ky HHIIN KYAMII [IOK PHBOXK/IAHHIIH
yuyH eTapiau xucobnanaau. Kyinm moxu Metabomik Oysununiiap 6unan
Gonutanu® Ky#unn TOKCeMHs JaBpujia siHaJa PUBOXKIAHAIH Ba HATWKaaa
uyKyp napyajaHul TeHICHUMACHHUHT opTHinura cabab 6Ymamu. Bynunr
okubarya TYKUManapaa MHKPOIMPKYJIATOP THIIOKCHS — Ky3aTHimb
HATIKAZa MYKH  ap3ojapja oFup  QyHKOMoHan — MOpdOIOTHK
Y3rapunuiapad  Keatupu6® umkapagu. by ysrapumuiap Ba  KIMHHK
GeruIapHUHT Taligo GYIMImM Kyiui KacauIMTMHH acopaTH cudaruia
orup OYaub, 5pra NHEBMOHMS, PHBOXUIAHMO OopyBuM YmiKa-lopak
ETHIIMOBYMIINTH, ME€bJA-HYaK TPaKTHIa 3PO3MB fApajd ysrapuuuiap Ba
KOH KETHIILIAP, MEBIa-NUaK TPAKTH SPaJAPUHUHT NepHOpPaLHsiCH, CETICHC
Ba GomKa kabu acoparyiapHuHr naitgo 6ymmura omb kenaau.

OFUP KYWMIIJIA TACTPOAYOAEHAJI COXAJIATH
MOP®OJIOTHK Y3TrAPHILIAP

OmKo30H Ty6H, TaHacu, Kapjual Ba ITHJIOPUK KHCM/apH TadoByT
KWIMHAOW., YHUHT MHJIOPUK KACMUHHUHI [JeBOpHAa 4 Ta mapia MaBxy[l:
UMK, ITHUTMK OCTH, MYIIaKk Ba cepo3 mapiamap. Ilwumk napaa
MHpOOpraHM3MJIap  Ba  OINKO30H  Maxcy/oTjapu  Tapkubmjaru
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Yenyouii mascuanoma

MOIJaJapHUHI TAabCHPUTA Yyupaiiiuran Ba yjapra Kapiid TYCUK
BazudacuHN YTaliuraH TyFrMa HMMYH Ty3uaMa XucoOnanmaam. Y 31a
TYKHAMa KaBaTHAaH TAIKWI1 TONTaH: WYKH AMHTEJINH, XyCycHid Ba MyIIaK
IUIaCTHHKANApH. Dnureiuii Oup KapaTiu NPU3MATHK IIAKJNA, XyCycuii
IUIaCTHHKA CHiipaK makiaHMarad GHpUKTHPYBYM TYKMMaJaH Ba Myllak
IJIaCTMHKACH 3 KaBaT CHIUIMK MYyIIAK TYKAMacHaaH mbopar. Dunuresii
XycycHil TuiacTHHKara 0oTHO KUpHO OIIKO30H YyKypyaJapHHU XOCHII
KWJIaji Ba yjiapra MuI0puk Ge3napHUHr YMKapuil Haiinapy oumamu(l1A-
pacMm). YH ukku OapMOK MYak jJeBopH 4 Ta mapjajaH TamKui TONIaH!:
MWUIMK, WUIRK OCTH, MyIIaKk Ba Tamku (cepo3 Ba KHCMaH
aasentuiman). Iwumk napgacH KpurTajap Ba BOPCHHKAlap XOCHI
KHTaIH.

Iluinuk ocTH KaBaTujaa AyojeHan Oe3apHMHI KaTTa TyJaiapu
aHuKTaHagu. By Ge3napHUr cekpeTop KMCMIApH INMJUTHK Mojja Mimab
YMKapyBuM XyKalipanapaan (MyKouuTaapaan) Tamkui tonrad (1b-pacwm).

AdA N LRSI NNNEN -
1-pacm.A.OnIKO30HM NMHIOPUK KHCMHHHHT YMYMHEH MOpPONOTHsICH. B.Vn ukku

6apMOK MYaKHUHT yMyMuii MOpdonorusicH. I eMaTOKCHIIMH-3031H yeTyOuna
6ysnran, 06.10, ox4.

7

Orup KyWHID HATWKACHA OIIKO30H IIM/LIHK Mapiacuia JUCTpOdHK
y3rapunuiap  aHMKJIaHaAW. ONUTEITHOLUTIAPHUHT  IMTOILIAa3MacH/ja
OKCHOMIUTMK KyYasiiy, yJiap KYTYWINTHHHHT SIPOCHIa NUKHOMOP(IMK
aHUKJIaHAgM. DMOUTENuH Xy)KalpaJapuHUHT KHCMaH JIeCKBaMalUsAIHsICH
Ky3aTHIa/Iu. :

Illyuunrgex, oourenuit octuaa mumum Ba Oy  coxanapiaa
SIHTEIMAHMAT FONKANAIIYBY XaM aHUKIaHIH. AKCapHAT Xycycuil Gesnap
Tapkubuaa THIEPXPOM XoJAard saposiapra osra OYnran  cekperop
Xy xKaitpanap aHukIaHanu.(2-pacm)



Manzoee AN, Axmeoos AH,
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2-pacw. [LIunnuK napaa SIUTeNHi OCTH XyCyCHH MIACTHHKAHUHT IIMIIHINK.
Ouwiko3oH (yHaan Kucmu. I'eMaTOKCHIMH-203uH yciyonaa 6ysiraH. 06.40,0x.10.

Snurenuii OCTMAA WMIMMOI Taigo O6yammm Tydainm Xycycuii
IIacTHHKaza KaTTa 6ymmKiap naigo 6ynanu(3A-pacm).

IManopux Oesfap CEKPETOp KUCMIIApH  IIIaHTyJIOUNTIapHHUHT
KYIHMIMIAA KaPHONIMKHO3 XOIMCACH Ky3aTHIaiy. [ Tan Ty I0IHTIapHiHT
cekpeTop (haosl OSMACHMTHHH  TACIUKIOBYN Mopdonoruk  Oenruiap
anukianagu (3b-pacm).

3-pacwm. LIIWUTMK Napiia SNATETUACH Ty3HIMIIMHIHT Oy3WITHILIH, SITUTEHOLNTIAP
NeCKBAMALIMSCH, STIUTETHOLATIAP KapUOTIHKHO3H, XyCYCHH MIacTHHKAHHHT
iy, TeMaTokeHInH-3031H yenyGuaa 6ysaran. 06.10, ox.10.

KOH TOMHPJIApHUHT WYH{a KOH MAKIODH KaM, KYMumImMruia yMyMaH
ifyk. Mlunpaa KoH TyTraH TOMHpIapia SPUTPOLMTIAp CIADKH XOucacH
KysaThiagu. DByHIa yJapHMHT 3u9 TYNuiamjiapu XOCHI (5770117 G -1
SPUTPOLMT/IAPHHUHT YeTapacH KypuHMail Konau.

KoH TyTyBYM KOH TOMHPJIAp HYH/a SPUTPOLUTIAPHUHT arperaunicu
Ky3aTWiagi. ApTepusiiapia 3pUTPOLHUTIAPHAHT SHIOTENMIra EIAILINII
(aare3msicy) Ba KOH CTa3H, SBHY KOH IIAKJUIM DJIEMEHT/IApH Ba INIa3MaHHHT
anoXu/a WKPATHUINN Ky3aTuaaiu. (4-pacm).



4-pacm, KoH cTa3u. DpuTponnTIapHUHHT 3HA0Te Mira Ennmmny, Omko30H GyHaan
Kuemu, I'eMaTokeHMH-303uH yeny6uaa 6ysuiran. 06.40,0x.10.

InniuK MapJaHuHT CTPOMAcHia KeHTaliraH Kamuuispiap MaBxy I,
By kanunnapiap SHIOTeNHMH KaBaTHIa SAPOCH THUIEPXPOM Ba THIIOXPOM
Oynranm Xyxaiipanap anMamuHuG OKoMnamMmM KysaTwigk. Sapocu
THIOXpOM OYnraH SHOOTETHOLNMTIAPHUHT YiuamMu Karta 6yiaub, ynap
Kanu/apiap 6yuumrnga sxolnamran Ba Oy yiap JecKBaMalus XolaTuia
DKaH/IMIH/IaH Japak Gepajiy,

YH Kk 6apMOK MYaK HYKH TOMOHIaH IPU3MATHK dTATEIUi Gunan
KOTUTAHTaH, OSMHTEIHOLMTIAPHUHT  XOomMsIcH 3anud wudomananras,
nuroriasMacu - yra  okcupminamraH. bab3u  SnMTEIMONMTIADHUHT
Aeckpamanusicn (yswnmb axpamimy) KysaTwiagn. FOxopu aapaxkana
UHIMYKAIAUIraH  BOPCHMHKAJIApPHUHT  y4YHJa  KOIUIOBYH  SIUTEJIHI
XyXKaipalapUHAHT €INUFUYCHMOH Tap3jia JKOMWIamyBd Ba Yy epiaa
SIUTEHOUUTIAP JECKBaMALMACH KywIH WU(OJaNaHTaHINTH Ky3aTHIau
(5- pacm). .

=

5- pacm. TepMuk ’apoXaTHUHT 5 cyTKamapuia YH HKKM 6apMOK HYak
BOPCHHKAJNAPM/A SMHTETHOLMTIAPHUHT €INMUFHYCUMOH XXOMIALIYBY Ba YIapHUHT
Ky4nu Hoaananran aeckpamaiusic. ' eMaToKCHINH —2031H yenyOuaa 6yanran,

06.10, ox.10.
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Manzos A, Axvedos AH.

KoMrieHcaTop~MochalnyB peakiysiiapy 5ca KpaIrrapia eTuiMaran
XyKaHpaJapHUHr  nposudepalMsacMHUHT  daoiulalyBH  Tap3Mia
ndomamanrad. ByHgan tamkapu, AyoaeHan Oe3/lapHHHT THIIEPIUIAZHACH
Ba IOKOPH Japaxajaru cekperop daouury anukianau. Kon tomupaapaa
KOHHMHI yMyMuii Kamaiimmm ¢GoHMIZa yjiapAa KOH  INAK/UIH
2JIEeMEHTIAPUHHMHT arperanuscy Ky3aTHjiIu.

TeMHK DIMKacTIAHMIUHMHT OFMpJAllyBH IIAUIMK Mapaajard
arpodus >kapaéHMHMHT Kydaiimmu Ba Oy napaa BOpPCHHKaJapHHUHT
MHTMYKAIAIIYBH, KalTapuily, KpHIITIApHUHT  Keraivmm  Tap3uja
ndonananagy. Komiopun snuTenuiina IMCCOLMAINA, SBHH TapTHOCK3
JKOMNIAINYB Ky3aTwiagu. Bynapliad TallKapH SIUTEIUAHUHT SCCHNANTYBH
Ky3aTHiaqy, aiHuKca KpUITiapja, AyoieHan Gesnapaa xaMm IUCTpodHK
y3rapunuiap — Ky3aTWIajd, CEKpeTop  XyXailipajmapuna  sSIAPOHHMHT
THIIEpXPOMISICH Ba 6ab3aH KapHOJIU3UC XOAUCACH Ky3aTHIIaIH.

OPKA MUsI HEPB TYTYHJIAPUHHHI
MOP®OJIOTHUSICH

Opka MHs HEepB TYI'YHJIapH TalmIKH TOMOHIAH OMPHKTHDYBYH
TYKuManan ubopar karcysia Ownad Ypanrad. Kancyna uumaa yHHIOJsAp
Ce3yBUM HEpB XyxKaiipajapu, yJIapHHMHT YCHMTajlapd Ba HeHpoOriMs
JNieMeHTIapu Koinamran. XykaipanapHHHT TaHacH acoCcaH TYTYHHMHT
nepudeprK KHCMHZA TYPYX-TYpPyX XoJiia xoitnamran. Tyrysnap opacuia
HEPB TOJMAIAPHHUHT TyTaMmIapu MaBky (6-pacm).

6-pacm. OpKa Musi HepB TYTYHHHHHT yMyMuit KypuuHumm (A) Ba xyxaiipanapu (b).
A- Jlacku yenyGuna 6ysuiran; B-Hucen yeny6una 6ysiran. A-06.8, ox.7; b- 06. 20,
ok.7.
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Yeaybuii mascuanoma

Tyrynnunr wmapkasuit KucMMIa acocaH HepB  TOJNAJAPHHUHT
TyTamJIapu TallKu/ KWJIagy Ba yJlap opacuia CHilpak Xoija SKka-sKka
KOMJIAIITAH KaM MUKIOPHArd HepB XyXalipanapu XaMm MaBxkyja. By
XyKalipanapuHuHr  Ynuamnapu Gomkamapura HucGartan GupMyHua
KaTTapoK Ba YJIApHHMHI LMTOIUIA3MacHIa THIPOHA MOJJA JIaxTa-JiaXxTa
6ymuG xoinamran. Tyrys XyxalipaJlapuHUHI TaHACMHMHI MapKa3Hjia
YJIapHUHT IOMOJIOK MIAKJIgard aapocH sxoinamrad, Llysunraex tupous
mozananunr (Hucen moamacy, Gazodun Moaaa, xpomarodu cyGcraHims)
uuTonIasMana Kypunwmm Xam Oy Xyxkaiipamapaa GomkanapuaaH
OupmyHua (apk KHIaay.

OIIKO30H BA YH MKKH BAPMOK HYAK
AJIPEHEPTHK BA TU®®Y3 SHAOKPHUH
ANIMTAPATJIAPUHUHT MOP®OJIOTHSICH

Omko3oHd Ba ¥H MKKH 0apMOK HMYaK KOH TOMHPJIAPHHUHT
aJpeHEPruK HEPB 3JIEMCHT/JAapH yJIapHUHT atpo¢uHu Ypab onyBum
NEpUBACKYJISIp Ba YpTa KaBaTHAA XKOHIAITaH HHTPABACKYJISAP aJpeHEpIuK
HEpB  YMrajulapuJaH TamKkwi Tonmran Oynub, ymap Tapkubuia
KaTeXoJIAaMHH/IAD BAa CEPOTOHMH MaBXKYJ. [JIMOKCMI KucioTacH OwiaH
MIIIOB Oepwiranja ynap JIOMHHECHEHT MHKDOCKOIIA SUII 3yMpaj
paHrua ToBnaHub KypunHaau. Karexonamumnap kymaiica TOBIAHHIIIA
AIMIIAK, CEPOTOHUH KYTAiranja sca caprulMK opraau (7-pacm).

B

7-pacm. Vi uxkn 6apmMok muak (A) Ba OLIKO30H (b) xoH TomMupnapu Aesopu 6Viinad
KOHMallraH ajpeHepruk Heps Tosiatapy. B- OIIKO30H AeBOPUAry afipeHepTHK HEPB
ToTanapk Ba duroopecteHLMAnanyBun sHgokpuHowT (EC- Xyskaiipa). Inokenn
KHUCT/I0TacH GHnaH uinoB Gepuni yeuyou. 06.20, romans 3.

AZIpeHepruk HepB ToJIaJapd acocaH aprepHal KOH TOMHpJIApH
atpoduia NepUBacKyIAp ajApeHEPruk TYp Xocua KMmuG runod Tapsuaa
KOHmamran. By TYp alfHMKca apTepusi KeTMa-KeT TapMOKJaHTaH
KOMmapia axww  KYpuHagM. ApTepHSHHHr acocmit Viamu  GVitna6
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®anzoe A, Axmeoos AH,

JKOMIAINran  NepHBACKy/sip  aipeHepruk  ruinod  XaMm  aprepus
TAPMOKJAHUIOWHY  TAKPOpJIaHAM Ba  YHHMHT  Tojlajapy  apTepus
TapMOKiTapura YTuO, ymap arpoduaa Maila XalKaid aapeHEeprHK
IePUBACKYJISIP TYP XOCHJI KWIAAH Ba apTEPHSIAPHHHT OHI  KHYMK
TapMOKJIapu Oyiiran apreproianaprada etu6 6opau.

Kyiitur skapoxaTHHUHT Keifmnarn My aaatiapuzaa (10 cytkanap) opka
MMSi HepB TYIYHJIApW XyXalpaJapuHHHI MOpP(}OJIOrHK Y3rapuiuiapu
gyyKypJramamgd. Yiapja THTPONM3  XoAMcacH KysaTwiand. bawsu
XyKalpalapHUHT TaHACH/IA MUKHOTUK Y3rapum (Oyxmaiiuin) 103 Gepuin
HaTIWKACH/A yJ1ap TaHacH aTpody/ia PaHrcH3 NEPULIEILTIONSP XalKa naiao
6Ynam. AiipuMm Xyskaiipanap TaHacH aTpobHa caTeUIMTO3 XOAUCACH XaM
Ky3atmnaau(8-pacm).

8-pacm. Opka MuHsi HEpB TYTYHIAPHHHHT SKCTIEPHMEHTAI TEPMHK XKapoXaTaart
mopdonormsicn .A- caTe/nnTo3 (reMaTOKCHIIMH — 5031H); B-nepuueiosp panrcns
xanka (Jlacku ycny6u); B-uponunodunust Ba nepuuenoump xankanap (bpame
yeiayown).

Ormp Ky#um )apoxarJapyjia HIKH ab30JapHUHT, XyCyCaH YH MKKH
OapMOK HYaK Ba OLIKO30H ACBOPUHMHI KOH TOMMpJIapH aJipeHEPruK
(cMMNaTHK) WHHEpBAaNWSCHMAAr¥  Y3rapulUIapHA  aHHKIAll  MyXUM
aXaMHATra 9ra, YyHKM KyHHMID CTPeCCHAa CHUMIIATO-aJpeHal CHCTEMAacH
GbaoNUSTHHUHT Y3rapuily HATHKACHIA KOH/IA a/ipeHaIiH, HOPAAPEHAIIH,
CepoTOHHH Ba OommKa OHOreH AMHWHJIADHMHI MYBO3aHATH Y3rapuim 103
OepHIIM HATHXKACKJA CUMIIATHK HEPB CHCTEMACH/IA y3rapuiiap ByXyara
Kenazu. UyHKM KaTeXOJaMHMHIAp CHMIATHK HEPB CHCTEMACHHMHT
Mmenmaropu Oyiramnmuru  Tydaitim Oy aucbanraHc KOH TOMHpIapH
WHHEPBALMACH/IA aKe STajIH.
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Yeayouii mascuanoma

9-pacm. VH HKKH 6apMOK HUYaK IeBOPHIATH KOH TOMHPITAPH aApeHEpIuK HEPB
TOJIANIAPHHUHT KyHHII )XapoXaTi TabCUPUIATH BapUKo3 YV3rapuinapu. [Hokcu
KHCJIOTAacH DpuTMack bunan uior Sepuin yeryou, 06.20, romain 3.

y Tomupnap arpoduparu siuui-3ympajl paHrdia TOBJIaHYBYH HEPB
TOJapHJa MEIMATOPJApHUHI TYIIAaHMIIM Ba HOTEKHC TApKAJIHIIN
HaTwkacuia 6y HepB TONANAPHUHAT Xap YKOH—Xap KoMuAa JIOKal IIHIIHIII
Xoaucacu Tybaiim HepB TONATApDHHUHT BAPUKO3 KeHraimasiapu
KyIaluiyg Ba yJapHUHT ¥I9aMIapUHUHT OPTHINN Ky3aTmwiaan (9-pacum).

By ab3onapHuHr BeHa KOH TOMHpIApH [€BOpHA 5ca aJpeHepruk
HEpB TOJIalapy OHJla-COHJIaTuHa yupaiijiu. buzaunr 6y MabIyMoTIapuMus
apTepusiap acocaH CHMIIATHK (aIpeHEPruK) HepB ToNanapu Owuian
MHHepBalUs KWIMHAAY JeraH GUKPHU MabJIyM Japakana TacaukIai i,

XasM  ab30JIapUHMHT  (QYHKUMSICHMHM Maxa/umii  GolKapyBuu
CUTEMAaHUHI sHa Oupum Oy ap3oiap AEBOPH IMHUIMK [ApJACHHHHT
OIMTENMSACH TapKuOMaa sKka-skka okoinamran auddys (aucmepc)
SHIOKPHH XyJKaipanap 6Y1mu6 yrapHu OMpUHYIH MapTa YMyMHE cucTeMara
— seun  APUD -—cutemacura Tymuiaran HMHIAM3 rHCTOdOrH Ilupc
TOMOHMJaH Oy XyXkalipaJapHHHI yMyMHM XOoccacH -sibHU yJiap
npeaMuHiIapHy ysura KalOya kunub, ynapHu OekopOokcmmiab memruj
ropmMowiapra (OuoreH aMMHIapra) alTaHTHPHMID XOCcacura ora
oKaH/MruHM - anukaagu. APUD  aG6peparypacm ama my XoccaHu
TabpU(IOBYM MHIM3YA cy3mapuunr Gom  xapdaapu Xucobianaam
(Amines Precursor Uptake Decarboxylation). By cucrema Xysxaiipanapu
OYMK Ba €MUK THMIUIApra OYIMHMO OYMK THIUTADUHMHI allMKaj YY9d Xa3M
ab30JIAaDMHUHT HWYKHM TOMOH[AH KOIUIAMIMIaH HSMHUTEAMHUHT F03acHra
etn6 Gopanu(10A-pacm). Bab3n TagKHKOTYMIADHUHT (GUKpHua yiap V3
y4H/ia HOFOopa Ta€KYaCHHMHI YYMra YXImam KeHraiiMa XOCHJI KMJIaau Ba
snutennit (T.J1.JIexkoHoB) ro3acura 6YpTHG umkaau Ba yiaap 6y ab3oliap
MYMra  TYIOTaH Maxcyjor/ap TapkuOHM  XakMard XeMOpelenTop
ax6opoTan Aactiab kaGyn Kuialy Ba HEpB ammaparhra yTkasamu Ba Oy
HKKH CHCTeMa XAMKOPIMKAA ab30 (AONHATHHHHT  aJanTHB  Ba
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@anzos AM., Axmeoos AH.

KOMIIEHCATOp XoccanapuHd Oomkapand. OYHK THIIArH  DHIOKPHH
Xykaiparap XaMm IMTOIJIa3Macuia KaTexoJaMHHIap Ba CepOTOHHUH
TyTagd. By MojianapHuHr HucOMM MUKIOpHUra OOFIMK X0Jila YJapHHHT
TOBJIAHAIIM Xap Xua GYmanu. Arap KaTexolaMHuHIap Kymaica Sl panr,
CepOTOHHH Kymaiica 5ca caprum paHr opra Gopaau. OmKo30HM Ba YH
MKKH ©OapMOK  WMYarMHMHT  SOWTeNMscuaa Ba  Oesnapuga Oy
XysKaifpaTapHUHT MKKalla THTH XaMm aHuKiasan. (10b-pacm).

10-pacm. A.OmKoz0H1 NUIOpHK Oe3u TyOua KOWIALIraH YUK TUIIArKd

SHA0KpUHOUMT. Bunbosekuii-I'poce yenyouna nvnpernanus. 06.20,0k.7.

b. Vi mkku GapMoK MuyarM KpHNT Ba BOPCHHKAIAPH SIUTEIHSCH
TapKuOuIark OYMK Ba €MUK THIIATH SHIOKPUH XyxKaiipanap. I'pumenmyc
yeny6uaa umnpersanus. 06.10, ok.10.

Ky skapoxary Tyaiing 103ara KelaJuran cTpeccra xapoban yu
WKKY GapMOK MYary Ba OMKO30HU AnG QY3 SHIOKPHH aNNapaTHHUHT OUHK
THIIard SHIOKPUHOLMTIApHIA XaM MOPGOJIOTHK Y3rapuiuiap ByxKyara
kenagu. 3epo Oy Xykaifpasap cTpecc TOPMOHJAPMHHUHI (aJpeHalIMH,
HOpAJIPEHANIHH, CEPOTOHWH) MPOJyIeHTIapuaaH Oupu XucobiaHaam.
Tepmuk TabcUpHHMHT JacTinalku gaBpuia Oy Xykailipanapaa SKTpys3us
OnoknanyBu (CEKpeT @KPAaTWIMIIMHUHT TYXTAIIW) BYXXyAra KeJHLIM
HATIDKACUJA YJIAPHUHT THIEPHMIpErsanuscy (KyMmyml HHUTpaT Ty3WHH
Kabyin KWIMIIMHUHT  Kydaliumu) HaTwkacuga Oy  Xyxalipanap

§ oo

s

T
»
/4

A b

HONY IAUMACHHUAT Oapyacy HaMOEH OYmagM, TY€kH yJlapHMHIT MMKIOPH
opt6 KeTraHgaili Tylonagd. Aciauga dca  omLAMH  Xomatga Oy
XyXKalpaJapHHHT HMIPETHAIUS JapakacH yjap CEKpeTop MUKJIHMHT
Kalicu ¢aszacua npenaparra TyIITaHIMry Ouian GOFIMK X0Ja Xap Xull
OYnanu, CEKpeTHHH TYJIMK aXparTraH Xykakpanap Nesdpid KYpHMaiau.
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Yenyouii mascuanoma

XyxalipanapJa CEKPETHMHI TYIUIaHWO KOJHMIOM LIy Japaxkara eTaJuKu,
XaTTOo YJIAPHUHT AIpOCH KYpUHMacaaH Konaau (11-pacm).

11-pacm. [lntonnasmacu Tapkubuaa cepOTOHMH MUKIOPH Ky Mairannurn Tygainm
CapFHIN TOBJIAHYBYH SHIOKPMHOLMTIAP XaM/a KaTeX0JaMUHIAp TYTYBYHM Ba SILIHIT
TOBJIAHYBYH HEPB ToNanap. [IHOKCHI KUCIoTacH SpuTMack GunaH MIoB Oepuin
yery6u (06.10,roman 5).

By xyxaiipamapia cepoTOHMH MHKAOpH OMMINH Tydalnu yiap
JIOMMEHCLEHT MMKPOCKOIJa capuK paHraa (uiioopecueHIMsIaHn0
(ToBnanu6) kypunaau. OMmMKO30H AeBopHia Ba Oesiapu Tapkubuga Ky
yupaiiguran EC-xyxalipanap (3HTepoxpoMabduH Xyxkaiipamap) 5ca
IATOIIA3MAcHlaTd  KaTeXOJaMHHAap Ba CEpOTOHMH MHKIOpU OmiaH
GOFJIMK X0JIla CApFMIN-SLIMI PaHTJaH OK paHrTada TOBJAaHalW. Yiapia
KaTeXoJJaMHHJIap Kynalran/ia sca smuUIMTY OpTaiu.

Tepmux KApOXaTHUHT 10 cyTKajapura Kenmod
SHIOKPHHONIMTIAPHUHT OMMABHil paBHIIA ACTPAHYIANHUICH (CEKPEeTHHH
6azasl KHCMHIaH @KpaTHINK) Ky3aTwiaau, By Xyxaiipasapaunr arpoduaa
6ysanmm Ba (UIIOOPECLEHIMAICH ylap LUUTOIUIA3MACHHHHI THHKTOPHAT
XycycusTtura MoOC KeJajurad JoHadanap maiigo GYymagu. By
JOHAYaJIapHUHT alfipuMIIapH Xy)Kalpa TaHacH OWJIaH MHTHYKAa OEKYAJIap
6mnan TytamraH Ba Oy Xoamca XyXailpamap arpoduaarm QoHavajiap
ailHaH Xy)KaWpaJaH aXpana€TraHIUuIruHd  TacOUKIaWgurad apryMeHT
XHCcoOIaHa IH.

OFUP KYNHII ®OHUJIATH TACTPOAYOAEHAJ
ACOPATJIAPHMHT KJIMHUK KEYHIII
XYCYCHSITJIAPH BA JUATHOCTHKACH

Orup xyHunutapgara 56 -75% OeMOpIapHHHT OIIKO30H-HYAK
TH3AMHJArH 5pO3MB ApajM acopariapd CHMIITOMCH3 KeyanW, aifHuKca
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Danzos AU, Axmeoos AH,

ractpogyojeran acoparnap (I'’JIA) - Kyluin KacalMrHHHHr HHr EMOH
acopatu  O6ymu6, II-Illa,6-1V  mapaxams 20% Tepn carxuparu
Kyiumuiapauar  20-25%mpa yupaitmn. Kymupua 6y kon ketum  €ku
nepdopaiys 6unaH acopaTiaHranaa ce3ud KoIHHaIH.

Kyiinmn ¢oHuaarn racTpoAyoAeHan acoparmiapia HadakaT KOH
KeTuin Oenrwiapu KysaTwiagd, Oanku yjnap Oomika KIMHHK Oenruiap
Ounan xam keunnm-MyMKuH: A.J1.@ag30B alTHIINYA KYHHII TpaBMacH{aH
kelinn macriabku coatnapaa GeMopiapia Tes-Tes JUCIENTHK Oeiruiap
maiigo  Oynmb, OGap3upma 5ca  KOpHHIA OFPUKJIAp  Ky3aTHIau.
Bemopriapaarn KyiMimgas KeWHHI'M OFPUK MHTCHCHBIMIMHHMHI THacaduin
JAMHAMHKACH, JMCHeNTHK Oejqrmiap(KYHrua afHMIMNM KaWT —KWJIHM,
KUFWIZIOH KalHAIM, OFM3Jard TabM OY3WIMIIN Ba EKUMCH3 XM TaiIo
OyMMmM, anmeTMTHHHT Bykonmmm  kabm  Gearmnmap, D®IJICaa
HepeyIepOreH COXaHMHT XONaTH Ba MYIJATHra, STbHH 3PO3HSsIapHHHT
XapakTepura, spajJapHUHI UYYKYpJUTH Xa&KMH Ba KUppalapuaard
SNUTENH3ANNSA KapAaEHHHMHT KEYHIINra, XaM/1a racTpoIyoieHal coXaaaru
¢yHukmoHan y3rapunuiap(aedopmanusnap Ba Matopukacu)ra 6ormmk(12-

pacm).
38 40
34 = 31

5
50 49
40
30
20 . - :

10 e

o A
0
SnmracTpan Kurunaon K¥arun Kait kmnmn - CHMITOM «mym
COXAHArd OFPHK KaHHamH alfarmn TIECKa

M JIA voltmumra 6op  BIJIA modtrnnnry jiyx

12-pacm. Ornp Kyiiuiga racTpoAyoeHa acopaTIapHUHT KITHHHUK
GesiruIapuHUHT yupall 1apakacu

bemopnap ukku rypyxra: 1.I'JIAnapra moiinmmmrn 6opGemopnap.
2I'IAnapra wmodwumrd OynMaran Gemopiap COMMINTHPHO TaXJwi
kumaan. I'JIA napra Moiiwiiury 6yiras (anaMHe3uaa oXHpru 5 iimngan
Gepu CypyHKalIH TacTpoiyoicHal Kacaulurd 6op €km yniueporeH IopH
BOCHTaJIApHHHU KaOyJl KWiiraH) Ba KyHHID TaH )KapoXaTH ojiraH Oemopuiap
KHUPUTWIAH.
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Yenyiinii mascuanoma

bemopnapumusna I'IAnapauar MakcuMan aapakazna yupam 3-14
cyTkara TYrpu keaau. Kyiuim kacalauruia ractpoyoeHall acopariapHu
JUArHOCTHKA KUIHI KUHMHYMIMK TYFAUpaad. UyHKN KyHHIO Kaca uTHrH
Ba YHHUHI acopatjiapy KJIMHHK JXHXATAaH Xap XWl KJIHHUK KYpHHHIIIA
keuaau. bynra ca6a6, orpHKKOJAHPYBYH, CENATHUB, AHTHOMOTHKIAp Ba
KOPTHKOCTEPOU]] I0PHU BOCUTANIAPUHNI KYTI MHKAOPAa Kyiuiam KU yIiapHU
TapTuO OunaH KynnaMaciuK acopaTIapHUHT KIWHHK OenruiapuHu
SIITUPUH XO0JIAT/Ia KEUHITHHHA TabMUHJIANIH.

Orup xyhmmparn T'JIA JapHunar HUCOME calMoOFrd KyHuparu
napaMmerpiap acocuia YpraHWwIAM:KyHHII MaiJOHM Ba 4YyKyp KyHuio
XXMM, OFpUK CHHAPOMHHHHI [IaBOMMILIUTH, STHOJOTHK cababapH,
aXBOJMHMHI  OFUPJIMK  KypcaTKWwiapu:  okurap Ba  Oyiipak
E€THIIMOBYWIATMHVHT PUBOMIAHUIN AapaskacH, TMIOKOAryJisius, aHeMU,
abJOMHHANT KOMIIAPTMEHT CHHJPOMH, THIOBOJeMHus. MIXTucocnamras
TnObuET Myaccacacura 12 coariaH KYNpoK BakT YTrad rocrouTaiu3aius
KWIKLIYM Ba MHTEHCUB JaBOJIAIIHU Key Oonutanummu. Bynaa Taxnuiiapra
kypa 57.8% Gemopnapaa yrxup I'JIAnap ky3atuiagu. [llyHaan Ky AuniHAHT
ymymu#i maiiionn 40% jgan kam OyiaraH Oemopiap rypyxuaa YTKUp
I'TAnapaunr pusoxianmmn 42,2% tamkuin kungd. 20% gad OpTHK
qyKyp Ky#iumm MalifioHusu Oynran Oemopmapna, yrkmp I'JIAnap 1,5
6apaBap kynpok puBokimanau. @pank wmHAekcH 130 OMpAMKIAH OPTHK
6ynran 6eMopiap/a racTpoayoaeHan YTKUp acopariap ymoy KypcaTkud
70 Ompnuxzpan kam Oynran xaOphaHrawnapra Kaparanga 9 Maporaba
KYTIpOK Ky3aTWIAH.

Hlynnaii knmG,ymby Me30HIapHHM Xap TOMOHJIaMa TaXJIWI KHJIHII,
YJIapHUHT OKOpH WmoHWIwmrn Ytkup I'JIAnapHu pHUBOXIaHMIIMHHA
Gamopar KWIMID Ba ¥3 BaKTuga NpOQWIAKTHKA KHIMII YOpaTapuHu
KYpHII IMKOHVHH SIpaTa/Ii.

OFMP KYHMHII JKAOXATHIATH TACTPOAYOAEHAJT
ACOPATJIAPHUHT MATOTEHETHK XAB®.IH
OMWLIAPUHUHT AHUKJIAIIAA SHAOTEJIHAJL
TAC®YHKIIMS BA H. PYLORI-CAGA-
AHTHTEJIAJIAPHMHT AXAMUSITH

OKzna  UMTOKMHUHIAPHUHT SRR ORI OME
JHJAOTENUHCHHUHAT TH3UMIIA mnxacmanmg&gg, 5812 p 1 Ba
TpPaHCKANWUISAP MeTaboIM3MHUHIAHT 6y numpmMra 0nauo  keamn.— Kon-

TOMUPJIADHUHT TH3HMJIM JHIOTETHICHIHE ]WMUIMWZI

9234} £) |
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Dasnzos A ., Axmeoos A.H.

crpeccny I'JIAnapHUHT pHBOXIAHUINNA NATOTCHETUK JKUXATIAH MYXAM
omun casanaad. lly Hykram HasapgaH orup Kyimmigara I'JIAnapausr
MaTOTeHETHK JKHXATIAPUHM YpraHuill YYyH KOH TOMHpIAp SHAOTETHAl
muchykups(D/])cHHN Ba YHHHT KOPPEKLMSCH MyamMMOIapUra OXupHraya
ypranuwamarad. DJ[cMHMHT  XapakTepiM  JKUXaTH  BacKyJIOTCHE3,
aHrMoreHe3 >XapaéHJIapMHUHT (aojiallyBH Ba Ba30aKTHB MOJaliap
XocuJ1 O umM oKubaTHa MUKPOLMPKY JSILMAHUAHT Oy 3WIHIIA, THIIOKCHS,
penepdy3us xucobnananu. Yoy rkapaéuna (Vascular endothelial growth
factor)VEGF myxum ypun tytragu. VEGF BackyioreHesnn (amMOpmoHai
KOH-TOMMp TH3HMHHM IIAK/UIAHTHPHUIN) BA AHTHOTEHE3HM (KOH TOMHp
TU3UMHUA SHCM TOMHUPJIAPHHHT YCHIIWHH) parOaT/JaHTHPUIN YUyH
XyKaiipaiap TOMOHHJaH MnUIad yukapuiaran okewi. VEGF oxcnnmu KoH
alJIaHNIIY €THIIMOBYM/IMIU/A TYKHMaIapra KHCIOpo eTka3ub GepuinHu
THKTaNl YYyH Machkyl OynraH TU3MMHUHT OMp KHCMH XucoOnaHajaw.
VEGF acocmii Ba3udacu KOH TOMUD ETHIIMOBYWIMIHMIA SHIH
TOMHPJIAPHH MAKJUIAHTHPHIN Ba Ko/ulaTepal KOH OujlaH TabMHHIAHHUIIHH
Kydafitupumgad ubopar. byHJaH TalmkapH, aHrHOreHe3 KapaéHW y4yyH'
Kepakiv mapoutiapAaad OupH 3HIOTEMM YTKa3yBYAHIUTHHUHT OIIWLIH
Ba ryMopas Ba3oakTHB Mopazamap xucoOmanran VEGF Ba3sokoHCTpHKTOp
Xycycustu 6op.

TagkuKoTIapuMusaa ury Mabiaym 6yiuguke, I'JJA moiiwimru 6Yiran
6emopnapaa VEGF xonnentpaumsicununr ['JIA Moimwumrn 6ynmvaran
GeMopapra HUcOaTaH TYPFYH IOKOPHJINTH anuKIanau( 1 -Kaasan).

1-skaaBan
VEGF ME/mnBa H.Pylori-CagA-AHTHTeJIa THTPH KYpcaTKH4IapH

3cyrka |7 cyTka 14 cyTka
I"'JIAra moitnuru 6op(I) 642/0,374 | 1060,4/0,822 | 1146/1,446
I'J1Ara moimumrn uyk (I1) | 434/0,691 | 566,6/0,982 | 844,3/1,722
Vpraua 538/0,530 | 813,5/0,902 |995,1/1,389
Hasopar 67,2 ME/m11/0,665

OI1 > 0,419 - mycbar (+) ; OI1 < 0,419 - mauduit (-) .

lactpoayojeHan  Kacaumkiap puBoxanummga H.  Pylori
MH(EKIMICH POJTH IOKOPIINTH GyryHru KyHaa ¢anra mMavaym. Seau H.
Pylori unexuuscurunr kynadumu ['JIA puBoXIaHHIINIA SUUTHE/LTAHUALI
BApUALIMACHHHA KydyalTHpHINM ajabHETnapia KeJTHpWIraH, AMMO OFUp
KyHHINZAary CTpeccin racTpopyodenan mnaromorusiapaa H. Pylori
MHGEKIMACHHUAT AKTHBNIH Ba YIapHUHT KOH ToMupnap JJlcu Guian
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GOFMHKIMK XuXaTaapu jaeapnu ypramwmarad, H. Pylori muur narorex
Ky11ab mramMmiapn Masxya 6ynu6, urynap numa kedr Tapkanrand CagA
XHCOOIaHAH.

CagA (cytotoxin-associated gene) — H.pylori CagPAI (pathogenicity
assotiated island, CagPAI) HuHI reHeTHK GeJIrHCHHP, YyHKH H.pylori nan
fomka GakTepHsUIapHHUHT Xe4 OMpua IIyHra yXimam Ty3HJMINra 5ra reH
tormuaMarad. By ren 120-140 xmiofanbTOH MOJIEKYJsip Maccara sra
6yran Moc OKCHIHM KOJJIajH Ba LMTOTOKCHK Xycycustra ora. CagA-
Mycbar mMTaMMH SOMAEpPMal YCHII OMHUIN peuenropnapu(epidermal
growth factor receptor, EGFR)Hu Qao/uialmiTpuin OpKaau TaToJoruK
KapaSHHMHT Keummmara Tabenp Kuiagu. CagA ren maxcyioriapu IV
THIJArH CeKpelys TH3MMUHA XOCHI KWwiaau, yHuHr Basudacu H. pylori
5hdexTop OKCH/UTAPHHU OIIKO30H IMMUIMK [apAaCHHUHT OJIHTEIHAN
Xy kalipajapura eTkasumamp, DQexTop oKCHIIap BOPCHHKAIAP OpKaiiu
kupamu, CagA wmwuroreH -haos NPOTEHMHKMHA3a OpKaIM XyXaipaJaru
docdopuTaHu KapaEHATa TARCHD KU Ba IMMUTHK Maplia SIATeHH
Xy/KalipaTapuHUHT MTOCKJIETUHUHT Y3rapummra omu6 kemmb, Gy H.
pylori agresusicura ca6a6 6ynany.

CagA oxcumu H. pylori HaHr acocHit naToren oMuIapuias 6upu. Y
OIIKO30H INMJUIMK TMapAacuiard SIHMTeIMH XyKalpanapujgard reHiaap
SKCTIPECCHSACHUTA TALCHP KYpeaTHO, sIUTHFIAHUII PEAKIMACHHN KeaTHPHO
yukapagd. SUumenasumn  keqTHpu0  4MKapyyd  IIMTOKMHHHJIAPHMHT
CeKpelMACHHN KydaliTupaau. By 3ca ONmIKO30H INM/UIMK TapJacuia
SUDIMFIAHMII JKapaéHIapMHUHT PHBOXK/IAHMIINIA BAa HATIDKAAa PO3UB
AT KAapOXATIAHUIIADHUHT Kean® umkumura cabab 6ynagu. bynnan
tamkapy, CagA OKCHIM OINKO30H NIMIUIMK Mapiacuiard SIHTeTHHHAHT
npoiudepaudsscuHA  mHUKacTAalb, SpOo3UB  ApaATM  KAPOXATIAPHUHT
peremepanysicira  TYCkMHaMK  Kunagn.  UlyHuHraek SMUTEHN
XyKalipaJapHHHHT amonTo3ura onub keiub, KHCIoTa MmIa6 yuKapyBun
napueTan XykalipalapHHHI THIepiUiasuscura oamb kenamu. by xiopun
KUCTIOTa Ba NENCUHHMHT THIIEPCEKPELUSICHHH KyYaiTHpaIn

CagA-nosute  mTaMMM  OomKka  IITaMmiapra  Kaparai/a
BHPYJICHT/IMTM Ba arpecCHBINrY 0Kopu 6¥mm6, 72 % Xonariapia spo3uB
ractpur, 88,8% xomnapa YH HKKH GapMOKJIM HYaK/a sSpajli acopaTiapHu
KeaTupub YMKapain.

Iynnait  xuwm6, H.pylori CagA-nosuTuB mramMmu  Ouian
MHOUIUPJIAHALI TacTpoAyoJeHal WMWUIMK Tapiaga YTKHp acopariap
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xeaub yuknmuga xaBd gapaxacu wkopu. PecyGimmukamusaa Oy nmaroreH
mamy OHIaH HHGUMIUpIaHUID Japaxxach 84%HH TalIKII KHIaIu.

H.pylori HMHT OIIKO30H NIM/IIMK MapAajard 3WWIUTH OPTraH/IMrH
racTpo/IyOoieHaNl COXaJark MHUIMK MapAaHuHT SUUIHFIaHHNI AKTUBJIATHHU
siHa/la Ky4alTupuO, arpeccuB Tabcup Kypcataau. byHaH Talukapu TypryH
sUUTAFIaHumn  GOHMIA Y30K MyaiaTiu caknaHub konagw. Hatwkama
racTpoAyo/ieHall coXaja YTKUp SIUTUFIUIAHALLIApHE KeTHTUPUO YuKapa/y,

ITynnait K110, Ky Muim JKapoxariapuia VEGF
koHnenTpanuscuuuHr Ba H.pylori-CagA-AHTHTeNa TUTPUHUHT OLIMIIH
racTpoAyojeHan IUWUIMK INaplaHuHr XUMOS OMIIIapH nacaiiub
KETraHJIMr|IaH Ba TacTpoAyoAeHa] IIWIUIHK I1apAaja SUUIHFIaHHULL
AaKTHBIUTHHHHI KydYalWHIOWra SXIIMICHHA I[IApOUT  SPATHITAHIHTMHH
kypcatub depau.

byuunr anuk pamwm caparmpa DOIIC xwmsranga I'JIA
KyWingaru 3 rypyxra 6upnamtupu® ypranmiiu.

1) YTkup ractpoayosenan suUHFIaHMILIAp(KaTapali Ba r'eMOpparuk
racTpo/Ly OJICHHUT);

2)VTknp racTpoIyoeHAT SPO3UB APATH TIATOIOTHAIAD;

3)'acTpojyoseHan MOTop- 3BaKyaTop Oy3uiuiLiap;

Vrxup ractpodyodeHan suMFAAHMILIApD Keanb umkmmm 2
xadrarauya JaBoM 3>TIM. beMopapaa sSULTMFIAHUIN JKapaSHUHUHT KeUUIIH
7 cyTKaJaH KeMHMH ONIKO30H TaHacH Ba TyOMIa KaMaiuIl Ky3aTWwiraH
6yica, IIOpOaHTpal coXa Ba YH MKKH 0apMOK MuakJa MWUIMK KaBaTHa
TecKapH JMHAMUKA Ky3aTHIIIH.

Yykyp koitnamran sipanap 3 cytkaga 0,4-0,6cM sipanu geddextiap
aHuKjaaHan, Slpa Kuppazapu YTKUpiamrad, arpoduaa SULTHFIaHHLI
Yuokmap KYwiad sposusuiap KYpMHMIINAA KOIUIAHTAHIMIH AHHMKIAHIH.
SIpaHMHT XaXXMH Ba KUppaJapUHUHI MapkKasra 5SMmac, nepudepusra kapab
Murpanpsici Ba OypMmanapHuHr Oup-Oupura HucOaTaH y30KJIAIIUIIA
Tyaiiiy SpaHuHT KEHTaHUIY Ky3aTHIIH.

Mortop-3BakyaTop (aoIMATHUHI Oy3WJIMLIMOFMp KyHHIn ¢oHHIA
T'JIAnap puBOXJIAHUIIM YIyH XaB(JIH OMII 6Y1HO, YHUHT Y30K My IIaT/IH
CaKJIaHMUIM TacTpoAyoJcHa]l NIWLIHK Iapjansapra TYpPFYH TabCHp
Kypcarnb, skumaaMii acopariap puBOXIaHMnMra cabab  GYmmmm
anuknasu(13-pacm).
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13-pacm. Kyiiuim kacauiuruga MOTOp-3BaKyaTop haonusTHUHT 6y3uimii
acopaTH: lyoZieHo-racTpai pedIoke ¥Tiam ractpocTas Gunan

IMpopunakTuk Ba JaBojiall  MaKcajuJa AHTHCEKpPETOp Ba
aHTHUXWIMKOGAaKTep Tepamusi OwiaH Ba SHIOTeNIMan JHCOYHKIHMS
KaMaifTupui yuyH L-apruHuH cakioBdm npenapat Kyulaauiaranga ['JIA
Modimarn  Gynram  Gemopnapma  Gapua  cytkamapna  VEGF
KOHLEHTPALMSCHHUAHT nacaifum KysaTwign. By mysm xypcarajnkw,
racTpoJyoOjieHall CYpyHKallM KacauTHKiapu (QoHHJIa KOH TOMHPJIApHUHT
yoummM Ba SHTM KOH TOMHPIAPHHMHT INAK/JIAHMIIAHA TabMHHIIOBYH
SHJIOTEMONUTIAPHUHT  NpoJudepanscd  aKTHBJIAINIAHINIH  OHWiaH
HOFIHK.

[lyHuHT ek, fpara Kapiii aHTHCEKPeTOp Ba aHTHXEJIMKoOakTep
TepanusiHM KydalTHpraH XojJa TracTpOIyOJeHal MOTOp-IBaKyaTop
Oy3uIIMIIAPHUHT KOPPEKIMs KWIHII MaKcaauaa jgopamun [l -perientop
Gnokaropu-gomnepuaod 10 Migas 3 Maxan Ha3oracTppai 30H1 EKM HYHII
ydyH TaBcHsl KWIMHraHza KyWmparmnap anukinadam.Bbemopmap DOI'JIC
KWiragja [MWUIMK TNapjard Katapan Ysrapumiap 7 cyTkaradya
yyKypiamub G6opau. By arpeccHsHMHI KydalHIIW HaTHXKacHIa LIHUINK
napiard Karapaj y3rapHiuiap 5po3usi Ba fpajld posusilapra ailaHuIIH
6unian Gornmuk. I'JIA moitwumru Gop Gemopiapia karapai Y3rapuil
qyKypamub reMopparuk racTpoiy 0JIeHHTTa aiiaH/Iy.

[IuvK mapaasuar OMp 03 KYTapwiMIuM Ky3aTwiuO, Mapkasuja
maddys maiina kammbpau 0,1-0,2MMIH 3po3usian YUOKIap aHUKJIAHIH. 7
CYTKa/ia aHUKTaHTaH 3pO3HsIap XaKM KUXaTAaH GUp 03 KHUMpairaHiIurH,
Ba NIMJUTHK MAapIaHUHT TOTAJl THNEPEMUSIAIITARINIY Ky3aTHIH. DPpO3UB
opomuayiapuunr  10-15%raya  KMCKaprawjura aHukigaHad. OmKo30H
rym0a3 Ba TaHa KUCMJIapHaa Ba YH HMKKH 0apMOK WYaKHWUHI NHE3Ya
KHCMHJA KYmnab wmaiiga kauuOpau  YHOKAM  dpo3us  Gopiurd
anukaaaau(14-pacm).
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A b B
14-pacm. OKO30H Ba ¥H MKKH 6apMOK HuaKIary SPO3UB-SIPAITH KAPOXATIAPHHHT
OHIOCKOTIHK TacBHpH. A) OWIKO30H aHTpa KMCMMATH KYT COHMM 5posusiiap. Kou
KeTHII TYXTaThIraH acopaty. b) Vi ukkn GapMoK MaaK CypyHKaI Apack KOH KeTHI
acopatn; B) Vi ukku GapMOK MuaK CypyHKaNH APAcH, KOH KeTHII TYXTaTHIraH

14 cyrkara xein® mnepudoxkan WK Ba THICPEMHUSUIAPHHHT
Kamaiiumu Ba OypMajapHMHT OHp-OMpura sSKUHTAAIM Tydaitim
kuuupaiigu.actponyonenan 1o3aku auddy3 sposusuiap npodHIaKTHK
Tepanus AacTIa0KH KyHIapjaaH oyub GOpuiraHiuru ca6a6ﬂn 14 cyTkara
kennb 1,5 6apobapra KHCKapu.

Mesa-n9ak TPaKTHHMHT MOTOP 3BaKyartop (aoJMSATHHH THKJIALI
Yopanapu HacTiabku KyHHID TaH >KApoXaTH OJITaH KyHJapjaH ojiub
OOpHIMIIM Ba CHMYJITaH AaHTHCEKPETOp NPOMWIAKTHKAHH KYILIam
I'JIAnapHuHr Kamalipmura SpUIIMI MYMKHHINTH TaJKUKOTIAPUMHE3
HaTHXXacHa AKKon Hamo€H OYnau. lllyHuHIaeK, MaTOTeHEeTHK XUXAT/aH
yiiarania MebJa-u4ak TPaKTHIa MOTOpP 3BaKyaTop (GaojiMaTd KaHua Te3
TUKJIaHCa, INHJUTHK Tapjanapjia KoH aitnanummy sximm 6ymm6, I'JTAnap kam
yupaimra oau6 Kenap 3KaH.

VEGF HuHT OKOpPHM KOHIEHTPAIWACH TacTPOAyOACHAN NIMIUINK,
napaasunr Tpoduk Gyswmmmura Ba H.Pylori 6unan nndummpranumsunr
omummra omu® xenam. I'J[Anmapra wmobimn Gymran  Gemopiapaa
SHAOTENHAN JUCQYKIMAHUHAT Kenu® gukmmm Ba H.pylori HUHT omko3on
WWIHK TapAajiard 3HWIATE OPTralMri XamJa sUUIMEIaHUI (QoHuIa
Y30K MYJJaTiii CaKJIaHuO KOJITaHJIMIM CYypyHKald racTpoAyoJeHan spa
KaCaJ/IMTMHUHT Ba CypPyHKaJd 3pO3MB TAaCTPUTHHHTKY3WLIMTa 0JIM6
kemagu. Amamu€rra  VEGF  HuM  kUpuTHID  OFHp  Ky#HIUiapaa
racTopAyo[eHal  acopamlapHd  TaxMHH  KWIHII, JaBojam  Ba
npo(HIAKTAKACHHY TABMHHIANIIA IHATHOCTUK aXaMHsITIa ora.

IMPO®PHU/IAKTUK AHUTUCEKPETOP TEPAITUSAHUHT
CAMAPAJIOPJIMTUHU BAXOJIALI
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Byryarm kynra xemub, H. pylori O6unan Gornmuk  GYnran
racTpoJAyojeHan Kaca/UIMKJIapHU JaBojiaml yuyH xeinuobarepra Kapiuu
JIOPH BOCHTAJAPMHWHT TYpJIM XWI BapHaHT/Iapd Ba cXemallapu
Kymnanwraau. Cysrra #wuiapga "kimaccHk" YWIMK Tepanus CcXeMacu
NPOTOH HACOCH MHIMOWTOpPH, THHUAA30JI Ba aMOKCHIWUIMHHA Y3 HUHra
olIraH Tepamnusi KeHr Mukécaa uuuratunMokaa. llyHaan mpoToH HacocH
MHTUOWUTOPDH OIIKO30H cekpeumsicuHuHr pH Jgapakacmay  OmMpHIL,
9pagMKalMs CXEMacura KHUPHUTIITAaH aHTHOAKTEpHal {OpPWJIAPHHHT
MHKpoOJiapra Kapiii TabCHPUHH KYYalTHpHIN OpKaIH aHTHXeauobarep
T@bCUPUHH aMalira OLMIMPHII YUYH IMApOUT spaTain. DpajuKaiys cXxeMacu
yUyH aHTHOAKTepHall MpenapaTapHy TaHJIall acOCHH aXxaMuUsTra ora.

H. Pylori Hm #yK Kwmm pexumiapuia Ky/UIaHAIaJUraH
MHKpoOIapra Kapium Tmpernapatjiapra Kydwraauran acocuii TtamaGiap:
1. XennkoGarepra Kapimu OKOpH (aommukHuHr Mapxyumra 2.JOkopu
xaBpcu3nmuk gapaxacu 3.Kabyn KUIMIDHUHT ONTHMAJl HacTOTACH
kabwnapanp. Kavank amanuéria KeHr KYJUIaHWIAAUraH KIapuTpOMMLIUH
Ba aMOKCHITHIUIMH YOy Tanabiapra skaBod Oepaau.

AMOKCHITHIUTHH B-maxtam aHTUOUOTUKIApH Ba
AMMHONICHMLIWUIAHIAD KWYMK TypyXura KHDYBYM KEHI CIIEKTDPJIH
aHTHOaKTepual npenapaTaup,

Amokcuiwuine H. pylori ra Gakrtepuwoum[ TabcHp KypcaTaiH,
XenukoOakTep XyXalipa JC€BOPHHHHT acocHi KOMIIOHEHTH OynraH
NeNTUAOTIHKAaH OWOCHHTE3WJa WINTHPOK OSTaguraH NEeHUIWLUIMHHU
GornmoBun ¢depMeHTIap CHHTE3MHM WHrHOMpIam opkaau Oakrepus
Xy’kaiipa MeMOpaHacHHHHI INaK/UIAaHUIIKMHN Oy3aau, OyHHHI HaTHXacuia
MHKpOOIIap XyKaipa ocMOTHK rpaauentra Oapaom Gepuin KOOHIMSTHHH
fykoTaau, mMmagu Ba mapuagaHagu. H.pylori HUHr aMOKCOLMJUIHHTA
YUJAMJTATATH NacT 6§am6, yH! nacail TupyBYM MEHUMAJ KOHIEHTPALHACH
0,03 Mr/aHn TAIIKKAI KAJaIH.

AMOKCHILMIUIMHHUHT  GaKTepHOLM] TabCHpH HeHTpan MyXuraa
ce3mTapiv Aapaxaga OMIaju, IMYHWHT YU9yH IIPOTOH HACOCH MHIMOHTOPH
Ouitan OMprayiKia Ky/ulaHraHaa I0Kopy camapasoplinKKa dra.

Tunnnason rwokopu ymnodun Gupukma 6ymb, H. Pylori Hunr
perkanusiciin uHrudupaaimm. JJHK crpykrypacunu Oy3any Ba YHHHT
CUHTE3WHM nacaiitupagu. JKaxoH COFNMKHHM CakKiall —TALIKHIIOTH,
Iy HUHTJEK, XOPWKHN TaJKAKOTIAp MabJIyMOTIApH Kypa, THHMIA30JIHH
xemuobarepra Kapmm (aon jgopunap ae6 xucoOnadmu. AHTHMHKpOO
KOMIIOHEHT cuparuga TuHHAazon 1996 imiama MaacTpuXT KOHCEHCYC
koHOepeHimacu TomMonmman H. Pylori #yK Kwimm cxemanapura
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xuputwirad. lyngai kwm6, H. Pylori uu myBaddakustim WK Kumiim
Ky JKMXATOAH MOUIATWIAJMTaH Jopuiapra OOFIHMK, aMMO JIaBOJAHHMII
peXMMHMHH TaHJIamga MNUad YMKWIraH aaropuTMiiap XaM HaTHkara
WOKOOUH TabCUp KUTaIu.

Orup KyHuuIuIapjard racTpoAyoJeHal acopariapHu npoduIakTHka
Kunai OGopacupary Tagbupiapia aHMK Me3omiapra acociaanmaras, Iy
KymnanaH agabuii  MabiaymoTiiapra Kkypa, Oap3wimap arpeccusHu
KaMaWTHLI Ba IATOr€HETUK KOHCEPBAaTHB JaBOJIAIIHUHT Tapadaopu 6ynca,
Oab3unap OMIKO30HJArd KHCIOTa HIUIA0 YHKAPUIIHM MacalTUpHII
IIMJUTHK TIapJaHy XUMOos KIJIMITHUHT acocuil yeynu 1e6 ounagu. Xo3upru
KyHJa OFMp KyHMIUIapHM 3aMOHaBUil JaBoJjialll TeHJCHLMs Hirapuiab
KeTaétrad Oup JaBpa YTKUp TracTpolyojeHan acoparjiap erapiuda
npoduIakTHKa KHIMHMacIuru cabab, OemMopiap axBOJHHHUHT SXIITHITA6
Oopaérran Oup BakrAa OMpjaHura KyTWiMarasja orup acopatiap (YTkup
KOH KeTHm, mnepdopauus) HH KeatupuO® uukapub, xarro Yaum
Japaxacuraya  eTMokiga. IIpoduIakTMK — aHTHUCEKpETOp  Tepanus
ractpornpotekropiaap, Hy-rucramun Giokaropiapu III aBnogwn Ba mpoToH
Hacocu uHrubuTopiapy Kymuanunay. IIpoTon Hacocu HHrUOUTOpIIApHIaH
KyMyJISATHB XYCYCHSTH KaM Ba caMapalli TabCHp JIOWpacura ora
NAHTONMpPO30 Ky/utaHmwiau. ByH&na cxema Tap3pja NAHTONPO30J Goiroc
Tepanus apHH 80Mr BeHa muura 6upjaaHura, 6asuc Tepanus 8Mr/coar BeHa
maura 72 coat JaBoMuaa HHOY3usS KWIMHAN. ByH/an Tamkapu, cTanaapTt
nasojam onub Gopuinau. JlaBonam HaTiDKagapy TabCUPH YpraHwiraHia
racTpoJyo/JeHal acopaTiapHM DJHOOCKONUK [IMHAMHUK KYpcaTKH4H
cuparuaa mapmm  3ta  Oockuura Oynamk. 1. SUmHETaHAIIHAHD
yerapalapHuImI 2 TaHy IsMASTHAHT UIaKJUIAHAITN 3.XKapoxart
snutemuzanys(15-pacm).

15-paem. Kyitmu xapoxartn 6ynran 6eMopza OIIKO30HHMHT YTRUP sipack GoHHmary
DOI'IC xypunvm, 11 6Gockua dazack A) SImmurnaHumn SraTHHHHT HYKOMAIIH;
B)Spa neddexrn rySunarn dubpuaaunr kyunmm B)pany SIUMSHIHT WAKINAHWITH
BA ITHTENM3ALMAHHHT GO LLLTAHALIN
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lacTpogyoseHan sUUTHFTAHUIIHUHT derapanaHnuun Yprava 4+1,62
cyTKana Kysatwinbd, nepudokal Ui Ba FHNePeMHSIIAPHUHT KaMaliMIIH,
OypMany SUUTHFIAHWII  STaTNapUHUHT  XOocWia  O¥nummm, kapoxat
KUppaIapUHUHT TEeKUCIAHUIIM Ky3aTWIAH. I aHy ISIUAHAHT MIaKJUIaH ALTH
Ypraya 6+1,15 cyrkanm Ttamkwi Kwigu. Slpa aeddektH Kuppajiapu
rpaHyJSIIMSsJIaHTaH  YM3UKCHMOH YaHAMK KYpHHMIOMJA INAK/UIAHIH.
I'acTpuT Ba IyoeHUTra X0C OFpHKAAp HYKOIIH.

Onurenm3aius 6OCKHYN/IA YPO3Us Ba sSpaNapHUHT Mapkasy Gubpun
KOIIJIaMaJ/IaH TO3aJaH/IH.

A b B

16-pacm. Kyiinm xapoxatu 6Yiran 6eMop/a OMIKO30HHUHT aHTPall COXacH YTKUp
sipacu oumparn DOI'IC kypunnmu. A) YTKup sipaHvnr sposusra yruion; b)
YM3HKCHMOH YaHIUK KYPUHHMIIWAA Wakinanu B)Inurenvzanus

XakMH KMppallapHHHHT MapKasra MHrpauuscd Ba OypMalapHHHT
Oup-Oupura AKMHITANMIIT Ty (haliim KHaupaniu.

TagkuKOoT HaTWwKajgapura Kypa, KyHMIIQard TracTpojyojeHall
CTpecciii 3po3usi Ba sipalapHUHT Oup OOoCKMuJaH MKKHHYM OocKudra
YTUIIHAArH SUUTHFIAHAIT TpaHn(OpMalMsiCH JaBoJiall Ba MPOQUIAKTHK
aHTHCEKpETOp Tepamust YTkaswirawnapja 2-3 Oapaeap Te3 OYauinu
AHUKIaHIH.

ByHaaH Tamikapu, aBoJianl Ba NpoGHIAKTHK aHTHCEKPETOP TepaTus
yTkazwivaran Oemopiapiaan 12Tacuza penuauB SHIM io3acH (uOpuH
OmyaH KOIUIAaHTaH 103aKW DJPO3WSUIAPHUHT Maijio OVIMIIN aHUKIAHIM.
Hemak, Oy rypyxuarn Oemopiapra Kaita KBaJpoTepamus Ba KJIHHUK
TaBCcHsIap OepHITUIIN Kepak.

Hlysnaii Kmb, YTKUp 9po3us Ba SPATApHUHT pereHepalusic y4yH
ypraua pH 3-Sraua okannurd asunasau. JlaBonam Ba NpoQHIAKTHK
aHTHCEKPETOp Tepanus yTkaswimaran Oemopiaapaa 44,7%xonatiapaa 7
CyTKaJlaH KeWnH 3po3us Ba spajapHUHI KalTajaH maijgo OymaérraHiauru
AHUK/TaHIH.
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XYJOCA

Orup Kyiinm xxapoxaty Tydaiiiu 103 Gepaguran cTpecc naTreHe3nga
acocHil cTpecc ropmomsiapujaaH Oupu OynraH ajpeHalWH MyXHM YpUH
srajyiaiiii. By 5ca KOH TOMHMpJIApUHHHI aJpeHEepPrHK HEpB annaparuia
MOpGhOIOTHK ¥3rapuIiapHi KeITHPHO YHKapul cTpecc XoJaThjaa HUYkKH
ap30J1ap HEPB TPOOHMKACH Ba AHTHOTEHE3HMHI Oy3WIMILIApHra OJub
KEJIMIIM Ba CTPECCIIM FacTpoAyOo[eHal acopariap naiao oynummracabat
Oy mamm.

Orup KyHumm sxapoxaTuga TacTpOIyOACHAT acopariiap KIWHUK
Oejirmiiapy  1epey iieporeH COXAaHWMHI XOJaTH Ba MYIIATHIa, SHHU
OPO3WSUIAPHMHT  XAPAKTepUra, S[pajJapHMHT YyKypJIUTd XaXMH Ba
KUppalapujard  SOUTeNu3alys  JKapaCHUHWHT  KEUWIOWra, Xamja
racTpoAyoJieHan coxanaru GpyHKUMoHan y3rapuiiap(aedopmanmsiiap Ba
MaTOpUKach)ra OOFIMKINTH aHUKJIAHIH.

Orpp KyHMIn KacalUIMTMHMHT KeuuIMAa OGemopiap axBOJIHHU
Oaxosamjaacocuii TPOrHOCTHK Me3oHapaaH Qoiiganann® Yprauum
AXIIU camapa Gepau. YOy Me30HJIapHH Xap TOMOHIaMa Tax il KHUIAL,
VIapHUHT I0KOpH wMImoHwnuiurd yrkup [UJIAnapay puBOXIaHHIIMHA
OamopaT KWIMII Ba ¥3 BaKTHAa NPOQWIAKTHKA KHIMII YOPaJapHHH
KYpHUII HIMKOHUHH SPaTa/IH.

Iy Gunan 6mpra, Kyiiuimn xkapoxaTiapuga SHAOTeNHan quchyHKIus
mapkepu Oyiran VEGF konuentpammscununr Ba H.pylori-CagA-
AHTHATENd TATPHHUHT OIIMIIA TacTpPOAyOA€HAN UIWUINK IapJAaHuHr
XMMOS OMWJITAapW Nacaiin6 KeTraHINTHIaH Ba TracTpo/yOleHa MHJLIAK
napiajia SUUIMFJIAHUIN aKTUBIMIUHMHT KydaliMIIura SIXIIMIUHA MApOUT
SIpaTHITaHIMTHHE KYpcaTnt Gepam.

[IpopunakTuk Ba JaBonaml Makcaauaa aHTHCEKPETOpP Ba
AHTHXUINKOOAKTep Tepamus YTKAsWIraH Ba JHAOTEHAN AUCHYHKIMSIHY
KOPpEKIUSA KAIHII yYyH L-apruHuH CakIoBYM INpernapar Ky/UIaHWIraHia
I'’/IA wmoitwumrn  Gynran Gemopnapaa Oapua cytkanapga VEGF
KOHIEHTPALMACHHMAT nacaiivm kysatwign. Iyaunraex, ractpoayosesan
MOTOp-3BaKyarop Oy3HIMIIIADHM  KOPPEKIMS KWIMIN  MaKcaguaa
aoamun I -peuernrrop Gnokaropu-gommepumon 10 muman 3 maxan
Ha30racTppai 30H €KH MYMII YYYH TaBCHA KHIMII TacTPoLyoleHal
SUUTHFTAHAIUHAHT yerapaJaHULIATa, nepudoxan TIHIT Ba
FUNCPEMHUSJIAPHHAT  Kamalinioy, OypMann sUUIMFIaHMOI SraTIapHHUHT
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Yeayouii mascuanoma

XOCHJI GYIIHIIM, JKAapoXaT KAPpaJapuHUHI TeKUCTaHHIT MYUIATIapHHHHT
KUCKapHIIUra oau Keaau.

TacTpomyoeHal acopaTiJapHH ¥3 BaKTHIA aHWKJIAI Ba camapaiy
JdaBojiall  KPUTHK  Xonartaarn Oemopiapia  racTpoayoJeHan  KOH
KETHILUIAPHUAHT 3HI CaMapaii NpouIaKTHKacMHH TabMuHIab Oepaju.
Kyiinm Kapoxariaapuia racTpo/IyoJeHall acopatTiapHUHI
STHONATOrEHETHK XYCYCHSTJIApHHU YpraHuinia >KuWJAud 0TyKiaapra
SPUINMINIA [MATHOCTHKA Ba JaBOJAll aNroputmiapu Tyswian.by sca
OyHzail acopamiap COHMHM Ce3HIapiy Japaxaja KamaiTupau. AWHHKCA,
Kyliran OGemopiapjia racTpoiyojeHal 3pTa KOH KETHIIMHHUHI OJIAWHH
ONIMIIJIA CE3UNApIIN IOTYKJIapra SpHIInNIia acoc 6yimu.
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