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1- mavzu. Kirish. Molekulyar biologiya fanining predmeti, ochilish tarixi.

Molekulyar biologiyaning paydo bo’lishi va rivojlanish tarixi. Molekulyar biologiya fani-
hayotni paydo bo’lishini molekulyar darajada o’rganadi, ya’ni tirikk organizmlarning asosiy
xossalari, o’sish va rivojlanish, ko’payish va differensiyalanish, irsiyat va immunitet,
harakatlanish va tashqi muhitga moslanish va eng muhim biologik makromolekulalarning
molekulyar asosi hagida qisgacha tushuncha. Molekulyar biologiyaning biologik fanlar
tizimidagi o’rmi. Molekulyar biologiya fanining boshga biologik fanlar (ya’ni genetika,
mikrobiologiya, hujayra biologiyasi va boshgalar) bilan alogadorligi.

Molekulyar  biologiyani  o’rganishda  qo’llaniladigan metodlar:  elektron  mikroskop,
differentsial ~ ulstratsentrifuga,  rentgen  struktura  analizi ~ xromatografiya, elektroforez,
nishonlangan atomlar va boshga usullarning ahamiyati. Biologiya o’qituvchilarini tayyorlashda
molekulyar biologiya fanining o’qitilish ahamiyati.

2- mavzu. Hujayraning umumiy tuzilishi.Hujayra yadrosining strukturasi va
funktsiyasi, genetik axborotni uzatishdagi uning ahamiyati.

Xujayra struktura komponentlari: plazmatik membrana, yadro; mitoxondriyalar, Golsji
kompleksi, lizosomalar, ribosomalarning tuzilishi va ularning bajaradigan funktsiyasi orasidagi
bog’lanish. Hujayra yadrosining strukturasi va funktsiyasi, genetik axborotni uzatishdagi uning
ahamiyati. Yadro qobig’ining tuzilishi. Yadro teshiklari kompleksining strukturasi va
funktsiyasi. Fibrioz qavati. Yadro matriksining strukturasi va funktsiyasi. Uning genetik
axborotni uzatishdagi funktsiyasi.

3- mavzu. Nuklein kislotalarning strukturasi.

Nuklein kislotalarning birlamchi  strukturasi. DNK va RNK biopolimerlarining ximiyaviy
tarkibi. Nukleozidlar va nukleotidlar. N — glikozid bog’ hagida tushuncha. Nukleotidlararo bog’
va shu bogning ahamiyati Hujayradagi DNK va RNK tarkibidagi nukleotidlararo bog’ni
parchalovchi fermentlar- nukleazalarning ahamiyati DNK va RNK nukleotidlarining ketma-
ketligini aniglash. Nuklein Kislotalarning makromolekulalari strukturasi. DNK ikkilamchi va
uchlamchi  strukturasi, DNK qo’sh spiral zanjiri. Uotson va Krik modeli hagida tushuncha.
CHargaff qoidasi DNK qo’sh spiral zanjirining polimorfizmi. DNK denaturatsiyasi va
renaturatsiyasi.  Ularning  nuklein  kislotalarni  molekulyar  gibridizatsiya ~ gilish ~ metodidagi
ahamiyati.  Poliizomerazalarning  ahamiyati. RNK  makromolekulasining  strukturasi. RNK
ikkilamchi va uchlamchi strukturaviy tuzilishining umumiy qoidalari.

4- mavzu. Informatsion RNK va genetik kod.
Informatsion RNK va genetik kod. -RNKning ochilishi. Genetik kod. Biologik kodning
kashf etilishi.  Tripletlar. Genetik kod lug’ati. Terminatsiya signali. Genetik kod universaldir. m-
RNKning birlamchi  strukturasi. m-RNKning funktsional gismlari. Initsirlovchi kodon. m-RNK
fazoviy strukturasi, m-RNK ikkilamchi va uchlamchi  strukturasining translyatsiya jarayonidagi
ahamiyati.

5- mavzu. Transport-RNK va aminoatsil t-RNK sinteazalar.
Transport-RNK va aminoatsil-t- RNK  sintetazalar. t-RNKning ochilish tarixi. F.Krikning t-
RNK hagidagi gipotezasi. t-RNKning izoaktseptorlik funktsiyasi. Antikodon hagida tushuncha.
t-RNK aktseptorli  strukturasi. Aminoatsil-t-RNK bilan bog’lanish reaktsiyalarining mohiyati.
SHu reaktsiyalarda ATF ishtirokining ahamiyati. t-RNK aminoatsillanishining spetsifikligi.

6-mavzu. DNK- replikatsiyasi.

DNK Dbiosintezi- genlar replikatsiyasi, ya’ni organizm belgilarining yuzaga chiqishi
hagida umumiy tushuncha. Matritsali sintez. DNK- polimerazaning funktsiyasi. Eukariotlarda va
bakteriyalarda DNK- polimerazaning turlari. Namunaning matritsaga nisbatan antiparalelligi
hagida tushuncha. DNK sintezining anigligi va korrektsiyasi. Replikatsiyaning asosty
printsiplari.  DNK  zanjirining  initsiatsiyasi.  Praymazaning  funktsiyasi hagida  tushuncha.



Replikatsiya jarayonida DNK qo’sh zanjirining yechilishi va bunda xeliksazalar va SSB-
ogsillarning axamiyati. Replikatsiya ayrisi. Okazaki fragmentlari va DNK- ligaza. Replikon
hagida tushuncha. Replikatsiyaning boshqgarilishi va uning mexanizmi. Eukariotlarda DNK
replikatsiyasining o’ziga xosligi. DNK reparatsiyasi DNKdagi  ximiyaviy o’zgarishlar va bu
o’zgarishlarni tiklovchi hujayradagi mahsus sistemalar. DNK mutatsiyasi.

7-mavzu. Transkriptsiya. i-RNK protsessingi.

DNK dan genetik axborotni ko’chirib yozish mexanizmi va uning strukturaviy printsiplari.
Transkriptsiya jarayonida ishtirok etadigan RNK-polimeraza fermentlari va ularning funktsiyasi
hagidagi tushuncha. DNKning ma’lum joylarida RNK molekulasining sintezi, ya’ni promotorlar
hagida tushuncha. Yopiq va ochiq promotor komplekslari. Transkripton hagida tushuncha.
Transkriptsiya tsikllari:
1.RNK- polimerazaning DNK bilan bog’lanishi;
2.RNK zanjirining initsiatsiyasi;
3.RNK zanjirining elongatsiyasi;
4.RNK zanjirining terminatsiyasi.

Promotor  aktivligining  boshqgarilishi. ~ Terminatorda  transkriptsiyaning  boshgarilishi.
Transkriptsiya jarayonida terminatorlarning ahamiyati.

IRNKning protsessingi. Transkriptonlarning birlamchi protsessingi, ya’'ni
posttranskriptsion modifikatsiyasi. Posttranskriptsion o’zgarishlar:

1. uzun zanjirli old mahsulot (transkript)ni fragmentlarga bo’lish;

2. uchlariga nukleotidlarni ulash;

3. nukleotidlarning mahsus modifikatsiyasi.

Bu o’zgarishlar t-RNK va r-RNKIarda bir xil, -RNKda boshga xil yo’l bilan o’tishi hagida
tushuncha. Eukariot va prokariotlarda RNK transformatsiyasining farqi. Eukariotlarda axborot-
RNK. Ular yetilishining uch bosgichi:

1. 5*-uchini kepirlash va metillash;

2. 3*-uchini poliadenillanishi.

3. genni  kodlanmaydigan qismlari(intronlar)ni kesib tashlab, ekzonlarni ulash. Endonukleaza
va ligazalarning shu jarayonda bajaradigan funktsiyasi. Informatsion-RNK ning  yadrodan
tsitoplazmaga tashilish mexanizmi. Trans-splaysing hagida tushuncha. Eukariotlar genomi.

8- mavzu. Ribosoma strukturasi va funktsiyasi.

Hujayrada ribosomalarning joylanishi. Eukariot va prokariotlarda ribosomalarning tiplari.
Polirbosomalar  hagida tushuncha. Ribosomaning strukturasi. Ribosomaning morfologiyasi;
kichik bo’lagi va katta bo’lagi. Bo’laklarning birikib, butun ribosoma hosil gilishi. Ribosomal-
RNK. Ribosomal-RNKning ahamiyati va turlari. Ribosomal RNKning birlamchi va ikkilamchi
strukturalari. Ribosoma ogsillari va ularning molekulyar massasi. Ribosoma ogsillarining
birlamchi va fazoviy strukturalari. Ribosoma ogsillarining dissotsiatsiyasi. Ribosomaning
struktura va funktsiyasida ogsillar kompleksining ahamiyati. Ribosoma ogsillari bilan yugori
polimerli  ribosomal - RNKning o’zaro ta’siri. Ribosomalarning funktsional aktivligi va ularning
funktsional aktiv joylari. Ribosomaning t-RNK bilan bog’lanuvchi A va R - qismlari.
Ribosomaning  bog’lanish  funktsiyasi.  Ribosomaning  katalitik ~ funktsiyasi:  GTFaza,
peptidiltransferaza.

9- mavzu. Translyatsiya hagida umumiy tushncha. Translyatsiya initsiatsiyasi.

Translyatsiya bosqichlari: initsiatsiya, elongatsiya va terminatsiya. Hujayrasiz sistemalarda
translyatsiya. Translyatsiya initsiatsiyasi. Translyatsiyada initsiatsiyaning ahamiyati.
Polipeptid  zanjirining  initsiatsiyasi.  Initsiatsiyalovchi  t-RNK. Initsiatsiya  protsessining  ogsil
faktorlari. Initsiatsiya boshlanishi oldidan ribosomaning holati. Initsiatsiyalovchi  aminokislotani
tashuvchi t-RNK bilan m-RNK tarkibidagi komplementar tripletlarning o’zaro ta’siri. Bu
jarayonda GTF va initsiatsiya omillari deb ataluvchi ogsillar  hagida tushuncha.
Initsiatsiyalovchi ~ aminokislota ~ prokariot  hujayralarda ~ N-formilmetionin,  eukariotlarda-



metioninning ishtiroki. Initsiatsiyalovchi DMet -t-RNK ning fagat R-gismi bilan bog’lanishi.
Initsiatsiyalovchi kompleksning hosil bo’lishi. Initsiatsiyaning boshgarilishi.

10-mavzu. Translyatsiya-elongatsiyasi. Translyatsiya — terminatsiya.
Translyatsiya - Elongatsiyasi. Elongatsiya-uzayib borayotgan polipeptid zanjiriga har bir
aminokislota qoldig’i birikishining uch bosgichi hagida tushuncha. Elongatsiya bosgichi uchun
kerakli quyidagi komponetlar hagida tushuncha: initsiatsiyalovchi  kompleks; m-RNK ning
navbatdagi tripletiga mos  keluvchi aminoatsial-t-RNK; elongatsiya omillari; kodon va
antikodonning o’zaro ta’siri. Birinchi peptid bog’'ining hosil bo’lishi va uning eaergetik
reaktsiyalari. Peptidiltransferazaning funktsiyasi va uning ingibitorlari. Translokatsiya va uni
aniglaydigan yo’llari. Elongatsiya omllarining ishtiroki. GTF ning gidrolizlanishida elongatsiya
omillarining  ahamiyati. Omillarsiz  translokatsiyasi.  Translokatsiyaning molekulyar mexanizmi
va energetikasi. Elongatsiyaning boshgarilishi.
Translyatsiya - Terminatsiyasi. Terminatsiya kodonlari. Terminatsiyaning ogsil
faktorlari.
Polipeptid zanjirining ribosomadan ajralib chigishi. Terminatsiya omillarining funktsiyasi va
GTF ning ahamiyati. Terminatsiya omillari bilan ribosoma qismlarining bog’lanishi. Peptidil-t-
RNK gidrolizi. Peptidiltransferazaning ahamiyati. Terminatsiya protsessining bosgichlari.

11-mavzu. Ogsillarming modifikatsiyasi, ko-translyatsion buralishi.
Ogsillarning  buralishida ribosomaning ahamiyati. N-uchi va S-uchining modifikatsiyasi.
Qo’shimcha  signalli  polipeptid va uning peptidaza fermentlari  yordamida uzilishi.
Gidrooksiaminaminokislotalar qoldig’iming ~ ATF  yordamida fermentativ.  metillanishi.
Uglevodlarni  zanjir yon radikali tomoniga birikishi. Qo’shimcha prostetik gruppalarning
birikishi. Disulbfid bog’ining hosil bo’lishi.  Yangi sintezlangan ogsilning kerakli  joyga
yuborilishi. Ogsil sintezining ingibitorlari.

12- mavzu. Genlarning boshgaruvchi elementlari. Eukariotlar genomi.
Eukariotlar genomi. Genning boshgaruvchi  gismlari va RNK-polimerazall. Genning
promotorli gismlari: initsiatsiya joylari. TATA ketma-ketlik va boshga gismlari. Ribosomal
genlarning  RNK- polimeraza | yordamidagi transkriptsiyasi. Speyserlar hagida tushuncha,
saytlarning funktsiyasi, RNK-polimerazalll transkriptsiyalovchi 5 S-RNK va 7 SL-RNK genlar
va uning ishtirokidagi transkriptsiyaning boshqarilishi. Eukariotlar genomi. Genom gismlari.
Genom kasalliklari. Gen injenerligi.

13- mavzu. Xromatin strukturasi.
Xromatin strukturasi. Eukariot va prokariot hujayralari xromosomalarining farqgi.
Eukariot hujayralari genetik ma’lumotni bajaradigan biologik funktsiyalari.  Xromatinning
strukturasi. Gistonlar.

Nukleosomal gistonlar.Giston bo’lmagan oqgsillar. Nukleosomalar - xromatinlarning
struktura  elementi. Nukleosomali  fibrillalarning  tuzilishi.  Xromatinning kondensatsiyasi.
Metafazali xromosomalar. Xromatinning boshgaruvchi ogsillari. Xromatinning faol gismi.
Xromatinning  replikatsiyasi.  Xromosomalardagi  o’zgarishlar, —mutatsiya, rekombinatsiya,
transpozitsiya.
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TapUXH.

1.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli

Kirish-axborotli, vizual ma’ruza

Molekulyar biologiya fanining predmeti

« Molekulyar biologiya fanining rivojlanishiga xissa
qo’shgan chet el olimlari
» Molekulyar biologiya fanining rivojlanishiga xissa
Ma’ruza rejasi qo’shgan o’zbek olimlari
* Molekulyar Dbiologiyaning boshga fanlar  bilan
alogasi

Molekulyar biologiyada qo’llaniladigan metodlar
Molekulyar biologiya tarmoglari

“Molekulyar
fanlar  bilan
shakllantirish.

biologiya” fanining predmeti
alogasi  to’g’risida

bilimlarni

O’quv mashg’ulotining magsadi: o’quv kursi bo’yicha umumiy tushuncha berish.

va bilish usullari, rivojlanish tarixi boshga
mustahkamlash  hamda to’liq  tasavwurni

Pedagogik vazifalar:

molekulyar biologiya tushunchasi bilan
tanishtirish ~ va faning predmetini
tushuntirish;

molekulyar biologiya faning rivojiga hissa
qo’shgan olimlar bilan ularning
namoyondalari bilan tanishtirish;
molekulyar biologiyaning bosh masalasini
tavsiflash;

molekulyar biologiya fanining boshga
fanlar ichida tutgan o’rnini yoritib berish;

molekulyar biologiyani o’rganishda
qo’llaniladigan metodlar hagida tushuncha
beradi;

O’quv faoliyati natijalari:
Talaba:
- molekulyar biologiya fanining
predmetini izohlaydi;

- Molekulyar biologiya fanining rivojiga
hissa qo’shgan olimlar va asoschilarini
aytib beradi;

- molekulyar biologiyaning bosh
masalasiga tavsif beradi;

- “Molekulyar biologiya” fanining boshga
fanlar bilan o’zaro alogasini va uni fanlar
ichida tutgan o’rnini Yyoritib beradi;

- molekulyar biologiyada qo’llaniladigan
metodlar bilan tanishadilar

O’qitish uslubi va texnikasi Ko’rgazmali ma’ruza, suhbat, bayon
qilish

O’qitish shakli Ommaviy, jamoaviy

O’qitish vositalari O’quv  qo’llanma, proektor, grafik
organayzerlar

O’qitish shart-sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni
amalga oshirish imkoniga ega bo’lgan
auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob

1.2. Ma’ruza mashg’ulotining texnologik kartasi.

[Ish bosgichla- |

Faoliyat mazmuni




ri va vaqgti

Ta’lim beruvchi

Ta’lim

oluvchilar

Tayyorgar
lik bosgichi

1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
targatma materiallarni tayyorlash.

2. Talabalarni jonlantirish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.

3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.

4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.

1-bosqich.

Mavzuga
kirish

(10 dagiga)

1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur
mavzuni yoritishdan Kkutilayotgan asosiy natijalar
to’g’risida axborot beradi.

1.2. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (1-ilova).

1.3. Bugun o’tilishi kutilayotgan  dars
ko’rgazmali m’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi.

mashg’uloti

Tinglaydi
lar
Ko’chirib
oladilar.

2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
bo’yicha ma’ruza o’qiydi

Ma’ruza davomida asosiy tushunchalarni
lozimligini  ugtiradi. ~ Talabalarning  yozib
ta’kidlaydi.

2.2. Molekulyar  biologiya fanining predmeti va
yo’nalishlari hagida umumiy tushuncha berish (2-ilova).
2.3. Molekulyar biologiya faning rivojlanishiga hissa
qo’shgan xorij olimlari hagida ma’lumot beradi. (3,4-
ilova)

2.4. O’zbek olimlarining molekulyar biologiya sohasidagi
yutuglari hagida so’zlaydi.(5,6-ilova)

2.5. Molekulyar biologiyaning boshga
alogasini ochib beradi. (7-ilova).
2.6. Molekulyar biologiyaning
tushuntiradi. (8- ilova).

2.6. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida quyidagi savollarni beradi:

- Molekulyar biologiya ganday fan?

- Molekulyar biologiya fanining tadgigot olb’ekti nima?

- Molekulyar biologiya rivojiga hissa qo’shgan ganday
xorij va o’zbek olimlarini bilasiz?.

Molekulyar biologiya metodlariga nimalar kiradi?

gayd etish
olishlarini

fanlar  bilan

tadgiqot  metodlarining

Tinglaydilar,
yozadilar.

Talabalar
berilgan
savollarga javob
beradilar.

3. Yakuniy
bosgich
(10 daqgiga)

3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar
yasaydi. Talabalar digqatini mavzuning asosiy
tomonlariga garatadi.

3.2. Mustaqil ish uchun vazifa: “Molekulyar biologiya”
so’ziga klaster tuzishni vazifa qilib beradi, baholaydi.

Tinglaydilar.

Vazifani yozib
oladilar.




Vizual materiallar

1- llova

2- ilova

3-ilova

Molekulyar biologiya fanining rivojlanishiga xissa qo’shgan chet el olimlari




4-ilova

1. K.C.Kupxrog — kpaxmaJlHi IIakapra aiJaHTUPYBYU MOJUIAaHU aHUKIA/IU.

2. D.®Duiep — OKCUJITTAPHUHT KUMEBUM TY3WIMILIMHN aHUKIIAIH.

3. ® . Mumep — HyKIE€UH KACIOTAIAPHU Kami] STIu.

4. HWN.JIyauH — BUTaMUHJIApHU Kal TAU.

5. A.H.baxx, B..Ilammaane — TYyKMMaiapHUHT Hadac onumm O0yitnda unwap oiaud 6opraH
6. B.A.DHTenprapn — OKCHIaHUII OuiiaH 00K Oynran gocdopraanum Ba yHAa AT® HUHT
POJMHY aHUKJIATaH.

7. A.C.CimpuH — HyKICHH KUCJIOTaIap CTPYKTypacH Ba Ba3uQacH, OKCHILIAp OMOCHHTE3H
Oyitnya TaiKuKOTIap 0JauO GOpraH.

8. I'.ILT'eopreB - reHoM cTpyKTypacu Ba Basudacu Oyitmya uiMuii uumap onubd 6opras.

5-ilova
Molekulyar biologiya fanining rivojlanishiga xissa qo’shgan o’zbek
olimlari

6-ilova

1. EX Typakynos — Buokumé unmuii TaJKMKOT HHCTUTYMHUMHT ounnuimra (1967i)
OeBocHTa acoC COJNTaH, KAJIKOHCUMOH 0€3 IMaTOJOTUsICHHH YPraHTaH.

2.A VimomanueB — ycuMmiamukiaap OMOKIMECH Ba (PM3HMOJIOTHSCH, YCHINHN OOIKapaIiraH
KUMEBUI MoJIIaap yCTH/Aa TQAKUKOT MITIapu oub 6opraH.

3. T.C.CoaroB — meMOpaHa THIUIapu OMOKUMECH, JTUTIOCOMAIAPHUHT XyXKaiipa
OnyaH TabCHP MEXaHU3MUHU aHUK/IaraH.

4. A.IT MOpoxuMoOB — Fy3a TypJapy Ba HaBJIapHa OKCHJI Ba HyKJIEMH KHCIIOTanap
OMOCHHTE3MHH MOJICKY/ISIP-TCHETHK XYCYCUATIIAPUHU aHUK/IaraH.

5.1.H.Coxu60B — nioH 3axapuaH OMOJIOTMK MOJUIAIIPHH aXXpaTuO oiraH Ba
OpraHHu3Mra TabCUPUHM ypraHraH

6. 7K. X. XaMH10B — 9HIOKPUH TH3UMH OPraHIAPUHHUHT HYpJIAHHII KaCaITNKIapUHU
Yprasras.

7. b.0.ToumyxameoB — OMOJIOTHK MEeMOpaHAIApHUHT XOCHUJT OYJIMIIM Ba ynapra Typiu
MOJIJTAIPHUHT TAbCUPHHH aHUKJIaraH.
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7-ilova
Molekulyar biologiyaning boshga fanlar bilan alogasi

8- ilova

Molekulyar biologiyada qo’llaniladigan
metodlar




XyKalpaHUHT YMYMHUH TY3WIMIM.XYKAHPa sAAPOCHHUHT
CTPYKTYypacu Ba () yHKUMSACH, TeHETHK aX00POTHH y3aTHIYIATH

YHUHI aXaMUATH.

2.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli

Ma’ruza-mulogot

N =

Ma 'ruza rejasi

© 0 khow

Hujayra strukturasining tuzilishi

Prokariot va eukariot hujayralarining o’zaro
o’xshashliklari va farqgi

TSitoplazmaning biokimyoviy funktsiyalari
Mitoxondriya tuzilishi va metobolik funktsiyalari
Biologik membrna tuzilishi va vazifalari

E.R va Golji kompleksi

O’quv  mashg ulotining maqgsadi:
Talabalarga hujayra organoidlarii

va ularning organizmdagi

o’quv kursi bo’yicha umumiy tushuncha berish.

ahamiyati va funktsiyalari

hagida bilim va ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar:
e Hujayraning strukturaviy tuzilishini  ochib
berish;
e Prokariot
tushuntirish:
e TSitoplazmaning
tanishtirish;
e Mitoxondriyaning tuzilishi
funktsiyalarini oydinlashtirish;
e Biologk membrana va uning xossalarni
tushuntirish;
e ER va Golj
ochib berish.

va eukariot hujayralarni

elementar tarkibi bilan
va hujayradagi

kompleksi  funktsiyalarini

O’quv faoliyati natijalari (talaba):
e Hujayraning strukturaviy tuzilishi hagida
tushunchaga ega bo’lad;;
e Prokariot va eukariot hujayralar fargini
tushunib oladi;

e TSitoplazmaning elementar tarkibi bilan
tanishad;
e Mitoxondriyaning tuzilishi va

hujayradagi funktsiyalarini aniglashtiradi;
e Biologik membrana va uning xossalarni
tushunib yetadi;

e ER va Golji kompleksi funktsiyalarini
ochib berish yo’llarini aniglaydi.

Ta’lim berish usullari

Ko’rgazmali, ma’lumotli, mulogat
jamoada ishlash,

ma’ruza,

Ta’lim berish shakllari

Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari

O’quv  qo’llanma, targatma materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti

Hamkorlikda  ishlash va  tagdimotlarni
amalga  oshirish imkoniga ega bo’lgan
auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob

12




2.2. “Hujayraning umumiy tuzilishi.Hujayra yadrosining strukturasi va funktsiyasi,

genetik axborotni uzatishdagi uning ahamiyati”
ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqti Ta’lim beruvchi Ta’lim
oluvchilar

1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va

Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.

lik bosgichi | 2. Talabalarni  jonlantirish  uchun  mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.

1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydi
1-bosgich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosiy  natijalar lar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi.

kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg uloti
(15 dagiga) | mulogot tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Mulogotni ganday Ko’chirib
tashkil qilish to’g’risidagi eslatmani ekranga chigaradi (1- oladilar.
llova).

1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini| Tinglaydilar va

namoyishga uzatadi (2-ilova). mulogot

1.4.  “Aqgliy hujum” metodi orgali talabalarni| qoidalari bilan

faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  Dberishni tanishadilar
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi
kerakligini eslatadi): Hujayra nima? Juftlik larga
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif| PO inadilar,
gladi Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. | © Yiavdilar,
Belgilangan vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar mUh(.)kama
to°xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi. qiadilar va
savollarga javob
beradilar.
Faol gatnashib,
javob
variantlarini
ketma-ket aytib
boradilar
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi.
bosgich Ma’ruza davomida hujayra organoidlari  va ularning
(55 daqgiga) | organizmdagi ahamiyatiga oid ma’lumotlarni Tinglaydilar,
beradi(2,3,4,5,6-ilovalar).  Talabalarning yozib olishlarini yozadilar.
ta’kidlaydi.
2.2.TSitoplazmaning  kimyoviy  tarkibi va  biologik
funktsiyalari bilan tanishtirib boradi. ( 7 -ilova).
2.3. Yadro wva mitoxondriyaning  tuzilishi  hamda

vazifalarini slaydlar asosida tushuntirib beradi.
(8,9 -ilova).
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2.4. Mitoxondriyaning tuzilishiga oid slaydlarni ko’rsatadi
(10,11-ilova)

2.5. Plazmatik membrananing tuzilishi va vazifasiga doir
slaydlar ko’rsatiladi (12,13-ilova).

2.6.E.R va Goldji kompleksining organizmda bajaradigan
funktsiyalarini ochib beradi (14,15-ilova).

2.7. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash| Talabalar
magsadida quyidagi savollarni beradi (16-ilova): berilgan

= Hujayra organoidlari deganda nimani tushunasiz? savollarga  javob

= Hujayraning elementar tarkibini nima tashkil etadai? beradilar.
Yadro nima, uning tuzilishi va vazifalari?

= Hujayraning energetik asosini nima tashkil giladi?

= Endoplazmatik to’r va  Goldji  apparatining
vazifalarini misollar asosida tushuntiring.

3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.

bosgich yasaydi. Talabalar digqatini mavzuning asosiy
(10 daqgiga) tomonlariga garatadi. Vazifani yozib
3.2. Mustaqil ishlashlari uchun nazoarat savollariga javob oladilar.

tayyorlab kelish vazifasini beradi (15-ilova).

1-ilova

/ MyJI0KOTra HINTHPOK 3TYBYMJIAPra 3cjaarmal \

1. MynokoT MyaMMOHH €YHINTa KapaTUJTaH yCYJAup.

2. Tanupaérranaa y3ok cyitinama, Oomkanap xaM ¥3 (ukprapuHu 6aéH 3TULUIAPUHU
YHYTMa.

3. XUCCHETHM >KUJIOBJAaraH Xojaa (UKPUHTHH UIyHJIAW >kamiad aWTKd, y Mypo.
HUIIOHUTA TETCHH.

4. Myxonu@aTUHTHU CY3TapuHU XypMaT OWJIaH TUHIJIA.

5. MoHocabaTHHTHHA aHUK OCpriH Ba (UKpJIAp TaKpOPJAHUIIMTA MY KyiiMa!

6. V3 GUIMMIOHIMIMHT, UKTHAOPHHI Ba 3aKOBATMHTHH KypCATHII YUyH CViinama,
0ayKi MyHO3apa MaB3yCH JIOMPACHIA Cy3 IOPUTTHH.

7. OuKpUHTHU KaOyi KUJIMIUIApH Ba YHU MabKy/ TONHIUIAPU YUYH KypalruH!

\_ S

2-ilova

PEXA:

XyXaiipa CTpYKTYPaCUHUHT TY3UJIUILIN

[IpokaproT Ba 3yKapHOT XyXKaipaJJapHHUHT ¥3apo VXIIANUTHKIApH Ba (Gapku
HuTomnasmManuHT OUOKUMEBHH QyHKUIHSIIAPH

MHUTOXOHIpUSI TY3WJIMIIM Ba METOOOIMK (DyHKIUSIIApU

buonoruk MmemOpHa Ty3uMIIM Ba Bazudagapu

O.P Ba ['oymku koMIIIEKCH

oukwnE
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3-ilova

Tupuk opraHm3miap XyKadpalapJaH TalllKWI TONTAHIWTH JacTiad ycuMIIMKIapaa
aHWKJIaHraH. 1665 iunna uHrnu3 oxuMu PoGept 'Yk Mukpockon EpaaMuia mykak gapaxTd
MyCTIOFUIAaH TaW€piilaHraH OMKa KUCMJIAPHM Ky3aTraHla, IIyCTIOK OWp Xmwi Macca ’mac,
Oanmky Kyna Mailmga OVIIIMKJIapJaH HOOpaT SKaHIWUTHHH aHWKiIamd. bymap xyxkaiipamap ne0
Hommauau. 1838-39i na Hemuc onumiiapu Ootanuk M.Illnaiinen Ba 3oousor llIBaHH ymia
BakTna (aHga TYIUIaHTaH MabIyMOTIap acocuiaa XyXadpa  Ha3zapHsIC HHUHT
NPUHOUNIapUHU spaTaau. bynap KyWparmmapaan wubopar.

1 bapua TUPUK opraHu3MIIap STBHH MHUKPOOpPTraHm3MIIap,
YcuMIHKIap, XailBOHIapHUHT TaHACH XyXxalipanapaan TaI KU
TOITaH EKu XaéT (hakar Xy>kaipanap KNI HaMOEH
Ooynanu.

2. Opra"u3MJIapHHHT XyXkalipanapaan TaII KAl TOTMHII U YC UMUK
Ba XyXalpaJapHUHT OYJIMHHWIIM HATWKac Maa BYXKyAra Kelalu.

3. OpraHu3MHUHT XyXalipajgaplaH TalIKWI TOTUIIH YCUMIHUK Ba
XaUBOHJIAPHUHI KEIWO 4YMKWIIKM Oup XWJI SKaHJIWTWAaH JajojiaT — Oepaiu.

4. Xyxaiipa  TUPUK OpraHu3MJIapHUHT CTPYKTypaBHUi Ba
(hyHKIIMO HAT Ooupnuru XHUcOo0JIaHa I 1.

5. Xap Oup Xxyxaidpa MycTaKul Xa€T KSUHPHII XYCYCHATHUTA 3Tra

4-ilova
annapat Monboxn -
it g . membpana
nM30coma
E%smpu ] - 1% | 300
wWepoxosarsia FHADCOM
IHOONNAIMATH- o
HECKUIA PeTHKYIYM 1% (200
9% 1 :
MUTOXOHAPHA s o
22% '~2000 e
nepokcucoMa
1% 400 s >
4
CNO Ha KNeTky [ 10-30 mKm I u-ﬁ'hB:; KNETKH

Xaiieon Xyircaiipaci cmpyKmypoci

5-ilova




NpoxapuoToap JyKapuoT.aap ] —fé:!-ﬁ
o .
raHWuam.Iap
t I:' . 2 '-’;.’ —
N 3aMOYPYTIap ' F7 D
ayGaKTepusa SEnnkai Vi A
1- 10 sk apxebakTepua ¥ CHNLIHE-Tap ’ ; 0 ;
XAFIE OHIAD \ \ }
OPragesm Ik o = @
= - . o
GIp XyEATPAIILIAD GHp EKH Ky o
XyEalpamizap
OprafHeLIAJAp, IHTOCKede T, ATPO 10- 100 MKs
MABKEYT, MyPAKEKad,
MABEY 3MAC MAXCYCIAINTAH
. T DNA S
EHNIE, XU, EATTA, XYEAHpa SOp 0PI
ILIAMEIA, HHTPOHIAD YK HHTPOHIAP KYII MITEIOPIA

RMA: cIHETe3H Ba IDIIIIIIINT

€A, [T OILEAZMATA | MYPAKKAD, Aqpomga
O CHILIAD: CHHT e BA TN
coama, MYpAKKA, LEITOILIAIMAZ
PHE coHETeIH GHIAH §0r Ik #xn P §yILmHEK IpIA

Mogmazap aMALEHYBH

aHIPoH EKH poi HIIcGaTaH 23p0d

IHAOUMTOS M IKI0OUWTOS
MABEY IMAC TYPJO LEAK LIAPH

IIporap o 6ct IVKEP 0T XY HCOHPLIND Ko
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8-ilova
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9-ilova

Xyskaiipa siApocH - MyXUM Ba aCOCHIA OpraHouAapAad Oupy. Y HUHT MIaKIJIH
Ky TMHY a Xy’Kalpa makiaura 0oriuk 0Yinuo, c pepuk, roManok €xku O0IIKa makmuapaa
yupaiinn. SIIpo XyKaipaHMHr MapKka3uii KHCMHUIAH YPHH ONafi. Y CHMIHK XyXailpaiapuia
BaKyoJla KyNMHYa Xykaijpa MapKa3WHH Srajuiad ONraHIdrd y4yH sSApo 4YeTra Xykahpa
KOOWFHra SIKMH >KOWIaH YpHH Onafu. SIapocuHi HyKOTraH XyxKaipanapaa OYyiaMHHII Kapa¢H
TYXTalIu Ba ynap smai onManimwiap. SIpoHUHT Y31 XaM XyKaipacw3 sIani KOOWIMATHra
ara smac.

Kymuaunuk xyxaipaigap 6up sapoiuk 6 ynanu. bab3an UKKW Ba YHIAH OPTHK
sIIpora sra OYIIraH Xy>kaupalapHd XaM Y4paTHIl MyMKHH. Sapo Kyir MeMOpaHalaH TallKul
TomraH KoOur OwiaH ypanran 0ymaan. Sapo KOOWFHHMHT TamKu MeMOpaHacH Ky MHIa
SHIOIUIA3MATHK TYP MeMOpaHanapu OWiaH Kynwimd KeTaau. SInpo KOOWFHHWHT TAaIlKH,
LUToIIa3Mara KaparaH TOMOHUAA pudocoMmainap TYIUIAMaHU ydpaTHIl MyMKuH. by aca sapo
KOOWFY OWIaH SHIOINIA3MATHK TYP Ypracuia y3apo OOFIHKIMK MaBXy/JIMTHIAH Japak Oepaan

SAnpo Ba muromwiazmMa ypracuna Gaona Moaaa adMaliHyB JkKapaéH OyIvimra Kapaman,
SIIPOHA apayianvd KeTHIWIAaH cakiaiau. byrr Om3 sapo MyxuTH y3ura xoc pH kuiiMmaTtura
3ra 9KaHJIWTUAaH KY PUIIUM U3 MYMKUH.

10-ilova

MuToXoHApusIap, yiap IMaoK €k cdepa makmmaa 6ynaan, OyHnai Ky puHHII XysKaipa
TYpH, aXpaTHUIIN yCyIH, GyHKIIMOHAT X0JaTra OOoFuK. XyKalpanapaard MATOXOHIPHsIIAP
conn 50-100man 1000 rava 6opanu. MUTOXOHIPUSIIAPHUHT MK MOP(HOIOTHK TY3WIHIIN
TYIVK YpraHwirad. Y JapHAHT WYKA MeMOpaHa TH3UMH KpucTanap aed atananan. CyroKIIK
OWIaH TYNraH KHCMU 3ca MaTpuke aciwianu. Muroxornpusuiap 3 JIHK cu, PHKcwra ara.
MuroxoHAprsUIap OKCHIJIAHUII-KaHTapuani Xamaa (GocopiaaHnll peaKkiysyIapuHl aManra
ommpann. MoaialapHUHI OKCHIJIAHWIIN HaTwKacuna axpairad sueprusi AT sHeprusicu
cuparyna TYIUIaHagu. MUTOXOHApHSIIApAA 03 MUKIOpAA HYKJIEUH KHCIIOTaJlap Ba OKCWLIAP
XaM CHHT€3J1aHa 1.
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12-ilova
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13-ilova

OTAENEHUE  KOHTPONM-  PEUENUUMA N DEPMEHTA-  MEXKIE- ' aamtopm\-

KNeTKM 0T  pyembin nepeaava TMBHan TOMHbIE BaHwe
gggl;geﬂ TPAHCNOPT  CUrHaNoB peaxums KOHTAKTbI uuTockeneta
A. DyHkuum memGpan

KOMNOHEeHTL MmemBpau COOTHOLWEHWE Pa3NIUYHbLIX NMNKUACSE

—

_ﬂm
(o
nnaamaruyeckas membpaHa

HEPBHOW KNETKN

~ @ ~

nnasamarunyeckas membpana

nnaamarnyeckan membpaxa “Dn"onﬂf'un

renartoumToB

MUTOXOHAPUA 06e membpaHb

BHYTDEHHAR m”m“a = i matw.(m"m + mem“]
D A ' XONnH
i = dochonunnibl J = cepuH y . i MMKONUNNAL
E mann- GRS xonectepu
e " ITAHONAMAH
[ ] coumrommennn || npoune
B. Cocras membpan L M
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14- ilova

Fomxu _anmapatru - 0y XaMm XykalpanuHr OWMpMyHYa KaTTa OPraHOWMIHU
XHUCOOJIAaHUO, OMpHHYM MapTa Kanid STraH WTAIMUIMK oMM [ oKW HOMHU OWiaH
atamaan. Kymaga Oy opraHown JOuKTHOcOMa aeb Xam roputunanu. Ky puaumm
OUCKCUMOH OYIu0, MUK TOMOHHM FOBAK LeCTEepHaJap TYmIaMuaaH uoopart.
[lecTepHanapHUHT COHHU XyXalpa Typura kapad ydraman 20 tarada 6opanu. I omku
ammapaTuUaaH TYpJIM TOMOHJIapra HaiicuMoH MeMOpaHanap Ba mydakdanap
QXXKpaJUIIMHA Ky3aTHII MYMKUH. [0k anmmapaTura xoc Oyiaran Myx um
XycycusTiapaaH Oupu XyXaipaauru MabiIyM MO JaTapHU y314da KOWIamTupuo,
YHH XyKalpaJaH TallKkapura oJu0 YUKUIIAup. by iy OunaH Ky muHYA OKCHILIAp Ba
nojsucaxapuaiap kyuupmwiaau. ['omku annapatuaa 6omka Mogaanap xam
CHUHT€3JIaHUIIY Ba KY YMPUINHUIINHA TaXMUH KWIHHAAU. XyKalpa J€BOPUHU XOC U
Kunnaa xaM [ omku annapatudy (aos MINTUPOK STUIIHM aHUKJIAHTaH.

Mopdonoruyeckne Buoxumndeckne
CTRPYETYDbBI npoueccul
g ety I 1. TpavcnopTt no 3P
o 2, Cuntea Beaka n
memMGparHLi nepe-
HOC, OTLLENABHKE
1.rfER CHr HANBHONO NENTWOA,
ofpasjosaHne AnGcynb:
hOHLIX MOCTHRDE,
2. TpaucnopTHan X QIATOMEDHIALWE,
BEINCYNA — "' N-rIHEOINNMPOBAKKE,
CHEpTHIBAHNE
3. ymc-obnacTe:!
3. Annapar pocdopunaposarie
fon (1] NOOMERYTONHIR
i pas- o6nacTh;
. OTILENMEHWE CAXAPOS,
ToaHE-MONLAKA CETh LR Ep % AMHEHNE
leMAG,
i S s / NPUCOSAMHEHHE
G Gal u NeuAc
5. CexpetopHan S = Tpanc=-ToNBMLKA CeTy,
BEINKYNa - CopTUpoBKa o
' & Tupe
MaKpOMoneKyn
H"}"‘*- @ - 5. Nporeonua
6. LeTonnasMariHeckan 1/ S
membpans —— % 6. IxaounTos

A.llepoxoBaTsiit IHAONNAIMATUYECKUA PETUKYNYM 1 annapaT Monsaxm
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15-ilova

IHaomaazMaTuk Typ. lluTommasmana nuku KUCMU 0¥ 111, KaHaJUIap XOCHI KHIYyBYH
JKyJa Kynm MeMOpaHanap/lad TallKWI TONTaH TYPCUMOH CHCTEeMa SHA0IIa3MaTUK TY P
neb aTatamu.

1. loHagop SHAOIIa3MATHK TY P

2. CUInuK 3HA0IMIa3MaTHK TY P

JloHagop sHIOIUIa3MaT UK TY p pubocomanap Ounan oupra yupad, OKCHI O HOCUHTE3H,
OKCWJUIAPHU capajall, yJIapHU KepaKJIn )KOoIapra Tamum Ba3udpacuau Oaxxapaim.
CWuIHK HIOIUIa3MaTHK TYpiapaa EFiap Ba CTepUIIap OMOCUHT €31 aMaira
omupuianu, bynap xxamrapma o3yka MoJanap XOCHI KWIyBUM XyKalipalapaa Ky
yupaunu.

CTEPOMAHLIA
dochonunua xonecTepuH rOPMOH
0 —-7 -

2000%,
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16-ilova
Nazorat savollari:

Hujayraning ganday o’rganish metodlarini bilasiz?
Hujayra organoidlariga nimalar kiradi?
TSitoplazmaning funktsiyalari nimalardan iborat?
Uning organizmda tutgan ahamiyati nimalardan iborat?
Plazmatik membrana ganday tuzilgan?

E.R va Goldji apparatining vazifalari nimalardan iborat?
Yadroning tuzilishi va vazifalari?

Nooahs~wd =

Hyk/1e MH KMCJIOTAJAPHUHT CTPYKTYpPacu \

3.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli

Vizual ma’ruza

Ma’ruza rejasi

* Nuklein kislotalarning ochilish tarixi;

* Nuklein kislotalarning kimyoviy tarkibi:
a) azot asoslari

b) uglevod komponentlari

v) fosfat kislota

* Nukleozid va nukleotidlar farqi.

* Nuklein kislotalarning tuzilishi

O’quv  mashg’ulotining  magsadi:

nuklein
mustahkamlash hamda to’liq tasavwurni shakllantirish.

kislotalar ~ to’g’risida  bilimlarni

Pedagogik vazifalar:

Nuklein kislotalarning ochilish tarixi bilan
talabalarni tanishtirish ;

Nuklein kislotalarning kimyoviy tarkibi
hagida tushun berish;

Nukleozid va nukleotidlar fargini ochib
berish;

O’quv faoliyati natijalari:
Talaba:
- Nuklein Kislotalarning ochilish tarixi bilan
tanishad;
- Nuklein kislotalarning kimyoviy tarkibi
hagida tushunchaga ega bo’lad;i;
- Nukleozid va nukleotidlar fargi hagida
ma’lumotga ega bo’ladi;

- Genom kasalliklari nuklein kislotalarning - Nuklein  kislotalarning  strukturaviy
tuzilishiga bog’liq ekanligini yoritib berish. | tuzilishini tushunib yetadi

O’qitish uslubi va texnikasi Ko’rgazmali ma’ruza, suhbat, bayon
qgilish, agliy hujum, blits so’rov

O’qitish shakli Ommaviy, jamoaviy

O’qitish vositalari O’quv  qo’llanma,  proektor,  grafik
organayzerlar, doska

O’qitish shart-sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni
amalga oshirish  imkoniga ega bo’lgan
auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob
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3.2. “Nuklein kislotalar’ma’ruza mashg’ulotining texnologik kartasi.

Ish bosqichla-
ri va vaqti

Faoliyat mazmuni

Ta’lim beruvchi

Ta’lim

oluvchilar

Tayyorgar
lik bosqichi

1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
targatma materiallarni tayyorlash.

2. Talabalarni jonlantirish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.

3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.

4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.

1-bosqich.

Mavzuga
kirish

(10 daqgiga)

1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur
mavzuni yoritishdan kutilayotgan asosiy natijalar
to’g’risida axborot beradi.

1.2. Talabalar e’tiborini jalb etish va bilim darajalarini
aniglash uchun tezkor savol-javob o’tkazadi. (1 ilova)

1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (2-ilova).

1.4. Bugun o’tilishi Kkutilayotgan dars
vizual m’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi.

mashg’uloti

Tinglaydi
lar

Eshitadi. Navbat

bilan  savollarga

javob beradi.
Ko’chirib
oladilar.

2. Asosiy
bosqich
(60 daqiga)

2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
bo’yicha ma’ruza o’qiydi.

Ma’ruza davomida asosiy tushunchalarni
lozimligini  ugtiradi. ~ Talabalarning  yozib
ta’kidlaydi.

2.2. Nukleozid va nukleotidlar o’rtasidagi fargni slaydlar
asosida tushuntirib beradi (3,4,5- ilova)
2.3. Nuklein Kkislotalar tuzilishi va
farglarni  jadvallar asosida izohlaydi
tushntirio beradi (6,7,8,9--ilovalar).
2.4. CHargaff qoidasi bilan tanishtiradi. (10-ilova).

2.5. DNK ning birlamchi va ikkilamchi tuzilishidagi
o’ziga Xosliklar hagida ma’lumot beradi (11,12,13,14-
ilovalar).

2.6. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida test nazorati o’tkazadi( 15-ilova).

gayd etish
olishlarini

ular
slaydlar

o’rtasidagi
asosida

Tinglaydilar,
yozadilar.

Talabalar
berilgan
savollarga javob
beradilar.

3. Yakuniy
bosgich
(10 dagiga)

3.1. Mavzuni  umumlashtiradi umumiy  Xulosalar
yasaydi. Talabalar diggatini mavzuning asosiy
tomonlariga qaratadi. Faol ishtirok etgan talabalrmni
rag’batlantiradi.

3.2. Mustaqil ish uchun vazifa: “Nuklein kislotalar”
so’ziga charxpalak metodini qo’llab, material tuzishni
vazifa qilib beradi, baholaydi.

va

Tinglaydilar.

Vazifani yozib
oladilar.
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1. HykisienH kucloTanap aeraija Ky3 OJIMHIM3a KaHJal Ky pUHUIIL
HamMO&H Oymanu?

A30T acocnapura HUManap Kupaau?

JIHK Ba PHK nu dapkiaii omacuzmu?

JAHK naru y3rapunuiapra Humanap cadad ned yitnmaiicuz?

o B 0D

Hyxneos3un Ba HykiaeoTuaHu Oup-Oupunan dapxiaii onacuzmu?

2-ilova

4 N

PEXA:
*  HywienH KucIOTaJapHUHT OYUIIHII TAPUXH;
* HyxnewH xuciotamapHUHT KUMEBUI TapKUOH:
a) a30T acociapu
0) yriieBoJ; KOMITOHEHTIapH
B) ocgaT kuciorta
* Hykieosun Ba HykiIeoTuiap Gapku.
*  HyxnewH KucCIOTaTapHUHT TY3HIJIUIIHA

" /
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3-ilova

/ HYKJIEO3U/] BA HYKJIEOTUJIAP \

A30T acocnapu OujaH yriieBoi KOMITOHEHTIAPUHUHT OMPUKUAIIMIAH XOCUI OYran
OmpHUKMaap HyKIeo3uiap Ae0 aTanaim.

[TypuH acociapy XOCHII KHJITAaH HYKICO3UATIAP «O3MHY, MUPUMHINH acOCIapH 3¢a,
«IAUH» KYIIMMYaCUHH oJiaan: MacanaH: afieHO3uH, TyaHO3WH, YPUAWH, TAMUINH Ba
XOKa30.

Hyxneosuuiapau XocHI1 KMUIyBYH a30T acociapy Ba yriieBoaiaap Oup-oupu ouiian
TIIMKO3U]] OOFNIap OpKaJId OUPHKAIN:

= )

4-jlova

OH

1. Aperoaie (A)
Hywneoawmmo
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5-ilova

Hyxneo3umnap ¢ocdar kucinora 6uian OUMpuKkuod, Kynimuica -
HYKJICOTHUJIApHU XOCHJ Kuiaaau. HykieoTujiapHuHr HOMHU yJiap
ACOCUHHUHI HOMHUTA KHUCJIOTAa CY3WHH KYIIHUII OWUJIaH XOCHJI OYi1aau.
MacanaHn: ageHusIaT KMCJI0Ta, TyaHUJIaT KACJI0Ta Ba X0Kas3o0.
Hyxkneornanap Kyringarnya Ty3uJiraH.

NeaokcuTrumuavH-5S-pocdar (dTMP)
HY K MeoTHUOnap

6-ilova

HyxJieiH KMCJIOTAJIADHUHT TY3HJIHIIA

* HyknenH KucnoTa MoJieKyadapu HYKICOTHJIapHUHT
MOJMMEPJIAaHHIIN HATHKacuIa XOCHJI OyIran
MOJMHYKICOTH ] 3aHKHUPJIapIaH TAIKKJI TOITaH.

. Hykienn xucnoranap KUMEBUH TY3HIIUIIN,
OakapaauraH QyHKIHUSCH Ba XyKaipaaa >KOMIaHHIIITA
Kypa UKKUTA Typyxra Oyianu: puOOHYKICHHK KHCIIOTa
(PHK) Ba ne3zokcupubonyknens kucnora (JJHK), ymap
KyWHJIard JKaBalijia KeITHPUIITaH.

7-ilova

I R R
I'TypuH acociiapm AJdecHHUH AdeHUH
R e e R
ITunpuMuamH ILIlrnTo3z3mH ILlrnTro3zmHa

AHOPraHHUK dDocdhar Kuciaora dDocdhar Kuciaora
Mo aImairap

Xy>kamvipama Anpoaa ILlxnToristazMmama
SKOMITAIITHUIITH

Baskapaguraa HMpcuii oearmiiapHH OxcHix
BazudacH caki1ad®, aBJIOJIaH — oHmocuHTE3HU 1A
aBpJtoara yrkasaiau HUIIITHPOK DTAaHA
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8-ilova

9-ilova

5'HOCH;

[}
o
Q
o
2
[
<

Fr——_———_—-——
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10-ilova
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11-ilova

JAHK Ty3umuniim

[Aenéwpatwa

HEHCHTHII
R

TEeKHH COBYTHW

peHaTypauma

KaTtTta
Gopo3axa
Kyl cnupanes

5
OHK Ty3sunuwmn

12-ilova
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13-ilova

14-ilova
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15-ilova
Nazorat uchun test

1. Nuklein kislotalarning tarkibly gismlari nimalardan iborat?
A) Aminokislota
B) Azot asoslari
V) Yog’lar
G) Uglevodlar
D) Fosfat kislota
S) b,gd
2. DNK molekulasidagi polinukleotid zanjirlari qaysi tarkibiy gismlar birikishidan xosil bo’lgan?
A) Azot asoslari
B) Uglevod komponentlari
V) Fosfat Kislota
G) Aminokislota
D) Glikolipid
E) a,b,v
3. DNK molekulasining birinchi zanjirida azot asoslarining joylanishi quyidagicha G-TS-A-T-A-
TS bo’lsa, ikkinchi komplementar zanjirda ganday azot asoslari joylashadi?
A) A-TS-T-A-G-T
B) TS-A-T-TS-T-G
V) TS-G-T-A-T-G
4. DNK polinukleotid zanjirlari spiralining tashgi tomoniga nukleotidning gaysi birikmasi
joylashgan?
A) Ogsil
B) Lipid
V) Glikoproteinlar
G) Azot asoslari
D) Pentoza fosfat
5. Quyidagi gaysi birikmalar birikishidan nukleotidlar hosil bo’ladi?
A) Uratsiya
B) Glyukoza
V) Riboza
G) Lipid
D) fosfat kislota
E) a,v,d
6. DNK tarkibidagi quyidagi nukleotidlarning gaysilarining o’zaro munosabati tur spetsifikligi
koeffitsientini ifodalaydi?
A) G=TS
B) A=T
V) A+G=T+TS
G) I+

A+T
D) G+T=A+TS
7. RNK tiplari hujayraning gqaysi struktura komponentlarida uchraydi?
A) Golsdji apparatida
B) Yadro
V) TSitoplazma
G) Ribosoma
D) Lizosoma
E) b,v,g
8. RNK tartibida ganday azot asoslari uchramaydi?
A) Adenin

HUucbamuyse apysuan
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B) Guanin

V) Timin

G) Uratsil

D) TSitozin

9. RNK tarkibida quyidagi ganday uglevodlar uchraydi?
A) Glyukoza

B) Eritroza

V) Riboza

G) Dezoksiriboza

10. i — RNK ganday funktsiyani bajaradi?

A) Ogsil biosinteziga aminokislotalarni tashiydi?

B) Irsiy beliglarni uzatadi

11. t— RNK ganday fazoviy strukturaga ega?

A) Qo’sh spiral zanjirga

B) Bita spiral zanjirga

V) «Beda bargi» shakliga

12. Quyidagi qaysi azot asoslari minor asoslar deb ataladi?
A) Adenin

B) Timin

V) Uratsil

G) Metilnosozin

13. Ogsillar xujayraning qaysi struktura komponentida sintezlanadi?
A) Mitoxondriya

B) Yadro

V) Ribosoma

G) Golsji apparati

14. Quyidagi qaysi aminokislotalarni ifodalovchi kodon initsirlovchi kodondir?
A) UUU - fen

B) UTSG - ser

V) GAU - asp

G) AUG - met

D) AGA - arg

15. RNK ogsil hagidagi informatsiyani DNKning qaysi zanjiridan oladi?
A) Qo’sh zanjirdan

B)Matritsa zanjirdan

V) Har ikkisidan

16. DNK ni sintezi uchun ganday nukleotidlar fosfatlari kerak bo’ladi?
A) d ATF, d GTF, d TSTF, d TTF

B)ATF, GTF, TSTF, TTF

17. RNKning sintezi uchun gaysi nukleotid ortigcha?

A) ATF

B)GRF

V) TTF

G)UTF

D)TSTF
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Nu¢popmannon PHK Ba renetux xopa.

4.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli Vizual ma’ruza

» -RNK ning ochilish tarixi

* RNKning birlamchi strukturasi

= -RNKning funktsional gismlari

» |-RNKning fazoviy strukturasi va translyatsiya
Ma’ruza rejasi jarayonidagi ahamiyati

= Biologik kodning kashf etilishi

=  Genetik kod lug’ati

O’quv mashg’ulotining maqgsadi: Genetik kod va FRNKning  strukturaviy tuzilishi
to’g’risida bilimlarni mustahkamlash hamda to’liq tasavwurni shakllantirish.

Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari:
Talaba:

- i-RNKning ochilish tarixi bilan tanishtiradi; | FRNKning ochilish tarixi bilan tanishadi;

- i-RNKning birlamchi strukturasi hagida - FRNKning birlamchi strukturasi hagida
tushuncha beradi; tushunchaga ega bo’lad;i;

- i-RNKning funktsional gismlari - FRNKning funktsional gismlari hagida
ochib beradi ; ma’lumotga ega bo’ladi;

- iFRNKning fazoviy strukturasi va - RNKning fazoviy  strukturasi va
translyatsiya jarayonidagi ahamiyatini translyatsiya jarayonidagi
tushuntiradi; ahamiyatiularning  birlamchi  strukturasiga

bog’liq ekanini tushunib yetadi
- Biologik kodning ochilish tarixi va
- Biologik kodning ochilish tarixi va genetik | genetik kod lug’ati hagida tushunchaga ega

kod lug’ati hagida tushuncha beradi bo’ladilar

O’qitish uslubi va texnikasi Ko’rgazmali ma’ruza, suhbat, bayon
qilish, aqliy hujum, B,B,B metodi

O’qitish shakli Ommaviy, jamoaviy

O’qitish vositalari O’quv  qo’llanma,  proektor,  grafik
organayzerlar, doska

O’qitish shart-sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni
amalga oshirish imkoniga ega bo’lgan
auditoriya.

Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob
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4.2. Ma’ruza mashg’ulotining texnologik kartasi.

Ish bosqichla-
ri va vaqti

Faoliyat mazmuni

Ta’lim beruvchi

Ta’lim

oluvchilar

Tayyorgar
lik bosgichi

1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
targatma materiallarni tayyorlash.

2. Talabalarni jonlantirish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.

3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.

4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.

1-bosgich.

Mavzuga
kirish

(10 daqiga)

1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur
mavzuni yoritishdan Kkutilayotgan asosiy natijalar
to’g’risida axborot beradi.

1.2. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (1-ilova).

1.3. Bugun o’tilishi kutilayotgan dars
vizual m’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi.

mashg’uloti

Tinglaydi
lar

Ko’chirib
oladilar.

Tinglaydilar va
muhokama
qgiladilar

2. Asosiy
bosqich
(60 daqgiga)

2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
bo’yicha ma’ruza o’qiydi.
Ma’ruza davomida asosiy
lozimligini  ugtiradi.
ta’kidlaydi.

2.2.  FRNKning  ochilish
tushuntiradi ( 2,3-ilova).

2.3. FRNKning strukturaviy tuzilishi
beradi. (4.5 - ilova)

2.4. i-RNKning funktsional gismiarini ochib beradi (6,7 -
ilova)

2.5. FRNKning fazoviy
jarayonidagi  ahamiyatini
beradi (8 -ilovalar).

2.6. Biologik kodning ochilish tarixi va hujayrada
kechadigan har ganday jarayon genetik kod asosida
oketishini ma’lumotlar asosida ochib beradi(9,10-ilova).

2.7. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida quyidagi savollarni beradi:

- Genetik kod nima?

- Triplet deganda nimani tushunasiz?

- FRNKning hujayradagi vazifasi nimalardan iborat?

- FRNKning fazoviy  strukturasi  hagida  nimlarni
bilasiz?

2.8.  Talabalar  bilimini  B,B,B
mustahkamlashga erishadi (11 -ilova).

tushunchalarni
Talabalarning  yozib

gayd etish
olishlarini

tarixini  slaydlar  orqali

hagida tushuncha

strukturasi  va
slaydlar  asosida

translyatsiya
tushuntirib

metodi  asosida

Tinglaydilar,
yozadilar.

Talabalar
berilgan
savollarga
beradilar.

javob
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3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar |  Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar diggatini mavzuning asosiy
(10 daqgiga) tomonlariga garatadi.
3.2. Mustaqil ish uchun vazifa: “Genetik kod” so’ziga| Vazifani yozib
charxpalak metodini qo’llab, material tuzishni vazifa qilib oladilar.
beradi, baholaydi.
1-ilova

PEXA:

= Y-PHK HuHT ounnui Tapuxu

= yu-PHKHuHTr Oupnamuu cTpykrypacu
* u-PHKHuHT QyHKIIHOHAN KUCMIapy
» u-PHKHuHT Qa30Buil cTpyKTYypacu Ba TpaHCISLUS KapaéHUard aXaMUsTH
*  DBuoJOruK KOJHUHT Kaldp 3TUIUIIN
= ['eHeTuK KOJ JIyFaTh

2-ilova
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3-ilova

4-ilova
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5-ilova

Y 1-

{RNA | mANA  U1-snRNA
| ol e 5
| \(— )
S )
13
= | ! O
6S-rANA 55-ANA "
ANA | ANA | TwnPHC | mRNA | sANA
>50 & |“eomens | >1000 -10
495 120-5000 | eowpon(o) | 400-8000 | 100-300
10-20% 80% SRS 5% <1%
NPOAO/KHTENBHOR NPONOKUTENBHOE  Bpewms XU3HU KOpOTKOE npmmﬂenu-m‘
TPAHCAAUMA | TPAHCNALMA yHKLUA | TPAHCAAUAA CrnanCHHr

A. PuBOHYKNEUHOBLIE KHCOTH
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9-ilova

10-ilova

1. — . 2. HODMansHBIA MyTaHTHBIA
Y - MoGUHOBKLIA reH FROGUHOREIR FeH
{frueny)
s CCTGAGBAG s [ CCIGMRGAG:
siGeacTCcCcTCe | 3jaeachlcTc:

A. TeHETUYECKWIA KOa LMPHMED NPOUTEHIA KOAA

43



11-ilova

Bilardim

Bilishni hohlayman

Bilib oldim
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15-ilova




16-
ilova
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17-ilova

G
|l
all
61
A
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SN
o e

QGFO0

=
T
P

OC G

(2]
=

aAHTMKOQOH _ -

* = METWIHPOBaH-
HOE OCHOBAHWE
1. Crpyxrypa

B.Tpaw

18-ilova
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Tpancnopm-PHK ea amunoayun m-PHK cunmemasanap.

5.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli

Ma’lumotli, vizual ma’ruza

Ma’ruza rejasi

t-RNK hagida umumiy tushuncha;
t-RNKning struktura tuzilishi;
t-RNK vazifasi

t-RNK sintetazalar

to’liq tasavwwurni shakllantirish.

O’quv mashg’ulotining magsadi: Fermentlar to’g’risida bilimlarni  mustahkamlash

hamda

Pedagogik vazifalar:
- t-RNK hagida umumiy tushuncha beradi;

- t-RNKning struktura tuzilishini
tushuntiradi;

- t-RNK vazifasini oydinlashtirib beradi;

- t-RNK sintetazalar hagida ma’lumot beradi

O’quv faoliyati natijalari:
Talaba:
- t-RNK hagida umumiy tushunchaga ega
bo’ladi;
- t-RNKning struktura tuzilishini tushunib
yetadi;
- t-RNK vazifasini oydinlashtirib oladi;

- t-RNK sintetazalar
bo’ladi

hagida ma’lumotga ega

O’qitish uslubi va texnikasi Ko’rgazmali ma’ruza, suhbat, bayon qgilish,
aqliy hujum, hamkorlikda o’qitish

O’qitish shakli Ommaviy, jamoaviy

O’qitish vositalari O’quv qo’llanma, proektor, grafik
organayzerlar, doska

O’qitish shart-sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga

oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob

5.2. “Transport-RNK va aminoatsil t-RNK sintetazalar’ma’ruza mashg’ulotining
texnologik kartasi.

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vagti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosgichi | 2. Talabalarni jonlantirish uchun mavzu doirasida

chigish.

ro’yxatini tartiblashtirish.

savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab

4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar




1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur

Tinglaydilar

1-bosqgich. | mavzuni yoritishdan kutilayotgan asosly natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi.
kirish 1.2. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini Ko’chirib oladilar.
(10 dagiga) | namoyishga uzatadi (1-ilova).
1.3. Bugun o’tilishi Kkutilayotgan dars mashg’uloti, Tinglaydilar va
ma’lumotli, vizual m’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. muhokama qiladilar
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosily | bo’yicha ma’ruza o’qiydi
bosgich Ma’ruza davomida asosly tushunchalarni qgayd etish
(60 daqgiga) | lozimligini  ugtiradi.  Talabalarning  yozib  olishlarini
ta’kidlaydi.
2.2. RNK xillari hagida ma’lumot beradi (3-ilova). Tinglaydilar,
2.3. t-RNK strukturasini slaydlar orgali tushuntirish yozadilar.
(4,5,6,7- ilovalar)
2.4, t-RNK sintetazalar ta’sir qilish mexanizmlarini
izohlaydi. (8,9- ilovalar)
3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar diggatini mavzuning asosiy
(10 dagiga) tomonlariga qaratadi. Faol ishtirok etgan talabalrni

rag’batlantiradi.

3.2. Mustaqil ish uchun vazifa: “RNK xillari” so’ziga
charxpalak metodini qo’llab, material tuzishni vazifa qilib
beradi, baholaydi.

Vazifani yozib oladilar.

-

1-ilova

PEXA:

B t-PHK xakupa ymymuii TyiiyH4a;
B T-PHKHUHT cTpykTypa Ty3WIWIIW;

B 1-PHK Basudacu

B 1-PHK cunrerazanap

~

48




2-ilova

3-ilova
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9-ilova
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‘ JITHK- penauxkayusacu.

4.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqgti-2 soat Talabalar soni: 20 — 60 gacha
Mashg’ulot shakli Vizual ma’ruza
1 DNK replikatsiyasi hagida umumiy tushuncha
Ma’ruza rejasi 2. DNK replikatsiyasida ishtirok etuvchi asosiy ogsil
faktorlar

3. DNK replikatsiyasi bosgichlari
4. DNK polimeraza xillari

O’quv mashg ulotining magsadi: DNK replikatsiyasining — organizmdagi ahamiyati va
funktsiyalari hagida bilim va ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar: O quv faoliyati natijalari (talaba):

o DNK replikatsiyasi hagida tushunchaga ega
e DNK replikatsiyasi  hagida tushuncha | bo’ladilar;

berish; e DNK replikatsiyasida  ishtirok  etuvchi
e DNK replikatsiyasida ishtirok  etuvchi| asosiy ogsil faktorlarni anglab yetadi:

asosiy ogsil faktorlarni izohlab berish: e DNK replikatsiyasi bosgichlarini tushunib
e DNK replikatsiyasi bosqichlarini | yetadi;

tushuntirish; e DNK polimeraza xillarini  va ularning

e DNK polimeraza xillarini va ularning | vazifalarini aniglashtiradi.
vazifalarini ochib berish

Ta’lim berish usullari Ko’rgazmali, ma’lumotli, blits o’yin, jamoada
ishlash.

Ta’lim berish shakllari Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari O’quv  qo’llanma, targatma  materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob

6.2. “DNK- replikatsiyasi”
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ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi

Ish bosgichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqgti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosgichi | 2.  Talabalarni  jonlantiish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosqgich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosiy  natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib oladilar.
kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg uloti
(15 dagiga) | ko’rgazmali ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Tinglaydilar va
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarinif mulogot goidalari
namoyishga uzatadi (1-ilova). bilan tanishadilar
1.4.  “Aqgliy hujum” metodi orqgali talabalarni Juftliklarga
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  berishni bo’linadilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi o’ylaydilar,
kerakligini eslatadi): Replikatsiya nima? muhokama
giladilar va
savollarga javob
beradilar.
Faol gatnashib,
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif javob variantlarini
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. |  ketma-ket aytib
Belgilangan  vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar boradilar
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi.
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi
bosgich Ma’ruza davomida replikatsiyaga doir  ma’lumotlarni
(55 dagigqa) | beradi(2-ilova).Talabalarning yozib olishlarini ta’kidlaydi. Tinglaydilar,
2.2. Replikatsiyada ishtirok etuvchi omillar va uning yozadilar.
bosgichlarini slaydlar orgali tushuntiradi. (3,4-ilova).
2.3. Genetik informatsiyaning uzatilishi va realizatsiyasini
tushuntiradi (5,6-ilovalar).
2.4.DNK  polimeraza xillari va ularing  ta’sir
mexanizmlarini tushuntiradi (7,8-ilovalar)
2.5. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida quyidagi savollarni beradi:
= Replikatsiya deganda nimani tushunasiz?
= Replikatsiyaning amalga oshishida ganday omillar
ishtirok etadi? Talabalar  berilgan
= |nitsiatsiyani izohlang? savollarga  javob
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= Elongatsiya va terminatsiyani tushuntirib bering? beradilar.
= DNK polimerazaning vazifasini misollar  asosida

tushuntiring.

2.6. Insert metodi asosida talabalar bilimini nazorat giladi. Talabalar insert
jadvalini
to’Idiradilar.

3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar digqatini mavzuning asosiy
(10 daqgiga) tomonlariga garatadi.

3.2. Mustaqil ishlashlari uchun “Oggsillar Klassifikatsiyasi’| Vazifani yozib

so’ziga klaster tayyorlab kelish vazifasini beradi. oladilar.

1-ilova

~

PEXA:
1 JHK pemyiMKamusicd XaKujaa

YMYMHH TylIyHYa

2. IHK pemukanusicuia UIITHPOK

3TYBYH ACOCHUI OKCHJ (paKkTOpJIap

3. JHK pensmkanusicu 00CKu4Iapu

4. THK moaumepasa XxujLiiapu

~

)
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1956 iinnn Amepuka onumu Aptyp Kopu6epr 6up 3anxupnu IHK nan
Matpuiia cudatuna Gorgananud, YHUHT Kyl 3aH)KUPUHU CHHTE3 KUJIQTUTaH
JHK-nonumepasza ¢epmernturn ouan. 1950 iimnap oxupuaa M.Me3enbcoH Ba
@®.B.lllrane okmwJIOHA OJKcIepuMEHTIap Kwmb, xap Oup sarm JIHK
MOJICKYJIACHHUHT Xap OWp 3aHXXUPHU ONIMHIAH MaBXKyl (Tail€p) MoyeKynalaH,
UKKHHYKCH 3Ca SIHTHJIAaH CUHTE3 KUJIMHTAH SKaHJIUTHHU OYMK-OHINH TacAUKIa0
O6epau. bynpaii MmexaHusM sapum KoHcepeamug CUHTE3 €0 aranaau, YyHKH Xap
oup 6ona JIHK nma daxar 6utra oHa 3amxup cakigaHagu. OJMHTaH HaTHKajap
PpentuKayusAHuHe KOHCepeamue ycyauHy Tyna UHKOp KUJaaAu, YyHKU akc XOJja,
oup 6ona JIHK cu nkkana O0nuranFuy 3aHXUPHU TYTHINM, OOMIKACH 3Ca UKKATA
SHTY CUHTE3JIaHTaH 3aHKUpJlaH uoopaT OYIHIIM Kepak 3/u.

Keiippc [IHK pemimkaiusCHHUHT MOAETMHU Takmd Kwinu. by
MOJCTHUHT acoCWil Xycycusith ImyHAaH wubOopatku, JIHK wmonekymacu
peryuKanus OOUUIAHMIIMHUHT HYKTacH 1e0 aTalaJuraH chenu@uk yyacTkara
sra. Mana my epaa JIHK crpykrypacuHu KaTbUil aHMK XKoiaa ESUraH Maxcyc
HIAPHUP MEXaHU3MU OOpKH, y OuUp BakTAa peruiMKamus KUJIUII Y9yH HKKH
3aHXHPHU XaM O0uaau. XOCWJI OYiaraH perukanus “aiiupucu’ Kyl 3aHXKHUP
0Yi1J1a0 KKK 3aH)KUPHHUHT HYCXacH OJTJMHMAaryH4a xapakaT KdJIaJId.

JHK pennmukanmsicu acocan A.KopuOepr kamd »stram 1 JIHK-
noauMepasa epMEeHTH TabCUpPUA YTaIu.

JIHK nonumepasa sHIU J€30KCUPUOOHYKICOTHIAPHUHT o-(pochaTuHr
JHK  HuHr Taii€p 3aHXKUPUHUHT OpKAH 3’ —TUAPOKCUI TIpylIacura
OOFTaHMIIMHU Katanusnaiiau, ounobapun, JIHK cuntesm 5'- 3’ iiynanunmua
6opanu. IHK tapxubuna xap 6up sHru dochoausdup 60f Xocun OYIUIIM yIyH
3apyp DHEpPrHs OJAMOAIANIAp-Ie30KCUPHOOHYKIeo3ul 5'- TpudocdariapHUHT
a- Ba B- dochar rpynmamapu opacwmaru nupdochaT OOFTAPHUHT Y3HIJIUIIA
OnIaH TabMUHIIAHAIH.

JHK pennukanusicu yayH ¢akar JJHK-nmonumepasa depMeHTHHUHT Y3u
erapiau 3mac. byryHrm KyHJa XaM penJiMKalus »KapaéHWHI Tyja Ba aHUK
TacBUpU YK, Oy kapa€Haa MabiyM (QYHKIUSHU OakapaauraH HUTHpMaJaH
OPTHK ()epPMEHT Ba OKCHJUIAD HIUTHUPOK 3TCa Kepak. PermmukauusHuHT Y3u
OMpUH-KETHH KeuaJuraH Oup KaHua OockuwiapaaH ubopat. by 6ockuuiapHUHT
XaMMacH KyJa KaTTa Te3JIUKAa, OJUH Aapakaaa aHUK YTajau.

Kym 3amxup YpaMUHUHT E3WIMIIM-CUWIAIIM Ba WKKaJa 3aHXKHUD
SHTHJIaH KyIIMJIUO KeTMACUTH YIyH YIapHH Oup-OupHuIaH MabiyMm macodana
TyruO TypuIin BazudacuHU OMp HeYTa Maxcyc oKcuiuiap Oaxapamu. Xerukasa
(helix-6ypama cy3uman onmuuran) Homum ¢epmentTiap JHK wHuHr xanra
ydacTKaIapuHU €33, a)KpaJifaH 3aHXXKUpJap KaWTagaH KYUMINO KeTMaclIUru
yayn JIHK-GornoBun oxcuiiiap: peruivkanus skapaCHuga 3aHXupiaap Kyaa Te3
CUMIIMIIMJAH Y3WJIMO KeTMacluru Y4yH monouzomepaza (IpoKapHoTIapaa
eupasa, hiras- ainaHWII CY3uJaH) Ba stHA OUp KaTop (PEpMEHT Ba OKCHILIAP,
MaTpuLiaiap Ba HMHULHUATOPIAP HINTUPOK 3Taau. 3aHKUPIAPHUHT UMMM
xap OWp KyII acociap aXpaluid Y9yH WKKH Mojekyaa AT® HUHT TUIPOIH3
sHeprusicu  capd  Oymamm. Ymyman, JHK wwsar &immuom  JJHK
PEIUIMKALIMSICHHUHT SHT KU3UKAPJIM Ba SHT Mypakad MyaMMoOJIapuAaH OUPHUIHD.

S7

2-ilova
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7-ilova

8-ilova

A. Mexanwam pewctena AHK-nonumepassl
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WNucepr XaaBanMHHUHI TY3WIMIIM Ba
YHU  TYIOUpUII  KoMjacu  OwWilaH

Hucepm xansanu:

- MabJIYMOTJApPHU CHCTEMAJIAIITH -
pUIHA (MyCTaKuJI VKUIY Mabpy3a
SUMTHUIN >Kapa€HHWJa OJMHTAH),
VHU TacIUKIIAIL, aHWKIAITHPUII
€KU pajl STHIIL, KaOyll KHIUHAETTaH
MabJIyMOTHHHT
TYIIYHAPTHJIATHHA Hazopar
KHJTHIIL, aBBaj SrajjlaHTaH
MabJIyMOTHH SIHTHCH Ounan
Oormna KOOMIIASITIIApIHU
MIAKUTAHTUPUIIHYA TAbMUHJIANH;

v

- VKyB MabIyMOTHMHU MYCTaKUJI
YpraHranjiad CyHI KyJUIaHUJIA/IU.

TaHUIIAJHIIAP.

Yxu Kapa&Hua OJIMHTaH
MabIyMOTJIApPHU HWHAWBUIYA XOJa
cUCTeMaJallTupaauiap;

Martaaa Kyiiuiran Oenruiiap acocuaa
KaJBaJl YCTYHJIADUHU TYJIMpaIuiap:

V - ... Xakujgard OuauMIapumra
*aBoO Oepanu;
«» - ... XaKkgjJara OWIUMIIapUMIa

Kapama-KapIim,
+ - AHTH MabIyMOTJIIAP

? — TymyHapcu3 (aHUKJIAIITHPHIIL
TVnau pUILLIHHU Tanab KUJIA]TH )
MabJIyMOT.
Insert jadvali

9-ilova

63



‘ Tpanckpunuyua. u-PHK npoyeccuncu

4.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 20 — 60 gacha
Mashg’ulot shakli Vizual ma’ruza
1. Transkriptsiya hagida umumiy tushuncha
Ma ruza rejasi 2. RNK polimeraza xillari

3. Transkriptsiya bosgichlari
4. Transkriptsiya protsessingi

O’quv  mashg ulotining maqsadi: Transkriptsiyaning organizmdagi ahamiyati va
funktsiyalari hagida bilim va ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari (talaba):

e Transkriptsiya hagida umumiy tushuncha
e Transkriptsiya hagida umumiy tushuncha | berish;

berish; e RNK polimeraza xillarini izohlab berish;

e RNK polimeraza xillarini izohlab berish; e Transkriptsiya bosgichlari bilan
e Transkriptsiya bosqichlari bilan | tanishtirish;

tanishtirish; e Transkriptsiya  protsessingining  mohiyatini

e Transkriptsiya  protsessingining  mohiyatini | izohlab berish;
izohlab berish;

Ta’lim berish usullari Ko’rgazmali, ma’lumotli blits o’yin, jamoada
ishlash.

Ta’lim berish shakllari Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari O’quv  qo’llanma, targatma  materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob
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7.2. “Transkriptsiya. i-RNK protsessingi”
ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqgti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosgichi | 2. Talabalarni  jonlantirish  uchun  mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosgich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosly  natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib oladilar.
kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg uloti
(15 dagiga) | ko’rgazmali ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Tinglaydilar va
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarinif mulogot goidalari
namoyishga uzatadi (1-ilova). bilan tanishadilar
1.4.  “Aqgliy hujum” metodi orqgali talabalarni Juftliklarga
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  berishni bo’linadilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi o’ylaydilar,
kerakligini eslatadi): Replikatsiya nima? muhokama
giladilar va
savollarga javob
beradilar.
Faol gatnashib,
) ) ) ) o | javob variantlarini
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif| ~ katma-ket aytib
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. boradilar
Belgilangan vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi.
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi.
bosgich Ma’ruza davomida replikatsiyaga doir ma’lumotlarni
(55 daqgiga) | beradi(2-ilova).Talabalarning yozib olishlarini ta’kidlaydi. Tinglaydilar,
2.2. Replikatsiyaning bosgichlari va ularni amalga oshish yozadilar.

yo’llarini slaydlar orqgali tushuntiradi. (3,4-ilova).

2.3. RNK polimeraza xillari hagida ma’lumot beradi (5-
ilovalar).

2.4. RNK  protsessengi hagida slaydlar orgali
tushuntiradi (6,7,8,9-ilovalar)

2.5. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida quyidagi savollarni beradi:

= Transkriptsiya deganda nimani tushunasiz?

= Transkriptsiyani  amalga  oshiruvchi  fermentlarga
nimalar kiradi?

Talabalar  berilgan
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= Transkriptsiya bosqgichlarini tushuntiring?

= Protsessingni tushuntiring?

2.6. Blits o’yini metodi asosida talabalar bilimini nazorat
giladi.

savollarga  javob
beradilar.

Talabalar blits
0’yini jadvalini

to’Idiradilar.
3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy Xxulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar digqatini mavzuning asosiy
(10 daqiga) tomonlariga garatadi.
3.2. Mustaqil ishlashlari uchun “Transkriptsiya” so’ziga| Vazifani yozib
klaster tayyorlab kelish vazifasini beradi. oladilar.
1-ilova
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Xyxaitpagarn n-PHK GmocmHTE3MHUHT IPOIIECCH TPaHCKPUIIIUS A0
atajajay, SbHU KYy4upuo E3u1L

Oxkcun  tyrpucugard uHQopmanus, sSbHH axO0poT  Xyxkaipa
aapocugarn JIHKna myxaccamnamran Oynaad. OKCHJI OMOCHHTE3WHMHT
MyxuM ToMmoHnapuaan Ooupu JIHKnaru anna nry nHpopManusHUHT OKCHJI
CHHTE3NIaHa/IuraH >oWra — pubocomanapra kyuumpuimup. JHK oxcun
cuHTe3uJa OeBOCHTAa HUITHPOK OJTMaauM Ba Y3ujgaru HHOOpPMALHUSIHU
uHdopmarmon €ku marpunanu PHK Bocutacuaa yaraam.

nu — PHK Te3 cuHTe3nmanmb, Te3 mapuainaHagv, y Xykahpaga Kymn
TYIUIaHMai /1, Kyaa KaM MUKIopaa Oymanu.

PHKuunr 6apua typnapu t-PHK, p-PHK Ba M-PHK cunTtesnanunmma,
JHK acocmapununr taptiuou PHK acocnapu taptubuau Oenrunaiiam.
[Monmunaykneotnn 3aHxupu gakar prbo3zoHyKiIeo3na Tpudochariapaan
cuHTe3nanaau Ba PPI (mupodocatiap)axpanud ynkaau. by mpormeccaa
PHK-nonumepasza HIITHPOK 3TaIu.

PHK cunTe3n Oup Hewa 6ocKuyaa Oaxxapuiam:

a) Muwumumarus;

b) Bouuanfuy;

c) INomumepwusarus;

d) Tepmunanus;

e) Tyram.

Peaxknussaunar  OonvlaHumm — yuyH — Maxcyc  okoim  JIHKHu
MPOMOTOpPJIAPAA, PEAKIUSHUHT TYralld TePMUHATOPIAPAUD. TpaHCKPUTIIUS
JIHK xymicnupanuHuHT OWp 3aHXUpUIA aMalra olmaad. ByHWHT ydyH
aBBasio nmonumepasa gepmentu JJHK MoniekynacHHHHT MHULIMAIUS CUTHATIN
OepamuraH Hykracura Oupukamu. by epma xym OoF edywnmO, Ky
3aH)KUPHUHT (paKaT OUTTACH YKUIIAIH.

Hycxacu onwuamu, nty 3amxup Oyinda moiamMmepasa 5" nan 3’ Tomon
178%: 6012 (0 3/ 5 makina 6opanuran PHK 3amxupunan xocun kunaau. JJHK
Matpuniacuaa Slaru cuaTes kuummHraH PHK monekymanapu tpanckpunt ned

aTamanmn.
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Oykapuotiap siapocuja cunte3 kunnHrad MPHK xanu ernnmaras, y3
GyakusiciHEN  Oaxkapunma Tai€ép mRKIa sMmac. lllyHuHr ydyH ymap
MOCTTPAHCKPUMIIMOH  Moauukamusra ydpaum  kepak. MPHKHuHT
METHJUIAHUIIM TIPOIECCHHTHUHT JHT MYyXUM OOCKAWIApUIaH OUPHUIHD.
MPHKHuHT Oy Mogudukamuscuna xap 6up 400 konauknan mbopat Oyiaran
A ypraya Outra 6-MeTUIAACHUHHU (MGA) KOJIJAFUHU CaKJIalgou.

by Mexanu3mia sykapoTiap/ia SK30HJIAPHUHT YlIaHATUTaH Y4IapUHH

sSIKMHJIamrupaauran Maxcyc kuuuk siipo PHKcu umrupok staaun. MPHK
HYKJICOMPOTEUH KOMIUIEKCH XOJIMJA SAPO KOOUFHMHUHT SIPO TEUMKIApU
OpKaJIM IHUTOIIa3Mara VyTamu. Yiapau wuHdopmacomamap ned aramaau.
[Mutonnazmana pubocoManap xoinamran OyimO, Oymapaa TpaHCISIUS
MPOLIECCUH KETAH.
Oykapuotiap sapocujga cuHTe3 KuinHradi M-PHK xamm erunmaran, y3
byHKIUSICHHN Oakapullra TaiW€p MAKIAa 5Mac, UIYHUHT  yIyH yiap
MOCTTPAHCKPUTIIIMOH MOIU(PUKALIMSATA YIpaI Kepak.

VYnapHUHT KYTYUIUTHAA IPOIECCHHT Y4 OOCKUYAa YTaau:

1. 5'— yunHU K3OUpIALI Ba METUITUPJIALL
2. 3'— y4uHU NOJIMAACHUIUIAIT
3. TeHHUW KomupiiamMaiaurad Kucmiap (MHTPOHJAp)HU KecuO Tammiad

SK30HJIAPHU YAl
[poneccuur depMeHTaTHB  mpouecciapuna Oopaxu. Mana iy
nporneccuan cyHr PHK ¢yHkimonan akruB MoJieKynnara aiiaHaIu.

Kenupnam (6ommra xanmox kuiaupuin) M-PHKHUHT 5'-yumparu
pppAp kommurura I'p xommuru KynmoO 5'-5 yudocdar Xocwyr KuJIAINIIAH
nbopar. 3'-yunura 3ca monu (A) curmeHTH ymanaau. 10-25 wHykineoTwmmaH
ubopar 6ynmub, yara AAMAAA nan ubopar KOHCEpBATHB KETMa-KETIUK
ylIaHaJM, yHIa 3Ca CUTHAJ Bazu(acu E3uiraH.

Tpanckpunuusaa y3ujiraH reHHUHT Tylia HycxacH, sbHH, PHKHUHT
OomUiaHFU4 TpaHCKpUNTU onuHaau. Keitmn Ttop crneuuduk depmeHTIAp
Epmamuia KogupiiaMaiaural ydactkanap (yiap WHTpoHJap 1Ae0 aranaan)
KecuO ONMHUO, KOAUPIOBYH CETMEHTIAp (PK30HJIap) OMp-Oupura ynaHaau.
VYinanum OONIIaHFUY TPaHCKPUIITAA UHTPOH-IK30HIIAP KAaHIAW KOWUJIAITaH
Oynca, xymmu my Taptubma Oaxapunamu. KecyBuum depMmeHTIap
SHJIOHYKJIea3aap, YIOBUHIIAPH 3ca JUTazatapaup.

M-PHK Hunr METHJUIAHUIIM  MPOIECCHHTHUHT JHT MYXUM
oockuunapuaan oupuaup. M-PHK wunr 6y mogudukarusicuna xap oup 400
KONAWKAaH uoOopar Oynran A ypraua OUTTa 6-METHIUIQJACHUHHU (MGA)
KOJIUTUFUHU CaKJIai 1.

by Mexanusmzma dykapuoTiapJa OSK30HJAPHUHT  yJIaHAJWTaH
y4IapuHU SKUHJAITupaaurad maxcyc kuumk siapo PHK cu ummrupok
staau. M-PHK HyKI€OnmpoTCHH KOMILIEKC XONHAA SAPO KOOMFUHUHT SIPO
TeUMKIAPU OPKAIH IMTOIIa3Mara yTaad. YiapHu wuH(opmacomanap aed
aTanaau.
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Ne Yakka | To’g’ri
Savollar javob | javob | Sizning harakatingiz
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

‘ Pubocoma cmpykmypacu ea (hynkyuscu.

8.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 20 — 60 gacha
Mashg’ulot shakli Vizual ma’ruza
B Ribosoma hagida umumiy ma’lumot;
Ma ’ruza rejasi B Ribosomaning struktura tuzilishi;
B Ribosomaning funktsonal gismlari hagida ma’lumot;
B Ribosomaning ogsil sintezidagi ahamiyati

O’quv mashg ulotining magsadi: Ribosomaning strukturaviy tuzilishi hagida bilim va
ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari (talaba):
e Ribosoma hagida umumiy tushunchaga
e Ribosoma hagida umumiy tushuncha | ega bo’ladi;

berish; ¢ Ribosomaning struktura tuzilishini
¢ Ribosomaning struktura tuzilishini | anglaydi;

izohlash; e Ribosomaning funktsional qismlari hagida
e Ribosomaning funktsional qismlari hagida | ma’umotga ega bo’ladi;

ma’umot berish; ¢ Ribosomaning ogsil sintezidagi
¢ Ribosomaning ogsil sintezidagi | ahamiyatini tushunib yetadi.

ahamiyatini izohlab berish.

Ta’lim berish usullari Ko’rgazmali, ma’lumotli, agliy  hujum,
bumerang, jamoada ishlash.
Ta’lim berish shakllari Ommaviy, jamoawviy, juftlikda ishlash.
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Ta’lim berish vositalari O’quv  qo’llanma, targatma  materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.
Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob

8.2. “Ribosoma strukturasi va funktsiyasi”
ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi

Ish bosgichla- Faoliyat mazmuni

ri va vaqti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar

1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.

lik bosgichi | 2.  Talabalarni  jonlantiish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.

3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.

4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.

1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosqich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosly  natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib oladilar.
kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg uloti
(15 dagiga) | ko’rgazmali ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Tinglaydilar
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (1-ilova). Juftliklarga
1.4,  “Agliy huyum” metodi orqgali talabalarni bo’linadilar,
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  berishni o’ylaydilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi muhokama
kerakligini eslatadi): Ribosoma ganday tuzilishga ega? giladilar va
savollarga javob
beradilar.

Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif Faol gatnashib,
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. | javob variantlarini
Belgilangan  vagt  tugagandan so’ng, fikr bildirishlar |  ketma-ket aytib
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi. boradilar

2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi.

bosqich Ma’ruza davomida Ribosomaga doir  ma’lumotlarni
(55 daqgiga) | beradi(2,3-ilova).Talabalarning yozib olishlarini Tinglaydilar,
ta’kidlaydi. yozadilar.
2.2. Ribosoma subbo’laklari hagida slaydlar orgali
ma’lumot beradi. (4-ilova).

2.3. Ribosomaning  struktura tuzilishiga doir slaydlarni
namoyish qiladi (5,6,7 -ilovalar).

2.4. Ribosomaning ogsil sintezidagi rolini tushuntiradi
(8,9-ilovalar).

2.5. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
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magsadida savollar bilan murojaat giladi: Talabalar
1. Ribosomaga ta’rif bering. savollarga javob
2. Ribosomaga xos ganday xususiyatlarni bilasiz? beradilar.
3. Ribosomaning funktsiyalari.

3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy Xxulosalar Tinglaydilar.

bosgich yasaydi. Talabalar digqatini mavzuning asosiy

(10 daqgiga) tomonlariga garatadi.
3.2. Mustaqil ishlashlari uchun “Ribosoma”  so’ziga| Vazifani yozib
klaster tayyorlab kelish vazifasini beradi. oladilar.

1-ilova

PE/KA:

B PuGocoma Xakuaa yMyMHH MabiIyMOT;

B PuboCOMaHMHT CTPYKTypa TY3WJIHIIIH;

B PuGocomanuHr (QyHKIIOHAT KHUCMJIapU
XaKuaa MabIyMOT;

B PuboCOMaHMHI OKCHUJI CHHTE3HIaru
axXaMUsITH

=
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2-ilova
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5-ilova
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6-ilova
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Tpaucnayus xaxuoa ymymuit mywnua. Tpaunciayusn

UHUUUAUUACU.

9.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqgti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli

Vizual ma’ruza

|
Ma 'ruza rejasi |
|
|

Translyatsiya hagida umumiy tushuncha.
Translyatsiyani amalga oshiruvchi omillar.
Aminokislotalarning faollanishi
Translyatsiya initsiatsiyasi.

O’quv mashg ulotining maqsadi: murakkab uglevodlar, ularning vakillari va organizmda
tutgan o’rni hagida bilim va ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar:

e Translyatsiya
berish;

e Translyatsiyani amalga
omillarni ko’rsatib berish;

e Aminokislotalarning faollanishi
hagida tushuncha berish;
e Translyatsiya
ahamiyatini  ma’lumotlarga
ko’rsatib berish.

hagida umumiy tushuncha

oshiruvchi

initsiatsiyasining
tayangan  holda

O’quv faoliyati natijalari (talaba):
e Translyatsiya hagida umumiy tushunchaga
ega bo’ladi;

e Translyatsiyani amalga oshiruvchi

omillarni aniglay biladi;

e Aminokislotalarning faollanish
mexanizmini o’rganadi;

o Translyatsiya initsiatsiyasining

ahamiyatini  ma’lumotlarga  tayangan holda

ko’rsatib berish imkoniyatiga ega bo’ladi.

Ta’lim berish usullari

Ko’rgazmali, ma’lumotl, aqliy hujum,

bumerang, jamoada ishlash.

Ta’lim berish shakllari

Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari

O’quv  qo’llanma, targatma  materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti

Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob
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9.2. “Translyatsiya hagida umumiy tushncha. Translyatsiya initsiatsiyasi”

ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqgti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosgichi | 2. Talabalarni  jonlantirish  uchun  mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosgich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosly  natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib oladilar.
kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg uloti
(15 dagiga) | ko’rgazmali ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Tinglaydilar
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (1-ilova). Juftliklarga
1.4.  “Aqgliy hujum” metodi orqgali talabalarni bo’linadilar,
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob berishni o’ylaydilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi muhokama
kerakligini eslatadi): Translyatsiya bosgichlarini sanab giladilar va
o0 'ting ? savollarga javob
beradilar.
Faol gatnashib,
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif| javob variantlarini
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. |  ketma-ket aytib
Belgilangan vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar boradilar
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi.
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi.
bosgich Ma’ruza davomida Translyatsiyaga doir  ma’lumotlarni
(55 daqgiga) | beradi (2,3-ilova).Talabalarning yozib olishlarini Tinglaydilar,
ta’kidlaydi. yozadilar.
2.2.  Aminokislotalarning  faollanishi  hagida  tushuncha
beradi.(4-ilova).
2.3. Translyatsiya initsiatsiyasi hagida ma’lumot beradi
(5,6,7, -ilovalar).
2.4. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida savollar bilan murojaat qgiladi:
1. Translyatsiyaga ta’rif bering.
2. Translyatsiya necha boserichdan iborat? Talabalar
3. Aminokislotalarning faollanish mexanizmini |  savollarga javob
tushuntiring. beradilar.

5.  Translyatsiya initsiatsiyasida ishtirok etuvchi omillarni
izohlang.
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3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar diggatini mavzuning asosiy

(10 daqiga) tomonlariga garatadi.

3.2. Mustaqil ishlashlari uchun “Translyatsiya” so’ziga| Vazifani yozib

klaster metodi asosida material tayyorlab kelish vazifasini oladilar.

beradi.

1-ilova
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2-ilova
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‘ Tpauncnayus-snoncayusacu. Tpancnayua — mepmunayus.

10.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 20 — 60 gacha
Mashg’ulot shakli Vizual ma’ruza
 Polipeptid zanjirning uzuyib borishi;
Ma’ruza rejasi « Translyatsiya terminatsiyasi;
« Terminatsiya kodonlari;

O’quv mashg ulotining maqsadi: Translyatsiya elongatsiyasi va terminatsiyasi hagida
bilim va ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.
Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari (talaba):
o Polipeptid zanjirning uzayib borishi hagida
e Polipeptid zanjiring uzayib borishi hagida | tushunchaga ega bo’lad;i

tushuncha berish; e Translyatsiya terminatsiyasini  ma’lumotlar
e Translyatsiya terminatsiyasini ma’lumotlar | asosida tushuntib yetadi;
asosida tushuntirish; e Terminatsiya kodonlari hagida

e Terminatsiya kodonlari hagida tushuncha | tushunchaga ega bo’ladsi;
berish;

Ta’lim berish usullari Ko’rgazmali, ma’lumotl, insert, aqliy hujum,
jamoada ishlash.

Ta’lim berish shakllari Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari O’quv  qo’llanma, targatma  materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob
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10.2. “Translyatsiya-elongatsiyasi. Translyatsiya — terminatsiya”ma’ruza mashg’ulotining

texnologik xaritasi

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosqichi | 2.  Talabalarni  jonlantirish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosqich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosly  natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib oladilar.
kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg uloti
(15 dagiga) | ko’rgazmali ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Tinglaydilar
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (1-ilova). Juftliklarga
1.4,  “Agliy huyum” metodi orgali talabalarni bo’linadilar,
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  berishni o’ylaydilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi muhokama
kerakligini  eslatadi):  Translyatsiya deganda nimani giladilar va
tushunasiz ? savollarga javob
beradilar.
Faol gatnashib,
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif | javob variantlarini
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. ketma-ket aytib
Belgilangan vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar boradilar
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi.
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi.
bosgich Ma’ruza davomida Translyatsiyaning jarayoning biologik
(55 daqgiga) | ahamiyati hagida tushuncha beradi(2-ilova).Talabalarning Tinglaydilar,
yozib olishlarini ta’kidlayd.. yozadilar.
2.2. Translyatsiya  elongatsiyasi  bilan  tanishtiradi
(2,3,4,5-ilova).
2.3. Translyatsiya terminatsiyasi hagida ma’lumot beradi
(6,7,8 -ilovalar).
2.4. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida savollar bilan murojaat giladi:
1. Translyatsiyagaga ta’rif bering.
2. Translyatsiya ~ elongatsiyasiga ~ xos  ganday Talabalar
xususiyatlarni bilasiz? savollarga javob
3. Translyatsiya terminatsiyasi. beradilar.

5. Initsiatoro kodonlarni keltiring.
6. Terminator kodonlarni Kkeltiring.
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2.5. Insert jadvalini to’ldiradilar

Talabalr
jadvalni
to’Ildiradailar

3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar digqatini mavzuning asosiy
(10 daqgiga) tomonlariga garatadi.
3.2. Mustaqil ishlashlari uchun “Translyatsiya” so’ziga| Vazifani yozib
charxpalak metodi asosida material  tayyorlab kelish oladilar.
vazifasini beradi.
1-ilova

PEXA:

e IMommmenTua SAHKUPHHUHT

y3yuuo Oopuuim;

o TpaHcjasinusi TEPMUHAUSICH;

 TepMuHanusi KOJAOHJIAPH;

~

/
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2-ilova

JuoHramms. Ilomunmentun 3amwXupuHUHT  Yeunmpaa pubGocomanuHr — 50-S
CyOOUPIIUTH alloOXUa axaMHusITra Jra..

By cyOOupaukmapHUHT UKKUTA (Haosl MapKa3d MaBKyj Ba MENTU] OOFIapHU
XOCUJ KUJMIIA MIITUPOK HTAaJuraH MNeNTUIMICHHTeTa3a ¢epMeHTIapu Oop.
Bynapnan Oupu amuHoanun (A) mapka3 6ynu0, yHaa aMUHOKUCIIOTaHU TAIllyBUd Ba
KOJIOH-aHTUKOIOH Moc Kemaaurad T-PHK sxoinamamy.

WKkuHYKMCH 3ca MENTUIII Mapkas 0ynno, Oy Mapkasra JOMMO METHOHUH -
TPHK kenu6 xoitnamanu, 1-PHK nap ¢akar amuHanmn mapka3 opkaid YTHUIIM
MYMKHH.

[MonunenTuj 3aHXXUPUHUHT Yculm puOOCOMATApPHUHT aMuHaumiI (A)
MapKasura TEeruIuid aMHHOKucioTara sra Oynran T-PHK HuHT Oupukunm Owinax
6ommananu. Keiinn sca Oouvianfuy aMMHOKUCIOTara sra 6ynran T-PHK nentu
Mapkas3ra CHJDKMUAIM Ba y3u Omian Oupra m-PHK Hu pmbocoma 6Vitnmab Topramm.
Hlynnan cyHr Oy Mapka3HM SIHTH aMHUHOKHcioTtara sra 6ynran T-PHK sranmaiigu.
BbyHuHT HaTW)Kacua nenTHANI Mapkazuaaru amuHokucioTta - COOH rypyxuuHUHT
O6eBocUTa SKMHIA aMHUHALUI Mapka3ziard amMmuHokuciaoTanuHr -NHy rypyxu maiino
Oymamu Ba menTHi OOFIApUHHM XOCHJI KUJIYBYH (EpPMEHTATUB peakius Oopa,
peakius HaTHKacuaa OupuHuM amuHokuciortazard T-PHK axpananm Ba HKKUHYM
T-PHK ukkuta aMmuHOKHMCIOTamaH nbopar Oynaran nmentu 1 ovnan oupukaau. Mkkura
amuHOKucnoTagan nbopar T-PHK wmapkasra kapab cHiDKuiiu Ba y epJard SpKuH T-
PHK uu cuku6 unkapagu. (pacM-). by cumkuimn natrkacuaa u-PHK sHa pubocoma
Oyinab TopTHJIaAM Ba aMHUHOIMJ MapkKasura yY4YuHYM KoJOH kenamu. CyHrpa
aMUHOIIMJI MapKa3ra TETHIUIM AaHTUKOJOHTa d3ra OynraHn amuHonma T-PHK
xonnamaau. KelinH uKkkuHYM nenTua OOF XOcui OYinaan Ba HaTHIXKa/Aa TPUIIETITH]L
yauHun T-PHK Oumman Oupuku6 xonmamu. Illy #yn 6uan MyHTa3am paBHIia KOJIOH
KeTuJIaH KoIoH kemunm Tydaitnn u-PHK wHusr pmubocoma 6yitnald cuimmkumm
tabMuHIaHaau Ba U-PHK 3amxupu pubocoma TOMOHMAAH TYIMK paBUIia OOIIIaH

oxypuraya YyKWiIaaud. bup BaKrHUHI y3MJa aMUHOKHCIATAJIapHUHI MYyHTa3am

paBuiga OupuH-keTuH Oupukunm Tydaiinu u-PHK narm xabapra Moc kemagurax

TIOJIMTICTITH I 3aHKUP XOCHJ OYI1am.
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3-ilova

EFG ) GTP
(&)

P A

Ts GTP
nenTaMnTpanchepasa r5.o0R
MAPKEIN r

TuGOP
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4-jlova

OJoHranus-0y VYCyBUM TIOJMIICNTHJ 3aHXKUP TapKuOWra
AMUHOKHUCJIOTANAp KOJIIMKJIAPUHU TapTHOJIM paBUIIIa OUPUKTUPUILL
DNOHTAMSHUHAT Xap Oup aKTH 3 Ta dTarnaaH ubopar:

1) KOJOHHU TaHWUIIL,
2) menTtua 0OFJIaM XOCHIT KHJIHIIL,
3) TpaHCJIOKaIus.

Komonan Ttanu6 osmm. by sxapaén amwmuoammn TPHK
MOJIEKYJTACUHUHT ~@XJOJMHUHT pubocomMa A yuactkacu bunan
oupukunm bunan keuanau. TPHK y3uaa OupukTrpran aMMHOKHUCIIOTA
bunan pubocomMara OMPUKUILI y4yH aBBaJIO SJIOHTranmus (pakTOpHUH
oymmurn okewit (EF-T4€xku EF ;) bunan Oupukuim mapt. Yoy oKCul
dakropiap xam y3 HaBOatuga YmOy OMpHKMa XOCHI KWIMIIHM yIyH
['T® nmTupoxu1a aKTUBIALIUIIN KEpak Oy Iau.

Kommueke xocun 6ymo, ssHu-TPHK- EF/XI'T® pubdocomanunr
A ydacTkacura OupukkaHugaH kKeWnH [ 'TOHWUHT TUIPOIM3IAHUIIHA
amanra omaau Ba Ym0y MPOIECCHU TabMUHJIOBYHM SHEPTUS XOCHUI
oynanu.

[T® sca I'I® Ba Qocdar komaurura napyanaHaau. Ly
KyMJaaH FOKOpPUIArd KOMIUIEKC XaM pHOOCOMaHM TapK KHUJIa[IH,
dakar TPHK, anerrn TPHK kxypununmma pudbocomasaa Kojaamam.

AxtuBnuru nykonran EF; ¢akropuu perenepanusicuan EF-Ts
amaira omMpaau. Yoy kapacHiaap KeTMa-KeTIMKIa 0y aaau.

TpaHcnokanusi-3 Ta )xapaéHHU Y3 U4IUTra OJIajIu.

by oxapaémamap V3 wHaBOatmma EF-G (EF3) »snonranus
¢dakTopyiapu umrupokuga I'TO mosekynacu THAPOAU3U OuilaH
keyaau. l-akr-P-yuactkamarm nentun buman Oornmanmaran TPHK
prOOCOMaHU TapK KHUJIAIH.

2-axt-nentuawit TPHK A yuactkaman P ygactkara kydganm.

3-akT-Pubocoma MPHK 6¥#inab 3 Ta HyKI€OTHI KOJTUFUTA 3/
XaJKa TOMOHTA XapaKaTiIaHaIH.
by ydrta akt Hatmxkacuga A ywacTka OYymad Kojiagu Ba yHIOy
ydacTKara KEWHMHIM KOJOH JKOWIAIIAAW, HATWXKaaa KEUUHTH
AIIOHTALMS UK YYYH IIAPOUT sIpaTUiIa .
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5-ilova
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Tepmunaumsa: OKCWI MOJIEKyJadapyd XOCWI OYJIMIIMHUHT
OXUpTHu OOCKWYHWIA, STPHU TEpPMHUHAIMS KapaéHUAA aMHHAIII
Mapkasjga TOJMIENTH]T 3aHKUPUHUHT TYTAUIAHUIIMHA HU(HOI0T0BUH
VAT Ba YAA, Y['A koaoHIapu naigo OViawimm OWaH MOJUTICHTHT
3aH)KUPUHUHT y3aluIIM TyXTaiau. by kogoHnap «mabHOCU3» OYIHO,
OMpOp aMUHOKHCIIOTaHU MO aaTanIn.

HIyHuHT y9yH MOJMNenTy 3amkupuaara oxupru T-PHK HuHT
a¢up OofFmapw mnentuamaTpaHcdepaza depMeHTIap HINTUPOKHUAA
y3WiIagu Ba HaTWkaga pubocoMagaH TalW€p XoJigaru OKCHII
MOJIEKYJIacH axpanu6 yukaan. Pubocoma xyna 0COH JUCCOIMSIIaHNO

KEeTaau.

TepMUHALNA KOMOHK

RFI, RF2 RF3
—m- | Vel = Phz e oasens Lys el [le + +
Manvnentupn

| oI
cpHyle MPHR
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8-ilova

Tepmunanusi-3amwkup cuHte3uHuHr tyramm UAA, UGA Eku
UAG kononnapu Oylipyru bunan amanra omagu. UyHKH rOKOpUIaru
KJJIOHJIap aHTUKOJOHIapu TabuaTia MaBxKyJ Mac.

Hatmwkana Ym0y komonmap Hamo€H OVnunm  bunan
tepmuHanua (akropiaapu Oynmmum  RF; Ba RF, map VYmody
KOJIOHJIapHU TaHWO oyaau Ba mosmmentun Bar PHK Oormanuunum
TUAPOJIM3IIAHUIIMHY TabMHUHJIANIH.

Harmxana 3amkup y3wimb pubocomanan yukaau. lynman
keiiuH pudbocoma bunan MPHK xommiekcu nuccorusiianaay, KeMnH
aca pubocoMa cyOoOupimKkiIapra auccolusiuianaay, ssHu 30S xamma

50S.

Ymoy cyooupmuknapauar Oomka MPHK peacconmanuscu

OWiIaH KEMUHTYA OKCUJI CUHTE3U OOIUIaHA N,

98



WucepT >KanBaIMHUHT TY3WJIWIIA Ba
VHU  TYIOUpUII  KoMJacu  OuilaH

Hncepm xansaiu:

- MabBJIyMOTJApHU CHCTEMAJIallTH -
pUIHU (MYCTaKMJI VKA Mabpy3a
SIUMTHUII KapaéHUJa OJMHTaH),
YHM TacOUKIalll, aHUKIAIITHPHUIIT
€Ki pajl ATUILL, KaOyn KuIMHaETraH
MabJIyMOTHUHT
TYLIyHAPAUIUTUHU HazopaT
KUJTHIIL, aBBaJl srajlaHTaH
MabIyMOTHH  SIHTHCH Ouan
Oofmant KOOMIIMATIIApHHHU
MAKUIAHTUPUIIHYA TabMUHJIANH T
- VKyB MabIyMOTHHU MYCTaKUI
Ypranranjad CyHT KyJUIaHUJIQIA.

TaHUIIAUIAP.

Vxui KapaéHuaa OJIMHTaH
MabIyMOTJIAapHU HWHJAMBUJYya]d  XOJJa
CUCTEMaJIAITH paanIIap;

MatHga KyWwiaraH Oenrmiap acocuaa
KaJBall yCTYHJIApUHU TYIIUpaauiap:

V - ... Xakggaru OuJIMMIIapuMmra
*KaBoO Oepamu;
«» - ... XaKMJard OWJIMMIIapuMra

Kapama-KapIim;

+ - AHTW MabIyMOTIIAp

? — TymyHapcu3 (QaHUKIAIUTHPHUIL
TVnau PpHUIIHA Tamabd  KWJIazu)
MabIyMOT.

Insert jadvali

9-ilova
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‘ Oxcunnapuunzmooupukayuacu, KO-mpanciaAyuon oypaiuiu.

11.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli Vizual ma’ruza
1.  Ogsillarning burilishida ribosomaning ahamiyati.
Ma 'ruza rejasi 2. N — uchi va S — uchining modifikatsiyasi va boshga

modifikatsiyalar.
3. Modifikatsiyalarning biologik ahamiyati.

O’quv mashg ulotining maqgsadi:

ogsillarning modifikatsiyasi, ko-translyatsion buralishi

hagida bilim va ko’nikmalarni shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar:

O’quv faoliyati natijalari (talaba):
¢ Ogsillarning buralishida ribosomaning

e Ogsillarning buralishida ribosomaning | ahamiyati hagida tushuncha berish;
ahamiyati hagida tushuncha berish; e N — uchi va S — uchining modifikatsiyasi
e N — uchi va S — uchining modifikatsiyasi| va  boshga  modifikatsiyalarni  ma’lumotlar
va boshga modifikatsiyalarni ma’lumotlar | asosida tushuntirish;
asosida tushuntirish; ¢ Modifikatsiyalarning  biologik  ahamiyati
e Modifikatsiyalarning  biologik  ahamiyati | hagida tushuncha berish;
hagida tushuncha berish;

Ta’lim berish usullari Ko’rgazmali, ma’lumotli, blits o’yin, agly

hujum, jamoada ishlash.

Ta’lim berish shakllari

Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari

O’quv  qo’llanma, targatma  materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti

Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob
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10.2. “Oqsillarning modifikatsiyasi, ko-translyatsion buralishi.

”ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosgichi | 2.  Talabalarni  jonlantiish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosqich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosty  natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib oladilar.
kirish 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg’uloti
(15 dagiga) | ko’rgazmali ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. Tinglaydilar
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini
namoyishga uzatadi (1-ilova). Juftliklarga
1.4,  “Agliy huyum” metodi orqgali talabalarni bo’linadilar,
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  berishni o’ylaydilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi muhokama
kerakligini eslatadi): Murakkab lipidlar deganda nimani giladilar va
tushunasiz ? savollarga javob
beradilar.
Faol gatnashib,
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif| javob variantlarini
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi. |  ketma-ket aytib
Belgilangan vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar boradilar
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi.
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi
bosgich Ma’ruza davomida Ogsillarning burilishida ribosomaning
(55 daqgiga) | ahamiyati hagida tushuncha beradi(2,3- Tinglaydilar,
ilovalar).Talabalarning yozib olishlarini ta’kidlaydi. yozadilar.
2.2. N — uchi va S — uchining modifikatsiyasi va boshga
modifikatsiyalarni ma’lumotlar asosida tushuntiradi (4,5-
ilovalar).
2.3. Modifikatsiyalarning  biologik  ahamiyati  haqgida
tushuncha beradi (6,7 -ilovalar).
2.4. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash Talabalar
magsadida blits o’yin o’ynaladi (8-ilova). savollarga javob
beradilar.
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3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar diggatini  mavzuning  asosiy
(10 daqiga) tomonlariga qaratadi.
3.2. Mustaqil ishlashlari uchun “Ogsillar modifikatsiyasi’|  Vazifani yozib
so’ziga Klaster tayyorlab kelish vazifasini beradi. oladilar.
1-ilova
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8-ilova

Ne Yakka | To’g’ri
Savollar javob | javob | Sizning harakatingiz
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

12-maB3y T'ennaprnunz oowkKapysuu snemenmaaapu. IyKkapuom.aap

CEHOMU.

12.2. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 20 — 60 gacha

Mashg’ulot shakli

Ma’lumotli, vizual ma’ruza

1. Prokariot, eukariot hujayralardagi DNK.

Ma’ruza rejasi 2.Genlarning tuzilishi.

3. Eukariotlar genomi

O’quv mashg’ulotining magsadi: Gentlar to’g’risida bilimlarni mustahkamlash hamda to’liq

tasavwurni shakllantirish.

Pedagogik vazifalar:

- Prokariot, eukariot hujayralardagi DNK
hagida ma’lumot berish;

- Genlarning tuzilishi hagida tushuncha
berish;

- Eukariotlar genomiga oid ma’lumotlarni
berish;

O’quv faoliyati natijalari:

Talaba:

- - Prokariot, eukariot hujayralardagi DNK
hagida ma’lumotga ega bo’lad;;

- Genlarning tuzilishi hagida tushunchaga ega
bo’ladj;

- Eukariotlar genomiga oid ma’lumotlarni
o’Zlashtiradsi;
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O’qitish uslubr va texnikasi Ko’rgazmali ma’ruza,
agliy hujum, hamkorlikda o’qitish

suhbat, bayon qilish,

O’qitish shakli Ommaviy, jamoaviy

O’qitish vositalari O’quv qo’llanma,

organayzerlar, doska

proektor, grafik

O’gitish shart-sharoiti Hamkorlikda ishlash va tagdimotlarni amalga
oshirish imkoniga ega bo’lgan auditoriya.

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob

12.2. “Genlaming boshgaruvchi elementlari. Eukariotlar genomi.”ma’ruza

mashg’ulotining texnologik kartasi.

Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqti Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.
lik bosgichi | 2. Talabalarni jonlantirish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.
3. Talabalar o’quv faoliyatini baholash mezonlarini ishlab
chigish.
4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur Tinglaydilar
1-bosqich. | mavzuni yoritishdan kutilayotgan asosily natijalar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi.
kirish 1.2. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini Ko’chirib oladilar.
(10 dagiga) | namoyishga uzatadi (2-ilova).
1.3. Bugun o’tilishi Kkutilayotgan dars mashg’uloti, Tinglaydilar va
ma’lumotli, vizual m’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi. muhokama qiladilar
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi
bosgich Ma’ruza davomida asosly tushunchalarni qayd etish
(60 dagiga) | lozimligini  ugtiradi.  Talabalarning  yozib  olishlarini

ta’kidlayd 1.

2.2. Genom tuzilish  hagida ma’lumot beradi (3,4,5,6-
ilov).

2.3.

Prokariotlar genom tuzilishini slayd orgali tushuntiradi
(7,8,9- ilova)

2.4. Eukariotlar genomi hagida ma’lumot beradi. (10 -
ilovalar)
2.5. Talabalar bilimlarini faollashtirish va mustahkamlash
magsadida quyidagi savollarni beradi:

- Gen nima?

- Genom deganda nimani tushunasiz?

- Eukariotlar genomining asosini nima tashkil etadi?

Tinglaydilar, yozadilar.

Talabalar berilgan
savollarga javob
beradilar.
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3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.

bosqich yasaydi. Talabalar diqgatini mavzuning asosty
(10 daqgiga) tomonlariga  garatadi. Faol ishtirok etgan talabalrni
rag’batlantiradi. Vazifani yozib oladilar.

3.2. Mustaqil ish uchun vazifa: “Gen” so’ziga charxpalak
metodini qo’llab, material tuzishni vazifa qilib beradi,
baholaydi.

1-ilova

PEJKA:

1.IIpokapuoT, 3ykapuot xy:xaipanapaaru J{HK.
2.I'eny1apHUHT TY3MJIMILIMN.
3. DykapuoTiiap reHOMH
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2-ilova

Oxcuil cuHTE3U Mypakkad, kym 6ockuuinu xapaén 0ynu6, JIHK, PHK Ba 6eBocuta
OKCHJI-CHHTE3JI0BYM TH3UMHUHUHT (DyHKIIMOHAJ XOlaThra O0FauK. OKCHUII CHHTE3U/1a Y4 XHJI
PHK wummrupok sraau. Jlemak, TpaHCKpUNIUs >apaéHU OKCHJI CHHTE3M (PAOIIUTHHU
OenruiaoBYM  acocMid  OMIUIAMP. [ @HIApHUHT  SKCIPECCHSCH  TPAHCKPUILUSHU
TE3NAIITUPAIU, PEIPECCUSICH ca Ma3Kyp >KapaéHHU CEKMHJIAIITHPAIH.

PubGocomana oxcmimiap >kapaéHUHHM OOLIKAPHUII MEXaHWU3MUHHU TYIIyHTHPHII YIyH
161 ¥un uxxku ¢panny3 omuminapu D.Kako60 Ba X.MoHO reHnmap HHAYKIUSACH Ba
pernpeccusicu Ha3apHsACHHU TaKIN () KUIANTIAP.

Omumnap E.coli auar B-ramakro3njaza (QaoIUTUHUA WHAYKIUACHHU TaIKUKA
KIJIMII aCOCH/Ia OTIEPOH TMIIOTE3aCHHY WIUTIA0 YNKKAHIIap.

JHK- Monekynacuaa MyalissH 4erapajgaHraH CUTMEHT-KucMmiap O0ynu0, ymap u-
PHK MonekynacMHM CHHTE3NaIga HINTHPOK 3THO, YIApHH CTPYKTypald TeHyap Exu
OIIEPOH JIeHuIaIu.

Kako6 Ba Mono ¥3 TaxpuOanapuaa ypraHraH JIaKTO3aHH WHIYKIHSUIadUraH
yara ¢epMeHT [-ramakro3ujasa, Oy (QEpMEHT JaKTO3aHM IVIOKO3a Ba rajakro3ara
napyanaiiau. VkkuHuYM (QepMeHT rajnakro3uaneMeasa Oynaub, y JIakTO3aHU Xyxaipa
MeMOpaHacHJaH Kyuupuiaagd. YuuHUM (epMEHT TalakTO3MATpaHCAlleTuIa3a aleTul
KOJIIMFUHM TajlakTo3ara eTtkasaau. by renmapHu zy Ba o ne0 aTanub, yaap vuak TaéK4acu
XpoMocomMacuJa €HMa-EH KOMIallraH.

OnepoH CTpyKTypajlu TeHJapAaH Tallkapyd Y3 TapkuOuaa TIeH-omepaTop, ICH-
perynsitop O6yin0, OXMPTHUCH OKCHI TabWMaTiIM perpeccopHU Komnaiau. ['eH-omepaTtopra
€HJIoII XOJJla MPOMOTOp JKOMJAmmaH. By KUCM TpaHCKPUNLIMSHUHI HWHUIIUMALUSCUHU
OomntanFud caTh xupcobnaHangu. OKCWI-penpeccop TeH-omneparop OwiaH
OofiaHraHuga NPOMOTOpP (GaoiaMATH KUCMaH TyxTaTuwianud. by sxapaéH ¥3

daomusatuna PHK-mommmepasa ¢epmentuHun mnpomortopra OoFiaHUIIMTA

AMKOHUAT OepMaian. HaTHKaaa TDAHCKDHUIILUS TVXTaTHIAaN.
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3-ilova

Xyxkaiipama [B-TalakTo3WJa3aHUHT  XOCHJ  OYJWINM  JTaKTO3aHH
ruposm3ianuimmra cabadum Oynaau. Hatmkana sHeprus maHOau Oyirax
[VIFOKO3aHUHT TYIUIAHUIIWTA 0JIU0 Kenaau. TpaHCKpUNLMSHUHT TE€3JIUTH Ba 3 -
raJlakTO3M/1a3aHUHI CUHTE3U JIaKTO3a penpeccop (MHIYKTOPUHHI) MUKIOPUHU
KaMaTupuO, Lac-oepoHHUHT (aosmsaTu dca penpeccusra yupaau. [lyngai
KWINO, TeHJIAPHUHT PEryJsilusCcH TecKapy OOFJIaHUIL OPKAIM amalira OIlajIH.
Maskyp kapaéHaa Mapkazuil YpUHHU OKCHII-perpeccop srauianau. Y 4-ta
cyOOpIMK Ba MKKHUTA OOFJI0OBYM MapKa3JaH uoopar. Yiap JakTo3a UHIYKTOPU
Ba TeH-omeparop Owian OofnaHaguiaap. Maskyp Mapkasjgap Oup BakTaa
daomuaT KypcaTMmaii, 6aiku HaBOAT OWIaH UNDIAWIA. ATap OKCHI-pErpeccop
UHYKTOP €KW TeH-omeparop OuiiaH OofyiaHTaH OyJica, MHAYKIMS OOILIaHaIH,
Lac-onepoHHUHT (aoausATH pernpeccusira yupauiu.

Onepon Ba3u(paCHHUHT OOMIKAPWIMII YCY/JIApUHU SIHA OUp XWIU
aHUKJIaHTaH. bakTepus rioKo3aii MyXMTIa YCTHUPWICA, JIAKTO3AJM ONEPOH
daomaT kypcarmaiau. by Kapa€HJa MyalssH MaxCyJIOTIIFOKO3aHU
Map4YaIOBYM KaTOOOIHUT Oy Kapa€HHU penpecCHsUIaiIn.MabiyM OYIWImya,
PHK-nomumepaza maxcyc oxcun CAP opkaimum mpomortopra OofiaHamu.
Mazkyp U©UAM® Ownan OofflaHTaH KOMIUIEKC KaTOOOJMUT TeHJIapHU
daomnamrupaan. [ roko3aHUHTKaTro00MTH TAM® HE XOCWI KWIMIIIA
UIITHPOK ATAIUTaH aJeHUIATIIUKIa3a ()ePMEHTUHN UHTUOUPIIAIl HATH)KACHUIa
KOMIUIEKC NIaKJUIaHMaiaM, JIAKTO3aJM ONEPOH HMHAYKLUHUATa ydpamanjau.
Mynaait kumuO, TpanckpuniusHUHT (aomsati CAP-TAM® koMIUIEKCUHU

IPOMOTOpP OujiaH OOFJIaHUIINTA OOFIIHK.
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4-jlova

JlakTo3anmu onepoH/ia -ramakTo3ua3aHuHT CyOCTpaTH JIakTo3a 0y JIno,
y OKCHJI-PENpPECCOPHU MHAKTHBAIMS XOJAaTUTa KEITUPUIIM HaTHXKacuaa
(epMEHTHUHT CUHTE3U OOUUTaHUO, OTIEPOHHUHT (HAOJHUATH TUKIAHAIH.

@depMeHTIIap CUHTE3MHU PETYJSIMsICK OOIlKadya ycynga XaMm amaira
ommim MyMKuH. JKymmnanaH, Oakrepusia aMHHOKHCIIOTa TPUITO(hAHHUHT
CUHTE3UJAa KaTHamaauran QepMeHT QaonuaTuaa Ky3aTull MYMKdAH. by
kapa€H KyWmmarnda comup OVmamu. Oxcun-penpeccop (aon Oyiamarax
npopenpeccop Xoymaa cuHTe3naanu. DOEepMEHTHUHT OXUPTU MaxCYJIOTH
Oynran TpurntodaH OKCHWI-PEIICOPHU (HaoUIAIITHPYBYM OMUI OVIM0, y reH-
orepaTop OwraH OOFJIaHTaHa TPAHCKPHUIIITUS TYXTal IH.

PerynsuusHuHar ssHa OWp MexaHU3MH Oy TpaHCKpUMIMS (aoUsSITHHU
nacatupyBuu kapaéH OyimuO, Oy arrenyamus aedmnanu. bakrtepus
Xy’KalpaCHHUHT OWPUHYM CTPYKTypald reH OWjlaH reH-omepaTop ypracuua
140-150 wmyxsmeoTH KOJAWFHMIAH TANIKWI TOMraH KOMJa €Takdu, JHIep
aTTeHyaTrop KaTopu ooinamrad. OXUpru MaxcysoT, KyMiiaaaH TPUITOhaH
nurnranna Ba PHK-mommmepasa arreHyaropra erraHzna  OMepoH Y3
daomusiTuHN TYXTagu. OXUPTU MaxCyJoT KaMairaHaa TPaHCKPHUIIIUS sTHa Y3
(hao M THHN OOTIIIAMTH.

[lpokapuoTr opraHm3Miapja peryasiTop KapaéHu TPAHCKPHUIIIHS,

TpaHCISIM KapaéHura HUcOaTaH acoCUi pOJHU YiHANIH.
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5-ilova

Tpanckpuniys 60CKUYUAATH PErYISATOPIUK MEXaHU3MIIAPH MPOKAPUOT
Ba DYKApHUOT OPTraHM3MIIAPU YPTACHIA YMYMHUM YXIIAINAIMKIAPHU Ky3aTHII
MyMKUH. Ynap ypracuzaa ailpum ¢apkiap xam Oop. XKXymnanas, sykapuot
XyKaipanapu y4yyH TCHJIAPHUHT  aMIUIMT(QUKALMACK Ba  yJIAPHUHT
KOMIAHUIIMY3Ura X0C Xycycusitra sra. Kypcaruiaran MKKUTa MEXaHU3M Xam
CHUHTE3JIaHAETraH OKCHUJUIAP HYCXAaCHHM KeCKUH Kynaiuimra cabaduu 6yimo,
METa0O0M3M peaTU3alsICUHN aMalra OIIUPaIu.

Oykapuot xyxkaipanapaa [IHK oxkcwiapu (ructonmnap) Ounad ypammo,
HyKJIeocoMa Makauaa Oymagwmap. byHmalk  Xojarma — TeHJIAPHUHT
TPAHCKPUIILHUACH Oy maiam. ['ennmapHuHT DKCIIPECCHUSICH  YUYYH
TPAHCKPUIITOHJIAp OKCWJ ypamuaaH 030J OYJIMIIM, SbHU J€0I0KUPJIAHUILIN
3apyp. JeMak, HykJIeoCOMallapHMHI HIAK/UIAHUIIKA Ba OYy3WIMIIN 3YKapHOT
TEHJIAPHUHT PEryJSIIUsICHIa aCOCUA OMUJI OYIIMO XU3MaT KWIaau.

l'opmonnapHuHr OeBOCHUTa TabCUPU HATWXKACKAA SIAPOBUM OKCHII-
ructonnapdocopiaHuIlm HaTUKacKIa HyKJIeocoManap TapKuOuii Kucmiapra
axpanaguiap. lynmail xojarra MaTpuiiara MHUIAAIKS OMUJUIapH OOFIaHuoO,
Tpanckpumiusa Oonuanno, PHK cunTesura cababum 6ymanu. ['opMonmap
TabCUPH TYXTaca, HyKJI€oCoMasap y3 FOJATIAPUHU TUKJIANAJIaP.

["ennap (baoTUruHUHT OOLIKAp MU IA TUCTOHJIAPHUHT
alleTWUIAHUILIM Ba JCaleTWUIAaHUIIM KaTTa axaMmusT kacO staau. Mabiaymku,
AYKApUOT OpraHu3Miiapaa TPAHCKPHUIILUS YYyH MaxCyC OKCWUIap Tanad
ATWIMO, yJap TPAHCKPUIILIMOH OMMWJ JICUHJIaIH. Maskyp okcuiap
xoMmiiekcu PHK nonmMepaza Ounan OOfiaHuO, MHULUALMS MaXMYyaCUHUHT
[IaKJUIAHUIIMTa caMapaid Xu3MaT KWwiaau. AueTwuiaHuiaa (GepMeHT
TUCTOH-ALIETHIa3a OKCHIIIAp KOMIUIEKCH OYJraH TpaHCKPHUIIIHUSIN OMUILIap

Owad OOFJIaHAIN.
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6-ilova

['McTOH OKCcWIMAardn aMHUHOKUCIIOTa JM3UMH OpKAIM alleTUILIaHUIIN
HaTWKacuja MOJMIENTUAAArd MycOar 3apsaniap coHM kKamasau. HaTwkana
maHnpuii 3apsananrad JIHK Ownan okcun ypracuparu KuUMEBHML OOFap
3auduiam®  Kojaau. Maskyp kapaéH HyKJI€OCOMAaHU — Oy3WJIMILMTA,
TPAHCKPUIITOHHU  JeOJIoKupiaaHura cababum Oynagu. [MCTOHJIApHHUHT
JealeTHIIIAHUIIM 3ca TeCKapH >kapaéHra cadaduu Oymnanu. Jlemak, crienudux
alieTaza  Ba  JIealleTWIA3aJlapHUHT  OKCWUIap  OwinaH — OOFJIaHUIIM

TPAHCKPUNIUSIHIUHT WHAIMAIMSICHHA OOIKApHUO TypaIm.

7-ilova
Opranusm JAHKcu (xy¢T acoc) I'ennap conu
SV40(xaiiBOH BUPYCH) 5,0x10° 5
T4(6akrepuodar) 2,0x10° 200
E.coli (Gaxrepus) 4,6x10° 4600
OJ1aM ramion Xyxkaiipacu 2,8x10° 100000-500000

Kym 3amxup JJHK kongeHcamusicu Hatwxacuaa modiekylnaHuHr y3yHiaura 10000
MapTaradya Kuckapaau. by ukku Wy OusaH amara OIaju:

1. CdepacuMoH KallaBa XOCHUJI KHJIUII HYIU OMIaH;

2. JHKHuHT roKopuiiamMa criupajil KYpUHUIIMHYA XOCUJ KUJIMII Uy OuiaH.

Cdepacumon kanmaBa xocun Oynum Wynum Bupycnapaa, JHKauHr roxopuiiama
Coupallb KypUHUIM XaMMa @POKapHOT, DJYKapHoOT XyXKaipamapjaa Ba JYKapHOT
XyXKaiipaslapHu 3apapiaoBuu Bupyciapnaa yupaiau. JHKHUHT chepaciMoH KajgaBajaHUIIHA
HaTHIKacCHJa KOMIIAKT <IIMTYJIBKaY(«MOKKW») Xocuia Oymamu. T4 Oakrepuodaria HKKd
KaBaTiama mynbka xocun kuiarad JIHK garamar 6onmra ypanmu6 mkocasapa GopMacuHu
XOCWJI KJ1aau. boumaa kanaBa ypaMu Talllkk, KEMWMH UYKU KaBaTHU ypalau. Yiap opacuaa
o3ruHa OouuK ko Koiamu. JIHKHUHr konraH KucMU Xap HMKKM KaBaTJAaH XaM YTHO,
BUPYCHHUHT MapKa3uii KUCMHJIaH JyMH TOMOHTA YHKUO Typaju.

bommka Bupycnapma JJHK xymn T4 ra yxmad ypanmaran Oyiica xaM HIyHTa YXITAII
oymamu.

Kym 3awxup JHKHuHr roxopwiama cnupan kypunuum JHKHEHT Kydnu
TapaHIAMIIM HaTHXKacujaa IOKopura Kapa® y3-y3ungaH chupan Xxoiga OypanuumiaH
XOcHII Oymaau.

JHKuuHT 6apKapop, kommakt gopmacu kepakmu, nunmk JJHK cdepacumon kamaBacu Ba
JIHK roxopuiama cimpan KypuHUIM MaH(uii 3apsuianrad gocdaTt rpynnaiapyu 0eBocuTa
Oup-6upura sikuH. Mkana rpynmna Oup-Oupuaan UTapuiaau, J€KUH y30KI1amb KeTMaiau,
VAAQPHUHT Y30KITalM0 KeTMACIUTHHUA MycOaT 3apsiijlaHTaH MOJUaMUH JeTaH MO/Ia
TabMHHIA0 Typaau. by Moa mpokapuoT, s3ykapuoT Xyxaipanapia, KYIpoK BUpyclapaa
yapanam.
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8-ilova

[TpokapuoTr opranusMm Xyxkaiipacu xpomocoma JIHKcuma taxmuuan 2000-3000
sumpuH 0yiamaran rennap JJHK 6¥itnab xoiinammras.

[IpokapuoTiap XpoMocoMacujaa CTPYKTypa TeHJapud 3 XuJd acoCUuid THUIJIapU
yupanau:
1. Mycraxun rennap;
2.  TpaHCKPHMIIHOH OMPIHMKIAP;
3. Omneponnap.

Hlynap Ounan Oup KaTopla aBTOHOM XOJJa pEIUIMKAMSUIAHYBUM OUpIHKIAD —
TJIa3MuUIajIap XaM yuapanau.

Mycrakun reHnap — Oy IIyHJald TeHJIApKW, Yylnapja TPAHCKPUIIIUS KaHIail
OynuumaaH KaThbUMl  Hazap, TPAHCKPUIILMS AKTUBJIMTUHHU  PErysiius  KUJIyBUU
MeXaHu3MJIapra OOFTUK Oynmmaiiam, my OwmiiaH WKKHTa Oollka TeH cHHQuiapuaaH ¢(apk
kunaau. llyHuHr yayH Oy reH SKCIPECCUSIHUHT KOHCTPYKTUB (opMacu €Ku perymsiiusicu3
TPaHCKPUIILIMS Japakachaaru sKcrpeccus 1ed aranaiu.

Cmeiicep JIHK  renmapapo  koiiynanmran  Oynmmub, y Xxap JOMM  XaM
TpaHckpunusuianMain . baw3uaa 0y JJTHKHuHT Mabaym Oup ydacTkayiapu KYIIHU TEHJIap
OusaH Oupraqukaa TPAHCKPUIILMS PErySIUMsICH Ba WHULIMALMICATA TETHIDIM OYyiraH
uHpopMausHu caknaian. JISKMH YHUHT KUCKAa TaKpOpJIaHYBUM, MYJ KeTMa-KETIUKKA dra
o6ynran JJHKcuHuHT ponu xanuraya aHMKIaHMAaIH.

Tpanckpunuuon OupauKIap €KUM TPAHCKPUIITOHJAp Oynap OUp HaNTHUHT Y3uaa
TPaHCKPHUIIIIMUIAHYBYM, EHMa-8H KelyBuUM TeHyap rpynmnacu. Macaman, E. coli na
TPAHCKPUIIIINOH Oupiukiap tonuiarad 6ynmuo6, yura 2 ta TPHK renun Ba SIna 3 Ta xap xun
pPHK renun xupamu. Tpanckpunuuon Oupnukiapiaa 3 ta, xarto 4 taraua TPHK rennapu
Te3-Te3 yupatuil MyMkuH, TPHK rennapununr Oynnail xoinamyBu pPHK renmapunHunr
xoiinanyBu bunaH xeu kaHmaih kouja acocuaa Oormanmarad. by cund renmapu MPHK
MOJIeKyacua KaTtTa OyTyH TPaHCKPHUINT I'eH IpynnajapuHu xocuia Kuiamu. bynmgaih MPHK
nonunuctponsit MPHK ne6 nommanamu.

Omneponnap — Oy HaBOaTAaru CTpyKTypa rensap tapruodu 0ynu6, JIHKuunHr oneparop
ne® HOMJIAHYBYM MabJIyM OWp yd4acTKacwaa >Koujammran. MUCON KWAIUO, JHT SIXIH
YpraHuiraH ONnepoH — MYaK TAEKYACHHUHT OMEPOHH — laS ONEepOHMHH OJHIIMMHU3 MYMKHUH,
las omeponu 3 Ta crpykrypa rennmapu (Z, Y Ba A ) Xamza peryjisTop y4acTKaJaH TaIlKHII
tonrad. JIHK perynstop ydacTkacu ¥3 HaBOarujga MKKMTA KETMa-KETIUK — IPOMOTOP Ba
ornepaTopAaH TalmKWiI TonraH. bynnan tamkapu SHa Oup reH — peryisiTop reHUU OKCHUJI
TabuaTiii MOJa PENpecCOpHHU KOAMpIaiau. Xyxaipa xaér (aonusTu ydyH 3apyp OyiraH
Kyriaab MerabonuTiapHu, (GepMeHTIapHU OMOCHHTE3 €KW METaOONM3MHUHU KOJUPIOBUU
TeHJIap 11y OlepoHJap/a xkoiianmran. OnepoHiapaa oaaraa cnaicepiaap 0yamMan .

[Mnas3mupanap — yHua KaTTa OyiaMaraH Xap Xl Y3YHJIMKIArd y3yKCHMOH
(xankacumoH) JTHK mosexynmacura sra Oyiaran mommanap xucoOnanamu. «llmasmumay meod
1952 #iunu JlenepOepr TomoHuAaH HoMiaHa Oonpiaau. [Inasmupanap Monekisip Maccacu
1,0x106 man to 150x106 — 170x106 rava 6ynaau. Karra mnasmuganap 100raua renra sra.
Bynnaii mnasmmpanap Te3-Te3 OWMp XyXKaipagaH WKKUHYM OUp  Xyxkailipara YTHO
(xoHbBIOTAnIUST WynM OWiIaH) TeHeTHK axOopoTHu Tanmiau. KuukumHa nnasmuganapia
rennap conu 10 taraua Gopaau, ynap KOHBIOTanus >kapaéHuga OUp XykaiipagaH OoIKa
Oup Xykalipara yTuira Koaup sMaciap. [ ennap COHM maa3Muiaaa JOMMHAN dMmac.
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9-ilova

Tpancnozonnap — Oymap JHKHuHr mabaym Oup ydactkacu Oynub, ymap Oup
MOJIeKylTaJaH OoIlka Oup MoJieKyJaara YTyBYM aHTHOMOTHKIApra ce3yB4aH OYyimaran
TCHJIApHU CcakjIaiu. TpaHCIO30HIAp XWUJIMa-XUJI CTPYKTypara sra Oyicamap xam, Oapda
TPAHCIO30H MOJEKyJacH HWKKM YeTHJa MaxCyC HYKICOTHUIap H3YMIUINTH, MapKazui
kucma sca JIHK monekynacHHUHT OeNruiiaHraH XKoWuaa «EMUIIKOK» ydaap XOCHI KUuo
HOTEKHC KeCyBYM TpaHcClo3a3a (EepMEHTHMHU CHUHTE3 KUJIYBUM TE€H MaBXKYyAIup.
Tpancnoszaza depmentu xyxaiipagaru JHK MonekynacuHu «EMUILKOK» yd4iap XOCHI
KUIMO KecaJd Ba TPAHCIIO30H yWIApHHW KOBYIITHPAIU. XOCcwmi Oynran xpomocoma JIHKcu
Ba TpaHcno3oH JIHKcuman wubopar xoBymma xyxkaiipa JHK Oynakmapunu OofnoBun
depmeHT nuraza Epaamuia y3apo KUMEBUN OOF opkanu Oornmanamu. Kyuub ropyBum
TEHETHK JJIEMEHTNIAap OYIraH TPaHCIO30HJApJard MabiyM OYIraH TeHJap TUIa3MHUIaTaH
xpomocomaaara JIHK Ba akcmHua 6emainon kyuud ropaBepaiu.

Bupycnap — XykaiipagaH Talmkapuia pUBOXKIAHA OJIMAlMraH aBTOHOM T€HETHK
tysunmaniap. Bupycnapaa reaetuk marepuan JJHK €k PHK na sxofinamran 6ynamu. PHK
xap JouMm Oup 3amwxupnun xonnga, JHK osca Oup 3amwxupnum (macaman, ¢X174
Oaxreprodarna), ukku 3anxupmu (12, T4, TS5 Ba T6 Gakrepuodarimapuaa) O6ymamu.

[pokaproT BUpycaapua SIMUPHH TSHIIAP JKOWJIaNmran 0Yiuo, sIMpHH reHiapaa oup
HYKJICOTHJ KeTMa-KeTIuIura 2 Ta, 3 Ta Xap XU OKCUJUIApHM Koaupiaiau. byHnaii rennap
1977 vimmm CoHrep Ba YHUHT XaMKkacOmapu tomouuman ¢X174 xomudar (my 6uian oupra
E. colium 3apapnoBum Oakreprodarma xam)ma aHukianrad. Yaap ¢dar JIHKcuaHuHT
HYKIEOTH] KeTMa-KeTIuruaa ydra reHHu anukiammu (Oy rermapau K, C, AK xapdmapu
Owmian Oenrmiiaiinuk), xap ydaia reH outra JJHK Monekymacuma sxoinammraH, JEKUH Xap
OMp reH HYKICOTH T KeTMa-KETIUTH V3 YKUIUII paMKacura Jra.

10-ilova

JYKAPHOT XYKAUPA TEHOMHWHUHT TY3WIHIIH

Xap xwja TypJaapra oOuJ 3yKapuoTHKJIAp Xy:Kaidpajapuaa Oup Xy:kadpaaaru
JHK nuar muxaopu typiauya. Tupumk opranmsM KaH4ya Mypakkad OyJjca yHaa
reHeTHK MH(popManus myH4a Kyn o0yiaaau. Sirona uncon yyxaiipacugaru JHK nunr
Tapkudu 5,5 x 10° Kyl acocjapra, OuHoGapun 4 X 10*2 MOJIEKYJSIp Maccara
TYFpu keaagu. MHcoH Xxyxkaiipagapuaa 46 xXpomMocoMa MaBxKy[A, YJAPHUHI Xap
OupuHuHr y3yHjurd 4 cm ra rtedr. [JHK ma 1 muuiamon "xapd'" (Hykieorumiiap)
0,034 cm y3yHJaMKAa KoilJiamiaaMm Ba 10° um® Xa)KMHH WIEFO0J Kuwiaaad. bommkada
aifTrana oJamM OPraHM3MHMHHUHI auaMeTpu 20 HM ra TeHI THINMK XYy)Kalipacujaa,
OuTTa ramwioux reHomMaa HMHQOPMALMSIHUHI  SIPMHHH  CaKJIaluraH ypyr
Xy:kaiipacuparu 3 X 10° HYKJICOTHAJIApAA JKOWIAIraH TeHeTHMK WHQopmanus
kuppanapu 1,5 x 100 em (1,5 mxMm) kyora curagu. CoJMIITHPUII YYYH AT
MYMKHHKH Gynaaii madopmanusing é3u6 ndoaananca kuroona 3 x 10° xapd, 1 .
0eT 3rajuiap 31u.

YMmyman Oup XpoMocomMaja HedyTa TIeH  JKOWIalraH JeraH caBoJl XaMm
OJIMMJIAPHM KHU3MKTHPUO KeJirad. by caBojra kapo0 Oepuil ydyH XamM MOJIEKYJSIP
ouosiorassHUHI ceBUMJIM 00bekTH E. COli ra mypoxkar xkuwimmra Tyrpu keiaan. Te3
opaga Typiau Hy/ap OmiaaH OUp XpOMOCOMAJa :Kyda Ky TeHJIap KOMIalraHJIuru
AHUKJIAHIHU.
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Xpomamun cmpykmypacu.

13.1.Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 20 — 60 gacha
Mashg’ulot shakli Ma’ruza-mulogot
= Xromatin strukutrasi hagida ma’lumot;
Ma 'ruza rejasi = Xromatin tirkibi;

= Nj, N2, N3 gistonlar xagida tushuncha

O’quv mashg ulotining magsadi: Xromatin sturkturasi hagida bilim va ko’nikmalarni
shakllantirishdan iborat.

Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari (talaba):

e Xromatin strukutrasi hagida ma’lumot
e Xromatin  strukutrasi  hagida ma’lumot| hagida tushunchaga ega bo’ladsi;

hagida tushuncha beradi; e Xromatin tirkibi hagida ma’lumot oladi;

e Xromatin tirkibi hagida ma’lumot | Ny, N2, N3 gistonlar xagida tushuncha oladi.
yetkazish;

e Ni, N2, N;3 gistonlar xagida tushuncha

beradi.

Ta’lim berish usullari Ko’rgazmali, ma’lumotli, aglly  hujum,
akvarium usuli, jamoada ishlash.

Ta’lim berish shakllari Ommaviy, jamoaviy, juftlikda ishlash.

Ta’lim berish vositalari O’quv  qo’llanma, targatma materiallar,
proektor, doska, grafik organayzerlar.

Ta’lim berish sharoiti Hamkorlikda  ishlash va  tagdimotlarni
amalga oshirish imkoniga ega bo’lgan
auditoriya.

Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob

13.2. “Xromatin strukturasi”
ma’ruza mashg’ulotining texnologik xaritasi
Ish bosqichla- Faoliyat mazmuni
ri va vaqti Ta’lim beruvchi Ta’lim

oluvchilar

1. Mavzu bo’yicha o’quv materiallarni, ya’ni tagdimot va
Tayyorgar | targatma materiallarni tayyorlash.

lik bosgichi | 2. Talabalarni  jonlantirish uchun mavzu doirasida
savollarni, ko’rgazmali sxemalarni yaratish.

3. Talabalar o’quv faoliyatini  baholash mezonlarini ishlab
chigish.

4. O’quv kursini o’rganishda foydalaniladigan adabiyotlar
ro’yxatini tartiblashtirish.
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1.1. Mavzuning nomini ekranga chigaradi va mazkur

Tinglaydi

1-bosqich. | mavzuni  yoritishdan  kutilayotgan ~ asosity  natijalar lar
Mavzuga | to’g’risida axborot beradi. Ko’chirib
kirish oladilar.
(15 daqiga) 1.2. Bugungi o’tilishi kutilayotgan dars mashg’uloti| Tinglaydilar va
mulogat ma’ruza tarzida bo’lishi ta’kidlanadi (2-ma ruza). mulogot
1.3. Mavzuni yoritish bo’yicha tuzilgan reja savollarini| goidalari bilan
namoyishga uzatadi (2-ilova). tanishadilar
1.4.  “Agliy hujum” metodi orqgali talabalarni Juitliklarga
faollashtiradi.  Berilgan savolga o’ylab javob  berishni bo’linadilar,
taklif qiladi (javoblar 2-3 so’zdan iborat bo’lishi o’ylaydilar,
kerakligini eslatadi): Xromatin nima? muhokama
giladilar va
savollarga javob
Bir talabaga javoblarni doskada yozib borishni taklif beradilar.
giladi. Buning uchun 10 minutcha vaqt ajratiladi.
Belgilangan  vaqt tugagandan so’ng, fikr bildirishlar | Faol gatnashib,
to’xtatiladi va javoblar tahlil gilinadi. javob
variantlarini
ketma-ket aytib
boradilar
2.1. Rower Point dasturi asosida ko’rgazmali materiallar
2. Asosiy | bo’yicha ma’ruza o’qiydi.
bosgich Ma’ruza davomida Xromatin  strukturasiga doir Tinglaydilar,
(55 dagiga) | ma’lumotlarni beradi(3-ilova). Talabalarning yozib yozadilar.
olishlarini ta’kidlaydi.
2.2.  Xromatin tarkibi va ularning xillari bilan
tanishtiradi. (4-ilovalar).
2.3. Gistonlar va xossalari hagida ma’lumot beradi (5,6-| Talabalara
ilovalar). akvarium
2.4. Talabalar bilimlarini tekshirish magsadida akvarium metodi
usulida tekshiradi nazorati o’tkazadi(7-ilova). talablarini
bajaradilar
3. Yakuniy | 3.1. Mavzuni umumlashtiradi va umumiy xulosalar Tinglaydilar.
bosgich yasaydi. Talabalar diggatini mavzuning asosiy
(10 daqgiga) tomonlariga garatadi.
3.2. Mustaqgil ishlashlari uchun “Fermentlar”  so’ziga| Vazifani yozib
klaster tayyorlab kelish vazifasini beradi. oladilar.
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1-ilova

/ MyJI0KOTra HINTHPOK 3TYBYMJIApra 3cjarma! \

8. Myn0oKOT MyaMMOHU €UUIIra KapaTHJITaH YCYIIUD.
9. Tammpaérrannma y3ok cyinama, Oomkanap xam ¥3 ¢ukpiapuHu 0aéH dTUNDIApUHU
YHyTMa.
10. XpccuérHu >KMiioBaraH xoiaa (UKPUHTHU IMyHIAH >kamiaad alTKd, y Mypon
HUIIOHUTA TETCHH.
11. MyxonudaTuHrHU CY3TapuHU XypMaT OWJIaH TUHIVIA.
12. MoHOcabaTUHTHU aHHWK OepruH Ba (QUKpJIap TaKpopIaHUIIMTra Wy Kyima!
13. V3 GMIMMIOHINIHHT, HKTHAOPHHI Ba 3aKOBAaTMHTHM KYpCaTHII ydyH Cyiinama,
0anKi MyHO3apa MaB3yCH JIOMPACH/Ia Cy3 IOPUTIHH.
14. ®uxpuHTHU KaOyin KUIUILIApU Ba YHU MabKyll TOMUIUIAPH YU4yH KypalmruH!
\_ J
2-ilova

PEJKA:

* XpOMAaTHH CTPYKYTpacu XaKuJa MabiIyMoT,;
* XpoMaTuH THUPKUOH;
= Hj, Hy, H3 ructonnap xakuga TyiyH4a

-

3-ilova

Oykapuotr  xyxapaiapna JHK  HuHr  koiylalyBM — MPOKAPHUOT
xyxavipanapuaa JHK HuHr sxoinamyBugaH ¢apk Kuwiagu. ODYyKapuUOT
xyxkaiipanapaa JIHK nHyxieonpoTtenHunap- okcwuiap (THCTOHIap) OuiaH
Oupramkmaa KOMITICKC XOCHII KWJIaau Ba Oy XpOMaTHH 10 HOMJIaHAIH.

XpOMaTUHUHHT CTPYKTypa TY3WIHIIM Mypakkad O0ynubd, arpoduHu
ypab oyraH acocwii TpaHysa- crernedrK OKCUUIAp TUCTOHIAPAAH TAITKUIT
tonradn WKKd 3awxkupiv JJHK pgan tamxwn tonran. XpomartuH wmaccacu
TaxMUHAH 2/3 KHCMU OKCWIIapJaH Tamkui Torica, 1/3 kucmm JIHK nan
TaIIKWI TONaau. XpoMaTUHIaru 0apya OKCWIUIAPHUHT SIPMU THCTOHJIApIaH
ndopar.

I'uctonmapuuar  Monekymsip  Maccacu  11000-22000 ra  TeHr.
['ucTonnap Mojekynsap Maccacu NMpOTaMUHJIAPHUKUAAH Karra. [ mcToHmap
XaMHUIlla TYKUMa XyKalpacuja yupailiu Ba sSiApO MaTepUAIMHUHI acCOCUM
KUCMUHHU TalKWI Kwiaaw. ['MCTOH MoJjieKynacu TpUNTO(aHIaH Tallkapu
Kymaad acocwii aMHHOKHCJIOTajgapra odra. [HMCTOH MOJEeKyaacuaaru
AMUHOKHUCJIOTAJTAPHUHT TapKUOM Xap-XWj, AacOCHUH XOCCaCh KyucCH3
udonananran (pH maru wmzosnekrpuxk Hykracu 10,5-11 ra Tenr. Jlekun
MOJIEKYJIIp Maccacu  Karra (IpOoTaMMHJapra Kaparasaa). YJap Yy4yH
XapakTepiu OyaraH Hapca Oy alaHWHHUHT MUKIOpAA OYIyumau




nemnm

Monekyna <~
FUCTOHA

4-ilova

conexouna

FUCTOHOBBIA OKTaMED
(H2AH2B)p (H3H4)y  rucToH H1
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5-ilova

120



l aueTHAMPOBAHKE E] dochopunupoBaHue [E METUNMPOBAHWE
L . e
— -] o ) ) _ Ty
Al A AN N A M
T " ‘ Fl._:- * " '
KugotHele —*S GRGK G GKGLGKGGAKRHRKYLRDN |
PacTennn SGRGKGGEKGLGKGGAKRBRHREKEVYLRBDNI
Apoxxia SGRGKGGKGLGKGGAKRHRKILLRDNII
30 1] A
Wugotiwe QG | THKIP A I JRIRL A'ReR:G G VHRE! SG L | Y E
Pactenus OGI TKPAIRALARRGGVEKRI SG ¥ E
Hpossku OG I TKPAIRRLARRGGVKRI SGLIYE
Bl 70
K UBOTHEIE ETRGV LIKV LENV I IRDAVTYTEHA®KR
Pactexws TRARGVYV LKIWFLENYIRDAVTYTEHARR
Lpoxoxm EVAAV LKSFLESY IRDSVTYTEHAKR
80 ag 100
KUeoTHEE KTVTAMD VYALKRBOGRTLYGFGG
PacreHus KTVTAMDVVYALKRQGRTLYGFGG
Apoxoxu KTVTSLDVVYALKRBRQGRTLYGTFGG
H4

B. McTousl AMUHOKWCNOTHAY NOCNea0BaTENLHOCTE MTMCTOHA

Tamabamapra >kamMOaTYMIIUK OJITUJA MYaMMOHH OYHMK-OHIMH  Xai
KWIMYHU TaKTA( STYBYM MYJIOKAT HMAKIH. TanaOaJpHUHT KUYUK OUp TYpyXH
€k Oy MmyamMMo OViinua MysnokaT om0 OopyBuM Tayiabara WINOHY OUIAUPUIIUO,
YHM TaHjangunap Oab3an ymap 2-3 Ta TanabamaH wOopaT OyIumuiapu Xam
MyMkuH ['ypyxmarn xonran Gapuya Tanmaanap TOMOIIAOMH cudaTua WIITHPOK
sTagunap. MynokaTHUHT “AkBapuyM - oiiHa” 11e0 aTaquIM XaM IIyHTra OOFITHUK,
Uynku OynaérraH MyJOKOT OYMK — OHIUH KypuHuO® Ttypaau. by ycyn
tTajabanapra TEHTJONUIAPUHMHT  XaTH —  XapakaTiapu, y3ra (Qukpra
OommuprutaéTrad MyHocabaTiapu Ba Y3 (QUKpIapuHHM acociiad OepuIUIapuHH
YeTJaH Ky3aTuIra WMKOH Oepajiu.
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AMAJIMA MAIIFYJIOTJAPHUHT TABJUM TEXHOJIOTUACHU

11-maB3y XyKaiipa cTpyKTypa KOMIIOHEHTJIapuHH JuddepeHnnan
ynbTpaneHTpudyranam ycyan OuiaH aXpaTHILL

1.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 12 — 18 gacha
Mashg’ulot shakli Mavzu be’yicha bilimlarni kengaytirish va mustahkamlash
yuzasidan laboratoriya mashg’uloti
1. Laboratoriya anjomlari.
Amaliy mashg ‘ulot rejasi 2. Kimyoviy reaktiviar xillari hagida ma’lumot
3. Kimyoviy reaktivlarni tayyorlash usullari
4. Texnika havfsizligi qoidalari.
5. Hujayra struktura komponentlari hagida tushuncha berish
6. TSentrifuga va uning xillari
O’quv  mashg ulotining magsadi: o’quv Kkursi bo’yicha umumiy tushuncha berish.
Talabalarning ma’ruza kursida olgan bilimlarini  mustahkamlashlariga  erishish, molekulyar
biologiya bo’yicha bilimlarni kengaytirish va chuqurlashtirish.
Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari:
o Molekulyar biologiya laboratorisida | e Molekulyar biologiya laboratorisida
foydalaniladigan  kimyoviy asboblar bilan | foydalaniladigan Kimyoviy asboblar bilan
tanishtiradi; tanishadilar;
e Molekulyar ~ biologiya  laboartoriyasida | ¢ Molekulyar biologiya laboartoriyasida
qo’llaniladigan ~ kimyoviy  idishlar  bilan| go’llaniladigan Kimyoviy idishlar bilan
tanishtiradi; tanishadilar;
e Kimyoviy reaktiviarni tayyorlash usullari| e Kimyoviy reaktivliarni tayyorlash usullari bilan
hagida ma’lumot beradi; tanishadilar;
e Molekulyar  biologiya  laboratoriyasida | ¢ Molekulyar biologiya laboratoriyasida ishlash
ishlash texnikasi qoidalaridan ogoh etadi; texnikasi qoidalaridan ogoh bo’ladilar;
e O’quv kursining gisqgacha mazmuni bilan| e O’quv  kursining qgisqacha  mazmuni  bilan
tanishtiradi; tanishadilar;
e Hujayra komponentlari hagida ma’lumot | e Hujayra komponentlari hagida ma’lumotga ega
beradi; bo’ladilar;
e TSentrifuga va uning xillarini | e TSentrifuga va uning xillarini tushuntiradi;
tushuntiradi; e Ma’ruza ma’lumotlarini mustahkalaydilar.
e Ma’ruza ma’lumotlarini mustahkamlaydi.
Ta’lim berish usullari Munozara, suhbat,tezkor-so’rov
Ta’lim berish shakllari Ommaviy, guruhlarda ishlash:  “koop-koop”
texnikasi
Ta’lim berish vositalari O’quv qo’llanma, proektor, flipchart, markerlar,
ekspert topshiriglari
Ta’lim berish sharoiti Texnik ta’minlangan, guruhlarda ishlash uchun
mo’ljallangan auditoriya
Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob
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1.2. “Hujayra struktura komponentlarini differentsial ulstratsentrifugalash usuli bilan ajratish”

amally mashg’ulotning texnologik Xaritasi

Ish
bosqichlari va
vaqti

Faoliyat mazmuni

Ta’lim beruvchi

Ta’lim oluvchilar

Tayyorlov
bosqichi

Mavzuni aniglaydi, ta’limiy maqgsadni belgilaydi
va kutilayotgan natijalarni shakllantiradi.
Belgilangan  ta’limiy magsadlarga mos o’quv
bilish topshiriglarini ishlab chigadi (1-ilova).
Samarali  ichki  guruhlar  ishini  ta’minlovchi
guruhlar uchun- yozma yo’rignomalarni
tayyorlaydi (2-ilova).

Ekspert  guruhlar  ish  natijalarini  baholash
mezonlarini ishlab chigadi (3-ilova).

1. O’quv
mas hg’ulotiga
kirish bosqichi

(10 daq)

1.1. Mashg’ulot mavzusi, uning magsadi va
kutilayotgan  natijalar bilan tanishtiradi, ularning
axamiyatliligi va dolzarlabligini asoslaydi. Mavzu
bo’yicha illyustratsiya ko’rsatadi (6,7-ilova) va
talabalrmi  mustagil ravishda ish  bajarishga
go’yadi.

1.2. Mavzu bo’yicha asosiy tushunchalarga ta’rif
berishni taklif giladi va shu asosda tezkor-so’rov
o’tkazib talabalar bilimlarini  faollashtiradi  (3-
ilova).

1.3. Ish guruhlarda o’quv topshiriglarini bajarish
orgali amalga oshirilishini e’lon giladi (2-ilova).

Savollarga javob
beradilar.

2. Asosiy
bosqich
(55 daqgiga)

2.1. Talabalarni 5-ta kichik guruhga bo’ladi va
guruhlarda  hamkorlik  asosida  ishlash  usuli
qoidalari  ita  tanishtiradi (2-3-ilova). Har bir
guruh mavzu rejasi asosida takdimot tayyorlashini
aytadi.

2.2. O’quv kursi mavzulari bo’yicha tayyorlangan
ekspert varagalarini targatadi (5-ilova).

2.3.  Guruhlarga topshiriglarni  bajarish  uchun
yordam beradi. Taqdimot materiallari mazmunan
va mantigan to’liq yoritilishini kuzatadi.

2.4. Tagdimot boshlanishini e’lon giladi.
Guruhlarda sardorlar takdimotini tashkillashtiradi.
Aniglik Kiritilishi lozim bo’lsa, guruh sardorini
to’xtatadi, savollar beradi, muhokamasini jamoaga
havola etadi.

2.5. Mavzular asosida berilgan ma’lumotlarni
umumlashtiradi  va  xulosalaydi. Faol ishtirokchi
talabalarni rag’batlantiradi va umumiy baholaydi.

Kichik guruhlarga
bo’linadilar.

Topshiriglar bo’yicha
ishlaydilar.

Faol gatnashadilar,
takdimot uchun
materiallar
tayyorlaydilar.

Guruhdan sardor
tanlashadi, uning
tagqdimotida hamkorlik
giladilar. Savollarga
javob beradilar.
Tinglaydilar.

3-Yakuniy
bosgich
(20 dagiga)

3.1.0’quv faoliyati yuzasidan xulosa bildiradi.

3.2. Mawvzular magsadiga erishishdagi talabalar
faoliyatini  tahlil qiladi va o’zlashtira olmagan
gismlarini tushuntiradi.

3.3. Keyingi dars ishlanmasini beradi.

Tinglaydilar.

Talabalar ko’chirib
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oladilar

1-ilova
«BIRGALIKDA O’QIYMI1Z» TEXNIKASI

Birgalikda o’qish: o’quv guruhi kichik guruhlarga bo’linadi. Har bir kichik guruh
o’rganilayotgan mavzuning ma’lum bir sohasida ekspert bo’ladi va boshqgalarni o’rgatadi.
Har bir guruhning magsadi boshga barcha guruhlar ishtirokchilari mavzu savollarini
to’la hajmda egallab olishdan iborat.
«Birgalikda o 'qiymiz» texnikasidan foydalangan
holda guruhlarda ishni tashkil etish jarayonining tuzilishi
1. Bilim darajasiga garab 3-5 kishidan iborat bo’lgan har xil turdagi guruhlar tuziladi.

2. Har bir guruhga ita topshirig beriladi—umumiy mavzuning bir gismi, uning ustida
butun o’quv guruhi ish olib boradi hamda tayanchlar —ekspert varaglari —tagdim etiladi.

3. Har bir guruh ichida umumiy topshirig tagsimlanadi.
4. Hamma yakka tartibdagi topshirigni t@jaradi.

5. Barcha guruh a’zolarining mini-ma’ruzalari tinglanadi. Umumiy natija (butun ekspert
varag’i bo’yicha savollar javobi)ni shakllantiradi va uni tagdimotga tayyorlashadi.

6. Spiker yoki guruh barcha a’zolari birgalikda bajargan ish natijalarini tagdimot etishadi.
2-ilova

T'ypyxnapoa uwinaw Kouoacu

HlepuriHIu3HU JUKKAT OMJIaH THHIJIAHT.
I'ypyx unmapua y3apo ¢aosn UIITHPOK STUHT, OepUiITaH TONIIMPH KIapra MachyIusIT OWIaH
EH Al HT.
Arap épnam kepak 0yica, andaTTa MypoXKaaT KuJIHHI.
Arap cuznan €pnam cypariica, aindarra EpgaMm OCpUHT.
I'ypyxnap (GaosuaATHHUHT HATHKaJIApUHU OaxoJialyia XaMMa UINTUPOK TUILIM LAPT.

AHUK TYIIYyHMOFUMHU3 JIO3UM:

e bomkamapra ypratuin oOpKajau Y3UMH3 ypraHamus;

e bu3s 6utra kemagamus: €ku OUpraaukna cy3ud 4ynkamus, €Ku OMpraiuxaa 4ykuo

KETaMU3. ,: —
3-ilova
Ekspert guruhlar ish natijalarini baholash mezonlari
Mezonlar Maks. Guruh natijalarini baholash
Ball 1 2 3 Z 5 6
Axborotning to’ligligi 1,0
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Axborotning grafik shaklda | 0,6
ifoda etilishi

Guruhning faolligi 0,4
Ballarning maksimal | 2
summasi, jami

Bilmilarni faollashtirish uchun savollar
1. Molekulyar biologiyada qo’llaniladigan ganday metodlar bilan tanishsiz?
2. Qanday biokimyoviy labaoratoriya anjomlarini bilasiz?
3. Laboratoriyada ganday kimyoviy idishlardan foydalaniladi?
4. Texnika havfsizligi qoidalari bilan tanishmisiz?

4-jlova

5-ilova

Jdkcnepr Baparu Nel
YKYB TONMPHK
Xyorcatipanune acocu UKOMHOHEHMIApUea HUMaiap Kupaou

Ixenepr Baparn Ne2
YKYB TONIMPHK
Buocunmemux ¢hynkyusiea sea xysrcaiipa opeaHouonapu xakuoa mywyHia oepume

Ikcnepr Baparu Ne3
YKyB TONIMPHUK
Xaiieon 8a ycumaux Xysucaupacunumne papkiu momMoHIaputu Canad ymume
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‘ Xpomarorpagusi ycyJau OWIAH OKCHJJIAPHU a;KPaTHO OJIMIIL \

2.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 12 — 18 gacha

Mashg’ulot shakli

Mavzu be’yicha bilimlarni kengaytirish va mustahkamlash

yuzasidan laboratoriya mashg’uloti

Amaliy mashg ‘ulot rejasi

1. Xromatografiya hagida umumiy tushuncha
2. Xromatografiya uning xillari
3. Xromatografiya qo’llaniladigan ishchi reaktiviar

O’quv  mashg ulotining magsadi:

Ogsillar  tarkibidagi aminokislotalar ~ xromatografiya

bo’yicha aniglash borasidagi bilimlarni kengaytirish va chuqurlashtirish.

Pedagogik vazifalar:
o Xromatografiya hagida
tushuncha beradi;
e Xromatografiya va uning Xillarini sanab
o’tadi;

umumiy

e Xromatografiya usuli bilan ogsillar va
aminokislotalar aralashmasi tarkibidagi
aminokislotalarni  aniglash  ketma-ketligini
ko’rsatib beradi;

¢ Aniglangan aminokislotalarni ajratish

yo’llarini ko’rsatib beradi.

O’quv faoliyati natijalari:
e Xromatografiya hagida umumiy tushunchaga ega
bo’ladilar;
e Xromatografiya va uning xillarini o’rganadilar;

o Xromatografiya usuli  bilan  ogsillar  va
aminokislotalar aralashmasi tarkibidagi
aminokislotalarni  aniglash  ketma-ketligini  bilib
oladilar;

e Aniglangan  aminokislotalarni  ajratish  yo’llarini
o’rganadilar.

Ta’lim berish usullari

Suhbat,tezkor-so’rov, FSMU-texnikasi

Ta’lim berish shakllari

Ommaviy, guruhlarda ishlash, yakka tartibli

Ta’lim berish vositalari

O’quv qo’llanma, proektor, flipchart, markerlar,
ekspert topshiriglari, kimyoviy idish va reaktiviar

Ta’lim berish sharoiti

Texnik  ta’minlangan, gurhlarda ishlash  uchun
mo’ljallangan auditoriya

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob

2.2. “Xromatografiya usuli bilan ogsillarni ajratib olish” mavzusi bo’yicha amaliy
mashg’ulotning texnologik xaritasi

Faoliyat Faoliyatning ~ mazmuni
boskichlari Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
Tayyorlov Mavzuni  aniglaydi,  ta’limy  magsadni
bosgqichi belgilaydi va kutilayotgan natijalarni

shakllantiradi.

Belgilangan  ta’limiy = magsadlarga  mos

o’quv bilish muammoli vazifalarni ishlab chigadi.

Samarali  ichki  guruhlar  ishini  ta’minlovchi

guruhlar uchun yozma yo’rignomalarni

tayyorlaydi.

Ekspert guruhlar

ish natijalarini baholash
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mezonlarini ishlab chigadi.

1. Kirish 1.1.Mavzuning nomi, maksadi,  ukitish Tinglaydilar.
bosqichi natijalarini, mavzuning rejasini eslatadi.
(5 dagiga) 1.2.Guruhlar  ishini  baxolash  mezonlarini
e’lon giladi (1-ilova).
2. Asosiy 2.1.Talabalarni  faollashtirish ~ maksadida| Savolga javob beradilar.
bosgich tezkor-so’rov usulini qo’llaydi:
(50 dagiqa) 1.Oqjillar tarkibida aminokislotalar ganday
usullar bilan aniglanadi?
2.Xromatograftya deganda nimani
tushunasiz? Javoblarni asoslang.
2.2. llyustratsiyalar asosida xromatografiya
xillari  bilan talabalarni tanishtiradi(2,3,4-ilovalar) Guruhlarga bo’linadi.
va talabalarni ish bajarishga qo’yadi. Yakka tartibda
2.3.Talabalarni 4 ta kichik guruhlarga bajargan ishlarini
bo’ladi. Guruhlarga ekspert vazifalarini targatadi| guruhlarda muxokama
va ularning mohiyati bilan tanishtiradi. Ekspert | qgilib, yagona to’g’ri fikrni
topshiriglarini “FSMU” texnikasi asosida | tanlab, format qog’oziga
bajarishlarini tushuntiradi. (5,6-ilovalar). ko’chiradi.
Awal vyakka tartibda bajargan ishlarini
guruhlarda muxokama Kilib, yagona to’g’ri fikrni Guruh sardori tayyor
tanlab, format qog’oziga ko’chirishni taklif qgiladi. ishni olib chikib doskaga
Talabalar faoliyatini  nazorat  giladi, fladi va takdim giladi.
yo’naltiradsi, maslahat beradi. Baholash Tanlagan fikrini
mezonlarini  eslatadi.  Tagdimot  boshlanishini asoslaydi. Boshka
ma’lum qiladi. ishtirokchilar tomonidan
2.4.Bajargan ishlarini  takdim  Kilishlarini | berilgan savollarga javob
so’raydi. Takdimot jarayonida talabalar fikrlarini beradi.
tahlil giladi, faol ishtiroklarini rag’batlantiradi.
3. Yakuniy 3.1.Mavzuni umumlashtiradi, xulosalar Eshitadi.
bosgich giladi, yakun yasaydi.
(15 dagiga) 3.2.Guruhlar ishini baholaydi, faol
ishtirokchilarni  alohida qayd qiladi va baholarni
¢’lon giladi. Vazifani yozib oladilar.
3.3.  Mustakil ishlashlari uchun nazorat
savollariga tayyorgarlik ko’rib kelish vazifasini
beradi (7- ilovalar). Talabalar ko’chirib
3.4. Keyingi dars ishlanmasi beriladi. oladilar
1-ilova
Guruhlarning bilim va ko’nikmalarini baholash mezonlari
Topshiriglar, baholash ko ’rsatkichlari va 1- guruh 2- guruh 3- guruh

mezonlari

Maksimal ball - 2

- savol to’liq yoritib berildi (0,5 ball)

- javoblar yetarli darajada asoslab berildi (0,5

ball)

- guruh ishtirokchilarining faolligi (0,5 ball)

- berilgan savollarga javob berdi (0,3 ball)

- reglamentga rioya Kildi (0,2)
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5-ilova

-
Ikcnepr Baparu Nel
Xpomamozpagus numa?
-
4 )
Jdkcnepr Baparu Ne2
Xpomamozpaguanune Kanoai xuanapunu ounacu3?

- J
4 )
Jxkcneprt Baparu Ne3
OKcunnapuu xpomamozpagua ycyau ouian aHukKiauwl KAaHOau amanza owaou?

- J
4 )
JIkcnepr Baparu Ned
Hon xpomamozpagua numaza acocnanzan?

- J

6-ilova

Targatma materialning taxminiy nusxasi
FSMU texnologiyasi

(F) — Fikringizni bayon eting.
(S) — Fikringiz bayoniga biron sabab ko’rsating.

(M) — Ko’rsatilgan sababni tushuntiruvchi misol keltiring.

(U) — Fikringizni umumlashtiring.

Ushbu texnologiya tinglovchilarni o’z fikrini himoya qilishga,
erkin fikrlash va o’z fikrini boshgalarga o’tkazishga, ochiq holda
bahslashishga, egallangan bilimlarni tahlil gilishga, gay
darajada egallaganliklarini baholashga hamda
tinglovchilarni bahslashish madaniyatiga o’rgatadi.

F Fikringizni bayon eting.

Fikringizni bayoniga biror sabab ko’rsating.

M Ko’rsatilgan sababni tushuntiruvchi misol keltiring.
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arwbhE

Fikringizni umumlashtiring.

Nazorat savollari va vazifalari:

Xromatografiya hagida nimalarni bilasiz?
Ogsillar xromatografiyasi nimaga asoslangan?
Gaz xromatografiyasini tushuntirib bering?

lon xromatografiyani tushuntirib bering
Adsorbtsion xromatografiyani tushuntirib bering?

10-maB3y OKcunnapuuHnz MoaeKyaap Maccacunu ynekmpodgopes ycynu
ounan anuxnaul.

3.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat

Talabalar soni: 12 — 18 gacha

Mashg’ulot shakli

yuzasidan laboratoriya mashg’uloti

Amaliy mashg 'ulot rejasi

1. Elektroforez hagida ma’lumot berish

3. Natijalarni tahlil gilish

Mavzu be’yicha bilimlarni kengaytirish va mustahkamlash

2. Elektroforezda ishlash tartibi bilan tanishtirish

O’quv  mashg ulotining maqgsadi: Ogsillarning molekulyar massasini  elektroforez

yordamida aniglash usulini ko’rsatish
Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari:

e Talabalarni  elektroforez  usuli metodi | e Talabalar  elektroforez  qilish  metodi bilan
bilan tanishtirish; tanishadilar;
e Elektroforezning afzalliklarini | e Elektroforezning afzalliklarini tushunib
tushuntirish; yetadilar;
e Elektroforezda  qo’llaniladigan  holatlar | e Elektroforezda qo’llaniladigan holatlar hagida
hagida ma’lumot berish ma’lumotga ega bo’ladilar

Ta’lim berish usullari Munozara, suhbat,tezkor-so’rov

Ta'lim berish shakllari Ommaviy, guruhlarda ishlash: “guruh ichida

ishlash texnikasi

Ta’lim berish vositalari

O’quv qo’llanma, proektor, flipchart, markerlar,
ekspert topshiriglari, kimyoviy idish va reaktiviar

Ta’lim berish sharoiti

Texnik ta’minlangan, guruhlarda ishlash uchun
mo’ljallangan auditoriya

Monitoring va baholash

Og’zaki nazorat: savol-javob

3.2. “Oggsillarning molekulyar massasini elektroforez usuli bilan aniglash” amaliy
mashg’ulotning texnologik xaritasi
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Ish
bosqichlari va
vaqgti

Faoliyat mazmuni

Ta’lim beruvchi

Ta’lim oluvchilar

Tayyorlov
bosqichi

Mavzuni aniglaydi, ta’limiy maqgsadni belgilaydi
va kutilayotgan natijalarni shakllantiradi.
Belgilangan ta’limiy maqgsadlarga mos o’quv
bilish topshiriglarini ishlab chigadi (1-ilova).
Samarali  ichki  guruhlar  ishini  ta’minlovchi
guruhlar uchun- yozma yo’rignomalarni
tayyorlaydi (2-ilova).

Ekspert  guruhlar  ish  natijalarini  baholash
mezonlarini ishlab chigadi (3-ilova).

1. O’quv
mas hg’ulotiga
kirish bosqichi

(10 daq)

1.1. Mashg’ulot mavzusi, uning magsadi va
kutilayotgan natijalar bilan tanishtiradi, ularning
axamiyatliligi va dolzarlabligini asoslaydi.

1.2. Mavzu bo’yicha sosity tushunchalarga ta’oif
berishni taklif giladi va shu asosda tezkor-so’rov
o’tkazib talabalar bilimlarini  faollashtiradi  (3-
ilova).

1.3. Ish guruhlarda o’quv topshiriglarini bajarish
orgali amalga oshirilishini e’lon giladi (2-ilova).

Savollarga javob
beradilar.

2. Asosiy
bosqich
(55 daqiga)

2.1. Slaydlar yordamida eletroforez  hagida
tushuncha beriladi (4,5-ilova) va talabalar ishga
qo’yladi

2.2. Talabalarni 5-ta kichik guruhga bo’ladi va
guruhlarda  hamkorlik  asosida  ishlash  usuli
qoidalari bilan tanishtiradi (2-3-ilova). Har bir
guruh mavzu rejasi asosida takdimot tayyorlashini
aytadi.

2.3. O’quv kursi mavzulari bo’yicha tayyorlangan
ekspert varagalarini targatadi (6-ilova).

2.4. Guruhlarga topshiriglarni  bajarish  uchun
yordam beradi. Taqdimot materiallari mazmunan
va mantigan to’liq yoritilishini kuzatadi.

2.5. Tagdimot boshlanishini e’lon giladi.
Guruhlarda sardorlar takdimotini tashkillashtiradi.
Aniglik Kiritilishi lozim bo’lsa, guruh sardorini
to’xtatadi, savollar beradi, muhokamasini jamoaga
havola etadi.

2.6. Talabalar B.B.B jadvalini to’ldiradilar(7-
ilova).

2.7. Mavzular asosida berilgan  ma’lumotlarni
umumlashtiradi  va xulosalaydi. Faol ishtirokchi
talabalarni rag’batlantiradi va umumiy baholaydi.

Kichik guruhlarga
bo’linadilar.

Topshiriglar bo’yicha
ishlaydilar.

Faol gatnashadilar,
takdimot uchun
materiallar
tayyorlaydilar.

Guruhdan sardor
tanlashadi, uning
taqdimotida hamkorlik
giladilar. Savollarga
javob beradilar.

Tinglaydilar.

3-Yakuniy
bosqgich
(20 daqgiga)

3.1.0’quv faoliyati yuzasidan xulosa bildiradi.

3.2. Mawvzular magsadiga erishishdagi talabalar
faoliyatini  tahlil qiladi va o’zlashtira olmagan
gismlarini tushuntiradi.

3.3. Keyingi dars ishlanmasini beradi.

Tinglaydilar.
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Talabalar ko’chirib
oladilar

1-ilova
«BIRGALIKDA O’QIYMI1Z» TEXNIKASI

Birgalikda o’qish: o’quv guruhi kichik guruhlarga bo’linadi. Har bir kichik guruh
o’rganilayotgan mavzuning ma’lum bir sohasida ekspert bo’ladi va boshqgalarni o’rgatadi.
Har bir guruhning magsadi boshga barcha guruhlar ishtirokchilari mavzu savollarini
to’la hajmda egallab olishdan iborat.
«Birgalikda o 'qiymiz» texnikasidan foydalangan
holda guruhlarda ishni tashkil etish jarayonining tuzilishi
1. Bilim darajasiga garab 3-5 kishidan iborat bo’lgan har xil turdagi guruhlar tuziladi.

2. Har bir guruhga bitta topshirig beriladi —umumiy mavzuning bir gismi, uning ustida
butun o’quv guruhi ish olib boradi hamda tayanchlar —ekspert varaglari —tagdim etiladi.

3. Har bir guruh ichida umumiy topshirig tagsimlanadi.
4. Hamma yakka tartibdagi topshirigni t@jaradi.

5. Barcha guruh a’zolarining mini-ma’ruzalari tinglanadi. Umumiy natija (butun ekspert
varag’i bo’yicha savollar javobi)ni shakllantiradi va uni tagdimotga tayyorlashadi.

6. Spiker yoki guruh barcha a’zolari birgalikda bajargan ish natijalarini tagdimot etishadi.
2-ilova

T'ypyxnapoa uwinaw Kouoacu

HlepuruHIU3HMA TUKKAT OMJIaH THHIJIAHT.
I'ypyx unmapua y3apo ¢aosn UIITHPOK STUHT, OepUiITaH TONIIMPH KIapra MachyIusIT OWIaH
EH Al HT.
Arap épnam kepak 0yica, andaTTa MypoXKaaT KuJIHHI.
Arap cuznan €pnam cyparica, ajndarra €piaMm OCpUHT.
I'ypyxnap (GaosMaATHHUHT HATHKAJIApUHU 6axoJialyia XaMMa WIITHUPOK 3TUILM LAPT.

AHUK TYIIYyHMOFUMHU3 JIO3UM:

e bomkanapra ypratuin opkaiau Y3UMuU3 YpraHaMus;

e bu3s 6utra kemagamus: €ku OUpraaukna cy3ud uynkamus, €Kd Oupraiuxaa 4ykuo

KETaMM3. : —

3-ilova
Ekspert guruhlar ish natijalarini baholash mezonlari
Mezonlar Maks. Guruh natijalarini baholash
ball 1 2 3 4 5 6
Axborotning to’ligligi 1,0
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Axborotning grafik shaklda | 0,6
ifoda etilishi

Guruhning faolligi 0,4
Ballarning maksimal | 2
summasi, jami

4-ilova
YyacTvua rena | 77 £ gy
(s paspese) | _©. T ~
€ a9
! 'd |
MUKPOHACOoC \ 7 D e |
\ )] e
1. OcHoB! MEeTOAA
ceohonHen 22 &(
.o6ueu Vo) | |
' | ' 20
pive- | H |
' 18 |
‘ ,
16
|
14
L ]

8 12 16 20 24 10 20 40 6080
OOCwem amoara, Mmn Mon.macca, kla
2. Npadwvxk amonposanms 3. Onpeaenexnne

MOM. MAacChl
B. Nenc-dwnsrpauns
5-ilova
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6-ilova

Jxkcnept Baparu Nel
YKYB TONUMPHK
Onekmpognopesnu amanea ouwupu mapmuoiapu

Jkcneprt Baparu Ne2
YKYB TONUMPHUK
Onekmpoghopes maxcyromaapunu mexkuupuwl ycyiiapu

Jkcnept Baparu Ne3
YKyB TONUMPHUK
Onekmpoghopes amanea owmupuiaouean 0ovekmaap

T-ilova

Bilardim Bilishni hohlayman Bilib oldim

4-maB3y CnexrpodoTomMeTpus ycynu OuiaH OMOIOTUK
MaKpOMOJISKYJIAPHIUHT MUKIOPUHY aHUKTAII

4.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-4 soat Talabalar soni: 12 — 18 gacha
Mashg’ulot shakli Mavzu be’yicha bilimlarni kengaytirish va mustahkamlash
yuzasidan laboratoriya mashg’uloti
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1. Biologik makromolekulalar hagida tushuncha berish
Amaliy mashg 'ulot rejasi 2. Spetrofotometriya usuli
3. SF apparatining tuzilishi

O’quv mashg ulotining ~ maqgsadi: Spektrofotometriya ~ usuli  bilan  biologik
makromolekularning migdorini aniglash bo’yicha bilimlarni kengaytirish va chuqurlashtirish.
Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari:
e Biologik makromolekulalar hagida | ¢ Biologik makromolekulalar hagida tushuncha
tushuncha berish beradi;
e Spetrofotometriya usuli  bilan ishlashni| e  Spetrofotometriya usuli bilan ishlashni
o’rgatish; o’rgatadi;
e SF apparatining tuzilishi bilan| e SF apparatining tuzilishi bilan tanishtiradi;
tanishtirish; »  Talabalarning mustaqil ishlashga
e Talabalarning mustaqil ishlashga erishadilar;
erishadilar;
Ta’lim berish usullari Suhbat,tezkor-so’rov, klaster metodi
Ta’lim berish shakllari Ommaviy, guruhlarda ishlash, yakka tartibli
Ta’lim berish vositalari O’quv qo’llanma, proektor, flipchart, markerlar,
ekspert topshiriglari, kimyoviy idish va reaktiviar
Ta’lim berish sharoiti Texnik  ta’minlangan, gurhlarda ishlash  uchun
mo’ljallangan auditoriya
Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob

4.2. “Spektrofotometriya usuli bilan biologik makromolekularning migdorini aniglash” mavzusi
bo’yicha amaliy mashg’ulotning texnologik xaritasi

Faoliyat Faoliyatning  mazmuni

boskichlari Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
Tayyorlov Mavzuni  aniglaydi, ta’limiy — magsadni

bosqichi belgilaydi va kutilayotgan natijalarni

shakllantiradi.

Belgilangan  ta’limiy = magsadlarga  mos
o’quv bilish muammoli vazifalarni ishlab chigadi.
Samarali  ichki  guruhlar  ishini  ta’minlovchi
guruhlar uchun yozma yo’rignomalarni
tayyorlaydi.

Ekspert guruhlar ish natijalarini  baholash
mezonlarini ishlab chigadi.

1. Kirish 1.1.Mavzuning nomi, maksadi,  ukitish Tinglaydilar.
bosqichi natijalarini, mavzuning rejasini eslatadi.
(5 dagiga) 1.2.Guruhlarda  ishlash  mezonlarini  e’lon
giladi (4-ilova).
2. Asosiy 2.1.Talabalarni faollashtirish. Metod hagida
bosqich slaydlar orgali ma’lumot beradi (1,2,3-ilovalar)
(50 dagiqa) 2.2.Talabalarni 2 ta kichik guruhlarga

bo’ladi. Guruhlarga ekspert vazifalarini targatadi
va ularning mohiyati bilan tanishtiradi. Ekspert
topshiriglarini  klaster metodi asosida bajarishlarini Guruhlarga bo’linadi.
tushuntiradi. (5-ilovalar). Yakka tartibda
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Awal vyakka tartibda bajargan ishlarini
guruhlarda  muxokama Kilb, yagona to’g’ri fikrni
tanlab, format qog’oziga ko’chirishni taklif giladi.

Talabalar faoliyatini nazorat giladi,
yo naltiradi, maslahat beradi. Baholash
mezonlarini  eslatadi.  Tagdimot  boshlanishini
ma’lum qiladi.

2.3.Bajargan  ishlarini  takdim  Kilishlarini
so’raydi. Takdimot jarayonida talabalar fikrlarini
tahlil giladi, faol ishtiroklarini rag’batlantiradi.

bajargan ishlarini
guruhlarda muxokama
qilib, yagona to’g’ri fikrni
tanlab, format qog’oziga
ko’chiradi.

Guruh sardori tayyor
ishni olib chikib doskaga
fladi va takdim giladi.
Tanlagan fikrini
asoslaydi. Boshka
ishtirokchilar tomonidan
berilgan savollarga javob

beradi.
3. Yakuniy 3.1.Mavzuni umumlashtiradi, xulosalar Eshitadi.
bosqich giladi, yakun yasaydi.
(15 dagiqa) 3.2.Guruhlar ishini baholaydi, faol
ishtirokchilarni alohida qayd qiladi va baholarni
e’lon qiladi. Vazifani yozib oladilar.
3.3.  Mustakil ishlashlari uchun nazorat
savollariga tayyorgarlik ko’rib kelish vazifasini
beradi. Talabalar ko’chirib
3.4. Keyingi dars ishlanmasi beriladi. oladilar
1-ilova
- MOHO MaTu- MOHO aTu-
Gensiii cBeT caar, Jyeckui caer,
MHTEHCHBHOCT | UHTEHCHBHOCTS |
=il ‘
& e N\ oAl e
p <R ! \) ' 7 ]
'w1 / [ /:’/ | // ’
| | i— r/ / I J |
WCTONHMK CBETA AeTexTop HU3IMEPNTENBbHBIR

MOHOXpOMATOpP /"/
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“nornowenwe| pacreop obpasua,
| coera J KOHLIEHTPALIMA ©
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2-ilova

1. 240 280 320 360 400 2. At
AnnHa BONHbLI, HM Bpema
B. Onpenenenve aKTUBHOCTU NaKTaTAGrMAPOreHassl

3-ilova

3t3) / ofBpasub
>0 O2 T &/ obpuis
CONPXALIEre

MOKO3y

nepoxcuna
3al.1.1.7]

(rem)

1. Peakumn
B. ®epmenTaTMBHOR ONpeaeneHune rMoxoasi
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4-ilova

TI'ypyxnapoa uwinaw Kouoacu

[llepurvHIM3HYU IUKKAT OMJIaH TUHIJIAHT.
['ypyx unwiapuaa y3apo ¢Gaos UITHPOK dTUHT, OEpUITaH TONIIMPHU KIapra MachyJIusT OWIaH
EHJAIIMHT.
Arap €pnam kepak Oyiica, anbarTa MypoKaaT KUJIMHT.
Arap cusnas €pnam cypaiuca, anbarra €paam OepHUHT.
I'ypyxnap ¢GaonusSTHHUHT HaTH)KaTapuHU Oaxoianyia XaMMa MIITHPOK STHIIM IapT.

AHUK TYIIYyHMOFUMHU3 JIO3UM:

e boukanapra ypratuil opKajau y3UMH3 ypraHamus,

e bus Outra kemagamus: €k OMpraaukna cy3ud yukamus, €Kd OMprajiukaa IyKuo

KCTaMM3.

5-ilova

Guruhlarga klastemi to’ldirish vazifasini yuklaydi.

buoxumeé
METOIapu
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12-maB3y Xyacaiipa Komnonenmaapu QYHKYUACUHU NOMEHYUOMEMPUK

6a cnekmpogomomempuk ycyainap Ounan ypeanuul

5.1. Ta’lim berish texnologiyasining modeli

Mashg’ulot vaqti-2 soat Talabalar soni: 12 — 18 gacha

Mashg’ulot shakli Mavzu be’yicha bilimlarni kengaytirish va mustahkamlash
yuzasidan laboratoriya mashg’uloti

1. Ish bajarish tartibi
Amaliy mashg 'ulot rejasi 2. Potentsiometriya usuli hagida tushuncha
3. Spetrofotometriya usuli hagida tushuncha

O’quv mashg ulotining magsadi: Hujayra komponentlari funktsiyasini potentsiometrik va
spektrofotometrik usullar bilan o’rganish borasidagi bilimlarni kengaytirish va chuqurlashtirish.

Pedagogik vazifalar: O’quv faoliyati natijalari:
e Ish bajarish tartibi bilan tanishtirish; e Ish bajarish tartibi bilan tanishadilar;
e Potentsiometriya usuli hagida tushuncha
berish; e Potentsiometriya usuli hagida tushunchaga ega
e Spektrometriya usulini yoritib berish bo’ladilar;
e Spektrofotometriya usulini bilib oladilar
Ta’lim berish usullari Suhbat,tezkor-so’rov, B.B.B
Ta’lim berish shakllari Ommaviy, guruhlarda ishlash, yakka tartibli
Ta’lim berish vositalari O’quv qo’llanma, proektor, flipchart, markerlar,
ekspert topshiriglari, kimyoviy idish va reaktiviar
Ta’lim berish sharoiti Texnk ta’minlangan, gurhlarda ishlash uchun
mo’ljallangan auditoriya
Monitoring va baholash Og’zaki nazorat: savol-javob

5.2. “Aminokislotalarni xromatografiya usuli yordamida aniglash” mavzusi bo’yicha amaliy
mashg’ulotning texnologik xaritasi

Faoliyat Faoliyatning  mazmuni

boskichlari Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchilar
Tayyorlov Mavzuni  aniglaydi, ta’limy  magsadni

bosgichi belgilaydi va kutilayotgan natijalarni

shakllantiradi.

Belgilangan  ta’limiy  magsadlarga  mos
o’quv bilish muammoli vazifalarni ishlab chigadi.
Samarali  ichki  guruhlar  ishini  ta’minlovchi
guruhlar uchun yozma yo’rignomalarni
tayyorlaydi.

Ekspert guruhlar ish natijalarini baholash
mezonlarini ishlab chigadi.

1. Kirish 1.1. Mavzuni, magsadi rejadagi o’quv natijalarini
bosqichi ¢’lon qiladi, ularning ahamiyatini va dolzarbligini | Mavzuni
(5 dagiga) | asoslaydi.
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Mashg’ulot hamkorlikda ishlash texnologiyasini
qo’llagan holda o’tishni ma’lum qgiladi.

1.2. Agliy hujum usulidan foydalangan holda
auditoriyaning tayyorgarlik darajasini aniglaydi:
Qanday biokimyoviy usullarni bilasiz?

Ularning mazmunlarini ham bilasizmi?
Mazmunining  muhokamasi  guruhlarda  davom
etishini ¢’lon qiladi.

yozadi va savollarga

javob beradi.

2. Asosiy | 2.1. Talabalarni 3 guruhga bo’ladi, har biriga 2.1. O’quv natijalarini
bosqich vazifaberadi (2-ilova). taadim ailadilar
(50 dagiqa) | Kutilayotgan o’quv natijalarini eslatadi. d g '
2.2. Guruhda ishlash qoidasi bilan tanishtiradi (1- | 2.2. Savollar beradi.
ilova).
Baholash mezonlarini ham namoyish qiladi(3-
ilova). 2.3. Javoblarni
2.3. Vazifani bajarishda o’quv materiallari to'diradi
(ma’ruzamatni, o’quv qo’llanma)laridan '
foydalanish mumkinligini
eslatadi.
Guruhlarda ish boshlashni taklif etadi 2.4. Jadval
2.4. Tayyorgarlikdan keyin tagdimotni ustunlarini  to’ldiradi  va
boshlangani e’lonqilinadi. -
2.5. Talabalar javobini sharxlaydi, xulosalarga muhokamada  ishtirok
¢’tiborberadi, aniqlik Kiritadi. etadi.
2.6. Talabalarga B.B.B usuli va Vena diagrammasi
bo’yicha ifodalangan jadvalninamoyish giladi va
ustunlarni to’ldirishni aytadi(4,5-ilova).
Tushunchalarga  izohlarni  to’g’rilaydi  va
savollarga  javobgaytaradi.  Guruhlar  faoliyatiga
umumiy ball beradi.
3. Yakuniy 3.1. Mashg’ulotni yakunlaydi, talabalarni 3.1. Eshitadilar.
bosgich baholaydi va L .
(15 dagiga) | faol ishtirokchilarni rag’batlantiradi 3.2.Topshirigni - oladilar.

3.2.  Mustagil ish sifatida “Oqgsillar”
mavzusida ‘“esse” yozishni topshiradi.
3.3. Keyingi dars ishlanmasi beriladi.

O’quv topshiriglar

1- ilova.

Guruh bilan ishlash goidalari

Guruh a’zolarining har biri

- 0’z sheriklarining fikrlarini xurmat qilishlari lozim;
- berilgan topshiriglar bo’yicha faol, hamkorlikda va mas’uliyat bilan ishlashlari lozim;
- o’zlariga yordam kerak bo’lganda so’rashlari mumkin;
- yordam so’raganlarga ko’mak berishlari lozim;

- guruhni baholash jarayonida ishtirok etishlari lozim;

- “Biz bir kemadamiz, birga cho’kamiz Yyoki birga qutilamiz” qoidasini yaxshi bilishlari lozim.
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1. Bitta gap bilan savolga javobni shakllantiring.
Replikatsiya, transkriptsiya va tarnslyatsiya tushunchalari ganday bog’liglikda namoyon bo’ladi?
2. “Ogsillar” bo ’yicha sxema tuzing.

3-ilova.
Baholash mezonlari va ko’rsatkichlari (ball)
1 topshiriq 2 3 topshiriq (har bir savol 0,2 balldan) Ballar
Guruh topshiriq yig’indisi
(1,0) 1,49 1-savol 2-savol 3-savol (3,0)
1
2
3
4-ilova.
B.B.B. usuli asosida bilimlarni sinash uchun targatma materiallar
Ne Bilaman “+”, Bildim “+”,
Tushuncha Bilmayman “-”, Bila olmadim «-”,
1 | Ogsillar
2 | Aminokislotalar
3 | Xromatogarafiya
4 | Denaturatsiya
5 | Renaturatsiya
6 | Rangli reaktsiyalar
7 | lzoelektrik nugta
8 | Oddiy ogsillar
9 | Murakkab ogsillar
10 | Ogsil strukturalari
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5-ilova

Crexmpopo Broxumical Momonupo

HNoMaIRDNS

Hemodnap MOHDUS
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