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JIMCCEPTALIUSIT A YMYMMHI N30X

MyaMmMoHuHT 1013ap0auru. OpraHu3MHU ONEpPallMOH Ba AHECTE3UOJIOTHK
arpeccusiia Typiu aHECTE3MOJIOTHK YCYJJIapHU KyJUlaraHjaa XUMOS KWUJIUII Ba
IIYHUHTJEK KPUTEPUSIIAPHU MOC KEJHUIIM XO3UPrd KyHrada TOPTHUIITYBJIapra
cabab oymmoxaa.(Meepcon ®.3.,1988; JlebenuHCKU K.M.,
2000;B.1.CrpamnoB, 2006). Oxwupru Wwmapaa peruoHap aHECTE3UsSHH
KAPPOXJIHMK, TPaBMATOJOTHUS, aKYyHIEpJIWK Ba THHEKOJOTHS coxalapHuaa
KyJulanunummra Ku3ukum ommokaa. (Jlumko A.B., Hockor HN.IO.,1988;
Anncumos O.I'., AxtamoB U.®D., Mansikun K.A., 2005; Glaser C., Marhofer P.,
Zimpfer G., 2002).

MyaMMoJIapHM YpraHvuuInin gapaskacu. Herpoakcuan aHecTe3usiHU
(HAH) Ba ymymuii kyn xomnoneHTIH anectesusun CYB(YKKAH Ba CYB)
OwiaH KYJUIaHWIMIIKM  KyNMH4Ya OeMmopriapja acocwit  XaéTtuih  3apyp
CUCTEMaapHU Oy3WJIMIIM Ky3aTHJIaJId, aCOCAH OFUP COMATHK MAaTOJIOTHsIIAp/a.
MonomMuku ynapaa xam Oomika Oupop Ovp aHEeCTEe3MOJIOTUK KyJUIaHMara Xoc
kamuwiukiap MaBxya.(Aatunun JI.I1., Baitnmreiin b./0., 2004; Penun K.1O.,
Hasumosa H.C., 2004; Thrush D.N., Downs J.B., 1999; McLeod G.A., 2004).

Cyurru yH HWUIMKAA, XOPKUA amaOuérnaplia CHOUHAN SOUAypail
AHECTE3USHU KYJUIAHWJIUIIKM XaKkuaaru uuwiap naigo oynau (COAH), KynuHYa
XUPYPTUK AHECTE3MOJOTHa KEHT KYJUIAHWIMOK/IA, YHHHI THHEKOJIOTHK Ba
TPaBMOTOJIOTHK OMNepanusiapaa KyJIJIaHWIUIIN XaKuaa FOsITAa Kapama-Kapiiu
MabayMoTinap maBxkyd.( ['mymenko B.A., Bapranos E.[l., 2006; CrpamHos
B.U., 3a6poaun O.H., bannap A. , 2006; Kapota E.,. Kouta A., 2006).

3aMOHaBUI  aHECTE3WOJOTUsSHU  MyBaddakusTiapugan Oupu Oy
Helpoakcuan aHecTe3us (AMUIypal, CIIHHAN, CHUHO-3Uypai) METOAUHU KEHT
KYJUTaHWIMmanp. bemop opranusmmra XUpypruk Ba aHECTE3UOJIOTHK
arpecCUsIHUHI KOMIUIEKC TabCUPU OFPHUK MaTO(U3HOJIOTUICH TAaCaBBYPUHH
yaraptupanu.(beprkosuu A.H., 1997; I'mymenko B.A., lopodpee H.P., 2004;
Kopacz D.J., Allen H.W., Thompson G.E.,2000). AMMO LIyHH XaM yHYTMacCJIuK
Kepakku , pernoHap anecte3us (PAH) xam Ooiika xap OWp aHECTE3UOJIOTHUK
METO/JI KyJJTAaHMAacH CHHTapH KaMYIIUKJIapra ora, OyHra YbTHOOPCU3INK KUJIHIIT
3ca  OFMpP COMATHK TMATOJNOTHSUIM OEMOpIapHUHT OpraHU3MHUAAa BHUTAJ
GYHKUMSITApUHUHT Oy3UITUIINTa OO KEeJIMIIU MyMKUH.

Yumly rypyx Oemopriapaa Mapkasuil cerMeHTap OJIOKJIapHM KyJiiamniaa
Oup 03 ad3aMrura Kapamail >KUIIUN XaBOTUPJIAHUII YPUHIUIUDP, YYyHKU
Xa€THU TabMHUH KWJIYBUYM aCOCHUU CHUCTEMaJlapHU HWINJAH YUKUIIUTA FOKOPHU
Jmapakaza ormepanus MalTuaa Ba NIYHUHTACK OTEpalMsiiaH KeHUHTH JaBpia
om0 kemumu MyMmkuH.(JIebemuuckuit K.M.,2000; MorrisonS.J., Dominguez
J.J., Frascarolo P.,2000).

FOxopunarunapau wHOOATra OJITaH XOJJa IIYHW AWTHII MYMKHHKH,
XO3UPTY BaKTJa XaM aBBAITUJIEK aHECTE3USHUHT TYPJI BapHAHTIAPUHU XaETHU
TABbMHUHIJIOBYH Ba PETYJISITOP CHCTEManapra 6eMop OpraHu3Mura KaHaail Tabcup
KUJUIIA ~TIEpUOTIEpaTHB  acopaTiapHU IOKOpU Japakajgaru XaB(Iuiauru
TPABMAaTOJIOTU BAa THUHEKOJOTUAAA TYJIWMK YpraHWwiIMaraH. YJIapHUA KYyJUlalra
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Kapiid Ba KYyJUJlalll MyMKHH OViraH xoJjarjap uuuiad 4ukKuiIMaran. Xa€THH
TabMHMHJIOBYM aCOCUM CUCTEMAJIADHU KOMIIEHCATOp pEaKUMsUIAPHU KYJUlaraH
XOJI/Ia MaxaJJIMil aHECTETUKIIAPHUA ONTHMaJ XaB(CH3 J03ajapy aHUKJIAaHMAaraH.
[I[lyHHr y4YyH THHEKOJOTMK Ba TPaBMAaTOJIOTHMK OIEpalusuiapaa FOKOpPH
JapakaJiard TEepUoTepaTHB acopatiu OeMopiap Y4YyH ONTHMal KyJUIaHMa
TaHJIAII EYUJIMAraH.

JAuccepranmnsi MINMHUHT WIMHN TAAKUKOT WILIAPH PesKaJIapu
onian Oornukauru. M Jlanat gan TexHuka nporpamMmmacu — 9 ra Kapaju.
“UHcoH KACAJUTUKJIAPUHUHT npo(HIIaKTUKACUHH, IMAarHOCTUKACUHU,
JTABOJIAIIIHY Ba peaOMIIUTALUSICUHY STHTY TEXHOJOTUSIIADUHYU UIIUTA0 YUKaApUII .

Taagkukor Maxkcagu. FOKopu napaxanaru acopariv OeMopiiapHU
XaB(MCU3IUTMHU OUIMPUIL, TEPUONEPAMOH acopaTIapHU MPOTHO3 KUJIUII
METOJAMHM HWIUIA0 YMKApUIl Ba 3aMOHABUN AaHECTE3UOJIOTMK BapUaHTIAru
KYJUIaHMaHU KyJuiam (CIOHMHAI — 3SOUAypall) THHEKOJIOTMK Ba TPaBMOTOJIOTHK
onepanusiIapaa.

Tagkukor Basudanapu. IOkopu napaxanu xaBd rypyxupa OyiaraH
OemopiapJa TMHEKOJOTMK Ba TPaBMAaTOJOTHUK OMNEpALMs YTKa3UIIJIa CIHHAI
AMUAYpal aHECTE3USTHU UILTA0 YMKapHIIL, UcOOTIaII Ba OOBEKTUB Oaxoiall.

1. YMyMuii Ky KOMIOHEHTIN aHECTE3USIHU CVYB 6uian Ba CIHHAI SIUAYpAT
aHecTe3usylapHu  Mapkazuid remoguHamuka, BHC, wuMMmyHonoruk Ba
TJIFOKOKOPTUKOU/I CTAaTyCra, SHIO0TEINA CUCTEMA KYPCAaTKUYJIapura TabCUpUHU
TMHEKOJIOTUK Ba TPaBMOTOJOTHK MpOoQWIIard MaiueHTIapaa MnepuonepaTus
JaBpja YpraHuiil. YJIapHU TEHTJIAMTUPUO OaxoanuiapuHu Y TKa3HUIIL.
2. OnepauMsiian OJAWHTH JaBpJa aKTHB OPTOCTAaTHMK cHUHama (oHUAA
NepHUOTIepallMOH acopaTIapHU OamopaT KWW YCYJIUHH UIIa0 YUKHILL
Xumosira oJiu0 YUKHJIAETraH acoCuid XoJ1aTJiap:
1. CnuHanm-smumypan aHecTe3ws, yMyMmuii kynm kommoHeHTmn CYB 6unan
aHecTe3Msra KaparaHjaa, Kyl JKUXaTJaH aHECTE3MOJIOTMK Ba ONEpalKoOH
TpaBMaJlap HaTH)KacCUJa r03ara KeiaraH TabCUpOTIapra OpkKa MHUs OpKa LIOXU
HEHPOHJIAPUHUHT HOIUIICNITUB PEAKTUBIUTHHY Y3TapUIIMHKA OJIIUHU OJIa]H, Oy
3Ca YHM THMHEKOJOTMK Ba TPAaBMOTOJOTMK oONepauusuiapaa  aJaeKBar
aHECTE3UOJIOTUK YCyi cudaruia KyJUlallHd KypcaTaiu.
2. Helipoakcuasl aHECTE3USIHUHI XaBOJIA KWJIMHITAH BAapUaHTH, XAETUH MYXUM
cucTeMajapra ornepanusi Ba olepauus OJIIM JaBpujaa cajiOuid TabCup
YTKa3MaW1, TMHEKOJOTMK Ba TPABMATOJIOTUK Ollepalusyiapia KOH HYKOTUILIHU
KaMauTUpaIX.
3. OmnepamusigaH OJJAWHTA  JaBpAa aKTHB  OPTOCTaTUK mpoda  Ba
KapauouHTepBasiorpadusi XonaTuHu OaxoJiam OwiaH Helpoakcwan Ojokaaa
HaTHKAacuJa TEMOJMHAMUK OY3WIHMIILIAPHHU OaniopaT KWJIUII Ba OJIUHHU OJHUIII
mymkuH. Arap KUT'am kymmanHuHT Wiokun Oyiamarania IOpakHUHT UKKH Kappa
XaWaanI KypcaTKUIMHA Helpoakcuan 0J0Kagaaa mepruonepanron acopatiapHu
Oamopar KWwIdIl ycyJutapuaan oupu cudaruia Kypurn MyMKHH.



4. CrnuHAI-3MUOypall aHECTE3Ws KydJd BEreTaTWB TAabMHUHJIAHTAH Ba HOpMA
nanyeHTIap/a KyUIaHWITaHaa nepruonepaluoH AaBp reMOJMHAMUK CTaOUIUIUK
OunaH Keyaau, arap BEreTaTWB TabMUHJIAHUIN €Tapiud OyiMaca yHH KYJUIaml
TaKUKJIAHAIH.

WNamuit  ssuruuru. Mk OOp TUMHEKOJOTMK Ba  TPAaBMOTOJOTHK
onepalnysiapia KOpU Japaxkain XaB( Typyxura KupyBun Oemopiapiajia
IIEpUONIEPATUB acopaTiap OJJAWHHU OJIMII BAa 3aMOHABUM aHECTE3UOJIOTHK YCYII
KYJUITaHMaJapuHU KOMIUIEKC TEHIJIAIITUpMa OaxXOJaHMUIIU KYpPCAaTHIMOKIA,.
[lepuonepaniioH acopaTjiapHU MPOTHO3 KWJIWII METOAM HWIIa0d YHMKWIITaH,
BEreTaTUB TAbMUHJIAHUIIHU OOINIJIAaHFUY TEHIJIUTMHHU XMCOOra oJiraH XoJija Ba
YHU aKTHB OPTOCTAaTUK Harpy3kacu peakuuscura >xaBoou. Mk Oop uiamuit
acocllaHraH unUIad YMKWITaH BapUaHTH CHUHAI-3IUAYpal aHECTE3USHU
yJIbTpaKauH OuiaH Helpoakcual 0JI0Kaaaa y30K JaBOM 3TaJUraH THHEKOJIOTHK
Ba TPaBMOTOJIOTMK oOIepanusanapaa. YHUHT Kyn komroHeHTmn CYB Gunan
aHecTe3Ms1aH a3 aHUKJIaHTaH.

TagKUKOT HATHKAJTAPUHUHT WIMHI Ba aMAJIMA aXaMUATH.

1. AHecTe3nonoruk MeTo KyJJulaHMaJapUHUHT THHEKOJIOTUK Ba TPABMOTOJIOTHUK
omnepauysiapAard TEHrjJamThupMa OaxoJIaHWIIM KOMOWHHpJIAHTaH CHUHANI
snuaypan anecresussHu 4 Ba 1% (1-1,2Ba 0,8-1 Mr/kr) ynbTpakauH OuiaH
KYJUIAHWIMIIMHU TaBCUs KWIMHMILIK, MapKa3uid cerMeHTap OJOKaJaJlalllHUHT
3¢ dexTuB ycynu.

2. CYB 6umaH yMyMHil KyI KOMIIOHGHTIM AaHECTE3Ms, YHHMHT eTapiu
HEHpPOBEreTaTuB XUMOSACH OYIUIINra KapaMmaid, y XUpypruk apajairyBjiap/ia Ba
aHeCcTe3usla THIIEPKY3FaluIIra OpKa MU OpKa IIOXHW HEMPOHJIApUTa KapLIUIUK
KypcaTMaiiil Ba IIYHWHI Y4yH HOLMLENTHUB XWMOSHHU IIE€pUONEPATHB JaBpJa
TYJIUK TAbMHUHJIAA OJIMAKIN.

3. IleprnonepanyoH acopaTylapHU IPOTHO3 KWJIMII MAaKCaJWla AHECTE3USHU
METOJMHM KyJUIAla WHAWBUAYal €HJAIIUII 3apyp, BET€TaTUB PEaKTUBIMKHU
Ba AJIbTEPHATUB KPUTEPUSHU MKKUIAMYM aKTUB OPTOCTATHUK Ipodara »x*aBoOaH
KYJUTaHWJIadu.

4. CnuHan-anuaypan aHecTe3usl, TEMOJANHAMUK, BEre€TaTUB, TIIIOKOKOPTUKOHU]I,
LIATOKHUH Ba HAOTENINAJ COXara Mepy Ba ITOCTONEPATUB IABPAA THHEKOJIOTHK Ba
TPaBMOTOJIOTHK olNepauusiiapaa MaH(puil TOMOHJIaMa TabCHp KypcaTMauiu.
Onepanusiiad KEHUHTH Y30K aHEJIbI'€3UsSHU AIUYpall KOMIIOHEHT Omian COAH
TabMHWHJIANIN.

5. ChouHan-a3nuaypan  aHECTe3WsHM  KYJUIAHWIMIIHW, T'HHEKOJOTMK  Ba
TPaBMOTOJIOTHK OIepanusuiapaa my0xacu3 KOH HWyKOTHIIHHM YMYMHUH Kyl
komroHenTiin CYB Guman aHectesusra Kaparanza 1,6 Ba 1,7 Mapra
KaMalTHpaau Ba KaM XoJjaTiap/aa TOHOp KOHWHU KyHUII 3apyp Oyiaau.

TagKUKOT HATHXKAJAPUHM AMAJMETAA KYIAHWIUIIH. Taxmmd
KWIMHTaH 3aMOHaBuil BapuaHT HAH(cnuHanI-3muAypan) THUHEKOJOTHK Ba
TPaBMOTOJIOTHK OIepanusuiapaa ¥Y306ekucton Peciybnnkacu Cormnkan Cakian
Ba3zupauruHUHT aKylmiepivK Ba TUHEKOJIOTMS WIMHMN TEKIIUPHUII WHCTUTYTH
kmuankacuga, PIITEUM VYpranu ¢umuanuaa, A Ba I wiMuii TeKmmpuin
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UHCTUTYTH (QUIMAUIapuAa, BUJIOAT TYFpPYKXOHacujaa YpraHd IIaxpujard,
KYJUIAaHWIMOK/IA.

Nmuuear  anpodauusiaapu. JluccepranuMsiHUHI aCOCHM  XOJIaTJIapu
V36exucron Pecry6mukacu Cormukan Cakam Basupmuruauar A Ba I' UTH
WIMHMI KeHram Huruiumuga TakauMm Kuiauarad (Tomikent, 2007-2008). VI
ByTyHpoccus MHTU30MUNMINK UMUK amanuii koHdepenmusacuaa [lerpo3zaBoack
20-26 maii 2008; XI ByTyHpoccusi aHECTE€3HOJIOT-pPEaHUMATOJIOTIap Che3auaa
CIIb - 2008; kadenpanapapo UIMUNA CEMUHAPHUIA aKYIIEPIUK Ba THHEKOJIOTHS,
anecre3nojorus peanumoronorus kadeapacuga TomlIMU (Tomkent,2009),
TTA kommaaru anpo6armon kenrama (Tomkent,2009)

Juccepranusi HATHKAJIAPUHUHI JYBJOH KHJIMHIAHJIUIH. J(Hccepranus
MaB3ycu Oyiinua xypHaiapaa 4 ta Makonia, 6 Ta T€3UC YHAAH UKKTAacH 4YeT 3T
MatOyoTHua.

NmauHr xamvu Ba Ty3uwiaummu. Jluccepranms 121 mammHaga €3mnrax
Oernapia M30X KWIMHTaH. 4 000K MyKaJauMaJaH TalllKWJI TOINraH, HATHXa,
XyJocanap, amanuii TtaBcusuiap. MmmocTtpanusiap: 9 Ttabnuna, 18 pacw,
anaOuETIapHUHT KypcaTKuuud 94 BaTaHMMHU3Jard aBToOpjiap Ba SKHH 4YeT
MaMJjakariaapaard, WyHuHraek 101 yer MamiakatiapHUHT MaHOalapuaaH
OJIMHTaH.

JJUCCEPTAIIMSIHUHT ACOCUH MA3ZMYHHU

TexmupyB Marepuajau Ba ycyJiapu. M kIMHUK Hazopatiap acocujaa
Oaxxapwiran, KacaJUIMK TapUXWHU aHaJIU3JIapu, aHeCcTe3Us MPOTOKOJUIAPH,
WHTEHCUB Ky3aTyB KapTajlapH, NIYHUHTJEK KOMIUIEKC (DYHKIIMOHAT OMOXUMUK
TeKmupyBiap acocuga 250 THHEKOJOTHK Ba TPaBMOTOJOTHK Oemopiapaa
YTKasuiIraH Tekmupysnap 46-72 émparunapaa fasonaHaérran PIITEMM
VYpranu Qummanugaru Ba AKYIIEpIWK Ba THHEKOJOTHS WIMHN TEKIIMPHUII
WHCTUTYTH/Ia VTKa3wiral. TeKIMpyBHU omepanusara 2-3 KyH KOJTraHaa Ba
orepaTUB apajanlyB AaBpuaa YTKa3UIIIN.

bapua Oemopnap maptiu paBulAa UKKH rypyxra Oymuuam: [ — 122
oemopnap ( 59,1 £1,5 emnarunap Ba orupauru 62,3 + 1,2 kr) garu ynapra
ymymuii CYB 6uman Kyn KOMIIOHEHTIH aHECTE3Hsl aHECTE3HONOTHK KYIIaHMa
cudaruaa kymianunaun. I — 128 aén (61,39+1,7 €uun Ba Ba3H orupsuru 65,6+
1,5kr) garu omepatvB apajallyB CIOUHAI SIHAYypal aHECTe3usl KYJUIaHUIUO
VTkazunran. | rypyxaa 63(51,6%) na omepaTuB apajnailyB THMHEKOJOTHK
onepanusinap yrkazwiran (Ir), 59 (48,4%)na tpaBmotosoruk (It), II rypyxma
63 (11 149,2%) Ba 65 (Il T 50,8%) ra Tyrpu kenrad. 29 6emMop CTEHOKapAUSIaH
a3uAT YeKMIapau, Oynamada skcTpacucronusicu Ownan (11), puTMHUHT
CUHYCIIM Taxukapaus Tunu Oyimya Oy3umumm (16), Ttutpok aputmus (13),
KopuH4Ya dKcTpacucroyusicu (39), runepronus kacamuru Owran (59), nryHu
TabKUAJA0 YTUIT Kepakku Oy epjia 2-3 maToyiorusi Oupra Kejiras.

Onepanusra acocuit kypcaTkud OYnu0O OadagoH aMmmIyTalusIcu Ba KUH
opkanu oskcrepramnusicy 60%,KuH  OpKalld AKCTUpHAIUICH OavyaJOHHUHT
OJIIMHTM Ba OpKaJard KUH IUIACTUKACH 66%, Oongup Ba O€K KadTH
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CYSKJIapUHUHI CHUHMILIM OJJAWHTM Ba OpKa MNaljmapHUHr Wuptwinmu 47%,
UHTPaMEIyJIsip OCTEOCUHTE3 MalJlalaHraH CySKJIApHUHI MAaCTKU KUCMJIAPHUHT
Ba ammapar EnuzapoBHu kyhmmumm 56%, JIymyaza TOC CYSKIApUHUHT
Manerean Oyiinua cuaumu 21%, adectresuss xaBdm II-III  mapaxana
Oaxonanan.ASA knaccudukanusicu 0yitnya.

I rypyxzmarum omepaTuB apanamyB BakTh (ruHekosorus) 148,659 Ba 11
rypyxgaru 152,6+6,1 MHH TalmKuia KWJIAH, TPaBMOTOJOTMK ornepauusiapia I
rypyxaa 158,7 £6,2, Ba Il rypyxaa 165,6+5,9 Tamkun Kuiau.

Kon #iykotum 1 (r)rypyxaa 384,5 + 20,6 mu, II () rypyxaa 240,6 = 16,5 m.

I (t) rypyxaa 580,6+ 25,6 ma Ba Il (T) rypyxaa 340,6 £21,2 M1 TallIKWI KAJIIH.

Mynpaii KWnb TeKIMpUiIaeTral TypyxJjap €1id, Ba3H OFUPJIMIY, COMAaTUK

NATOJIOTUSIIAP XapaKTEpH, ONEPATHUB ApalallyBHUHI BAaKTH OYiinda Oup Xui
Oynrannuru OusaH yi1apHU OOBEKTUB TEHIJIAIITHPMa Oaxoallira SpUILNIIH.

AHecTe3MOJIOTHK YycyJuiap Kyuianmacu. It Ba It rypyxmapna
npeMenukanusaHay  onepauusaaad 30-40 MuUHYT OnAuH nanaraga yTKa3WIIW.
Myckyn opacura ceaykced 0,15-0,2 mr/kr, mumenpon 0,2 MI/KT KWIMHIM.
Omnepanust cronuna sikkosa Opanukapaus anukiaadnraggaa (HCC 60 ypwuin
munyTtura) arponud (0,1 wmr/kr) kuwiuHad. OnepauusylapHd YMyMUWA Kym
KOMITOHEHTJIM AHECTE3USIHU YIKAHUHT CYHBbUM BEHTWISILIMS KUJIUII IIapOUTH]IA
(YKKAH Ba CYB 6mnan) yrkaswinn. HapkosmaH 3-5 MUHYT ONAHH apayaH
owran npexkypapuzauus KwinHau(0,01 mr/kr). Hapko3 unpykumsicu 1% nwm
TroneHTan Hatpuii (7-8 Mr/kr) sputmacu Ounad oouvtanau. Jutuinun (2 Mr/Kr)
6umaH ToTan Muomerus GOHHMAA TpaxesHM MHTYGanus KummHam, YCB asor
oKkcuaM apanammMaHuHT 1:1 HUCOaTHa HOpMaBeHTUsIIUA pexumuga PO-6H-03
anmaparuna Yrkazuan. OeHTtaHwiHu (SMI/KT) BeHa WYHMra roOopuin OwiaH
aHanpresusira Spummiagn.  OFpPUKCHU3NIAHTUPUIN a30T okcuau Owman (1:1),
dbentanun (5 MKr/Kr/coat), 3apypusAT TYFWITaHIa HEHPOBETETaTUB XUMOSHHU
cu6azon (0,15 mr/kr) ouwnan kydailtupuiaau. Totan MUOIUIErUsiM apAyaH OuiaH
(0,1 Mr/kr/coart) KWIMHIHN.

IIr Ba IIT rypyxmapaga COAHM MKKM CErMEHTIM BAapUAHTAA YTKAZWJIIU.
Onaun €nbom xonaTaa ’nUAypan OYNUIMK KateTepusauus KuiuHia Txp - L
coxana, kKarerep 4cM KpaHuan HWyHaimmaa Yyrkaswian, Ly — Ly coxaman
cybapaxHouaan oynumk “pencil-point” G25 ymyamnau urHacu OuaH MyHKIUS
KWIMHIY, 4%iu ynabTpakauHHMHT runepbapuk sputmacu ( 1,0-1,2 wmr/kr)
uHTparekan 1obopwiau. CenanusHu Ky4aWTUPHIL 3apypusTd TyFUJITaHaa
npomadon (2mr/kr/coat) BeHa wumra roOopuiigu. CeHCcop-MaTop CEerMEHTap
OJIOKHUHT CyCaluIIM KJIMHUK Oeiruiap naimo 0ynumm ounan snugypan 12 mi
1% ynbpTpakavH 3pUTMAcH IOOOPHIIIM, KEHMHHUYAIMK 3apypusT TyFUJITaH[a
ynbpTpakanHHu xap 80-90 MuHyTHa TakpopaH H0OOPHIIIH, aHeCTe3Usl OenTHIapu
CyCaluIIMHU KyTUO YyTHUpMacAaH, JEKWH YHUHT Jo3acu 12 MiaaH kyn 6ynmanu.
[lepuonepannon uH@py3uoH Tepanust 15-16 MiI/Kr /coaTHU TAIIKWI KAJIAU, KOH
nykotum(1000 raga) xommowmnap (1:1) exkm kpuctamtougiap (1:3) Owian
TYJIIAPUILIA.
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AHecTe3MO0JIOTUK METOJIAPHUHT CaMapaJopjiurd Ba YHUHT Xa€TU MyXuM
cucTtemMaiapra TabCUpPH, YMyMHH KaOynl KWIMHraH KIMHUK OeJruiapra
acocnmann®0 Ba  (QYHKIMOHAN dJEKTPO(U3HOJIOTHK ycymnap  &Epaamuia
0axoJaHIu.

FOpax ypym Ttesnuru (FOYT, munyTura), ypra auaamuk 6ocum(YJIB) Ba
SatO, % Xanyo6uit Kopes “BIOSYS” dupmacununr BPM-300 monuTopuaa
aHUKJIaHIU.. Mapka3uii reMoANHaAMUKa 3XOKapAHOrpaduK TEKIIHUPUIIT METOMIM,
Medison (monus) d¢upmacu “ SA 600 ammapatu opkanu OaxonaHmu. Yam
KOpHHYaHMHT KyBBaTh nHAekcunan (UKKU, Br-m?) ypramungu. KOpakHUHT HKKH
Kkappa xaitnamn kypearkiman ( UKXK,1uc6.6up.); 3ap6 unnexcu (3U, m/m~) Ba
FOpaK HHAEKC(/MUH.M )1apuaH, 3ap6 ypuii (3Y) Ba I0pak MHHYT/IHK XQKMHHH
(FOMX) Tana maifnonura (S) HucOaTura oaMHTaH XoJaa xucoobnaauk. [lyazeins
dbopmynacu  OVitmua ymymuii nepudepuxk tomup  Kapmmauru(YIITK)
xucoOnanau. BereratuB HepB cucremacunuHr (BHC) dyHkumonan xonatuHu
kapauountepBanorpadusi(KUI) mawaymornapura acocnaHu®  OaxoJaHy,
OyHJla IopaK pUTMUHM MaTeMaTuK aHanu3uaaH goipananuwiaun.(baesckuii P.M,
bepcenera A.I1.,1997)., kyitugaru kypcarkuuwiap xucoOnanau: moaa (Mo c);
Mona ammummtynacu (AMo%); BapuoimoH TeOpaHUIIHU(AX C); 3YPUKHUIIT
unaexcu (31.1uc6.oup.).

Nurepneivikunnap (IL- 1B, IL - 1ra u TNF) cranmapT peaktuBiap TyImiaMu
(pupma “Bexrop BEHT ”,Poccusi, HoBocubupck) épaamuaa aHUKIaHAM., 0J1aM
WHTEPJICUKUHIADUHA OHOJIOTUK CYIOKJIMKJIapJa Ba TYKUMa MYyXUTJIapUIaru
COHM TeKIMPUIAN. ONTUK 3UWIMKHH UMMYHO(DEPMEHT aHaIM3aTOpUIa amnmapar
“HOSPITEX” epramMuia aHUKJIALIIN.

Byiipak ycTu O€3MHUHT TIIOKOKAPTUKOU (PYHKIIUSICUHU KOH TIa3Macuaaru
KOPTU3O0JHUHT YMYMUN WMFUHIAUCUAAH aHUKJIAHIU. ByHU paiuoUMMyH aHaIu3
METOAMHM  Kyhum  opkaiu  ¢upma  “Immunotech”(Uexusi)  cranmapt
WUFUHAWIAPDUHA HWIUIATTaH XOJJa AaHUuKJIaHaud. Mapkasuil TeMOJIuHAMUKa
napamerpaapunu Ba BHC V sranpa rexmmpunau: I- oneparus apanamrysra 2-3
Konranna, II- anecresmsiman keitmH ( I-rypyxna Tpaxess MHTyOanusicCUAaH
keiinH, II- 8 munytna), Ill- omepanusHUHT SHT KYN TpaBMaTUK OOCKHYHWIA,
IV- anecretuknu snuaypan robOoprangaH keiumH exu 112,2+1,1 MuHyTHAaH
KEHMMH, Ba V-olepanus TyrarasjaH KeuuH. VHTepiieMKUHIapHU TEKIIUPULL,
KOPTU30JHUHT YMYMHUW WUFUHAUCUHU Ba SHAOTEIUOLMTIApDHM  V-3Tanja
VTkaszunau. I-cramuonapna kaOyn kuwnuHranma, II- anectesmsiman keiun III-
OTIEpAIlMSHUHT TPaBMAaTHK Oockuumma, IV- omeparus Tyraranga, Ba V- 24
coaTnaH KEeUUH.

OnepanusiaH OJJIMHTH BaKTJa Ba OINEpaTUB apaalllyB BaKTHJa aKTUB
OPTOCTaTHK CHHaMa KYJUIAaHWJAAW, Heilpoakchall OJOKra KOH alIaHUIIMHU
pEeaKLMICUHU TabCUPUHU OaxoJiaml Makcaauaa oemopiap 2 rypyxra oymuuau. |
rypyxia BerertaTuB TOHycHM KapauounrtepBanorpadus(KUI') kypcartkuunapu
6axonany, Il rypyx 6eMopiiap/ia OpaKHUHT UKKU Kappa Xaldauiil KYpCaTKUIUHU
(AIT) anwmknam opkanu. TexkmupyB yuyH 42 (xap Oupuaa 21 gan Oynran
rypyxjapnaa) Oemopnapaa anecte3wojioruk xaBd Owman III mapaxkamum ASA
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Oyiinuya Oynran, Oy epja TeMOJWHAMUKAHUHT  OY3WJIUIIM SXTUMOJUIAp/a
VTKa3WJIraH.

VAbTpakauHHM  ONTHUMaJl  JO3aCMHM  AHUWKJAIl, YHUHI XaOKMH  Ba
KOHIICHTPAIIUSICHHN KaMaWTUPHIL YUyH, Ky3faauil 3(PQGEKTHHU SYyKUHETHK
TUIJArd KOH ailylaHMHU OemopiapHu Ou3 TaHnad oOJaMK, 1032 Ba
KOHIeHTparusicu Oyiinya ynapuu Il rypyxra 11 omamnan xap Oupunu 0ynu6d
YUKIUK. | TypyxHM aHecTe3HoJOoruKk Kymnanma cudatuna COAH Kymiaran
Oemopiap TalIKWI KWIIW, YJIbTpakauHHU 4% 3pUTMACHHH WHTPATEKal
1000pauk, 2% nu 12,5vn snunypan rooopunay, 11 rypyxra 4%mu ynprpakauHHu
uHTparekan, 1%mm 12,5mn snunpypan wo6opwinu, Il rypyxra 4%mu
ynbTpakand, snugypan 0,5%mm  12,5mn. TekmmpyBllapHH aHecTe3usAraya,
UHTpaTekan obopuirannga 8 MUHYT KeWnH Ba 10 MUHYT Snumgypan
I00opwiIrasiad  KeWuH  YTKazwiaud. TeKmupyBiap HaTWXKajlapu — IIyHH
KYpCaTIuKU, MapKa3uil reMOAMHAMMKAHUHI CTa0WI KYypcaTKU4iapu KIMHHUK
kypcarmanu Il rypyxna kain kunuaau. [y naldTHUHT Y3uaa IIyHH TabKUI1a0
yrum kepakku, Il rypyxra kymmmua aHanbre3uss KWIMII 3apypHUITH Tayiad
KuivHrad sad. ly sxkymnagan myHu Tabkuuiad ytuin kepakkd, COAHU 3HT
ONTUMAaJI KOHLIEHTPALUACH Ba J03aCH YJIbTPAKaAMHHHU 3MUAypanl KOMIIOHEHTHAA
1%mu(1,25-1,7ur xr)ma, ammo 12,5Mn1 ommMaran Xoigaraa. OnuHra"s
HaTWKAJIAPHU BapUAlMOH CTaTUCTHK ycyiaa CThlofieHTa KPUTEPUACHHH Ba
CHUpMEHHUHT paHT KOppesauusa Ko3(QUUMEHTUHN KyJUlarad XoJa UILJIaHax.

OJIMHTaH HATHKAJIAP Ba YJIAPHUHT MyX0KAMAacCH.

bu3 myHu aHUKIaAUKKH, THHEKOJIOTHK OMepanusiiapja oeMopiapaa Oup Xui
OOIIJTAaHFUY KOH aiJIaHWIl PEKUMU TEKIIUPYBUM TypyXJapja, Xap Xuil
reMOJAMHAMUK CUJDKUIUIAP AHECTE3Wsl Ba OINEpaTUB HdTanja Kaa KUJIUHIW.
Tpaxesuu uHTYyOanusacuaaH KeWuH I rypyxna, SKKOJ THIEPIUHAMHUK PEaKIUs
KAl KWIWHIY, Iy BakTHHHT V3uaa Il rypyxaa Oy sSKKOJ XapakTepra 3ra sMac
sau. lly xymnanan IO, UKKHU, VIITK, VIIb, UKXK, IOVT map Il umpa
IOKOpUpOK 3au. 21;42; 36,8; 29,4; 45,5 Ba 19,6% ( P<0,001) ra Tenrmup.
Amanmit Oy xojaT OoIKa dTarjiapia XaMm cakjaaHuO KoJau, (akar oreparus
Tyraraunas keitnn Y /1B xakukaTaas 6up 6upuaan Gapk KHIMaiu.
TpaBMaroJoruk omnepauusuiapga -HHI Ky  y3rapuil  aHECTE3MOJIOTHK
kynanaama cudarnna YKKAR Ba CYB Gunan KymaHunranma pyi 6epam. DHr
KYII TEeMOJMHAMHUK CWDKHUIUIAp aManuéTiaa Oapua JdTamiapaa pyu Oepiw,
myHuHraek Il rypyxHuHr OonuiaHummaa Xam, ammo Iry kymuanan COAH
UIUIATUITAH TypyxJa Oy yHYaIMK SIKKOJI XapakTtepra ara oynmanu. AvHu 1lum
Ba IITum srammapna FOU, UKKHA, VIITK, V1B, UKXK, FOVT FOKOpUPOK >au. 11
yunga 22,2 7,8; 34,8 114; 37,6 30; 27,9 7,7, 44,2 14,8; 21,2 13,1%
(P<0,001) ra Tenr. Omnepauus Ttyrarannad kevinH II rypyxma crabun
reMOJIMHaMUK Tpoduiib Kaa KWIMHIY, 11y KymiagaH | omepaTuB apasnamrys
CYB MYXWATHJA MapKa3uil aHaJble3WssHU HApKOTUK AaHAJIreTUKIap Ba
aTapaire3us KyJUIAHWIMIINATA KapaMail.
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[ynnait KWIHO, CynpaciuHa onokana(Irp)naru HOITUIICTITHB
UMITYJIbCAllUSIHA ~ MapKa3Wil CTPYKTYpaCUHU TOPMO3Jalau, JIEKUH TYJIUK
MATOJIOTUK UMIYJIbCAIUSIHU apPepeHT yuiap opKaiu OJIOKHPOBKA KUJIMAMIH,
IOIYHUHI y4YyH HEHPOBEreTaTUB PEAKLHMSIHUHI CHCTEMACHHH HOKYJIAWJIUTUHU
OllEpaTWB apajallyBJa HEraTWB JKUXATAaH reMoAuHamukana akc 3tagu. Iy
BakTHUHT Yy3uma HA#(IIrp) remMoauHaMUK  HOIUIENTHUB  KaBOOJIApUHU
MycTaxkaM OJIOKMpOBKAa KWJIaad, MHUOKapA KHUCIOPOJHH KaMpOK HCTEBMOI
KUJUIINATa Kapamaid, Oy aHya TeKaMJIM Ba XaB(PCH3 KOH alJIaHWII PEeXUMHUHH
TabMUHJIANIN.

BHC Gommanruu ¢ynkuuonan xonatuaa I Ba Il rypyxjapna rHHEKOJIOTHK
omepanusapaa, TyMopal KaHaJlHU IOpAaK PUTMUHUHT PETryJALUSACHIA aH4a
KamMalraH XOJaTUHH Xxapakrepianau.lOpak pUTMUHUHT  TEHIJIAIITHPMA
KYpcaTKAWIapUHUA 0axXOJaHUIIM IIYHU KYPCATAUKU, aHECTE3UOJIOTHK KYJUITaHMa
cudaruna (Irp) 6emopaapaa YKKA# Ba CYB GuiiaH KyIJUTaHMITaHAA, ONEPATHB
apaJanryB JaBpuaarud 0apua aHecTe3us dTaruiapu/ia KOMIICHCATOP MEXaHU3MJIIap
aJanTalMsICUHUHT aH4Ya TapaHrauru Kysatwia. Il yura kaparanna.

SIbHM TEpUHM KECUUIAAH OJIAUH Tpaxes UHTyOalusgaH KeWHH , aHECTE3USHU
O0apya KOMIIOHEHTJApUHHU €Tapjii TabMUHJAHWUIIUNTA KapaMail aHya MapKa3ui
oomkapwmmuan  Ky3atwiau: 3 Ba Amo 321ga Ba 169% (P<0,001) na
IOKOpUPOK 311, Mo Ba Ax sca II rypyxna anua mactpok 25 Ba 27,8%ma (P<
0,001), Oynaail TeHIEHLIMS aMaJIUeTa ONepalys TyraryH4a CakjIanuO KOJIIH.

Mynaat kunu6, BHC xomatu [ um rypyxzaa Mapka3uii KOHTYpHH aH4a
TabCUPUHU aBTOHOMIa YyTKazaau, Oup BakTHUHT Yy3upaa Il umpa; mapkasuii Ba
aBTOHOM OOIIKApUIll TPUHIMUIUIAPUHU ONTUMANl OYy3WIMIIK Ky3aTuiagu. by
IIYHTa TYBOXJIMK KHJIAJTUKH, CHCTEMAHUHT OyTYHJIMTMHA MaKCUMaJl aJjanTallioH
X0JIaT MYMKHUH Kajap TYIHMK OJjokada Kuiaaud. HoruienTuB vUMMyIbCalUsHU
CylpaclHal Mapka3uid CTpykTypa TeHrmruga Ba COAHHH XaB()CU3IUTHHU
aJCKBATJIVJINTUHY TabKUJIAHIH.

IOpak pUTMUHUHT TEHIVIAIITUpPMa OaxOJaHWIIM ILIYHH KPCATIAUKH,
TPaBMATOJIOTHK ONepauusiapia UIYHUHTJEK, aHECTE3HOJOTMK KyJUlaHMa
cudaruna (Irp) 6emopiapuna YKKAH Ba CYB 6uian KyIUIaHHITaH, MapKasHii
Ba OOIIKApUIIHUHT AaKTUBIMIUHU JAespiu Oapya aMalui jsTaruiapia Kaij
kuinHras. Il unra kaparanga . Mapka3uii OOMIKapHIMIIHU aCOCUM apakKaCHHU
TpaxessHu HWHTYOAlMsl KWITaHJaH KEHWH Ky3aTWIIW, aHECTe3UsSHUHI Oapya
KOMITOHEHTJIapy OujiaH TabMHUHJIAHUIIUTa Kapamai, spHu 31 Ba Amo 80,6112 Ba
35,7% (P 0,001)ma roxopupok 6ynran, Mo Ba Ax nsca mactpok 12,2 Ba 14%
(P< 0,001) renrmamtupunranga Il rypyxga Oy xomar omepamusi TyraryHda
cakimanuO komau. [lyHmait kwimO, ropak pUTMUHUHT Y3rapumu [ Typyxna.
Perynsarop MexaHuW3MIapHM aH4Ya TapaHTJAlTaHWHU KypcaTtaad, OyTyH
opraHu3M (YHKIIMOHAJI XOJATHHH AaHECTE3USHUHI Ba OIEPAIlMSHUHT Oapya
sTarutapuaa xapakrepiaiauw, Il ymma Tteckapu (u3MONOTHK CcUCTEMaIapHH
byHKUMSICH HOpMal Aapakaja OYJIraHJIWrd Kailjg KWJIUHAW, s’bHU Oy OyTyH
CUCTEMaJapHU MaKCUMaJ aJlaliTaldsIcura sra Oy IuIumaup.
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Crpecc peanusanusi CUCTEMAaCMHU TEKIIMPHIIHKM aMalra OLIMPHIN Y3 W4YWra
KyWHIArWjJapHu KUPUTAW: THUHEKOJIOTMK Ba TPaBMOTOJIOTMK apajanlyBiap]ia
ornepanus JaBpuaa Ba ONEepalrsaIaH KEMUH IUIa3Malaru KOpTU30i1 paguoOuMMYyH
MeTo/1 OuilaH aHUKJIAHIH.

Byiipak yctr 0e3uHU TTIOKOKOPTHUKOUA (YHKIHUSICH PEAKITUSICUHNA TEKIITAPHUIIT
JaBpU IIYHU KYpCaTAUKH, Yy Y3WHUHT AaKTUBIWIMHM UWKKajga TypAaru
aHecTe3usla XaM KypcaTau, IIyHaaH | rypyxzaa omnepanus Ba aHECTEC3USHHUHT
acocuil sTariapua y OpraHu3MHUHT (DU3MOJIOTHK aJanTallioH peakuusiapaaH
TallKapura 4YuKau (ctpecc HopManap). [ JIFOKOKOPTUKOWA ~ XUMOSHUHT
KaMalMIMHY OOLUIAaHUIINMIA TPAaBMOTOJIOTHK JTamjaa SIKKOJ KYpUHHO Typras
dbonma, Oy Y3UHUHT aKCUHM OUPUHYM CYTKaHUHT OXUpHJa TOnAu. bupmamuu
KypCaTKUWIApHUHT aHya mnacamum. Il rypyxma crpecc peanusanus
cUCTeMasapy O3THMHA peakiusiap OuiaH Kudosuianau, 0y opraHu3MHU XUMOG
KyYMHU KaMaiuImra oauo keiamaan Ba Oy aH4a MoTeHIMal XaBcus.

NHTepneikuHIapH  CTaTyCMHU  TEHIUIAIITUPMa OaxXOJIAHWIIKA  [IyHH
KypCaTIWKH, UMMYH CTaTycJaru aHya karra y3rapuuuiap I um rypyxnaa Il gmra
Kaparanja Kympok pyi Oepaaud, acocaH THHEKOJIOTHMK ofepanusiapaa
TeKIMUPUIITHUHT acocuit O6apua Oockuuwnapuna(ILIILIV Ba V) IL- 1B Ba TNFa
na anva rokKopupok 103-148; 88-70,2; 29,6-147 Ba 39-149% na, mry xymnagaH
IL - Ira tenrnmamrupma nactpok 15.4; 19; 29,7 Ba 36,8% na.

ynaail Kuaub, XUPYpruk apajanlyB yMyMHH aHecTe3us IIapouTUAa
VTKa3uiraH, WHTEPICHKUHIM cTaTycra JnenpeccuB 3ddexr KypcaTaau
TUHEKOJIOTUK ~ OeMmopiapaa. by — HUHTepHEHKUMHIAPHUHT  CHUHTE3WHUHT
nucOanaHCUHM 4YyKypiamryBuga Y3 akcuHu udoma staau. IL - 18 Ba TNFa
MPOSULIUFIIAHUIIJIAPHUHT arpecCUB MaxCyJIOTJIapUHU KyYaTUPHII TOMOHHIA
KypcaTMmaau, 11y KymiaJaH SUUIMFJIAHUINTa Kaplii 3BEHOCUHUHT KOMIIEHCATOP
aktuBiury (IL - Ira) mamo€n 6ynmaan. COAH KYIIaHWIMO onepaiysi KUJIUHTaH
Ooemopiapaa, omepanus OOmIMIa Ba aHYa TPAaBMATHK OOCKWYHIA SHT IOKOPH
Japaxazarv npOosUUTMFIaHUIUIM UHTEPJIEUKUHIIAD PyXaTra OJMMHTaH, HT MacT
MUKAOpAaruiaap OwiaH Oupra, MaHa UIy HWHTEpJCUKUHIAPHU  MIIJIA0
YUKAPUIIUHUHT JucOaJaHCUHM aHUKIaau Oy Typyxza, amMMo Oy Y3rapuiuiap
VKKAH Ba CYB 6mian KYJJIaHWJITaH Typyxra HHcOaTaH aHWK KypcaTuiraH
xapaktepra sra smac. Omepaius oxupuaa Ba OUPUHYM CyTKa OXHUpJapuaa
SULTUFJIAHUIITA KapIlld WHTEPJICHKUHIAPHU CUHTE3UHUHT KaMaluIly Ky3aTHIIH
Ba YHMHT SUUIMFJIAHUINTA KAPIIM 3BEHOCUTa KAapIIM KOMIIEHCATOpP AKTHUBIUTHU
omrad. [llyaunr yuyn COAH uMMyHcakial Ba UMMYHOCTUMYJISITOP XOJIaTUTa
TabCUP KypCcaTau.
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TpaBmaTosIOruK onepanusiapaaru WHTEPIECUKUH CTaTyCUHUHT
TEHIJIAIITUPMa 0axOoJaHUIIM IyHH Kypcatauku, Il um rypyxra kaparanaa I uu
rypyxJaa HMMMYHCTAaTyCHUHI aH4a Y3TapuIld Ky3aTuiaaud. bapua acocuit
texmupuin ,0ockuwiapuaa ( ILILIV Ba V) IL- 1 Ba TNFa nap anua roxopu 314
126-96; 28-29; 147-39 Ba 63-119%pa, my xxymnanas IL - 1Ira na 18,6; 16,7;
39,2 Ba 46,3% na kampoK.

Okopuna kypcatwiran ¥y3rapunuiapHd HWHoOOATra oOJIraH — XOJija,
TPaBMOTOJIOTUK Tpoduiaara OemopiapAaa HUHTEPICHKUH CTaTYCMHU aKTHB
KYTapuINIIK XapaKTepliaHalu, SbHU TMHEKOJOTHK OemMopiapra HucOaTaH aHya
SAKKOJI KYpUHUO TypraH sUUTAFJIAHUII PEAKIUACH KO OJIau.

['MHeKoNOruK  omepauusiapiard  TEHrjamThupMa Oaxonaml — IIyHHU
KYpCaTIWKH, LHUPKYJAIUS KWIACTTaH OHHIAOTEIHOLUMTIAPra SHAOTECIUWHUHT
dbyHKIMOHAT XoJjaTura kymuHya 3apap kypcatagu YKKAH Ba CYB 6unan
Kysutaml. SIpHU omepanus OONUIaHTaHAaH KEHWH, TPaBMOTOJIOTMK MOMEHTH/IA,
Tyraraija Ba OupuHud cyTka oxupuna | um rypyxma ymap 108; 106; 94 Ba
68%na anva rokopu Oyniran, Il ra xaparanga. YMymuil aHeCcTE3UsIHU KYyJulall
aH4a KaTTa 3HJI0TeNHAN AUCHYHKIHUSIHU KEITHPAIH.

TpaBMOTONOTMK onepanusiapia JAECKBAMEPJAHTaH 3SHIOTEIMOUUTIAPHU
TEHIJIAIITApMa OaxoJyialll TEKIIMPWIACTTaH TypyxJjapla IIYHH KYpCaTAHKH,
aHuaruHa Ky supotemuan guchynkuusan YKKAHR a CYB 6unan Kymarasia
Vpun osrad. Omnepanus OOIlJIaHTaHJIaH KEWHWH TpaBMaTUK OOCKUYUIA,
Tyraraija Ba OupuHuM cyTka oxupunaa ymap 116; 118; 82 Ba 26,7% na anua
rokopu Oyaran Il ra kaparanna.

TpaBmoTonoruk OGemMopiapaa OOLIAaHFUY HATWXXKaJlap IMIYHU KYpPCATIUKH,
UUPKYJSIUMS  KUJAeTraH dSHIAOTEIUOIUTIap MHUKIOPU aH4ya  HOKOPUPOK
SHAOTETUAN TUCHYHKIINS THHEKOJIIOTUK OeMopiapra HUCOaTaH.

byiipak yctu O€3WHUHT TJIIOKOKOPTHUKOUJ (DYHKIHMACH, KOPPEISIHs
Kod(huIMeHTH opacuaa Ba SHAOTEIUN XOJAaTH TPABMOTOJIOTHK IMalMEHTIapaa
YKKAH Ba CYB 6unaH Ky/UIaHTaH IIApOMTIA OIepamys KWIraHia, OUpH
Ovpura sSKMH MycOaT OOFJIaHMIIHU AHUKJIAIUK aHYa TPAaBMATHUK MOMEHTHUAA
onepauusauar  1=0,9 (P<0,01), OupuHum cyTka oxupuaa ¥ypTada ¥y3apo
oormanum  gapaxacu r=0,6 (P>0,05). XaBona KWJIMHIraH y3rapuuuiap LIyHH
kypcaramuky, YKKAH Ba CYB GuiaH TY/IMK HOIMIENTHB XUMOSHH OTEPaIioH
Ba AHECTE3HOJIOTMK arpeccUsiHd OyTyH TEKIIMPUII JaBpHUia TabMUHIAM
OJIMaliiM Ba TakKpop HOU30Jap OwWwiaH KOH aljaHumra KYIMYuiIuK
OHAOTETUONMTIAPHU  KEIMO TYIIylmura KyMakjaliraH Ba HaTmwkaga Oy
TPAH3UTOP TOJHMOPTAH ETUIIIMOBYMIIMKHU KEITUPUO YWKapaau, OOIUIaHFUY
CTAQAMSUTAPHUHT Typiu GyHKIUOHANT Oy3WIUIUIApUia CTPECC peaTu3aius
peaknusIcH KOHJa IOKOpH Oyica, sSHAoTenuan JUChYHKIMS T[IyHYa Ky
ndomananay.

Tpaxesan wuHTyOaUMsCUAaH KEHWUH Koppemsaus KodhOUIMEHTH aH4a
TPaBMOTOJIOTUK MOMEHTIAa MaHpuil IOKOpU V3apo OOFIUKIUTHMHU OpaJIUK
CyMMap KOPTH30J Ba SJUTMFJIAHUII 3BeHOCH UMMYH cuctemacuaaru (IL-1 ra) [
rypyxJia TpaBMOTOJIOTHK onepauusuiapaa: r= - 0,79 (P<0,05) Ba r=- 0,96 (P<0,01)
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Ba TMHEKOJIOTHK omnepanusiapaa - r=-0,76 (P>0,05)u r= - 0,82 (P<0,05)na. II
guga r= - 0,2 Ba = - 0,51(P>0,05) Ba r= - 0,15 Ba = - 0,2 (P>0,05), Oy 1myHu
KypcaTaJuKy, KaM Ba ypTa Japaxajard Kaitaiama y3apo OOFIUKIUKIUD.AbHU
IOIYHH TabKUJIAIl KEPAKKU CTPECC pealu3alMsl CUCTEMA pPEaKUUsACH KaHya
Kywiu Oyca, yHYa sULTMEIaHUIITa Kapiiy 3BeHO akTtuBiuru cynaau (IL - 1ra)
YKKAH Ba CYB 6uiaH KyJIIaHHITaHA.

Onepanus TyraraHfjaH KeiMH CTpecC peain3alus Ba HUTOKUH CHCTEMallapu
opacuia IOKOpM MaH(puil OOFIaHWIn OeldrWiaHTaHIurd aHukmIanad. I gwm
rypyxJa THHEKOJOTMK Ba TPaBMOTOJOTMK omnepamusnapaa r=0,81 Ba r=0,78
(P<0,05). Koptuzomuunr toxkopu HucOud ¢onuga(l uym rypyx Owian
TEHIVIAIITUPTaHjaa) KaTTa sUUIMFJIAHUINTa  KapIiM — aKTUBU3alMs — pyil
oepamu.lllynnait  kuimb, [apaxanu Koppensius KodQUIMEeHTH MIyHU
KypcaTaJK{, WKKATAa Xap XWJ VYpraHuwiayBud Oeiruiap opacuga (GakTUK
Japakajard napajvienn3M MaBxkyq Oynu0, Oy cTpecc peanuszaiusi Ba UMMYH
CUCTEMaJIapUHU JKUIIC OofjaHuml OopiuruHu Oaxonaiinu. KopTuzomHuHT
MHUKIOpH KyINaWranaa 24l TypyXZIa, KOPTU3OJHUHI YMYMHU WHAFUHINACH
KOHLEHTPALUSACUHUHT KaMaluIlIKM onepanus TyraranjaH KeHuH sUUTMFJIaHUIITa
KApIIU 3BEHOHUHT KOMIIEHCATOp akTUBAUrura oauod kenagu(IL - Ira).

Xa€TUi MyXUM CHCTEMAJIAPHUHT KYpPCAaTUJITaH y3rapuiuuiapu TMHEKOJIOTHK Ba
TPaBMOTOJIOTHK TypAaru 0eMopJiiapia, 3aMOHABUIN aHECTE3UOJIOTHK KYJUTaHMaH!
KyJutaran xoisiga, YKKAH Ba CVB 6umiau KYJUTAaHWINIIUJA AHECTE3UOJIOTHK
XUMOSIHA TYJIHUK TabMUHIAMAacIUruHu Kypcaraau. Iy BakTtHuHr y3smpna COAH
TE3JUK OWJIaH CEHCOpP-MOTOp OJIOKHM TabMMHJIAraH, aXOWHWO MHOIUIETUSHU
MaxaJuIiii aHECTETUKHW MUHUMAJ J03aCHHU KYJUlaraHjaa KeITUpUO YuKapai,
HOIIMIIENTUB HMITYJIbCHU TYNIWK OJIOKala KWwiaad, TYJIUK aHECTE3USTHU
TabMHHJIA0 Ba HEWPOBETeTATUB MINOHYIM XUMOSJIAWINA OTeparusigaH KeHHHTH
SKUH JaBpaa.AHECTe3USIHU TypJu BapUaHTJIAPUHU KYJUlaraHjaa KynuH4a y4upab
TypaauraH acopamiapiaH Oupu oOIepaTUB apayiallyB JaaBpuja, Oy acocuii
XAETHU TAbMHUHJIOBYM CHCTEMAJIapra TabCUPUIIUP MALMEHJIapAa , TeMOJUHAMUK
CTaOWJUTMKHU OY3WIHILM, XyCyCaH HeWpoakcual aHECTEe3UsSHU KyJIarasaa
ke yukaau. LyHuHTr yuyH Ou3 KymmMm4a TEKIIUPYBJIApHU Yyjap Maiao
Oynran YTKa3uIHU Makcaara MyBo(huk ae0 Omnnuk. KnuHuk HaTuxkanapHu Ba
anexktpoduszuonoruk Tekmmpunuiapau (KHUI) 63  Gemopaa ananu3 Kuiaub
yTKa3raHja OIEpaTWB apajallyBra TaxMHUHAH 2-3 KyH BaKT KOJITaHJA OFUP
COMATHK NaTOJIOTUSICU3 XOJaTIap YpraHuIJIu.

BHC d¢yHknmMoHan XOJaTUHUHT Y3rapwilli aKTUB OPTOCTATUK cuHamara 4
MuHyTAarn xaBoowu Vpranunau. BHC Oommanrua (yHKOHOHAN XonaTuaa
YHUHT (hYHKIIMOHAJ HArpy3KaCMHU Ba PEAKIMUIAPUHU 3 BEreTaTUB PEAKTHUBIIUK
Typra Oynmuk. bapua OeMopiapHUHT OONUIAHFUY XOJaTH HOPMOTAHUS
xonatuaa OaxoyiaHau. AKTUB OPTOCTATUK CHHAMa YTKa3WTaHIaH KeWuH 3
rypyx mnanueHtnap anumkiganau: | BHCHuMHT  OGanmancmarm  xonatw,
MapKa3JIalITUPHUII Ba aBTOHOMJIAIIHUHT MPUHIUIUIAPUHUA ONTUMAJ OUPUKHUIIIH,
II BHCHuMHr runepcuMmaTuk XodaTH, MapKa3uid KOHTYp PEryJALUsCUHU
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aBToHoMra Oupo3 Ttabcupu, III BHCHuMHT acummaTuk XojaTH, aBTOHOM
KOHTYPHUHT KAaTTUK aKTUBJIMTUHUHT KYPUHHUILIH XOJIaTH.

PerpocnexktuB onunran HaTmwxkanapuu BHCHuHT Xomatu OwinaH coaumTapud
KYypAMK Ba TEMOAVMHAMHMKAHHM OIEPAaTUB apajallyBla Iy KOHTHUHIECHT
Ooemopiiapaa KypauK.

Kylinga KOHYHHIT MIUIA0 YMKWIIW: TE€MOJWHAMHK CTAOWJIIMK BEreTaTauB
pPCaKTUBIMKKA (PU3HOJOTUK 3YPUKTUPUII OepuiraHija Ba aHECTE3HOJOTHK
KYJUIaHMa BapUaHTIapUra OOFIuK.

Heiipoakcuan anecresuss Kysiam yuyH kypcatma 0ynmu6, BHC wHunr
Oonutanruy OalaHCIAHTaH XoJlaTUra OJMHAAWU.(Mapka3uii Ba aBTOHOM
NPUHIUIUIAPHUHT ONTHUMall OMPUKUINK) Ba runepcuMnatuk xonatu BHCHuUHT
(Mapka3uii perymsiiids KOHTYPUHUHI aBTOHOMIa OMpO3 TabCUPH), ACHUMIIATUK
xonataa BHCHUHT (aBTOHOM KOHTYpHHUHI KaTTHK akTHBIHTK) Oy epna dakar
YMYMHH Kyl KOMIIOHEHTIIA AHECTE3US CVYB 6unan KYJUIaHWIAU.

[y BaktHuHT y3uma KUIT Hu xumcoOnamiHu xmcoOra oirad xojja MIyHU
alTUII Kepakkh, Oy MabiyM OHp BaKTHM OJaJM Ba KylluM4Ya ammapariap
OynumMHN Tanad Kwiaaud, OW3 IOpPAaKHUHI WMKKA Kappa XalJaimil KypcaTKU4u
(MKXK)au xucoOnaauk, OpaK TOMUP CHUCTEMAacHra reMOJAMHAMHK 3YpUKHIIL
TabCUPHUHM AKC STTUPULI YUYH.

NKXK HM TUHY Xxo0yaTAa Ba aKTUB OPTOCTATUK CHHAMAHUHT 4 MHUHYTHJA
xuco0a0 YUKIUK.

Helipoakcuan AHECTE3USHUHT O0emoprnapa HOpMaJI BETeTATUB
Ta@bMUHJAHUIINA KYJUIAHWIWINK, TEeMOJWHAMUK CTaOWUIMK OuilaH OyTyH
IIEpUOTIEPAlIMOH JaBpJa KeuaM, LIyHJAah XOoJaT Kyl MUKIOpPJIArd BETETaTUB
TabMHHJIAHTAH NallMEHTIapAa XaM Ky3aTHJI/IH.

AKTUB  OpTOCTaTHMK CHHaMaHM yTKasraH Oemopjaplia  BereTaTHB
TabMUHJIAQHUIIHUHT  €TUIIMOBYWJIMIM  AaHUKJAHTaHJd, CHUHAI-3IUIypall
aHECTE3UsHM KYyJUaHwiuimm kynuH4a 90% xonatmaH Kymporuja CTaduil
OynMarad reMoAMHaMUK Typ Ky3aTHJIMILNATA OJIMO Keap 3/14.

[ynnait kw6, KWI'Hm BereratuB HEpB CHUCTEMACHHU (PYyHKIIMOHAT
XOJIATUHU TEKIIMPUII yCyJulapu cudaTuaa KyJUIallHU Iy BaKTHUHT Y3uza
NKXK nu 6axonam, BHCra amantaiimon TabCUpJIapHUHT XyJiocacu cudaruia,
SbHU 3YPUKTHpUII Oepuilra kaBo0 KypcaTkuuu aHukiaHaau. Uy sxymmnagan
NKXK wu KHWI'HM KymIjnamHUHT  WI0KH — OyJIMaranjaa, MepuorepalnoH
acopatjapHy OamopaT KWIMII yCyJIapuaaH OupH cudaTtuia Kypuil MyMKUH.

XOTHUMA

VKKAH Ba CYB GunaH yMyMuil aHecTe3us, 6apua aHECTE3USHH XaMMa
KOMIIOHCHTJIADUHU €Tapju TabMHMHJIATaHJIa XaMm, IIepuoNepaTUB JaBpjaa
HOLMIIENITUB XUMOSHU TYJMK TabMHHJIAW OJIMAWAW, W1y BaKTHUHI Y3WUJA
cnuHan-nuaypan anecresuss 4 Bal%m (1-1,2 Ba 0,8-1Mr/kr) yneTpakauH
OwiaH, TEMOJMHAMHUK, BETETATUB, TJIFOKOKOPTHKOUJ, IIUTOKHH Ba JHAOTEIHA
KypcaTKdura mepu Ba TMOCTONEPATHB JAaBpja MaH(Hil Tabcup KypcaTMaiuu.
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['eMogMHAMUK HOCTAOWJITMKHM TEPHUOINEpPAllMOH JaBpAaru Oamopar KWJIUIl
Me3onu cuarnna UKXK Hu uinatuin MyMKHH.

XyJocanaap:

1. YapTpakauHiu COUHAN-3MHUAYpPAT aHECTE3Usl, YMYMHUNU KYI KOMIOHEHTJIH
anectesustan CYB  OuimaH KyiiaraHra KaparaHia KywId [03ara Kejra
CUCTEMAIM SULTUFIIAHUINTA YerapajlaHraH >kaBoO HWMKOHMSTHHH Oepaiu,
SHAOLMUTIAP Ba  SUUIMFJIAHUIITA  KAPUIM  [UTOKUHJIAPHU  MUKJIOPHUHH
KaMalTUpaauM  SUUIMFJIAHUINTa  KapliM  MaxCyJOTJIApHU  UUTOKUHJIAPHU
aKTUBIIAIITUPA/IA, CTPEC l03ara KeJWIl CHCTeMacHhaa O3TMHa >KaBoO OuilaH
Ku(osIaHaI, OPTraHU3MHUHT XHUMOS Ky4wlapuHH 3ad@uamummra  ojauo
KenMaimu. YMyMuil Ky KOMIOHeHTIHM aHectesus CYB Guman erapin
MUKJOpJIard  aHECTe3Usi  KOMIIOHEHTJIap  OwjaH  TabMUHJIAHTAHJIUTHUTA
KapamacjaH TYJIMK HOIMIETITUB XUMOSTHA TabMUHJIaManIu.

2. CnouHa-3nuaypall aHecTe3us KYJUIAaHWTaH TEKIIUPWIAETTaH TypyxJjapaa
OTEpPAIUSIHUHT SHI TPAaBMAaTUK OOCKHUYKJA KOPTHU30JI Ba UMMYH CHUCTEMaHUHT
SJUTMFJIAHUIITA KapIid KYpCaTKUWIapu oOpacHia IOKOpU OyiamaraH MaHwuii
oormukuk anukiaau (IL-1 ra): = - 0,51 (P>0,05) Ba = - 0,2 (P>0,05), Oy »ca
KydcH3 Ba ypTa Japaxajard TecKapy OOFIMKIMK OOpJMIMAAH Jajoyiar Oepajiy.
Koptuzonuuar mukaopunu 15,4 Ba 31,7%ra omuimm 3ca THHEKOJOTHK Ba
TPaBMATOJIOTHK OMEpPAlMSUIADHUHT TyTaml JaBpujaH OOIUIAHUIN JIaBpura
HUCOaTaH, WMMYH CHUCTEMAaCUHUHI SUUITMFJIQHUINTA KapliM  KaTOPUHU
AKTUBIIAHUIITUTA OJTNO KeJIaIu.

3. CDOAH KymnaHwiIraH oOIepaTUB apajanryBiapia Oemopiapaa yMyMHid
aHecte3usiaH (apKIM paBUIa KOH WMYKOTHUIN HWINOHWIM Japaxazga Kam
ydpaiii Ba JIOHOP KOHUHM KYyWMINTa SXTHEXK kKaM OVynaau. TpaBMatoiaorux
oneparusiiapaa 1 rypyxma 28(47,5%) Oemopnapra JOHOp KOHUHHHT
remoTpadcy3usicn yTkazwiau Ba Koiaran 31(52,5%) ra remotpancdy3us
Vrrkazunmanu. Il rypyxna ¢akar 11(16,9%) xomnatna remotpancdys3usi, KoJaraH
54(83,1%)na yTKa3uiIMaiu.

4. AHECTE3HOJIOTHK KYJUIAHMaHU aH4ya OKWIOHA YCYJIMHU TaHJall MakKcaauaa
Ba HHTPAOIEPALMOH acOpaTIApHU OJJAVHU OJHUII YYyH KapIuOUHTEpBaJIO-
rpadusHU TEKIIUPHUIT MeEToIapuaan Oupu ne6 kxypuimr MymkuH. KUI'am
KYJUIAIIHAHT ~ WIOXKHW  OyJIMaranwaa, TEeMOJWHAMHK  HOCTAOWJUTMKHUHT
nepuornepanyuod AaBpaa Oamopar Kwimm Me30HH cudatnga WKXK =Hm
UIUTATUII MyMKHH.

Amayiuii TaBcHsIIap:

1. KoMOuHanusananrad cnuHan-snuaypan asecresus 4 sa 1%mu(1 -1,2 Ba 0,8-1
MI/KT) yJbTpakauH OWJIaH THMHEKOJOTMK Ba TPaBMATOJOTMK ONepalusiapaa
Mapka3uil cermMeHTap OJjokaja KWJIMIIHUHT XaBpcu3 Ba 3P(HEKTUB yCYIUIUDP.
[lepy Ba mnocromepalMoH JaBpAa TE€MOJMHAMHUKAra, TIIIOKOKOPTUKOHU],
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BEreTaTUB, IMTOKMH Ba OHHAOTEIUANT THU3UMIa SKKOJ MaH(Uil Tabcup
KypCcaTMauiu.

2. COAH KOMIOHEHTMHHHT OIEpalUsiiaH KeUHHTH S0UAYypajl aHECTE3UsCH,
SJUTMFJIAHUIITA SKKOJ YerapajlaHraH CUCTEMAacH kaBoO Oepaau, sULTUFIaHULIITa
KapIld LWATOKMHJIAD Ba OJHAOTEIHAUIAPHU  IUIa3MaZaru  JapakaCHuHU
KaMalWTHpaay Ba SULTMFIAHUIITA KApIIU HUTOKUHIAPHA MaXCYJIOTUHU OIIUPA/IN.
3. YMyMull Ky KOMIIOHEHTII aHECTE3USIHU CYB 6unan KYJUIAHWINUIIWA YHUHT
aHecTe3uss KOMIIOHEHTNapu OujiaH Oupra TabMUHJIAHTAHJIMIUTA KapamacaaH
HOLMLIETITUB XUMOSIHU NIEPUOIIEPATUB IaBPAA TAbMUHIIAN OJIMaNIu.

4. OmepaTuB apajairyB JIaBpHUard TE€MOJWHAMHK HOCTAOMJUIMK OarmopaTh
me3oHu cudatuaa MKXK HM akTHB OpTOCTaTMK CHMHAMa YTKa3raHIaH KEeHWH
KyJuiam mymkud. Hopmai Ba kym BeretaTuB TabMHHIaHTaH O6emopiapaa (11,4
HUCO.0up. Ba 12,351aH roKOpH HUCO.0Up.) HEHpoOaKcHal aHECTE3USHU KYIUIaIl
reMoJIuHaMuK cTaOWIMKHU 90%1aH IOKOpH XoJaTha Ky3aTWagu, eTapcu3
BeretatuB Tabmuminanumga (10,5 mnact HucO.0up.) cnuHANM AOUAypal
AHECTE3USHU KYJUIalll MaH 3TUJIA]IN.

5. ChnunHan-snuaypan aHeCTe3WssHU YMyMuiigaH ¢(apkiau XxojaTda KyJulall,
TMHEKOJIOTMK Ba TPAaBMATOJIOTHK ONEepauusuiapia KOH MYKOTHUII XaKMHHHU KyII
JKUXataaH, seHu 1,6 Ba 1,7 mapTa kamantupaau.

Juccepranus iy 0yinu4a 401 ITWITAH HILJIAp pydxaTH

1. AtameB A. P., Kum En Jlun. Kputepun 06e30macHOCTH pervoOHapHOU
aHeCTe3UM  TpU  JUIMTENBHBIX  ONEpPAaTUBHBIX  BMemIarenscTax.//HoBoctu
JIEPMATOBEHEPOJIOTMH U PENPOTYKTUBHOTO 310pOBbs.- 2008.-Nel.-C.22-24.

2. Kum En [un, AtameB A. P. BiusHue COBpeMEHHBIX METOIOB
AHECTE3UOJIOTUYECKOr0 MOCOOMSI Ha COCTOSTHHUE OT/ICNTbHBIX 3BEHbEB UMMYHUTETA TIPH
TMHEKOJIOTUUECKUX — onepanusix./bromierens accormaiyu  Bpaded Y30eKUCTaHa.-
2008.-Nel. 50-52.

3. AtamieB A. P., Kum En [lun, Kapumo 3.JI. HoBble BO3MOXXHOCTU
HEeMpoaKCUAIbHON OJIOKaZbl B SKCTPEHHOW TMHEKOJIOTUH.//BECTHUK SKCTpEeHHON
MmeauiHbL-Nel .-C.59-63.

4. ArameB A. P., Kum En Jlun, A6unoB A. K. CpaBHuTenbHas OlieHKa
COBPEMEHHBIX METOJIOB aHECTE3MOJIOTMYECKOTO MOCOOMSI Y MAlMEHTOB C BBICOKUM
PUCKOM OCJIOKHEHU.//YKpauHCKuii MeauuuHCKui anpbmanax.-2009.-Tom 12.Ne2 -
C.10-13.

5. AtameB A. P. Ypaz6ae A. O. OcoOEHHOCTH aHECTE3HOJIOTHUECKOTO
niocobust B TpaBmatosiorun.//Ill Hayuno-mipaktiueckas koHbepeHus “AKTyalbHbIE
npoOIieMbl Helpoxupyprun’”’, mocBseHHas 10-eturo co3nanus PecryOmikaHcKoro
Hayunoro nentpa nevipoxupyprun.-11 anpens 2008.C.52

6. Artame A. P. [IporHocTuueckass 3HAYUMOCTh DHIOTEIUAILHOU
mucHyHKIMHN Y O0JIbHBIX TpaBMaTosorundeckoro npodwst./IIl Hayuno-npaktudeckas
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KOH(epeHIs “AKTyarabHbIe MPoOIeMbl HEUPOXUPYpPruK™, TIocBsIeHHas 10-1eTuto
cozganust PecnyOnukanckoro Hayunoro meHTpa Helipoxupyprum.-11 — anpens
2008.C.76

7. AtameB A. P. Kum En /lun. be3omacHocTh aHecTe3nn y NAlMEHTOB C
BBICOKAM PHCKOM OCJIO’KHEeHWH.//MaTteprabl VI Bceepoccwuiickoit
MEKIUCIMIUIMHAPHON HaywHou KoH(pepeHniwn u [ Beepoccuiickoit koH(bepeHIn
0011IepOCCHIICKON OOIIECTBEHHON OpraHU3allii PETHMOHAPHOM aHECTE3UH U JICUCHHUS
octpoit 6omu. [TerpozaBoack 20-24 mas 2008.-C.226-231

8. Kum En Jlun, ArtameB A. P. BO03MOXHOCTb HCHOJIB30BAHUS
reMOJJMHAMHYECKUX HMHAECKCOB B TMPO(UIAKTUKE apTepUaIbHOM TUIIOTEH3UH TpU
WCMOJb30BaHUM ~ HelpoakcuainbHbIX — Onokan.// XI Bceepoccuiickuii - che3n
aHecte3uos0roB-peannmaroyioroB Cankr [erepOypr centsiops 2008.C.385-386.

9. Artamer A. P. KoMmOuHupoBaHHAas  CHHUHAIBHO-3MUIYpATbHAS
anecresusi.//Marepuaiisl 1l che3na aHeCTE3MONIOTOB PEaHUMATOJIONOB Y30EKUCTaHa
28-31 oxts16pst 2009 r.-C.178.

10. AtameB A. P., Kum En /lun. be3onacHOCTh perMoHapHOM aHECTE3WH B
ruHekosiornd.  Marepuaner Il cpe3ma  aHECTE3MOJIOTOB  PEaHMMATOJIOIOB
V36ekucrana 28-31 okrsiops 2009 r.-C.179.
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Tu66uér danmapu HOM304M WIMHUN Japaxacura tajgaérop A. P. ArtameBHUHT
14.00.37- Amnecte3uoyiordss Ba PEAHUMATOJIOTHS HMXTHCOCIUTHA  OYinda
“I'MHeKo/IOrM  Ba TPaBMATOIOIMAAa IOKOpPM XaB(d rypyxura KUpyBYH
Oemopuiapaa onepanysi 0JUIM ACOPATJIAPUHU OJJIMHM OJIMII Ba AHECTE3UOJIOTHK
XMMOSIHM ONITUMAJJIALITHPHIN MaB3yCUAAru TUCCEPTALIUSICUHUHT

PE3IOMECH

Tasitnu cy31ap:  ymMyMuil KOMOMHALMSUTAIITaH OFPUKCH3IAHTHPHIL, CIHAN-
SIMAYpal  OFPUKCU3IAHTUPMIL, TMHEKONOIWs, TPABMATOJIOIWS, I'€MOJMHAMUKA,
BETETATUB acad THU3UMU, SHIOTEINOLUTIIAP, KOPTU30J Ba LIMTOKUHIIAP.

TankukoT 00beKTIIApPH: THHEKOJIOTHK Ba TPAaBMAaTOJIOTMK OeMopriap.

NmHuHr makcaam: [OKOpU XaB() TIypyxura KHUPYBUM THMHEKOJIOIMK Ba
TpaBMAaTOJIOTMK OeMopiiap/ia oreparyst oI acOpaTIapUHH OJIIMHH OJIMILI, 3AMOHABUI
Ba XaB(CU3 OFPUKCH3IAHTUPUILL YCYUTAPUHHI UILTA0 YMKHILL

TaakukoT ycysm: sxokapauorpadus — Mapkasuii remonHamuka, BHC —

KapIMONHTepBaIorpadus, UIMMYyHO(DEPMEHT TaXJIHIT — IUTOKUHIIAP, PAAUOUMYH
ycyJ/ia —KOpTH30J1, SHAOTEIOLTIIAP.

OJIMHraH HATHKAJIAP Ba YJAPHUHI sSIHTWMIA: JKappoxmk aMamiéTy o
Ba aMTMET JIABPUIA YMyMU KOMOMHAIIMSUTAIITAH OFPUKCU3IIAHTUPHII OPKATA TYJIUK
HOITUIIENITUB XUMOsITa SpUId Oynmaiimy, 4 Ba 1% mm ynbTpakanH OWiiaH CITMHAJ-
MUY OFPUKCHIIAHTUPHUII camapaii OYIu0 XaCTuii MyxuM TH3UMIIApra cajaoui
TabCHp Kypcarmaumy. JKappoximMK aMaiMEéT OJIM  JaBpua TIeMOIUHAMUK
HOCTAOWJUTMK ME30HHM KWIMO FOPAaKHUHT MKKU Kappa XahIaiuil KypCaTKMYUHU OJIUIII
MyMKHH. bHpuHYM MapTa [OKOpH XaB(] Trypyxura KAPYBYM THHEKOJIOTHK Ba
TpaBMaroJorMK Oemopiapaa orepaiust ONd  acOpamvIapUHU  OJMHHM  OJIMILL,
OFPUKCHU3JIAHTUPHII YCYIIIAPUHI KOMIUIEKC TaKKOCHIAIll Ba 6axosaii KypcaTio Oepusiim.

AMajmii axamusiTH: [ MTHEKOJIOTMK Ba TPaBMAaTOJIOTUK KAPPOXJIMK aMATIMETH
JaBpU/ia  OFPUKCU3NIAHTUPUIN YCY/UIAPUHM KOMIUIEKC TAKKOCHall Ba OaxoJal
yAbTpaKauH OWjiaH KOMOWHAIMSUIAHTAH —CHMHATI-3IHUAYPaT OFPUKCU3IAHTHPUIIHU
camapam Ba XaBcu3 MapKazuii cerMeHTap OJIOK SKaHIMTMHU TaCAUKIIA M. XKappoximK
aMaTMETA OJJIM JIaBpU/Ia YMyMH KOMOMHALMSUIAIITAH OFPUKCH3IAHTHUPUII OPKAIU
TYJIMK HOIMIIETITUB XUMOSITa SPUINO OYIMACUTy aHUKTAHIU. JKappoximK aMaieéTH
OJIIM JAABPUIArY acOPATIapHU OJJIMHM OJIMII YYyH FOPAKHUHI MKKU Kappa XalJauin
KYPCaTKMYMHU aKTUB OPTOCTATUK CHHaMara HUCOaTaH >KaBOO PEaKIUSCHHU aHUKJIAIIl
3apyp.

Tag0uK KWMIl Japaxacu Ba UKTUCOIMI camapaopsmru: [ MHEeKoIoruk Ba
TPaBMAaTOJIOTHK >KapPOXJIMK aMATUETU A TAKIM( KUJIMHTaH Helpoakcuast OJIOKaJaHHT
Oy 3amoHaBuii Typu PecryormikammsHuHr Axymepivk Ba ['mnekonmoruss UTU Ba
¢wmamnapuna, PIITEMM  Vprawu ¢umamiga, YpraHd INaxpu  BHIOST
TyFpYKXOHacuaa Mynra KyWwiraH. by yCyJHMHI y30K J1aBOM KWIYBYM >KappOXJIMK
aMaETIIapy/Ia KyJulalil acopaTyiapHy KamaiTrpuiira Epiam Oepaam
Kyananui coxacu. AHECTE3HONOTHSI Ba PEaHUMATOJIOT ST, THHEKOJIOT L.
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PE3IOME

qucceptaumy - AtamieBa A. P. Ha teMy: «OnmuMuzaimsi aHeCTe3M0JI0THYeCKOi
3alUThI Y MANMEHTOB ¢ BHLICOKUM PHCKOM IEPHONEPATUBHBIX OCJI0KHEHMI B
TMHEKOJIOTHA W TPABMATOJIOTMM» HA COMCKAHME YUCHOM CTeleHM KaHuzaTa
MEIMIMHCKUX HayK Mo crielaibHocTh 14.00.37 -AHeCTe3u00rus-peaHuMaTos 0 vsl.

KimoueBble ci0Ba:  00I[ass MHOTOKOMIIOHEHTHAs aHECTE3Wsl, CIMHAIBHO-
AMUTypAJTbHAS] AHECTE3MS], TMHEKOJIOTWS], TPABMATOJIOTWsL, TEMOJJMHAMUKA, BEreTaTHBHAS
HEpBHAas CUCTEMA SHIOTEIIMOLUTHI, KOPTU30J Y UTOKUHBL

O0beKTbI NCCIeI0BAHMSI: TTALEHTHI B THHEKOJIOTMH 1 TPABMaTOJIOIHH.

Henab padoTpl: - MOBBIIIEHHE OE30MACHOCTH TMALIMEHTOB C BBICOKMM PUCKOM
OCJIO)KHEHMIA, MyTeM pa3pabOTKH METOJIOB IPOTHO3UPOBAHMS TEPHONEPALMOHHBIX
OCJIO)KHEHMA U COBPEMEHHBIX BAPHAHTOB  aHECTE3UOJIOTMYECKOIO  IOCOOMS
(CIMHANIBHO — SMUIYPAJbHOM), MpPH THMHEKOJIOTMYECKHMX M TpaBMAaTOJIOTMUYECKHX
OIeparysX.

Meroasl HCCIIeIOBAHMA: LentpanbHas reMOIMHAMUKA -
sxokapauorpapuueckoe uccnenoranne, BHC- kapauonnTepBanorpadusi, [UTOKUHbI-
UMMYHO(DEPMEHTHBIIN aHAIN3, KOPTU30J1-PATMOUMYHHBIA METO/1, SHAOTEIUOLUTHL.

Iosyyennble pe3yabTarbl M MX HOBM3HA: OOmas anecresus ¢ IBJI, He
CII0COOHA OOECHEUNTh TOTHOICHHYIO HOLMIENTUBHYIO 3allIUTy B IIEPUONEPATUBHOM
MIEPUOJIE, B TO BPEMSI KAK CIIMHATIBHO-3MUAYpaIbHAsA anecte3us 4 u 1% ynbpTpakanHom,
HE OKAa3bIBACT BBIPAKEHHOTO OTPHULATENBHOIO BJMSHUS HAa OCHOBHBIE CHCTEMBI
KHM3HEOOECTICUeHUsI B TEPUONEPAaTUBHOM INeprosie. B KauecTBe KpuTepHs MPOrHo3a
IeMOJIMHAMUYECKOM HECTAOMJIBHOCTH B TEPHONEPALMOHHOM TEPHONIE,  MOXKHO
UCIIONB30BaTh JIBOMHOE MpOW3Be[CHNE. BriepBble JaHa KOMIUIEKCHAs CpaBHUTENbHAs
OLCHKA  COBPEMEHHBIX  METOJIOB  AHECTE3UOJIOTMYECKOr0  TOCOOMsS  TpU
T'MHEKOJIOTHYECKUX W TPABMATOJIOTMYECKUX OIEPALMAX Yy MAlMEHTOB C BBICOKMM
PHUCKOM TIEPHOIIEPATUBHBIX OCIIOKHEHU.

IIpakTnyeckass 3HAYMMOCTB: CpaBHuTENBHAS  OLIGHKA  METOJZIOB
AHECTE3UOJIOTUYECKOr0  MOCOOMST TPHU TMHEKOJIOTMYECKUX M TPaBMAaTOJIOIMYECKHX
omnepalysax,  IO3BOJIMIIA PEKOMEHJIOBATh ~ KOMOWHHPOBAHHYIO  CIIMHAIBHO-
SIUIYPATBHYI0  QHECTE3HIO0  YJIBTPaKauHOM IIPY  TUHEKOJIOTMYECKUX U
TPaBMaToJIOTMYECKUX  OnepauusX, Kak Oe3omacHblii U 3(PQeKTUBHBIA Criocod
LEHTPATHLHON cermeHTapHoii Onokapl. O0mmias anecresus ¢ UBJI,  He obOecnieunBaer
MOJIHOLICHHYIO HOLMLIENTHBHYIO 3allMTy B TepuoriepatiBHOM mepuone. C 1embio
MPOTHO3UPOBAHUS ~ MIEPUOTIEPALMOHHBIX — OCJIOKHEHHI, CIIEyeT MCIOJIb30BATh
JIBOMHOE MPOM3BEICHHS B OTBET HA aKTUBHYIO OPTOCTATUYECKYO ITPOOY.

Crenennb BHeApeHMs1 M IKOHOMUYECKas dPpdexkTuBHOCTD: [IpenioxeHHbIn
COBPEMEHHBIN BapUaHT HAH (cnMHAIBHO-3MUAYpaTbHas ) npu
TMHEKOJIOTMYECKUX U TPaBMATOJIOTMYECKUX OINEPALMSIX BHEAPEHBI B KIMHUKE
Hay4dHo-uccienoBaTenbCKOro  MHCTUTYTa  aKylIepCTBA W TMHEKOJIOTMH
MunsnpaBa PecnyOnuku VY30ekuctan, Yprenuckoro ¢uimana PHIIDOMII, B
dbummanax HUU A u I', o6nactHOM poamiibHOM fome T. Yprend. Vcnons3oBanue
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€ro Imnpn MIMTCIBHBIX  OICPATMBHBLIX  BMCIIATCIILCTBAX, CHM3AT YMCJIO
IMICPHUOIICPATUBHBLIX OCJIOKHCHUM.
ObuacTb IMPUMCHECHMUS. AHecTte3nonorus u PCAaHNMATOJIOI WA, TMHCKOJIOT M.

RESUME

Thesis of Atashev A.R. on the scientific degree competition of the
philosophy doctor of medical sciences in 14.00.37 speciality -
Anesthesiology - resuscitation subject: “Optimization of the
anesthesiological defense in the patients with high risk of perioperative
complications in the gynecology and traumatology”

Key words: general multicomponent anesthesiology, spinal-epidural anesthesia,
gynecology, traumatology, hemodynamics, vegetative nervous system,
endotheliocytes, cortisol, cytokines.

Subjects of the inquiry: Patients in the gynecology and traumatology.

Aim of the inquiry: To improve safety of the patients with high risk of
complications with development of the methods of prognosis of the
perioperative complications and of the current variants of the anesthesiological
maintenance (spinal-epidural) in gynecological and traumatological surgeries.
Methods of investigation: Central hemodynamics is studied with use of
echocardiographic  investigation,  vegetative  nervous  system  with
cardiointrervalography, cytokines with immuno-enzymatic analysis, cortisol
with radioimmune method, and endotheliocytes.

The results achieved and their novelty: The general anesthesia with IPL failed
to provide desirable nociceptive defense in the perioperative period while spinal-
epidural anesthesia with 4 and 1% ultracain has no marked negative effect on
the main vital systems in the perioperative periods. The double product may be
used as predictive criteria of hemodynamic instability in the perioperative
period. The complex comparative evaluation of the current methods of the
anesthesiological supplying has been made for the first time for gynecological
and traumatological operations in the patients with high risk of perioperative
complications.

Practical value: Comparative assessment of the methods of anesthesiological
supplying in gynecological and traumatological operations allowed
recommendation of the combined spinal-epidural anesthesia with ultracain in
gynecological and traumatological operations as safe and effective method of
the central segmental blockade. The general anesthesia with IPV cannot provide
full nociceptive protection in the perioperative period. With purpose of
prognosis of perioperative complications it should be used double product in
response to active orthostatic test.

Degree of embed and economic effectivity: The proposed current variant of
neural axial blockade (spinal-epidural) in gynecological and traumatological
operations has been introduced in the Clinic of Scientific Research Institute of
Obstetrics and Gynecology of the Ministry of Health of the Republic of
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Uzbekistan, Urgench Branch of the Research Center of Emergency Medical
Care, in the branches of Scientific Research Institutes of Obstetrics and
Gynecology, Province Maternity Home in Urgench. The use of this method in
prolonged operative interventions will result in reduction of the number of
perioperative complications.

Sphere of usage: Anesthesiology and resuscitation, gynecology.



