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Kuckaprmagnap pyiixaru

AT® — ageno3untpudocdar

AOX — aHTHOKCUJAHT XUMOS

I"’AMK — raMMaaMHUHOMOW KUCIIOTaCH
I'-6-®JII" — rrok030-6-hochaTaeruaporeHasa
I'P — rimyratnonpenykrasa

I'TIO — rnyTaTHOHNIEPOKCH1a3a

MJIA — ManoHIu quanaeru

EITO — érnapHUHT IepeKUCIN OKCHITaHUIIN
CO/l — cynepokcuaaucmyTasa

*H-CPP - paaunoakTuB 3MaaHnran NMDA-penenTopiiap aHTaroHUCTH
TTI' — TupeoTporn ropMmoH

T3 — TpUAOATUPOHUH

T4— THpOKCUH

NMDA — N-metun- D-acnaprat

*H -KK — 5My1aHraH KauH KHCIOTA

TTA — TomkeHT THOOUET akaneMusicH

MAT — Mapka3suii acab Tu3uMu



UIIIHUHT YMYMUH TABCUOU

NmHuHr poa3apoaunru. Mapka3uil acad TU3MMUHUHT PUBOXKJIAHUIIU Ba
(daonusATH y4yyH THUNOTAIAMO-TUNO(U3ap KOMIUIEKCHMHI HOpMall (aoiausTu
MyXHM axamusitra sra. ['umoramaMmo-runodusap KOMIUIEKC MapKaszuil Xocuia
O0ynu0, OpraHU3MHUHT BereTatuB (paonusTuHU Oolikapanu. AlHaH 11y epaa acad
Ba HJAOKPHUH THU3UMJIap Opacujaru OOFJIaHuIl coaup Oynanu xamaa OOIIKapyBUn
HEpPB HMITYJIbCIAPU IOKOPH MaxCyC XHMHUK CUTHaJUlapra ainanaad. ['opMonH
unuiad YMKapyBYM TUIOTAJaMyC HEWPOHJIAPUHUHT TaHACHJA aKCOHJIAp MaBXKY/I
O0ynub, ynapaa TUpeoJUOEpUHIAP CHUHTE3UTa TabCUP KYpCcaTyBUU THUPEOUT
roMmoHnsiapra perentopiap Maexyn [Hemxos WU. U., 2005]. KanrkoHcuMoH O€3HUHT
Oomr mwusira OeBocuTa €KUM OWIBOCUTAa TabCUPHU aJIEKBAT XapakaTiapHU
TabMHUHJIAWMIM, XOTUpPAHUHT Ba MHs (aomnuru Oomika (YHKIUSATIAPUHUHT
AXIIWJIAHUIINTA KyMakiamaau. by KynruHa SHIOKPUH KacaJUIMKIIApla ro3ara
KeJIyBUU TypJid acaOuil-pyxuil Oy3ununuiap 6wiad tacaukiaanaau [Broedel O. et
al., 2003; Singh Y. N. et al., 2004].

MabiiyMKH, KQJIKOHCUMOH 0€3 TYFpHUJIaH-TYFpU €KU T'yMOpaI-BOCUTAJIAHTaH
HEPB UMITYJbCIAPUHUHT MOCHa0 TypyBYM TabCUpHU ocTHAa OYiran xonaa, MAT
HUHT TypJIM X0JIaTJIapu/ia amaira olMpuiIyBYH xapa¢Hiapra xKyja KaTta TabCup
kypcatagu [AnumoB A. B. Ba myammmdna., 2005; Hocuposa V. @., 2006;
Hyrmanosa JI. b., 2008; Yxen T. P., 2008; Vtrheesen R. H., Schweitzer C. M.,
2008]. MAT Tupeoun ropmoniapra HucOaTaH >KyJa KaTTa CE3TUpJIMKKa Jra.
[IyHUHT y9yH TUIIEP- Ba TUMIEPTUPEOU XoJaTiapaa Ky3Falulll Ba TOPMO3JIaHUIII
*KapaCHIapUHUHT KyJa KaTrta Oy3wiuinu coaup Oynanu. ByHu KiouHUK Ba
AKCIIEpUMEHTAJ TaAKUKOTIAp TacaAuKIanau. Tupeoua ropMoHIap aucOanaHcuaa
acoCuM HEpB Xapa€HJapu — Ky3FaJIMII Ba TOPMO3JIAHHUINTA 3apap €TKa3UJIaIH.
Bynna Topmosnanuin sxapa€uu 3HT kym 3apap kypaau [Wiens S. C., Trudeau V.
L., 2006]. Opranu3mMia KadKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHUHT OPTUKYAIUTU EKU
eTUIIMACIUTH OKMOAaTHIa Ky3FalyBUAHJIMKHUHI Yy3rapumin MAT  HuUHT
(GyHKIIMOHAN XOJaTUard y €k Oy CHWDKUIIJIAPHU TabMHUHJIOBYM MEXaHU3MIIAp
XAKHJard MacalaHu yprara Tauuianad. Mus Ky3ralyBUaHJIWTHHUHT Y3rapuiin
TUPEOU] TOPMOHJIAPHUHT MOJ1a aIMAIIMHYBUHH TYPJIU KUXATIapUTa, CUHAITHK
y3aTHIll kapa€Hiiapura Tabcupu Ounan OoFnukK e xapanaau [barups JI. B. Ba
0., 2009; Bernal J., 2005; de Jong F. J. et al., 2006; Wiens S. C. et al., 2006].

MyaMMOHMHI WHLIA0 YMKWITAHJAMK Japaxacu. Anabuériapaa
KeJITUPUJITAH MabIyMOTIIapra Kypa, THUPEOUJ TOPMOHJIAp Japa’kKaCUHUHT
Y3rapuim OKCWIJIAp CHUHTE3U, TPaHCIOPT THU3UMIIAPUHUHT IIAKJJIAaHUIIU
xKapa€Hiapura Ba peleniusi >kapaéHiapura O€BOCUTa TabCUpP KWITAH XOJIJa,
HEepB Xyxahpanapu audQdepeHINaUIAHUIIMHUHT Oy3uaummura onub Keaaau
[Bernal J., 2005; Ahmed O. M. et al., 2008]. Tupeous ropMoHIap AapakaCUHUHT
MacTiury, OyHJAa yJIapHUHT Ooll Musijga KamMauimu Tydaiiam, perentopiiap
UIIMHUA ~ CeKUMHNamTupagu. HWKKUHYM TOMOHJIaH, THPEOU] TOPMOHIIAp,



riyraMmaraekapookcunaza (aoUIMIMHUHT  y3rapumu  Tydainu, Oom  Mus
xyxkaipanapuga ['AMK HuHT uminad yuKapuidiidra d>KyJla Karra TabCcup
kypcaranu [Wiens S.C. et al., 2006]. Cunantocoma memOpananapuga [Kundu S.
et al., 2006], altnukca HeoHatanb runoTupeosaa [Billimoria F.R. et al., 2006]
K'Na'-AT®-aza mapaunar wmm Oysmnamgn. Dave B.N. (2006) HuaT
TaAKUKOTIIapUIa K+,Na+—ATCD—a3a GaoIUTMHUHT  Oy3WJIMIIM,  KaJbLHM
VTKa3yBUAHJIUTH Ba TJyTamaT pelenTopiapu (QyHKIUSIIADUHUHT OKUOATH
SKAHJIUTU  KypcaTuirad. [umep- Ba THUNOTHPEO3NH Kajlamyliapia MHUs
TYKHIMacHIaTH MeTaboINK peakIusiap, XycycaH areTHIxXonuHdcTepasa, K" Na'-
AT®d-azanap, Mg+2—ATCD—a3aHHHr daommury Ba  MoOJeap  ro3ara
KeNTUPWITAHAAH KeWMHru 14-xyHma MU TYKMMAcHJArn  OKCUJIHUHT
KoHIleHTpanusicu  y3rapaau (Carageorgiou H., 2005). MyannudnapHusr
¢dukpuya, Oy JUNWAIAPHUHT NEPEKUCIU OKCUJJIAHUII TU3UMHUJIATU AHCOATaHC
Ownan Oornuk O0Ynuob, Oy nucOanaHc TUNOTUPEOo3aa KYNpoK HaMOEH Oynanu. by
Y3rapunuiap naToJOTUSHUHT OFUPJIUK J1apa)kacu OLITaH capu sHaja yyKypiamuo
oopran. 1987 #ungaék bynen H. A. HuUHr TagkukoT/iapu OujaH MHUSL KOH
alJIaHUIIM Ba KAJIKOHCUMOH 0€3 (QYyHKIUSUIApUHUHT OY3WIUIIN Opacuaar y3apo
OOFJIMKJIMK aHUKJIAaHTaH. by KOH OKUIIMHUHT CEKMHIIAIINIIN, KOH KYIOKTUTHHUHT
OIIMIIM, TUHOTHPEO3JAard AUCIHUPKYJISATOP VY3rapunuiapja HaMOEH Oyniras.
KankoncuMoH 0€3 TUNOQYHKUIUACHIA THPEOMAMHHU KYJUIAHUIIM MU KOH
okuMmuHM sxmmiarad. Kynukos A.B. Ba xammyamudnapauar (2000) ¢ukpuya,
TUIIOTUPEOUIN3MIIM ~ Kajmamynuiap Mwusick Tykumacuaa S-HTIA-, 5-HT2A
pelenTopyiap Ba CEPOTOHUMH OKCHI-TalllyBuuiiapu Yy3rapaau. KankoHcumoH 0e3
GyHKIUSTapUHUHT Oy3UIUIIHN, pUBOXJIaHAETTaH KaJlamyniiapia,
UTOIIa3MAaTUK OKCHJI OMWUIApU JUCPYHKIHUIACH OKubatuaa, Oom wmus
MUTOXOHJIpUsIIapU  (PYHKIHMOHAN (DAOJUTUTUHUHT Yy3rapuimura oaubd keaaau
(Typakynos . X., 1995; Homumosa C. H., 1997; Cumonsn A. A., 1997).
Kynruna tagkukotuunap [[ankuna O. B. Ba myamnmuda., 2000] runotupeosna
0oLl MUSHHMHI SKKOJIPOK HaMOEH OYIyBUM KapOoXaTJIApUHU KaJlaMmyluiap Oolil
MUsICUa THPOKCUHHUHT aHTHOKCUAAHT 3 PekT Ouian Oormaiauiap.

[y Owunan Oupra, THUpEOU] TOPMOHJAPHUHI MUSHUHI KaHAall MyailsiH
peuenrtopiapura TabCUp KWIUIIM, YJIAPHUHT SHEPreTUK aJMAaIlllUHYB, WOH
KaHaJJIapy Ba aHTUOKCUJIAHT XUMOSI TU3UMJIAPUHUHT UIUIAIIN OWIaH OOFIUKIUTH
oxypuraya aHukKjiIaHMarad. by Macamanmapra OWIMHIMK KUPUTUII HadakaT
KQIKOHCUMOH 0€3 JUCPYHKUMSICUHUHT OOl MusAra 3apapid TabCUPUHUHT
MOJIEKYJISIp MEXaHU3MHUHU OuHill, Oanku yiap acocuaa ¢apMaKoTepanusHUHT
MAaTOreHETUK aCOCJHaHTaH TMPUHIMIUIAPUHU HUIIA0 YUKUII HMKOHUHU Xam
Oepanu. DBU3HUHT TaAKUKOTIApUMHU3 MaHa Iy MYaMMOJApHU Xajd JTHUII
Macananapura OaruIilJIaHTaH.

Jucceprauus nmumHuHr UTHU maB3yuii pexasiapu OuiaH OOFJIUKIIUTH.
Jlucceprauus Wy Y30ekucton PecryGmukacn COFIHKHE CAaKIall Ba3HPINTH
TTA UTU pexacura kupuTwiran (qasiat pyitxarra oxum Ne 01.070073).



TagkukoT MaKCaJM: KaJIKOHCUMOH OC3HUHT AKCIIEPUMEHTAI
muchyHKIuUsACH 1A MHS XyKaiipanapu MeMmOpaHaiapu pEeLenTOPIINK
XYCYCUSTIAPUHUHT Y3Ura XOCIUKIAPUHU Ba OY3UIUII MEXAaHU3MUHU aHUKJIAIIL.

Kyiinnran Makcaara spuIlIMII y9yH KyHuaaru MacaJjajgap OenrujianraH:

l. T'mno- Ba runmepTUpPEO3 SKCHEPUMEHTAT CHHAPOMHU MOJEIUIA KaJaMyII
Mmusicu cuHanrtocomnapu I'AMK -penentopnapunaru [’ AMK- Ba 6eH3011a3enmH-
OOFJIOBYM CAaUTJIAPHUHT Y3TapuIll XyCyCUSITIAPUHU aHUKJIAIL.

2. I'nmo- Ba rUNEPTUPEO3 SKCIEPUMEHTAI CHUHAPOMHU MOJECIUA KaJaMyIl
musicn cuHantocomnapy NMDA-turmn  riyramar penenrtopaapugaru CCP-
OOFJIOBYUM caifTiiap Ba KavHAT THUIUIM T[JIyTamaT pelentopiapiard KauHaT-
OOFJIOBUM calTiap 3UWINTH Y3TapUIIUHUHT Y3Ura XOC XYyCYCHSTIapUHU
AHUKJIAMI.

3. T'mmo- Ba runepTUpeo3 3KCNEPUMEHTAT CUHAPOMU MOJEINIa MUSHUHT [ -
6-®JII" Ba K', Na'-AT®-a3a GaoIMruHy TeKIIHPHIL.

4. T'uno- Ba TUIEPTUPEO3 OSKCIEPUMEHTA CUHIAPOMHU MOJECIHAA MHUSHUAHT
Typau  coxamapuna  MJIA  pmapaxxacuHM  Ba  AHTUOKCHUAAHT  XUMOSA
dbepmentnapunuar (COJl, karanaza, I'TIO u I'P) daonnuruam TeKmupuI.

5. T'umo- Ba TUNEPTHPEO3 CHUHAPOMHU MIApOUTIApUAA KajaMyml Ooml
MUSICUHUHT TYpJu OYIUMIIapUHU MOP(OJIOTUK TEKITUPHIIL.

TaakuKoT 00beKTH Ba npeaMeTu: TaaKUKOT OOBEKTH KUHCUHN KUXATIIaH
etwirad 168 yprouu kanamyimjgan uoopar. llynapnan 38 tacu UHTAKT TYpyXHH,
65 Tacm THUNOTUPEO3 CUHAPOMIM Ba 65 Tacu TUNEPTUPEO3 CUHIPOMIHU
KJIaMYIIHU TalOIKWI 3Taau. TaJKuKOT mpeaMeTH Kajlamyuuiap OOl MHUSICUHUHT
TypJiu Oynumiapuiad ubopar.

TaakukoT MeTomapu: OnoPpu3nk, OMOXUMHUK, MOP(OJIOTHK Ba CTATUCTHK
METOJIAp.

Xumosira oJin0d YMKHJIAAUTAH aCOCUH KOMAAIAP:

l. T'unotupeo3 cuHAPOMIIApUAA MUSHUHT NMDA-Tungaru riayramar
peuenrtopiapuaaru ['AMK-penentopiap komiuiekcu Ba CCP-0ornoBun
caiTiap MUKAOpHU owraH Oynub, 0y yMyMuil CyCTIAQHUIIHUHT YCTYH OVIHIIUTa
épaam O6epaau, TUHIEPTUPEO3 CUHIPOMIIAPU/IA 3Ca YIAPHUHT MUKAOPHU KaM, Oy 3ca
YMYMUN KY3FQIUIIHUHT YCTyH Oynummura onub kenagu. Iy Ownan Owupra
MHSHAHT TYpJM COXQJIapujard CHHANTOCOMJIapAa KauHAT THUIUIM TJIyTamar
peuenTopiapaard  KauHaT-OOFJIOBYM  CAWTIApHUHT  3WWINTH — TUIIOTHUPEO3
CUHJIPOMHJIA KaMaWrad, TUIIEPTHPEO3 CHHAPOMHUIA 3Ca OmraH. ['uneptupeos
CUHJIPOMHJIA TMPECHHANTUK KYy3FaTyBUM KaWHAT PEUENTOPJIAPHUHT FOKOPHU
3UWINTH KaM MHUKIOpAAru KysraTyBuM noctcuHanTuk NMDA-penentopiapHuHT
VPHUHH KOIUIAIIM Ba YMYMaH OJITAHJIa Ky3FaTyBUM Kapa€HJIApPHU KyYauTHPHUILIH
MYMKUH.

2. T'mmo- Ba rumeprupeos cuHapommapuna I'-6-OJI Ba K',Na'-ATd-aza
(GaoJUIMTMHUHT TYPJIH MYHAIMIIIATK Y3rapuiuiapyu TUnoTUPE03 CUHAPOMUIA OO
MUSTHUHT TypJn OynuMapuaru aJMaIIUHUIIT JKapa€HIapUHUHT
CEeKMHJIAIIMIIUHN Ba THUOEPTHPEO3 CHUHAPOMHUIA YIApPHUHT (DaoJUIallIUIIuHU



Oenrunaiau. ByHUHT TacAUFW aHTUOKCUIAHT XUMOS (PEPMEHTIAPUHUHT TYPIU
IJIaHJgaru y3rapunuiapuaad ubopataup. by rumotupeos3 cunapomMuga KYmpok
HaMOEH OVyiaiuradl TUNEePIUNONEPOKCUIIAHUIIIHUAT PUBOXJIAHUIIIUTA OJUO
KeJIaJIu.

3. T'uno- Ba runepTUpeo3 CUHApOMIapHaa OOl MUSHUHT Oapya Oynumiiapuiaa
TUCHUPKYJSATOP Y3rapuiiap pUBOXJIaHAAU. [UCTOXUMHUK HYKTaW HazapaaH
TUNIOTUPEO3 CHUHIAPOMHUAA HEpPB Xyxkadpanapu [UTOIIIa3Macuaa TUTPOUT
MOJJIAaHUHT  KaMaWuIyM  Ky3aTuiauO, Oy aJIMalluHyB KapacHJIapUHUHT
Oy3wnuIIuAaH JAapak Oepaau, TUMNEPTUPEO3 CUHAPOMHAA 3Ca AJIMAIIUHYB
*KapaCHIapUHUHT OIIMINK OuWiaH XapaKTepliaHaJWraH THUIEpPXpoMa3usi Ba
runepTpodus aHuKIJIaHAIH.

Nammuit sHruauru. bupuHun mapra KaTTa 3KCIEPUMEHTAI MaTepHhaliap
acocyja TUMNEPTUPEO3 CHUHApPOMH cuHantocomuapaaru I'AMK-penentopiapaa
I'AMK- Ba OeH30aMa3enuH-OOFIOBYM calTiaap, IMyHUHraAek NMDA-tummu
rinytamatr peuentopiapaa CCP-00fnoBuYM cailTiiap 3UYJIMTHHUHT KaMaWWIIWTA,
TUIOTUPEO3 CUHAPOMH 3Ca YHUHT OlIMIIWAra oiud Kenumu kypcatwirad. [y
Ownan Oupra THUIOTUPEO3 CHHAPOMHUJIA MHUSHUHT TYypJIM coXajJapuaaru
CHUHAINTOCOMJIap/a KauHaT TUIUIM TIIyTaMaT pelentopiap/iard KauHaT-OOFJI0oBYN
calTiap 3UWINTH MacT, THIIEPTUPEO3 CUHAPOMHUJIA 3Ca Y FOKOPH.

I'umio- u runeptupeos cuaapomnapuna I'-6-®JII" Ba K',Na'-AT®d-azanunr
daomnuru  Typiauya WYHaNUIUIApAa  y3rapaiu: TUIOTUPEO3 CUHIPOMHAA
MATOJOTUSHUHT  Kydallumu Ownan Oy (¢aoUiluK Kamasiid, THUIEePTUPEO3
CUHIPOMUJA Y OIIaIH.

I'uno- Ba runeptupeo3 cunapomsn kanamyuuviapaa [IOJI/AO3 tuszumuna
aucOajaHC MaBXYyIJIUTH aHUKJIaHraH Oynub, y KaJKOHCUMOH O€3HUHT
runoQyHKIUSICKUIA KYTPOK HaAMOEH OYJaguraH TUMEpIUNONEPOKCUTAaHUITHUHT
PUBOXJIAHUIIUTA OJIUO KEJa/Iu.

Kanamyummapaaru rumo- Ba TUNEPTHUPEO3 CUHIApOMIIApU OOl MHUSITHUHT
Oapua Oynumiiapujia TYpJiH XapakTepAaru IUCHUPKYISATOP Y3rapuuuIapHUHT
puBOXJIaHUIIUra oJuO Kenagu. ['MCTOXMMUK HYKTaW Ha3apAaH TUIOTUPEO3
CUHIpPOMHJA HEpB XyXKailpalapu IUTOIUIa3MacHuaa TUTPOUJl MOJAJAHUHT
KamMaluIiy Ky3aTuiunO, Oy ajaMallMHyB >Xapa¢HJIApUHUHT OY3WIMIIMAAH Japak
Oepanu, TUOEPTUPEO3 CHUHAPOMHUJA 3ca  alJMallMHYB KapacHJIapUHUHT
Ky4alUIIMHA OWJITUPYBYHU TUIIEPXPOMA3Hsl Ba runepTpous HaMmoEH Oynaau.

TagKMKOT HATHXKAJTAPUHUHT WIMHH Ba aMaJIuil aXaMHUSATH.

N acocan ¢dyHmaMmeHTan xapakTtepra sra OynuO, y Mus Xyxadpanapu
pELENnTOp XOCCAJapUHUHT Oy3WiuIl MexXaHu3MajdapuHu ouud Oepagu. by
Xoccalap KaJIKOHCUMOH O€3HMHI JucOyHKIMsUIapuaa HamMo€H OyiaauraH
HEBPOJIOTUK XOAMCATAPHUHT PUBOXKJIAHUII XYCYCUSATIIAPUHU YPraHUIll, yIAPHUHT
MeMOpaHaJIapHUHT CTPYKTypajid Ba (yHKUHMOHAN Oy3wiHIUIapu OWiIaH y3apo
OOFJIaHUIUTAPUHYU aHUKJIAIl UIMKOHUSTUHU O€paiy.

Haruxanapuu Ky/utanum. Tankukor HaTwkanapu TTA mapkazui
WIMUNA UW3JIaHUII  J1a0OATOPUACUHUHT  SKCIEPUMEHTAl OyIuMuga KOpui



KWINHTaH, YKYB *apaéHura KUupuTWiran — omoxumusi panu Oyitmya mabnpysa Ba
aMaJIMil MalIFyJIoTJIap oJu0 OOpHUILIa KYJUIaHUIMOK/IA.

NmHu cuHoBAaH yTkasum. JluccepTanus UIIMHUHT acOCHI HaTWXKajlapu
KyWnaaru wiMui-aMalnuid aHKyMaHjapja Ba kounapaa 0aéH KwinHrad: «Onuma
aénnmapHUHT  (PaH-TEXHUKAa TapakKUETHAA TYTraH YpHU»  WIMHUH-aMalui
amxymanuga (Tomkent, 2007); €m TaakukoTuuigapHUHr «YenoBek U ero
3n0poBee» byTyHpoccuss TuOOmET-Omonorus amxymanuna (CII0, 2008); TTA
JaBojam  Ba TUOOMH-mpoduiakThka (akyiabTeTIapUHUHT bHOOpraHuk Ba
ouosoruk xumusi kadenpacunuHr maxinucinapuna (Tomxkent, 2009 Ba 2010);
TTA THOOMii-iegaroruka Ba CTOMAaToNOTUs PpakyabTeTIapUHUHT broopranuk Ba
Oouosmoruk xumus kadenpacu xamjaa OHAOKPUHOJOTHS  KadeapacHHUHT
kadenpanapapo amkymanuaa (Tomkent, 2010); V3P ®A BroxXuMus MHCTUTYTH
kommaaru bupmamran maxcyc [ 015.16.01 KenramHuHr wuiMuii ceMUHapHUa
(Tomkent, 2010).

HarmxanapHudar Hamp 3Tuiaranaumru. [ucceprauus Marepuaiiapu
6yiinua 8 Ta MMM MII HAIIPAAH YMKKaH: Y36ekucToH Pecry6nukacy Ba Poccus
QenepallMsICHHUHT TYpJd WIMHUNA Hamipiaapuaa 6 Ta Makojia >KypHajuiapaa, 2 Ta
TE3UC WIMHUN-aMalliii aH)KyMaHJIap MaTepualliapuia YbJIOH KUIMHTaH.

JluccepTaMSIHUHT Xa:KMH Ba Ty3wiumu. [lucceprauus pyc Tuinaa
é3wiraH, 123 caxudanan nbopar OYnubd, Kupuil, agadueTiaap mapxu, TaIKUKOT
MaTepuany Ba MeToJjiapH, 3 000 ¥3 TaAKUKOTIapu HaTuxkajdapu 0a€HH, OJMHTaH
HaTW)XaJapHUHIT MyXOKaMacu, XyJjocanap, aMalnui TaBcusuiap Xamaa 178
MaHOaHM ¥3 Wuura oylyBuM anabuétnap pyitxaruaan (ury kymmuagad, 82 MJX
MamJiakaTiaapu Ba 96 vet sn) tamkua Tonrad. Juccepranus 14 Ta xanBan Ba 35
Ta pacM OWJIaH MapXJIaHTaH.

WJIMHWA UIHUHUHT ACOCUM TAPKUBH
bupunyu 000 (agabuértnap mapxuy) KalKOHCUMOH 0e3 Ba acad THU3UMH,
mus tykumacuaaru ['AMK- Ba rayramar penenTtopiiapu ypracujard ys3apo
TabCUPHU, XamJa Tupeou] ropmonnapHuHr musaaru ['AMK- Ba raoyramar
peuenrtopiapra TabCUPUHU YPraHWIMIL Japa)kacu XaKuJard MabIyMOTHHU V3
nyura oJaju.

NxxuHun 000aa TAaIKMKOT MaTepHAIM Ba YyCyJUlapud KEJITUPWITAH.
Tankukor 168Ta KMHCHM e€TWIraH ypFOUM-KalaMylUlapaa  YTKa3WIJIH.
XaiiBonnap 3 rypyxra OynuHau: 38Ta Kajlamylll COFJIOM TYPYXHH TaIlIKWJ 3T]H,
65Ta runotupeo3 OunaH Ba 65Ta Kalamyll runeptupeo3 Ownan. ['uneptupeos’
moaenu L-tupokcuHuu 100 Mkr/kr gozaga kynura 30 KyH JaBOMHUIA OFU3
opKanu Oepulll OWJIaH 103ara KeJITUPUIAU. [ UIoTHpeo3 MOAEIH MEPKA30JIUIHU 5
MI/Kr no3aga kyHura 30 KyH JaBOMHAA OFU3 OpKaiM Oepuill OWIaH ro3ara
KeNTUupuiau.  TaHjmaHraH  MoJeuiap  yMyMKaOyn — KuiuHraH — OynuoO,
AKCHEPUMEHTAT THOOMETAA KAaJKOHCUMOH 0€3 JTUC)YHKIUSICUHUHT KIACCHK
Mojeiapu cudatuga  KeHr KyulaHuwiaau. TaakuKoT/Iap TOKCHUKaHTIIAp
kuputwiranyaad oonuiad 20nuyu Ba 30HUM KyHiapuia YTKa3uigu.



['mno- Ba rumepTupeo3 CUHAPOMIIAPUHUHT pPUBOMUIAHUIIMHU (Xap 10
KYyHJIa) TaHa OFUPJIUTH, peKTall XapopaT Ba tupeoua ropmonnap (TTL, T4 u T;)
MUKJIOPUHMHT Y3rapuinura Kapad ky3atunau. Tupeoua ropmouninap (TTIL, Ty u
T;) wMukmopu KoH 3apaoOuna wumMMyHodepMeHT aHanu3 Ownan «Eliza»
uMMmyHodepMmeHT aHanuzatopuga «Human» dupmacu  TecT-TU3MMIApUHU
(I'epmanust) KkyinaraH Xojija aHUKIaHId. YOy ropmonnap mukaopu: TTI —
ME/n; T3, T4 — ur/mn oupnukinapaa kentupunau [['epacumon I'.A., 1998].

Onaumusra KyHuarad MakcaaHu Oa)kapuil yuyH SKCIEPUMEHTHH 3 Kucmaa
VTkaznuk. bupuHum kucmpa runep- (20ta kamamymn), runotupeo3 (24ta
KaJlaMylll) CHHAPOMJIApM PpHUBOXJIAHWIL JAUMHAMUKacujga Ba 13Ta cofjom
XaMBOHJIAp MUSICUHUHT TYPJU coXajlapy OMOXUMHUK KYpcaTKh4IapH, TOPMOHIIAP
MUKJIOPUHU aHUKJIAIUK. MKKUHYM KUCM]Ia KaTKOHCUMOH 0€3 Tuc() yHKIIUSCUHUHT
MUSIHUHT PEIEnTop amnmapatura TabCUpuHu ypranauk (20ta Ba 24ta Kamamyln
TUIIEp- Ba TUTIOTUPEO3 CUHAPOMH OumiaH, 13ta cornom). by Tagkukotiap Mup3o
ViyrGex HOMHIArH Y30eKUCTOH MUIUIMH YHUBEPCUTETH OHodu3nKa Kadeapacy
noneHTr Owosorus danmapu Homzoau A.K. ToHkux OWilaH XaMKHXATIIMK]A
VTKa3wiak. YUYWHUYM KUCMJa XaWBOHIAp OOIl MHUSCHHUHT TYpJIH COXaJapUuHU
MOPGOJIOTUK TEKIIUPYBU YTKa3wiau (rumo- 17Ta kajlamyil Ba THUIOEPTUPEO3
Ownan 13Ta kanamyii, 12Ta coFioM XailBOHIIAp).

Kypcatunran mynnaTiapia XallBoHJap ASTHUK Tanabliapra puosi Kuira
xonaa naexkanutanus kunuaau [[Maraypuii B.C. u coast., 1988], 6011 MUSCUHUHT
SpUMILIApJIap MYCTIOFU, MUSIYA Ba MUl YCTYHU aloXuJa axpaTtud onuHau, Tpuc-
HC1-0ydepna romorenat taitépnanau. Cunantocomanap ¢pakuusiaapu Hajos
(1975) ycynn OWIaH ONMHAW,  paAMOAKTHB oSMiuaHran ~H-mycmumon (15
Ku/mmons), “H-guazermam (25 Ku/mmons), "H-CPP (25 Ku/mmons), “H-Kaunn
kuciora (30 Ku/mmonb) Ownan Oofnanum Chude (1979) ycynu Oyitnua
VTKa3wiau. MUSHUHT TypJid COXAJApUAAH OJIMHTaH romoreHarimapaa MJIA
mukaopu [A.W. AnnpeeBa u coaBt., 1989], depmentinap daomnmuru: COJl [B.b.
Mxutopsin u I'.E. bagansn, 1978], karamaza [M.A. Kopantok u coast., 1988§],
I'TIO [C.H. Biacosa, 1990], I'P [M.H. IIpoxoposa, 1982], Na" K AT®-a3a [M.1.
[IpoxopoBa, 1982] Ba [I'-6-®JI' [M.U. IIpoxoposa, 1982] aHuknaHau.
buonpobanapaa okcun Jloypu ycynu OuiiaH aHUKIaH/H.

Mopdonoruk  taakukornap TTA mnarojoruk aHatoMust Kadeapacu
npodeccopu P.U. Ucpounos 6mnan oupranukaa yrkazwiaud. Kanamynuiap Musicu
10%mu HeWTpan ¢opManvHAa KOTUPWIAW, CYBCU3JIAHTUPUIAU, HNapaduHra
Kyrunnub kecManap Tta€pnanau. OIMHTaH KecMmanap Te€MaTOKCHIMH Ba 303UH
ownan, PHKra Bpame 6yiinua, [IHK ra ®ensren 0yitnua 6ysiau, Mak-Manyc-
Xoukucc Oyinmuya IIHUK-peakums yrkazwinu. Kecmanap Jlelik (I'epmanus)
bupMacu EpyFIMK MUKpocKonmuaa Kypuiaau. OnuHraH HaTUXajgap CTaTUCTUK
aHalii3 TaTOMKUK mactypiap maketu €paamuaa IBM Pentium-4 xommbroTepuaa
KalTa UILIaHIU.

YuyuHun 00042 KanKOHCUMOH  0e3  aucyHKUusAcHIa  MHUSHUHT
PELENTOPJIUK XYCYCHUSTIADUHM YpraHull HaTwxanapu kearupwirad. ['AMK-



oornoBun cat yuyH 'AMK nan kypa T'AMK,-peuentop komiuiekc Ouial
OofiaHaguMraH »SMJIAHTaH MYCIHMMOJI OJUHIU. AHHKJIAHIUKH, MYyBO3aHAT
nucconranusicu koHcrautacu Kn=7,2 HM Ba Mmakcumai Oornanum Bmaxc=0,17
NMOJIEH/MI  OKcwiira TeHr. Mycuumonl y4yH OOFJIOBUM CalTiap 3UYIIUTH
MYCTJIOKAA Ba MUsiUaJa TaXMHUHAH OUp XWJI, MUSI YCTYHHJA 3Ca UKKH MapTa Kam
(1-xangBan). ['mnmoTupeo3 cuHApOMHUAA MUSHUHT Oapua YpraHwiran coxajapujaa
I'AMK-peuentopnap 3uuiuru 25-30% ra omau, runepTupeo3 CUHAPOMHUAA 3Ca
akcunuya, 30-50%ra xamaiiras.

["AMK-penienTop KOMIUIEKCIAPHUHT TapKUOW KucMu OYnub Tupeoun
ropMonnap Owiian OoflaHyBYM O€H30[MA3ENUH PEUENTOPIapu XUCOOIaHaau
OMIIaHraH JAWa3eNaMHUHT MYCTIOKIAard CHHAnmTocoMan MeMOpaHa mpenapaTh
Owia" OOFJIAHUII aHAIU3U KYPCaTAUKHU, MyBO3aHAT JUCCOIUAIMSCH KOHCTAHTACH
Kn=4,6 sM, wmakcuman Oorimanum Bwmakc=0,27 nMoJieli/MIr OKCHJITa TEHT
SKAHJIUTUHU KYpPCATIH.

1->xagBan
Kanamyunuiap Music TypJiy coXaJapuaaH OJIMHIAaH CHHANTOCOMAJI
MeMOpaHa mnpenaparjapuiaru 3H-MycuuMo.H (cypartna) Ba ’H-qna3enam
(Maxpask/a) 00FJI0BYH CANTIAP 3UWINTH

Mmsa coxacu OOFJIOBUM CaMTIIAP 3UUJIUTYU [OMOJ/MI' OKCUJITA
T'UIIoTHUpEeO3 KOHTPOJI TrUIepTmpeos

Y CTJIOK 0,28%+0,03 0,19%+0,02 0,13%x0,01
0,44 x0,04 0,30x0,04 0,22%+0,03

MMrAda 0,27x0,03 0,20%x0,02 0,15%x0,01
0,47 x0,05 0,31x0,04 0,25x0,03

Mus ycTyHM 0,13%x0,01 0,090, 01 0,006%x0,01
0,23 x0,02 0,15x0,02 0,11x0,01

Ocnarma. BornoBuM caifTiap KOHLEHTPALMSICH HMIIAHTaH MYCLMMOJIa Ba Jua3enama
KoHIeHTpauusicu 10 HMra TeHr 6yiaran MUKIOp/a YI4aHTaH.

Xap Oupuna tcrammapr uyekunum (P<0,05) typr kappa kaliTapuauim OuiaH yuTa
HKCIEPUMEHT/IaH ypTaua MUKIOP KeITUPHITAH.

Kanpanman kypuHUO TypraHujaek, Aua3enam-OOFJIOBUYM CaNTIAPHUHT
suanurn  'AMK-06ofnoBun caitnapjgaH, OupuHYMgaH, TaxMuHaH 1,5 wmapta
I0KOpU. Arap amabuérnapaa Oepuiuiinya O€H30IMa3eTUH-00FIOBUM CaWTiap
¢dakat mnasmatuk meMmOpaHagaru ['AMK,-penentop Komrmiiekciaapaa 3mac,
IUTOIUIa3Ma/la, MUTOXOHJpUsIAa Ba SApPOJla XaM MaBXYyMJIUTUHU XHUcoOra
oJlauraH Oyicak, OyHM OCOHTMHA TYWIYHTUpUII MyMKuH. Ukkununaan, 'AMK-
OOFJIOBYM callTiiap KaOu TUIOTUPEO3 CUHAPOMUAA Ha3enaM-00FJIOBUM CauTiIap
3UWINTH  IOKOPHW, THIEPTUPEO3 CUHAPOMHA 3Ca, AaKCMHYa KaMaWras.
ben3zonnaszenuH peUEenTOpIApUHUHT AKCAPUAT KUCMH I"AMK-penentop
KOMILUICKCJAa S>KOWIAITAaHIUTH Y4YyH, OM3HMHI HaTWKajap IIYHH KYpCaTIHKH,
TUIIOTUPEO3 cuapomuna ['AMK,-penenropnap 3WWwiIMIM  MHsSAa OLITaH,
TUIIEPTUPEO3 CHHAPOMHAA O3Ca AaKCMHYa KamauraH. byHpgald Typiad Xui
HaTWXKalapHUHT cababu - Tupeoua ropmonsiapuuar ["AMK-apruk tusumra oup
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HeuTa MexaHu3M OVinua Tabcupu OYiaumu MymkuH. CypyHKaldu THUIO- Ba
TUNEPTUPEO3 CUHApPOMIIApHUIA in VIVO TUPEOU]I TOPMOHJIAP reHiap (paoTuruHu
Y3rapTupuil opkaiu yinapHu cuHTesura tabcup Kuiaub ['AMK,-penentopnap
MUKJIOPUHH y3raptupaau. Macanas, OM3HUHT AKCIIEpUMEHTIApAA
Ky3aTWITaHuAeK, runotupeo3 cunapomuna ['AMK,-peunentopnap Mukaopu
OIlIraH, THUNEPTUPEO3 CHUHIApPOMHAA 3ca — KamairaH. JkcrepuMeHTaa ['AMK,-
peuenTopyiap MUKIOpPH  yjlapra in vitro paJdOakTUB ASMJAHTaH JUTaHAJIap
OofnaHumura kypa xam OaxonaHaau. Apabuérna E3unuinuya,  In Vitro
AKCHEPUMEHTIA TPUUOJTUPOHUH SMIIAHTAH OCH30MA3CTHHIIAD YYyH YJIApHUHT
OOFJIOBYM CalTiapura ajliocTepuK OOFiIaHUIIHU Kydaitupanu [Dalezios Y., et al,
1993]. CunanrtocoMaiapHu Tau€piamga erapinya FOBWIMACIUK HATHKACUAA,
ylapaa MabJIyM MHKIOpAA SHJOT€H TPUHOATUPOHUH KOJMIIA MYMKHUH
(TUpOKCHUH Xy>Kaiipara Kupray Aesipiiv 0apyacu TpUHOATUPOHUHTA aiiJIaHA N )

[Myngait xkunuO, Kajgamylnuiapra TUPEOU]T TOPMOHJIAPHU CYpPYHKalU
KUPUTHUILI HaTwkacuga ro3ara kenraH ['AMKj,-penenTopiiapHuHr kamairaH
MUKJOpHU, OOFJIaHMI OYiinya 3KCrepuMeHTIapaa TpUuioATUPOHUHHUHT ["AMK 4-
peuenrtopiapra auioCTEPUK TabCUpPU XHcoOWra KymairaH OYnu0 KYpUHUIIN
MyMKUH. Ym0y TaXMUHHU TEKIIMPHUIIL MaKcaauaa KOHTPOJ Kajamyluiap
MUSICUAAH OJMHUO, AXIIWiIad IOBWITAH CHUHANTHK MEMOpaHaJapHUHT AMJIaHTaH
*H-muasemaM OmmaH  OormaHumura TpuitogrupoHuHHuEr (Ts) Xap X
KOHIEHTPALUAIAPU TAbCUPU YPraHWIAU. AHUKIAHIUKHA, TPUHOATUPOHUH 10"M
~— 10°M KOHIICHTpausaa 3H—qula:).enaM OOFJIAHMIIMHN KydauTupaad, OyHIaH
IOKOpY KOHIIEHTpanusiiapaa (HO (QU3MOIOTMK) 3ca, aKCMHYa WHruOupraigu.
I'AMK s-penienTopHUHT OOIIKa OOFJIOBYM CaMTiapura JIMTaHAjIap MaBXyIJIUTHIA
OeH30/1Ma3enuH-00FI0BYM caiiTra OOFJIAaHUIIHUHT OPTUIIM YHUHT VY3HUra Xoc
xycycuaTtu 6ynu6 xucodnananu [Leeb-Lundberg L.M.F. et al.,1983].

I'mnotupeozna wMusima ['AMKa-penenTtopiapHUHT MUKAOPW — ONITaH,
runepTupeo3ga 3ca owraH Oynu0, yMyMUHA  KY3FaliMil  YCTYHJIUTHHU
TabMHUHJIAWAU. AfaOuETnap aHadu3u MUSAIArd TUPEOU] TOPMOHIIAP OpKAJIU
OolLlIKapyB Ba TyTaMaT3PruK OOMIKApYyB opacujia y3apo OOFIMKIUK OOpIUTHHU
Kypcatau, Oupok Oy OOFIMKIMK XakuJa TYJIUK TacaBBypra sra OVJIMII Yy4yH
MabiaymMoTiIap etapiau smac. LIIyHUHr ydyH Ou3 KeHHHYAUK TIyTaMaT-00FI0BYN
cantiiapuuHr NMDA- Ba KanHaT TUIUIApU 3UYIUMTUra SKCIEPUMEHTAJ TUIIEp- Ba
TUIIOTUPEO3HUHT TabCUPUHU ypranauk. NMDA- penentopiapHu aHUKJIAI YY9yH
pannoakTuB 3Mianran NMDA-penenTtopiiap aHTaroHUCTH - *H-CPP omuuzm.

AHUKIaHAIIINYA, SH-CPP KaJlaMylLUIap MUACHIAH OJIMHIaH CUHAIITHUK
MeMmOpaHanap OuiaH MyBO3aHAT auccoluanuscu koHcrtaHTtacu Kn=31uM ra Ba
MakcuMan Oornanuil Bmakc~0,8 mmosei/Mr okcuira TeHr OYiaraH MUKAOpIa
Oofmananu. OJIMHraH HaTWXajlap WIYHH KypcaTaukd, myctiokaa NMDA-
pelenTtopiap 3UWINTY MaKCUMal, Musiyaja OupMyH4a KaMpoK, MUsl YCTYHHUIA dca
MHHUMAQJI. OJKCIEepuUMeHTan runotupeo3na NMDA-peuentopnap 3W4YIWTH
MUSIHUHT XamMMa YpraHuwiral KUCMJIapujia OIITraH, TUIIEPTUPEO3/]la 3ca, aKCUHYA
KaMairas.
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"H-KK KaJlaMyllJlap MUSCHUJIAaH OJIMHTaH CHHANTUK MeMOpaHanap
npenapatu Ounan Ko = 7 uMm ra Ba Bmakc=(,2 nmoisi/Mr okcwira TeHr OyiaraH
MUKIOpJa OOFNlaHa/IH, s’IbHU KauHAT-OOFJIOBUM CAWTIAPHUHT 3UWINTH MYCTIOKIA
NMDA-peuenrtopiapra HucbataH TaxMuHaH 4 Mapra KaM. 2-)KaJBaJliJlaH
KYpUHUIINYA, KAaWHAT PELENTOpiap 3UWIMIM NYCTIOKIAa MaKCUMAJl, MUAYaaa
OMpoO3 KamMpoK, MU YCTyHUZA 3Ca >KyJda KaM MHUKAOpAA. OKCHEpUMEHTas
TUNIOTUPEO3a KauHAT CaWTIapUHUHT 3UYWIMTH MUSHUHT Oapua YpraHuiraH
coxaJlapuja KaMaMOK/Ja, THIEPTUPEO3/1a 3¢ca — OPTMOKIA.

2 - XKansan
Kanamyuuiap MUSICHHUHT TYPJIH COXAJAPUAAH OJTMHIaH CHHANITOCOMAJI
MeMOpaHa npenaparJjiapuaa ‘H-CPP (cyparna) Ba ‘H-KK (Maxpazkaa)
0OFJI0BYH caliT/Iap 3UYJIUIH

Mua coxacu | DOFJIOBUM CaMTJiap 3UUJIUTY [OMOJI/MI' OKCUJITA
TUIIOTUPEOS KOHTPOJI T'mneprupeos
Y CTJIIOK 0,72%x0,07 0,64%0,06 0,48%0,05
0,082+0,010 0,120+0,014 0,145+0,015
Myadga 0,57%+0,06 0,41+0,04 0,35+0,03
0,072+0,009 0,092+0,010 0,123+0,013
YCTYH 0,19+0,02 0,14+0,02 0,10+0,01
0,016+0,002 0,020+0,005 0,028+0,003

Dcnarma. BornoBun caiftnap konmentpamusicn smianrad “H-CPP 50 uM, "H-KK 10
HM ra TeHr OyJraH KOHIEHTpalMaga YIdaHraH.

Xap Oupuna tcrammapr uekunum (P<0,05) typr kappa kaliTapuauimn OuiaH yuyTa
HKCIEPUMEHT/IaH ypTaua MUKIOP KEITUPHITAH.

NMDA- Ba KkaWHaT pEUENTOPJAPUHUHI 3UWINTHMHUA THUIO- Ba
TUIIEPTUPEO3a KapaMa-Kaplii TOMOHIa Y3TapuIIWHU TYLIYHUII YYyH LIYHU

XycoOra OJMII JIOBUMKH, KY3FaTyBud kamHat penenropiaap NMDA-
peuenrtopiapaadn  ¢Gapkid paBUIIIa acCOCaH MPECUHAINTUK  >KOWJIAIIraH
[dam6unoBa C.A. u coaBT., 1996]. ['uneptupeo3na NpecUHANTUK KYy3FaTyBUYd
KauHaT pPEUEHTOPJIAPUHUHT FOKOPU  3UWIUTHA nocrcuHantuk  NMDA-

PEUENTOPIAPUHUHT KaM MUKIOPUHU KOMIIEHCAllMd KWIHIIA Ba KY3FaJIUII
*KapaCHIapUHUHT Kydaluiura om0 KeJIUIl MyMKUH.

Typrunum 60012 KAJIKOHCUMOH 0€3 IUChYHKIUICHAA OOIl MHUSHUHT
0ab3u OUp aHUKJIAHTaH OMOXUMHUK KYpcaTKUWIapu HaTWKalapu KeJITUPUIITaH.
Cornom kanamynuiap 0om muscu nyctioruga [-6-OJII" HUHT I0OKOpU MUKIOPU
aHUKJIAHIW, MUSI YCTYHH Ba MHUsi4aja 3ca nmycTiokaard (GpaomnukHuHr 24 Ba 16%
WHU TaIIKWI 3TOU. DKCIEPUMEHTAN TUINOTUPEO3HUHT 20-HuM KyHura keaud ['-6-
OJII" daomnmuru xaiiBoHmap OO MUSCH MTYCTJIOFUIA COFJIOM Kajlamyliap
KypcaTkuuiapura HUcOaTaH JeAapiu y3rapMmarad, MUs YCTYHU Ba MHsiYaJa 3ca
yHUHT (aomnuru 2,7 mapta (P<0,001) Ba 11,1 mapra (P<0,001) omran (la pacm).
[latonoruk »xapaéH uykypiamranu capu  [-6-OJI" daommuru Oom wmus
MYCTJIOFU/A COFJIOM KallaMyllljlap Ba aBBajry MyAJiaT KypcaTkuuiapura HucOatan
1,8 Ba 1,7 maprara kamaiinu. Illy Ounan Oupra musi nycriaoruna (epMeHT

12



(daomuru HopMmaia Ba aBBAITM MyAJAaT KypcaTkuuinapuaaH 7,4 Ba 2,7 maprara
ce3wapau gapaxazna omau. Musiuana gepment daommuru 30-Huu KyHra 60puo
aBBAJITM MyJJaT KypcaTkuwiapura Hucobartan 2,6 maprara (P<0,001) xamaiiam,
JEeKUH COFJIOM Kamamyuwiap Kkypcatkuwiapunan 4,25 wmapta (P<0,001)
IOKOPHWJIUTHYA KOJIIU.
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Pacwm 1. I'uno- (a) Ba runeprupeosaa (0) kajmamyuiap 001 MUSICHHUHT
TypJu coxjanapuaa I'-6-®/II" paoiMrHHMHT y3rapuil IMHAMHUKACH.

I'unepTtupeos dhepMeHT paomuruHuHT Mus yetyHuaa (4,8 mapra, P<0,001)
Ba musyaga (8,2 mapra P<0,001) keckuH oOmMIIMIa MOUWUIMK TYFIUPIU.
Keitunuanuk ¢epmenT Gaomiurn nycTIoKAa  aBBaIlM MYJJAT Ba COFJIOM
KaJlaMyluiap Kypcarkuuwilapuaad Jespiu (apk KuaiaMaad, Mus YCTyHHUJa
nacmruda (2,4 wmapra, P<0,01) komam, Xamaa Mus4daga aBBaIrd MYJJaT
KypcaTkuuiapura HucOataH 2 MapTajaH Kynra Kamaiau, JeKuH 6apulOup HopMmai
kypcatkuwiapaan 3,9 mapta (P<0,001) omran xomnaa cakiaH/Iu.

[y 6unan Oupra auTHII JO3UMKH, OO MUSHUHT HOpMaJl METa0OJIM3MUHU
TabMHHJIANI YYyH TPAHCIOPT THU3UMHHUHT (aon XapakaTu J03uM Oynaau,
allHUKCa WOH aCUMMETPHUSACHHHU TUKJIOBYM XaMJa HEPB UMMYJbCIAPU YTUIIHMHU
TabMHMHJIOBYM AKTUB TPAHCIOPT (EepMEHTIAPUHUHT (TpaHCcHOpTHhIX ATd-a3)
daommuru. by AT®d-azanapHunr xuccacura KyBBar caphiaoBunuHr 40% tyrpu
Kea. [y cababnaum Ou3 xaiiBoHiap OOl MUSICHHMHI TYpJIM coXaiapuiaa
K',Na"-AT®-azanap GaomMrdeu Yprapmuk. YTKa3WIraH TEKIIMPYBIAp IIYHH
KYpCcaTIuKH, MYCTIOKAAa Ba MM yCTyHHAA Ym0y (epMeHTIapHUHT (DaoJIuru
FOKOPH, MHSTYa1a 3Ca MYCTIIOKAAru MUKJIOPHUHT 22,7% HU TalIKWI 3Taau.

['mnmotupeo3  mMomenu  ro3ara  KenUIMHUHT  20-KyHHOa — ypFOYH-
kanamymuiapaa K ,Na'-AT®-aza ¢paommuruanar 1,2 (P<0,05) MapTa mycTiokaa
OLIMIIKA, MUA YCTYHM Ba MmMusuana 1,36 ; 1,42 (P<0,05) maprara xamaiuiim
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ky3atuwian (pacm 2a). Keimnuanuk ¢depMeHT ¢Gaouiurd OJJAUHTA MYJJAT
Kypcatkuwiapura HucOatan 1,44 maprara, COFjoM Kajlamyuuiapra Hucoatan 1,2
maprara (P<0,05) xamaiinmm kysatumg. K' Na'-ATd-a3za Mukmopu G6om Mus
NYCTJIOFUJa aBBAJITM MYJJAaT Ba COFJIOM Kajamyuuiapra Hucbaran 2,7 Ba 3,7
Maprara kamaWaud. AWHU mnaiTaa, musdaga QepmMeHT (PaoJTTMTUHUHT aBBAJTH
MyAJaT KypcaTKhujiapura HucOataHn 1,5 maprara  ONIMIIMHKA Ba HOpMAal
KypcaTKuuiiapra sKUHJIAITaHUHA Ky3aTAuK.
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Pacm 2. T'umo- (a) Ba rumeprupeo3 (0) OwjiaH kKajamyuuiap Ooun
MUSICHHUHI TypJu coxaaapuaa K " Na'-AT®-aza (paoIMrHHHHT y3rapuua
AUHAMHUKACH.

['uneptupeo3 yprouum Kanamynwiapaa TaxpuOaHuHr 20-xkyHura Oopub
K+,Na+—ATCD—a3a (haoNIUrUHUHT OOIl MHUSHHHT Oapya coxacujaa, alHUKCca MHS
YCTyHUJA Ba MusA4ajga Kamaiumu Owian HamoéH Oymau: 1,16; 3,13 Ba 3,5
MapTara Musi yCTJIOFH, YCTyHU Ba Musiuara Moc pasuiiga (pacm 20). bupok, Oy
Ky3aTyBjiap KeTuJaH (PepMEHTHUHI KECKUH (paoJUIAlTaHUHU KY3aTJIUK: OJITUHTU
MyAaatr kypcarkuunapura HucOatan 3,4; 3,9 Ba 2,7 maprara omrad. Arap
K" Na'-AT®-aza ¢aommru mycraokaa Hopmagad 2,93 (P<0,001) maprara
omran Oynca, yctynaa 6op iyru 1,24 (P<0,05) maprara xyTapuirad, Musdaaa
Aca MacTiIUruya cakJiaHraH.

['unepnunonepokcuaanus OuomeMOpaHanap JeCTpyKuusicura oiauo
KeJlyBUM  XaMmJa  KaJIKOHCUMOH  0e3  nucpyHkumsicuga  Oomr  MHs
MeMOpaHAJIapUHUHT PEIENnTop XYCYCHSTIApUHU Y3rapuinura cabad OyiayBumu
omMuapaan Oupu OYnub xucoOnanaau. MJIA yHUHr BakwulapuaaH OHpH
xucobnaHaau. by coxaga cofloM Kalamynuap OOl  MUSICHHUHT — TYpJiu
KUCMJIapHIa YTKA3WIraH TeKIIUPYBIap MUs YCTYHUIa YHUHT IOKOPU MUKJIOPHUHH,
MUSIYa/Ia Ba MYCTIOKAAa OMpMyHYa KaMPOK HATHXKAHU KYpcaTau. DKCIEpPUMEHTa
runotTupeo3Hur 20-kyHuaa MJIA mMuknopy Mus OYCTIOFWIA, YCTYHUIA Ba

14



MuUsidazia Moc pauiiaa 2,96; 1,79 Ba 1,48 maprara ouau (pacm 3a). Kelinnuanuk
0ol MU TYCTIOFUJA YHUHI MHUKJIOPH aBBAJITHM MYJJAT KypcaTKU4YJapura
HucOaTaH OWpMyHYa Kamalau, MHUsS YCTYHHJAA YIia Jaapaxkaaa KOJIu Xamja
musiuana 44,4% ra kyrapuwiau. llly katopna O6om MusHUHT Oapuya coxanapuia
M/IA MUKIOpH COFJIOM Kalamynuiap KypcaTKUWwiapuIaH IYCTJIOK, YCTYH Ba
Musiyara Mmoc pasumiaa 2,7; 1,75 Ba 2,14 maprara omiu.
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Pacm 3. T'mmo- (a) Ba rumeprupeo3 (0) OwiaH Kajamyuuiap Ooun
MUSICHHHMHT TYpPJi coxanapuaa MIA MUKIOPUHMHT y3rapuil IMHAMUKACH.

I'mneprtupeosnunr 20-xkyHnga MJIA MHUKIOpPH COFJIOM  Kajlamyunuiap
Kypcatkuwiapugan  72,5% ra ¢daxarruna Oomr Musi TYCTIOFUAA KYTapuiau
(pacm 36). Keiinnuamuk EIIO xeckuH MHTeHCU(DUKALMACHHU Ky3aTauk: MJIA
Japakacu HOpMaJl KypcaTKuuiapaad 0ol MUsi MyCTIIOFU, YCTYHH Ba MUsdara Moc
paBumga 2,59; 2,14 Ba 1,43 maprara omau. Kentupunran MabiiymoTiiapra Kypa,
EIIO keckuH MHTEeHCHM(MKALMACH ypPFOUM-KANAMYILIAp OO  MHSCHHHHT
IYCTJIOFU Ba YCTYHHUTra X0C OYIH0O YUKMOK/a.

EITO maxcynoTnapu TapkuOMHUHT OyHjail y3rapumum AOX (epMeHTIapu
TabCUPUHHUHT y3ura xochurura acocianrad. AOX tusumu ¢epMeHTIapuIaH
Oupu  KHUCIOpPOJ paJuKauiapu AucMyTanuscuaa wuimtupok 3tyBun COJl
xucobmananu. IllyHu aitu® yTum J103UMKM, YHUHT Qaouuru Oab3u Oup
xycycusatiapura sra. COJl gaomnuru Must ycTyHuAa Ba MHUsi4aja TaXMUHAH OUp
xun 6ynuo, 0,369+0,023 Ba 0,379+0,026 ycn.ea./MuH*Mr okcuira TeHr. Mus
MYCTJIOFU/A 3Ca YHUHT (pAaOJUIUIU YCTYH KypcaTkuwiapujaan 1,24 Ba musiuana
1,21 maprara omau.Yprouu-KajJamyluiapAa TUINOTUPEO3HH FO3ara KEITHUPHII
taxxpubanuur 20-kynura kenu® COJl ¢pao/NIUrMHUHT MUA MYCTIOFUIIa Ba
Musdaga mMoc paBumga 1,13 Ba 1,31 maprara ommiura oamd Keagu, MU
ycTyHuZa 3ca (pepMeHT GaouIurd COFJIOM Kajlamyluiap KypcaTKU4djapu
napaxacuaa cakmaHad. TaxpuOanunr 30-xkynura kenu6, COJl daonnuru
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TUNIOTUPEO3 OWIaH yprouM-Kajamyluiap Oolll MHUSICMHMHT Oapda coxajapuja
COFJIOM KajaMylllap KypcaTKuujiapura HUCOATaH OILIWIIZAA JaBOM OSTIU, MUS
MyCTJIOFU, YCTYHU Ba Musg4aaa Moc pasumga 1,24; 1,2 Ba 1,44 maprara.

['uneptupeo3nn ro3ara kentupumaa ©Ou3  COJIHUHT — TaxxpuOaBuid
XalBoHJap OOl MUSICMHUHT MYCTJIOFUJA Ba MHs4Yacuaa Oupo3 (aosUlallvuiInHH,
MUsI YCTYHHJIA KaMaWWIIMHUA Ky3aTAuK. ['uneptupeo3sHuHr 30-xkyHuga GpepmMeHT
(daomnmuru 6o mus nycrinoruaa 1,26 Ba 1,06 maptara kamaiiay, oJiTMHTH MyIAaT
Ba COFJIOM KallaMyliap KypcaTKuwiapura HucOataH. Mus ycTyHuJa HOKOpUIa
KEeJIITUPUJITAH KypcaTkuuiapra Moc paBuiljla (GEepMEHTHUHT aKTUBJIAIIMIINHU
(1,18 Ba 1,22 mapta), musdamga 3ca - 1,66 Ba 1,57 maprara KaMalHUIITUHUA
KY3aTJUK.

Ilepekuc Ba THAPONEPEKUCTAPHUHT JAETOKCUKAIUSICUHU TabMUHJIOBYH
dbepMeHTIapaaH siHa Oupu — KaTajgazaaup. YHUHT (DAOJUTUTMHHU TEKIIUPHUIIT
COFJIOM Kayamyluiap OOIll MUSICU MYCTIOFUAa FOKOPU aKTUBJIMKHU, MUSL YCTyHUA
OMpMyHUa macT KypcaTKuwiapHu kypcatau. ['unotupeo3 moaenuHuur 20-kyHuaa
KaTaja3a aKTUBIWUTKA OOLI MU MYCTIOFUAA HOpMaJl KypcaTKuwiapra HUcOaTaH
1,13 maprara omau. llly katopaa must yctyHuaa Ba Mmusiuaga GepMeHT aKTUBIUTH
COFJIOM Kajamylulap KypcaTkuwiapu Japaxkacuga cakigaHau. Ilatomoruk
XKapaCHHUHT YYKYypJAIITUPWIUIIKA OOII MHUSHUHI Oapya coxajlapuja OJIUHTH
MyAJaT KypcaTKuwiapura HUcOaTaH KaTalla3aHWHT AKTUBIIAIIUIINATA MOWUIIIUK
ownnupau. bynna ¢pepmeHT (aomunru SKCepuMeHTall XaBOHJIApHUHT OO MU
MyCTJIOFU Ba yCTyHUJa HOpMaJl Kypcatkuwiapaad 1,23 Ba 1,22 maprara ouiy,
MUsYaia 3ca OMpo3 KyTapuIIUILra MOWWIIJIMKHU Ce3AUK XoJoc. ['unepTupeo3Huur
20-kyHuaa Karanaza GaoyUIMTMHUHT OMpMYHYA Macailuiiy MyCcTIOKIa Ba MUsiyaaa
ky3atwinau. Keiimnyanuk y ©Oapua coxajnapia akTHUBJIAUIAM Ba HOpMal
Kypcarkauiapan moc pasumaa 1,12; 1,15 Ba 1,17 maprara omau.

[lepexkuc panukauIapuHU  3apapCU3lIaHTUpHINra siHa Oup xKaBoOrap
bepment — TITIO O6ynubO, uUKKWIaMuM Ba YywiamMud €F MEpPEeKUCIapUHU
3apapCU3IAHTUPUILIA UIITUPOK ATATU. YHUHT aKTUBJIUTMHU TEKIIMPHUIL COFIIOM
KaJIaMyljiap MUSICUHUHT MTYCTIOFUJIa SHT IOKOPU Ba MUSYAJIa SHT MACT JapakaHu
kypcatau. ['unorupeo3nunr 20-xkynuaa ['TIO daommuru nyctiokia Ba ycTyHAa
Jesipiu y3rapMazin, Musiuaza 3ca GepMEHT aKTUBIUTUHUHT CEe3UJIapiid OIIMUIIIUHU
ky3atauk (1,39 mapra, P<0,05). Kelinnuanuk (epMeHT akTUBIWUTKM OOl MM
Oapua Oynmumiapuaa ceswilapau macaiau: 4,28; 2,41 Ba 8,25 mapTa aBBairu
MyJJaT KypcaTkuuiapura HucOatad xamaa 4,56; 2,66 Ba 5,92 mapra cofJioM
KaJlaMyluiap KypcaTkuwiapura HucOaTaH, OOl Musi NOYCTJIOFM, YCTYHM Ba
MHUSYa/Ia MOC paBUIIA.

Yproun kanamymmapra 20 kyH naBomunaa L-tupokcuH xuputum [T10
HUHT (aosuiamuimra onud Kenau: nycriokaa gepment daomuru 1,27 maprara
Ba, ailHUKCa MHUs4Yala HOpMaJl KypcaTKA4ujIapra HucOaTaH 2 maprara OILIId, MU
YCTyHUJQ 3ca MEbEP  Japaxacuja  CcakJaHIu. DBUpPOK  KeMHMHYAIHUK
(taxxpuba Oouutanranaan 30 kyH keitun) I'TIO daonnuru cTaTUCTUK axaMmHsITra
ara paBHUIIlJIa KaMaiau, OJIMHTH TaAKUKOT MyJaaTtura Hucobatan xam (2,89; 1,41
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Ba 3,97 mapTa) Ba COFJIOM KajlaMyluIlap KypcaTKuwiapura HucOataH xam (2,28;
1,38 Ba 1,97 mapra, 6ol MU OYCTJIOFU, YCTYHH Ba MHUS4Yaja MOC PaBHUIIIA).
Ymly kypcarkuunap KajaMmymuiap Musgyacua skkoia udogaiasiu.

Aitn6 ytum nosumku, I'TIO ¢aonuaru xyxkalpanapaaru KalTapuirad
[NIyTaTUOH MukKaopura Oornuk. KaliTapuiran makiaud 3ca JOMMHUNA paBHUIIIA
okcujJIaHTaH Mmakiaugad [P ¢gepmenTtu umtupokuna xocun OYynubd Typaau.
MustHUHT Typau coxaiapuja (pepMeHT (PaoJTUTUHU VPraHuIll MUsdajga HOKOpHU
MUKJOp Ba MYCTIOKJa MAacT JapaxaHu KypcaTau. Mepkazoauia KUPUTHUII OuiaH
KAIKOHCUMOH 0e3 TunoQyHKIUsCUHM to3ara kentupumi [P daommuruHuHr
nyctiokaa 1,38 wmaprara ommmmura oau0 Keiaaw, MUs YCTyHUZA KOHTPOJ
KypCcaTKA4WiIap Japakacuja CakJIaHIM Ba MHA4YaJa CTAaTUCTHK axaMHsTra sra
napaxana - 1,22 wmaprara omad. AWHM TaTAa, TaXpPUOAHUHT KEHUHTH
Myaaatuaa mus nycrinoruaa ['P daomnmuru onguHru myanat KypcaTKudiiapura
HucOaran 1.29 maprara xamaiiran Oyica, Musi yCTYHHJIa Ba MHUsYaJa aKTHUBIIMK
Ce3WIapiu KaMairan, OJIMHTA MyAJlaT KypcaTkuwiapura HucOartan (2,1 u 1,83
MapTa), XamJla COFJIOM Kallamyuulap Kypcatkuwiapura HucOatan (2,26 Ba
1,5mapra).

IMuneptupeoun kanamyuuiapaa TaxpuOaHuHr 20-KyHuga MU TYCTIOFUIA
Ba ycTtyHuga [P HuHr OupMmyHuYa akTUBIAlIWINK, MHs4aaa 3ca 1,4 maprara
AKTUBJIUMKHUHT Kamahumu Ky3Twiad. 30-kyHra kenu® (epMeHT aKTUBIUTHU
IOKOpHUJIAIIIa JaBOM ATAW. AWHM malTaa OOl MU MYCTIOFUAa YHUHT HOaacH
aBBAJITM MYJAJAT Ba COFJIOM Kanamyuuiapra Hucbaran 2,31 Ba 3.14 maprara
FOKOPU KYpPCATKUWIAPHM TAlIKWJI 3T, MU yCTyHua 3ca 1,76 Ba 1,78 maprara
oKopu. Musituana I'P daonnuru cekumH-acTa KaMalMIga JaBOM STIU Ba HOpMa
kypcatkuwiapaan 1,5 mapra (P<0,01) kam MUKIOpHU TalIKWII STAU.

Xynoca Km0 aTranzia, yprouu Kajgamyluiapja TUIO- Ba TUIIEPTUPEO3HU
[03ara KenTUpuil Ooml MUSHUHT xap Xxui coxanapuga AOX depmenTinapu
AKTUBJIUTUHUHT TYypJd XuWil ¥y3rapuuuiapu OuinaH HaMo€H Oynau. by
TYKUMQJIAPHUHT MEPEKUC paJIMKaNIApUHU 3apapCU3IaHTUPYBUM (EPMEHT Ba
HopepMeHT AOX OuiaH Typiivya TAbMUHIJIAHTAHIIUTY XaKU1a TYBOXJIMK Oepaiu.

Bemmnyu 60012 KAJIKOHCUMOH 0€3 TucyHKIUsCKUIa OOl MUSTHUHT TYPJIH
coxajmapu MOp(]OJOTHK TEKIIMPYBIApU HaTWXKalapu Keltupuiarad. byHaan
AKCHEPUMEHTA] THUIOTHUPEO3 OOl MHUSHHUHT TYypJIM coXajlapuia AKKOJI
udoganaHrad IUCHUPYIATOP Ba MIUILIU-AECTPYKTUB Y3rapuliuiap OuiaH KeUUIIn
aHUKJIAHIW. JMCUUPKYNATOp Yy3rapuuuiap Mus WYM KOH-TOMHPJIApU apTepuai
OYNIMMHUHUHT TOpaluIIM Ba BEHO3 OYJIMMHUHI MAPAaTUTUK KEHraluiiyd OWiaH
HaMo€H Oynau. IlepuBackymsip Musl TYKUMacHuaa T[EpUBACKYJISIP MAaIOHHUHIBA
HEUPOTIMSHUHT OYapHILIN XaMJa HEPB XyKapanapy HUTOIUIA3MAaCUHUHT KUCMaH
mumy  Ky3atwiad. HepB Xykalpanapu OuroriasMacuja TUTPOWA — MOJA
MUKJIOPUHHMHT KaMalumu Ky3atwinO, Oy aJlMalluHyB JKapa€HJIApUHUHT,
KyMIIaJlaH OKCWJI aJIMalllMHYBUHUHT Oy3wiMinuaad napak oepaau. LlyHuHraek,
runepTupeo3ga xam Oom Mug TYKUMacuja JUCHUPKYJISATOP, AUCTPODUK
Y3rapuiuiap Ba MK Ky3aTUIAU. YJIap, aCOCaH, AJIMAIMHYB MUKPOTOMUPJIAPUHU
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KOH JIUMJIaHWINK Ba JManene3 KOH KyHWJIuIulap Makiauaa Kampald oniras.
Aptepus Ba apTepuoiaiap TOMOHHJIAH MYIIAK KABAaTUHHHT KUCKApHIIM Ba
SHAOTEIIMUHUHT TUNEPTPOPUICH XucoOUra yiap OYIUTMFUHUHT TOpAUIIN
Ky3aTwiau. bom Mus Xamaa wusiya HEpB  XyKailpanapuja aJMalinHyB
KapaCHJIapUHUHT  OINTAHJIUTHHU  XapaKTEpJOBYM  THUIEpPXpoMasusi  Ba
runepTpodus KypuHUIIuIa MOpGOJIOTHK Y3rapHiiiap PUBOXKIIAH]IH.

XOTUMA
TaaKuKOT HaTMXKalapy1aH KyWuaaru XyJjaocajap MakJUIaHIn:
1. TpuitonTUpOHUH 10° - 10°M KOHIICHTpAIMsla KajJamyluiap

MUSICUZAH OJIMHTaH CHUHANTHUK MeMOpaHanap OwiiaH »SMIJIaHraH Juasenam
OOFJIaHUIIMHU Ky4yaWTHpaJId, IOKOPUPOK KOHIEHTpalusaa 3ca — 0y OOFJIaHUIIIHU
unruoupnainn.  'unotupeosna ['AMKa-peuentopnapugaru  ['TAMK-  Ba
OC€H30/1Ma3eMH-00FIOBYM CaWTIap 3UYWIUTH KajlaMylulap MUSICUHUHT TYpJiu
COXACUJAH OJIMHIaH CUHANTOCOMAaJap/a OlraH, TUIIEPTUPEO3/1a 3Ca — KaMalTaH.

2. I'mnotupeozna NMDA-typaaru rnmyramat peuentopiapuiuar CPP-
OOFJIOBYUM calTiapu 3UWIUTH KalaMylUlap MUSCHHUHT TYpJIU COXacHJIaH
OJIMHTaH CHHAINITOCOMAJIap/a OUIraH, TUIIEPTUPEO3[a 3ca — KaMalraH. AiHu
naitna TUNOTUPEO3[a KauHAT TypJard riyramMaT pelenTOpiIapUHUHT KauHaT-
OOFJIOBYUM calTiapu 3UYWIUTH KalaMylUlap MUSCHHUHT TYpJIU COXacHIaH
OJIMHTaH CUHANTOCOMAaJIap/la KaMalraH, THIEPTUPEO3/a 3ca — OLITaH

3. I'unotupeosna I'-6-OJII" paonnuru nycTiokaa ceKMH-acTa Kamanau
Ba MU YCTYHHJIA OILJIA, TUIIEPTUPEO3/1a 3ca TAAKUKOTHUHT Oapya Myaaatiapuia
fokopumirnya caknaagu. K Na'-ATd-a3a ¢aonmmry TuIo- Ba THIEPTHPEO3a
Xap Xuj UyHanumiaa y3rap/iy: TMIOTUPEO3/la MaTOJOTHs PUBOXKIAHMO OOpraHu
capy KaMaiiiy, TUIIEPTUPEO3a 3¢a — OLIIH.

4. ['unepaumnonepokcuaanuss OOl  MuUsAJa THUIOTHPEO3da  XaMm,
rUnepTupeo3ga XaM Ky3aTWiAu. Arap y TMIOTHPE03/la MUSTHUHT Oapya coxa Ba
MyAJaTiiapujia SIKKOJI Ky3aTwica, TMIEPTUPEO03[a SKCIEPUMEHTHUHI OXHpHUra
O0opub HamMo€H OYnau. AHTHOKCHUIAHT XUMOs (depMeHTiapu ¢aosuura Oomn
MUSIHUHT TYpJM coXajapuja THUIO- Ba TUIEPTUPEO3/la TypJid WyHaIuIjga
y3rapau.

5. Kanamymmmapaa rumo- Ba rumneptupeo3 Ooml MUSHUHT Oapua
OynuMIapuia AUCHUPKYISTOP Y3rapuiuiap pUBOMAIIAHUIINTA 0IUO Kenaau. Arap
TUNIOTUPEO3Aa yJiap apTepUsUIapHUHT TOpAaWMINIKM Ba BEHAIAPHUHT MApaIUTHK
KeHTaluIM OuiaH Ky3aTHica, TUIIEPTUPE03a KOH AUMIIAHUIIM Ba JIHAree3 KOH
Kydunnuiiap Ouiian HaMo€H Oynaau.

6. ['mcToXMMHK THUIIOTHpPEO3Aa HEPB XyKaWpajapd LUTOILIaA3Macuia
alIMalIMHYyB >KapaéHJIApUHUHT OY3WITaHJIUTUJAH Japak OepraH XoJjjga TUTPOU
MOJJIAaHUHI  KaMaWWIld  Ky3aTWIIWd, TUOEpPTUpeo3da 3ca  aJIMalluHyB
KapaCHIapUHUHT  Ky4YaWTaHJIUTMHU ~ XapaKTEpJIOBUM  TUIMEpXpoMasus U
runepTpodust Ky3aTUIIH.

7.
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TypnanueBnanunr  03.00.04 —  buokumé€  uxTucociuru  Oyiinua
“OKcrnepuMeHTal KAJIKOHCUMOH 0e3 auchyHKuuscuia Musl Xyxkahpamapu
MEMOpaHaCUHUHT PELENTOp XYCYCHSTIapu Oy3WIUIIMHUHT Y3Ura XOCIIUTU
MaB3yCHJIaru AUCCEPTALHUSICUHUHT

PE3IOMECHU

TasstHu (QHr MyxXuM) cy3jap: Tunotupeos, rumneprupeo3, ['’AMK Ba
rmytamatr — peuentopnapu, ATd-aza, r1I0K030-6-pocdarneruaporenasa,
JUTIONEPOKCU AN Ba aHTUOKCUAAHT XUMOS (DepMEHTIIApH.

TagkukoT o0bekTIapu: 168 30TCH3 KanaMyniap MUSICH.

NmHuHr Makcaau: KAIKOHCMMOH 0€3 SKCIEPUMEHTANl MaToJIoTusIapuaa
MUsl Xyxalpagapu MeMOpaHalapu PEUenTOPIUK XYCYyCUSTIapU OY3WIUIITUHUHT
y3ura XOCJINTH Ba MEXAHU3MUHU aHUKJIAIl.

TaakukoTr MeTomJapu: OHOKUMEBUM, Onopu3uK, MOP(OJIOTHK,
CTaTHCTHK.

OquMHran HaTHXKAJIap Ba YJAPHUHT SIHTWIWIM: OUpPUHYM MapTa
cunanrocomanapaa ['AMKa-penentopiapy T'AMK- Ba  OeH301ua3enuH-
OorioBuM caiitinapu, xamaa NMDA-Typaaru rinyramat peuentopiaapuHuar CPP-
OOFJIOBYM CalTiapy 3UWIMTMHUHT TUIIEPTUPEO3/1a KaMaluIly, TUIIOTUPEO3/a 3ca
Kynaiumuy aHukjgangu. KawHaT Tumpard riyramar penenTopiapujia KauHaT-
OOFJIOBYM CaWTIap 3UWINIYA TUIIOTHPEO3/1a Kamalica, TUIIEpTUPEO3aa — OpTrad. |-
6-®JII' Ba K',Na'-ATd-azanap (GaolIurd THUNOTHPEo3 YyKyplIallMIIK OWIaH
nacaiin®é 0opca, runepTUpeo3ia — opTaau. [ umo- u rUNepTUPEO3NIH Kaaamyluiap
MUSI TYKMMacuja €FjapHU MEPEeKUCIN OKCUJJIaHUIIN/aHTUOKCUJAHT XHUMOS
TU3UMU/]IA nucOanaHc Ky3aTUJIUIIN, TUNEPIIUIONEPOKCUAAIUSHU
KaJaJIalTAIINTa 0JInO Kenaau, 0y alHUKCca KaJIKOHCUMOH 0e3 TUIO(YHKITUSICHIa
AKKOJ KypuHaau. ['Mmo- Ba TUNEPTUPEO3TU Kajdamylulap MHSCHMHHUHT Oapuya
KUCMJIapHIa JUCHUPKYJSTOP Y3rapuiuiap Ky3aTwiad. Arap THIoTUpeo3/ia HEpB
XyKalpanapu [UTOIUIa3MacHuaa TUTPOUJ MOJJAHUHT KaMaWuIIM Ky3aTuica,
rUnepTupeo3aa Xyxapaiapaa runepxpomasus Ba rurepTpopust aHUuKIaHIu.

AMaauid axaMHUSITH: OJIMHTaH HaTWKajlap acocaH (QyHAamMeHTal
Xapakrepra sra 0ynu0, Musi TYKUMacH Xyxkalpanapu pelenTopiIuK XOoccalapuHu
Oy3wiuill MeXaHu3MJIapuHu Eputaau. byHpail y3rapumuiap KaalKOHCHMOH
OC3HUHI TYpAW Xuil JUC)YHKUHUsIIApUIa HEBPOJIOTHMK KYPUHUILIAPHU KEIUO
yuKuIura cadabd oymaam.

TaTOuk >THII Japaacd Ba MKTHCOAMHA CaMapaJAoOpJMIu: TaJKUKOT
Hatwkanapy TTA wuar MUTII um ¢daonuarura Ba OMOOpraHuK Ba OUOJOTHK
KuME KadeapacMHUMHT  Mabpy3ajlapuja Ba YKyB Jkapa€Huga amaiaui
MallFyJIOTAapia TaJl0UK dTUIITaH.

Kyanannm coxacu: ¢pyHaamentan THOOUMET Ba OMOJIOTHSL.
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PE3IOME

muccepraunn  fAkyooBor JlunmHo3bl TypmanueBHsl Ha Temy: «OcoOe€HHOCTH
HapylIeHUsi  PEUENTOPHBIX  CBOMCTB  MeMOpaH  KIETOK  Mo3ra  Ipu
AKCHEPUMEHTATBLHON NUCPYHKIMU IIUTOBUIHOU Kele3bl», MPEICTABICHHOW Ha
COMCKAaHHE YUYECHOM CTENECHW KaHAWJATa MEAUUMHCKUX HAyK IO CIEHUaTIbHOCTHU
03.00.04 — buoxumus

Kuarwuesbie cioBa: runorupeos, runeprupeo3, 'AMK u rimyramarhsie
peuenTtopsl, AT®d-a3a, rmok030-6-hochaTaernaporenasa, JTUMONEPOKCHIAIMSI U
(hepMeHTaTUBHASI AHTUOKCUIAHTHAS 3aIIIUTA.

O0BbeKTBI HCCJIeJ0BAHNUSA: TOJIOBHOM MO3T 168 6ecriopoIHBIX KPBIC.

Heap uccieqoBaHus: BBISICHUTH OCOOCHHOCTHM U MEXAHU3M HapyIICHHS
PELENTOPHBIX CBOMCTB MEMOpaH KJIETOK Mo3ra NpH 3KCIEPUMEHTAIbLHON
MaTOJIOTUU IIUTOBUIHOMN KEIIE3bI.

MeToapl HCCJIe10BaAHUS OMOXMMHYECKHE, ouodusnveckue,
MOPGOIOTHYECKUE, CTATUCTUYECKUE.

IosryyeHHbIe pe3yabTaTbl MU MX HOBHU3HA: BIIEPBBIE ITOKA3aHO, YTO
TUIIEPTUPEO3 NPUBOJUT K YMEHBUICHHWIO, & TUIOTUPEO3 — K TOBBIIICHUIO
mwiotHocTh ['AMK- m OeH3oamasenuH-CBsI3BIBAIONNX calToB Ha [ AMKj,-
peuenTtopax, a takxke CPP-cBA3bIBalOIIMX CAaUTOB Ha IIyTaMaTHBIX PELENTOPAX
NMDA-tumna B cuHantocoMax. B To e BpeMsl INIOTHOCTh KaWnHAT-CBA3bIBAIOIIMX
CalTOB HAa TINIYTAMATHBIX pEUENTOpax KaWHATHOTO THUIIA B CHHANTOCOMAaX W3
pa3IUYHBIX 00JIaCTel MO3ra MpU TMIOTUPEO03€ MOHMKEHA, a IPU TUIEPTUPEO3E —
noBbimeHa. AktuBHOCTh I[-6-®JIT u K' Na'-AT®-a3pl mpu THIOTHpeo3e
CHIJKAETCA IO MEPE MPOrPECCUPOBAHUA NATOJIOTHH, IPU THUIEPTUPEO3E —
BO3pacTaeT. Y KpbIC C TUIO- U TUIEPTUPEO30M BBISIBJICH IUCOAlaHC B CHCTEME
[IOJI/AO3, cnocoOcTByIOIEd Pa3BUTHIO THUIEPIUIONEPOKCUAAIMHU, OoJee
BBIPAXKEHO MPU TUMOQYHKIMU IIUTOBUAHOMN >Kele3bl. ['UIo- U rumnepTupeo’ y
KpbIC TPUBOJUT K PA3BUTUIO AUCHUPKYISATOPHBIX M3MEHEHHU Pa3JIMYHOTO
XapakTepa BO BCEX OTAENax TOJOBHOTO MoO3ra. [HUCTOXMMUYECKH IIpH
TUIIOTUPEO3€ OTMEUYAECTCS YMEHBIICHUE COJIEPKAHUS B LUTOILUIA3ME HEPBHBIX
KJIETOK TUTPOMIAHOIO  BEUIECTBA, a IPU TUIEPTHPEO3E  BBISBISACTCS
rUNEpXpoMasus u runepTpodus.

IIpakTHyeckass  3HAYUMOCTh: PaGota B OCHOBHOM  HOCHUT
byHaaMEHTaNbHBIA XapaKTEP U PACKPHIBAET MEXAaHWU3M HAPYIICHUS! PEeleNTOPHBIX
CBOMCTB  KIETOK  MO3Tra, OOYCIOBIMBAIOIIMX  OCOOCHHOCTH  Pa3BUTHS
HEBPOJIOTUYECKUX TMPOSIBJICHUN TMPHU MNATOJOTHUSIX IIUTOBUIHOW JKEJE3bl, HX
B3aUMOCBSI3b CO CTPYKTYPHBIMU U (DYHKIIMOHAJIbHBIMU HAPYIICHUSIMH MEMOPaH.

CreneHb BHeAPEHUS M IKOHOMHUYECKAS I(PPEKTUBHOCTb: pPE3yIbTaThl
WCCIIEIOBAHUS BHEIPEHBI B MPAKTUKY dKcniepuMeHTanbHOro otaena LIHWII TMA,
BKJIIOYEHBI B YUEOHBIN MPOLIECC — UCTIONB3YIOTCS MPU MPOBEICHUM JICKIIMOHHBIX U
MPaKTUYECKUX 3aHITUN 110 OMOXUMUMU.
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Ob6sacTh npuMeHeHUA: QyHIaMEHTaIbHAsI MEIUIIMHA U OMOJIOTHS.
RESUME
Thesis of Yakubova Dilnoza Tulyaganovna on the scientific degree
competition of the doctor of philosophy in medicine on specialty 03.00.04 —
Biochemistry, subject: “Peculiarities of receptor properties disorder of brain
cell membrane in experimental dysfunction of thyroid gland.”

Key words: hypothyroidism, hyperthyroidism, GAOA and glutamate receptors,
ATPase, glucose-6-phosphatedehydrogenase, peroxidation of lipids and
enzymatic antioxidant defense

Subject of the inquiry: brain of 168 mongrel rats

Aim of the inquiry: to define peculiarities and mechanisms of receptor properties
disorder of brain cell membrane in experimental pathology of thyroid glands.
Methods of inquiry: biochemical, biophysical, morphological, statistical.

The results achieved and their novelty: for the first time, it has been shown that
hyperthyroidism results in reduction, but hypothyroidism — in density increase of
GAOA - benzodiazepine-binding sites on GAOA receptors as well as CPP-
binding sites on glutamate receptors of NMDA-type in synaptosomes. At the same
time, the density of kainite-binding sites on glutamate receptors of kainite-type
in synaptosomes from different areas in hypothyroidism is decreased but in
hyperthyroidism is increased.G-6-PDG and K*, Na'- ATPase activity in
hypothyroidism has been decreased as far as pathology progressing, in
hyperthyroidism has been increased. In rats with hypo- and hyperthyroidism there
revealed disbalance in POL/AOD system which promotes the development of
hyperperoxidation of lipids more marked in thyroid gland hypofunction. Hypo-
and hyperthyroidism in rats result in the development of discirculatory changes of
different peculiarities in all areas of brain. Histochemically, in hyperthyroidism
reduction of content nerve cells of tigroid substance in cytoplasm are noted, but in
hypothyroidism hyperchromia and hypertrophy are detected.

Practical value: the work mainly has fundamental character and finds out
the mechanism of receptor properties disorder of brain cells conditioning
peculiarities of the development of neurological manifestations in thyroid gland
pathologies, their interconnection with structural and functional membrane
disorders.

Degree of embed and economic effectivity: study results have been
embedded into practice of CRL TMA experimental department, introduced in
academic process — in delivering of lectures and practical lessons in Biochemistry.

Field of application: fundamental medicine and biology.
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