V3BEKHCTOH PECITIYBJINKACH
COIVIMKHU CAKJIAII BAZUPJINTU

TOIKEHT TUBBUET AKAJTEMUSACH

Kynésma xykykuaa
YJK: 615.361.4-616.003-092

CYJITAHOBA Ymuaa AdgycamaaoBHa

AIIVIACTUK AHEMUSAJA «KUT'AP ®YHKIHNOHAJI-METABOJIMK
KYPCATKUUYJIAPUHUHT BY3UJIUIIU BA YJIAPHU CYKIIMHACO.I
BUJIAH KOPPEKIIUA KUJINII

14.00.29 — remaTosiorus Ba KOH KyHHIII

Tu66muer dhannapu HOM3011 WIMHI Tapa>kacCUHU
OJIMII YYyH €3UJITaH JUCCEPTAITUS

ABTOPE®EPATH

Tomkenut — 2010



WUnvuii um Y3P CCB
WHCTUTYTH/ 1A Oakapuira

Namnuii paxoap:

PacMmuii onnonentaap:

ETakum Talmikuior:

HHCCGpTaHHH « » «

['emaTonorusd Ba KOH KyWHMII WIMHM TEKUIIAPUII

V3Pna xusmar kypcarran dan ap6o6wu,
THOOMET panmapu JOKTOpH, TIpodeccop
KAPUMOB Xamua SAkyooBu4

TUOOUET haHmapu TOKTOpU
GOAPMAHKYJIOB Xamua KacsimoBuu

ouomnorus (anapu JOKTOpH, Ipodeccop
XOAXKNUMETOB Ab6ayragyp AxaroBu4

PT®A I'emaTosiorus uaMuii Mapkasu

» 2010 ¥un coar na TorkeHt

THOOMET akanemusicu Kommuaaru [ 087.09.02 pakamnu bupnamiran uxtucocnani-
raH KeHram Wuruiummaa xuMos KuimHagu., Mansuin: 100109, TomikeHt,

®dapobuii kyuacu, 2.

HNucceprauusit Ounan TomkeHT THOOMET akageMusich KyTyOXxoHacuja

TaHUIOINWII MYMKHH.

ABTopedepar «

» « » 2010 Hinna TapKaTHIIIH.

BHpnamraH HXTHCOCIIaIITraH K€H-

rall WIMHAK KOTHOM, OMOJIOTHS

dannapu qoxtopu, mpodeccop KOuanames H. M.



UIITHUHT YMYMM TABCUDHU

MaB3yHUHT J0J13ap0Jjuru. Armactuk aHemust (AA) WIMKIA ariasus
PUBOXIIAHMINKA OKUOATHAA o3ara KeJlaJuraH WIMKIA KOH XyKalpalapuHUHT
XOCHUJl OYJIUIIMHUHT  ETUIIMOBYMIIMTH Ba YYyKyp MaHIUTONECHHUS OujiaH
taBcudaanyBun Kacaumkaup [BopooeeB AWM., 2005]. Kyuiu anemus,
Ky4as€TraH TeMOppardk CHHAPOM, OFUp HH(EKIHMOH acopaTinap AA Owunad,
alfHUKCa YHUHT OFUp IIaKIu OWJIaH OFpHUTaH OeMopJiap YIMMHUHHUHT cababu OYiuo,
yHHHT 9actotacu 30-45% wu Tamkmn kuiaan [CvupHoBa E.A. Ba xamm., 2002].
AA HuHr naTOMOP(OJOTUK acocu OYIMO WIMKHUHT KOH XOCWJI KHIyBUU
(GaoJUTMTMHUHT KECKWH TacalluIy Ba YHUHT €F TYKMMAacW OWJIaH aaMalliHHUIIHA
xucobnanaau. KacammkauHT dactotacu iwnwra 1 mumH. axonmra 5-10 xomatHm
TAlIKUJ KWiagu. AA HHUHT KeluO0 YUKUIIMHU OeMop smald TypraH Xyqayara
(xympok Iapkaa xy3atunamn) xamaa émra (kympok 2-10 &umiap opacuga Ba 25
éiapaa Ky3aTHIaan) OOFIMKIMIY aHUKIanrad [Aoayiakaaupos K.M., 2004].

Optrupunrad AA HUHT STHOJIOTHSICH XaMOH TOPTHUILYBJIAp MpeaMeTH 0YIuo
KoaMmokaa. Oxupru Wwimapna OyHIa Typiaud BUPYCIAPHUHT POJIM  TaxJIHI
KWIMHMOK/Ia, yJapJa KOH SpaTyBYd TU3UMHHUHT OWpiaMuM XyxXKalpalapuHu
3apapiiail XxamJa yJIapHA UMMYHOJIOTUK HYJ OWjiaH eMUPUIUIINHN WHIYIHsIIAII
KOOWIHMATH MaBXyUIUTH HCOOTIaHau. JlomMo Taximia KWIMHAETTaH BHUPYC
areHTJIapu pyWxaTuaa andaTTa TEenmaToTpPONl BHUpYyCIap XaM KoJMOKma. Hamp
KWIMHTaH unuiapra MmyBoduk, Fapod mammnakarnapuma 2-5%, Illapkma aca — 24%
O6emopiapaa armiasusgaH OJIJIMH TEMAaTUT KeJaaau. ATIa3usSHIAT PUBOKIAHUIINA Ba
TEeNAaTUTHUHT KJIMHUK KYPUHUNUTAPWHUHT OONUIAHWIIHA XaMaa AA PHUBOXKITAHHIIN
opacuaaru ¢apk, yprava, 9 xapranu (1,5 man 3 oiiraya) Tamkwi Kwiaau [borade-
Ba H.IO. Ba xamm., 1999; Muxaiinosa E.A. Ba xamm., 1999; Hosuukona I'.A. Ba
xamm., 2006; Brown K.E. et al., 2002; Andreana A. et al., 2004; Honkaniemi E. et
al., 2007]. YOy kacamumkiapiap OMpraavkaa KejaraHia sSiioBYaHIIMK Japa)kacu
xkyna mactaup, 90% nan omuk Oemopiap AWarHo3 KYWHMIIraHJaH CYHT OWpPHUHYHN
nnmex ynaaunap. [loctrenatut AA HUHT OFUP IIAKIIK/IA SIIIOBYAHIUK MEIMaHACH
6 OWHM TaIKWI KWJaad, WIWK TPaHCIUIAHTALMACH VTKa3WiraHjaa S-HHJIIHK
smoBuaniuk 40-80% ra opramgu. TagkukoTuwiaapHUHT Oy MyamMMora KeHT
KU3UKHUIIUIApUTra Kapamai, MOCTrenaTuT AA HUHT PUBOKIIAHUIIM MEXaHW3MHU Ba
YHU JaBOJIAII aJITOPUTMU XaJIM XaM TYJIUK Xajd KuiuaMarad. Ly 6unan oupra AA
au  OeMopiapaa HSpPUTPOLUT Ba TPOMOOUUTIAP TpaHCPY3UACHUHU KYI MapTa
VYTKa3WIMIIM OKUOAaTHIa Tenatut puBoxjaaHumu MyMkuH [KynukoBa O.B. Ba
xamm., 2002].

MyaMMOHMHI YPraHWJIraHJMK aapaxkacu. Oprrupunrad AA HHUHT maTo-
reHe3n MysabTU(haKTOpual NaToPpU3NOIOTHK MEXaHu3Map OuiiaH TaBCU(IaHAIH.
Ymby mnartonorusima DR-2 Ba DPW3 Tusumununr Il cuHd aHTHUTreHIapUHUHT
AHUKJAHUIITUHUHT FOKOpU dYacToTach AA ra TeHEeTHK MOUWIUIMK WMKOHHSITH
MaBXXyJIUTUTa uiopa Kwiaau. Kyn xonatnapaa AA pUBOKIaHUIIIMHUHT acOCHIA
ayropeaktuB T-muMpoOIUTIap OpKadM o3ara KeiaJuraH KOH XOCHJI OYIuIin
kapaéHuHM 23uiuinu €raau, ae0 xucoOnanamu [Onpmanckas FO.B. Ba xamm.,
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2006; Honkaniemi E et al., 2007]. Bynunr tacauru anTwimMdoruTap rio0yIuH
OWJiaH UIMMYHOCYTIPECCUB JJAaBOJAIIHUHT 3aMOHABHM acTypu KyJulaHwiraniga 40-
80% Oemopnapaa Ky3aTWIaWraH KacaJUIMK pPeMHUCCHsICH XucoOnaHaau [Mwuxaii-
goBa E.A., 2001; Casuenxko B.I'., 2002]. AA 1a TreMOIO’3HH
HOCaMapaJOpJINTUHUHT €TAaK4YM MAaTOJOTHUK 3aHXUPU WIHK Xy>KalpalapUHUHT,
allHUKCa TPaHyJIOUUTAp Ba SPUTPOM] KATOPUHUHI €11 XyKalpaJapuHUHT FOKOPH
anonto3u xucobnanagu [Coxomuuckuii b.3., 1999; Illummua P.H., 2000; Boraue-
Ba H.IO. Ba xamm., 2003]. By, kym xoiuiapaa, TpoMmOOIMT KOHIIEHTpATIapH
TpaHchy3ussiapura peQepeHTINKHN PUBOKIaHUmUTa 00 kenaam [Kymmkosa
O.B. Ba xamm., 2002].

Oxupru Wrapa ariasussHAHT PUBOXITAHHINNA SHEPTETHK AePUITUTHUHT
€TaKyd pOoJIM XaKuJaru TUrnoTe3a V3 TacAUFUHU TONMMOKAA. Jluzmeradonuk
Oy3wiuiuiap OKuOaTHaa OpraHu3Mia MoJAAallap aJIMAlIMHYBUHUHT OpajHK
MaxcCyJIOTJIapu TYTUIaHaau, 3HAoreH uHTokcukanus (OU) puoxianamu. DU Hu
Oemopriap XoJIaTW OFUPJIUTHMHUHT XaMmja JCTOKCHUKAIMOH TEPanUusSHUHT TYPJIH
XWUIAPUHU  TaBCUS KWIWII JIO3UMJIMTMHMHT MYXUM KpuUTepuscu cudaruaa
kapamaau [JdementheBa M.M., 2003]. DM HuHr madboparop JIMarHOCTHKACH
MATOJIOTUK >KapaHHU TeHepaM3aliscura oJM0 KeJyBYM JIOKald 3apapliaHraH
VUOK/IaH TOKCHUHJApHM KOH IUIa3Macura YWKUIIM OpKajdM fo3ara KelyBud
TOKCUMMSIHM aHMKJIAIra acocjaHrad. DV HUHr eTapiu Japa)kaJard yHUBEpCal
KypcaTknuu Oynu0O, 3apapiaHral TYKMMajlapAa XamJa KOH Iula3Macuja KOHra
IPOTEONIMTUK (EPMEHTIap YMKKAaHJA l03ara KeJaJuraH MpOTEOJU3 >KapacHu
HATIKACHIA XOCHI OyIaauraH ypra Maccamnm Monekyrmamap (YMM) Mukmopu
xucooOanany [["aBpuios B.b. Ba xamm., 1999].

I'emaTtonorus Ba KoH Kyium unmuid Tekmupui uHcTuTyTHna (I' Ba KK
NTH) kaxpabo kucnoracu Ty3napu acocuna “CyKIIMHACOJ” TeMOKOPPEKTOPH
ApaTWirad. Y KOH WYKOTHMIIHMHI TYypJd MIAKIJIApUAa, ILIOK XOoJjaTuaa Ba
MHTOKCUKALMSIApAa DJHEPTeTHK aJIMAlllMHYBHU camMapaid HOpMalllallTUPaan
(V3P marentn Ne 4106). Kon ypHuHM GOCyBUM BOCHMTanap Tapkmbura kaxpado
KHCJIOTACHHU KHUPUTHIL TYPJIU MHTOKCUKALMSIApAa TeMOJIMHAMUKA Ba TEMOCTAa3HU
AXIIUTIATN.

AMMO 3kcnepuMmeHTal AA Jga  KUTApPHUHT  (DYHKIIMOHAN-METa0OJIUK
napameTpjapuHu  Oy3WIMINM XyCyCUATIapy Xamjaa ymoly KypcaTkuuiapra
J€3UHTOKCUKAMOH BocuTa cudaruaa “CyKUMHACOJ HUHI TabCUPU YpraHujiMa-
raH.

Jucceprauusa mmuHUHr UTU mas3ynap pexkacura O0oriaumkjauru. Mm
V3P I' Ba KK UTUruar UTH pexacura acocan (yHaamenTan rpast (2006-2009
Iiii.) nolinxacu acocuaa OaskapuiraH.

TagKMKOTHUHT MAaKCaAU. ATUTACTHK aHEMUsa >KUTAPHUHT (yHKIIHMOHAI-
METa0OJMK KYPCATKUWIAPUHUHT OY3WIMIIK Ba DHIAOTCH WHTOKCUKAIMSHUHT pPH-
BOXJIAHUIIMHUHT y3Ura XOC XYCYCHUATIIADUHM AaHUKJIAIl Ba YJIapHU SHIU
JIE3UHTOKCUKAITMOH BOCUTA CYKIIMHACOJI OMJIaH KOPPEKITUsIAIIL.

TaagKuKOKHUHT Basudasapu:
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1. DkcniepuMeHTan arjaacTUK aHEMUSHUHT PUBOXKJIAHUIIN JTUHAMUKACHIA Ba
CyKIMHACOMHU  KYJUlaraHJaH CYHT  JKUTapHUHT  (YHKIHOHAI-METaOOINK
napameTpiapyuHu YPraHHILL.

2. DKCIepUMEHTAJl alJTACTUK aHEMUSIHUHT PUBOKIIAHUIIN TMHAMUKACUa Ba
reMOKOPPEKTOP KUPUTWITAHAAH CYHT JKUTap Ba KOHAA EFJIapHUHT IEPOKCHUTAHUIIL
JKapaéHiiapu Ba aHTUOKCUIAHT XUMOs (AOX) X0JIaTUHU aHUKJIAILL.

3. DKCiepuMeHTaJI alUTACTUK AHEMHUSHUHT PUBOXKIIAHWUIIKIA OSHIOTCH
MHTOKCUKAIMSHU WYKoTHI1a CyKIIMHACOJIHUHT TabCUPUHM Oaxoall.

4. AtutacTuK aHeMUsIu OeMopiiap JKUTApPUHUHT (PYHKIIMOHAT-METa0O0INK
napaMeTpIapUHUHT OY3UIUIIN XYCYCUSITIIADUHYI aHUKJIAIIL.

Tagkukor o0bexkTH Ba mpeaMertu. [lunmmnna 30mim 42 KyEH, KUrapu
3apajaHMaral Ba 3apapiiaHraH arlacTHK aHeMusuin 45 O0eMop, WIMK arla3uscH,
KUTApHUHT 3apapiaHuiiy, «CopOunakT» Ie3MHTOKCUKAIMOH mpenapaTd, «Cyk-
[IUHACOJD TEMOKOPPEKTOPH, Nepudepuk KOH, UITUK, KUTAp TOMOTCHATH.

TaakukoT ycyaapu. L{luronoruk, 6MOKUMEBUM, CTATUCTHK.

XuMosira 0Jiu0 YUKHJIAETraH acoCHid XoJ1aTJiap:

1. CypyHkanu O€H30JI MHTOKCHKAIMACH KyE€HJapAa SKKOJUK Japaxacu
3axapJiail JTaBOMUUIUTUra OOFIMK OYIraH WIMK arjla3uscUHU Yakupaau. Wmuk
arnIa3usICHHUHT HIaKJIJTAHUIINA]IA YKUTAPHUHT CTPYKTYp-(PyHKIIHOHAI
napameTpiapu Oy3wiaau, nepudepuk KoH Ba skurapaa AOX ¢epmeHTiapu
(aommuru nacasmm Ba EIO sxapaéumapu  opragu. KceHOOMOTHKIAPHUHT
Kurapaaru OuorpaHchopMalUsICH CEKUHJIAIIauKu, Oy nepudepuk KoHaa ypTa
Maccand Moliekyaanapay (YMM) TYIuaHummra om6 Keau.

2. Kyénnapma skcriepuMeHTaI WiINK alula3usiCHHA JIE3WHTOKCUKAITMOH Tepa-
MUSICU XOJIECTAa3 KYPCATKUWIAPHUHM, KUTAp XyKaillpalapyu €TUIIMOBYWINTHHY, Ba,
allHUKCa, IMTOJIU3 XOAHWCAIapH, ME3E€HXUMaJl SULTUFIIAHUIIHUA  OupMyHYa
nacaitupaau. byHJa KOH Ba Kurapja EINNO/AOX Tu3uMmuparu aucbaniaHc
kamasau. JKurapHuHr ¢apmakoMeradbonu3anusuiam  QyHKIusCH OupmyHYa
SXITWJIAHAIUKH, Oy TeKceHan YHWKyCH JaBOMUMIIMTH Ba VMM MUKIOPUHU
MacaMIIn/Ia y3 aKCUHU TOTIAJIH.

3. AA Ounan orpuran 6emMopiap/a, reMOTOJIOTHK KYPCATKUWIAPHUHT SKKOJ
Oy3ununuiapu OusiaaH OWp KaTopja, [UTOJK3, X0JIeCTa3, ME3CHXUMAaJ sULTUFIaHUIIT
BAa JKHrap Xy)KalipaBUM ETHUIIMOBYWIINTM aHYaruHa Kydasnd. by »kapa€nnap
SHJOTOKCHUHJIAPHUHT JIETOKCUKIMSICHHA TacalTUpagyd XamJia MOC paBHIIJIA
IUPKYIALUANATH KOHIIA, Ba, allHUKCA GeMOpa KUrap 3apapiaHran oyica, YMM
HUHT TYTUTAaHUIIUTA OJIU0 KeJau.

Namuii sarunurd. Mnk maportaba WiauK arjia3usick MOJACIHAA KUTap
3apapJaHUIIMHUHT MOJICKYJISIp MEXaHU3MIIapu aHUKIaHAu. YHUHT acocuna AOX
(GbepMEHTIApUHUHT  KECKMH  WHTHOMIMsICH  (OHMIA  OPKUH  paJuKal
x)apaCHIapuHUHT (QaosutanmryBu €ragu. Ymly Oy3WIUIUIAPHUHT — SIKKOJUTUTH
nepudepruk KOH Ba WIHNKHUHT (YHKIMOHAT XOJIaTUTa MOC  Kelaju.
Buomembpanamapna  EIIO HUHIT  WHTEHCHBJAIIYBU KCEHOOMOTHKIIap
ouoTpanchopmanusIcu Kapa€HiapuHd Oy3aau Ba >KHrap 3apapiaHUIIN MaBXKy.



Oynranna siHajga sSIKKOJPOK HAMOEH OYIyBUM SHJOTE€H MHTOKCUKALIMS JapakaCHHU
oenrmnad Oepaau. DHIOTEH MHTOKCUKALMSHUHT PUBOXKJIAHUIIM WIMK Ba SKUTap
XyXalpaJlapuHUHT Y3apo OOFIMK Y3rapuiuiapu acocuja EMOH XalIKaHU XOCHJI
KWIAIUK1, Oy acoCHMi KAaCAJUTMKHUHT KEYUIIUHU ofupiamtupanu. « CopomiakT)
Ba «CykuMHacom» TeMOKOppEeKTopjapu Taxpubana xurap (QyHKOUsIapu
Oy3WnuIIM JapakacHHU TacaTupaan, aMMo nepudepuk KOH Ba HIMKHUHT
reéMaTOJIOTUK KYpPCAaTKUWIAPUTa TabCUP dTMananIap. JKurapauHr MOHOOKCUTEHA3
TU3UMUHU (HaosamTupuO, yiaap HHTOKCHKAIUS JapakacUHU NacalTHpaIuiap.

TagkukKoT HaTHXKAJTAPUHMHI aMajauid axamusaTu. WM acocan
dbyHmamenTan xapakrepra ora OynauO, Taxpuba Ba KIMHHMKAAa OSKUTap
CTUIIMOBUMJIUTH  PUBOMUIAHWIIMHUHAT ~TIATOTEHETUK MEXaHW3MJIADUHUA  O0YHO0
oepaau. XKurap cTpykTyp-(QyHKIIMOHAN MapaMeTpiIapyuHu KUIJUNA Y3rapuiiapu,
SHIOTE€H MHTOKCUKAIMS JapaKaCHUHU MAcalTUPYBUYM JE€3MHTOKCHKALIMOH TEpamnus
Ba TEMaTONPOTEKTOPJIAPHU KYJUIall 3apypusiTUHU Tanad »Taau. KeHr Kyiia-
HUTyBud “CopOmiiakt” mpernapatura HucOartaH, “CyKIHMHALON camMapaliupoKIup:
y UKTUCOJUH KUXAT/IaH MEPCIIEKTUB Ba HOXKYS TabCUPJIAp KEITUPUO YUKapMaiian.
OnuHraH HaTiwkamap Y3P ®apMakoNOrMK KYMHTACH Y4yH CYKIIMHACONHH
JIE3UHTOKCUKAIIMOH TpernapaT cudaTuaa Kyjulam Oyinda XucoOoT Tanépariga
KYJUTAaHWJITaH.

TagKUKOT HATHXKAJIAPUHU TATOMK 3THIN. J[MccepTalOH MITHUHT aCOCHI
XOJIaTiapyu TaXpuOaBUil XaWBOHJAp/AA aIJJACTUK AHEMHSIHU MOJEJUIAIITUPUIIIA
KYJUTaHWUJIagumap.

N anpodanuscu. /{uccepranns MaTepyuauiapu KyWHaard WiMAR-aManui
koHpepennusnapaa: «Em omummap xynnmapu» (Tomkent, 2006, 2008), «Kou
TU3UMH  KACAUTMKJIAPUHUHT  TAIIXMCH, JaBoJlalll Ba  TpaHC(]y3HOJIOTUS
MyammoJiapura sHruda éumomysiap» (Anmmxkon, 2007), «Kon Tu3umwu
KaCAJUTMKJIAPUHYU  JaBOJIAIll, 3aMOHABHM JMAarHOCTUKACH Ba TpaHC)y3HOJIOTHA
myammodiapm» (Tomkent, 2008) xamaa «['ematonorus Ba TpaHC(HY3HOTOTHSHUHT
noi3apd MyamMMosiapu» Temarojor Ba TpaHcdysuonorinapuunr Il cbe3amma
(Tommkent, 2009) kenTUpHITaH.

N 6yiinya nampaap. Juccepranusa map3zycu 6yiinya 10 uin gom sTuiras:
Oymnapman 3 TacH KypHaJl MakojacH, 6 Te3uc Ba 1 yciryOuii TaBCUsTHOMA.

JlUccepTAaUMAHUHT XAaKMH Ba TY3WIHIIM. 142 KOMIbIOTEp MaTHUAA
KeJITUPWIITAH JHUCCEPTAIUs KUPHUII KUCMHAAH, anabuér mapxunaH, “‘Taakukor
Matepuaid Ba yciayOmapu”® 000uaaH, MIAXCUW TaAKUKOT HATHXKAJIApUJIaH,
MyXoOKaMma Ba Xylocanapaal uoopat. ¥ 18 pacm Ba 18 xanBan Ounan O6e3aTuiras.
bubmuorpaduk kypcatkud 166 mamiakaTUMU3 Ba 4eT 371 MaHOAJapuHU Y3 MUMUTra
OJIaJIN.

JIACCEPTAIIUSIHUHT ACOCUM MASMYHH

Bupunun 0600 (agaGMér mapxu) WIMK aIulasusiCd PHUBOKIAHWIITUHHHT
ATUOJIOTUK (haKTOPJIAPH, WIMKIAA KOH XOCHJ OVIHINN KapaCHUHUHT OOIIKAPHIIUAIITN



Ba YHUHI WIMK ariazuscujard Oy3WIUIUIApH, alljlaCTUK aHEeMUsJa >KUTaApPHUHT
3apapiIaHUIIMHUHAT 0ab3d Macajiajapyd Ba SHIOTOKCEMUSHUHT PHUBOKJIAHUIIN
xamia THOONETAA Kaxpabo KUCIOTACHHM KYJUIAlllra OUJl YOI 3TUJITaH UIUIApPHUHT
TaxJmjura OaruIIaHraH.

NkknHun 060012 SKCIEpUMEHTaNl Ba KIMHUK TAAKUKOTIAPHUHT MaTepUaH
Ba yciyOmapu kentupuiarad. Taxkpubamap omatuii 1abopatop panuoHma OyiraH
orupymry 4000 r uammmia 30tau 42 Ky€unapaa yTkaswirad. Mnuk ammasuscu
monenuau 60 KyH JaBOMHUAAa OCH3OJHUHT IMAadTONM MOMHAArd 3puTMacHHH |
MJI/KT 7l03a/la TepU OCTHra KUPUTUII Wynu OuiaH dYakupIuK. ATUTa3UsSTHUHT
pUBOXJIaHHUIIN Oapya XaWBoHJapAa acocaH 60-cyTkacura KysaTwiau. Jlertamnuk
14,3% uun Tamkun kuan (6 Ky©€H spTa naBpiapa yiuo KeTau).

AMNNa3usiHUHT PUBOXKIIAHTAHJIMTUA XaKuJa TeMorpaMma, MHelIorpaMMa
KypcaTkuuwiapu OViu4a XyKM IOpUTAUK. ATIa3usi pUBOXKIIAHTAHIUTUHUHT MOPGO-
JIOTUK TacIuKJIaHTaHJaH CYHT KoaraH 36 KyE€HHW TeHr 3 rypyxra Oymmuk: 1-
(HazopaT) - (U3MOJOTMK SPUTMAHM TEPANeBTHK Jo03ajapia KUPUTIAHK, 2-
(TakKOCIIOB) — KyEHIapra cCOpOMIIaKTHHU 25 MJI/KT J03a7a KUPUTAMK; 3- (acocuit) —
Ky€HJIapra CyKIIMHACOJIHU alHaH Iy J03aaa KupuTauk. [IpenaparnapHu Tomup
WYUra acta Xap KyHH 7 KyH JaBOMHUJA KUpUTAUK. DapmakoTeparvs xapaCHuaa
XalBoHIap ynumu Ky3atuiamaau. Hopmatus kypcaTtkuuiap cudaruaa taxxpuodaian
OJITVH 8 MHTAKT KyEH/1a OJTMHTAH HATHXKalap UITUTATHIIIH.

Tankukotnap 6enzon kuputwirad 10, 20, 30, 40, 50 Ba 60 cyTkamgaH CyHT,
Xamja MTHTOKCUKalus Tyrarad 24 coaTAaH CyHr yTkaswiau. [lepudepuk KoH, UIuK
Ba KOH 3apJ00UHM VpraHauK, yjapja IUTOIN3 CUHIpOMU KypcaTkuwiapu (AnAT
Ba AcAT daomnuru), xonecrtas (XoJeCTeprUH MUKIOpU Ba uiikopuil docdaraza
(baomurn), Me3eHXUMaJ SULTHFIAHUIT (THMOJI CHHAMAacH, TIIOOYJIUHIIAp), KUrap-
Xy’KallpaBuil €TUIIMOBYIIIMK (QIbOYMHUHJIAp MUKJIOPH, MPOTPOMOWH HMHJIEKCH -
[1TH), VMM vukopu [H.M. Tabpudnsan Ba xamm., 1984], EIIO maxcynotnapu
(mmen keroHsmap Ba KoHblOTaTIap MuKmopu — B.B. T'aBpuioB Ba xamm., (1984)
ycayou Oyiinua Ba MJIA nmapaxkacu — JLU. Anapeera Ba xamm., (1988) ycnyou
oyiinua Ba AOX depmentinapu daommuru (CO — B.I'. Mxutapsa Ba xamum.,
(1978) ycnyoOu Gyiinya; riytatnoH - nepokcuaasza (I'TIO) Ba rimyraTHOH-peayKTa3a
(I'P) — Makapenko b.B. (1988) ycinyou OVitmua; karamaza — M.A. Kopamok Ba
xamM., (1988) yciayou Oyiinua ypranwiaun. OXUpru KyHH TeKCEHANI YHKyCUTa TeCT
YTKa3mwiau Ba 24 coar/laH CYHT XallBOHJIAPHU JeKanuTauus Myau OuiaH cyiuuiau.
XKurapma EINO maxcynortmapu Ba AOX depMeHTIApUHUHT (DAOTIUTH TagKHK
KWJIWH/IH, )KUTAp Ba WIIMKHUHT MOP(OIOTHSACH YpTraHUIIH.

20062007 iimmmapaa AA Ownan orpurad 16-40 émmaru 45 6emop (19 aén
Ba 20 »9pKak) TEKIMMPWIAM Ba JWHAMHUK Ky3aTyBlaaH YyTkaswiau. Hazopar
rypyxuHu 20 COFJIOM KUIIWIAP TAIIKWI Kuiau. KacalIMKHUHT JaBOMUNUIUTH — 3-
26 oii. AA nuarHo3WMHW KyWHJIard KpHUTEpUsIIAp acocuaa KyWIuK: yd YcTMalu
IUTOTICHUS, aHemus, mnepudepuk KoH Tamxucuna ¢Gaon TpaHyJIo- Ba
TPOMOOIIMTONICHUS, XaMJla HUCOMH auM@OIMTO3 Ba MHEIOTpaMMa XaMmja YaHOK
OCTH CYSTHHHUHT (Daon OuonTaTuaa €M WIMKHUHT OPTUKJIMK XOJIATUIATH HIIMK



arutazusicd. KacalmmkHUHT OFUPIUTUHU NEpUPEPUK KOHJA FPAHYJIOLUT Ba TPOM-
GoumTiap COHM opKany Gaxomanuk. 0,5x10%/1 gan kaM GYIraH rpaHyIONUTONCHHS
Ba Z0,0XIOg/ﬂ JaH KaM Oynran TpoMOOIMTONCHUSHUHT OHONTAaT/Iap TaIIXHUCHIA
WINK aruia3usick OujaH Oupranukia Keaulid, Xamjaa OyHJa WIMKHUHT
Xyxapamuiuk npapaxacu 30% naH omMaraH XoJia OFUp aIulaCTUK aHeMUs
(OAA) muarHo3WHU KYWIUK. |'paHyIIOIUTOIICHUS 0,5x109/n JlaH OpPTUK Ba TPOM-
Goumronenust 20,0x10%/m nam opTHK OYNraH XONga EHIHN AIUTACTHK AHEMHS
(EAA) nuarHo3uHH KyHIWK.

Texmupuiran 6emopiap 2 penpe3eHTaTHB TypyXra axpaTwign:. 1-Typyx —
XKUTapu 3apapianMmaran 21 Gemop, 2-TypyX — >kurapu 3apapiaHran 24 Gemop.
bapua 6emopnapaa JOHOP 3pUTPOLUTIAPH, TPOMOOLMTIIAPU Ba SIHTH MY3JIaTHIITaH
miasma (SIMII) kabu ypunOGocap Tepamus YTKa3WIAH, UMMYHKOPPEKIIHSJIOBUN
npenapariap (CaHIMMMYH), KOPTHUKOCTEpouaJap Oepuiau Ba aHTHOAKTEpHal
JABOJIAIIHUA YTKa3Wiau. TaakukoTiap Oemopiap KacajixoHara OUpUHYUA OOp
KelraHaa Ba JMHaAMuKana YTkasungau. bemoprnapna Kyimparunmap YTKa3wIIu:
YMYMKJIMHUK Ba JabopaTtop OHOKMMEBHMII Ba TIeMaTOJIOTMK TaJKUKOTIAp,
YKUTApPHUHT (PYHKIIMOHAJ XOJaTuHU Oaxosnail. bapua 6eMopiiapra KopuH OYIUIHFA
ab30JIADUHUHT  YIABTPATOBYII TAJAKUKOTH YTKa3wiau: OyHIAa ab30JapHUHT
yirqamiiapu Ba ImapeHXuMa Xoyatu (KMrap, OIKO30H OCcTH Oe3W, YT mydaru, Kopa
Tanok) OaxonaHau. bemopiapaa Haxopja THpPCaK BEHACHIaH 5 MJI KOH OJIJIHK,
3apaOOWHA @XpaTAWK. YHAA IHUTOIUTHK, XOJECTAaTHUK CHHIAPOMIIAP, JKUTap-
Xy)KalpaBUi ETUIIIMOBYMJIMK Ba ME3CHXHMA SUUIAFIAHUIT KYpCaTKAYIapUHU
Xamja VMM, JIME€H KETOHJIAp Ba KOHbIOratiapu, M/IA MUKAOpHHU aHUKJIAJVK.
Oputporutiap remonusaruaa COJl, I'TIO, I'P Ba xatanaza (paojauru aHUKIAHH.
Onuuran Hatwkaigapau IBM Pentium-4 koMmbroTepuaard aMaluid JgacTypiiap
MaKeTUHH KYJIJIaraH XoJIiJJa CTATUCTUK UIIUTA0 YMKIUK.

Yuunuu 000aa cypyHKaniu O€H30JI WHTOKCHUKAIMSCUHUHT KyEHJap
KUTAPUHUHT CTPYKTYp-(PYHKITHOHAI napameTpiiapura Ba reMOTI093
KypcaTKA4Iapura TabCUpY HaTHXKalapy KeJITUPHUIITaH.

Taxpubanunr 10-, 20-, 30-, 40-, 50- Ba 60-cyrkanmapuga OupiamMuu
KypcaTKuura HucOaTaH SpUTPOIUTIAP MHUKIOPUHUHT Moc pasumiga 10,1, 21,6,
32,8, 46,2, 55,2 Ba 76,7% ra, remornooun muknopunu 10,1, 21,4, 32,7, 45,5, 50,7
Ba 67% ra mporpeccHB MacalWIny aHWUKIAHIW. by Xomar WIMKHUHT 3PUTPOU]T
KATOpH XyKaillpaJlapy eTWIMIIMHUHT 3pTa JaBpjapnaa Oupo3 ¢aoiianryBu Ba
KEMUHPOK YHM macaiiub ketuiu (3puTpoliactiap, npoHopMmoOiaacTiaap Ba 0a3o-
¢bun HopMoTMTIAp AapaxacwHu Taxkpuoba oxupuna 60, 75,6 Ba 91,2% ra nacaitnd
KETHUIIM) OMJIaH TacauKiIaHau. TaxpnOa oxupura Keamd TpoMOOIMTIAP MUKIOPH
2 MapTajaH Kynpokka nacaiub xkerau. by 10-50 cyrkanapnaa wimk cypTMmanapuaa
MerakapuonuTap Xyxkaipagapau moc pasumga 12,5, 17, 34, 47,5 Ba 60% ra
KaMaluIm Ba TaKpuOa OXHpUIA YMyMaH WYKOJIUO KETHUIM OWUlaH TacIUKJIaHA M.
OnuHraH HaTWXKajgap TaXPUOABUI XalBOHIIAP WIIUTHIA SPUTPOU]T Ba TPOMOOITUTAD
KAaTOPUHU DJ3WIHININUIAAH jJanonar Oepamu. JledikonuTinap mynu xam, aiHUKCa
TaéK4asIposii  HEeUTpopwwiap YpraHwiaérraH Myanariapra MOC paBHIIIA



Hopmazgan 32,6, 64,8, 74,2, 82,3, 84 Ba 89,4% ra nporpeccuB mnacaiinu. by
MUEJION]T KATOPUHUHT 33WINIIKIAH XaM Japak OepaJuku, yuidy xojaT IpoMHUeNo-
UTIap, MUEJIONUTIAp, METAMHUEIONUTIap, Ta6KYasAPOIN Ba CETMEHTAIpoIuIap,
0azoduiuiap, 303MHOPWIIAD Ba MOHOLMTIAD MHUKIOPUHU Macaumuga Y3
TaCOIUFUHU Tomaau. byHJaH Tamkapu XaWBOHJIAPHUHT TPEnaHOOMONTATIApUHU
TUCTOJIOTUK TAaJAKUKOTIApU CYysK Oankaimapu aTtpoduma HO3UK (HUOPOPETHKYIISIP
TOJIAJIADHUHT Ba PETHKYJSAP XYXaWpaJapHUHT MaBXKYUIMTUHU, JTUMQPATHK Ba
Ia3MaTUK ~ XyXXalpaJapHu  TYIUIAaHUO — KOJTAHJIWTHHH, CYSAKHUHT — WJIHK
KaBakjapuaa €r TYKMMacHMHHUHI YCTyH OymumuHu  Kypcatau. Crpoma
JIEMEHTJIapU aTpoduaa TEMOITOA3HUHT, TPaHYJIOIUTONOI3HUHT OWUTTA-SIPUMTA
XyKalpajiapu, 3pUTPOI033 dJIEMEHTIapU KalJ KUJIUH]IN.

XaWBoHNapia MyJjaTiapra MOC paBuliga JuM@ou] Ba IUIa3MaTHUK
Xy>KapanapHuHr napaxacu 54, 105, 122, 137, 140 Ba 145% ra nporpeccuB omuod
oopau. Kypunuiidya, UUTOTOKCHK TMpenapariap TabCUPHUAA YaKUpUITaH
WIMKHUHT TaXpUOaBUW aria3usicuaa, XykailpaBuili Ba rymopai >KaBOOJapHHHT
daomtamryBn  (QUT HuMHr opTHIIM OwWiaH TacAWKIAHAAW) HATHKACHIA
SJUTUFIIAHUI skapaéHiapu puBoxkianaau. Mnukna daomnamran T-numdonmtiap —
reMOII033ra IIUTOTOKCUK TabCcHUpra sra OYIIraH Cynpeccop Ba KWJuiepiap MUKIOPH
optanu. byHuHr ¢donuga aUM@OINO’3HU CTUMYJUIOBUM TyMopad ¢akTopiiapHu
(mumpoKUHIapHU) HMIUIA0 YHKUII OpTagd. YOy TaXMHHHH OHW3 TOMOHJIAH
aHUKJIaHTaH mnepudepuk KOHJIa Ba WIMK XyXapamapuaa JIumouuTiap Ba
MJIa3MaTUK XyKalpanap MUKIOPUHU Napajuiesl OpTUIIN UCOOTIaNIu.

[lynpai Kuaub, UMK arja3usiCHHUHT TaHJIAHTaH MOAEIN AA KIMHUKACUTa
agekBaT OYnaM  Ba  MOJUOpPraH  €TUIIMOBUYMJIMTMHUHT  PUBOKJIAHUIIN
MEXaHU3MIIADUHU YpraHuilga Xamja Oy3wiraH MoJjaiap aJlMalluHyBUHUHT
KOPPEKIUsIAI YCYJIJIapUHH TaHJIalIa UIIATHIUIIA MyMKHH.

Nnuk ammasusicuja TOKCHK TENaTUT XaM PUBOXJIAHHWIIA MYMKUH. ByHH
aHUKJIAIl MakKcajuaa Ou3 IUTOJIM3, XOJECTa3 CHUHIAPOMIIAPUHHUHT, ME3CHXHUMA
SJUTMFJIAHUTI Ba SKUTAP-Xy>KalpaBUil €TUIIMOBYMIMTHHUHT acoCHil OMOKHUMEBUIN
KYpCaTKUWIApUHU YPraHAuK. SIKKOJTMK Japa)kacu OCH30J1 OWjlaH MHTOKCHKAIUS
naBomuinurura Oornuk Oynran AnAT Ba AcAT daomauruHuHr OpTHINU
aHUKJAHIU. BU3HUHT QUKpUMHU3Ua, XallBOHJIApJa ApTa JaBpiapaa Ky3aTHIaéTran
runeppepmMeHTeMusi OCH30JHUHI Y3UHUHT JKArapra TOKCUK TabCUpU OwWJiaH
OOFNMMK Oynumu MyMKHH, Oy KYpCaTKMYJIApHUHT Y30K MyJAJatiapjard
NpPOTPECCUB OPTHUINM 3ca — Oy3winraH Mojjanap aJMalllMHyBH TOKCHK
METaOOIUTIAPUHUHT XaMJla KH3WJ KOH XyXKalpajaapud XOCWUJ OYJIUIIUHUHT
KaMaluIlMd HaTHXKACHJla fo3ara KeJIaJIuraH THUIOKCHUSHUHT TabCUPU HATHUXKACH
Oy MYMKHH.

XaKuKaTaaH xaMm, OCH30JI y30K KUPUTWITaHJa OWu3 >Kurap mapeHxumacuia
TUCTPO(UK y3rapuIlIapHu, s’IbHA KYNMUHYA JIUTIOTEH HEKPO3HUHT IIEHTPOIOOYIISAp
VYOKJIapuHU Maino Oynuiu OwjaH, MUTOIIa3Maja JUMOQYCIUH MUTMEHTUHU
TYTUTAHUIIKA OWJIaH, TTUKOTEH TYTUIAHUIIM OKUOATHA SIPO KapHUOIIa3MaCUHUHT
BaKyolM3anuscu  OwWiaH  KedaguraH  KAYWK €KW WHPUK  TOMYHIIHMK



renaToUUTIAPHUHT E€FIM TUCTPOPUSICUHU Ky3aTnuK. byHaa makpodarnap, 303u-
HOMIUIap apanamMacu OujiaH, HocneluUK TpaHyJIeMAHUHT AKJJIAaHUIIN O1IaH
KeuaJura rnepurnoprain JuM@ons nHGUIbTpauscu puBoxianau. Llutomnnazmana
Makpodariap JUOUAOreH MUTMEHTIapHU cakianu, Kyndep Xyxkailipamapuaa sca
TreMOCHJIEPUH TYTUIAH/H.

babzan numdboun wuHbUIBTpanUsACH TapkuOuga OUPHUKTUPYBUH TYKUMA
Oofmamiiapu maiijo Oynau;, Oynmakdajmapapo YT Hymmapuma Te3-Te3 XojecTas
Ky3aTHIIH.

AB30 Ba  TYKUMaJapHUHT  €Tapiud  Japaxaaa  KOH  OwiaH
TabMUHJAHMAraHJINTH, KYPUHHUINIAYA, XyXadpaiapaa aHa’poOd  TIUKOJIU3
xapaéHiaapuHu (aoUTaAITHPATN, HOPIOH META0OJUTIAPHHU TYIUIAHUIIHNIa OJUO
KeNlaguku, Oy Kbl HOHJAPUHUHT OTWIMO YHMKHUIIUTA, JU30COMalapHU
Oy3uiuinura Ba Jm3ocomMai epMEeHTIapHU [UTOIIa3Mara YuKUIura oo kenuo,
Xyx)apaHuHr ynumura cabad Oymanu. bynaa Hadaxar sxurap, 6anku Ooiika ab30
Ba TH3umiap (Oyipak, ymka, opak Ba 0.K.) XaM 3apapiiaHaau. PuBoxianaérran
TUIIOKCHUSl SPKUHpAJUKal >kapaéHnapHu Qaosuamrupaau. TaxpuOaHUHT OyTyH
JTABOMUMJIUTH]IA TJOMMO KOH IJIa3MacHuia JUEeH KOHbIOTaTIIapH, JUEH KETOHJIApH Ba
MJA mukaopu ommb 6opau: 10-cyrkana 1,45, 1,1 Ba 1,15 mapra; 20-cyrkana 1,8,
1,35 Ba 1,3 mapra; 30-cytkama 2, 1,5 Ba 1,5 mapra; 40-cytkana 3,1, 1,7 Ba 1,9
mapta; 50-cytkana 4,3, 2,1 Ba 2,1 mapta; 60-cytkanma 5, 2,6 Ba 2,7 mapra. by
TypJu ab30 Ba TYKUMaiap IMTOMEMOpaHaJapUHUHT TU3UMIIA 3apapiiaHTaHIUTHTa
uiopa >au. JlapxXakukar, TaJKUKOTJIap JKUTrap TYKUMAacuaa Xam EITO wmunr
daomamiraHMHM  KypcaTtau: JUEH KOHBIOTAT/Iapu, JAWEH KeToHiapu Ba MJIA
MUKJIOPH MIIIOHWIN paBUIIAa, MOC Xoaa 5,2, 5 Ba 7,3 mapTta optam.

[TaTonoruk >xkapa€Hra >KUTapHUHT KaJl0 STUIUIIMHUHT OUp MEXaHU3MH —
YHUHT  MHKPOTEMOJMHAMUKACUHUHT  Y3Tapulld, SBbHU  JTUCHHUPKYJISTOP
Oy3unuiuiap, mia3Mapards Ba TOMHUPJAPHUHT CUKWIMIIK Ae0 (apa3 KUIUHUIIH
mMyMkuH [KaromoB A.A., 2008]. byHIa KOHHUHI PEOJIOTHK XOCCallapu XaM
Oy3WJIIM. YHUHT KOBYIIKOKJIWTH OPTAM Ba TE3MWrd Kamaiau. Kaiin KuimHraxn
dakTnap TYyKuMa TUMOKCUSCUHA PUBOXJIAHUIINIa UMKOHUAT TYFAUPHO, XyKaiipa
MeMOpaHaJIApUHT 3apapiaHUIINra OJu0 Kelaauku, 0y OWU3HHUHT TaJKUKOTIAapa
EIIO wmaxcynotnmapunuar ommmu Ba AIAT Ba AcAT ¢epMeHTIapHUHT
daostanryBu OuiiaH HAMOEH OVIIAN.

XurapHuHT 3apaplIaHUIIAHAHT  OWUp KYPUHUIIH XOJECTaTK CHHAPOM
DKAHJIMTUHU TabKuI1ad YTMOK 3apypAup. YHHUHT PHUBOXKJIAHHUIIHM XOJICCTCPUH
AIMAIIMHYBUHUHAT Oy3uiumu €Ki YT mydaruaa sULTUFIAHAN SKapaéHUHUHT
PUBOXIIAHWINNA OWjlaH OOFIWK OVIMIIM MyMKHH. XOJECTaTHK CHHIAPOMHHUHT
acocuii KypcaTkuwiapu OYinb, X0JIeCTepUHHUHT, UIIKOpUH Qocdaraza, Oummpy-
OVMHHUHT IOKOpY KMMMATIapu Xu3MaT Kwiuimu MyMkuH. KyéHmapma OeH301 WH-
TOKCUKAITUSICH JUHAMHUKACHA YIIOY KYpcaTKUWwiap JOMMO KaTTamamub Oopmaw,
aMMO Oy KaTTaJamuin OWp Xuima sMac 31d. XOJECTEPUH Japa)kacu HOpMaJlaH
dakar 50- Ba 60-cyTkamapjna aH4YaruHa OpTAU: 2 Ba 2,2 MapTa, HIIKOPUN
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dbocdaraza TaxxpuOaHUHT OMPUHYM CyTKajapujaH Oomnurad KeckuH (aosaniau:
2,5,4,7, 5,8, 6,6 Ba 7,3 mapTa rokopu OV,

Nmkopuit  dpocdaraza, acocan, VYT UYIIAPUHUHT  DIUTEIUSACHU]IA
JOKaNU3alusIalrad, IyHUHT Y9yH XysKaipanap IUTOIN3U (pepMeHT Paosuiuruau
cTumyJuiaiian n1ed Qapa3 KWIMII MYMKUH, SbHM XOJIECTa3HUHT PUBOKJIAHUIIH
MEXaHU3MU Ky KUXATAAH SUUTUFIAHUIIHUHT MaBXYJJUTH Ba YTHUHT TypuO
Koumura Oormukaup. AMHaH 1y KOH 3apAo0uaa yMymuil Ba OuJIBocHTa
OnnupyOMHHHUHT 10KOpU KuiiMaTiapu (taxxkpubanunr 40-, 50- Ba 60-cyrkanapuaa
6,71+0,65, 9,2+0,45 Ba 10,0+0,1 MmMonp/i1) Xamaa OeBocuTa OWIIMPYOUHHM A0
Oymumm OwnaH TacAukiaaHagu. ['emaromoruk Oemopnapaa 0Oab3u  JOpU
npenapaTiapyuHu  KyJUlaranja O KUTapu4d  XOJIECTA3MHUHT  PUBOKJIAHUIIIU,
renaTouuTiapaa YTHUHT TYMIIAaHUO KOJMIIK KypcaTWiraH 3ad. TaakuKoTuuiap
buKkprUya, UMMYHOCYIIPECCUB TpernapaTiap OuiaH y30K MyZJaT MacCUB Tepamnus,
ropMoHoTepanus Ba  remorpaHchysusuiap AA  Oemopimapaa  Hadakar
renaTornaHKkpeaToownap TU3UMHU ab30JapuHM, OalKU CHUMIMK YUKAPHUII THU3UMU
daomusTiH XaM Oy3umu MyMKuH. Kypunuimmda, renatoOuiuap THU3UMHU
Oy3WIUIKIa, >KUrap Ba YT WYIUIapu SXOTCHJIUTHMHHU OIIMPYBYM ME3CHXUMAJ
SUUIAFJIAHUII XaM MYyXUM pOJHU YHHauAau. byHra TUMOJI CHHaMacUHUHI Ba
mIo0ynuHIap MHUKAOpWHUHT, aiHmKca 40-60-cytkamapma — 1,6 Ba 1,5 mapra
OPTHILIU UILIOPA KUJIAIH.

JKurapuuar 3apapJIaHuLIN oemoprnapaa JKUTap-XyKanupaBuin
CTUIIMOBUYMIIMKHU PUBOXKJIAHUIIM XaBGUHM r03ara Keatupaau. byHu Tacaukiiaii
yuyH O3 aabOyMUHIap MUKIOPUHU Ypranauk, y Hopmagad 30% kam sau. bankw,
Oy KaMalMIl OKCHUJ CHUHTE3M YYYH Macbhbysl OViran JOHAIOp 3HAOIUIa3MaTHUK
PETUKYIYM F03aCMHUHI XamJla KCEHOOMOTHKJIAPHUHI JIETOKCHKAIUACH Ba
THAPOKCUJUTAHMII KapaHlapura Machyll OYITaH CWJUIMK JHAOIIA3MAaTUK TYP
F03aCHHUHT KaMaluIy OujiaH OOFIUKIUD.

[TaTonoruk >kapaéHra Typiu ab30 Ba TU3UMJIAPHHUHT Kall0 STHUITAHIUTHHU
Ou3, TaXpUOAHWUHT OXHWpura Keiaudb HopmamaH 2 OapaBapjaH OpPTUK OYyiraH
CUMIUKYUII Ba KPEATUHUHHUHI IOKOPHU KHUMMATIapyu OPKAJIM XYKM YHKApauk. [le-
TOKCHUKAIUSl ~ ab30JIADHUHT  OYy3WIMIIM  aijaHaéTraH  KOHJAA  TOKCHK
MeTaOOIUTIApHU  TYIUIaHWO  KOJUINWIra, Ba KEWMWH  DHJIOTOKCEMUSHHUHT
PUBOXKJIAHUINIKTA OJUO Kejaau. XaWBOHJAP JKUTAPHUHT JETOKCUKAIIUS KUIJIHII
(GYHKIUSACH XOJATUHU TeKCEeHANT YUKYCH JaBOMUMIIUTY €pJlaMKia YpraHuIll, YHUHT
135,12+0,95 muH. raya (Hopmana - 26,8+0,38 MuUH.), SbHU 5 MapTa OpPTraHUHU
Kypcatau. MablyMKH, TEeKCEHAI METa0OIU3MHU >KUTapHUHT IUTOXpoMm P-450 ra
OOFJIMK MOHOOKCHUTE€HAa3 TH3UMHAa OOpuO, YHMHT IOKOpPU (DAOJITUTH TEeKCEeHA
YUKYCH JaBOMHUIUIMTUHU KHCKapTHpamd, (aoUIMTUHU KaMalWId 3ca —
y3autupaau. buz nuroxpom P-450 ra GOFIHK MOHOOKCHTEHA3 TU3UMHU TabCUPHIIA
JOpUsap Ba JHAOTEH MeTabonuTiap OuoTpaHChOpMAIHMAICH CEKWHJamanau aed
dapa3 KWIIUK. XaKUKATIaH XaM, YMM JapaKacH 3axapjiaHraH XauBOHJIapa
HOpMara HUCOATaH KECKWH OPTAM — TAAKUKOT MyJjaTiapura moc pasumiga 1,4,
1,6, 1,9, 2 Ba 2,2 mapra. Kypunummuua, uinKk amia3usicu MaBXKyJ XalBOHJapHaa
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SHAOTOKCUHEMHUSHUHT CYOKOMIIEHCAllMs CTaausiCh PUBOXKJIAHAIUKU, OyHIa
TOKCUHJIAPHUHT YUKHII TE3JIMTH YJIAPHUHT XOCWJI OVJIMII TE3NMTHAaH aH4YaruHa
nactaup. busHuHT TankukoTiapaa Oy >KUrapHUHT (apmakomeTadosuiaml Ba
OyHpaKHUHT SKCKPETOP PYHKIUSTIAPUHN CEKUHIIAIIMIIN OWIaH HAMOEH OYJIIH.
busnunruya, kceHoOuoTHkiIap OuoTpanchopmanusicu KapaCHIAPUHUHT
CEeKUHIIAIIMIIN Kurap Tykumacuaa EIIO HUHr (aonallyBd HATHKACH OY THIIK
XaM MyMKHH. Ym0y Xyrnocara Ou3 IIy acocAa KeNIUKKH, TakpubanuHr 60-
CyTKacuaa KyEHiap KUrapyu TOMOr€HaTH/1a IMeH KETOHJIAp, TMEH KOHBIOraTiap Ba
MJIA muknopu HOpManaH 5,3, 5 Ba 7,3 mapTta 10Kopu 31u. byHUHT cababuan 6u3
uHTaKT XaiBoniapra HucOatan COJl, I'TIO Ba kartamaza ¢aoUIMTHHU MOC
paBumaa 74, 83,8 Ba 77,2% ra macadiramnmuruga ae6 Ownamus. Ko
spurporuTiapuaa xam AOX (HaouMruHyu MacTIUTUHU TabKUAIA0 YTMOK 3apyp:
TagkukoTHUHT 30-60-cyTkanapuna moc papumiga COJl 25,8, 32,6, 32,1 Ba 51% ra,
kartanasa 69, 72, 82,6 sa 89,2% ra, I'TIO 29, 38,7, 54 Ba 58,8% ra macaigu.

Jlemak, EHO/AOX TU3UMUJIATH TrcOagaHe HadakaT )KUrap TYKMMacH y9yH,
Oanku OomIKa TYKUMajlap Y4YyH XaM, XYyCycaH »JpPUTPOLUTIAP YYyH XaMm
xapakTepiauaup. by OnomeMOpaHallapHUHT THU3UMIIA — 3apapJiaHraHJIUTUaH
nanonat O6epaau. Karra Mukaopaaru pagukai MaxcyJlOTIapHUHT acoCUil MaHOau,
UMMYH KOMILIEKCJIAp, KOMIUIEMEHT KOMIIOHEHTJIApH, arperaiuyusijaHraH OKCUILIap
KaOu 3HJ0TeH (akTopiapra 6oi Oyiran nuMdouuTaapaup, AeraH GUKpP MaBKy.l
[99]. Vnmap amiacTK aHEMUSHHHI TNPOTPECCCHBIIAHUINN cababuucH OYIHIIm
MyMKHH. AA MaBxkya OeMopiapaa Xocwil OYJnaéTraH KUCIOPOJHUHT (aot
HIaKJUTapy TapKuOM HOopMajaH (apKiaHaAu: yjlapaa NnapyalaHHIl MaxcCyJOTJIaApH,
BOJOPOJI MEPOKCH/IU, XyCYCaH HI PEAKIMOH KOOWJIMATra 3ra OYJIraH ruJpOKCHII
€KM KPUNTOTHIPOKCHII PaAUKAIIIAD KYMUWIMKHHA TAlIKWI Kuilagu. by J€3MHTOK-
CUKAI[MOH Tepanus YTKA3UII 3apyPUATUHU F03ara KEITUPAIH.

Typrunum 606ga copounakt Ba cykuuHacon (I' Ba KK UTU xoaumnapu
TOMOHHJIAH CHUHTE3JIaHTaH) OuiiaH XaWBOHJap[a JEe3MHTOKCUKAIIMOH Teparus
YTKa3ull camMapaJopJIMIMHUA YpraHull HaTWXKajapu KeJlTupwirad. JlaBonamgax
CYHI OW3 IIUTOJIM3, ME3CHXUMAaJ SJUIMFIAHUII, XOJEeCTa3 Ba KUTap-XyxKalpaBuit
CTUIIMOBUMJIUK XOJUCAJIAPUHU TACaUTaHJIMTUHU Ky3aTIWKKW, Oy OW3HMHIYA,
IUPKYJISALMSAATY KOHAaH YMM JapHUHT YNKHO KETHIIH OPKaIH MIAPTIaHTaHINup
(1-xamBan). CyKIHMHACOJI Ba COPOMJIAKT KUTApHU (DaoJuialITUpaAniap: TeKCeHas
YUKYCH JJaBOMUIIUTH Moc pasuiia 64,5 Ba 52% ra kamaiinu (1-pacm) Ba, OyHHHT
okuOaTu cudaruaa VMM mukaopu 43,7 Ba 38,6% ra nacaiinu (2-pacm).

1-s;xaaBaJ
Nank anuia3usicn MaB:xKy/l KyEéHJ1ap sKurapu pyHKIHOHAI-MeTa00JIuK
napaMeTrpJjiapura 1e3MHTOKCUKAIMOH TePANMSIHUHT TAbCUPH

y 1-rypyx 2-TypyxX, 3-rypyx,

Kypeariiniap Hopwma (nazopar) | (TaKKOCIIOB) (acocwuit)
VMyMuit OKCHi, /71 81,5+0,38 | 41,1+£0,41* | 60,1+0,48*" | 65,1+0,71**
AnsOymuH, % 55,1£0,54 | 30,6+3,27* | 38,9+3,27*" | 43,9+2,30*"
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I'mo6ynun, % 44,94+0,54 | 69,4+£3,25*% | 61,1+£3,25* | 56,1+2,31**
IITH, % 0,89+0,02 | 0,74+0,15* | 0,83+0,03" 0,86+0,02°
AnAT, MMonb/m.coaT 0,35+0,02 | 4,40+0,66* | 0,65+0,25% | 0,45+0,01%*°
AcAT, mMomb/n.coat 0,25+0,01 | 3,10+£0,29* | 0,45+0,09*" | 0,3 5i0,02*’a’6
XoJiecTeprH, MMOJIb/JI 4,4+0,27 | 9,9+£0,18* | 5,6+0,18** | 5,1+0,14*"
Ifj‘;g;ﬁ’gﬂ%f’c‘bama’ 1,4£0,88 | 10,3£0,31% | 5,7+0,18*" | 5,10,14%
VMymuil Ounupyoun, Mmonbs/a | 12,1+0,36 | 33,3+3,74* | 18,9+1,74%" | 16,3+0,49*"
ifﬁ‘;‘/’?a Oupybus, 12,130,36 | 20,3+3,12% | 18,9+1,74* | 16,3%0,89%"
Tumon cunamacwu, maprt. oup. 1,02+0,11 | 16,16+0,40* | 4,35+£0,25*" | 3,35+0,70*"

N3ox: kuécuit papuiga umonunu ¢apk (P<0,05): * — Hopmara HucOaraH, a
— Ha3zoparra HucbaTaH, O — TAKKOCJIOB T'ypyXHura HucOaTaH.
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1-pacm. JIe3MHTOKCHKALIMOH Tepanusi Tabcupu octuaa UA nu Kyénaapaa

reKceHaJ1 yiKyCHu JaBOMUUJIMIMHYU Y3rapuilu, MUH.
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2-pacM. /Ie3MHTOKCMKALIMOH Tepanus Tabcupu ocTuaa UA m Kyéninap KoHu
3apaoduna YMM MUKIOPHHUHT Y3rapHIlH, IHAPTJIN OUPJIHK.

Hupkynanusgard  KOHAA TOKCHHJIAP KOHIEHTPAIUSICUHUHT TacaluIlu
JaBoJlaHMaraH rypyxra Hucoatan MJIA, queH KOHBIOraTiapu Ba JUEH KETOHJAp
muknopuau 40,7, 59,2 Ba 37,3% ra (copbunakr) Ba 47,1, 66,2 Ba 46,3% ra (cyk-
IIUHOCOJT) TTacaiumura omo keiau (2-xaaBai). JKurap roMOreHaTHHHU YPraHuiiia
XaM aifHaH IIyHJ1ail TUHaAMUKa Ky3aTWIIW: COpOMIaKT Kyuianwiraiaa MJIA, nuen
KOHBIOTATJIApU Ba WEH KeToHJapw mapaxacu 46,1, 59,5 Ba 58% ra, cyknunocon
KyJutaHuiaTagaa 3ca 55,1, 67,7 Ba 61,6% ra kamaiiau. J[e3MHTOKCUKAIIMOH Tepamnus
AOX ¢epMeHT TU3UMUHUHT (haoslallyBUra XaMm TH3UM, XaM JIOKaJl Japaxana,
mxoOuil Tabcup Kypcatau. Macanan, koH sputpouutiapuna CO/l, I'TIO Ba karta-
na3a ¢aoymuru 1-rypyx kypcarkuwiapura Hucoaran 25, 42 Ba 133% ra (cop6u-
nakt), Ba 91, 63,7 Ba 183,6% ra (cykumHocon) optau. JKurap romoreHatuaa
copOMIaKT Ba cyKuuHaconaan cyur moc pasuiiga COJl paommmru 41,9 Ba 82% ra,
ITIO — 153 Ba 196% ra, karamaza — 121 Ba 168% ra oprau. Ammo,
npenapaTiapHUHT OyHAal uxoOuii Tabcupura Kapamaii, EIIO/AOX Tusumugaru
nucOaaHc Xaild XxaM CakJIaHuO KOJIIH.

2-KaaBaJ
Nauk angia3usicn MaB:Ky/Jl KyEéH/1ap KOHU IJ1a3MacH JIMIONEePOKCUIAIUS
KYPCATKUYJIAPUTA Ie3MHTOKCUKALIMOH TEPANUSIHUHT TAbCUPH

JlneH keronnap, JlueH KOHbIOTraTiIapH, MJIA,
HUCO.O0up./ M HUCO.0up./ M HMOJIB/MJT

L'ypyx
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Hopwma 1,11+0,03 0,171+0,011 2,56+0,01
1 (mazopar) 2,92+0,01° 0,856+0,004" 6,89+0,41°
2 (copbmaxr) 1,82+0,04*° 0,350+0,002*° 4,09+0,75%°
3 (cyKmHOCOI) 1,56+0,01*%® 0,296+0,004** 3,65+0,39*0*
N3ox: kmécmii paBumga wmonwid ¢apk (P<0,05): a — wuHTakT
KypcaTkuuwiapra HucOaTtaH, © — Ha3opaT KypcaTKUWiapura HuUcOaTaH, B —

COpPOMJIAKT OJITaH I'ypyX KypcaTKuujiapura HucOaTaH.

Xap MKKM IpenapaT TaxpuOaBui XaWBOHJIAP XKUTapU CTPYKTYpPACHHU Oup
KaJap THUKIaHummUra oiauo kenjau. CopOunakTIaH CYHI XaJld XaM apaJiall BaKyoJlb
Ba EFIM DApEHXUMATo3 JuUCTpodus, MapKa3uil BeEHalap Ba CHHYCOMJJIap
TYJNAKOHJIWJIUTH, NEPUCHHYCOUAAN OVIUIMKHUHT SUUIMFJIAQHUIIM Ba OWpO3THHA
nepurnopran MHQUIbTpaus cakiaaHuo Koigu. CyKUIMHAcoJl renaTOUUTIApHUHT
CTPYKTYp-QYHKIMOHAI KOMIIOHEHTJIAPUHU sHaJa SKKOJPOK THUKJIAJAH, IIyHra
Kapamail ~ OYJakJapHUHT T[EpUIIOpPTal  30HajJapuja KAYMK TOMYMIHA  €F
TUCTPOUSCUHUHT JIOKaJ YUOKJIapy CaKIaHUO KOJJIH.

Iy Ownan Oupra KyJJIaHWITaH JE€3MHTOKCUKALIMOH Ipenapatiap
TaXpHOaBUil XaMBOHJIADHUHI TeMorpaMMmMa Ba MHUEJIOrpaMMacura Ce3niapiu
TabCUP  YTKa3MaraHjiurMHU  TabKWAJIA0  YTMOK  3apyp;  YpraHuiaérra
KypcaTKAwiap KyEHJIApHUHI Ha30paT TypyXH KypCaTKAWIApH Japakacuia
KOJIAWJIAp.

Jlemak, OpraHU3MHHUHT TaOMUK METa0OJUTIIapu OWUJlaH YTKa3WIaJuraH Je3-
VWHTOKCUKAIIMOH Tepanus 3HI0I€H NHTOKCUKALMS Japa)KaCUHU NACaUTUPHILI YUyH
Makcajara MYyBO(QHUKPOKAUPKH, Oy yJapHM KIMHUK aMaiduérja KEHI KyJulall
3apypUSATHHU KEITUPUO YUKApaIH.

bemmunun 0600ga AA wMaBxkyn Oemopiapaa  KIMHUK-OMOKUMEBHUI
TaAKUKOTIIAp HaTWKajlapu kedatupuirad. Kurapu 3apamanmarad (l-rypyx) Ba
KUrapu 3apapiiairat (2-rypyx) 6emopriap nepupepuk KOHU KapTUHACUHU KUECUI
COJIMIUTUPHIL YHUHT KYPCATKUUJIAPUHHU KECKUH Y3rapraHiuruHu KYpCcaTau.

2-TypyX Oemoprapuga TeMOIJIOOWH, SPUTPOLMTIAP Ba TPOMOOIUTIIAP
napaxkacu 1-rypyxra kaparamga 33,3, 51,5 Ba 82,7% ra mpact Oymau.
JleWikonmTiap, CErMEHTSIPONU Ba Taékuasaponu Heutpodmmiap 27,9, 36 Ba
43,8% ra macr, mrumdonutiap sca 14,8% ra rokopu Oynau. Jlemak, >KMTapHUHT
3apapIaHMILIN T'eMOI033ra aHYarnHa TabCUp Kypcarap 3KaH. XakuKaTaH XaMm, AA
MaBXyJl Oemopiapaa MUeIoTpaMMaHH YPraHUIl MUEJIO033, SPUTPOIIOI3 Ba TPOM-
001033 XyKalpanapyu MUKJIOPUHU MacalTaHIWTUHU Kypcatau. MacanaH, 2-Typyx
oemopnapuna 1-rypyxra HucOaTaH MHENIOLMTIAD Ba METaMUEIOLUUTIAPHUHT 4
MapTa KaMaWWili, eTyK HeuTpoduimapHu 2 MapTa KaMaWWIW Ky3aTHIIU: MPO-
HOpMoIUTIap, 0a3odui, momuxpoMarousl Ba OKCOPHI HOPMOUUTIIAP MUKIOPU
TaxMuHaH 2 mapta nact Oynau. Ly Ounan Oupra numdouuT Ba MiIa3MaTHK
Xykadipanap gapaxacu 1,5 Mapta OpTAM, MerakapuouuTiap yMYMaH

15




aHUKJIaHMaguiaap. OXTUMOJ Oy TIeMOIMO33HM HMHTUOUPIIOBYM Ba TIE€MOIO3TUK
KOJIOHMSUTApHU ~ XOCWJI  OynuImuMHU  33yBud  y-uHTepdepon, DPHO-o kabu
UTOKUHIIAP UHIYKUUACH OCTHAA WIMK XyKalpajgapu arnonTo3uHu (aosuialryBH
HaTwxkacuaup. JKurap 3apapiaHranjga ymoOy IUTOKMHJIAp Japa)kacd KECKUH
OopTaau Ba NIy OWIaH, SXTUMOJ, WIMK XyxXadpanapu auddepeHuuanusacu Ba
npoar@epalusICHHUHT KECKUH 33WIMIIHN Ba yJIAPHUHT allONTO3MHU TYIIYHTHPHII
MymkuHaup. byHpait Oemopnapma Oy  2-Typyx Oemopriapuaa Ky3aTWTaH
auMQoLUTIap Ba IUIA3MATHK XyXalpaJapHUHT aH4ya IOKOPHU KypcaTKu4iapu
OwiaH ¥y3 TacauruHA Tomaau. JKurapu 3apapiaHrad Oemopiiapia ayTOMMMYH
xapa8HiaapHUHT  (¢aoiamryBd rnepudepuk KOHAa Ba HWIMKIA JUMGOHUA
XyXaiipanap MUKIOPHHH SIKKOJPOK OIIMIIWTa Oau0 Kenanu ned, ¢apa3 KMl
MYMKHH.

buz AA wMapxyn Oemopiapaa KOHHUHT OMOKMMEBHMH KypcaTKUWIapua
aHYarvHa CUJDKUILIAp OOpiuruHu aHUKmIaguk (3-xazsan). MacanaH, 2-Typyx
oemoprnapuna AnAT Ba AcAT daomnuru >xurapu 3apapiiaHmaraH OemopJapra
HUcOaTaH 2 MapTajaH OPTUKPOK, XOJecTepuH Ba uikopuil gocdaraza 1,3 Ba 1,4
MapTta tokopu o6ymau. Iy Ounan O6upra ymoOy Oemopiiap KoHuga BUTaMuH Bj, Ba
¢donn KHCIOTacH E€TUIIMOBUMIIMTM HaTHXKAacHJaru Hocamapajop SpUTPOIIOd3 Ba,
0JlaT]a, TEMOJIMTUK XOJaTiapra xoc Oyiaran 6esocura OMIMPYOUH mailno Oynau.
bup TOMOHAAH, JKUTAPHUHI 3apapiaHUIIM OKMOaTHAa IOKOpUAA KEJITUPHITaH
BUTAMUHJIAPHUHT TYIUIAaHUIIN Oy3miiagu 1e0, MKKUHYH TOMOHJIaH, SPUTPOIUTIIAP
TEMOJIM3UHUHT Ky4alulIu KOH 3apoouna 6eBocuTa OMIMpyOMHHU XOCUI KUJIaIn
ned, ¢apa3 Kuaum MyMKUH. byHuHr Tacauru cudatupa 1- Ba  2-rypyX
oemopnapuna KOH 3apaoOu TemupuHHUHT Moc paBumna 1,4 Ba 2,4 wmapra
OPTUIINHU KEATUPUILI MyMKHH.

2-TypyX Oemoprnapujia CHUHTETHK jKapa€Hiiap KECKMH mnacaiiau, Oy
anpOymunnap, ymymuii okcui, [ITHU Ba pubpuHOMMTUK (PAOTTUKHH TaKKOCIIOB
rypyxu Kkypcatkuwiapura nHucbaran 21,4, 11,2, 8,2 Ba 10% ra xamaitnmm
makauaa Hamo€H Oynau. [y 6mman Oup Karopaa TUMOJ CHHAMACH, TJIO0YIUHIIAp,
¢bubpunoren wmukmopiapu 1,6, 1,4, 1,8 wmapra opTau, SBHH JKHUTAapPHUHT
SJUTMFJIAHUTIUIA ~ 3apapiiaHdIlid ~ OKWOaTHAa  PETUKYJIOPHIOTENHAl  TH3UM
daommaman. OXTUMOJ, Ky3aTWIaéTraH Oy3wiunuiap HapakaT sULTUFIaHULT
*apa€HiIapy HaTUXKacH, OAlKM KYJIJTaHWIAETTaH JOpU MpenapaTiapuHUHT TOKCHK
TabCUPU HATHXKACH  XaMIup. MacanaH, UUKIOCIOPMHHU Yy30K  KYyJulall
KpeaTMHUHEMHUsI Ba runeppepmentemMus cudartuga HamMo€H OYIyBUM JKUTaAp-
Oyipak eTHIIMOBYMJIMIHTA OJKO Kenuiu kypcatwirad [94]. bus xam kpeaTHHUH
MUKIOPUHH 1-TypyX KypcaTkuuiapura Hucbaran 1,6 MapTa OpTUIIMHU Ky3aTIIUK.

3-skaaBaJ
AIUINICTHK AaHEMUSJIM 0eMOPJIap KOH IJIa3MACHHUHT OMOKMMEBUI
KypcaTKu4iapu
Kypcarknu Hazopart 1-rypyx 2-TypyX

16



YMyMmuii okcui, 1/ 72,81+4,53 67,52+2,29 60,02+1,02 %0
AnsbymuH, % 50,05+0,54 | 43,12+2,11 | 33,83+1,81%°
IITU, % 93,2244.08 | 86,24+1,08 | 79,22+2,04%
zxgﬁi OupyOmH, 13344475 | 183140,86° | 23.72+2.11%°
ﬁiﬁfﬁa Ouunpy O, 00 00 6,68+0,47 *
ﬁfﬁ‘ﬁm OumpyOu, 13,34+4.75 | 18,31+£0.86% | 17.04+2,13°
Igp‘;ﬁ"pﬂﬁ ocdarasa, maptmn | 5 5,605 | 54140,06° | 6942023
XomecTepuH, MOJIb/1 4,44+0,21 5,6240,11* | 7,91£1,69*°
AIAT, MMOTIB/1T 0,35+0,01 0,69+0,05% | 1,2240,26*°
AcAT, MMOJIB/TT 0,25+0,01 0,45+£0,08* | 1,10+0,16*°
ﬁ;‘;ﬁsﬁﬂow TEMHPH, 16,50£1,15 | 24,05+135% | 30,91+4,25%
gg;“_"“ CHHAMACH, AP 1,1240,71 | 4,33+0,18° | 6,94+1,68%°
' noGynuHrap, 44,5140,54 | 57,08+2,13" | 66,22+1,83*°
duGpHHOTeH, I/ 2,4440,22 3,66£0,11* | 6,66+1,33*°
ﬁ;‘f?“"”mm aommx, 166,22 £10,55 | 150,26+10,03 | 136,25+6,46 *
MoueBrHA, MMOJIB/JI 5,58+0,51 5,56+0,18 5,53+0,17
Kpeatunun, MMOJb/J 65,05+1,12 70,91+2,83 | 113,52+3,91 el

N3ox: kuécuii papuinga umonwin ¢apk (P<0,05): a — Hasoparra HucOaTaH,
0 — 1-rypyxra HucOaraH.

AA na MemOpaHONATHs pPUBOXIAHMIIMHUHT OUp MexaHusmMu EIIO  HuHr
daonanryBu OYIuIIM MyMKUH. BU3HUHT OemMopiiapaa AUEH KOHBIOTATIapy, JUEH
ketoHiap Ba M/IA mMukmopu HopMmanad umoHwIM pasumiaa 4,8, 1,6 Ba 2,1 mapra
(1-rypyx, TakkocioB) Ba 5,2, 2 Ba 2,5 mapta (2-rypyx) optuk O0yamu (3-pacm).
CO/l, I'TIO Ba katamaza dbepmeHTiiapu daouuru 3ca Mmoc pasumiga 38,1, 38,7 Ba
51,9% ra Ba 47,3, 47,5 Ba 59,4% ra uaruoupnangu (4-pacm).
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4-pacM. AIUIaCTHK aHEMUSIJIM OeMOopJiap KOHU IPUTPOLUTIAPUIA
AHTHOKCHUAAHT XUMOs (pepMeHTIapH (PA0IUTH KYPCATKUYJIAPUHUHT
y3rapuuiu.

AHuKIaHraH Oy3wiunuiap, alHWKca JKUTapu 3apapiaHran  AA 5w
6emopnapaa, EITO/AOX Tu3uMHIa KEeCKMH [UCOATAaHCHH 103ara KeITHPM.
Onunaran Hatwkanap Oemopiap KouHu 3apaobumaru AnAT Ba AcATHuH,
OWIMPYOUHHUHT FOKOPU MUKIOpPJapy Ba albOyMUHJIAPHUHT MAacT MHUKIOpJapu
Owian Moc kenau. Kypunuinmya, »urapu 3apapiianrad Oemopiiapia aHya sIKKOJ
uponananran EIIO HuHr (aonnamryBM LUTONM3ra Ba, KeHMHYANMK, KOHIa
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XyX)alpa KOMIOHEHTJIApUHU IOBWIMO YMKMILINATA XamJa CHUHTETHK XapaCHIIapHU
cycaituiura onu0 kenanu. by mry Omnan Oupra XyKapajlapHU SHEpPrust uiuiabd
yuKapyBud  (YHKUMSICMHM  Ba  JIETOKCHKalus  >kapaéuiapunu  Oy3uoO,
HHEProAePUIIUT PUBOXKIIAHUIIIUTA Ba TOKCUK METAa0OJUTIAp TYIUIAHUIIUIa OJHO
kenagu. OXUprucH TEKIIUpUITaH Oemopiapa, ailHUKca XUTapu 3apapliaHraH
6emopmapia, YMM MHKIOPMHMHT aHuarumHa ommmm  OwmaH  (1-Typyx
Kypcarknanapuaad 1,3 mMapra opTwk) HaMo&H Oymmu. YMM HupKyIsuuscH Ba
TYKAMaJlap/a TIIIJIAHUIIN, 3HIOT€H WHTOKCUKALUWSHHU l03ara KeNTHpagu, €nuK
XaIKaHW Taiao OynmuImmura, ShHA aCOCHM KAaCaJUIMKHUHT KEUMIIWHU SHaJa
OFUpPJIAIIUIINTA OJTUO KeJaIu.

XOTHUMA

[Myngait  Kuaumb, SKCHOEpUMEHTA Ba KIMHUK — TaAKUKOTIAp  HIIMK
aruta3uscuyia CTPYKTYyp-(QpyHKIIMOHAN Oy3wiuiUiap, TU3UM Ba JIOKAJI Japakana
EINO/AOX TH3MMHMHMHI AucOanaHCH INAKIMAA HAMOSH OYJIyBUM >KMIApHUHT
MATOJIOTUK >KapaéHra KYIIWIMIIMHKA KypcaTau. by skapaéuiap KCEHOOMOTHKIIAp
OonoTpaHchOpMAIUSICUHU CyCaUTUPaIX Ba YHIOTOKCHHEMHUSITa OM0 Kenaau. YHU
JaBojalia, Y3 Xoccajlapu  KUXaTHAaH  Oemopiaplaa  KyJUIaHWJIaJAuraH
COpOMIIaKTAAH KaM OyJIMaraH, CyKIIMHOCOJIHU KYJUIall MakKcara MyBO(QpUKIUD.

AA nu OGeMoprapaa KUTAPHUHT 3apaplaHUIlId YHUHT OFUP KJIUMHHUK KEUUIIN
Tap3ujaa, nepudepuk KOH Ba WIMK XYKailpalapuja, >KUrap KypcaTKuwiapuja
KECKMH Yy3rapuiuiap OuIaH HaMo8H Oymamm; KoH 3apaoouma EIIO/AOX tusumu
nvcOanaHCy Ky3aTWIalud Ba SHJOT€H MHTOKCUKAIIMS pUBOXKIaHaau. [lemak, AA nu
Oemopap/a )KUTapHUHT XOJIATUHU TUHAMHUK HA30paTy 3apyp Ba T€MaTorpoOTeKTOP
Xamja JE3WHTOKCUKAIIMOH TEpanusHU YTKAa3WIl KepakKkd, Oy acoChii MaToJIOTHK
YKapa€HHH PUBOKIIAHUILIUHY CEKUHJIAIITUPAIN.

XyJaocagap:

1. ben3oaHM y30K BaKT KMPUTHUIN WYIKM OWJIaH YaKUPHWITAH WIMKHUHT DKC-
MIEPUMEHTAIT aIUTa3usCH KUTap-XyKalpaBuil eTUITMOBUYMIIMTHHUHT PUBOKITAHHIIIN
Ba SIKKOJUIMK JlapakacH TaJAKUKOT MyAaariapura OOfJIUK OyJraH xosecTa3u OuiiaH
tapcudaanaau. Ymly Oy3wiunuiap OunaH niepudepuxk KOH Ba WK
XyKallpajlapujaru Yy3rapunuiap opacuja SKUH OOFJIUKIMK Oopaup. Aruiazus
HIAKJJTAHUIIAHUHAT SHT FOKOPU YYKKHUCHIa TEMOKOPPEKTOP COPOMIAKTHH, allHUKCA
CYKIIMHOCOJHU  KyJUlall, TenaTonuTiIap CTPyKTypacu Ba  (yHKIUsJIApU
Oy3WINIITAPUHA CE3WIIAPIIH MTacauTHPaIH.

2. UMMKHUHT OSKCHepUMEHTaN arulasusac JUHaMUKacujaa skurapaa EITO
xapaéan, AOX depmentnapun (GaoTUTUHUHT UHTUOWpIaHUIIA  (POHUIA,
paoyuramany. CopOMIakT Ba CyKIMHACOIHN KMPUTTaH XOJia JAC3HHTOKCHKALMOH
TepanussHu YTKasum EIIO HUHT OpajuK Ba OXMPTH MAaxCyIOTIApH AapakaCHHU
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nacaiiumura, AOX ¢epMenTiiapn (aoUIMTMHU OLIMIIKIAa OJAMO Kelaau, aMMO
YJIAPHUHT TYJIUK HOPMaJUTAIIUIIN Ky3aTUIManIu.

3. UNMUKHUHT SKCIIEPUMEHTA] AalUIa3UsCUHUHT PUBOXJIAHUIIM TEKCEHAll
YUKyCH JaBOMUNJIMIMHU OPTULIM OWJIaH Kedaguku, Oy KCeHOOMOTHKiIap Ouo-
TpaHcpopMmausCH Kapa€HIaApUHU CyCaWTraHJUIWjaH naajgongaT Oepanu. I'emo-
KOPPEKTOpJApHUA KYJJIall XUTAapHUHT CTPYKTYp-(YHKIIMOHAT TMapaMeTpiapuHu
aHYarvuHa SIXIIAJIAWI1, TEKCEHAI YUKYCU TaBOMUNIMTMHU AHYArMHA KaMaWTHPaIu
Ba KOH IUIa3Macuaa YMM MUKIOPUHH mnacaitupagu. byHna aHsa SKKOJIPOK
HATWXaJIap CYKIMHACOJIHY KYJUIAraH1a OJMHIaH.

4. AA HUHr OFMp IIAKJUIApU TemaTtouutiap (QyHKIHOHAT (HAOIITUTHHU
aHYarmHa nacautTupuo, yrapHUHT OuoTpanchopmanus KUinil GyHKITUICHHH 33H0,
OHJIOT€H MHTOKCUKAIMSCUHU pUBOXJIAHUIIMra cabab Oymamunap. By xapaénnap
KACAJUIMK ITPOTHO3MHU aHYaruHa €MOHJIAIITHPAIH.

AMaJMid TaBCHAJIAP:

1. AA nmu OeMopiiapHU TEKIIUPHUII Ba OO OOpHINIa, KaCaUTMKHUHT
OFUPJIMK Japakacu Ba OOIJTAaHWILI BAaKTHIAH KaTbUW Hazap, xurap (aoyustu
napaMeTplIapuHi TUHAMHUK HAa30paTUHU KUPUTHUII 3apyp.

2. )Kurap TOMOHUIAH 103ara KEJIUIITH MyMKUH OYraH y3rapuiuiapHu rema-
TOTMPOTEKTOPJIAp Ba JAC3MHTOKCHUKAIMOH Mpemnapatiap EpaamMuaa OJIUHU OJIHII
aruIaCTUK aHEMUSITAp TPOTHO3WHU aHYaruHa SIXIITHIARIH .
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Tu66muér panmapu HOM304u UIMUN napaxacura tajgadrop CynraHoBa Ymuaa AO-
nycamagoBHaHUHT 14.00.29 — remaToyiorusi Ba KOH KYWHII UXTHUCOCIUTH OYyinda
“AmnmacTUk aHeMusiAa XUrap (QyHKIIMOHAI-METa00IMK KYPCAaTKUWIAPUHUHT Oy3H-
JIUIITY Ba yJIApHU CYKIIMHACOJ OWJIaH KOPPEKIMS KUJUIT MaB3yCHJaru JuccepTa-
LUSHUHT

PE3IOMECH

Tasnu cy3nap: aractuk anemust (AA), skurap, IUTOJIN3, X0JIecTa3, ME3¢eH-
XUMaJl SUUITMFJIAHUII Ba KUTap-XyXKalpa eTUIIMOBYWINIHY, SHIOTCH 3aXapiiaHuIIl,
JI€3UHTOKCUKAIIMOH BOCHUTA, CYKIIMHACO.

Taakukor odbexTaapu: 42 [lluanmuma 30tau KyErmap, AA OwiaH Kacai-
nanrad 45 6emop Ba 20 amanuii COFJIOM KHILUIAP.

NiHUHT MaKcajau: arjacTUK aHeMHUsIa KUTApPHUHT (yHKIIHOHAI-MeTabo-
JUK KYpCAaTKUUJIAPUHUHT OY3WJIUIIN Ba SHJOTCH MHTOKCUKAIUSIHUHT PUBOXKIIAHU-
HIMHUHT Y3Ura X0C XyCyCUATIapUHUA aHUKJIAI Ba YJIapHU SHTU JIE3UHTOKCUKAIIMOH
BOCHUTA CYKIIMHACOJI OMJIaH KOPPEKLMIIALI.

TagkukoT MeToAIaApH: YMYMKIMHUK, OMOKUMEBUMN, T€MATOJIOTUK, UHCTPY-
MEHTAJI, CTATUCTHUK yCYyJIJIap KyJUIaHUITaH.

OJMHraH HATHXKAJIap Ba YJIAPHUHI SHIWJIMIH: OKCIEpUMEHTal Ba
KJIMHUK TAIKUKOTIap AAJa KUTApHUHT MATOJOTUK >KapagHra kajuld ATHIMIIWHU
kypcatau. CysdaKk KYMHUIH arula3usiCl MOJEIUAA )KUTap NIMKACTIIAHUIIMHUHT MOJIe-
KyJISIp MEXaHU3MJIApH aHUKJIAHIU. YJIIap acocuja aHIUOKCUAHT XUMOsSI (pepMEHT-
JAPUHUHT KECKUH UHTUOUpIaHUIIN (OHUIA, SPKUH paJUKal kapaCHIapuHUHT (a-
ojutamryBu €ranu. buosoruk memOpaHanapia JUINUUIAPHUHT MEPOKCUITAHHILIN-
HUHT MHTEHCU(]HUKAIUACH KCEHOOMOTHKIap OMOTpaHChOpMALIMICH KapaEHIapuHU
u31aH YuKapuO, PHAOTEH MHTOKCUKAIUS JapakKaCUHU aHUKJa0 Oepaiau. DHIOTEH
WHTOKCUKALIUSIHUHT PUBOXKJIAHUIIIM KUTAP Ba CYSK KYMUTH XyKalpaJlapuHUHT
¥3apo OOFIMK Y3rapuiuiapu 3aHXKUPUHU t03ara KeaTUpaauku, Oy acocuil kaca-
JMKHU KeUYUIIMHU ofupnamtupaan. “Copounakt” Ba “CyKunMHacon” reMOKOppeK-
TOpJapy Taxkpubasa xurap QyHKIUACH Oy3WIHIIIAPH JapakaCUHU KaMaTUPaIH,
aMMO CYsIK KYMUTH Ba nepuepuk KOH KypcaTKUWIapura TabCUp KypcaTMaiiu.
JKurapHuHT MOHOOKCUTE€HA3 TU3UMUHU (Ha0JUTAIITHPUII OPKAJIH yJIap dHJIOTeH HH-
TOKCUKALIUS JapaKaCUHU MacaTUPaIH.

Amanuii axamusaTu: M acocan pyngamenTan xapakrepra sra 6ymuo, Tax-
puba Ba KIMHUKAJA KUTAP ETUIIMOBYMIINTY PUBOXIAHUIIIMHUHT MATOTEHETHK Me-
XaHU3MJIApUHU 0un0 Oepanu: AAna kurap XoJaTUHU JUHAMUK Ky3aTHUII 3apypHsi-
TH ucOoTianau. Kurap CTpyKTyp-(QyHKIIMOHANI MapaMeTpiIapyuHu KUIIUN Y3ra-
pUIILIaApH, SHAOTEH MHTOKCUKAIIUS JapakaCUHU MacauTUPYBUM JI€3UHTOKCUKAIIMOH
Tepamnus Ba renaTonpoTEeKTOPJIAPHU KYJUTalll 3apypusTHHU Tanad stagu. Kenr kyi-
nanunyBun “CopOuniakt” mpenapatura HucOartan, “CyKuuHanos” camMapaiupok-
JAP: Y UKTUCOJUN KUXATIAH NMEPCIEKTUB Ba HOXKYS TabCUpJIAp KEATUPUO YUKap-
MaWIu.

TaTouk >THII Japakacu Ba MKTHCOAUH CaMapaJopJIMIu: TaJAKUKOT Ha-
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twkanapu ['BaKK UTHU 6ynmumnapuHuHT Uil haoausTira Ba KIMHUK-OPIUHATOP-
nap Tai€pnam YKyB jkapa¢HUTa TaTOUK ATUIITAH.
Ky/nanum coxacu: reMatosorus.

PE3IOME

muccepraiuu CynraHoBoid YMuasl A6aycamanoBHbl Ha TeMy: «Hapymienue ¢pyHk-
ITMOHATHPHO-META0OJIMYECKUX MMapaMeTPOB TIEYCHHU NPH aluIaCTUYECKOW aHEMHUU U
KOPPEKIIMU WX CYKIIMHOCOJOM)», Ha COWICKaHHWE YYCHOW CTEeNMeHW KaHIWuaTa
METUITMHCKUX Hayk 1o crnenuanbHocTd 14.00.29 — remaTosorus u mepenuBaHue
KpOBU

KiarwoueBble cjioBa: armactuueckas anemus (AA), edeHb, [UTOJIN3, X0JIeC-
Ta3, ME3EHXUMaJbHOE BOCIIAJICHHE U MEUCHOUYHO-KJIETOYHAs HEJIOCTATOYHOCTD, JH-
JIOT€HHAsl UHTOKCUKAIIKS, J€3MHTOKCUKAIIMOHHAS Teparusi, CyKIIMHACOJI.

O0bexTHI HccaenoBanmsi: 42 xkponuka noposasl [unmmmna, 45 G0JIBHBIX
aracTuyeckor anemuein U 20 MpakTUYECKU 3JJ0POBBIX JIUII.

Ieab padoThbl: BeisicHUTh 0COOEHHOCTEH HapylieHUs] GyHKIIMOHAIBHO-ME-
Ta0OJIMYECKUX MapaMeTPOB MEUCHU U PA3BUTHUSL DHIAOTOKCEMUU NPH arjiacTU4ec-
KO aHEMUU U KOPPEKIUS UX HOBBIM JIE3UHTOKCUKAIIMOHHBIM CPeACTBOM «CyKIIH-
HacOoJI».

MeToabl HCCJIeI0BAHUS: OOIICKIMHUYCCKHE, OMOXUMHYCCKHUE, TeMaToI0-
TUYECKHUE, THCTPYMEHTAIbHBIE, CTATUCTUYECKUE.

IHoayuyeHHbIe pe3yjbTAaThl U KX HOBU3HA: DKCIIEPUMEHTAIbHBIC U KIIMHU-
YECKUE UCCIICAOBAHMS MOKA3aJIM BOBJICYCHUE B MATOJIOTMYECKUHN MPOIECC NMEYECHU
MpY anjacTU4ecKor anemuu. Ha Mojienu ansja3suyd KOCTHOTO MO3ra BBISICHEHBI MO-
JIEKYJISIPHBIE MEXaHM3Mbl MOPAKEHUS TEUYeHU. B OCHOBE MX JICKUT aKTUBHU3ALMS
CBOOOTHOPAIMKAIIBHBIX MPOIIECCOB Ha (POHE PE3KOro MHruOMpoBaHusi (HEePMEHTOB
AHTUOKCHJIAHTHOM 3amuThl. MIHTeHCHUKaIs TEPEKUCHOTO OKHUCICHUS JIUITH]IOB
B OnoMeMmOpaHax HapyllaeT MpOIECcChl OuoTpaHchopmanuu KCEHOOMOTHUKOB U
OIPEJICIISICT BBIPAXKEHHOCTh SHAOTCHHOW WHTOKCUKAlMHU. Pa3BUTHE HSHIIOTCHHOMN
WHTOKCHUKAIIMU CO3JAaeT MOPOYHBIA KPYT, B3aUMOOOYCIIOBIICHHBIX U3MEHEHUM Kiie-
TOK KOCTHOTO MO3Ta U MEUYEHH, UYTO YCYTyOJsieT T€YEHHWE OCHOBHOM MATOJIOTHH.
['emokoppekTopsl «CopOunakt» u «CyKIIMHACO» B IKCIEPUMEHTE YMEHbBIIAIOT
BBIPQKEHHOCTh HApyIIEHUNA (PYHKIMA TMEYeHH, HO HE BIUSAIOT HA TeMaToJIOTH-
YyecKHe MoKa3aresy nepudepruyeckoi KpoBM U KOCTHOTO MO3Ta. AKTUBUPYSI MOHO-
OKCUT'€Ha3HYI0 CUCTEMY MEYEHHU, OHU, TEM CAMHUM, CHHUXAIOT BBIPAXKEHHOCThH WH-
TOKCHKAITWH.

IIpakTuyeckass neHHocTh: PaboTa B OCHOBHOM MMeeT (pyHIaMEHTaIbHBIHI
XapakTep M PACKPBhIBACT MATOIM€HETMYECKUE MEXAHU3MBI Pa3BUTHUS IEUCHOUYHOU
HEJIOCTATOYHOCTH B DKCIIEPUMEHTE M KIMHHKE. JJOKa3aHa HEOOXOJIUMOCTh JIMHA-
MUYHOTO KOHTpoJisi cocTosinus nedyeHu AA. CyliecTBeHHbIE U3MEHEHUSI CTPYK-
TypHO-(YHKIIMOHATBHBIX MMAPAMETPOB MEUEHU TUKTYET HEOOXOIUMOCTh MPUMEHE-
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HUS TEMATONPOTEKTOPOB U JIE3UHTOKCUKAIIMOHHOM TEpanvu, CHUKAIOIINE CTETIEHb
AHJOTeHHOW MHTOKcUKalu. CykuuHacos 6osee 3((EKTUBHBIN, YeM IHPOKO HC-
MOJIb3YEMBI COPOMIIAKT: OH SKOHOMHUYHEE, U HE BBI3BIBACT MOOOYHBIX A(H(PEKTOB.
CreneHb BHeAPEHUS M IKOHOMHUYECKAS] 3(PPEeKTUBHOCTb: PE3yIbTaThl
uccnenoBanusi BHeApeHbl B oTaeneHuun HUM T'ullK M3 PVY3, B yueOHbIl mpo-
1I€CC — I MOATOTOBKH KJIMHUYECKUX OPJAUHATOPOB
O6s1acTh NIpUMEHEHMS . TEMATOJIOTUI.

RESUME

Thesis of Sultonova Umida Abdusamatovna on the scientific degree com-
petition of the doctor of philosophy in medicine on specialty 14.00.29 —
hematology and blood transfusion on subject “The disorder of functional-
metabolic parameters of liver in aplastic anemia and correction them with
succinosol”

Key words: aplastic anemia (AA), liver, cytolysis, cholestasis, mesenchy-
mal inflammation and liver-cellular insufficiency, endogen intoxication, disentoxic
therapy, succinosol.

Subjects of research: 42 rabbit’s chinchilla species, 45 patients of aplastic
anemia and 20 healthy men.

Purpose of work: To detect the peculiarities of the disorders of functional-
metabolic parameters of liver and the development of endotoximia in aplastic ane-
mia and correction them with new disentoxic agent «succinosol».

Methods of research: General-clinical, biochemical, haematological, in-
strumental, statistical.

The results obtained and their novelty: The experimental and clinical in-
vestigation showed the involving in pathologic process of liver during aplastic
anemia, appearing with structural-functional disorders, and misbalance in system
of ITOJI/AO3 on systemic and local levels. This process inhibits biotransformation
of xenobiotics and leads to endotoximia. It is important to use the succinosol in its
treatment, which does not let to using sorbilact in patients with AA by its proper-
ties.

Practical value: In general the work has fundamental character and discov-
ers the pathogenic mechanisms of liver insufficiency developments in experiment
and in clinic; it has proved the necessity of dynamic control of liver condition
AA.The remarkable change of structural- functional parameters of liver dictates the
necessity of hepatoprotectors’ using and disentoxic therapy, to decrease the degree
of endogen intoxication. Succinosol is more effective than wide using sorbilact:
more economic, does not cause side effects.

Degree of embed and economic effectivity: The results of investigation are
applied in the department of RIH and BT of the HM RUz, in educational process
for the training of clinical attending physician.
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Field of application: haematology .
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