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AHHOTAIMSA

Momnorpadgusana HOCHEM(pUK AOPTOAPTEPUUTHUHT MYXHUM MyamMMOJIapH
épuTWiraH. bHW3HMHI MaMmJlakaTia Ba XOPWXKIA YTKA3WITaH >SHAOTEIHAI
TUChYHKIMSIHA YPraHvin Oyinda KYyN COHJIM WIMHH TaaKAKOTIAp Opak KOH-
TOMHUpP TATOJIOTHSACHUHU OOBEKTHB TYXTOBCHU3 VYCHUIIMHU aKC STTUPAJIU.
Monorpapusana HAA OemopnapHu JaBojiaii  Ba KJIMHUK — MaH3apacw,
MAaTOTE€HE3NHN KYpUO UMKUIL, OXUPrd MabJIyMOTJIAPHU XHcoOra oJiiil OWJiaH
Oaradcun Epurmirad. DHAOTENHAT AUCHYHKIUIHA TAIIXHACAIIAA YHIOTETH-
IHu anuknam Ba OOIIIKA 3aMOHABUIA yCyJUlapra Karta YbTUO0P KapaTUJIraH.

JyHé Mukécnna YTKa3WIraH WIMHN TAAKMKOTJIAPHUHT aCOCHU aXaMUsTH,
HAA Ounan orpuran Oemopmapaa Al' puBoxmanwmm XxaBhuHH 3pTa
TaIIXKWCIAAa JaBojam TpoQuIakTHKa YCYJ/UTApUHU TaKOMHUJUIAITHPHINTA
wynantupunran. byaga HAA Gemopnapaa deHo-reHOTHIIMK XaB( oMuMILIapu
PUBOKJIAHHUIII MYHOCA0ATHAAH KEJIMO YMKKAH XO0J11a, WIMUN TaAKUKOT YTKa3raH
aBTOPJIAp TAIKUKOTIAPUHUA OUPUHYHU YPUHAA KAaCAULIUKHU KYIT OMUJIIN JaBOJialll
AITOPUTMUHM WNLIA0 4Yukuil, DJ[HU UMMYHOJOTMK MexaHusmijiapu Ba Al
naroreHe3uHu Eputui, Al acopamiapuHu Y3 BakKTUAA TalllXKCAIra
WyHanTuprad. by coxajmara myTaxaccuciiap oiAuAa TypraH Aoj3ap0 Myammo
MMMYHOJIOTHK TeKmupuiuiap acocuna HAAHM y3 BakTMaa Tamixuciam Ba
PUBOKJIAHHUII XaB(UHHM dpTa aHHKam, D/ 6enrunapuau Eputnd OCpHIIl Ba SHA
Kepakiu  NpoUIIaKTHK  Yopa-TaAOWpJapHW  aHWKJANIAaH  uOOopaTamp.
Monorpadusara 0y KacalNIMKHA Typju OOCKHWwiIapuaa Ky3aTuin acocuaa HAA
OWJiaH OFpUraH OemMopJiapJaH KJIACCUK MUCOJIJIAp Ba BapUAHTIIAp KUPUTUIITAH.
Adzamumrn 6yiinua MoHOTpadgus XUPYPr, TepaneBTiIap, KapaAHUoJIoT, O YKyB
I0pTH Tajlada Ba YKUTYBUUJIAPDU TOMOHUAH 0aXOJIaHTaH.

Ymlby wmonorpadus amanuii KyutaHMma cudaTuga TaBCHUA KHIJIHMHHO,
OOLIJIAaHFUY Ba XaTTO TaxpuOad Bpausap, UIYHUHTACK TUOOMET YKYB OpPTH
Tajaba Ba YKATYBUWJApPH YYyH MabIyMmMoTjap MaHOabcw cudaruaa
(dhoitnananuUIapU MyMKHH.
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KUCKAPTMAJIAP PYUXATHU

Al — apTepuan runepTroHus

KA — kanpiuii aHTOTOHUCTH

['KC — rimoKOKOpPTUKOCTEPOU T

CMX — cuuK Myliak Xyskaipacu

AIIDU — ATID uHruburopu

OJ1 — sHpoTENMI JUCPYHKIUSACH

Thl- T- OupuHuu Typ Xeanepiapu

Th2-T- ukkuHYM Typ Xeanepiapu

IL- uHTEpIICHKUH

IL-1f - unTepneiikun - 1 Geta

[L-4 - uaTepneiikun — 4

[L-6 - uaTEpNCHKUH — 6

[L.-8 - uaTepIICKUH — 8

[L-10 - uaTepneiikus - 10

HAA - Hocrie(puK aopToapTepUUT

CPO - C-peakTuB OKCHII

HNMK - nHTHMa-MeIua KaJauHIUTH

®HOao - pakTop HEKPO3 OITYyX0JIeH — allb(a
NH®-y unrepdepoH-ramma

TYO-p1 — TpacdopMaMAnIOBYH YCHII oMUIH-1[
FOKC — ropak KucKapuiiapyu COHH

OT-1 - suporenun -1

OBB/I — enka paTepusCUHU SHIOTEIMIra OOFIMK Ba30AuaaTalUsICH
PAAC-peHUH - aHTUOTEH3HMH - aJIbJIOCTEPOH CUCTEMACH
CAC-cummaro-aapeHan cucreMa



Annotation to the monograph

AH - arterial hypertension

AK - calcium antagonists

GCS - glucocorticosteroids

GMC - smooth muscle cells

ACE inhibitors - ACE inhibitors

DE - endothelial dysfunction

Th1- T-helper of the first type
Th2-T-helpers of the second type
IL-interleukin

IL-1P - interleukin - 1 beta

IL-4 - interleukin - 4

IL-6 - interleukin - 6

IL-8 - interleukin - 8

IL-10 - interleukin - 10

NAA - non-specific aorto-arteritis

CRP - C-reactive protein

TIM - intima-media thickness

TNFa - tumor necrosis factor - alpha
Interferon-y interferon-gamma

TGF-pl - transforming growth factor-1f3
HR - heart rate

ET-1 - endothelin -1

EDVD - endothelium-dependent vasodilation of the brachial artery
RAAS-renin angiotensin aldersterone system
CAC-sympathetic adrenal system



KNPHUI

Mag3ynuHr aomaposuru. Hocneunduk aoproaprepuut (HAA)
—acoCaH aopTa Ba YHUHI MOXJIAPUHHU 3apapJIaHUIIA OWIaH Ke4aJaura
TU3UMJIY BACKYJIMT Kacaqnuruadp. Backynurt tacHugura kypa Chapel
Hill Consensus Conference (1994) Oy kacamiuk “aopra Ba YHUHI
aCcoOCHM  IMOXJIAPUHM  TPAHYJIEMATO3  SUUIMFIAHUII — KacaJlJIuru
cuaruaa kapamaau. by kacamnuk “Takascy kacauauru”, “MmyJibC
AVKIMr - Kacauru, “€m  aénnap apTrepuuTy’, “aopra paBOrU
apTepUUTH, “MAHAPTEPUUT , “A0PTUT CUHIAPOMM~ HOMJIApU OuIaH
mabiyM. Mabiaymkn, HAA acocan €ém aénnapaa (aéa Ba spKakiap
Vpracuga kacamtanum 8:1), omarma y 20 man 1o 30 é&mraua
yupaiiin. by Baktaa Poccusima spkak Ba aémmap ypracuaaru ¢apk
1:2,4 nan 1o 1,71 rauva y3rapaau [8-10]. Hocneuuduk aoptroapTepunt
OwnaH kacamianum 1 MiH. axonura [11] 2,6 xoiarrayaHu TamiKuil
KWMO kymaiumu XxaMm MyMkuH. By Baktna [lapkuit Ocuéna yHu
yupamu 100 mapraraua rokopu OYynaau.by Oab3aH ayTOMMMYH
Kacayiuk ~ Oynub, yHra aopra Ba HUpUK  apTepusUIapHU
rpaHyJjieMaro3d xapakrepiad [1]. By kacainuk xakujgaru OUpUHYM
mabaymotinap XIX acp ypranapuaaH mabiayMm Oyirad. JIekuH, spra
kacaymannimmad G.B. Morgagni Ba William Savory [2, 3]nap &3u0
koaauprad. 1761 imnma G.B. Morgagni 40 €uun aénnu yaumuraya 6
AWngaH KaMpoK BakT opajauruaa OWjak apTepusicaa IMyJibCu
AHUKJIAHMAaraHJIuruik €30  KOJauprad. AyToncusjga  Owiak
apTepUSACUHU Y3rapMaraHjiMry, JAUCTal KUCM CTEHO3JaH OupJiamraH
KOHJA aopTaHW TMPOKCUMAl KHUCMHM KEHralraHjgurd aHUKJIaHTaH.
AOpPTaHUWYKM KaBaTH CApUK PaHIIM Ba KaJbLWHATIApJAAH TaIIKWII
torraH OYmaam [2].1856 imnma WilliamSavory [3] Mykanaac
Bapdonomeid (JlonaoH) mudoxoHacura TymraH 22 €mui aénaa
KaCaJLIMKHU EPKUH MMCOJI KWiMO Tabpudaarad. IlaumeHt 5 Hnn
JABOMHKJIa aHUK OYImMaraH CUMMIITOMJIAp/IaH a3usiT YEKKaH, KEHHUH dca
XypyK ro3ara Keaud, OYiuH, Ooml Ba KyJ TOMMpJapuia MyJibC
anukyianMmarad. [IIudoxonara kenran Baktaad 13 oid yTuO, yHu yan
KY3u KypMmai Kojrad, OOMIMHM COYJM KHMCMHM TEpUCHIA Karra sipa
fo3ara KeiraH. YIuM OyiiMya TEKIMpUIraHjaa aopra paBOFU
TOMUpJapy Ba AaOpPTaHW TOPAWTaHIWIHW Ba KaJIWHJIAMITAHIATHHA —
ToMUpaap ymad KypwiraHja KaTTHK apKOHTa YXIIanuIMruHU



anukiarad. WilliamSavory OyHmail XonatHu acocuii  cababu
apTepual  JCBOPHHM HWYKW KABATHMHW SUUIMFJIAQHUINNA J1€0 TaxMUH
kuiirad. Kacaiiik y30K BakT JaBOMUAA Ky4aiinO OOpUIIY Ba XaTTOKH,
CUMIITOMCH3 KE€UYHINITa 3ra.

1908 iina (Snonus)nm KaHazaBu maxpu yHUBEPCHUTETHAA
umiarad  opranemonor mnpodeccop M. Takayasu (1860-1938),
opranpmosiornapan  dykyoka maxpuaa XXII OyTyH JkaxoH
koHrpeccuaa “A case of peculiar change in central retinal vessels”M.
Takayasu 21 €mum SMOH KM3MHHM CHHKONA XYPYsKJIapJaH a3usT
YEKUILIWHU Ba YHra Typ napaaaard TOMUpPJIapHU HOOJATUI Y3rapUIlu
(apTepHOBEHO3 (PUCTYJa), KYpYyB HEpBU aTpOopUICH KYIIMITaHJIArA
XaKuJa MabJIyMOTIApHU KeNTUpUO YTraH. DU3MKal TEKIIMPHIIIA
NaMCHTHU CTAaTyCHJAa KaHjauaup ¥y3rapunuiap aHuKIaHMaraH
[1].TYp napaaHu KOH-TOMHUpJIapyu Tabpu(aHraHaa KypyB HEPBU
JUCKHM arpoduaa yHIAaH 2-3 MM Y30KJIHUKIA XaJIKaCUMOH aHaCTOMO3,
OMpUHYKUCHHM aTpoduia siHa OUTTa aHACTOMO3 OOPJUTUHU YBTUPOP
sTraH. bynap aprepuosia Ba BEHYJIaHM AaHACTOMOTHK IIyHTJIApHIMP.
Sna Takasacy >bTHOOp KaparraH KYpyB HEpPBM JUCKH aTpodumaru
KOH-TOMUpJIAp €HTWITMHA KyTapunud TypraH. by Ttomupnap Xyaau
“ryqaa’  KYpUMHUINMAA  1OXJIAHWO,  KYHJAH-KyHra  XOJaTHHH
V3rapTuprad, apTepyosaaa Karra MUKIOpAa “Fy1a’ ap aHUKJIaHTaH.
Karra Oynamaran remopparus skoijapu  tonwirad.  Kympok
SUTMFIIAHUIT  MaH3apack  OyamaraH. XyJaad Iy  KOHIpeccla
npogeccop K. Onishi Ba npodeccop T. Kagoshima sinon munnarura
MaHCy0 Ku3napjaa Kyauaa MyJbC aHUKIaHMacauru OWiaH Ky3
TyOuMaaru ImyHra yxmam sHa 2 Ta XOJIaTHM Ky3aTUIIraHUHU
KEJITUPUO YTUILIraH.

Anonusina Oy cuHApoMHM Takascy HoOMU OWlaH HOMJIAII KAy
KWIMHraH. byHmail kacalyiukHu MOpPQONOTUsACH Y4YyH aopTajaH
TapMOKJIAaHYBYM Ba acOoCaH TEIIMKJIAPU COXacujaa TOMHUP JEBOPUHU
XaMMa KaBaTMHW WIMKACTJIAHMINM XapakTepiud. byHra Kynpok
KapaEHHU KIIMHUKO-MOP(POJIOrMK MOXMATHIAH KEIUO YMKKAH X0JIJ1a
HOCIIELM(HUK AOPTOAPTEPUUT HOMHU KEeHr TapkaiaraH. [3]. JlekuH
UHIIIM3 TWIKAArd agaouémnapaa “Takascy apTepuvTH’ TEpMUHUAAH
kyrpok poiinananunany. [lyHu 3THOOpra O KEPAKKK, HOOAATHI
KaCAIIMK ~ Xakujaaru OWpUHYM MABAYMOTIAp — Hocneuupuk
aoptoaprepuut 1908 finnraya y30k BakTaa naiiao oynaran.1761 dunga

G.B. Margagni “De sedibus morborum” HOMJIM ¥3 umuaa OUpUHYA
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OYynu0 Ky3aTraHWHW Kaiia kwiraH, y 40 &mnam aén ayTorncHsICHa,
aBTOp  MHOKapJ  runeprpouscu  Ba  KYKpak  aopTaCHHH
TYUIYBYMKMUCMH TOpaiiuiiym OujlaH JCBOPUHM KaJIMHJIAIITAHJIUTH,
YMPOB OCTH apTEPHUSACH OKKIIO3USICH MAabJIyMOTIAPUHU KEJITHUPUO
VTras.

1835 #mnma Schlesinger 15 &mm  ku3ma, Hocneuupuk
aopTOAPTEPUUT  KEITHpUO  YMKApraH  TYIIyBYM  AOpPTAHH
CTEHO3/JIaHyBYM 3apapJIaHUIl XOJaTUHH KeatupuO yrran.1856 iinnna
D. Savori nmaronoroaHaroMyK TEKIIUPHUIIN HATWKacura Kypa OuTTa
Ky3u KypMmaciurugad asuaT 4eKyBud € aénga aopra paBoru
TapMOFUHU OKKJIFO3USICUHU Ky3aTTaHUHM YOIl STraH. AWHAH 11y aBTOp
TOMUpJAry y3rapuuuiap sSJUMFJAHALI T€HE3ra drajury Xakuaa aitud
yTraH [2].

JIeKMH KacaJUIUK XaKuJard XxaMmma MabJymoT/iap YJIUMJIaH CYHT
ky3aruiarad. 1830 iiunga R. Yamamoto “Kusuo-Idan” kutoOuHu 4yon
tay, Oy "Karra anejacuH JapaXTH OCTUIArd Iaxcuid KIMHUKaMHUHD
THOOWI €3yBaapu" IeraH MabHOHMW aHIJIaTaJu, YHAA aHbaHABUii STIOH
THOOMETH Myaaudu gactiad OKOpU MCUTMA Ty(ailin Mypokaar
Kwirad 45 émnm >pkakHu TacBupnad Oepran.bup itun yrray, 10KTop
P. SImamoTO OEMOPUHUHI OEK apTepus TOMHUPJAPUHUHT HOpMaAJ
nyJibcauusici OWJIaH YHI KyJauja MyiabC HYKJIWTMHA Ba 4an Kyauaa
3au(IaluIIMHA aHUKJIaAd. beMOpHU KEWMHIH Ky3aTyB >kapaéHuaa
3au(aamyB, CYHrpa HWKKajla TOMOHHMHI VYHKY apTepusiapuaa
MyJNbCALUMSHUHT TYJIUK HYKONMUIIK Ky3aTwian. KeMuHuanmk KIMHUK
cumrromaapra Hadpac KucunuimM Kymuiau. Kysarysausr 11-finnuna
oemop TYcarnaH Bador STAM. 20-acpHMHI Ypramapura kKamap M.
Takascy Ba Oomika MyamduiapHUHT Ky3aTyBlapy yYHYTWIraH 0yau0
KOJJAM Ba ajabuériapaa ymoOy KacaLIMKHUHI  THOJIOTHSCH,
NaToreHe3n, KIMHUK KYPUHUIIM Ba MOP(OJOTHK Y3rapuiiiapu
TVrpucuaa ¢gakar ourra xadap masxya 3a4.1948 iinnna K. [Humuzy
Ba K. Cano fAnoHusiga KIMHUK TEKIMIMPYB Ba JABOJIAII HATHXKAIAPU
OVyiimya 39 Ta OemopiiapHM Kyjajaapuja MyJbC OYiIMaraH, KY3HHHT
Yy3rapuiivi Ba KapoTW] CHHYCHUHHMHI CE3TUPJMIMHU OIIWIIW KalOu
OMPUHYM MYXHUM CTAaTUCTUKAHW YBJIOH KUIMiad.Myannudaap ymoy
CUMIITOMOKOMIUIEKCHU "MyJIbC WYKJIMIKA Kacaidru" ae® HomJjamrad
[4]. EBponaga M. Takascy TOMOHMJaH TaBCU(]IAaHraH MATOJOTHK
y3rapunuiapra KM3ukuim XX acpHuHr SO-dunnapuaa naiao OyiraH

sau, B.Kakkamuz Ba K. Yurman (1952), ¥3 ky3aryBiapu JaBoMHUAa
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KyJiapuaa nyabc OyaMarad OeMOpJIapHUHT TaXJIWJ KWIMIIraHaa, M.
Takasicy xucobotuHu »caaaunap [S].IHIBen myammpu E. Ack-
Ynmapk 1954 iwnpa é3ran  acapuaa ymoOy KacaUIMKHM "ém
aémtapHuHr aprepuutH" ned tabpudaarad [6].1962 iiunga sca P.
Ky KaCalUIMKHUHT STHOJIOTHSICMHM  QHUKJIAIITHPUIIAAH  OJIAMH
ymoOy naronorusHu "Takascy kacainuru” €ku "Takascy aprepudtu”
ne0 aramHu Takaug kKuiau [7].1969 iumnna X. Yena SnonHumsina
Hocneuu(puk aopToapTepunT OWjlaH KacauiaHrad 321 Gemop Xakuaa
xabap Oepau Ba "aOpTUT CUHAPOMHU" JIeraH SSHTM HOMHM KUpUTIU [8].
JKaxoH apabuéruaa ymoly MmaToJIoruK >kapaéHHUHI siHa 10 ra sikMH
HoMU Oop: "Opaxuouedanuk aprepuut”, “MapTopeiil CHHAPOMH EKH
“cynpaaopTan yCTyH oOnuTepaims CHUHAPOMHU", "maHaopTUT" EKH
"maHaopToapTepuut",  "OKKIIO3WAJIOBYM  TpoMOoaptepuonarus’”,
"aTUNUK aopTa KOApKTalMsacH", "aOpTaHUHT YpTa KUCMU CHHIPOMU"
[14].

Cynrru  #unnapaa  PoccussHMHr  maBpuii  Hampiapuia
"Hocneuuduk aoproaprepuuT” aramacu 3 YpHUHM Torau.YeT anaa,
oy sKymiaaaH sAnoH anaouétuaa, Snonus Cornukau Cakiam Ba
WKTUMOUKA  TabMHUHOT  Ba3UPJUTH  TAAKUKOT  KYMHTACUHWHT
taknugura Ounoan 1975 iunpan Oepu "Takascy kacamauru" €xku
"Takascy aprepuudT" aramanapu acocaH Oy KacaJUIMK Xakuja xadap
OepradH OMpUHYM OJKM mapadura KyiaHuIaam.

ONUAEMHUOJIOTHK  TaAKUKOTIIAp MabIyMOTIapH IYHH
kypcaraauku, HAA kynuaua Anonusa, XuHAUCTOH, XWTOH Ba
Jlorun Awmepukacuaa yupadau. Typnu xwn nokanmumsanus HAA
TapKAUTMIIAHUHT  0ab3d  reorpaguk  Xycycuariiapura 3bTHOOD
Oepunmaiiau: AnoHusaa KYNMuHYA, KYTapWIyBYM aopTa Ba YHUHT
paBoru  mioxyiapu  3apapjanuvimd, Poccusina  Opaxuouedan
apTepUSsUIAPHAHT  QOPTUTH  Baaopra paBOFM Ba  AOpPTaAHUHT
TOpaKkoadAOMUHAI KUCMH IMOXJIAPHUHT OUprajaukaa 3apapjaHdild
ky3atunaay, Kanyou-Illapkuii Ocué Mamnakariapuaa - Oyiipak
apTepyusyiapd Ba AOPTAHUHI TYIIYBYM KHCMMJA KEHI TapKaJraH.
Xo3up MabIyMkd, HAA MynaTudakropuan KacallIMK XHCOOJaHAIM.
HAAna nenaputuk Xyskadpanap, T Xyxaiipanapu, TaOUUid KUiep
Xykadipagapy  Ba  Makpodariap — MHQUITpaUMsICH  OwuilaH
TaBCU(IaHraH IMaHapTepUUT Maijgo OVnaau. Makpodarinap OwunaH
Oup KaTopJa sULTMFIAHUIITHU KEJITUPUO YMKapaIurad LHIMTOKUHIAPHU

unuiad yukapaaurad T-muM@OLMTIApHUHT KWYMK TYpJiapyd ro3ara
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keqran. HAA Oynran Oemopiapaa »HAOTENMAN Xykaiipanap
Ty3WJIMaJlapyura Kapimy UUTOKUHIIAP, aAre3us MOJICKyJajlapu Ba
anonTo3  Xocua  OYyaummM  OpKaJM  KOH-TOMMPJAPUHUHT
MIMKACTIAHUIIMIAa OO KEJWIIM MYMKWH O¥IraH aHThTaHanap
anukyiaHaan. Cyurru fimmnapaa HAA Ounan kacayutanran oemopJiap
Ba YHHMHI acoparjapu ToOopa KynahnO OOpMOKJa, HaTWXKala
aprepuan runepteHsust (Al) Ba OpaK-KOHTOMHMP €THIIMOBYMIUTH
103ara KeJIMOK/a.

Kacanmmvkka oFup keudm Xoc Oynubd, OeMopiapHM XaéT
cu(aTUHUHI TacaiiuiM Ba YIUM JapaKaCUHUHI OIIMIIK OWJIaH
tapcu(paanaau. HAA, Tapkaiuin gapaxacy nact OYJIMIIUra Kapamari,
TAIIXUC KYWMIIHUHT KAWWHIWTA Ba XaB(Jd Kacauiuru Tydaiinm,
KJIMHULUKUCTJIAPHUHT AUKKATUIa ca3oBop OYViamokaa. KnuHuk Oenrunap
CHEKTPU THU3UMIIM SUUTMFJIAHMIN Tydaiad uKkala CUMOTOMHM Ba
apTepyuall CTEHO3 €KW TYPJIM apTepran 0acCeHHIapHUHT OKKITIO3HICH
Ty(daiinn umemus OenruaapuHd Y3 vuMra oJjiaad. byTyH kaxoH
COFJIMKHM CaKJall TAIIKWJIO0TH MabIyMOTIapura Kypa, "aprepuan
TMNEPTEH3M JIyHENA FOPAK-KOH-TOMHUP KACAJIMKIIAPU HATWKAcH1a
YIUMHU YCUIIMHUHT 3Takyu rinodan xaB(UMHU ro3ara KeJITUpMOKaa".
"ApTtepuai TUTIEPTEH3Us ayHENA FOKYMJIH OYnmaraH
naHjaeMusiiapjaaH oupu OYnauO, y ayHE axoJaMCHHMHI 1/3 KucMuaa
aHUKJaHAW Ba Xap WM Jesapid 7 MWIIMOH KMIIMHUHT YIMMWra
om0 kenaau." KoH-tomupnapu ¢ajaokary KYpUHUIIKWIArd acopariap
Y0y TU3MMJIM BAaCKYJIUT OWJIaH orpurad €m oemopiapaa (36-40 ém)
VIMMUHUHT acocuii cababu xucoOnaHamd. Y3 HaBOartmma, HAA
Oynran Oemopnapjaa apTepual TMOCPTECH3UsAIAH YIMMHUHUHI FOKOPH
JapakaCl YHHHI acopaT/IapuHUA OJIIMHKM OJIMII YYYH TEPANEBTHK Ba
npouIaKkTHKa HOpa-TaAOUpIapyHU HUIIa0 YMKUINra OJIU0 KeJau.
HoHcnecuduk  aopTOapTEpUUTHM  TalIXUCIAl  OeMOpJIApPHUHT
SPMUJAH KYTIUIA KACAJIMKHUHI OMpJaMUu-CYpPYHKaIM KEYMIIM Ba
KaCAJNIMKHUHT KYT1a0 OeNrujiapuHuHr Hocrieurdukiuru cadadnum
KWiiMH Basuda OYnuO KOAMOKJA Ba IIYHUHT YYyH KYMYWIHK
oemopiiapaa (75%) aopTroapTepuMT TalIXUCH KyHWIradya OUpUHYM
anoMariap naiao Oynaran naitaan Oomad 12 oiigaH KYIPOK BakT
Ttanad srunaau. Takasacy aprepuuTuaa S5 HWUIMK Amad  KOJIMII
napaxkacu 94% HM TamKua >Tradadrd Kaba stwinaay [14]. bomka
taakukoTnapaa [13] Takaiacy aprepumtdaa 20 HAIIMK  XaéT
napaxacu 86% HM TalmKWJI STaad, aMMO OEMOPJIAPHUHT SIPMUJIA
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TalIXUC KyWuiraH naitaan oomnad 15 dwn vumma mapkazuii acabd
TU3MMM Ba IOpAaKHM Kampad ojraH HMIIEMHUK acopariap Tydaiiau
HOTUPOHJHUK  PUBOXKJIAaHAAM. Takasiacy apTEPUUTUHM  MIIEMMK
acopamiapuHUHr  KYIUIMTA  TallXUC KYWWIraH  XOJaTJIapHUHT
KYMUUIMTHIa UMMYHOCYNIPECCUB  TE€PANMSIHUHI HWHTCHCUBIIMIM Ba
JABOMMUUJIUTMHUHT €Tapiiv dMaciurd OwiaH OOFJIHMK, Oy acocaH KOH-
TOMHD SUUIMFIIAHUIIMHA JAWHAMMK OaxXOJAIHMHI JKyJa CE3rHp Ba
cneuM(pUK yCyJJTApUHUHT €TUIIMAC/IMIHAAH KeJIHO YUK K.

Jlyné  mukécupa HAA  Oynran  Oemopiapaa  aptepuan
TMIEPTEH3Us]  PHUBOKJIAHUIN  XaB(UMHM HpTa  TalIXHCIAIHUHT
TEpaNneBTUK Ba MNPOMUIAKTUK YCYJUIAPUHM TaKOMUJIAIITUPHUINTa
KapaTWiraH WIMHA TaaKUKOTIapra ajoxuja axaMusT OepHIIaju.
YmoOy wMoHorpadgusaa KacCaUIMKHUHI pUBOKIaHUIMra Ba Al
puBOKJIaHMImura oaud kemnaauran HAAna JID  puBOKIaHMII
MEXaHM3MJIApH, IIYHUHIACK UMMYH Oy3uiuiiapudu, JID Ba Al'Hu
(hapMaKoJIOrMK KOppeKLHMsIall yCyJIIapy KEJITUPUIITaH.
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I BYJUM. HOCNELHU®UK AOPTO-APTEPUUTHU
JJABOJIALII BA TACHU®U, TAIIXMUCJIALL,
MNATOI'EHE3UHUHI' 3AMOHABUI1 ME3OHJIAPU
(AJABUETJAP LHAPXH)

§1.1. MyaMMOHHMHT TapUXH, HOCTIEIU(PUK A0PTOAPTEPUUTHUHT
YacToTacH, KeYuIlld Ba TACHU(PU

Hocrnenmmduk aoproapTepuuT MacajlaCMHU YpraHuil Tapuxu
YTraH acpHMHr Vypramapura Oopu® Takamaam. 1856 iiunna
naToJIoroaHaTOMUK ayTorncusga CaBopu aopra aHeBpu3Mmacu Oyiras
aénja aopTa paBOFM LIOXJIApH CTEHO3W Xakuja xadap oepau. [esapau
20 #imn yrrau, Kyccyman (1872) sthojorusick HoOMabJiyM OyaraH
aopTa paBOFU IIOXJAPHUHM 3apap/IaHUIIMHUA TacBup1ad oepau. bupok,
HOoCieUM(PUK aopToapTepurTra OyaraH KU3UKUAI (pakaT 11y aCpHUHT
Oomnapuaa naiao oynras, snoH ograaMonoru M. Takascy (1908),
XIX — ByTyH ’kaxoH o(TaabMOJOrIap KOHrpeccuaa OUpUHYM MapTa
AMOH Ku3K (21 €mr) Tpuaga CUMIITOMU XOC OYJraH KacaJulik OujiaH
KeHMMHYaIMK KJacCHMKKa aijaHraH  (TYp napaa TOMMpJIapuaaru
Y3rapuil, KYpyB HepBu arpodusicd, OWJIaK apTepuscua MyJbcauus
AYKIWMIK) KacaluTaHraHJuryu xakuaa xadap Oepran. Keitmnru 50 finn
nuuaa yumoly KaCaUIMKHUHT KJIMHUKACH, NMATOJIOTMK aHATOMMSCH Ba
ATUOJIOTHSICH XaKuja Oup HedyTa MabIyMOT MaBxkyd. 1922 iunna
Xapout3 Hocneuu(PUK aopToapTepUUT MOPQPOJIOTHICUHU TacBUpJad
oepau Ba 1944 ikunpga Maprtopenn 3, ®abpe »ca XyIM IOyHaai
KACAJIJIMKKA YaJuHraH OEMOpPHM Ky3aTAH, yJjap aopta EiUu CUHIPOMHU
ne0 aramHy Takaug xKwiawiap. 1951 dunaa smmoH TaaKUKOTYHIIApH
[ITumu3y Ba CaHO SAMOHJAPHUHT MYJIbCCU3 KACAJUIMIH 10 HOMJIaHTaH
KACAIIMKHU  KJIIMHUK KYpuHUIIWHA Oarapcun TtaBcudad, yura
CUMNTOMKOMIUIEKCUHHU @KpaTauiap: Kyiapaa IyJbC MWYKIIWTH,
KY3HUHT ¥3rapuiiyd Ba KapoTHJ] CHHYCHHMHI CE€3yBUYAHJIUTHUHHU
omumy. Cacamuce, Okyaa (1954) HUHT KOH QiJIaHUIIMHUHT €TapJu
sMacaurura »kaBoOaH Tmaigo OyaraH Ky3 TyOMHUHT  Y3rapuiiu
XaKuJard Mabpy3ajapu ymlOy KEHI TapKajJiraHMaraH KacaJlJIMKHU
KEHT YpraHuill y4yH TYPTKUA OYJIIH.

Vrran acpaudr 60-imnnapunan Gomna® HAAHMHT Typiu
YKUXATJIapyd OWJIaH IIyFyJUIaHAAWraH Hampjap COHM KYmaiub Oopu.
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K. HmumkaBa (1981) SAnonusima HocnenuuK aopTOapTEPUUTHH
ypranvm OVinya MWUIMHA KYMHTa MabJIyMOTJIAPUHU KEJITUPAJIU.
1975 i#iunra kenud  (¢akar my Mamilakataa — Hocneuupuk
aopToapTepuuT OMIIaH KacauiaHran 2148 Gemop pyiixarra OJuMHIaH.

Takasicy aprepudTHaa KOH-TOMHUPJAP 3apapJaHUIIMHUAHT 4 Ta
TYypU MaBXKyJ. CTEHO3, OKKIIO3MS, AWISATAUMs, aHeBpu3Ma. byHnaH
TallIKapu, aiiHaH 1my 0emopaa ymoly KacaaluK yYyH aopTaja Ba YHUHT
mioxjapuaa CTEHO3, OKKIIIO3Ws, aHEBpU3Ma INAK/JIaHWIIWA OujiaH
Kymiad cerMeHTap 3apapJjaHuiuiap OunaH taBcudiaanaad [17, 18].
Jlactinal, ANIWFIQHUII KapaéHU TOMHUPHUHI AJBEHTULMSCHA Ba
MEIMSICHAA  JIOKaIu3alus  KUWJIWMHAH, CYHrpa  mapamazal
KJIeTyaTkajapra Vyraad. HVHTUMaHUHr 3apapjaHulld  UKKWJIaM4u
PEAKTUB-TUNEPIUIACTUK Xapakrepra sra. KaOyyi KuJIMHraH KIWHHUK
TacHu(pra myBopuk, HAAna aopra 3apapiaHUIIIapUHUHT 4 Typu
MaBxyd [3]. ¢ | Typ — aopra €l MOXJAPUHUHT W30JSLMSIAHTaH
muKacTianvmm, * Il Typ — aopraHuHr ¢akar TopakoabJoMuHA
CErMEHTUHUHI BHUCLIEpa MMIOXJIapyu Ba Oyiipak aprepusiiapy Owua,
aopTa EMMHUHT MOoXJIapucu3 3apapianuimd; * [ Typ (Eku apanam) Oy
1acTnaOKU MKKW BApUAHTHUHT KOMOUHammscy; * IV Typ — aOpTaHuHT
Xap Kanjaail KUCMH 3apapjiaHdIlld MYMKHWH, aMMO YIiKa apTepuscu
HIOXJIApUHU Xap JouM Kampad onaau [4]. HAAnpa sHa aopra
3apapJaHUIIMHUHT KyWuaard aHaTOMMK BapuaHTIapu (apKiaHaau:
CTCHO3JIOBYM, JjAedopMmauusiioBun (OyHaall 3apapiaHMinga aopra
OVIIIMFU CakJIaHAW Ba CTEHO3JIAIMAMIN, JICKUH a0OPTAHUHT JCBOPH
KaJIbLIIMHO3JIap XUCOOMIra KajuHJIAIIraHu y4yH JaedopMauus oo
KeJIaJM) Ba aHeBpu3MaTuK [5]. KacalIMKHUHT KIMHUK KYpPUHMIILIAPH
KyJda  XWUIMa-XWIIAP Ba  yjap  KACAIJIMKHUHI  KydyalWInd
(paonnmamuvmuy) Ba MATOJOTMK  >KapaéHra Typjud  TOMHUpJap
XaB3ajapyuHu  TETUIJIM OpPraHjapHUHT HMIIEMMSICHHUHT  KJIMHHUK
KYpUHUILIApU OWJIaH KYIIWIUIIKAAH KeIU0 ynkaau. XX acpHUHT S0-
vwmapuaad  70-iiunnapura Kagap  TypAd XU JIOKQJIW3ALUs
TOMUPJAPUHUHT IIUMKACTJIAHUIILIApU OujlaH ¥y3ura xoc OyamaraH
aopTO apTEPUMTHHU €TAPJIM MUKIOpJArd Ky3aTyBJiapu TYIIJIaHTaH Ba
ymOy MarojJorussHUHT OUp Karop TacHU(Iapy TakIMg KUJIAHTaH.

1963 itiunpa X. Yena Ba OOMIK. MMKACTIAHMIN JIOKAIU3ALMICH
Oyiinua Kyiimparu tacHUpHU Taknu@ Kunau Ba 3 typaaru HAAHM
QKpATIH;

[ Typ — aopTta &l moXaapuHu 3apapiaHulIn,
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I Typ — kyKpak Ba KOpPUH aOpTaCh Ba YHUHI IIOXJIAPUHUHT
3apapiIaHuIIY,

[T Typ — OyHAaH OJJIMHIHY UKKUTA TYPHU KOMOUHALIUSICH.

1967 imnma DO. Jlymu-Eppepa Ba Oomk. IV — Typ ¥mka
apTEpUACUHU 3apapiiaHUIIMHU QKPATUIIHU TaKIu( KA.

byrynrn kyHra kenu0, 3. Jlynu-Eppepa Ba OomKkamapHUHT
TacHU(pU OyTyH ayHéna »Hr KeHr TtapkanraH. C.I1.AGyrosa 1957
dunnma, cynrpa 1964 ifiunna  ymlOy  KacaJUIMKHUHT  KJIWHHUK
KYPUHUIIMHA Ba aJlOMaTJapuHyd TacBUpjad Oepau Ba 4 Ta KJIMHUK
CUHJPOMHH QKPaTIH:

1. MmmeMuKk CHHAPOM;

2. Konnarepal KOH QiJIaHWMIIMHWUHT PUBOKIIAHUIIM Ca0adiu
CUHJPOM;

3. KapoTun cuHyCcH CUHIPOMU;

4. T'uniepToHust OunaH OOFJIUK CUHJIPOM.

A.JL.MSCHUKOB  HOMMJArd  KapAWOJOTUS  WJIMHKA-TAJIKUKOT
uHcturytuaa 177 nadap OemMopaa KacaUIMKHUHT KEUWINW TaXJWIU
acocuia HAA KIMHMK KEUMIIMHWHI KyHWJard BapuaHTIapH
TaBcu(arat: SIMUPUH, YTKUP OCTH Ba TYXTOBCHU3 TaKpPOPJaHyBYH.
HAA oynran 20% Oemopiapia SJUTMFJIAHMII KapaéHUHU CIOHTaH
pEMUCCHUSICA Ky3arwirad. byHuail BapuaHTaa Keuuja Kyn duuiap
yy3UIn0, SSHrM apTepHrall Y3aHaapHu Ky4ailno OOpyBUYM 3apapiaHUIIN
ky3atunmaiiau [8]. HAAHU spra Tamxwucnam y4yH KACAUTUKHUHT
nactnabkyu OoCKuunapuaa €KUM KydYalMInM MaidTuaa Ky3aTUIUIIN
MYMKHUH O¥JIraH TU3UMJIA SUUTAFJIQHUIT YKapaéHU HaTWXKacua Keamo
YUKaAuraH Hocrneud@puk anoMariapra bTHOOP OCpHIl MYXUMJIMD:
WCUTMA, TEpJall, HIITAXaHUHT HYKOJUIIW, KYHTWJI alHMIL, KOPUH
OFpPUFH, Ba3H UYKOTUIIL, 3au()JIUK, YHKYYaHJIMK, MUAJITHs, apTParus.
[1neBpuTiap Ba NOJUCEPO3UTIAP KY3aTUIITAHIA XAaHCUPAI BA FOPAKHU
T€3 YpHUIIM KaOU MIMKOATIAP k03ara KEJIUIKM MyMKHH. KacannukHUHT
YTKUp OOCKWYM YUYyH 3apapiiaHraH apTepusijiap MPOEKIMICUIA,
KYIIMHYa YMYMU KapoTua aprepusiaap Oyiinad OViiuH kucMuaa Eku
KOpHUH aopTacu O¥iinad snuracTpan coxajia TOPTHUIINYBYM OFpHUKIAp
naiao Oynumu  OwnaH  TaBcu(aaHaad. YMYMMH  sULTAFIQHUII
peakumsiiapuHu - 0axojam  Oyiimda maGoparopusi  KypcaTkudjiapu
opacWia XO3UPrH KyHrada SHI COJJa Ba OOBEKTUB ME30H —
SPUTPOLIUTIIAP YYKUII TE3JIMTMHU aHUKIam: Oy KYpCaTKWYHWUHT

kuiimatu  OemopsiapuuHr  70% jgaH  Kynporuaard - sUUTAFIaQHUII
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KapaEHUHUHT (paosuiira OunaH OOFIUK. AXOopoT umHaukaropu C-
PEAKTHB OKCWJI KOHUEHTpaUMsICH. Simurnanuim (aossIMTUHAHT Ty PJIu
XUl YTKAp Qazaiu KypcaTKU4YJapu XaM TaXJujid KWIHMHAAU, aMMo Oy
kypcarkuuiap HAA  Oyaran  OeMOpJIApHUHT  KYMUWJIUMTHAA
KaCAJUIMKHUHT KJIMHUK KeuMmimk OunaH Y3apo Oofnukaup. IlyHu
TabKUJUIAIl KEPAKKHW, KaCAUIMKHUHI JacTna0ku Oockuuiapuaa HAA
TAIIXUCU JKyJla KUUWH: ¥3ura xoc OYIMaraH yMmyMuUid sUUTMFJIQHWLT
anomariapu axkar 16-30% Oemopiapja aHukjaaHaau Ba HAAra xoc
OyaraH KaCaUIMKHUHT JAAcT/Ia0KKW OOCKMYMHUHI WIIOHYJIM OeNrunapu
unuiad YvMKWiaMarad, myHuaHr yuyH HAAHUHr Xap KaHjaaidh HamMO&EH
OYJIHIIM YbTUOOPIra JIOWHMK Ba JUHAMUKAAA Ky3aTHIIHU Tajlad KUJaIu.
KJIIMHUMK ~ CUMITOMJIAPHUHI  XWJAMA-XWJUIMTA  Ba  ¥3dra  Xoc
Oynmarannauru, 0aw3u xoyuapaa mudokopaap opacuaa HAA HuHr
acoOCUl KJIIMHUK CHUHAPOMJIApU TYFPUCHIA aHUK TYLIYHYA WYKIWUTH
KYMMMHYA JUarHOCTUKAJA XaToJWKIapra OJu0 Keaaau. peBMaTv3M,
a7ACHOBUPYC UH(PEKUMACH, CUJ KACAJIJIMTH, TU3UMIIM KU3WI IOTYPHK,
TyTYHUAJIH NEPUAPTEPUMT, CKJIEPOJACPMUSI, MHUOKAp/INT,
(GuOpOMYCKYJISIp AMCIIa3M  aHMKJIaHaau. JlacTnaOku TeKmUpyB
naituaa HOTYrpu Tamxuc Kyhum 4actoracu 80,7% ra eraau [8].
HAA TtVrpu Tamxucu ogaraa (80% Xxoijnapjaa) KacalUIMKHUHT
OMpUHYM ajioMariapu naipo Oynranupan 2-11 dwn yrrad amanra
omupunaau [8-10]. Kacammk ycud 6opuiim ounaH HAA cteHo3 Ba
OKKJIIO3Ms IAaK/JIaHWIKA OwWjlaH OWp BakTHUHT V3uaa Ky Ba Oup
BAKTHUHI ¥V3HWJa CErMEHTap 3apapiaHuil OujaH TaBcU(IaHAIM.
KynuHya aopra Ba YHUHI TapMOKJApPUHUHI aHUK MOP(OIOTHK
y3rapuiiapy Ba KaCAJUIMKHUHI KIWHUK KYpUHHMILIApU Ypracuia
V3apo OOFIMKIMK MaBKyJ 5Mac, Oy XojJaT >KyJa KaMm y4pailu
MyMKHH. Ym0y  xoauca  OeMopjapHuUHr €M, — apTepust
3apapJaHUIJIapUHUHT  apanaiml TaduaTu Ba SUUIMFJIAQHUIN Kapa&Hu
daon  ¢dazanapuHUHr  Y3rapumM  Tydadad  KoJjiarepal — KOH
aliTaHUIIMHUHT KOMIIEHCAIMOH UMKOHUATIIApU OWIaH W30XJIAHAIH. .
Harwxana, wudopanaHraH reMoJuHaMUK Oy3WIUIIIAP Y30K BaKT
JABOMHUJIA TYJIWMK €KW KUCMAH KOIUIAHWUIIA MYMKHH. YOy KIWHHUK
CUHApOMJIap opacuja OOl MHUSIHM, MHOKapJHH KOH OwilaH
TabMUHJIQHUILIK Ba apTepyuan runepteHsus (Al') makmianuimm OuaH
OOFJIMK KJIIMHUK KYpUHMIILIAp alOXyja YbTHOOpra JIOWUKAUp. AMHAH
oy CUHAPOMJAPHUHI  IMIAK/JIAHWIIKW  OWlaH  IOpPaK-KOH TOMUP

acoparjiapyu pUBOKJIAHUIIKA OOFJIMK OYVMO, ynap HOKyJaid MpOTrHO3HU
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aHUKJIalauaap. AopTa paBory MOXJIAPUHUHT 3apajiaHull CUHAPOMHU -
V36ekuctonna HAA HUHT SHT Te3-Te3 HAMOSH Oyaumu Oymuo,
Opaxuouedan apTepusIapHUHI IIMKACTIaHUII 4acTotacu 85% ra
etaau [2]. KynuH4ya yMpoB OCTH apTepusijiapHU 3apapiaHdid (4an
TOMOHMJA YHITA KaparaHjaa Jaesapiad 2 OapaBap Kyn yupaiian),
»apaéHHuHr nokanu3ammsicu 11 Ba III cerment 6ynmb, Oy yMypTKa-
YMpPOB OCTH VFupiall CHHAPOMM HUcOATaH KaM Yydpaiiaura
XOJIATUHU TylIyHTUpaad. KaMm Xosnapaa maTojIorMK >KapaéH YKy
apTepusACMHU  XaMm  Kampa® oslaad. Aoprta €M moxmiapu
3apapiiaHraiga Oom MM Ba KyJ MIIEMHICH cadad/iM  KIMHUK
Oenrunap Ky3arwiaad. bemopnap Kyauaard — KydCH3JIMK — Ba
napecTe3usiial MUKOAT KUJaad. bom Mus MmeMuscuaa TPaH3UTOP
UIIEMUK Xypykaap OYaumu mymkuH. [Ily Ownan Oupra, aifiHaH My
3apapjaHyil  OWJIaH aopTa paBOFM IMOXJIAPUHHMHT HoanaHraH
MIMKACTIAHUIILIAPU Ba KIIMHUK CUMIITOMJIAPHUHI KaMJIMTH YpTacuaa
ceswnapad TapoByT Maxkya [10]. KacalJuKHUHI CHUMIITOMCH3
keunimnHu 50% xoiapaa Ky3arvim MyMkuH [8]. Hocnenuduk
A0PTOAPTEPUUTHUHT KIMHUK KYPUHUIIMW SJUTMFJIAHUIN KapaéHUAA
WUIITUPOK STAAUTaH TOMUPJIAp XaB3acura Ba KaCaJUIMKHUHI OOCKWYWIa
Ooornmuk. Onaraa, KacauIMK OolljlaHraHjaa oemopiapjaa HOCHEHM(PUK
oenruiiap Mapxya OVnaau: ymMmyMmuii 3auduuk, cyodedpun xapopar,
OYFruHap Ba MylIakjaapaard KydyuO 1OpyBYM OFPUK, Ba3H HYKOTHILL.
Ymoy Oockuyma aprepusi OVIIIMFM TYIMK CakjJaaHUO KOJaaM.
Kacanmukau Oy OOCKMYM ‘“‘CakjiaHraH MmyJjbCc OOCKuuu” €0 Xam
HomaaHaau. IyHucu »bTHOOpra Jjokmkku, 50%  xoiutapia
KACAJUIMKHUHT CUMNTOMCHU3 Keuuimu Ky3arwiaad [18].  KynuHua
aJloMarjiap CTEHO3 Ba apTepyal TOMHUPJIAPHUHT  OKKIIO3UACH
Oocknuyaa naijgo OVnaau. Aopra €M OXJapd IMMKACTIAHUIIN
OW/laH KIMHUK KYpUHUIIAp KYa Ba OO MUSIHUHT WIIEMUSCH
Tydaiinu r03ara kemaad. bemopiaap Kynuaaru KydcH3JIMK Ba
napecTe3usiiaH MUKOAT KUJaau. bom Mus MmeMuscuaa TpaH3UTOp
UIIEMUK Xypyxaap Oynumm MyMmkuH. [y Ownan Oupra, aiiHaH
HIYHAA TypJard 3apapiiaHuil OWjlaH aopTa pPaBOFM IIOXJAPUHWHT
udojanaHraH [MUKACTJIAHUIIIAPH Ba KIWHUK CHUMIITOMJIAPHUHT
Kamauru Ypracuaa ce3uwnapad ¢dapk Oop [20]. Viiky aprtepusicu
cTeHo3uaa Oom  aijgaHvmuy, OOl OFPUIIM, KYpUIIHA OY3WJIMIIH
QHUKJIAHAIW. DHI Ky ydpaiauradH mukosT kapotoauHus (10-20%
raya) - yMyMUH KapoTujJ apTepusiiap MpoeKkuusicuaaru orpuk [21].
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bemopnapHu TaBcugnamura kypa 0y caHuyBUd €KW HUIIIOHIa OJTyBUYU
OFpUK OYHMHHU OJIJ r03acuia >KOMIamud , MacTKU »KarF cOXacu Ba
KyJ1OK YMFAHOFUra TapKaIuIIM MyMKUH. MHruuka ¢Exku HyroH
WYAKHUHT UIIeMusick OujlaH OemMopJiap KOpUH OFpUFM Ba JMapesijiaH
mUKOAT Kuiaaunap. OOBEKTHB TEKIIMpUIAa OWiak apTepusia
NyJbCHUHT 3audaluiiny aHUKJIaHaIyd, Yan Ba VHI Kyadaa CUCTOJMK
KOH Oocumu (A]l) Vpracuparu ¢apk 10 MM. C. yCTIaH HOKOPH,
3apapjaHrad TOMHUpJap MNPOCKUUACHAA ayCKYJIbTaTUB  IIOBKUH
aHUKJaHAJM, PETUHOMNATHs Ba oOpraHdjap Ba TYKUMalapHUHT
UIIEMUACUHU  KypcaraauraH Oomka Oenruiaap  aHUKJIaHAIM.
beMopnapHUHr sipMuja apTepuan TUMEPTEH3Us MaBxkya. byilipak
apTepUsUIApUHA XaM KaMmpad onuiy XaB(jau apTeprall TMNEPTEH3US
PUBOXKJIAHUIIMIA  OJUO  KENMIIM MYMKUH. Y30K  MyJJariu
HOCIeLM(pHUK aopTOAPTEPUUT OMIaH ymoy acopar oeMopaapHUHr 30-
50 ¢omzuma puBOXKIAHAAW, INYHAAH TUIIEPTEH3UsS cabadnapuHUHT
(dakar spmu Oyiipak apTepusick CTEHO3UAMp. TaxMuHjapra kypa,
3apapilaHMaraH Oyiipak Tomupiaapu OuWjlaH KOH OOCHMMHHHI
KYyTapuMiiy  cababu  KapoOTWUJ  CHHYCHHMHI  OapopelenTop
PEAKUMACUHUHT Macaliily, aopTa KOAPKTALMSACUHUHI IHAKIIaHUIIH
Ba 0o MMsl uuieMusicd xucodOnaHaau. A.JI. MsACHUKOB HoMuAaru
KapJMOJOTUsl MHCTUTYTUHUHI THU3UMJIM TUNEPTEH3Us OYIuMuaa
HAA Owunan kacannanraH 32 Hadap Oemopja aopra €M moxiapu
MIMKACTIAHUIIJIAPU CUHAPOMUHUHI KJIMHUK KYPUHMIIIAPU TaxJIWII
KWIMHIM [9]. YapTpaToByIl TEKIIUPYBU HAaTWKajlapura Kypa, aopra
&iin moxyrapuHuHr (kaOya KuinHran tacHugra mysoduxk I HAA typu
[14]) u3onsiuysiyiaHran 3apapiaHuiy 24 0emopHUHTr 6 Tacuaa (25%),
24 OemopHuHr 16 Ttacuma (66,7%) I — Typu (aopra ¢&iin
MIOXJIAPUHUHT IIMKACTAAHUIIM, YHUHT TOPaKkoadJIOMUHAA KMCMM Ba
BHUCLEpal Iwoxjapu OwinaH Oupranukaa), 24 HadapaaH 2 Hadapu
(8,3%) oOemopnapna IV Ttypmaru HAA Oynran (xap KaHjai
MIMKACTIAHUI JIOKAIM3AUMSACUHUHT, YIKa apTepusiCh IIMKACTIaHUIII
OwraH OupraJvkia Keaumud) aHukiIaHad.  llepeOpoBackysip
narojoruss Oom adnanumu (75%), Oompgard MWOBKUH (59%),
xotupaHuHr macaiiumu (50%), 103 Ba OEK-KYN MapecTe3usiiapu
(46,9%) mukosTIapyu OWiaH kypcarwiaad. KoH TOMUP TeHE3IH OOl
orpuru 25% XoJnapaa Ky3ataiaraH. 75% xomnapaa CypyHKanu
uepeOpOBACKYIsAp  KacaIMK  TypJid  OFUPIMK  Japaxajaard

JTUCUUPKYJIATOP SHUE(ATonaTusl MaKJIuaa Tamxuc KyuwiraH. 28%
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XoJilapAaa BECTUOYJIONATUK Ba AaTAaKCUMK CHUHJPOMIIAP IHAKIIWJA
BEpTEOPOOAZUIISIP TU3UMUJA CYypyHKaIn KOH afinaHum
CTUIIMOBYMIMIM Oenruinapu  Ky3atwirad. 12.5% xonnapaa 0o
MUSIA KOH aitnanumuHuHT yTRup Oy3uinmu (BMKAVYE) anamuesura
sra »ad. bpaxuouedan aprepusiapHUHT 3apapiiaHuil TadWaTv Ba
JapKACUHU TaXJWIW YTKA3WIraHJaa KaCaJUIMKHUHI KJIWMHUK KEYWIIH
OWJIaH TaKKOocCaaraHjaa WYKW KapoOTHJ apTepusjlapura 3apapiaHUIIM
owraH Oemopnapia OOINKa Jokamu3amusra kaparangza BMKAVYE
PUBOKJTAHUIIIN ymOy Tou(amaru Oemopiiapia KaCATTUKHUHT
OFUPPOK KIMHUK Keuumd aHukimanau. Al 75%  xomnmapaa
anukjianrad. I typaparu HAAna 6 ta xonaraan 2 tacuna (33,3%) Al
Ky3aTuiMarad, 3 tacura (50%) enrun Ba 1 (16,7%) Tacura rokopu Al
tamxucu kKyhunau. Il typnarm HAA Oyiran OGemopiiapHUHT
kymuunuruaa (58,3%) AL napaxkacu rokopu Oyiran. HAA Oynran
OeMmopiapaa aprepuan  TUIEPTEH3US CHUHAPOMUHHM  aHMKJIAIIra
anoxyja yTudop Oepwimiim kepak. HAA y30K BakT JaBOMH1a aHUK
KJIMHUK CUMIITOMJIAPCU3 JaBOM OJTHUIIM MYMKWUH Ba OEMOpPHH
mudoKopra KypcaraauraH KacCaJUIMKHUHI SITOHA OCITUCH apTepua
runepTeHsus  Oynumu  MyMmkuH. bpaxuouedan aprepusiiapHAHT
kVrad 3apapiaHuniapy OyinraH OeMmopJapja, aiHMKca YMyMU
KapOTHJ apTePUsIIAPUHUHT WKKW TOMOHJIaMa OKKIIIO3UsUIapyu OuWJiaH,
IIYHUHTZIEK, “Kajl apK~ CUHAPOMH PUBOKIIAHUIIMAA LEPEeOpO-HUIIIEMUK
KEJIUO YMKMII TUIMIEPTEH3USICH Ky3aTWiumyd MyMkuH. HAA Oynran
ym0y Toudanaru oemopiapaa aprepyuall rMIepTeH3ds ojaraa yprava
xapakrtepaa Oynaau. Ammo Oy XoJarjiapja aHTUTHIEPTEH3UB JOpH
TEepanusicd  KYyNuHYa  KUHUMH  Kedaad. Mwus  MIIEMUSICHHM
Oaxonamaciauk Ba aprepuas  OocumHu  (AJl) nmacaifitupuiira
KapaTWjiraH HOQJACKBAT  JIOPU-AAPMOHJIM  Tepamnvs, MUSHUHT
runonepPy3voH  MIMKACTAAHUIIATA  OJU0  KEJUWIHA  MYMKWH
(TpaH3UTOp MIIEMHUK XYpPY:KJap, WIIEMHUK HHCYJbT). Aopra &iu
MIOXJIAPUHUHT  [MUKACTIAHUIUIAPUHU ~ KIMHUK  JIMarHOCTUKAcuaa
ayCKyJbTauusi, OWjak apTepusuiapa MyJbCallMsiHA aHMKJIalml Ba
MKKaJla KYJ Ba OEKJIap/ia KOH OOCUMHMHM Yiyall MyXuM YpHH TyTaJIH.
butak aprepusiiapHUHT Oupuaa KM MKKaIacuaa XaM MmyJibCalusiHAHT
AYKJIUTH, YMPOB OCTU apTEepusACH 3apapiiaHradHjia yMpoOB YCTHU
coxacujia, yMyMH VUKY aprepusiap yCThAa CHUCTOJIMK MIOBKUHHU
Oopnurd. CUCTOJIMK IOBKWUH WHTEHCHUBIIMIA Ba CTEHO3 Japaskacu
ypracuaa TYFpuaaH-Tyrpu OormuKIMK MYK [8]. Mkkama kynma AJl
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opacuaa Qgapk aHWKIaHWMW MYMKUH. IIIlyHM TabKuaiam KEpakky,
aopta E€HM IMIOXJApPUHU TAIIXUCIANl YHYAIMK KUHMH SMac, JEKUH
HadakaT ropak coxacuHH, Oanku Opaxuocedan apTepusilapHH Ba
OOlKa KOH TOMHP XaB3aJapuHW XaM ayCKYJbTAalMs KWW
3apypIAMIMHU XHUcoOra ONMIl 3apyp. 3apapiiaHraH YMpoB OCTH Ba
YMYMHW YUKy apTepusiap NpOoeKUMACHIA KYMOJ CUCTOJMK IIOBKHH,
IIYHUHCJEK, OMp €KW WMKKana Kyiaaa myJbcauussHuHr HVkiamrn HAA
Oynran Oemopiiapja TAIIXWMCHUA TYFpU KYWWIIra WUMKOH Oepaiu.
A.B.ITokpOBCKMHHHHI cy3mapura Kypa, aopra mox CHHAPOMH O¥IiraH
OemopJIapHUHT aturd 3-5 douszuaa TYFpU AacTIa0KM TalIXMCHU
YpHaTUIl y4YyH KYylIMM4a MHCTPYMEHTAI TAJKUKOTIap Tajnad
KWwiMHaad.  Oxuprd  Tamxuc KYWWII  y4yH Ba  apTepual
3apapJaHUllJIapUHUAHT  TadWaTH Ba JapakaCMHW aHUKJIAl Y4YyH
3aMOHABUI JIMarHOCTHUKA yCyJuiapu myBadpakusaTIn
KYJUIAaHUJIMOKJA: IyTUIEKC ~ CKQHEpPJIAIl,  MArHUT-Pe30HaHC  EKHU
peHTreHoKoHTpacTk  anruorpadpus. HAA Oynran OGemopiapaa
Oyiipak  apTepUsJIAQPUHHMHI  IIMKACTJIAHWIIK  OWJIaH  Ba3opeHall
TUNEPTEH3UA CUHAPOMU Xocun Oynaau. Typnam myannudaapHaHr
(¢ukpura kypa, BazopeHan runepreHsus Omnan kacaunanum 40-88%
HU Tamkun kKuiaaay [8]. [lynm scpa Ttytdm kepakku, HAA-marum
apanam XxapakTepjard IIUKacTJaHuIl OujaH Hadakar 0OKopU
napaxanardy  AJlHu  aHuKIam (Kymmapaaru  KOH — Oocumu
AHUKJIAHMACJIMTM MYMKHH),  YHU KyJajgaru KuiiMatd Ba Oallku
OEKJIarMHA XaM OpPUEHTALMs YYYH aHUKJIAl MYMKWH. byHja myHu
XHcoOra OJIMIl KEpaKKH, COHJIa TU3UMJIM KOH OOCHUMM Japakacu Oy
KypcatkuyaaH enkanaa yprada 15-20% ra om0 keraad (CoHAa KOH
OOCUMMHW aHUKJIAIl YYYH TETrHIUIM Ya4amJardk MaxcyC MaHKeT
uiaTuaany - 76,5 x 21 cm).

HAAna acocan Oyiipak apTepusich TEIIMK coXxach Ba [ -
CErMEHTJA IUKacTiIaHaau. byiipak apTepuslapuHUHT OKKITIO3UACH
CTEHO3ra KaparaHja KaMpOK pHUBOKJIAHAIW, aMMO OKKJIIO3Us OWIIaH
XaM JUCTajl KOH TOMMp V3aHW KynuHYa YTKazyB4YaH OYIMO KOJIaJW.
HAAna Oyiipak apTepusiiapyiHM H30JSUMSAIAHTaH  [MHKACTIaHUIITN
KaM Ky3atunaad. KynuHua aopTaHWHr WHTEpPpPEHAT KHCMHUHHU,
BUCLICpAJI Ba Oyipak apTepUsiIapUHUHT KYN COHJIM 3apapJlaHullu,
MIYHUHTIEK, Oyiipak Ba Opaxuouedan aprepusiiap HINTHPOKUIArH
TU3UMJIM 3apapiaHuil Maxkyja. KamaaH- kaMm XxoJjapaa, HKKaia

YMpOB OCTH apTEepUsiCM Ba aOPTAHUHI TOPaKOaOJAOMHMHAl CErMEHTU
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3apapjaHraHja, XarTo Ba30peHall THIEPTEH3US MaBxkya Oyiaca xam,
O6KJa KOH OOCHMMM aHUKJIAHMAacIMru &EKU MEBEP uyerapacujia
Oyamaciauru MyMKuH, Oy 3ca TalIXWMC KYHUII Ba JABOJIAIIHM KyJaa
KuiinHnamTupaay.  byHpal xoiiapaa KOH OOCMMHUHMHI XaKHKHIA
napaxkacuHu (pakaT aopTaHM 30HyIall OpKaad aHMKJam MYyMKHUH [8].
byiipak aprepusacu CTEHO3U AUArHOCTUKACHUJIA, IIYHUHIJEK KapOTU]l
apTepusiap MaroJIOTUsACUHU aHUKJIALIA AyCKYJIbTAUUS MyXuM YpuH
TyTaau. bylipak apTepHUsJIapUHUHT CTEHO3W OWJIaH CUCTOJIMK IIOBKUH
XaHKapCUMOH YCHMTa Ba KMHAWK OpacHuaard MacopaHuHr Ypracuja
YHT Ba 4yar TOMOHJa napapeKTai YM3UK OYi1a0d SMUTUINIIN MyMKHH,
Byiipak  Tomupnap¥  yCTWJAH  CUCTOJIMK  IIOBKUH  Oyiipak
apTECPUSIIAQDUHUHT  TEMOJMHAMUK axXaMUATIU  [UKACTIAHUIILIAPU
Oynran kynruna HAA Oemopnapuaa >mmtwiaad. Aopra Ba Oyidpak
apTepuysiapy 3apapiiaHUIIMHUHT MOXUATH Ba JApaKACUHU TaCaBBYP
KWIMII YYYH WHCTPYMEHTA] JUArHOCTHUKA YCYJUIapyu KYJUTaHWIAIM:
Ty TIJIEKC CKaHepJalll, MarHUTPE30HAHC aHruorpagusicH,
MYJIbTUCTIpANl KOMIIBIOTEP aHruorpadusacu. CYHITH HMKKH YCYJ
WH(OPMATUBIIUIKA KUXATUIAH PEHTITEHOKOHTPACTIIM  aHruorpadus
HaTwxkanapura skuH. HAA MNpOrHO3MHU TaxJIWJ KWIHIIJAA YIIOy
KacaJIJIMKAa KOPOHAp apTepys KAaCAIJIUTH SXTUMOJIMHU XUCOOra oIul
myxumaup. KopoHap cuHapoMm (KOpOHapuT) KOpPOHap apTepusiiap
MaTOJIOTUK JKapa€Hra KyIIWiIraHja Ba KamJIaH-KaMm XoJapaa pyiu
Oepranaa ky3arunaau: 8-10% xonnapaa [12, 13]. HAA Oyaran
OeMopiapaa KOpOHAp CHHAPOM Xap KaHjad é&émja pUBOMKIAHWIIM
MyMKkuH. HAA Oynaran Oosianapaa xam yiumra oJu0 Kenaaura
YTKUP MHOKapJ HHPAPKTHHUHT aloXyaa Xojamiapu Masxkya [8].
HAAna xopoHap TOMUPJIAPHUHT MUKACTIIAHUIIMN KyNIUHYA AnoHusaa
Ky3aTWiaayd, aMMO KOPOHApPUTHUHI QJlOXHUJa XOJarjapu Maxauiui
myaisiduiap  TOMOHMJAH — TacBuUpjaHraH.  IlarojaoroaHaroMHK
TAAKUKOT/IAp HATKXKAIApUra Kypa KOpOHAp apTepusi KaCaJlsIury »yaa
IOKOpHM Ba Ky3aruiraH 82 XojarHUHr 45% Hu Tamkuin staad [14].
KopoHap aprepusinapHUHI KJIMHUK IIUKACTIAHUIOA CTCHOKAPIUS
Xypyknapu OWjiaH HaMOEH OYynaau, TypFyH OYJIMaraH CTEHOKapaus
PUBOKIIAHWIIIM MYMKHWH, afipum Xojulapja Yaumra oju0 Keaaau.
CeKUHMOH MabJIyMOT/Iap MHUOKapJ HH(PAPKTH YTKA3TaHIMIA XaKuJa
MabayMoT Oepanu [14, 17]. KopoHaput OunaH ofpurad OemopJiapja
anekTpokapauorpamma  (OKI)  OViimua wudoaanaHraH HIIEMHUK

y3rapumiap aHukigaHumu MyMmkuH [1]. OKIma yTkup muokapa
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UH(PapKTH OENrUjapuHy X€4 KAHJIAM KJIMHUK KYPUHUIIIApCH3 Kaiij
Ty OYiinda Ky3arysiap yTkazuiaau Ba OKI' ¥3rapunuiapuHUHT TE3
WKOOMI TMHAMUKACH Kaila >Twiiad, Oy KOpOHAap KOH aiilaHWIIMHUHT
SAXIIA KOMIIEHCALMOH UMKOHMSITIApH OWiiaH OOFJIMK OYIMIIA MyMKHH
[8]. bab3u xabapnapra kypa, HAA O¥ynaran 6emopaapiaa KOpOHapuT
aHUK KJIWMHUK KYPUHUILUIAPCU3 JABOM HSTHUIIM MyMKUHMyamnudnap
rypyXxu TOMOHMIAH TakauM >Tuiirad HAA Oynran 6emopaapaa YTkup
MHUOKapA WH(papKTH OujlaH OOFJIHMK HaTWKaJapHU TaxJIMI KWIJIMII
MIyHU Kypcarajauku, akcapusar xomuiapaa (75%) Bador »Tran
OEMOpJapHUHI aHAMHE3WJa MHUOKapJ HWIIEMHIACH MAaBXKYIJIUTUHU
kypcarmaiiou [14]. YTkasunran TagkuKOTIap HATIDKATAPH MHOKAp.
xosatuH, HAA Oyaran Oemopiapaa KOpOHap KOH adjIaHUIIMHU
TYIUK TaXJIWJ KWJIHII 3apYPJAMTUHU Kypcaraad. Yoy Y3rapuiiapHu
tamxucnamaa KD ycymnapu, sxokapadorpadusi, paaruou30TOILIA
TEKWUPUII yCyJUIapud MYXUM POl YWUHAWIUM - MUOKapIHUHT
nepdy3uoH CUMHTUrpaUsICH; TAIIXWCHU SKYHWH TacAMKIaml Ba
JaBojalml  TAaKTUKAaCUHM  aHWKJIAm  y4yH  KOopoHaporpadwus
kypcatunaau. KypuO yukuiaérraH KIMHUK CUHIAPOMIIAp apTepua
TMNIEPTOHMST  PUBOKJIAHWINM, MMSI Ba KOpPOHap KOH OuiaH
TabMUHJAHUIIMHU Oy3WIuIIy OuyiaH OOFIMK OYIMO, OFUp IOpaK-KOH
TOMHP acopariapy PUBONKIAHUIIMHUHT TPOTHO3WHU aHHUKJIAIIA
Kyaa Myxumadp. A.B.ITOKpOBCKMHHHUHI MabayMmoTiapura Kypa,
aopTa paBOFM IIOXJApW IIMKACTIAHraH OemopiapHUHr aturu 11
donzuaa aHamHe3a YTKUp MU KOH TOMHp Oy3ujaumd OyiaraH, Oy
KoJjulatepajl KOH QMJIaHMIIUHWUHT  WMKOHUATIAPU  SAXIIUJIATHHU,
myHuHraek, HAAma arepoCKIEpOTHK TNWjaKkdajgap XucoOura
arepoTpoM003 MeXaHu3MHM HVKIMrn OwiaH wu3oxjaHaad. Karra
KIMHUKAIAPIAH YMKKAH HAMIPJIAPHUHT akcapuatr kucmuaa 20-30
KUIIWJAH MOOpaT KWYMK TypyxJard OeMOpjapHH TEKIIMPHII Ba
KAPPOXJIMK yCyJIM OunaH jaaBojlam OViinya MabIyMOTIap MaBxKyl.
100 €km yHAAH OPTHK OJAMHH >KAPPOXJIMK yCynu OWIIaH JaBoJiall
OVyiinya MabJiyMOTJapra acocjaHraH XucoOoTiap »KaXoH aaaduéTuaa
KaM yypaunau.

Xo3upru Baktaa A.B.ITokposckuii HAA (600 maH opTHK
onepauus) OWjlaH OrpuraH OeMOpJIApHM >KAPPOXJIMK YyCynu OWIIaH
napojam Oyidya SHr Karra IMaxcuid TaxpuOara sra Ba IIyHra
myBo(uK A.B. TTokposckuii O6yiinua (1990) keunim, Mmopdoaorusacu

Ba JJOKau3auusira kypa tacHuduaan GoinaiaHuIaau:
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Keuuim 0yiinya:

1. YTKUp SIUTHFIAQHUIT

2. YTKUp OCTH SULIUFIAHHII

3. CypyHKaJIU SJUIMFIQHUIIL

Mopdonoruk y3rapunuiap oyiinua:

a) IMUKACTIAHUIIHUHT CTEHO3JIOBYHM TYpHU

0) MUKACTJIAHUIIIHUHT Je(POpMALUATIOBYH TYPH

B) MIMKACTJIAHUIIIHUHT AaHEBPU3MATHUK TypH

Jlokanuzanmsicu Oyinua:

1. aopTa €iin MOXIapUHUHT TypJinM4ya MUKACTIaHUIITN

2. TOpako-abJIOMUHA Aa0pTacH Ba BHUCLEpAT aAPTEPHUSTIAPHUHT
3apapJaHyId

3. KYIIMa MMKACTIaHUIILIAP

HAA ximHuk kypuHummra kypa, 10 Ta CHHApOM aKpaTUIaau:
. YMyMUI sULTAFIQHUIT PEAKLIMSCH
. AopTa paBOFH MOXJIAPUHUHT TUKACTIIAHUIIIH
. TynryBuM KYKpak aOpTaCUHUHT CTEHO3H
. KopuH aopTacu npokcruMall KAICMAHH MAKACTIaHUIITN
Bazopenan Al
CypyHKanu abaA0MHUHAJ UIIEMUS
Aopta Ou(ypKalUSICUHUHT CTEHO3U
KopoHap aprepus mmkacTiaHumu
. AopTal Ki1anaH eTUIIMOBYHINT I

10.Y1ka apTepusCHHH MIHKACTIAHUIIH.

du3MKan TEKIIUPYB MaWTHAA KyHUuaarujapHu Oaxkapuil Kepak
[13]:

-OWJlak  apTepusiiap CoXacujard HUMITYJIbC CUMMETPHUSICUHU
TAKKOCJIAIIL,

- MKKana KyJ Ba oékna AJlau ynuanm;

YMyMHW YHKY apTepusiiapd, YMpOB OCTU apTepusijiapyd, KOpUH
aopTacy ayCKYJIbTALMSICH.

YMymuii cumnromsiap

Kacammk Oonutanranaa ucutma €ku UT kyrapunuimm KynuH4a
V30K BaKT JAaBOMHJAA YCTYHJIMK KuJIaau. bab3ujga Ba3H HYKOTHMIIL,
3au()JIMK, YHKYYaHJIUK Ky3aTHIaJIu.

Kypuiu opraHuHUHT MIUKACTIAHUIIH

OdraneMooruk Oy3unumiaap 60% Oemopiapaa Kaila STUJITaH.

Yiaap kypull MaiJIOHIIApUHUHT TOPANHUILIM, KY3HUHI TE€3 Yapyallw,
24
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KYpUIl YTKUPJUTHHUHT ACTa-CEKWH MacailMiiy Ba JUIUIONUS OujaH
HaMo&EH OYnaau. bab3uaa KypyB HEPBU JUCKUHUHT aTpodusicu OunaH
MapKazuil Typ napja apTepUssCUHUHI YTKUP OKKIIFO3USACU HAaTHyKacuia
Ooup k¥y3ma Tycarman kypum KHykonaau. Ky3 TyOu TomupnapuHu
VprasHvin HaTtwKacuaa Typ napaa TOMHUpJIapU aHeBpU3Maiapu, KOH
KyHUIUILIap, KaMJaH-KaM XoJulapJa — TYp HapAaHuHr KY4UIId
AHUKJIAaHAIH.

Aopra €iiu cuHApOMH

"Aopra €iin cuHAapoMH" araMacu aopra Eiuaa KOMIalraH
TEIIWK,  APTEPUSAJAPHUHI [MUKACTIAHUIIWIAH KEJIUO YWKAJIWraH
CUMITOMJIAPHU Y3 UYUra OJau.

busak aprepusicuia nyJjbc iyKJIMra.

Mus ueMusicd €KH UHCYJIbTH 31H301J1apU

Odranbmonioruk oearusap.

KO3 Ba OyiimHHH KOH OWJIaH TabLMHHJIAHUIIHHUHT
€THIIMOBYHJIUTH CHHAPOMHU

KO3 Ba OyiimHHH KOH OWJIaH TabLMHHJIAHUIIHHUHT
CTHIIMOBYMJIMTH  CHHAPOMHM  JKyJa KaMJaH-KaM  XoJuiapaa
Ky3aTunaav, aMmo Tpoduk Oy3wmmiap OypyH Ba KYyJIOK Y4H
raHrpeHacu, OypyH TYCUFUMHUHI TEINWIWIIMN Ba 103 MYIIaKJIapUHUHT
aTpo(UsICH IIaKIKAA TaBCU(IaHAIH.

IOpaxk-KOH TOMHP TU3MMUHHUHT IIHUKACTJIAHUIIH

KopoHap aprepusiiap kamaH-KaM X0JUI1apia 3apapiaHaan, aMmmMo
PUBOKIAHAETIaH MWINIEMUK CHHJAPOM Ba MHOKapJ HWH(apKTH
MPOTHO3WHU CE3WIAPJN Japaxkana émMoHnamTupaad. KynuHua ropak
MaTOJIOTUACH AOPTAHUHI KYTApUIYBYM KUCMHIa 3apap C€TKA3UIIY,
AOPTAHWHI KATTHKJAMIMIIM Ba KEHrailmmum OujaH Oupra Kejajiwu,
CYHrpa aopTa KJalmaHd E€TUIIMOBYMIUTA €KH YHWUHI JE€BOPUHHUHT
aHeBpuzmMacu  xocun  Oynaau.  HOpak  €TUIIMOBYWMJIMTUHWHT
PHUBOKIIAHUIIMN YNKa €KW aprepuan TUIEPTEH3Us, aopTa KialaHu
ETUIIMOBUMIMTH (pOoHMAA t03ara Kejaaad.  ApTepuan TUIEPTEH3Us
CUHAPOMHM Oyipak apTepUsJIApUHUHT skapaéHra Ky WM Ty Qaitiu
SHTWJIAaHAAUraH KoH ToMup (onura sra. KoH TOMUpPJIapUHHHT
IIAKACTIAHUIIN TOMUAPJIAPAArd CTEHOTHK €KU OKKJIFO3UB Y3rapuuiiap
HaTWKacKua OpraHjapja IPOrpecCcuB HIIEMMsl Oenruiapu OunaH
HaMOEH OYau.

JKucMoHuii Kyu OwilaH KydaiiraH, npoKcuMall O€K-KYuiapaa

3auUIMK, 4apyoK, OFpUK (acocaH OWp TOMOHJIama) OujaH OOFJIMK
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OynraH KyulapHUHr "JaBpUid OKCOKJIMK" SHI KEHI TapKaJlraH
CUHAPOMJIHAP. AMMO ¥YMPOB OCTH apTEPHSsIAPHUHT OFUP OKKJIIO3USACH
OWJIaH XaM KOoJUIaTepaIapHUHT PUBOXKIIAHUINM Ty(adau raHrpeHa
OWJTaH OEK-KYIUTAPHUHT OFUP UIIEMUSACH Ky3aTUJIMAMIH.

du3nKkan MabIyMOTIap: apTepus OKKIIO3WACHAAH Mactaa (Eku
VHUHT 3adduamdmuy)  MyjIbCaudsSHUHT WYKJIWTH, [IHKaCcTJIaHraH
TOMHUP YCTUJA CUCTOJIUK IIOBKUH (YMPOB OCTH apTEPHUSACH, AOPTAHUHT
KOPUH KHCMH YCTHIA). YMPOB OCTH apTepHSACHHUHT MHKACTIAHUIIH
OwaH cHu3 Kyaiapaard KOH OOCHMMHUHMHI (papKUHM aHWKJIAIIWHIU3
MYMKHH.

byiipak mmKacT/JIaHU N

byiipak mukacTiaHumu - Oyipak apTepusiCk CTEHO3UHWHT
HaTWXKacuadp (KymuH4ya van Oyipak apTepuscH TabCUP KWJIAIM).
['momepynoneppur, Oyipak apTepusick TpoMOO3H PHUBOKJIAHUIIIM
MyMKUH. bylipak aMWionao3d KyJa KaMmJaH-KaM — XoJulapia

Ky3aTWiaau.
Yika muKacTJIaHUuIIN
Ynka TUTIEPTEH3UACH 1Y TypJIaru HOCTiELM(PUK

aopToapTEpUMTAA, OJaTAa HOKOpMJa caHad VYTuiaraH xap KaHjai
cumIromjap OunaH OWpralvkia, KamJaH-KaMm XoJulapja ajloxuaa
yupanau.

byrum cuHapomMu

Kyn yupaiinuran Oenru Oy apTpalirusi, KamJaH-Kam XoJiaapaa
peBMarou/ra yxmani nojdapTpur.

HepB TH3MMUHUHT HIHKACT/IAHHU M

Hepponoruk Oy3unumiap 4an (KamMmpokK VHIraa) ymMyMmMuid yiky
apTepusiCH, BEPTEOpAl APTEPUSATAPHUHT IIMKACTIAHUAIIK (PoHMAA
naiifo  OYVnaau. baw3uaa Oemopiiap  XylIWJaH  KETUIIAJM.
JIncuupkynstop  SHUE(DANTONATUIHUHT  OFUPJIMTA  Yanm  YHKY
apTEPUSICHHUHI CTEHO3 Japakacu OujaH ¥3apo OOFIMK, WKKHU
TOMOHJIaMa Topaiui OWJIaH WIIEMHUS SHI aHWK Ba WHCYJBT OWiaH
OFHPJIAIIUIIIH MYMKHH. Beptebpan apTepUsITApHUHT
MIMKACTJIAHUIIIUTA XOTUPa, YBTUOOpP Ba MII-XAPaKaTHUHT OYy3WJIUIIN
XapakTepauaup.
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AMEPHUKA PEBMATOJIOT MK ACCOIUANMSICUHUHT
JMATHOCTUK ME3OHJIAPH (1990)

Byrynru kyHra kenm0, kaxoH amManuéruaa HAA TtamxucuHu
Kyinmaa Amepuka pepmaronornap keHramu (1990) Tomonuaan
TaKJIM(} KUWJIMHIaH ME30HIapaaH goiaanaHuiaMokaa [S1].

1. 40 émraya Takasicy aprepuTudra XocC OVyJIraH KJIMHUK
O€JITMIapHUHT PUBOKIIAHHUIIIH.

2. JlaBpuii OKCOKIMK. bup €kum Oup HeuTa OEK-KYiuiapaa
MYIIaKJAPHUHT 3au(amnimyd KM HOKYJIAWTUKHUHT PUBOXKIAHULIN
Eku YcuO OopuIlH (aliHUKCA KYJ11a).

3. Enka aprepusicu (J1ap)aa myjabC OaaaHIJIMrMHUHT TacaiuIIIH.

4. K¥ynaa cuctoauk aprepuan 00CUMHUHT gpapku >10 MM C.yCT.

5. bup €ku ukkana YyMpoOB OCTH apTEPUSACU €KU KOPHUH aopTacu
YCTHJA CUCTOJIMK OBKUHHUHT MaBXKYy JUTUT .

6. Auruorpaduk ¥3rapuiiap: arepockiepos3, (PuOpPOMYCKYJISp
auciiazusa €ku Oolka cababmapra kypa KenuO 4dKMaraH, aopra,
YHUHI MOPOKCUMAJI IOXJapu €KW Kyn €KU OEKJIAPHUHI MPOKCUMAT
KMUCMHUJAry Karra apTepyUsJIapHUHT TOpaiuIny Ba / KM OKKITFO3USICH.
Yoy y3rapuniap oaaraa gokai EKd cerMeHTapaup.

Takascy apTepUTHUHMHI Xap KaHAai y4 €EKM YHJIAH OPTHK
ME30HIAPUHUHT  MaBxkyumrn  91%  cesyBuamimk Ba  98%
creuMpUKIMK OutaH TaBcudaaHaam [8].

JlaGopaTtopusi AMarHOCTHUKA.

Takascy apTepUUTUIATA naboparopusi TAIKUKOTIapH
HaTwkaaapu ojaraa Hocneurpukauk O0Ynuo, te3namrupuirad DUT
te3namrad kypunumiga (50-83% xoanmapaa), Vpraua aHEMMs,
TpOMOOLMTO3 INaKIMAa HaMOEH OYymamm [2]. Snnurnanum
KapaéHUHUHT  (PAOIMIMHK  akC  ATTUpYBUM CPOHMHT  Veumu
Ky3atunaav. Hocnemmduk — aopTroapTepuUTHH, XyCycaH  KOH
3apA00uaard MeTaUIONPOTEUHA3a-9 Ba UHTEPJIECHKUH-6 MUKIOPUHU
TacAMKIAl  YYyH  JAWMArHOCTHMKAa  MAakKCaauJa KOH  TOMHp
SUTAFJIQHUIIMHUHT  FOKOpU  Cce3rvp  Oenrwiapuiaad  (oiganaHum
MMKOHMSATH TYFPUCHIA ATOXHU1A MAbJiyMoTiIap Maexya [13].

HHCcTpyMEHTA JUarHOCTHKA.

AHruorpadusi — HoCeUMPUK AOPTOAPTEPUNUT JAUArHOCTUKACHIA
"ontuH craHaapT'. Kykpak Ba KOpUH aOpTACMHUHI aHruorpadusicu

OyTyH aopTaHW Ba YHWHI OYJMMJIApUHU KYpHII Y4YyH amMajra
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ommpunanau [23, 24]. 3 ta acocuil aHruorpaduk mojaen Mapxya: (1)
aopTa Ba / €KM apTEpUsJIApHUHT TYpJd Japaxkaaard Topaiumu; (2)
KOIICUMOH Ba / €KM YpUYKCUMOH aHeBpuzMmanap; (3) WKKaJTaCUHWUHT
KoMOuHatmsicu. Aurvorpadus OujaH YrKa apTepUsCUHUHT KapagHra
KYIIWITaHIUTMHA Ba YMPOB OCTHU apTEPUSHU YFrUpJall XOJIUCACUHU
aHUKJIAl MYMKHH, Oy DHIOBACKyJsip MPOLEAypaJapHU €Tapiu
Japakaaa TaHna0d YTKa3udiira MMKOH Oepaad (aHTMOIUIACTHKA,
CTCHTNIAII). YCYJHUHI KaMYWIMKJIapura Kydujaaruiaap KApaJu:
HYPJAHUIIHUHT MYXHAM JI03acH Ba &JUIAHTaH KOHTPACTIM MojjaiaH
Ky MuKIopaa QoiiganaHuil - 3apypusiTH.  byHAaH — TallKkapw,
anruorpadus Hadakar TOMHUP HWYMAArH MATOJOTHSIHU Oaxonaliu
MYMKMH Ba YTKUpP TOMHp HWYMAArd 3apapjJaHUllHA CTEHOTHUK
3apapiaaHdimiad  axpara oiamadau  [25]. Konrpact Mommamap
MUKJIOPUHA KaMaWTHpUII Ba KHYUKPOK TOMHUPJIAPHUHT TacBUP
cudaTiHU AXIIWAJIAIl YYyH pakamad CyOTpakUuMoH aHruorpadus
KYJTaHUTQ TN,

DxocoHorpadusl. Jlynnekc CKaHepJiall HOCHELM(UK
aopTOApPTEPUUTAA KOH TOMMP IMIMKACTIAHMIILJIAPUHU aHUKJIAIl YUYYyH
SHT KyJai yCynaup. YapTparoByll TEKIUPYBUHUHT ad3aidru - Oy
103aKM TOMHUpJAp JEBOPIAPUHUHI KAJIWMHJIMIMHU (XYCyCaH, YUKy
apTepusACM HHTUMA-MeUa KAJIWMHIMIA - skapa¢H (DaoJTMruHUHT
O€JITKCH) ynyarm KOOUJTUATHIUD [26]. Hocneuuduxk
A0PTOAPTEPUUTHUHT SHI  XapakTepiau V3rapuiu Kajabuupukarus
oenrunapucus OuUp XWJI KOHUEHTPUK TOMHUp Topaiimmuaup [18].
Ymly TaaKUKOT KaCaUIMKHUHI JacTiaOKyh OOCKWYMIa aJMalliuHMac
xucoOmanaan. Arap Takascy apreputhura myoxa KAjaudHraH Oyiica,
Oapua Oemopjap OYHMH TOMUpJIAPUHU  JAYIUIEKC  CKaHEpJall
TEKIMUpYBUAAH YTKkazuaumu kepak [13]. Kommnberorep Tomorpadus
anruorpaguscu (KT-anruorpadusicu). KoH Tomupnapu AEBOPUHUHT
KUIMHJIATMHA ~ 0axoJialll,  aHeBpM3MajapHW, WIy  KyMJajaaH,
KaBaTIaHUII, KaJIbLM(pUKALWS KOUIApUHU, XOCUI OYnraH TpoMOHH
Kypuura uiMkoH Oepaau [27]. Kynaananr KYpyuHUII SIHA1a aHUKTUKHU
tabMuHIaiian. Crmpan KT koHTpacT OunaH KOH TOMMPJIAPUHHAHT
WMKKWA Ba Y4 YIYOBJIM TACBUPJAPUHU sipaTuiira MMKoH Oepamu. KT
aopra Ba YhOKa apTepusUlapuliard  HMHTpaMypan  y3rapuiiap
JUHAMHUKACUHM Ky3aTHI YUyH kepak Oynanu [28]. Ywmly ycyaHuHTr
KaMYMJIMKJIapura Kyiuaarujaap KApaad: HApXUHUA IOKOPUTHIIH , WO
CaKJIOBYM KOHTPACT MOUIaaH (poiialaHuIIl Ba paJMOJIOTHK FOK.
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MarnutH-pe3oHadc adnruorpadpust (MPT-anruorpadus) rokopu
Ce3yBYaHIMIU Ty(dailnu Yy3uHM Y3ura xoc 4ekjgaraH Oyjca Xawm,
Mapkazuii acad TH3UMHUHUHT BACKYJIUTUHUA CKPUHHUHT YCyJu cudaTuaa
kynnanunaan. Konrpactnu MPT Ba kontpacteus yu yimuosad MP -
anruorpausi TOMUpJap CTEHO3WHM AHUKJIAMIHA OCOHJIAIITUPAIA Ba
aprepust  JIEBOpUJArd  HO3UMK  MOP(OJIOTMK  Ba  MATOJIOTHMK
V3rapuljiapHd  aHUKJIanau. Takasacy apTepUUTHUHUHT  YTKUD
Oockuuyuaa aopra uWuMaa Ba arpoduaa JACBOPHHUHI  CE3UJIAPIIH
Japaxana KamHmamvmu  Ky3atunaau. [llyHuHraek, cypyHkanm
OOCKMYJAa KOH TOMHPJIApU JACBOPJAPUHUHI KaTWHIAMIMIINHU Kaiij
ATaau, Oy KaCaNIMKHUHT TYKUMA Japaxkacuja (paouIMIMHA aHUKJIaIl
MMKOHMATHHU Kypcaraau [29, 30]. YCyJIHUHT acOCH KaMYWIHUKIapy
- Oy KypuIll BaKTMHUHI KYIUIMTH, IDYHUHTACK, Kapliv KypcarMacH:
OemMopJa BJEKTpOH  KypwiMalap, TOMHpJapAard  KJIWICUiap,
CTEHTJIAp, IOpaK CTUMYJSITOpU Ba OOIIKA KappOXJUK WITaKIapH,
mTanesjjaap, MeTaul TUKyBiaap MaBxkyiuru [30].  Ymly yCcyJHHHT
KCHT KYJUTAHWAJTALIIATA HAPXUHUHT IOKOPUJIATH Ba
KaTbLM(UKAUMAIAHTAH ~ TOMUPJIApHU  EMOH  BHU3yalM3aLMICH
TYCKUHJIUK ~ KWIMOKJIA.  AOPTOAQPTEPUMTHUHT  HWHCTPYMEHTAI
JMArHOCTUKACU MApPKa3WJa €TaKYM POJIHA HYPJIAHUIN YCYJIJTAPUHUHT
KOMOWHALMsCH YHHAWIN - paHriv Ayruiekciu ckanepaam sa KT / MP
aHruorpadgus €KW pEeHTIeH KOHTPACTIW aHruorpadus, Oy aprepuall
V3aH [MHUKACTJIAHWUIUIAPUHUHT JIOKAJTU3AUMACH Ba TapKAJIUIIUHU
aHUKJIAIITApUIITa UMKOH Oepanu ( ucOormmwmk aapaxkacu C) [21].
Hocneuuduk aopToapTepUUTHUHT TACAWK/IAHTaH TAIIXUCH KYWUIraH
Oemopiapaa SJUIMFJIAQHMIT  KapaéHW  (PAoJIMTMHU  KJIMHUK ~ Ba
Jaboparopusi Ky3aTyBd Tajnad KuiauHaad (McOOTauauK aapaxkacu C)
[31].

HAA KIMHUK KYPUHUIOWMHU ¥3 BaKTHUA TAXJIMI KWJIMII YOy
Mypakka0 KaCaJUIMKHM TNaTOJIOTWMK JKapaéH PUBOXKIAHUIIUHUHT
nactinabkd OOCKUWIApHia aHUKJIAlra UMKOH Oepaayd Ba ¥3 BaKTHIA
WHBA3WB OYMaraH Ba MHBA3UB TAJAKUKOT YCyJUIapd acoCiv JaBoJjiall
TaKTUKaapura €paam O0epaay - MEJUKAMEHTO3 Ba KAPPOXJIHK.

[lyHnpaii kKuaub, HOCIEM(PUK a0OpTOAPTEPUUT, YHUHT TAPKAJIMIILI
Japakacu macT OynMIIMra kKapamai, Tamxuc KYHUWIIHW KUAWHIATH
Ba XaB(au KacaUIMK OVJIraHjurd y4yH, KJIMHULUMCTIAPHUHT
JUKKaTtira cazopopamp. KnuHuk Oenrunap CHEKTPU  TU3HUMIIH

SULTAEIaHUI Ty(Qadam  CUMOTOMJIQPHU Ba apTepuan CTEHO3 EKU
29



OKKJIIO3Usl Ty paiinu uinemust OenrunapuHy ¥3 nuura ojaad. Takascy
apTepUUTHIATA 03 BAa KaM CHEUM(PUK KIMHUK KYPUHUIIHUA XHUcoOra
oJIraH Xojaaa, oup karop Myamauduap 50 €mravya OyiraH Oapua
oJlaMJIapra SPUTPOLMTIIAP YVKMIIN Te3aurd Ba / €ku C-peakTHB
OKCWJUTApHU  KynairaHauru  ca0abiid  yJapHUHT  CKPUHUHTHHU
OLIMPHIN Y4YyH aHUK cababiap OyiMaraH xoJijia aopra paBOFd Ba
KOPUH aopTa apTepUsIIapUHKM AYTUICKC CKaHEpiaml YCYJWHUA TaBCHs
kunaaunap. [13]. IllyHum Tapkuaiam KEpakKd, MEIUMKAMEHTO3
JaBOJIalHK TYFPU TAIIKWJI JTUILN, arap Kepak OVica, ¥3 BakTwaa
KAPPOXJIMK apajianlyBy, HIYHHHTJIECK THOOMWI Ky3aTyB Hocmeuu(HK
aopTOApPTEPUUT OWaH OFpUraH OEMOpIApHUHT XaETH NPOTHO3UHU
AXIIUTANAIN.

KaTtranapaaru Hocnenupuk aoproapTepuruTHH J1aBOJIAII

Meoukamenmos mepanus

HAA Owran orfpuran OemopiapHM OOIIKApWII Kyda KAWWH
Ba3u(daadp Ba TaIIXUC Kyluil Ba JaBonam OOCKMYMIA TYPJIH
MyTaxacCHCIMKAAard mudokopaap ypracuaa aHuk Y3apo ajgoKalapHH
Tajnad Kuiaad. bemopiapra ;KUCMOHUI Ba NMCUX0-3MOLIMOHATT OPTHUKYA
IOKJIapJaH Xajioc OYJMIN, My3JallJJaH KOYMII Ba TaHA Ba3HWUHHU
HOpMAaJ CakKJaml TaBcus >Twiaav. beMmopnapra Aopu-I1apMOHIIAPHU,
oy OKyMJIaJaH MYKOOWJ JAOpH-IapMOHJIApHM  ¥3-Y3uua  Kaoyi
KWIWIIJIAH CaKJIaHWII TYFPUCHIA OroXJIaHTHpuIl Kepak. HAA yuyH
TEpaneBTUK EHJAINYBAAP OJAaTJa KHYMK KIWHUK TaJKUKOTIIap
HATIKAIAPUTa aCOCIAHAM, YYHKU KEHT KYJIaMId Ha30PpaT TaAKKOCIAII
KJIMHUK CHHOBJApW YTKa3wiMaraH. JlaguulapHUHT €TUIIMAC/IUTH,
OIYHUHTZIEK, peBMaTu3Mra Kapmu Eppona nuracuaa JaaBoJjanl
kypcarmanapu (EYJIAP, 2009) Taskuuianran [52]. JlaBonaiil KJIMHUK
CUMIITOMJIapHM  SXINWJamra Ba TOMUpP  JAeBopuaard  ¢aon
SJUTMFJIAHUIIHA - KaMalTUPUIIra KapaTujraH. bupuHun Karop
JOpWIAp OJaTAa TIIFOKOKOPTUKOUIJIAP, XYCYCaH MPEIAHU30J0H EKH
METUJITTPEAHU30JI0H (MCOOTIIAHTaHIMK Japakacu: 3) 0ynuob, yaap Kyn
X0JUIApJIa PEMHUCCHSITA DPUINMIIHA Ba NIy XOJATAA CaKJIAIIHU
TabMuHJIamy MyMKuH [44]. DVYJIAP (2009) TtaBcusicu Oyiinya karra
TOMUPJIAPHUHT BAaCKyJUTWUIra OWJ TaBcusiiapra MyBouk [32],
OPEAHU30JIOH KyHura 1 mr / kr po3ajga Oyropuiaaad (Makcumall
ymMymuid 03a kyHara 60 wmr). KacaJsIMKHUHT OFMp XojaTjiapujia

TIFOKOKOPTUKOWJIAPHUHT J103acy KyHura 60-80 mr raua kyrapuiaam
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€KM TOMHUp MUMra IyJabC Tepanus KYypHUHUIIMAA OOOpUII
KYyJutaHunaau, cyHrpa kynura 20-30 mMmraad nmpeIHM30JJOHHH WYUINTa
yrunaan. CynpeccuB MNIFOKOKOPTUKOMW TEPAMUACHHUHT JaBOMUMIATH
KaMuaa 1 OlHM TalIKW KWJaau Ba KEHMHYAIMUK J103aHHW OOCKWU4Ma-
OOCKMY SUUIMFJIQHUINHKA HAa30paT KWW Y4yH 3apyp Oyaran
Japaxarada kaMmaitupunaad. YmlOy aaBpAa HOXKYs TabCHpJapHU
Ky3aTHIlra ajoxuaa YTHO0p OSpUIUIIN KEPaK.

['mokokopTukonaap Ounan aasojam nadtuaa HAA Oyaran
OemopaapHuHr 60 ¢douzuaa aprepual MyJabCAUMSIHU HYKIMTAHU
TAKNam ounad [35, 36] KIMHUK peEMUCCHITa SPUIIUIT MYMKUHIIUTA
anuyianan [27]. IllyHu Tapkujiaml Kepakku, adpum Oemopaapiaa
npeaHu3ojoH Ounan HAA  MoHOTepanusick  €Tapjii - TabCUp
KypcarManau. byHnnaH TallIKapH, akcapusr XoJuiapaa
MIIOKOKOPTUKOWIAP  JAO3aCHMHMHI  MacailuimmM €KW YJAPHUHT
TYXTaTUJIMIIN KAaCATTMKHUHT KadTajaHdimura onuo kenaay. lyHpaid
kb, AKII  Coraukan  Caknam Mummii - MHCTHTYTH
MabaymotTiapura kypa, HAA Ownan kacamiaHraH OeMOpJIapHUHT
50%  TrIIOKOKOPTUKOWJ  TEpanusicura  Kapamaid, IMTOTOKCHK
JOPUJIApHU TaWWMHIAIHU Tanad KWIaJauraH KacaJUIMKHU KYy3Famura
Iy4 kenmokaanap [39].

[ TFOKOKOPTHUKOMIJTAPHUHT HOXKYSI TabCUPUHU
MUHUMAQJUTAIITAPUII  Ba KOH TOMUPJIApM  IHMKACTJIIAHUIIIUHUHT
PUBOKIAHUIIIMHUA ~ HA30paT KWIMII Y4YYH KYIIUUIMK OemopJap
UMMYHOJEMPECCAHTIAPHUHT KyIuM4a OyIOpIIHA Tanad KWIWIaau
(ucoboTnanrannuk aapaxacu 3) [44]. Iy Owran Oupra, pemuccus
JABpUra HPUIIMII BAa KACAULIMKHUHI PUBOKIAHWUIIMHU  Ky3aTHII
yCyJulapyu  TaKOMUWJUIAIITaHWra Kapamaid, Tomupiap JeBOpiapu
MIMKACTIIAHUIIIMHUHT PErPECCUACUHUHT UIIOHYJIN JATUJUIapU MaBxKy
dMac, yjap Ked Talxyuc KYWHII Ba TYPFYH KOH TOMMPJapUHUHT
MIMKACTJIAHUIIN PUBOKJIAHUIIIMHUA AKC STTUPUIIM MyMKHH. DYJIAP
Tapcusiapura kypa [42], kymumua tepanus cudarvuaa METOTpEKCaT
(xadpracura 20-25 wMr) €éku azaruonpuH (KyHMra 2 Mr / Kr)
WILTaTUIIAJIH. NMMyHOaeIpeccanTiapaaH (oiinananum
TIIOKOKOPTHUKOMT TEPANUSCUHUHT camMapaJopJIMTUHU OLIMPUIITra Ba
arap Kepak Oynca, OXMPrUCHHUHI JIO3aCHMHM KamMalTHpUIIra
kaparuiarad.  KWykuHa ~ OYMK  KIMHMK  TEKIIHPYBJIAPHUHT
MabJIyMOT/IapU IIYHW KYpcaTaauKHh, METOTPEKCAT €KW a3aTHONPUHHU

KyIIMM4a TalWHIIAM KAaCAUTIMKHUHT PEMUCCUSICUTA SPUILIMIITA EpJIaM
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Oepaayd Ba TOMUPIAPHUHT SHIM aHTHOrpauK IMUKACTIaHWUIUIAPUHU
PUBOKIIAHUIIMIA TYCKWUHIIMK KWJIAQId Ba HIYHUHT YYyH TaHJaHTaH
J0pyd cudaryuaa TIIFOKOKOPTUKOWUTAPHUHT €Tapiu caMapaaopuru
KYpuO YMKWIWINA MYMKHH. MeToTpekcar caMmapacu3 €k KyTapa
OJIMAaraH TaKJaup/1a a3aTHONPUH OYIOpHITAIH.

Mukodenonar moderun (Penicilliumstoloniferum TOMOHUIAH
unutad YuKapwiraH MUKO(QEeHOIUK KUCIoTa MOP(HOIUHOITHIT YPUpH)
épnamuaa [32, 33] TamkukoTIapuaa 3UUIMATIA  HaTWKajgapra
sputmwiad. 11 ta 6eMopHu ¥3 vuura ojiraH Oup Texkmupuiaa [24]
MUHOUMKIIMH KOPTUKOCTEpOUIapra 4YWJamJIM KacaJUluK MaiTuaa
KacaIMMK (PaoausaATHHU OOIIKAPUINKM MYMKHHJIMTH TAabKWJJIAHTaH.
MukodeHonar MOPETUIHUHT aCOCUIT HOXKYS TAbCUPH OLIKO30H-UYAK
TPAKTH TOMOHHWJIAH Ky3aTWjaaau (Avapes, KYHTWI aifHWIN, KYCHII,
TpaHCaMHMHa3a JapakKaCUHUHI omudiy). JIeHKONEeHWs, aHeMusl,
TPOMOOLIMTONICHUS, OEMOpPJAPHUHT  WMH(EKUMIra MOUWIIJIMTMHA
OLIUPUIIN  MYMKHH. JHoumuii mporpeccuB  €KU yTra  OFUp
KacaJlIMKJIapra 4YajJuHran Oemopiapaa mukjaopochaMmua camapaiu
OYymumm MyMKAH. OXUPrUCHMHM KyIIMM4Ya TalWHIAIL, OIYHUHTJEK,
TIIOKOKOPTUKOUIJITAPHUHT A03aCMHU KaMaUTUpHINTa UMKOH Oepaju.
HAAna nuknopochamuanan oiiganaHuim YeKIaHraH OYauIm Kepak
Ba uukiaopochaMuaHd Kyanam OujlaH OOFIMK OemyIITIMKHUHT
OIIMIIM  KOKOPH TOKCHKJIMIM Ba dYacTtoracum TyQailinm Oollka
UMMYHOJECTIPECCUB  J0puiapra >kaBo0 OepMaiiauran OemopJiapaa
KyJutaHuumu  kepak.  Cyarrm dniiapna HAA HMHr ydpamiud
KCUUIIWJA TECH-UHKEHEPJIMK KUXaTAaH spaTWiIraH  OWOJIOTUK
npenapamiap, XycycaH, YcMa HEKpO3WHUHI ajipa MHruOurTopiapu -
®HO-a (araHepuent Ba UHOIMKCUMAOD), IIYHUHTACK UHTEPJICUKUH-6
UHTHOUTOPH - TOUMIM3YMa0 HUIIJIaTWIraH. byryHru KkyHra kenuo0, 120
ra skuH AT xacammurn ®HO-a  aHTaroHucriaapyd, acocaH
uH(pIUKCMMa0 OWilaH TEpanusiHM WKKHUHYM EKWM  YUYUHYM  Karop
UMMYHOJECTIPECCUB Tepanusi cudaruaa oiaradH. O4uK, HCTUKOOJIIN
Tankukotaa [33], yuaa HAA HuHr ¢aon O0CKWYH €KW KaCAJUIMKHUHT
Kaiitananumu Oynrad 15 Hadap 6eMop KaTtHamraH, yiaapaaH 8 Hadap
oemopra nH(paukcuMad Oyropuirad (xap 6-8 xadrana 3-5 mMr / xr) Ba
KoJrasjapra - staiep uent (xadracura 50 mr). 12 olIMK TepanusjaaH
cYHr OemopyapHUHT 67% TYIUK peMHCCHsIra H>pUlIauiIap Ba
TIIOKOKOPTUKOUAJIapHU Oekop kuuaunap, 27% - Tynuk OynamaraH

peMuccusii (yaapHuHr 50% NpeaHu30JI0H J103aCMHU KyHura <10 mr
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raya kamaiitupuiura myBadgdaxk Oynuiiam). benruinanrad TepaneBTHK
camapaJopaukK OOIIKa TAAKUKOTIapjaa TacAukiaHraH [46, 47]. Iy
OwiaH Oupra, peMuUCCHAra HSpUIIMII Ba KEHMHYAIMK MpenaparHy
TYXTaTUIl KYNWHYA KACAIJTMKHWUHI KadTajnaHdmyd OwujaH Oupra
kenaam [36]. Tankukorma [38], Vyprawa 7.8 oif mpaBoMuaa
TounanzyMad kaOyJs kunran 10 Hadap rurant xyskaipaiu apTepunTH,
Takascy apTepuMTH €KM PEBMATUK NOJUMMAITUig €M pedpakrep
keuumn OujaH  OyaraH  OEMOpPIAPHUHT  KAaCAJIMK — TapUXUHHU
PETPOCMEKTHUB TaXJIWJI KWIHII (opanuru, 4-12 oif) amanra omuvpuIIu.
Ky3arys naBpuja 6apua 6eMopiapia KIMHUK PEMUCCHS Ba CEPOJIOTHUK
SAXIIWIAHUII  cakjJaHuO kojaad. AT OunaH ofpuraH Oemopiapiaa
KJIMHUK, OMOKMMEBUIA Ba MHCTPYMEHTA MApaMETPJIAPHUHT WKOOMIA
JUHAMHUKAcH OomKa Myaanudiaap TOMOHUIAH XaM Kypcaruiarad [29,
40], 0y Touunuzymad Takascy apTepUMTHUHU JABOJIAIl YUYYH Kyda
WUCTUKOOJIIN IOPH DKAHJIMTUIAH JaiojaT Oepaiu.

Putrykcumab - - 0y B - xyxaiipanapuauar CD20 aHTurenura
XMMEPUK MOHOKJIOHAT aHTtuTena Oynmbd, y €ém Ba e€Tyk B -
XyKaiipaapuHd cycaiTupaav (JICKWH YJAPHUHT YTMUIIIOILIAPUHA
sMac) Ba KynuHYa XOoxKKWUH OYnamarad numdoma Ba B - xyxkaiipanu
JEHKEeMUSIHM ~ JaBoJlalljia vuuiaTuiaad. Takasiacy apTrepuuTvra
yanuHrad 3 Hagap OEMOpHM aBBAITM JABOJIAHMINTA yujaamian (paos
OOCKMYMAA WITUPOK ATraH [41] KIMHHUK TAaIKUKOTAA PUTYyKCHMMaO
TEpaNUsICH KACAUITUKHUHT PEMMCCUsl OOCKMYMra VYTUIIMIa HMKOH
oepau. JlagojlaliHu XM YTKas3rax. [Ilynpaii  kuimoO,
putykcumaOHUHr  HAA  Oyaran  OeMopiapHM  J1aBoJiamija
caMapaJopJuruHyd 0axoJiall y4yH KyIIuM4a TaJKUKOTIAp VTKA3WIII

KEpak.
MMMyHOAENPECCHB  JIaBOJIAll KOH - TOMMpJArd CTEHOTHK
V3rapyijapHUHT PUBOKJIAHUIIIMHA ce3napiiu Jaapaxaja

CEKMHJIAIITUPUINN MYMKHH. Ba TepanusiHu spra Oomiamiaa, XarTo
apTepuall CTCHO3 JapakaCMHW KaMalTupuil MyMKdH. KacanimkHu
HA30par KWIKILITa SPUIIAJITAHIaH CYHT, Xap 6 oina 2 iun nasoMuaa
MPT - anruorpadusiciHd yTkazuO, KaCATIUKHUHT MaxkOypuii
MOHUTOPUHTHUHM OJMO OOpuml OWJaH KOPTUKOCTEPOUIJIAPHUHT
JI03aCHHM MMKOH Kajap KaMauTUpUII Ba TJIFOKOKOPTUKOWIJIAPHU
TYXTaTUIIHU OONUTAIIIAH OJIIMH KaCAJUIMKHUHT KJIWHUK (PaoslsIMruHu
Ba MOTEHLMAT XaB(] peuuauBUHU OaxoJam kepak [38].
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ByryHru KyHra kKajaap yTkasuiaraH TaJAKUKOTJIAPHUHI aKCApUATH
TU3UMJIM BAaCKyJIMUTAA ayTOUMMYH SUUIMFJQHUIIHAHT aT€pOreHes3ra
CE3WIap/iM TAbCUPUHM Kypcaraad. Ymly XakKdKaTHU XHcoOra ojraf
X0JIJIa, IOPAK-KOH TOMHUP TU3UMUJIArK 3pTa CyOKIMHUK Y3rapuiiiap
JUArHOCTUKAcUra HSXTHEK Ky3arwnaad. Ilepudepuk Tomupiapaaru
V3rapuijiapHd  KYpUIIHUHKA OCOHJIAIITUPAJAUraH »HI KyJiad Ba
uHdopmatuB ycyn - Oy VyilKy apTepUsJIapUHHUHT YJTPATOBYII
nonmieporpapusicuadp.  Tu3umim  BacKyJIMUT OWIaH  OFpUraH
oemopiiapia  AHAOTENMira OOFJIUK aprepuan TOMHMpJIAp
KCHraWMIIUMHUHT Oy3unuimu [42, 43], yiKy apTepusiiapHUHT UHTHUMa-
Mema KOMITJIEKCUHUHT KaJTWHJIAIIU A [24], aprepus
KATTUKJIMTUHUHT  Kydaiumu [25] Ba TOMUpAA aTepOCKIEPOTHUK
nujaaKyagap naiao OYJIUIIHA OIIUIIN aHUKJIAHAIH.

HAA OunaH orpuran OemopJiapja arepocKiIepo3, KOH O0CHUMH
OIUIIA YYyH XaB( OMWIJIAPUHHM MYHTAa3aM paBUIAA Ky3aTHO
Oopunuiapy, YrKa TUNEPTCH3WSACUHU aHUKJIAIUIApU Ba V3 BakKTUAQ
JOpU-TapPMOHHU Tepanus YTkazumaapu kepak. Kynruna 6emopiapra
IOPAK-KOH TOMMpP XaBQUHM KaMaUTUPUII YUYYH JIMIWAJJAPHU
KaMaiTupyBuM Jopuiap cudaruaa cratudiaap Oyropunaau. byHaan
Tamkapy, HAAa CTaTUHIAPHUHT apTEpUal JCBOPHUHI HINWra
doitnany TabCUpPUHU XHUCOOra OJIraH XO0JIJIAa, HOpMal XOJIECTEpHUH
Japakacuaa XaM TaBCUSl OSTUIUMIIKM MyMKWUH. KOH OOCHMMWHUHI
KYTapUIUIIK OWjIaH TUMEPTEH3UATA KApIIK TOpWIap TaBCHU DTUJIAIH.
TagkukoT MabaymMoOTIapu InyHH Kypcaraaukd, HAAna KoH
OOCHUMHMHHM caMapaiy OOMIKApUINra 3pUIIKII YUYyH Kamuaa 2-3 rypyx
AHTUTUNIEPTEH3UB JOPUJAPHUHT KOMOMHALMACH Tajlad KWIMHAIM.
KoMOMHMpIaHTaH aHTUTMIIEPTEH3UB Teparusra >KaBOOHUHT IOKOPH
dousura kapamaii, HAA OVnran aibipum Oemopiapja aprepual
TMOEPTCH3USAHU  y4JaH  OPTHUK  AHTUTUIEPTEH3UB  JOpUJIap
KOMOMHAaLMsICH OWUJIaH XaM JiaBoJialll MyMKHH 3Mac. byHaaii xomapaa
HAA O¥ynran Gemopiapja TUnepTeH3UsHA KappOXJIUK Wyau OunaH
JABOJIAIIHUHT MaKcaara MyBO(DUKIUTMHU KYPUO YMKHII KEPAK, UYHKH
Oy kynuH4Ya Oyipak apTepusiCd CTEHO3MHMHI HaTwkacuaup. HAA
Oynran OemopJjapra TpoMO XOCWUJ OViIuIl XaBPUHH KamMaWTHpHIII
VUYH MacT J03ald aueTWICAIMUWIAT KHUCJIOTacu OyropuIvIn
MYMKHH, aMMO Oy €HAAIIYBHU TACAMKIOBYM AHUK JATUILIAP MaBXKY
amac.

bomka Bocuranap
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ApTtepuan TpOMOO3HHU OJAMHU OJUII Y4yH 0ab3W TAAKUKOTUUJIAP
AHTUKOAryJSIHTJIQp Ba AaHTHAIrTperamiapHd  OyHOpUIIHHA  TakJIU
KWIMIIAAM, aMMO OYryHI'M KyHAa yjiapjJaH QoiaaiaHuin Makcaiara
MYBO(DUKIMTMHU KYpcaTyB4M Ky3aTyBJiap €Tapiiv SMac.

JKappoxymk apananryBjiap

KiIMHUK TEeKIUpYyBIAp MABIyMOTIAPUHUA TaXJIWJ KWJIWII IIyHH
Kypcaraguku, OemopyapHuHr 12-60% >kappOXJMK JaBOJIAHUIITA
mMyxTok. Taakukot [31] O6emopaapHuHr 40%muaa peBacKysipyU3aLys
MyoJlaKadapuHd Tajdad KWIMIIMHW Kypcaray, ImyjaapjaaH 25%wu
TaKpOpuid apananryBiapHu Tanad Kuwiaau. [1lyHu anoxuaa TabKyianl
KEpAaKKHM, arap WIokK Oyjaca, onepamms KJIMHUK pEeMHCCHsITa
SPUINMITYHUTA Kajap Kojaupuaudmu kepak [21, 32]. byHman
TalKapy, YMpOB OCTH apTepus CTEHO3M Tydaiaum Kyija dimemus
OeJiruiapy Kojularepaijiap pUBOKIIAHTAHJAH KEHWH Ba KappOXJIUK
apanamyBUCH3 TE€3-TE3 CE3UIAPIIM JAPAXkKaa YCKUHUIIMN KYPCATUIITAH.
HAAHM kappoxJIMK Hynu OujlaH  JaBoJialll  aTePOCKIECPOTUK
MIMKACTIIAHMIILIAP OWJIaH COJUIITUPHWIITaHAa MabiIyM XyCycusaTiiapra
ora.

bup karop umapaa A.B. ITlokpoBckuii Ba Xammyamumdgap
HAAHU xappoxJiuk ycynd OWIaH JaBOJIAIIHUHT 3 Ta acocuid
YKUXATUHU TabKUJIaiaunap.

1. OnepauysgaH OJJMHIH MyaMMmoJiap - OMpUHYM HaBOaTiAa,
SULTAFJIAHULI )KAPAEHUHU TYFUPJIALL

2. Onepauysda HvuMjgard  MyaMmMmoJjap.  AOpTOapTepUUTIA
MIMKACTJIAaHraH  apTepus JEBOPM  Kaparjaapra  (apKIaHUIIMHU
AYKOTUINIMHU XHUCOoOTa 0JICaK, allHUKCA KaCAJUIMKHUHT YTKUP Ba YTKUP
OCTM  #Wynum  OwmaH  orpuraH  Oemopjapaa  apTepusijiapiaaH
SHJAPTEPEKTOMUS KWW KyAa KuiinH OVnaau. Ilynunr yuyn HAA
OynraH OeMmopjapja IIyHTJAml Ba MpoTe3nall  onepauusiiapu
apTepuall PEKOHCTPYKIMS KUJIUIIHUHT aCOCUH TypH XUCOOIaHAIH.

3. Onepanusaiad KEMUHTM MyamMMOJIap - sSULTAFJIAHUII )KapaEHUHU
OapKapOopJallITUPHII Ba KACAUIMKHUHI KEWHWHIM PHUBOKIIAHUIIIHHU
OJIIMHU OJIMII KUPAJIH.

4. HAApna xappoxJvK apajamryBura kKypcarmajaap: Epudill
xaB(u OWUJIaH aHEBpHU3MaAJl KEHraluiaap, OFUp aopTan perypruTaus
€KW KOApKTalMsl, KpUTHK, KIMHUK axaMusTra sra (Maxauidid MIemMuyst)

aCoOCHU apTepusJIapHUHT CTEHO3JIapu €KW OKKIIIO3UsJIapH, HOPAKHUHT
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OFMp KOpOHap KacaulMk Oeiarwiapu OujlaH  Oupra. €k
uepeOpOBaCKYJSIp HIeMUs, Oyipak apTepusch CTEHO3M Tyhaiiu
HA30paTCy3 TUMEPTEH3Us Ba apTepuan CTEHO3 OWaH TaHajgaru OEK-
Kyn umemusicd. bpaxuouedan yCcTyH, yMmyMui YKy apTepusiiapHUAHT
KPUTHUK CTEHO3M KM OKKII3Ws XOJaTiapuia peKOHCTPYKTUB OIEparysl
KM Makcaara MyBogukaup. HAA OunaH  sKcTparopakan
HIYHTJIA OnepalusiiapuHu Oakapyilra yCTYHIUK KUJIMHUIIN KEPak.
Arap 3KCTpaTtopakajl peKOHCTPYKUMSIHH aMalira OIAPUIIHAHT WITOKH
OYynMaca,  TpaHCTOpakal  apajallyBHM  VTKa3Wil — Makcajra
myBouUKIUp. Musita Ba xammy asiudaapaudr pukpura kypa, HAAra
KAPPOXJIMK apalalllyBUHUHT HHI KaTTa a(3ajUTMKIapU KappOXJIUK
JaBojall y4yH KypcarMajiap MaBXyUIMIHa Ba KaCAUIMKHUHT OFUP
Kyuain0 keummuaa OynumwmuHd  KaWa  straH. HAA  yuyH
PEKOHCTPYKTHUB KAPPOXJIMK aMaIMETH Yy30K MYyJAaTIM Ky3aTyBJa
XaéT KypcaTKu4IapyuHu ce3uiapiu aapaxana sxmuinaian. M.C. TTapk
Ba Xammyaumdaap TOMOHUAAH oJu0O OopuiaraH Taakukotaa HAA
OW/laH KacaJulaHraH, ToOMUpJapuaa 63 Mapra pEKOHCTPYKTUB
onepaimsi KuiauHran 42 Hadap OEMOPHHMHI KAacaJIMK TapUXUHHU
PETPOCIIEKTUB TAXTUIMHU Y TKa3/IH.

ApanamyBjaH CYHT TOMUPJIAPHUHT YTKa3yBUYAHIUTHHU OaxoJiarl
I iungan keiiuH 90,1% vu Tamkun >tau; 75,5% - 2 linnaan KeiuH;
68.4%, 61,6% Ba 49,3% - mMoc pasumaa 3, 5 Ba 10 iiungaH KEeHuWH.
byHaaH Tamkapu, KacaJJIMKHUHT Oapkapop 0ockuuuaa (p <0.039) Ba
VHJAH KEWHWH TJIIOKOKOPTUKOMJ Ba WMMYHOCYIPECCUB Tepanusi (p
<0.044) «xynnanunradn OeMopjapia onepamus — YTKa3wirasjaa
PECTEHO3HHMHI aHYa MAacT 4acTOTacu Kaiia >Tuiian. Xas() HUCOATH MOC
pasumiaa 0,30 Ba 0,41 au Tamkun >tay. JKappoxjauK apanamyBuJIaH
cYHr Oemopiiapra yMpOoJ Ky3aryB, Iy >KyMJIaJaH aHaCTOMO3JIapHUHT
aHeBpH3Manapy OOPJIIMIMHM TEKIIMpUII Kepak. OnepanmsigaH KEeHuH
JapXoa Ba SKUH JaBpJa TPAHCIUIAHTATIIAPHUHT YTKA3yBYAHIUTHHH
TEKIIUPHUII HWIMra Kampaa 2 Mapra YyTKa3WIdid Kepak. Aopra Ein
MIOXJIAPUHU PEKOHCTPYKLIMS KUJIMHIAH OeMopiap/a Y30K MYyJJaTiiH
naBpaa  TpoMOOTHMK — acoparjap  aHWKJIAHraHjga  Takpopui
PEKOHCTPYKTHUB OMEpalys YTKa3uIl TYFPUCHAA Kapop KaOyJl KWW
kepak. JKappoxymk apanamysiap pakar ¢paon sUUIMEIaHUIN KapaéHU
TYXTAaTWITAHJAH CYHI amaira omupunand. JKappoxJuk apaiairyBu
YUYH KypcarMajap [MUKACTIAQHUIIHUHT Y3YHJIUrura (CerMeHrap

xapaktepaa adzamiumk Oepwiaav) Ba MNepupepuKk KOH TOMHP
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Y3aHUHUHT YTKa3yBYAHJIMIUra OOFJIMK. DHAAPTEPEKTOMUS TYFPUIAH-
TYFpU aopTajaH YWKKAH acCoOCHW apTEPUSsUIapHUHT QKPATUIITAH
CErMEHTAp OKKIIO3MsIapu OyiaraHjaa amajira omupuiaav. Tepu
OpKaJld aHrvoIiacTuka Oyiipak ToMupiapujaard OWTTa CTEHOTHK
Y3rapuijiap yuyH kypcarma OVnaau; Kyl COHJM CTEHO3J1ap y4yH Oy
camapanu sMac. CUHTETUK KOH TOMMp MNpoTe3napuaaH ¢oiiaanaHrad
X0JIJIa Iy HTJIaMI, 5Ky/J1a Ky Y3yHJIMK/Iard Ba KyIaao skapoxariapaard
KPUTHK OKKJIFO3MsIIap/a OaxapuiIaau. MyBadpakustiu
HE(PpIKTOMMS, CYHrpa HOCHEUM(PUK  aopTOAPTEPUUT  (POHHUIA
CUMIOTOMATUK apTepuaj TUIEpTEeH3Uus OwilaH Oyiipak apTepusicu
CTEHO3W Y4YyH Oyipak TpaHCIUIQaHTAUMsICH Xakyujaa Oup Hedra
MabJIyMOTJIap MaBKy/I.

IIporunos

Kyn xonnapaa keuuiny 4y3wirad Ba Y30K MyIIAaTiAd OViaaauam.
Hocrienmmdpuk aopTOApTEPUUTHUHT TE3KOpP MPOrpeECCHB  IMAKIJIapH
kymuHuya &mnapaa (20 €mrawa)  kysartunaad.  Hocnemmduk
aopToapTEpPUMTAA  ACOPATIAPHUHT  PUBOXKJIAHUIIK  (apTepual
TUNIEPTEH3K, HWHCYJIBT, PETUHOMNATHA, IOpAaK ETUIIMOBYMJIWTH,
amuIona03) OemMopiiapHd  XaéTH  JABOMMMJIUTUHHM  CE3WIApu
napaxkaja TacailTHpagu. YJIMMHHMHT JHI KEHI TapKairaH cabadu
uHCynbT (50%) Ba mMuokapa uHGpapkTH (TaxMuHaH 25%), kam
XoJUlapjia - aopTa aHEBpU3MACUHUHI Epunuiu (5%). Anomariap
naijo OYyiraHjaH KeWWMHrM JacTJa0Ku MKKH Huijga KOpoHap
apTepusiJlapHH 3apapiiaHuIld OujaH ViuMm japaxkacu 56% ra erauu.
Kacammk peTUHONATHS, apTepual TMIEPTOHUS, aopra
C€TUIIMOBUMJIMTM Ba aopTa AaHEBpU3Macu OwuiaH OFUpJamraH
OemMopiapaa HOXYII MPOTHO3 Ky3aTwiaad. Ym0y CHHAPOMIAPHUHT
WKKATAcH €KW YHJaH Kyru OyiraH OemopJjapaa Tamxuc KyHuiaraH
nafitaan oonutad 10 dunnuk smad koaum 58,6% HU TaKW KWIaau,
YIUMHUHT aKCapUsITH KaCANIMKHUHT AacTiabKu 5 #dwnuaa coaup
oymanu [34] .HAA, Tapkanum gapakacu mact Oyiauinura Kapamai
TAIXUC KYHAWUIIHM KUMMHIWMTKY Ba KIMHULMCTIAPHUHI YbTHOOpHUra
cazoBop OYiraH xaB(iu KacalIHK.

KivHuk Oenrunap CHEKTPU TH3UMMIIM SUUTAFJIAHUI Ty daiinu
MKKajla CUMIITOMHH Ba apTephall CTEHO3 EKM OKKIIO3MS Ty daitnu
uieMys OeNruiiapuHy ¥3 uuura onaam. Takascy apTepUMTHAArd Kam
Ba HOCHEHM(PUK KIMHUK KYPUHUIOHA XWUCOOra onraH Xonjaa, Oup

katop Myamuduap 50 é€mravua OYnran Oapua ojamiapra
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APUTPOLMTAAP UYKMIN TE3Muru japaxkacu Ba / €ku CPO HMHT
Kyaiinimm yuyH aHuK ca0a0iap OViamaraH Takaupja KOpUH aopTacu
Ba aOpTa PABOFU apTEPHUSUIAPUHU AYIUIEKC CKaHepiall CKpUHHUHTHUHHU
TtaBcusa Kunaau [40]. [ynu Ttabkuajiam KEepakku, JOPU-IapMOHJIAP
OwIaH AaBOJaAllHA TYFpPU TaAlIKWJI STHIN, arap Kepak OVica, V3
BAaKTHA KappOXJIMK apajalyBH, INYHWUHIACK MUA(POKOpHU THOOMIA
Ky3aTyBH HOCIIELUU(PHUK a0pTOAPTEPUUT OMIIAH OFpUraH O€MOpIapHUHT
XaET MPOTHO3MHM SIXIIIWJTAN .

M. Takadacy Hocneurupuk aopTOAPTEPUMTHU  Ky3aTHIIWHU
Tabpudnaranygad Oepu 100 #iun jgaBomuaa ymoOy MOaToJIOrHMK
YKapa&HHUHI THOJIOTUACH Ba MATOTCHE3U XaKuaary rosyiap Oup Heda
Oop Kaiita KypuO YMKWIIH, SHIW Hazapusuiap Takaud kuauuay. [y
naiitraya agadbuéraa ymoy myamMmo OViiMya yMyMuid HYKTaW Hazap
MaBxkya osMmac. Tamxuce Kyddm ycymiapu, ymoOy KacalJIMKHU
TacHU(nam Oyinya EHaamyBiap Xakuja TOPTUINYBAp CycadhraHu
iyk.  Tepanmemmap opacuaa  JgaBojlaml  cxemanapu,  (aon
SJUTMFIIAHUIIHA ~ HA30paT KWIMII YCyJUlapd Xakyja MyHo3apajap
MaBkyJl. Kymunivk yquyH ymoOy naToJiorusia mMyuKacTIaHraH apTepust
Xap3anapuia KOH OKMMHHH >KappOXJIMK HYJIM OunaH KOppeKUWsIam
Ba Ty3aTWIl YCyJUIapM BaKTM Macajgacu Xajl KuJIuHMaraH. AmMMO
TUOOUETHUHI PUBOKIIAHMIN TE3JIMTMHU XUcoOra oJiraH XoJijaa, SKUH
KeJnaxkakaa sAnoH odraamonorn Mukuto Takascy HOMU OunaH
aTanraH = KacaUIMK  OwinaH  Y30ekucToH  PecrmyOnukacuaa
aOpTOAPTEPUMT  XaKuja OWpuHUM  Hampiaap  60-HuaaapHUHD
Vpranapuaa mnaiino OVaran (B.B.Boxugos, JII'. Xauwmen, 1964).
Kykpak aoprutu (Hamxkumutaunos JI.T., 1972) Ba KopuH aoprtacu
(ApunoB Y.A., Kapumor III.H1., 1981) Oyiinua Oup Karop HIMHIA
TAagKUKOTNAp yTkasunan. Kenrycuma, Y36ekuctoH PecryOnmkacuma
HAAna aopra Ba yHAaH 4YMKHAO KETraH CTEHO3JIAlll TapMOKJIapHU
KaAppoxJMK skuxariaapura (AoaypaxmanoB M.M. 1988, 2000,
[MMapamop H.Y, 1998, 2013, baxpummunos O.I01, 1999, 2003,
Kapumos I11.1., 2016, Acamos P.E., 2014), HAA HUHI HEBpPOJIOTHUK
»Kuxariapura xam (Mupskypaes 3., 1998) karra >6THO0p OCpUIMOKIA.

38



§1.2. Hocnenuguk aoproaprepuuT puBOKJIAHUIINIAA HMMYH
TU3UMH OY3WIHILJIAPUHUHT POJIH

HAA »tuonorwscu xaid xam aHWK sMmac. Jlactmad, acocuid
ATHOJOTMK OMUJ cudarujga OKyMJId areHT (MHKOOakTepusiiap,
XysKaiipa nuuaaru OakTepusiiap Ba BUpychap) KaOyJs KujauHrad [19,
20] Ba XaTTOKM CUJI KacaJJIMrv OWJiaH ajJoKacu OOpJIUTY TEKILMPUIITaH
[21]. 1960-iinnnapna HAA MaTOreHE3M/1A ayTOUMMYH
MEXAHU3MJIQPHUHT  WIOTUPOKM  aHukimanau [22]. Kon Tomwup
3apaJlaHUIILIAPUHUHT SUUTHFJIQHUIN XyCyCUsITUTa Kapamaid, OMpoH Oup
y3ura Xxoc uWHQpeKkuus OwiaH OeBocUTa OOFIMKIUK HYKIMIH
aHukjianau  [41]. AMMO ayTOMMMyH >kaBOOHM Ooljaml y4yH
»KapoOrap aHTureHnap anukianmarad. HAA Ba Oup Kartop
ayTOUMMYH KaCa/UIMKJap, XYCYCaH, TH3UMJIM KW3WI IOTYpPYK,
PEBMATOUJI apTPUT, FOBEHWJ pPEeBMATOU] apTpuT, CTUI CHHAPOMHU,
AHKWJIO3JIOBYM CHOHAWIOAPTPUT, WUAKHUHT SIJUTHUFJIAHUII KACAJLIUTH,
OJIIMHTY YBEUT, BereHep rpaHyjioMaro3u, CapKOWI03, aMUJIOUA03 Ba
OOIIIKa MMMYHTaHKHCIIMK X0JIaTiap xakuaa xaoap Oepuirat. [23].

bup karop wmyamnmupaap HAA naroreHe3uja ayTOUMMYH
peakuusapra MyxXuM —axaMmusaT Oepumanav. CyHrru  Humnapia
UMMYHOXUMHUS TapakkUETH Tydaidam aopra Ba apTepUsJIapHUHT
JEBOpJIApUiaH  aHTUreH cudaruaa ¢Qoigananum  ydyH "cod
okcunapHu', xycycan, I, III Typaaru komrareHHM OJIMII UMKOHHUSTH
naiio 0Ynau. KacamaukHuHr YTkup Oockuumaa OyiraH Oemopiiapa
AHUKJIQHTaH, AacOCaH QJBCHTUTHAA SKOWJamraH Ba TOMHUpJap
oymurura kapad kamasaurad I, III Tunaary KojanareHra ce3rupJivk
HAA nHunr T-num@onutra acocianrad MmakpogariapHu BOCUTaYUINK
OwIaH (paosmamTUpHII ayTOUMMYH T€HE3UCUHM Kypcaraad. MyMKHUH
Oynran sHa OUp MEXaHW3M CEHCUOWIM3aUMsJIaHraH JIMMQpOUUTIap
tomonugad I, I  Typparm kotareH Wmaad YUKAPUIIHA
parOarnaHThpuil  OYyauImmyM MYMKWH. by aptepus JaeBopuiaard
KOJUIareH Ty3WJIMalapuHUHI KaiTa TaKCUMJIQHWUIIWIa Ba YJApHWUHT
creHo3ura oaubd  kenumud  MymkuH - (1,42,159). Xyxkaiipa
MEJIMATOPJIAPUHKA  YpraHuil KacalIMKHUHT (aon Oockuunma HAA
OynraHn Oemopiapaa Xxyxkaipainap aud@epeHUHanUsICHUaa HIITHPOK
sraaurad Ba T Ba b nuMm@ouutiapHuHr (aoaaamTupyBUdCcH OYiraH
UMTOKUHJIAp TapKUOUAa Ycuil OOPJIMTMHKM aHUKJIAIra UMKOH Oep/Iu.

[IlyHuHraek, JauMQOUMTIAPHUHI  alipuM  CyOnmomyJsiuysiiapura
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XyKaiipa MeauaTtopjapy aopTaHWHI 3apapJlaHraH >Koiiapu OpKalu
n(doJaTaHUIIM MYMKUHIMTH aHuknanay [3]. HAA puBoxiaHdIMaa
Xy)KaiipaBuii Ba TyMoOpal MMMYHUTET OMWUIAPUHUHT  POJUMHU
Yprauii KyJ1a Karta axamusatra sra. bupok, Oy macanara Oup HedTa
acapyiap Oarununanrad [1,41]. YmlOy Oup Heuta acapnap acocuaa
Xy’Kaiipa peakuMsIapuHUHT XaKUKWU PUBOXKJIAHWIIN Ba YJAPHUHT
y3rapuill XyCyCUSTH TYFPUCHIA aHUK TacaBBYp XOCWJ KWIHII Xajau
xaM KuiuH. [Ilynunr yayn HAA 6¥ynran 6eMopiapHUHT UMMYHHUTET
XOJIaTUHU Oaxonaml Karra amanuii axamuarra sra. CYHrrd VH
Aunnuknapaa AYHEHWHT Typiad Mamjakariapuja, Iy >KymiaaaH
M/IXna Hocneuupuk aoproaprepunt (HAA)yupammHuHr Kynaiumm
Ky3aTHIMOKIA. YTraH acpHuHr 30-50 - Hummapuaa yHra TaalTyKid
OyaraH Ka3yMCTUK KaCAJIMKIAH, XO3MPrd BakTla aopTa paBOFH
mIoXJ1apy IUKacTIaHuuIapu te3-1e3 HAA arepockiiepo3iaH KeiuH
UKKWHYM YpUHAA TYPUIIUHU Kypcartaam [1].

Ymly KacaTIMKHUHT 3THOJIOTHSICH Ba KYTI KUXAT/AAaH MaTOrCHE3H
XajJd OXHMpHradya aHWKJaHMaraH Ba MyxoKamMa MaB3ycH OVYiu0
KOJAMOKJIA. bup kKatop wmyaumdnap peBMartu3M HOCIEHUPUK
A0PTOAPTEPUUTHUHT KOH TOMHUP KYPUHMIIMHU PUBOMIAHUIINAA
ATHOJIOTUK OMMJI POJIMHM YilHalau, 1e0 MIIOHWIIra MOWWUI daujiap
[Acn-Ynmapk, 1954; Ilamoxemmo Ba Oomk., 1966]. HUto (1975)
KACAITUKHUHT PUBOKITAHUIITNIA CYypYHKaJIH CTPENTOKOKK
uHpekupacura axamusaT Oepaad. Hocrnenuduk aoproapTepUUTHUHT
naiao OVauIM Ba PUBOKIAHUIIMIA UPCUM OMUIIJIAPHUHT TabCUPH
Macajacd Xaluu SIKYHMd KapOpUHM TOINMAaraH. XO3upJa MablIyMKH,
HAA myntudakropuan kacamiuk xucodmanaad. HAAna neHapuTuk
xy-xadipanap, T Xyxaiipanapu (ramma / aenra Ba Ooumikaaap), TaOUHid
KWIIEP XyKailpasapy Ba wmakpodarnap OunaH WHOUIBTPALMACH
TaBcU(IaHraH MmaHapTepuT Mmaiiao Oynaau. bup karop myammdpaap
HOCHIEUM(PUK aOPTOAPTEPUUTHUHI PUBOKIIAHUIT YacTOTacu OuaH
UMMYHUTETTa KaBoO OepaauraH MabiyM THCTOMOC KEIYBYH
aHTUICHJIap VYpracuaaru MyHocabariap OOpIMIMHU YpHATAWIIap.
Makpodarnap Ownan Oup kKaropaa SUUIMFJIQHUIOHWA Ky4alTUPYBYH
UUTOKUHJIAPHA HILIa0 yukapaaurad T-TuMQOLUTIAPHUHT KHYHK
TypJlapyd sipaTWiradH. byHaaH Tamkapu, rymopal WMMYH TH3UMU
HAA mnarorene3uaa mMabiaym pou Yidnadaun. Macaman, HAA Ounan
KacaJljaHrad OemopJiapja 3HAOTENMan Xyskadpanap Ty3uiMajiapura

KapIiy aHTHUTENIajaap aHWKIaHaaW, Oy SUUIMFIAHMILIN LUTOKUHIIAp,
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aare3usi  MoOJIEKyJalapd Ba  anolTo3 XOCWI OYIUIId  OpKalu
TOMMPJIAPHUHT MIMKACTIAHUIIMIA OJIMO KEIUIIKW MYMKUH [24]. AKTUB
OOCKMYAA SUUTMFJIAHWIN TpaHyldéMa Ba TUraHT  Xy»Kaiipanap
maK/ylaHdy OujlaH Ky3aTWjaay, yJap acocaH dJIacTUK THUIIard
apTepUsUTApHUHT YpTa KaBaTHaa aHUKIaHaau [25]. Ypra memGpanaaa
KYMMMHYA TUraHT Xy»Kaipaigap OwiaH YpajlraH HEKpPO3 30HaJapyuHU
KYypuil MyMKUH,. [IIMKacTAaHUIIHUHT JAacTia0Kku  OOoCKU4YIapuaa
TOMUPHUHI  QJBECHTHULMACHIA  SUUIMFJIAHUII — UHQUIbTpaTIapy
AHUKJIAHAIM, CYHIrpa mnapasasan KieTtdyarkamnapra yraau [23].
Wuadpunetpar oaaraa uMmdpouMTIap, IUIA3MAaTHK XyKaiipaiap Ba
TypJiM XWJI THUraHT Xyxadpanapra »sra OyiaraH JACHAPUTHK
Xy-kaiipanapaaH noopar. BakT yTuimu OuiaH CypyHKald Y3rapuiiap
to3ara  kenaau. [lynpaii  kwinb, CypyHKanv SUUTAFJQHUITHUHT
okuOary - Oy TOMUPJIAPHUHT ¥pTa MEMOPAHACUHUHI IIMKACTJIaHTaH
KoinmapuHy (uOpo3 TYKMMa OWlaH ajiMallhHuINM, Oy 3ca Karra
TOMUPJIAPHUHT JACTUKIIMTAHA WYKOTHUIIKM OunaH Oupra kenaau [26].
MHTUMAHUHT  MIMKACTJIAHUIIA ~ WKKUHYM  JapaKald  PEaKTHB-
TMNEPIUIACTUK ~ Xapakrepra 2ra. MHOUHTHMAal  TUIEpILIa3usl
TOMUPJAPHUHT TOopaiumura ki OVIUTMFUHUHT TYJIUK OKKIIO3USCHTa
omb kemaad. bav3dm  Oemopaapiaa  apTepusi  TOMUpIapard
SUTAFIIQHUIT  KapaéHU  IIYHYAIUK  Te3  YCaaukh, OWPUKTUPYBUH
TYKUMaHU €Tapjyd MUKIAOpJAa CHHTE3 KWIMINra yArypMaiad Ba
aHeBpy3Maiap xocwi Oynand. HeoBackynspuzauus apTepusiiapHUHT
ypra KaTIaMUHUHT KajJuHJIAllyBUra MYyTaHOCHO paBuIIa ro3ara
KeJIaau Ba TOMMPHUHI KOMIICHCAUMOH MOCJamyBd OYnu0, ras
aIMalIMHYBUHA Ba TOMHUPHUHI YYKyp Karjamjapura o3ykKa
MoJdanapuHd  e€Tkazud OepuiliHM TabMuHNadau [25] KinuHuk
TAAKUKOT MabaymoTiaapy HAA mnaroreHe3uwjaa TeHETHMK OMMILIAp
MYyXUM poJ YiHammHu Kypcaramy [27]. OpgamHHUHT JeHKOLMTAp
anturenn (HLA) -B52 Ba B39 fnonusina Takascy aprepuutu OUJiaH,
HLA-DRBI1-1301 / 1302 - Mekcukana [24] OwiaH OOFJIMKJIUIH
ucOotanrad. bynaan Ttamkapu, HAAna sSIUIMFIQHUAIN TE€HE3WHWUHT
AOPTAHWHI KOPUH KMCMU aHeBpu3Mmanapu ounan HLA A24-B52-DR2
rarjoTUILIAPUHUA FOKOPU YaCTOTACH Ky3aTUITAHJIUTY aHUKJIaHIu [28].
ByHaaH Tamkapy, YTraH rarjioTUIDiM OeMopiapa suUTHFIaHAITHAHT
HUCOaTaH TE3POK PUBOKIIAHWIIM Ky3aTWIaAd Ba SJUIMFJIQHUIITA
Kapiuyd Tepanuara HucOataH pedpakTepMKKa MOUWIIIMK TE3-TE3

HamoéH OVnanu [29, 30] .Hymano Ba Oomk. (1979), Anonusna
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smoBun 128 Hadap COFIOM  SMNOHUSUIMK Ba  HOCHEUM(pUK
aopTroapTepuuT OwnaH orpuraH 68 Hadap OeMOpHH, WIYHUHIJIEK,
Anonus axonucuHu Ttekmmpradn xonna, HLA-A10 anTureHMHWHT
naiao Oynuin vacroracu JAesipav yd OapaBap KynahraHJIUTHHU
anukimaaunap. Hocneumduk — aoproaprepuuT  OWIaH  OFpUraH
oemopiapaa 0y 35% XoJnapaa, Hazopar rypyxujaa 3ca (akarruHa
11% xommappa coaup Oyaradn. HLA-BS  maiino OVaMmuudHUHT
4acTOTacH Ha3zopar rypyxura HucOaraH 2 OapaBap KynairaHjiuru
anuknanau. HLA-A10 yuyH wkoOwmii OVnran maxciapaa Takascy
KACAIJIATUHU FOKTUPUIIHUHT  HucOuii xaBdu 4,41%, HLA-BS yuyHn
wkoouii Oynrannap sca 3,63% HU Tamkua ATAM. bomika sIoH
myamniduapyu, myHunraek, HLA-B5S adrturenn Bw-51, Bw-52
4acToTacu, IyHUHrAeKk DR JIOKyCMHMHT 0ab3W  aHTUIEHJIapu
KYNairaHauruHd - KypcarmMokaanap, Oy 5ca KOMIUIEMEHT TH3UMH
ounax Oornuk [Mcoxuza Ba 6ouik., 1979; Tanabe Ba Oomik., 1982].

CyHrru iimnnapaa OupuHun Mapta 1962 itunaa Judge ToMmoHuaaH
OWJIIMPUITAaH HOCTIEUU(PUK A0OPTOAPTEPUMTHUHI 103ara KEIWIIM Ba
PUBOKITAHUIIIMHUHT AyTOMMMYH Ha3apusCUHU Tapadaopnapu COHU
T0OOpa Kymaiind 6opMoKaa.

Kynruna taakukotuniaapHuHr ¢pukpura kypa, HAA - Oy aopta Ba
KarTa apTepys/IApHUHI MHTHUMa Ba MEJMa KaBaTjapura acocaH 3apap
€TKA3QIMraH ayTOMMMYH kacaumkadp [2, 3]. HAA mnaroreHesuna
UMMYH MEXaHW3MJIapHU OCITWJIOBYM POJIHM XUCOOra oJiraH XoJja,
yHaa HLA TU3MMHHUHT 0ab3W aICJUIMK TE€HJIApU WIITHPOK STajau
ne0 TomwWiraH, yjap TONWITAaHWACK, OJAMHUHI HMMYH XOJaTh
napaMmeTpjapuHu Oomkapaau, amMmmo 0ab3u HLA aHTUreHIepuHHHT
HAA Ounan OOFIMKIMIM Xakyaa anaduéTnapaa 3uIMATiIn xabapaap
[4-6] maBxxya. YOy TaAKUKOTHUHI Makcaau Y30ek axonucuaa HAA
tapkuOuaarn HLA  aHTUreHIapuHUHT TapKaaull XyCYCUATIapUHU
ypranui >4, Ymody TaakukoT byxopo maxpuaaru byxopo BUnosti
KYIT TApMOKJIM MapKa3MHUHT aHTHOJIOTHST OYTMMHUIa TEKIMUPUITaH Ba
nasojlaHrad 15 émpan 36 émrava oynran (Ypraua 22,3 €mn) 42 Hadap
y30ekucToHik HAA  OGeMOpJIapyuHUHT  MabJyMOTIAPUHA  TaXJIAJ
KMJIMIIra acocnaHrad. Tekmmpuiarannap opacuaad 18 Hadapu spkak
Ba 24 Hadapu aén. bapua 6emopnapra HAA Tamxucu Kyiunran: 26-
Tacuja - JOWMHUKA TaKpoOpJIaHAJWraH IIaki, l6-tacupa - AIUpUH
KE€UyBYM MIAKIW. Tamxuc aHaMHE3 MabIyMOTapH, OOBEKTUB Ky31aH

Keudpui, (UMK Ba MHCTPYMEHTAA  TEKIIUPYB  (XaKMIIH
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curmorpadusi, yapTpaTOBYILIM AOMIUIEpOrpedus, aopra Ba yHUHT
moxjaapuHu ayruieke Tekmupysu, MPT, MCCT) acocuia aHUKJIaHIH.
42 Hadpap OeMOpPHUHI Xammacura aopra €iid cuHapomu, 25 Hadap
KMIIMIa Ba30peHall TMOEPTEH3Msl CUHIApoMu OunaH Oupra, 4 Hadap
KMIIIMIa Ba3opeHal TUIMEPTEH3Usl Ba aopra Oudypkamusi CUHIPOMH
TALIXUCH KyHWUIIraH.

I Ba Il cundmapuunr HLA - anturennapu ydyH tepum CaHKT-
[TerepOypr remMarojiorusi Ba KOH KYWHII — WJIMUKA-TaJKUKOT
WHCTUTYTUHUHI TUIUK 3ap00Japy MaHenu EpaaMuia CTaHIapT UKKH
OOCKUYJIM  MUKPOJUM(POLMUTOTOKCHUK TeCT é&pjaaMuaa aMainra
ommpunau. Taxaun nasomuaa HLA jmokycuHuHr 12 Tta aHTUrEeHH
xucooOra onmuHan: Al, A2, A3, A9, A10, A11, Awl9, A25, A28, A32,
Aw33, Aw34; 16 ta nokyc anturenu B: B5, B7, B12, B13, B14, B15,
Bl6, B17, B18, Bw22, B27, B35, B40, B50, B51, B60; C noxycuHHUHT
4 Tta anturenu: Cwl, Cw2, Cw3, Cw4; DR nokycununr 14 Ta
antureuu: DR1, DR2, DR3, DR4, DR7, DRw8, DR9, DRwIO,
DRwll, DRwl2, DRwl3, DRwl4, DRwl5, DRwl6; DQ
JokycuHuHr 5 Ta aHtureHu: DQwl, DQw2, DQw3, DQw4, DQw7.
bemopnap nonymsumsicuaa  HLA  TU3MMUM  aHTUT€HJIAPUHHUHT
TapKAJIMIINA XYM 1y aHTUTCHJIAPHUHT COFJIOM oJaMjiapaa - byxopo
BWJIOATHJIA SINIOBYM Y30€K/Iapja TapKaauiMv OuiaH TaKkKocaad
Vpranunran (m = 100). Takkocmanran rypyxjaapaa HLA
AHTUI'€HJIADUHUHT TAPKAIKUII YaCTOTACUAArd aXaMUSATH ¥> KpUTEPHs
(MOC KenaauraH Kpurepus) Epaamuaa xuco0mad  YHUKWITaH.
AcconmanumsiHIHT Ky4yu HUcOMi xaBd (RR) Ounan wudomananran
OYu0, yHuHr kuitmatu MabiiyM HLA ¢enorunu O¥yiran opamnapaa
KacaJsIMK Oynmaraniapra KaparaHja Heya MapTa Te3-Te€3 EKM KaMPOK
puBOkaHuO OopummHu kypcaraad. RR Woolf popmynacu épnamuna
XHCc001a0 YUKWIITaH:;

PR a-b
d-c

Oy epaa a, b, ¢, d - TYpT MaliOHNIK JKaIBATHUHT KUMaTIapu: a -
Oy aHTUIeH MaBxKyja OViaraH OeMOpJIapHHHI COHM, b - aHTWUreH
OYynmaraH OEMOpJapHUHT COHU, C - ymOy aHTUIeH OOp COFJIOM
OJIAMJIAPHUHT COHU, d - Oy aHTUIreH OYaMaraH COFJIOM OJaMJIapHUHT
conu [7]. 1y ounan Oupra, HAA Oynran 0emopaap rypyxuaa HLA
AHTUTCHIAPUHUHT  OUp XWJI TapKaidimyd OunaH Oup Kartopja,

4acTOTacH Ha3opaT/laH Ce3WIapid Aapakana omud KeTaauraH Oup
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KaTop aHTureHnap Mamxkya. Oynap All xkabu aHTUrEeHIapaup
(Hazoparaaru 13,7% Ounan conumrupradaa 25,0%). ), B13 (55,0 Ba
19,6%), B40 (30,0 Ba 5,9%). HLA 1I cuHd anTurennapu opacujaa
DR2 (45,0%, Hazopatmaru 21,1% ra nucbarad), DRwl6 (7.5 Ba
1,1%).

Iy 6wman Oupra, B13 (%>74,08; p<0,05; RR=3,54); B40
(x%=5,35; p<0,05; RR=6,7); DR2 (y*> — 7.0; p<0,05; RR=3,8), kabu
antureHiaap yuyn HAA OViaran Gemopnapaa Ba COFJIOM ojamJiapja
HLA AHTUTCHJIAQPUHU  AQHUWKJIAIl ~ 4acToTacuJa  CTAaTHUCTHK
WIIOHYJIMJIMK KUXAaTUJaH MyxXuM (apK aHUKIaHaud.  BU3HUHT
HATWKAJapUMU3IaH KYpUHUO TYPUOAMKH, DHI Karra HUCOWM XaB(
(RR) ¢penorunaa HLA-B40 anturenura sra 0yiaran y30ek muaiaTura
maHcy0 maxcnapaa Ba  HLA (eHOTUIIHIarh  FOKOpHUJAru
AHTUICHJIApHUHI KoMOMHauuscu OunaH aHukiaaHaad (B 13, B40,
DR2), HucOuii xaBQ ce3unapiv aapaxana omuao, srajapy/ia KaCaluK
xaBpuHu omwmpany. FOkopuaarn MabIyMOTaapAaH KEMTUO YUKaauraH
oyncak, HLA-B13, B40 Ba DR2 anturennapu ¥30ek nomnyasuyscuaa
HAA ra MOWMIUIMKHU aHUKJIAUAUrad HOKynai aHnturennapaup. HAA
Oynran OeMopjapiaa Oab3u AHTUICHJIAPHM aHUKIAIl 4acToTacu
COFJIOM axojy OuaH TaKKOCIaraHjaa, akCuHYa, CE3WIapv Japaxkana
kamaiinu.  bymap HLA-A10 (Hazopatmaru  21,6%  Owunan
coymmrupragaa 50%), B35 (5 Ba 23,5%) kabu aHTUrEHIapaup.

Bu3HUHT HaTibKanapuMu3 Y30ekucToH axomucuaa HLA Gunan
O0ornmuKk HAAra reHeTUK MOMWITUK MaB:Ky IJIUruHu Kypcaraad. HLA-
B40, B13, DR2 anturennapy XAA ra MOWWUIMKHH MapKepH
XUcoOsaHaIu. AHUKIAHraH OOFIIMKIMK Y30€K MOonyJsLuUscHIa
HAAra MOWWIIMKHUHT HACIUH OMWIJIAPUHU TIOJIMTEH XYCYCHIATHAAH
nanojar 6epaau. llyHu Tabkuaiam Kepakku, y30ek axonucuaa HLA-
DR2 Ba HAA ypracuaaru MmyHocabariap TYFpUCHAard MabiyMOT/Iap
AMOH Myamiyiapy TOMOHMJAH OJIMHTAH MabiIyMoTiapra TYFpy
kenaad. DR2  anturenura nsra Oynaran ¥y30ek xankuaa HAAra
MOWWUIMK WMMYH aBOOHHM T€HETUK Ha30paTUHU Oy3uiraH
MEXaHM3MJIapura acocjiaHraH Oynumu MyMkuH, Oy HAA Oynaran
Oemopaapaa T-mamdponutnap Ba T-cynpeccopiaapHUHT
CyOononyJisILUsICH €TUIIMOBYMIIMIM OMJIaH TacaAuKIaHaau [8, 9 |.

[lynn  Tabkujyiam  kepakku, HAA  nma  aHuKIaHraH
accommaupsiiap (HLA-B40, B13, DR2) ¥30ex axoaucuaa OMpUHYH
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mapra Tamkwi HStuiarad. Ammo HLA-BI13 AHTUTCHU OunaH
accouuanys Wiarapu  Y30€K  MOMyJsuMsiCHIa  IOKYMJIM-a/UIEPTUK
OpoHxHMaa acTMa Ba MUYAaH MUCUTMAcu OWJIaH aHUKJIQHTaH Ba aTOIMK
Oponxuan actmaza HLA-B40 anturenn Ounan accoumaimsi Oy
KaCaJJIMKHU  aCOCHJIa YMYMMI MMAarOr€HETUK MEXaHU3MJIAPHUHT
MaB Ky IJTATUHU KYpcaTaJiu. V36ek MuIIaTHra MaHcy6 oJamaapaa
HLA-B13 aHTUr¢éHUHWHTI MaBKy UIMTH MHWTOTEH TOMOHHWJAH KeJHO
yukaauran npojudepatus (HAOIMKHUHT FOKOPU Jlapaxacu OujiaH,
HLLA-B40 aHTUI€HUHMHI MaB)KyJJurd OujaH - ¥3-Y3ujaH naijao
oynraH JUMQOUUTIAPHUHTI  KVnalmmu OwinaH  OOFJHUKIMIUHH
kypcaranu. buHoOapuH, ymoOy aHTUT€HJIIAPHUHT oJaMiiapaa OYiauiu
Ba  JUMQOLMTIAPHUHIT  UMMYHOPECAKTHBJIIMTMHUHT  Y3rapuiu,
myHuHraek, HAA Ownan Oornuk OViaraH ayToMMMyH >KapaéH
pUBOKIaHAETraH HOXYII Oomanruy (GpoH Oyaumu MmymkuH. [lyHaai
kim0, HAAma HLA tm3umm OwminaH OOFIMK — KAacaJUIMKKA
MOUWIIMKHAHT TE€HETUK OMMIIJIApU MAaBKyJJIMTUHA aHUK adThIl
MYMKHH.

Anukimanran HLA wmapkepmapy HAAra MOUMUIMKHUHT WUpPCUIA
OMUWJIJITAPUHUHT TOJMIeH XycycusituHu kypcaraau. HLA-B13, B40,
DR2 anturennapu ¥y30ek nonyjsamusacuaa HAA MOUMIIUTMHAHT
reHeTuk Ociarunapuaup. LK. Kapumo Ba Oomk. (1997), y30ek
nonyysmmsicuaa HAA kacannapu rypyXuHH TEKIIUPUO, HOCTICHM(UK
aoproaprepunutHuHr HLA-B13, B40, DR2 5n0kyc aHTUrennapu
OWIaH Kaca/ylaHWUIIMIa CTAaTUCTUK SKUXATAaH MWIIOHYJIHUIUTHHU
anuknaau. HLA — A10, HLA — B35 nokyc aHTureHnapu xumost
BazudacuHy Oaxkapaau Ba drajapuja KacCaVIMKHM o3ara KeJIWIIl
xaBpuHu  Kamaitupamu.  TakauM ~ STWIrTaH  MabJlyMoTJIap
NONYJIALMUAHAHT MAaKCAJIM KJIMHUK TEKIIUPYBUHU TAIIKWUI JTHII
HYKTal HazapujaH TykuMamapuuur HLA -aHTWUreH TapkuOWHU
YpraHWIHUHT  A0A3apOiauru  Ba  Makcaara  MyBO(DHMKIUTUHH
kypcaranu. HLA (peHOTUNMHN aHUK/IAIl KACATJIMKHU PHUBOMKIAHUII
xaB(u OKopU OYaraH maxcnap rypyxyuHu aHvkaam opkaau HAAra
MoK OYynraH mmaxciapHW aHWKjamra WMKOH Oepaau, Oy Hca
NaToJIOTHUSHKA ¥3 BakTHAa OMpjaMyd OJIMHU OJIMIITra UMKOH Oepaju.
bynaaH Tamkapu, OW3HMHI TajakKukoTiIapumuz HLA TU3UMHU
ypracugarn  ¥3apo  OOFJIMKIMK  MEXaHW3MJIaQpWMHM  Ba  Y30€K
aXOJUCUHUHT ayTOUMMYH KacaJJIMKJIapura MONUJUTMTAHU
TYUIYHUIITa MabJIyM Japakaaa Xxucca KyIau.
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§1.3. UMMyH Xo/1aTaaru y3rapuuuiapHUHT TOMUPJIAP YHAOTE/ A
AUCPYHKIUSACHHY MIAK/UIAHTHPHIITA TAbCHPH.

CyHrru VH #Hun wuyuga KOH - TOMHP  OHOJIOTHsCHIArd
TaAKUKOTNap (paBKyJI0Ja PUBOKIAHUIITA SPUIIAN, HATHXKAIA KOH -
TOMUP JIEBOP XYKAUpaJJapUHUHT  SUITMFJIAHUIT  CTUMYJUIapura
PEAKLMSICHHU  SIXIIM  TYIIyHUIOra WMMKOH Oepau. KoH -Tomup
JEBOPUHUHT SULTAFIAHUIIN LIUPKYJALMAIArH JEHKOLMTIIApHA Y3ura
Topraad.  YmOy  skapaéHra  aare3ds  MOJEKyJajgapyd  Ba
UMTOKUHJIAPHAHT ~ AKCIIPECCUOH  KydadTupuin  Epaam  Oepaju.
Snnurnanum mapoutuaa uarepaciikud 6 (MJI1-6), UJI-1, ycMma HEKpo3
(aktopu, C-peakTUB OKCHJI KaOW SUUIMFJIAHWII MEAUATOPJapUHUHT
SHJOTEAMAN  (aoJlalMIIM  Ky3atujaaad, Oy 3ca AHAOTEIHal
JUC(HYHKUMSACUHA KydauTupaau, Wamiv Xankanu énaau [30; m .44-
48.52; 678-684.86-0cTnap; 1567-1569-0etnap|. SnaurnaHumHMA
kyuaiitupyBun murokunnap MJI-1 sa ®HOa WJI-6 cexpeumsicunu
KydalTupaay. SanuFIaHdIIHA Ky4aiTUPYBYM LIMTOKWHIIAPHU acOCaH
SJUTMFIIAHUIIHA KATop Xy»Kaiipainapy - MOHOUMTIAp, Makpodaruap,
auMmdonutaap, pudpodmacTiap uiniad ydakapaauy [99].

SUUTMFIQHUIIHA - KyYaUTUPYBYM-KApIId  UMTOKUHIIAP - WMMYH
TU3UMUHUHT Xy Kakipajaapy TOMOHUAAH UIIIa0 YMKAPUJITaH TOPMOHIa
yxXmam OKCWIapaup. [[ATOKMHIIApHUHT KJIMHUK Ba OWOJIOTHK
¢ynkumsinapu 3 rypyxra OYJIdHaIu:

1) LIuTOoKMHAAP WMMYH TU3UMUHHUHI PHUBOXJIAHWIIM  Ba
rOMEOCTa3UHU OOIIKAPAIH.

2) lluTokMHIAp KOH  Xy’KaiipaJapuHWUHI  YCUIIMHU  Ba
audpepeHumanrsacuHu 0omKapaay (reMomnoes).

3) lluTtokuHIap  OPraHU3MHUHT  HOCOEUU(PUK  XHUMOSA
peakiMsiIapyuIa UIITAPOK STAJH.

4) L{luToKUHNap SUUIMFIAQHUII, KOH UBUIIM, KOH OOCHUMUIa TabCUP
KHWJIAJIH.

5) VYnap XxyxaiipanapHuHr Ycumm, auddepeHImanusIcu Ba
JABOMUMJIMTUHA ~ TapTUOra COAWINAA, [IYHUHTJAEK  arnoNTO3HH
OOLIKapuIIAa KaTHaIaauiap.

bapua SIIWFTAQHUIIHK  KydalTUpyBUM UMTOKWHIap - WJI-10,
®HOa Ba aiiHukca MJI-6 sudFaaHMII peakUMsIapUHUA KEJITHPHO
yuKkapuiaa MyxuM podt VidHabinum [10; 343-344.41; 27-30-06etnap].
Annurnanvmiyn - KyvaidtupyBun  nutokunnap WJI-6  ukkunamum
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SULTAFJIQHUIT MIOTAPOKYMIIAPU TenaTtouuTiapyaa unuad YMKapyuiiHa
parOaTiaHTUpaaUraH acocuii UTOKUH - YTkup (aza okcuiapu. C -
peaktuB okcui (CPO), amuniona A, anoamnonpoTeuH-a, PuOpUHOTEH,
KOMIUIEMEHT KOMIOHEHTIapu [42; 229-235.99-6ernmap; 131-135-
Ooetnap]. Bck Oy omMuilap Maxaldid Ba TH3UMIM  SULTAFJIAQHUILL
pEaKLMAIAPUHUHT KacKaauHu Kentupu® uukapaad. MJI-6 marpukc
METAIONPOTENHA3 WHTHOUTOPJAPUHUHT  (PAOJISTMTMHU  TapTUOra
COJIaJI, IIYHUHT YYYH TOK TOMMpJIap MUKaCTIaHUIUIapUIa XyKaipa
WYM MaTPUTC OKCHUJIJIAPU MUKJIOPH YHUHT Japaxacura Ooriauk. MJI-6
HUHT KJIIMHUK KAXATJaH MYXUM XYCYCHUSITU KOHHWHI MPOKOAryJsiHT
(daonaurura tabcupuaup. Invivo pasumiga naeidikouutiaapHu MJI-6
OWJIaH MHKYOaUMsACH MYXHUT/A TYKUMa OMUAJUHUHT Kynaiumu OuiaH
Oupra kewaau [19; 6.121-123]. TlpokoaryjJssHT KOH KaCKaaWHWHT
O0ap3u wmyamumdaap [7, 0.67-71.22; 00.72-77] daoanammmmuHu
Ky3arraH, ammo HWJI-6 OunaH nipuMatmiapra OOpHIraHaa
(uOpUHOIIN3 sKapaEHIApPUHKA SMAC.

Xyxaitpanap tTabcupuaa oynran ®HOa, NJI-1 ro3acuaa E Ba P-
CEJICKTUH MOJIEKYJIalapi MaBXKyJ. Y -HHTEP(EPOHHUHI TabCUPH,
xyaad my uutokuniaap ICAM-1, VCAM-1, mynunraex UJI-6 MCII-
1, MCSE cekpermsiciHi KenTupuO dukapaa. by MoJieKyianapHUHT
Oapyacy MOHOLIMTJIAPHUHT TOPTUIIMIIM Ba TPAHCMUTpaLusicura épaam
oepaam [109, c. 162-168.119; 416-423-6eTnap].

WNJI-6 Tabcupuma sHaorenuountiap Ba xkurap CPO axparanu.
Annurmanmman - kywadtupyBur  umrokunimap ®HOa  WJI-8
CEKPELMACUHU KENTUpUO 4uKapaaud, Oy 3ca HeWTpoduaIapHUHT
SHJAOTENMAT IMHUKACTIAHUIN >KOHWra KY4WIIMHWA Kydadtupaad [95;
223-230-0eTnap]. SnuFaaHUIIHUA  Ky4dalWTUPYyBYM LMTOKWHIAp -
unrepneiikunnap - UII-1p, WJI-6, UJI-8, TH®da aHTHreH Takaum
ATYBYM XYyKaiipamap Ba y3rapraH Tomupiapra WHpUIbTpauus
KWIMHFaH JuMQoUUTIap TOMOHWJAAaH (aosl paBdIlIa  MILIa0
yukapwiaaym  [19;  c¢.121-123].  SAumrnanvimHun - KydaldTupyBYH
LUMTOKWUHJIAPHUHT TabCUPHU aare3uB MOJICKYJIAJTAPHAHT
DKCIIPECCUSICUHN  KYYaWTUpAAW, SUUIMEJIAHUII Y4yorura ymMyMUd
SUTAFJIQHUIT - Xy KadpanapyuHi Ba (PYyHKIMOHAT (PAOJTMKHU Kand
KWIaad  Ba  DHAOTCIMHUHWUHT  NPOKOAryJsHT  (PaoJIMruHu
parGatnantupanu [74; 0.568-576]. SnnurnaHuiHUA KydalTUPyBUYH
UMTOKHUHJIAP JUIOMPOTEHH META00JM3MUHM OY3UIIM, KOH - TOMHP

JEBOPUIATH  JIMIKJ  TMEPOKCHA MOAM(PUKALMACH  Kapa&HIapuHU
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Kuckaprmanap: NF - nuclearfactor (sapo omunm), STAT— signal
transducer and activatorof transcription (curHan VyTka3yBUMCH Ba
TpaHCKpUNuus (HpaoaIamTUpyBUUCH )

TakauMm >TriraH 0apya TaJKUKOT HaTWKajgapyu WMMYHOJIOTHK
SULTAFJIQHU I CUHJAPOMUHUHT SHI0TEIHAIT TUCPYHKUMSHA
MIAKJUIAHTUPUIIIArd MYXUM pOJUHU Kypcaraau, Oy sca HAAna
SHAOTENHANT JUCPYHKUMSHUHT PUBOMKIAHUIIN BA PUBOKIAHUIIMHAHT
UMMYH MEXAHU3MJIAPUHU YpraHuil WCTUKOOJIapUHKU OeJIruiany,
YyHKA Oy KaCaJJIMKHUHI TEpanusacura, YHUHI PUBOXJIAHUIIIHMHU
Ha30par KWIWII Ba MNPOTHO3HW  sAxmuiam.  JauddepeHuman
EHJay BJIapHU MII1a0 YMKUIITa UMKOH Oepajy.

KOH - TOMUPJIApUHUHT SULTAFIAHUITUHA KOH ~TOMUP ACBOPUHUHT
SAXJUTIUTUHU Ba TOMEOCTA3WHU CaKJIAMAWIaH SULTMFIIQHUIITAa Kapiiy
aBoO MexaHu3mapu €paamuaa Kamantupuimn MymkuH [109; 162-
168.121-06etnap; 174-180-06etnap]. Snnurnanumra KapIiu
MEXaHW3MJIapra Tallkyu CUTHAJIap Ba  Xy:Kailpa  Wuujgaru
MEJIMATOPJIAPHUHT peakuusiapy kupaau. Talmky curHaaiap opacuia
SULTAFIIAHUINTa Kapimy udrokunnap, TOP-B1, WUII-10, UJI-4, UJI-13
PELENTOPJIAPA AHTArOHUCTIApHU, 0ab3d KOH -TOMHUpPJIApU Ba YCHII
OMUJUIApU: Xy KapajgapHU XUMOSl KWJIYBYM TE€HIap Ba SJApo
peuenTopjaapy, MacaiaaH Iepokcuc nponudepanusicl pakTopu OuiaH
(aoJuTaIITUPUATAH PELENTOpIapH, Vyjap SULTMFIAHWII >KapaéHUHU
yerapajam Ba KOH TOMHUpP XysKailpajapu J€Bopura 3apapJiai
Makcaauaa TOMHUP Xy:KaHpaJapuHUHT SJUIMFJIQHUII CTUMYJLUIapura
TabCUPHUA XaM UIITUPOK 3Taau [966 909-916].

DKCCyAaTUB SJUTMFJIAHUII PEAKUMACH SULTUFIAHUII Xy Kakdpanapy
(Heritpoduiap, TMMQOLMTIAP, MOHOLMTIIAP, Makpodariap) Ba KOH
TOMHp XyKaiipamap (SHAOTENUaNn XyJKalipajap Ba CUJUIMK MYyIIaKk
Xy-kaiipanapu) ypracuaard y3apo Tabcupiap MaKMYacHHU Y3 wuura
ofand. Annurnanum  yyoruuwaa Kyrmiad UMTOKWHIAP Ba  YCWII
OMUJUIApU MAaBXyJ Ba YJApHUHT Xap OWpH MNOTCHUMAT paBUIIIA
SULTAFJIQHUIT PEAKUMSCUHUHT Ta0MAaTUIra TabCUP KYpCATHIIN MYMKWH
[121; 6.174-180]. DHpoTenman Ba CUJIJIMK MYIIAK Xy Kakipaaapu yuoy
Ky1jad OMWIUIAp BOCHUTAUWJIMTMAArM CUTHALIAPHU OUpJIalTHPUIIN
Kepak. SmraaHymra Kapiyd OMUJUIAPHUHT aKCapyusaTH (ITyHUHTJICK,
SULTAFJIAHUIIHYA Ky4alTpyBUMIap) Xyskaiipanapra ¥3 TabCupuHu NI -
kB ra OOFIMK TIE€HJApHUHI TPAHCKPUIUIMACUHU TapTUOra COJIHII

OopKaiy amainra omupaaunap [29; 6.127-131]. Ymody rennap ®HOaq,
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WJI-1B, NJI-6, NJI-8, kabu LMTOKMHIAPHM, IYHUHIIEK, E-CEIeKTHH,
VCAM-1, ICAM-1, konnareHazanapHd Ba SJUTMEIAHUIIIA WUIOTUPOK
ATaJUraH Xyxadpanap yuyH YCHUIIl OMUJUIAPUHU CUHTE3 KWW YUyH
umnarunaau [54; 6.86-91, 65; 6.132, 82; 6.216-219].

TykuManap Ba KOH 4erapacuia >KoujamraH >SHAOTEIUI
SUUTAFJIAHULI  KapaéHnapy Mapkasuaa xoinamrad. KoH Tomup
SULTUFJIAHUII peaKLIMSUIApU SUUTHFIQHUINTA KapIid HUTOKUHIIAp OujlaH
OOKAPUIIMINKA MYMKHH, MacajlaH, TpaHC(OpMaUMOH YCHII OMWIH
TOP-B1, UIJI-10, UJI-1P peuentopnapr aHTaroHUCTH Ba Ooumikanap
[59; 1005-1013.60-6eTnap; 88-95-6etTnap. , 92; 1057-1069-6etnap].

NJI-10 HUHT MyMKHH OVJraH Ba3ONPOTEKTUB POJWra Kejicak, Oy
Th2 tunuparu T - xyxkaiipanapu, B - Xyxkaiipanapu, MoHOUUTIap Ba
Makpodariap TOMOHMJAH MILIA0 YWMKAPWUITAH IUIEOTPON LMTOKHUH
OYynmb, y HWMMYH pPEaKUMsUIQDHUHT KEHI TabCUPUHW WHIHOWLINSA
KWW, [y KymjagaH JuMQpoumTiaap TOMOHWIAH LIHUTOKHH HWIIIA0
YUKAPUIL, AHTUIEH TaKJAUMOTH Ba aHTUreH - cneuupukmuru T -
XyKalpalapuHUHT Kynahdimy TabMuHNaiiau. In vitro taxpuOanap
myHH Kypcarauku, LPS TOMOHMAaH CTUMYJSILIMS — KWJIMHTAH
moHouutinapaa MJI-10 »skcopeccuscuHu  OomKa  SJUTUFIAHUIIHM
uutokuHmapuaar  (MJI-16, THda) »skcnpeccusacuura HucOaTaH
CCKUHJIAIITAPAAM Ba yjap OunaH canOuii Teckapu ajioka Typu OwiaH
Ooornuk [68; 0 .2296-2304.77; 127-136-0¢etnap]. bynaan Tamkapu, in
VIVO TaaKUKOTJIAp IIYHHU Kypcartauky, raazMaaaru ®HOw mnapaxacu
¢BBoiin Typra Hucbaran LPS wuHbekuusiiapy Owinan MJI-10
CTUIIMOBYMIMIM  OYJIraH CHYKOHJapJa Y30K BakKT JIaBOMHUIA
kyTapunaav Ba kyrapunaau. by mynu kypcaraauku, MJI-10 canbuii
TECKapH ajoKa MPUHLMIKIA Kypa SJMFJIAHULLIN HUTOKUHIIAP UIILIA0
YUKAPUIIHU CEKHUHJIAIMIIUIra o0 kenaam [71; 6.276-285].

NJI-10 HuHr aare3us MoOJIEKyNanapu, XEMOKHUHJIAP, KOJOHUSHU
CTUMYJISILIMSL  KWJYBUYM OMWJUIAD Ba DHIOTEIMAN  XyKaipaiap
TomoHuaan MJI-6 wmnad yukapunvmubad udoanamra TYFpyIaH-
TYFPU SJUTMFJIAHUINTA KAPUIW TAbCUPUHU TACAWKJIAIIHUHT WMKOHH
oynmaau. Ilynunraek, MJI-10 MJI-1 Ba ®HOw ra ’kaBoOaH MHCOH
AOPTACUHUHI CWJUIMK MYyIIaK Xyskaipanapu tomonuaan WMJI-8 Ba
MCII-1 HUHT YMKapUaMIIKMIa TabCUp KUAMaWan. In vitro KOH TOMUP
XyxKaipanapura WJI-10 HUAHT OeBocuTa TabCUPUHUHT
etummMaciuruiun MJI-10 peuenropuHuHr HYKIUru Eku Xykanpaaaru

NJI-10 Tabcup MEXAHU3MUHUHT OY3WUIMIIN OWJIAH M30XJIalll MyMKHH,
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bynnan tamkapu, MJI-10 HUHT KOH TOMUD Xy:Kaiipanapura TabCUpPH
XyKalipaJapHAHT KeJIMO YUKMUIIWIa Ba SUUIMFJIAQHUAII CTUMYJUIapU
KEJITUPUO YMKapaauraH curHai iynura kapad ¢papk KWIAIA MyMKHH
[44; 61-67, 81-0eTnap; 407-416,121-0etnap; 174-180-6eTnap. bomka
TaAKUKOTIIap IYHU KYpcaTrauku, NJI-10 NJI-1 onaH
(daonnamTupuarad 3Hao0tenuan xys;xkaiipanapaaru ICAM-1 paVCAM-
1 DKCOPECCUSICUMHKA  OOILIKapaa, HypJIaHTaH  SHAOTEIAAN
xy-xaiipanapaa MJI-8 Ba MJI-6 xocun OYVnumuHu nacadtupaau, I'MP
TOMOHWJAH HWHAYKUMS KWJIWHAAIW €KW MHAYKUMS  KWJIMHCaH
¢ubpobaact ycum (akTop 2, CHIUIMK MYIIAKIAPHUHT, OJaM aopTa
XyKapanapuHuar kymaiumuau [47; ¢1806-1814.69; n.477-483.112;
m.238-247] tasmunnaiian. WJI-4 wuar HAAnma D] xocun
Oy mmaary axaMusiTHHA aHUKJIAll KW3UKKII yidroTaau, yyHku WJI-4
SULTAFJIQHUINTA Kapiiy HuTokuHiaapra tervmid, MJI-4 HuHr acocuid
unuiad yuKapyBUMiiapy UKKUHYM Typaaru T-xennepnap (Th2). NJI-4
HUIIOH  XyXalpajmapura IuiedoTpor Tabcup  Kypcaraam, T-
xennepaapuHuHr  Th2  liyHanumu  OYiinya  nonsipu3alusCUHA
parGatnantupany, B-numdouutnap, T-numdoumriap Ba Ig
CUHTE3UHUHI KynaiumuHy (aosutamTapand. SuMFiaHdira Kapim
UMTOKUHJIAp  SUUIMFJQHUINHA ~ KyYaWTUPYBYM  LUTOKWHJIAPHUHT
CEKpPELMACUHN OOCTUPHII Ba Iy OWJIaH TYKMMa MIMKACTIAHWUIIIMHUHT
OFUPJIMTMHU TApTUOra COJMWII OPKAIW SUUIMFJIAQHUII PEAKUMUSICHHU
yekamaa umTupok staam [19; 121-123.84-6etnap; 1795-1801.87-
oetmap; 10000-1111-6eTmap]. IluTokuMHmap yuyyH [UJIEHOTPONMS,
TaKpOpiaaHaauraH Ba OWP-OMPUHUHT yCTUra YUKW SPdexTiapu
xocaup. SAAroHa OGomKapyill TH3UMUHUHT KacKaulapuaard TypJid Xujl
UMTOKUHJIADHUHT ¥3ap0 TabCUpU OYIuMIIKM MyMKWH. [luTokuniap
TabCUPUHUHT KACKAUTU XyCYCHSITU OMTTAa LMTOKWUHHHU OOIIKACUHHHT
XOCHJ OYnMImMra TabCUp KWWy OujlaH u3oxjaHaad [39; 06.51-55,
75; 6.198-210, 78; 20-25,]. 1JI-4 makpodarnap tomouraan MJI-1p Ba
®OHOo xocusl OVIMIIMHM WHTAOWIMS KWJWII KOOWIMSITHra Jra.
Ymoy wmabaymornap HAAna UMTOKMH XOJaTUHM YpraHuIIHWUHL
J013apOJIMTMHU aCOCIaiIM.
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§1.4. Hocnenuduk a0pTroaprepuuT pUBOKIAHUIINAA SHAOTETHAJ
AUCHYHKIUSIHUHT UINTHPOKHU

OnauHry dvapaa SHAOTEAMAHUHT (DYHKUMOHAN XOJMaTHHU KOH
TOMUPJAPUHUHT  [HAKACTJIAHWIIMIa  Ba  IOPAK-KOH  TOMHp
KACAITMKJIIADUHUHT ~ pUBOXKJIAHUIIWAra &pjaam  OepaauraH  OMUI
cudaruaa Oy3WIIMINM FOSICH JKyJIa KaTTa KU3WKMII yiroraud [18; 0.5-
12,114; 6.3232-3245, 116; 6.122; 06.304-306]. YmOy kacamiukaa
AHJ0TEINAT JUCPYHKIMS O AHJIOTEIMIra OOFJIUK
BA30IWJIATALIMSIHUHT  MacaliMiii  Ba SHAOTEIMA  XYy>KalpalapHUHT
aAre3ussCUHUHT omuiny OwitaH TaBcudaanaau [48; 35-44.91-0et; 32-
39,100-0etnap; 162-167-0etnap]. Ymoy kacamiuk OunaH O]l ropak-
KOH TOMHpP acoparjapuHd PUBOKIAHUIIM Ba PUBOKIAHWUILIMHWUHT
aCOCUH MATOr€HETUK MEXAHU3MJIAPU/IA €TAK4YM PO VidHaiau. D /[ KoH
TOMUP TOHYCHHUHI HEHpOryMopan peryysiuusiCh, YJIapHA Kaiita
TYy3WIHIIKA, TPOMOOTEHE3 Ba TOMHpPJAP JACBOPUIATH  SJUTMFIAHUILI
»KapaéHnapuHu (aonamyBu OuiiaH HaMoEH OYVnamu [46; 6.40-48.79;
17-25.85; 0.309-317]. C¥yurru iuiapjaa SHAOTEIHANT Ba3oMOTOP
¢yHkuusasHn  (OB®)  Oaxonmamga SHr  Kyn  KYJUlaHWIaJauraH
UHCTPYMEHTA YCYJl IOKOPH AHMKJIUKIArd YJbTPaTOBYII EpaaMuaa
OKKJIIO3UsIAaH KeHWHru peaktuB runepemus (OPIY) Ownan onuvHran
HaMyHaaa einka aprepuscuHuHr  (OBBJI) okumMra  OOFIMK
keHraiinmuyay Ypranvmaup ( AKHI) [61; 2007-2018] ... YcyaHuHT
NPUHUMIIA IYHJAKW, SHAOTEIMHA MEXaHOpeLenTopiaap TabCUPHUIA,
arap KOH TOMHpJapuaa KOH OKUMHM Te3J1alica, 0J4ar/ia KeHrasay. Yyl
WHBA3MB AMAC Ba TYpJu XWI TAJAKUKOTIApAa XA KaOyn KWJIMHTaH
[50; m1111-1115.62; n.373-376]. CyHrru #unnapaa peaxkTHB
runepemMusi  OujlaH  YTKa3uaraH TECTAAa €JKa apTepUICUHUHT
SHAOTENUMra OOFIUK Baszoaunarauusiciiv (ObBJI) anuknambu 3
U4ura OJIraH HHAOTCIUHHUHT Ba3oMOTOp (YHKLMSACUHUA OaxoJjarl
Y4yH HUcOaTaH oM OynmaraH WHBA3UB YCYJUJIAPHUHT MMAia0
oymumum  [50; O.1111- 1115.93; 6.2184-2190], ropak umeMHK
kacauru (FOUK), kanamu auadet (KJI),runepxoiecrepuHeMus,
YEKUIIl Ba apTepuan TMNEPTOHMsS OuiaH orpuraH Oemopiapaa /[
MaB)KyUIMTHHU McOoTIamra uMkoH oepau [104; 6.373-384]. HAA
Oynran OemopiapAa KOH TOMMP TOHYCHMHUHI T'yMOpall SHAO0TEIHall
pETYIALMSACHIArU Y3rapuiiiap TYFpUCHIA aMmalla MabIyMOTIap MyK.
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KOH TOMHp CHUUIMK MyIIaK Xy:KadhpalapuHUHT KUCKApUIIWHU
OOIIKApUINJA HHIAOTCIMHUHUHT Xal KWIyBYM pojd (akar ¥yTra
acpuuHr 80-iimmnapuaa Furchgottn Zawadzkip kam@ KuiauHraHjaaH
CYHT TYIMK aMaJira OMMpUIIId, Oy 3ca HOpaApECHAIMH KUPUTUITaHAaH
KEHMWMH KUCKApyBYAHJIWK XOJlarujaa OVIraHIMriHA, HOpAApeHaIUuH
AUETUIXOJUH  JIO3aCUHUHI  Kynadumura  ¢akar  SHAOTE/IHM
UITHPOKMAA OVmamum OwiaH »KaBoO OCPUIIMHM KYpcaT/iM..
AKCcHHYA, HSHAOTENMAN XyKalipajnap OYyimaranja, aueTHIXOJIWHIa
»KaBoOaH BA30KOHCTPUKIMS €KW OVIIalIMacivK Ky3aTWiIMacau. by
SHAOTENMANI  Xy’Kalpalap  TOMOHMAAH  @Xpalu0d  YMKAJIWTraH,
KCUMHYAJIMK HHUTPAT OKCHUAM Je0 aHUKJIAHTaH Ba30AWJIaTalysl
KWJIYyBYM MOJJaHU Kam@ sTumra onud kenad [56; 694-716.62-0er;
373-376.64-6eTnap; 363-369-6etnap, |.

®daon oprad cudaruga KOH TOMUP SHIAOTEIMHCHIA TYCHK POJIH
VHUHI WHCOH TaHAcWJaru acoCHid poJIMHM Oenrunaiav: Kapama-
Kapiy skKapa¢HJIapHUHT MYBO3aHAT XOJaTUHWA TapTHOra CONMMII
OpPKaIM MYKK MYXUT OapKapOpPAUTHUHU TYTHO Typaau

a) KOH TOMHUPIAPUHUHT perysanusacyu (Bazoaunarauus /
BA30KOHCTPHUKCHS);

0) KOH TOMHUPJAPUHUHT TY3WJIUIIK (KYTAlKWIl OMUWIUIApUHA
CUHTE3W / UHTUOMUKMACH); B) KOH TOMUPJAPUHUHT T€MOKOAryJIsILIMACH
(pubpuHOIM3 Ba TpOMOOLMTIAP Aarperauysici  OMWIJTAPUHUHT
CUHTE3U BA UHTMOULIMSICH);

r) SUUTMFJQHUALI PUBOKJIAHMIIKWIA OJIMO KEJaauraH MaxaJliuid
XyKaiipalapHd  3apapJlaHdIId  (SULTUFJIQHUIIHY - Ky4YalTUPYBUM  Ba
SUTAFJIQHUINTAa Kapmuv oMuuiapHi yuiad yukapum) [103; 6.211-
217,107, 6.1671-1674]. DHpoTenuouMTIap KOH TOMHP TOHYCHHH,
SUTAFJIQHUIIHY - Ky4alTUPYBYM  Ba TNPOTPOMOOTHK >Kapa&HJIapHU
OolIKapumaa Kymiad oMuuiap, Iy >KymjaajlaH Ba3oaujiaTaius
KWIYBYA OMUJ, LWTOKHHJAP, MOpOTPOMOOTHK arperariap Ba
AHTUKOATyJISIHT OMMWJUIAp HIiad YHWKaApUIl OpKaIM MYXHM pOJ
ViHaiian. Kynaih mapowtnapaa ymoOy Mojjaanap Cekpeuuscuia
MYyBO3aHaT MaBxKyla OYau0, KOH TOMHUP JACBOPWUHHUHI SXJUTIUTHHH
TabMUHJaKIK. Ba30KOHCTpUKLMS pUBOKIAHKO D] ra onud Keaaau,
JAEHKOLUTIIAP EMUIIKOKIMTMHUHT YCTYHJIUMTH, TPOMO XOCH Oy udmura
TAUEPIIUTU.

KOH TOMHUp SHAOTEIMHUCUHUHT aCOCHI Bazudanapu.

1. BazoakTtuB MO I1alTapHU YMKAPHILL:
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A30T1 okcuau (NO). DHIOTENHH.

AHruoteHsuH [-Al (Ba 3xTuMo aHruoteH3uH I1-All).

[TpocTaumkivH.

TpomOOKcaH.

2. Koaryasiupsara TYCKMHJIMK KWIMII (KOH HWBMIIM) Ba
(UOpUHOIM3A HUIITHPOK ATHUUI. SHAOTEIUHHUHI TPOMOOPE3UCTEHT
103acd (PHIOTEJIMM Ba TPOMOOLMTIIAP FO3aCHHUHI OWp XWa MaH(uii
3apsiaAv - TPOMOOUMTIAPHU TOMHUpP JEBOpUra Envmumuy "Enumuo
KOJUIIHKU" OJIAMHU OJ1aJI1).

[TpocTtauukind Ba NO - Tabuuii aHTuarperantiapHuHr t-PA
xocun  OynmumM  (TYKMMa  TUIa3MHHOTEH  (DAoJIallTHPYBUYKCH).
TpomMOuHHM OoFnam KoOWmusATHra 3ra OYaraH TpoMOOMOIYJIMH Ba
renapyHra  yxmam  [JIMKO3aMUHOTJIMKAHJIAPHUHT  SHAOTEIHA
Xy Kaipanap 103acujia SKCIpeCCHsCH.

3. UmMMyH QyHKUMAIApU: AQHTUTCHIAPHA HMMMYHOKOMITETEHT
xyKaipanapra takaum Stum. Uuatepneiikub-1 (T-nmumdouuriapau
CTUMYJISITOPH) CEKPELIUSCH.

4. depmeHTaTUB (PAOJIMK: AHTMOTCH3UHHHW Y3rapTupajauraf
depment - AllID® (Al wm All ra afinantupumn) >HIOTETHAN
Xy Kaiipaniap 103acua SKCIpPeCCHsICH.

5. Cumuk mymak xyxkaipanapu (CMX) YcumuHu OomIKapHInaa
WIOTHPOK STHII, SHAOTEIMAN YCUII OMHIMHUHT cekpermsicu (DYO).
['enapunra yxmari YCui HHrHOUTOPJIapUHU CEKPELIUSICH.

6. CUIITMK MyIIaK XysKaipaJlapuHd Ba3OKOHCTPUKTOP TabCUPIaH
XUMOSL KWW Oup Karop Ba3oaWIaTaldoOH CTUMYJIIAp Y4YyH
SHAOTEIMUHUHT SIXJIATIMTHMHYU CaKJIall MacallaH, alleTHUIIXOJIMH KaOu .

Hopmana, Oy oroxjiaHTupMiniapra »apoOaH >SHAOTEIUAN
XyKailpajap ~ KOH  TOMHp  JICBOPUHHUHT  CHIJIMK  MYIIAK
XyKaipalapuHUHr OVIIamMIIUHA KENTUPUO YMKapaauraH Mojiaiap
Ba OupuHud HaBOartaa a3oT okcuad  (NO), »sHAoTENIMAN
runepnosapuzanms  dakrtopu, npocrauukidH 12 (P012), narpwuii
ypetuk nentua C Ttypu, aapeHoMmoayiud [103; 191-196,110-6etnap;
1842-1845-6eTnap]).

NO - Oy HeiipoHan, SHAOKPUH KM Maxa/UIMi KeauO 4MKaaura
TOMUPJIAQPHUHT TOHWUK KHCKAPUIIMIa KAPIIWJIWK KWUJIYBYH acOCHi
Bazoaunararopaup [107; 1671-1674,110-0etnap; 1842-1845-6etnap].

Typau xun 3apapjd  oMuajaap (TUMOKCHS, WHTOKCHKALIWS,

SULTAFJIQHUIL, TeMOJMHAMMK OpPTHKYa 0K Ba OollKanap) TabCHpHA
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V30K BAaKT JABOMHJA DHJIOTCJIMHUHWUHI KOMIICHCATOp "KeHrawum"
KOOWJTUSATUHUHT aCTa-CEKWH KaMaiuiy Ba Oy3WIMIIM Ba SHAOTEIAAI
XysKaiipalapHAHT oJaTAaru OroXjJaHTUpyBUYMIap KOH TOMUPJIAPUHAHT
TOpaluIlM Ba KyNalMIIKM xonarura "»kapo0" Oepuuuiapy Ky3aTuiaiam.
[121; 174-180,125-0etnap; 342-347-6eTnap].

[lynnaii kunud, ropak-koH Tomup kacamuiukiapu (FOKTK)
MaTOreHe3u/1a SHAOTEIMUHUHT POIMHA YpraHuil 3HA0TENuH Hadakat
nepuepruk KOH OKMMHUHU, OaJIKu OOMIKAa MyXUM (D)YHKLUSIIIApHU Xam
TapTuOra conaad JAceraH TymryHuara onu0 kenad. [IIyHuHr ydyH
sHpotennii koHuenousich FOKTKra onub6 OopyBuM €ExkM  amanira
OIIMPAJMTraH TMAaTOJIOTHK  »KapaéHJapHUHT  OJJIMHKW  OJMII  Ba
JaBOJIAIHUHI Makcaau cudaruaa oupnamrupuiam [19; 121-123,33;
0.50,122; 6.1008-1011]. aprepwan Ba ¥ymKa TUIEPTEH3UACH,
TUIIEPXOJIECTEPUHEMUS, 10paK HieMuK Kacamuru, CIOE, MmeTaboauk
CUHAPOM X, KaHJJIA AUa0eT KaOKu KOH TOMUP 3apapjapuHUHI aCOCHIA
xaB oMwLIapu KOpoHap Ba mnepudepuk KOH oxkumuaa BB/l
Oy3unumu Owiad oupra kenaau. CYHITH HuUIapaar SKCnepruMeHTal
BA KJIMHUK TAIKWUKOTIAp HaTWKaJIapu SHIAOTENHAT JUCPYHKUHS Ba
apTepuall TUMEPTEH3USIHUHT PUBOKJIAHUINMA Ba / €KW KydalMIIM
Vpracugard  cababuii  OOFIMKJIMK  KOHLICMIUMUSCUHU  HHUXOAT
Tacaukjaamanu [106; 323-335,113-0etnap; 191-196-6etnap]. byrynru
KyHra Kajaap YTKa3uIrad TaJIKUKOTIap/1a TOMUpJIap
SHJAOTEJIMUCUHUHT  (DYHKIIMOHAJI XOJIaTH aCOCaH KOH TOMMpJIapu
SHJAOTCJIMUCUHUHT  (aoNIMATH TYFpUCHUJA TYJIUMK TacaBBypra osra
OYIMaraH peakTuB rumnepemMus OujiaaH YTKa3uiaraH Tectiaa 0axoJjaHraH
BA30OPEry/SILMOH  (paoJyIMK Kuiimath OuiaH OaxosnaHad. byHuaH
TallIKapyd, MamBxkKyJ aaaduétTiapaa apTrepuanl THIIEPTEH3UICH 00p
oemopaapaa HAA ¢oHuga KOH TOMUP SHIAOTEIMUHUHT (DyHKLIHMOHAN
XOJIATUHU aHMWKJIAlauraH TaaKUKOTIap Maexkya sMac. by ymoOy
AYHAIUIIIArd KEMUHTYA TAAKUKOTIap BabJaCUHU OKJIANIN.

[IlyHr TabKWUIAl KEPAKKHW, SHAOTEIMH MEXaHOPELEnTop Ba
TYCUK (PYHKUMACUAAH TAIIKapX KOH TOMHP TOHYCH Ba IeéMOCTAa3HU
OoIlIKapuIIa acocuii pon ViHahau. Y KOH Ba DKCTPABACKYJISIP
TYKuManap ypracuaa (aojl METa0OJMK BOCHUTAYUIHUK Ba3H(pacHHU
Oaxkapany, Hagakar MHUOKAPAHWUHI KHUCJIOpOJAra Tagadura mMyBO(HUK
KOpPOHap KOH OKMUMHHM aJanTyuB OOMIKapUIAA, OATKH SULTAFIAHUITHA
Ky4alTHPYyBUM Ba SUUTAFJIAHUIITA Kaplmid OMMWJUIAPHU  MIIIa0

YUKAPUILJAa XaM WIITUPOK »Taau [30.44-45.95 223-230-06etnap]
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.DA0NIIMIMHM YpraHuil, KMMYH SULJTUFJIaHUIIAA €Takuyd PUBOKIAHUIII
mexaHusmiaapu 0ynraH HAAra anoxuaa KU3ukuil yirotaau. byHaax
TallKapy, OKOpuAa KypcatuiaraH (yHKUMSUIApHUHT Xap Oupu
TYFPUIAH-TYFpU €KA OWJIBOCUTA apTephall TUIEPTEH3MUS, IOpaK
UIIIEMMK Kaca/UIMId Ba YJApHUHI acopatrjapd PUBOXKIIAHUIIM OWIaH
OOFNMK. DHAOTENWI OWp HEYTa BA30AKTUB MOJJAJIAPHHU HIIIaA0
YUKApUINKra Kapamai, akcapusaT Myauivdiap 3HAOTEIUdra OOFIHK
Bazoaunarauus (3bB/1) Oy3unuimmuau NO Ounan Oofaidauap.

OHJIOTeNUH  AMCPYHKUUMSICHHUHT  apTepuall  TUMEPTEH3Usra
HUcOaraH OupjaMud €KMW  MKKWJIaMUd  SKaHJIMIMM  Xakujard
MyHO3apajnap 1y naiiTraua TyramaraH, YyHKM Yy KacaJlJIMKHUHI
nactinabkyi OOCKMWIapUaa MaToreHe3ura WINTHPOK ATHUIIM MYMKWH
[93; 6.2184-2190,115; 6. .83-93]. HAAnma sHaotenuil auc@yHKLUS
NaTOr€HE3MHUHT acoCH OO0, TOMUPIAPHUHT T€MOJMHAMUK OPTUKYA
IOKJITAHUIIUHUHT  CYPYHKaIu TabCUpU (IOKOPH CHJDKMII CTPECCH),
PEHUH-AHTMOTEH3UH-AJIbJ0OCTEPOH  TU3MMMUHUHI TMIEPaKTUBALMSCH
Typalam KOH TOMUPJAPHUHI  HpTa  KApUIIMHU  aHrJaTajau,
OpaIMKUHUHHUHT Xocun Oynum  €ku  OJIoKaga TU3KMMJIapura
AHAOTEIUMHHUHT Ba30JMIaTALMOH PEAKUMSICHHUHT OYy3WIuIIM OWIaH
HaMmo&H OVnaau [100; 6.162-167].

HAA ¢ouuma aprepuan runeprensusigaru ObBJI  y3rapuiim
XaKyJa MabAyMOTIap MaBxyJ sMac, Oy ymly narojorvs Kam
Vprauuwiarannuru OwnaH Oofauk. HAA Tydaiinn keau0d 4YuKKaH
apTepuan rurnepTeH3usia KOH TOMUpP JACBOpUIArd KOH OOCUMUHUHI
V30K BaKkT JaBOMMAA OIIMIIA OXHMp-OKMOar DJIcu ra oimd KeJIMIIu
MYMKHH, HaTW)KaJa KOH TOMUP CUJUIMK MYIIIaK/iap TOHYCH OIIaju Ba
TOMUpPJIAPHU KaliTa KypMil >Kapa¢Hiapu OolliaHaAM, YJapHUHT
HaMOEH OVnuiiapujad OUpU  TOMUPHMHI MYIIAK Karjiamu —
MEAMaHU KaJIMHJIAIYBW Ba IIIyHra MyBO(UK KOH-TOMUpAap OYUUIMFU
JUAMETPUHUHT KaMalMIIIH.

Aptepuona nepudepuk KOH TOMHUP KApUIWJIMIMHU CaKJjiakauraH
SXIIM PUBOKJIAHTAaH MEAWa KarjamMujaH uoopar. ApTEpHOJaHUHT
TOpaiiuim Ty(dailii TOMUPIAPHU KaiiTa KypWIHIIWII PUBOKIAHAIH,
Oy nca nepudepuK KapIIWIMK Kydaiumura oiau0 kenaad. KoH
TOMUpPJIAPY  KAPIIWJIUTMHUHT  OIIMINKM  apTepuan  TUIEPTEH3Us
OLIMIIMIa Ba pUBOXIAHUIIMIA oMb Kenaau. bockuuma-O0ockuu
NaToJOTUK  Kapa&HJApHUHI  PUBOMIAHMINM, WIIATIM  XalKaHu
makjanTupaam [23; 6. 10-20].
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ApTepuan TUIEPTCH3UAIaru SHA0TENMAI TUCPYHKIHA Xap JOUM
xaM NO CHUHTE3UHMHI Macaiuimm OuiaH Oupra Keamaiay; ogaMHUHT
ACCEHIMAl  apTepHall  THUNEPTOHUACMIAa  OSHI  AKWH  OyaraH
Kajamyuuiapaa V3-y3uaan naisio Oynaauran aprepuan
TUNIEPTEH3USAHUHT DKCIIEPUMEHTAI MoJenu OYitmda onub OopunaraH
TagakukoTiapaa NO umjaad YMKApUIIHUHT KYnaluilk aHUKJIAHIM.
YmlOy ycumn papakack €Tapjid KOH TOMHUpJiap KEHralMIIh Y4yH
Tapii dMac 34, OyHH BA30KOHCTPUKTOP CTUMYJISTOPJAPUHUHT
Kymaiuimm QoHuaa €KW TOMHUPJAPHUHT WHTUMACHHM KalTa Kypull
xapaéunapuaa NO (aoiacu3NaHUIIMHUHT KyYaiuiy OviaH u30X1ail
MyMKHH, Oy 53ca NO TabcupHra peuenTopjap Ce3rupjauruHu
Oy3uuinyra oauo kenaau [56; 6.694-716.71; 6.276 -283].

Ilepudepuk apTepusUlapHA  KEHTaWWIIKM  YUYyH TYpjad XWII
CTUMYJUIAPHU, Iy KyMJIaJaH PEaKTUB TUrepeMusi OuilaH YTKa3uiarad
TECTHU KYyJjlaraH Oup Kartop WHpUK TaJKUKOTIapAa apTrepuan
TUIIEPTOHUS OMJIaH OFpUraH OeMopJiapja sHaoTeaMan QyHKuysiapaa
Oysununuiap anukjganMmaau. Illy Ownan Oupra, ymOy maB3yra
OarvlllJaHraH Halp STUITAaH WIUIAPHUHT akcapustuaa ObBJlHuHr
Oy3uuIIy Kypcaruirad [76; 0.459-467].

AMMO 3aMOHaBMil amaOuéTnapaa SHIAOTCIMWHUHI apTepuall
runepTeH3usaary BazoMoTop GpyHkuusiciii HAA TtoMoHHUaaH keauO
YUKaAuraH Vy3rapuiuiapd Xakujaa MabiymMoT HVK, Oy 3ca ymoy
AyHanumaa TaaKUKOTIAp VTKa3uIl Makcaara MyBO(UKIUTHHU
acoC/IaiI, YYHKH IMaTOT€HETUK MEXAHW3MJIAPHUHT aHWUKJIaQHWUIIN
HAA tepanusicCiHUHT yCyJuiapyuHu sxmuiaiad. . HAAna KoH ToMup
J€BOPUHUHT 103a aHTUIECHJIApW TapKUOUIa CE3UIapIIi Y3rapuiiiap 13
Oepaau, Oy arepoCKIEPOTHK Y3rapulUIapHUHI TE€3 PHBOXKIAHUIIN
YUyH, aiiHUKCA apTepyual THUNEPTEH3US MOWWIUIMK KWIYBYA OMUJ
XHCcOOJIaHaIN.

FOpak-koH TOMHpP THU3UMHUHMHI  MATOJOTHK  KapagHiapu,
SHJIOTEIMAl KaBaTjaru Yirapuiuiap OuiaH Oupra kemaau, Oy 3ca
BA30JWIaTallMOH (PYHKLMAra 5ra a3oT OKCUAW @KpAIMIIUHUA HYK
KWIMIIra oau0 kenaau. SnmurnaHum nadtvaa TYkuMa Makpodaru
(daotamaad Ba a30T OKCHAM OWIIAH Karaau3JIaHQJAWraH >pKUH
paavKaHA axparagd Oy DHJAOTEH Ba DK30IM€H KapIIWIMKHU
y3raptupaad. HAAna aprepuan runepreH3usl pUBOKIAHUIIMIA OJTU0
KEJIAIMraH UMMYH SJUTUFJIQHUII a30T OKCHJIM KaTtaOonu3MH Ty dainu

PUBOKIIAHAIH.
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OHaoTenMan  JACPYHKUMSHUHT  TATOr€HE3WJa  PEHWUH -
AHTMOTCH3UH - QJBJOCTEPOH THU3UMM  CEKPELMSCUHUA  OLIUPHII
MEXAHU3MH MYXUM axamuaTra sra. OHAOTENWan Xyskaiipanapaa
IOPAK-KOH TOMMp KacCa/UIMKJIAPWUHU  PHUBOKIIAHMIIHMAA HWINTUPOK
sraauran All® masxyna. Basokonctpukrop xapaktepuparu PAAC
KYIIPOK Oopraujiapaa, TyKuMaiapia Ba KOH TOMUpJIAp dHAOTEIUNCHIA
»Konamrad OYiau0, mjia3mMajaa KaMpoK MHUKJIOpU TonwiraH [26; 0. 5-
10].

[Ilynuar yuyyH PAACHUHr runepakTMBaUWsCH, aBBaiaMOop,
TOMUpJIAP SHAOTENUNACUHUHT X0J1aTrura cajaOuii Tabcup Kuiaau, OyHaa
PAAC TYKAMaJTapUHUHT (haoyTamummm SHAOTEJINAT
JUC(HYHKUMSHUHT akpanMac atpuoytuaup [4; 6.211-217.23; 6.10-20]
. AIl® HMHT KOH TOMHpP TOHYCHHHM OOIIKapUIIAa WIITUPOK STHUILIN
WHTHMA Ba aJABECHTULMA XyKaipanapuaa konnamrad AT Il cuHTe3n
OpKaJIM aMaJira OLIMPUJIAAM, YHUHI (PAaoNUATH CTPECC MAPOUTHIA
Ky4asiid, HATWXKaJla Y KOH TOMUP CHIUIMK MYIIAK Xy:KaipaaapuHUHT
AT 1 peuentopinapuHy parOaTJaHTUPUII Ba SJUIMFJIAQHUINTA KapIId
Y3rapuluIapHd PUBOKIIAHTUPUII OPKAIHW KyWIH Ba30KOHCTPUKTOP
TabCUp Kypcaraau. OHAOTENWan AUCPYHKUMICH OujaH KYIpoOK
OOFuK OYynraH stHa Oup MexaHusM AlID® HuHr OpaJIUMKUHWMHHU
napyaJlaHUIIMHU  Te3JamTupumu Ownan Oornuk [11; 0.62-64.25;
0.67-71.26; 6.5-10]. DHaoTenuan xyskapanap r3acuja >KonjamraHd
All®  (aonauruHuHr  omMImM, OpaJMKWUHUHHU TapyajlaHuIWHA
YHUHT HUCOWUM E€TUIIMOBYWIMIM OWNaH KaTaluzjaiau. DHAOTeIra
XyKalpanmapaarn ~ OpaavkdHuH B2 peuentopiiapy  etapivua
CTUMYJIALMSACUHUHT UYKIUrd NO CUHTE3MHHUHI MAacaiuIlnra Ba KOH
TOMUP CHIJIMK MYIIaK Xy Kadpanapyh TOHYCHHWHI OIIMIIAra OJu0
kenaau [49; 1383-1388.55-0etnap; 17-18.90-6etnap; 40-42-6eTnap. |.

Masbaymku, NO Ba AT Il Tomupnap nesopuia TeCKapyu TabCUpra
sra. Arap NO "Ouwosoruk BazonporekTop" O¥ynca (Bazoawiarauus
KWJIYBYA Ba AHTUNPOIU(EpPATUB TABCHP, aAre3us MOJEKYJalapyuHu
unuiad YMKApUIMIIAHA TYXTATUII Ba sULTAFJIAHUII XysKadpaaapy Ba
TPOMOOLIMTIIAPHAHT QAr€3UsICH, DHAOTEIWH CUHTE3M ONOKajgacu Ba
CYNEPOKCHA AaHMOHJAPHUHI  HWHaKTUBauusicn), aAemak AT I
XaMMacuHM "aHWK Kapama-kapimu Oaxapaau'[9; 0 .72,75; 06.198-
210,119; 0.416-423]. TagkukoTaap IIyHU KYpCaTrJIuKu,
muKactianrad >3ua0tenuid ouwnad NO / AT 11 myBo3aHaru WyHaumm

Oyiinua OMPUHYMCUHU KaMAUTUPHII BAa UKKAHYACHHM KyNalTUpHUII
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TOMOHHWIra Kapad KeCKWH Oy3unaav. byHpnalk HOMYTaHOCHOJIMKHHHIT
okdOariaapu Kym Kuppaim OYau0, TOMUPIApPHM KaidTa Kypull
apaéunapuHu GaosTalMIIMHA, TOMUPIAP JAEBOPUIATH SUTUFIAHUILI
peakuusiiapuiu 3 wuura onaau [81; 407-416,124-6etnap; 849-854-
oetnap]. Ym0y wMexanmsmmap HAA  cababmu  aprepual
TUIIEPTEH3WACK O0op Oemopiapaa »AHAOTEAWAl  JUCHYHKLIUSHU
JlaBoJIall/1a AHTMOTCH3UHHU y3rapTUpyBUH (depMeHT
uHruouTopaapuaan GoiganaHuIIHU TakIu} Kuaaau.

OHJIOTEUH TU3UMHUHUHT (aomammy HAA pHUBOKIIaHHUIIINIA
MyXuUM poJl VidHaiiau. D9T-1, sHaoTeIMH - Oy nenTuIapaaH TallKuil
TOINraH OWONOTUK peryiastop-oMmun. Ymoy omun 1988 itmnga snon
oJiuMu M. SIHaracoBa Ba YHMHI XamKkacOjapyu TOMOHUJAH YpraHuaraH

Ba " Nature " »ypHanuja 4omn STWIraH acin mMakoJa é3unrad [39; p.
191-196].
OHporeauH — Oy Karra TMOJMMNENTHI MoJiekyna: 21 Ta

AMUHOKMCJIOTA KOJJUFU, CYIb(DUApUa KYTipukiapyu OuiaH OOFIaHTraH
OMUMKIMK Ty3WaMa. YHMHT XapakaTrcu3 YTMuOyiomud '"karra
SHAOTENMH" OYnnM0, yHMHr TapkuOuaa 38 Ta aMHHOKHUCIOTalap
MaBxKya OYnub, ynapaaH Maxcyc (PEepMEHT SHAOTEIWHHUHI Y3UHHU
"kecu0 Tamuraiiau" [109; 162-168-06etnap]. DHaotenuH - Oy SHC
Ky4YJId Ba30KOHCTPUKTOP ¢aommurd O¥yiraH Moanaaup (KOH
oocumMuHMHI  Y3rapumura 1012-1014 Mon  jgo3amapu,  S’bHM
MUJUIMTPAMHUHT  MUJUIMOHAAH Oup Kucmu  cabab  Oynamm);
WKKAHYWJAH, TIENTHJ SHI KarTa SHIOKPUH OpraH - SHAOTENUiaa
xocun OYymamm [70; 6.32-39, 0.111; 06.357-363]. bemopnapHUHT
ynumura OeBocutra cabab OYnaran HAA (Mus WHCYJIBTH, IOpaK
UIIEMUK KACAIJIMTH, IOpPaK E€TUIIMOBYMJIMIK) HUHI KYIjaa0d OFup
acopaTiapuHUHI naigo OViaumu Hadakar KOH Ijla3Macujard
SHJOTEJIMH JapakKaCUHUHT KYTapUIIMILIH, Oalku YHUHT
PELENTOPJAPUHUHT MEpUPEPUK TYKUMAIapaa Kynaiumy OunaH Xam
Keuaad. MabJiyMKH, SHIOTEIMH XaM Ba30KOHCTPUKTOpP TabCUpHWra
ara, XamJia Typjad XWJI MaxauiMii MeTaOOJuK »KapaéHiaapra TabCUp
Kunaay. AyoTtonapakpuH TaOMaTUJard SHAOTEIMHHHHI aKpaJHIIH
a30T OKCHUJIH, ajbJOCTEPOH, BA30MPECCHH Ba AAPEHOMETYJIMHHUHT
aKpaldIIMAa Karra poja  VHAHAWAW. OHIOTEIMH TYKUMAIAQPHUHT
YCUIIM Ba PHUBOKJIAHUIIMHMA HaA30parT Kuiaaau. Ym0y MEXaHu3M
aronTo3 kapaéHiapujaa mMyxuM pon VinHakmu. [74; 568-576,108-
oetnap, 203-209-Oetnmap]. TpomOUH, aApeHANIWH, aHTHOTEH3UH,
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UHTEPJICHKUHIIAp, XY’Kaiipa Vcuimm omuWuiapy  ymoly OMMILIap
TabCUPUIA PHAOTEIUH CUHTE3WHU KyYaliTUPAJIH.

Ilentup ETH Tunumaru peuenrtopiaapu OwiiaH OoOFJIaHaau, a3oT
OKCUJIA CUHTE3UHM Oomkapaad. Harwikana Ba3OKOHCTPUKLMS Ba
BA3OAWJIATALIMS MEXAHWU3MM PpUBOJIAaHAAW. IIIyHUHr ydyH TOMMp
MYHTa3aM paBHIIJIa KEHrauO Ba KMCKapuO Oopaau.

DHJIOTEMH  XaAJIKapO KapAUOJIOTiap Xam:KaMUATH TOMOHHUIaH
FOKTKna sHporenman 1uc@yHKUMSHUHT €Tak4Yu Oerunapuaa Oupu
cuparuna Ttabpudaadradn [101; 177-183, 108-6ernap; 203-209-
Oernmap]. OnaorenuH-1 maroreH  TapkuOWra Ba3OKOHCTPUKTOP
TabCUPHUJA BA SHAOTEIMH-1 TOMUPIAPUHUHT KyNalummra TabCupu/ia
UIITUPOK 3Taan. bupok, OyryHru kyHaa O7T-1 vmnad yukapuiaarua
y3rapunuiapuuar HAA — Keuuiu Ba HaTwxaaapura TabCUPU
TVrpuchaa anuk Gukp Hyk. HAA 6ynran 6emopnapaa OT-1 nnazma
Japakacuaa OIWIIY Ky3aTuiaraH OMp HedTa TaAKUKOoTaap Oyica xam
[111; 357-363-0etnap] . IllukacTtnanran >HAOTENUH AUCPYHKUMSIHA
KydalTupaay, OSHIOTENWH-1  (Kywid  Ba30KOHCTPUKTOpP  arcHT)
CEKpEUMACUHU Ky4daiiTupaan Ba NO HIIa0d YUKaApUIIHUHT MTaCAUUIIM
(BazoauiaraTop), Oy xaM TpoMO Xocw Oynumura €paam oepaau [7;
,.67-71,22; ,.72-77] lllyHUHT y4yH apTepUall TUNEPTEH3UAKACALIATH
Oynran OemopnapHuHr KoHuga OT-1 mapaxacuHm Oaxonam HAA
(¢oHUIa [Iy0Xacu3 KU3UKUII YHFOTAIM.

TakauMm >TwiraH agabuéT MabIyMOTIApPU IIYHH KYpcaTaaukw,
XO3UPIM KYHJa KIMHULMCT TAJKUKOTYH apceHanua MaBxKy1 OYiraH
yCyJI1ap HOpPak-KOH TOMHUpP Kacalukiapuaa /] MaBxKyUIMTMHU Ba
PUBOKIAHUIIIMHU amanja ucOotiaad, Oy KOH TOMHUP Y3aHUHH SHI
KQJIMMIH Ba IIYHUHT YYYH NOTEHUMA KaWTapuIMIIK MyMKHUH OYiraH
Oyswnmumuanp, Oy 3ca  (apMakoJOTMK Ty3aTUIIl YYyH HHUIIOH
cuparnaa yaua y3ura skan0 kwiaad. HAA O¥ynran 6emopnapaa KOH
TOMUP TOHYCHUHUHI DSHAOTEIHAAT PETYJSILMIACHIArH Y3rapuiiiapu
YypraHujmMarat. Kyna Kam anabueT MabJIyMOTJIapUHU
yMyMJIamTUpUO,  IIYHAAM  XyJjocara  KEJIMIIMMHU3  MYMKHH:
SHAOTEIMUHUHT OOIIKA TyMopan TU3umiiap OuWjlaH ¥3apo TabCHpPU Ba
yHUHT HAA puBOXIaHMIIMAArK YpHU >KyJa sXIIM YpraHuiaMaraH
Myammo. Ymly caBojiapra kaBoO  sHAaoTenudHMHr HAA
MaTOreHE3UIard POJIMHU YYyKYPpOK TyUIyHMIIra épaaM Oepaau Ba
ymoOy KacaJUIUK YUyH TEPANUsiHA ONTUMAIIAIITUPUIITA OJIMO KETaIM.
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KoH TomMupiiapy 3HAOTEIMHCH TMIIOKCHUS X0JIaTUra >KyJia CE3rup.
FOpak-koH ToMHUp Kacamaukiapuaa, B-peuenropiapura Tabcup
KUJTY BYM, ynapHu OJloKaiauraH, KOH TOMUPJIAPUHHU
KEHraTupajaurad aHTUaruHajl, aHTUTMIOKCUMK Ba aHTUTMIEPTEH3UB
JopunapHu Kyimaam. Ymoly jgopunap Kymiad sHAOTEIUra OOFIMK
CUTHAJIM3ALMs MOJIEKYJIAJapUHUHT AKITaHUIIMHKA TapTUOTa CoNaIu.
[Iynmaii kuub, >HA0TENMH HadakaT acOCHil MAaTOJOTUK >Kapa&Hiiap
cooup OynaauraH CHHOB —MaiijoHuyacd, Oajlku TIoMeocTa3Jaru
V3rapuijiapra >kaBo0 KaiiTapyBud Ba kaBoO Oepaaurad ¢aon
UIITUPOKYM cudaruaa kapanaau [7; 67-71, 22-6etnap; 72- Oetnap-
77].

§1.5. UMMYyH X0/1aTUHH OY3W/IHIIVIADUHHA BA SHAO0TE/IHAJ
AUCPYHKUUSAHHA TY3aTHINAA UHMMYH HYHANTUPUJITAH EHAAIIYBIAp.

ApTepuain rurnepToHus KIMHUKACH Ba PUBOKIAHUII MEXAHWU3MHU
BAa YHUHI IOPAK WIIEMUK KacaJTMKJIapuUJa acopamiapd Xap J0UM
KYTj1ad SKCOEpUMEHTA Ba KJIMHUK TaAKHMKOTIAp OOBEKTH OYIu0
Kejarad. Ymoly >kapa¢Hiapja 3HAOTEIUAn AUCPYHKIMS €TaKud poJl
ViuHaiiau.

CYHITM TaaKMKOTJIAp MIIOHYIM Tap3/ia TOMUpJAp SHAOTEIHAI
XyKaiipalapuHUHT ~ JUCYHKIUACH  KOH  TOMUP  TOHYCHHHHT
Oy3WIMIIM Ba IOPAK-KOH TOMMP KaCaJUIMKJIapy PUBOXIAHUIINIA
€TakuM poi YiHalau, my OwiaH OWpra YHUHI XOCWJI OYIWIIMHWUHT
UMMYH-SUITUFJIQHUIT  MEXAQHWU3MJIAQPUHUHT  OOUUIOBYHM  POJIMHHU
Tabkuuiaiian. HAAna »SHIoTeNWii WMMYyHH — [IHKACTJIaHWIIWHU
PUBOKIIAHMINIMIA Kaparwiral Oynu0, Oy Oopaaa »HAOTENMAN
JTUC(OYHKUMSHU Ty3aTUIl MYXHM >KUXAT XWUCOoOnaHaau Ba acoCuid
MEXaHU3MJIapra TabCUP  KWIMII  HyKTan HazapuaaHn HAA
TepanusICUHUHT U depeHImanl EHAAMYBIAPUHA  HMIUTA0 YWKMIII
3apypauruHu  Oenarwnaian.. 3/ Ba arepockiiepo3 pHBOKIAHMIIN
ypracuaarn OOFNMKJIWTHHUHT  CYHITH Janudjajiapyd OW3HU  KOH
TOMUPIAPUHUHT MIUKACTIAHUIIUHUHT KaiTalaHyBYAHJIUT T
TU3UMJIM  BACKYJIMTHU TIATOTCHETHUK TEPANUICUHUHT TabCUPHUHU
OaxonamHWHT axaMUsSITH Xakuja Vinamra MaxOyp Kuiaaau. bup
Karop TaAKUKOTJIAp IIYyHU KYPCATAWKM, SHAOTENUNH (DYHKUHUACUHH
HOpMatamTupum  yuyH HAAna ¢akaT TU3UMIKM - SUUTAFTIQHULI

(daoaauruau  Ooctupuin  etapau sMac [45; 1281-1357-6ernap]).
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bemopnapaa aprepuan TMNEPTOHMS CaKIaHUO KOJIaau, apTepuan
aHeBpU3Maap Xocua OViaaau Ba IOpaK-KOH TOMUP TH3UMHHH KaidTa
Kypull skapaéHnapy pUBOXJIaHaAW. byryHru kynra kenu0, AIID
UHrUOMTOpJapy  KYmiad TaAKUKOTIAp JIaBOMMAA AHMKJIAHTaH
SHAOTEIUAT (PYHKIMSHA SXIIWIAM KOOWIMATIAPHU >KUXATUAaH SHT
Ky ypraHwiarad jgopunap rypyxuadp [55; 0.17-18.90; 6.40-42].
VYnapHu napyajlaHMIIMra TYCKWMHIMK KWIMO, Kapam Ba30JWIaTarop
SHAOTEIMIUCU - OpPaJUKMHUHHUHI TUIa3MaJard KOHUEHTPAUUSICUHHU
OLIMPHIIM MYMKHUH [25; 0.67-71,123; 06.462-473]. byHaaH Tamkapu,
ymoy rypyxjard JOpH BOCUTAIAPUHUHT TAbCUP KWJIWII MEXaHU3MU
aHrMOTEeH3WH [I nimad yukapuIUIIAHUHT nacaiivimy Ounan 6eBocHTa
O0ofiuK O0Yynu0, y NO cuHTaza (pAOJJIUrdHH MHTUOMUMS KWJIHII EKU
OKCUJIJIOBYM CTPECCHU parOaTIaHTUpHII OpKad /[ HU KenTupuo
yuKapuiu MyMKuH [72; 190-193.97-6etnap; 863-869-0etinap]. Ammo,
IOKOpUJard  Kapama-Kaplnujivkjiapra Kapamaii, ¢akar AllD
UHTUOMTOpU KOy KWKl (POHUJA, AaHTUTUNEPTEH3UB JOPUIAPHUHT
TypJid Typyxjapu D] HUHI KalWTyBUaHIWATH OVinMya Kyn Mapkasid
kuécuii  Ttankukotaa  ObBJI-HMHr  ce3wnmapay  SXINWJIAHUIIH
aHuknanau [22; 672-77.40; 6.2007ii]. ).

bup Heua HWWI ONAWMH AUTHAPONUPUANH KHUYHUK TYPYXHUHUHT
TypJd Xul Kaubuuii  antaronuctiapu (KA)  TtomupiaapuHuHr
CCJICKTUBIIMTUHA  KOPIOPaTUB TAJAKUKOTIAPU IIIYHU KYpPCaTIUKH,
ymoOy JAOPUIAPHUHT TOMUP-OYIIATUPYBYM (DAOJITUTU SHAOTEIHAI
XyKailpamap opkaiu amainra ommpwiaad  [92;  6.1057-1069].
Kapavnomuouutiap Ba KOH TOMHP JIEBOPUHUHI CUJUIMK MYIIAK
XyKaipanapuJa CeKUH KajbLUWi KaHAUTApUHUHT €Tapjiu Japakajia
OokyaHumy Ty(dainu Kanbuuid KaHajuiapyu OJIOKaTopjiapyd Karra
apTepusyiap Ba  APTEPUOJIAUIAPHUHT TOMHUP JCBOPHUHUHI  CHILIUK
MyIIaK TOHYCHHUHI TYpFyH [Macaiimmura oju0 Kenaau, KOH
TOMUPJAPUHUHT NEPUPEPUK KAPIIUIUTHHU MMACAUTUPAAN, CUCTOJIHUK
Ba JAMACTOIMK KOH Oocumu Kamasau. KA kanpiuii  HoHapu
OKUMHMHUHT L-KaHaJI1apy OpKajau rnacaiiumu cadbadbnu, TpoMOoIUTIap
arperauysCUH  TOPMO3JIaHUIIM, MOHOLMTIAPHUHT  aJAr€3UsICHHU
nacaMvinyd Ba CWUIMK MYLIAK XyKalpalapyuHUHI  KYNaWuILIH,
SHJOTECIMHHUHT MHAKTUBALMACH Ty(paiin aHrMONPOTEKTUB TabCHUpra
sra. Kanpuuii kaHamd OJioKaTopiapu SKCIEPUMEHTIA Ba KJIWHHK
Tagkukoraapaa NO  (HugeaunuH, amJjoJAMIWH,  JIAUWJWIHH,

MpaHUIMNUH, (PETOJUITHMH) HU OLIUPHUII OPKAJIM SHAO0TENMITra OOFINK
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Ba3oAWIaTaUMsIHA sxivnaiiaun [27; 465-473,125-0etnap; 342-347-
oetnap]). KA  ¢onmpa wurozonmaru  Ca2 +  HMHI  Ba
BA30IMJIATALIMSIHAHT KaMaiumuy HagakaT KOH TOMUpP CHIIJIMK MYIIAK
XysKaiipajiapura KaJbLMi HOHJIAPUHUHI TpaHCMEMOpaH TYUIWIIUHU
nacaiiumy, 0anku NO-ul M® BoCUTAUMIUIM MEXaHW3MM OMJIaH XaM
OOFJIMKJIMTY aHUKJIaHIW. DHJI0Tearal Xy-xakpaiapaa [64; ¢.363-369].
Kanbuuii antaronuctinapu ¢ponuaa NO HM KynalWIIMHUHT OUp HEYa
MEXAHU3MJIAPU AHUKJIAHIU.

STOP-2, NORDIL, INSIGHT, ALLHAT, INVEST Ba VALUE,
CUHIapyd TAJAKUKOTIIAP TyraraHjJaH CYHI, KalblUWid  KaHAIH
Oyokaropiaapy CHUHQUHUHT Typiau Xxua Bakwuiapuauar (I'MTC,
amJIOJIMINUH, BEparaMmui, AWITHA3EM JOPU IIAKIUAArd HU(EUIUH)
TYIMK XaB)CH3IUTH TYFpUCHIA JAIWIIAp Kyjara KUpUTWIAA Ba
Ty pETUKIIAP, B-anpeHoOa0KaTOpAAp, PEHHUH-AHTMOTCH3UH-
aNbJAOCTEPOH THU3UMUHUHI WHTMOMTOpHapy OWiaH TakKKociaaraHaa
peuenTopjapHd OJIOKJIA  OpKaaW apTepuan TUINEPTOHMS OunaH
ofpuraH OeMmopjapjaa OKUOaTHW sxmmiaam OwiaH Oupra yHU
camapaJOpJIUruHd XaMm, META0OJIMK OY3WIHIUIAPHA PUBOKIAHHUIIH
HYKTal HazapuJaH XA Y3JaTUPWIAINA Ba  XaB()CU3IUru
AHUKJIAHJIH.

ALLHAT Ba VALUE Ttankukotnapura kypa, CBC puBoxkiaHuii
XaBpUHU KaMalTUpUIl Ba CHUMNTOMATHUK apTepuan TUIEPTEH3US
MPOTHO3UHM SIXIIWIAM HyKTau HazapuaaH AlID wuHrubutopiapu Ba
AHTMOTEH3UH peLenTopjiapd Ojokaropjapyd OujaH camMapajaopiMru
TAKKOCJAHraH Ba XaTTo 0ab3u XoJaTiap/a yiaapiaH yCTyH OyiraH .

Aprepuan runeptreHsus ounaH HAAna sanvrIaHdim €Tak4u pos
ViHaiiam, Oy sca »HAoTeNIMan AUMChYHKUMAra ojaud Keiaaaud. Yoy
KacaJJIMK Y4YyH WIUIATWIAIWTaH JOpUiIap HOPMOTEH3USHHU KEJITUPUO
yUKapaay, SUUTMENIAHUIN  JKapaéHUHUA — Kamaitupanu.  Kaneuwmii
AHTArOHUCTIIAPA Q30T OKCHAM MAPYAIAHWUIIMHA  KAMaWTUPAIH,
CYNEPOKCUIINCMYTA3aHu Kynaitupaau Ba sHaotenuan NO-cuHTa3a
AKCOPECCUSICUHA ~ ommpaad. AlI® wuHruOuropnapu >HAOTEIAAT
JUC(HYHKUMSHU KOppEKUMsIaga €Takuy poJi ViiHai .

AHruoteH3un-I1I  sHpoTenuii  AUCPYHKUMSICH Ba  apTepuall
TUNIEPTEH3MANA  FOPAK-KOH TOMHUP THU3MMMHU  KailiTa  Ty3ull
apaéunapu: SHAOTENUMH-I wnutad Yukapuin, KOH TOMHUpP JIEBOP
TYKUMaJTapUHUHT  KYNMaWWIIW, KOH TOMUP JAEBOPUHUHI MYIIAK

KaTJaMUHUHI KS”H&fIHHIH Ba KOH TOMHD ACBOPHHHHI CHJUIMK MYIIAK
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XyKalpajapuHu Kydulll SKapa€HIapuHU, CYNEPOKCUJ  paauKal
MIaK/UTAaHUIIK, SULTAFIQHUI MEAUaTopaapy Ba aiare3vss OMUJUIApUHU
unuiad  4YMKapuil, MOHOLMTIAp, TYKUMa Makpodariapy Ba
TPOMOOLIMTIIAPHU  (paosIIamiuIM, TUIA3MHAHOTEH  (haosuTAlITUPYBYH
WHTUOMTOpU CHUHTE3WHU parOariaHThUpaad. AHrHoTeH3uH-I11 Kyuau
BA30KOHCTPUKTOP Ba CTPECCHU OKCHJIOBYH UHTY KTOPUJIMDP.

All® wuHruOuTOpAapu TabCHUP MEXaHU3MUJA OpaJuKUHUHHH
napyajiaHAIUHU OJIOKJIAl TN, SHJIOTETUAT NO-cunTa3a
(aoanuruHuHr omumura oaud kenaau (benenkop HO.H. Ba Oolk.,
2000, 2001). AHrHOTEH3WH KOHBEPCHSUIOBYA (PEPMEHT MHOKAPIHHU
KaiiTa Ty3WIWIIAHK Oy3WIdIIMra Ba 4Yal KOpUHYA MHUOKap/
rUNEpTPOPUICHHUHT TECKApW PHUBOXKJIAHUINWIA, KOH OOCHUMWHWHT
nacaiumura ojau0 KenaaW, IIYHHHTJIEK aHTHOTeH3WH-II  HuHr
MHOKapa XyKapanapu CTPYKTYpajgiapuHUHT Kynaiuiura,
aHrMOTEeH3UH-II Tabcupuaa aapeHEPruK CTUMYJISIUUSAHU OOCTHPHINTA,
SHAOTENMH-l  MIIIad YMKAPUINHUHT  KamMaumu, OpaguKUHUH
CUHTE3WHMHI Ky4alinimura onuo kenaau [64; 6.363-369].

All® OwmaH fgaBojamgaH CYHr 4Yan  KOpMH4Ya  JEBOP
MHUOKAPJIMHUHI KATAHJIATH, Yal KOpUHYA MUOKapJ Maccacu UHIEKCH
KamaiiraH, apTepuan rurepreH3usicd Oyiaran Oemopiapaa (uoOpo3
Mapkepjapyu KOHLEHTpPALUMSICH HOpMaljaliraH Ba 4Yan KOpuUHYa
MUOKAPJMHUHT CHUCTOJIMK Ba JHACTONMK (PaoJIMSITH SIXIITWIAHTaH.
dapmakoJIOruk  Ba  (papMakonoruk  OyiMaraH  yCyJUIapHUHT
KOMOMHALMSICKH OWJIaH UMMYHOJIOTUK Oy3WIIMIIUTAPHM KOPPEKUMsLIALL
MYMKHUH. Xy:KaUpaHUHT 3apapiiaHuIlM KOHJA WMMYHOCYIIPECCUB
MeTa00JIMK OupukManap kynadummura oqubd kenaam (ErbsS. etal.,
2003; CucaksiH A.C., 2007). UkkuHuuaaH, 0y > pextim xysxakipa Ba
rymopain XyKapanapra TabCUPUHU TYFPUIAH-TYFPU
(daomnamrupanu (Konomst A.M., 2008; PrabhakarN.R. etal., 2001).

[y caGabmu, anabuéTnap TaXJWJIWHU sSpaTHIIA XYJOCa KWW
MYMKHUHKH, apTepuall TUNEpTOHUS cuHapomu Oynran HAA Oyaran
OeMOpJIapHU TATOTEHETHK JABOJIA, WUMMYHOPEAOMIMTALMS KUJIUIII
MyaMMOCH KWMHMH Ba XaJl KWIMHMaraH OYiu0 KOJMOK/Ia Ba HaTHKaja
XaMoOH Joj3ap0 O0Yynud keamokaa. CYHITH YH HWIUIMK TaaKUKOTIap
KOH  TOMHp  KacaUIMKJIapuaa  JHAOTENWal  JUC)YHKUMSIHU
KOPPEKUMSJIAIIHUHT MYMKHH OYJraH yCyJulapuHa Oenrunad Oepu.
Hadaxkar kyTapuiran koH 00CUMHUHKA TapTUOra conaaurat, 6anku NO

MAaBXXy UIMT'MHA SXIITHWIAIUTrad AHTUTHIICPTCH3UB Aopuiiap
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dolimanaHmin  y4yH sHajga  oko3ubamop  OVnmO  OOopMOKJa.
WkkuHungad, AII® uHruburopnapu, yiaap OuiaaH OOFIMK paBMINA
Oup Karop Janwiulap OJMHraH OYiuO, YJIapHUHT SHIAOTEIUIA
(QYHKUMSACUHMA  SXIIWIA, KOH TOMHp  JCBOpHJArd  HMMYH-
SUTAFJIQHUIT  peaKUMSUTAPUHUHT  (PAOJUIMTMHA — KaMaTUpPHII
KOOWJIMATH KUXATUJaH TyOIaH askpaauo Typasu.

ATTperantiap mapTid paBUINAa, KOH TOMUPJAPU SHAOTEIUICH
TOMOHUJAH  @Xpaid0  YMKapWIaJAUraH aHTharperaHmiap  Ba
npoarperanmiapra OynuHaad. Oparaa, SHAOTENWH Ba30IUISATATOP
XyCycHsITra 3ra aHTHarperaHTIapHU axpaTtuo Typaar. OU3HOJOTHK
MIapOUT/Ia aHTHArpeEraHTiap Ba Ba30AWIATATOPIAPHUHT SHAOTEIMITa
KymMa TabCcupu Ty(dailim TomMupiapia KOH ailaHWIIM KEeYaau.
OHIOTENUIA  3apapiaHraHja dSHIOTEIMOLMTIIAp — arperamus  Ba
KOAryJisilusi MEXaHU3MHUHU BYKYyAra KeJITupaay, Oy KOH HYyKOoTUIIUra
KapIly, TOMUP CIAa3MHU KEJITUPUO YMKAPAIU, aHTHArperaHTiap XOCHI
OYIUIIMHK TYXTaraay. TH3UMJIM BAacCKyJUT OWJaH Yy30K MYJIATiId
SHJOTEH OMWJLIAp TabCUPU OCTUJA THUIIEPTOHMS, WUHCYJIBT, MH(APKT
puBOkIaHaav. YmlOy narojgorusHuHr naroreHesn PAAC  Ba
CUMIIATUK TW3UM, arperarjiap Ba TpoMOOreH OMMJIJIAPHUHT

(haonammIm, AHJIOTEIMAT OMOJIOT MK daon Mojaanap
JCAKTUBALMSCUHUHI Macaiumuy OunaH uzoxjaHaau [47; 06.1806-
1814].

[Ily  MyHocabar  OunaH  OKOpy  OOCHUM  TabCUpHUAA
pUBOXKJIAaHAUMIaH acoparjiap, KOoMJa TapuKacujaa, TpPOMOOTHK,
aHTUreMopparuk xycycusarra sra ("TpoMOOTHK mnapajaoKcapTepual
runepren3ua”’ kv "bupmuHreM napaaokcu" €0 HOMJIAHAIM).
AHTHarperaitjiap yoy acoparyiapHu JaBoJiail YUYH
UIUIATUIAAMIaH  JTOPUJIAPHUHT  acoCuil TrypyXJapujaaH Oupuaup.
XO03Upru BakTAa YJApHUHT HadakaT remMocra3 TH3UMUra, Oajiku
SHAOTEIUHHUHI  (PYHKUMOHAl  XOJlaTura  TabCUpPU  XaKuJaru
MabJIyMOTJIAp KaTrTa Ku3WKWII yiroTMokaa. Illy Ownan Owupra,
sHAoTeNMAHUHT NO-cuHTa3a OJloKajgacu IapoMTHAa XHMOs Ba
KapJIMOMPOTEKTUB TabCUpJapy TYFpPUCHIA CaBOJI Xalu XaM OYMK
Konamokaa [47; 0.1806-1814].

Tuzuman  BackyauTAa  IOPaK-KOH  TOMHUP  acopaTiiapuHu
PUBOXKJIAHUIIKAA KOH TOMHUP AHAOTECIMHCHHUHI  MPOKOArYJISIHT
NOTeHLMAIMHU (PaoJIalITUPUII MyXUMIIUTMHU XucoOra oyicak, HAA,
OOIlIKa Hapcanap Karopd, ymOy MexaHusmiap OViimya aopu
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BOCUTAQJIADUHUHI  TepareBTUK (PAOJJIMTMHU  YpPraHuiljga MyXuM
axamustra sra. CYHITH Hampiapaa SHAOTEIUN (QYHKUUACHHUHT
Oy3WJIMIIIM Ba YHWHI MPOKOAryasiHT (PaoJJIMIMHU KOppEeKLMsIall
YUYH Kjionuaorpenaad (QoigaiaHul camapajopiurd  Myxokama
KUJIMHTaH.

Knonuaorpen - aHTHarperaHT BocUTacu OYIMO, TMEHONMWUPHWIWH
rypyxura kupaau. AJI® Onokaropiapu, TpoMOOUUT peLenTopiapu
POJIMHM TacaiTupaau Ba My cadadim TpoMOOLUTIAp SHAOTEIHMIra
EnumMaiiay, arperaluys MeXaHu3MUHU Oy3a14 Ba JKUIJIMHA TpPOMOOTHUK
acopamiap XaBpuHu kKamalTupaad. AJEHO3UH, OMp TOMOHJAH, KOH
TOMUpP CHJUJIMK MYyIlakjiapra O€BOCHTa TabCHp KWIQJAU Ba YHUHT
OVmamwmmura ojau0d Kedaau. bomka TOMOHJaH, aJ€HO3UH
Ba30KOHCTPUKTOP TabCUpHUTa ara Oynran SHJIOTEH
KaTe€XOJaMUHJIAPHUHT (HOPAJPEHAIMH) YUKAPWIMIINUIA TYCKUHIUK
KWJIaad. AJIEHO3UH, IIYHUHIAEK, (aos SHI0reH arperant - AJ1® HuHT
aHTaroHUCTUAMP. MuoKapaaaru aaeHO3MH MUKAOPUHUHI KyTaluin
yHaaru AT® cuntesura épaam Oepaau, SbHU. MUOKAPIHUHT SHEPrus
3aXUpacuHu omupaau. KoH ToMup CUIIMK MYyIIaK Xyskaipaaapuaa
HAM® KOHUEHTPAUMSACUHUHT OLIUIIN YIAPHUHT OYInamuiumra cadao
oynamu. TpomOouutnapaa aAM® Tyrmanvmu TyQpaiad yiaapHUHT
aAre3us, arperaudst Ba arperamus (paojnamTapyBUMIapy, HWBHII
OMWJUIApM Ba YyJapJaH Ba30KOHCTPUKTOp MoOalap axpaiud
YUKUIIWMHU OJIMH OJIMHAJIM, KaJIbLIMi OOFJaHraH XoJjat/aa cakjaaHaIu.
byHpaan Tamikapu, KIONWAOTpesl XaM TPOMOOUMTIAPHUHI KOH
TOMUpJIApU SHAOTENMICUTra, CyOdHA0TENMICUTa Ba 3apap/iaHraH KOH
TOMUpP JACBOPUHUHI KOJIJJareHWra EnMIIUIIMHUHT — acaiuiura,
TpOMOOLMTIIAp YMPUHU Y3aWMINKIa, YIAQPHUHT arperalusiCHHUHT
OJIIMHKA oJiimra Ba ¢aos Moaaaiap axpajiud YHKapUIMIIUra ojaud
KEJIaJIu.

bupok, oxupru xyjaocajaap yuyH KyHmuMuya KIMHUK TaJKUKOTIap
YyTka3um kepak. IIIlyHUHr yuyyH QHTUTUMIEPTEH3UB JOPUIAPHUHT
TYpJd TYPYXJAPUHUHT SHAOTENUal JMCPyHKLIMSIra TabCUpU Ba
HAAna yHUHr mnaijgo OVJIMIIMHUHT WMMYH MEXaHU3MIIapUHU
camapaJopJIuruHu KMECUI Oaxoam KyJ1a MyXumaup, Oy TeparnvsHu
ONTUMAJIIAIITUPAIM, KACAJIMKHUHT  PUBOMKJIAHUIIMHU  Ha30par
KWJIQJM Ba MPOTHO3ra XaM TabCUp KWJIaau. YmoOy Koujanap OyHmaid
AyHanumaard TaaKMKOTIAPHU AABOM STTUPUIIHUHT J10J13apOIurd Ba

UCTUKOOJITApUHU  aCOCIaii/Id, YYHKH DHJAOTEIWHA XaM HHILOH, Xam
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IOPAK-KOH TOMHUpP MaTOJIOTUSICH BOCHTAYUCUIUP Ba DHAOTEIMAN
JTUCOYHKUMSHUHT  Ky4YalMIIMHUA Ba PUBOMKIIAHUIIMHUHT  aCOCHUii
MEXaHu3mapura Tabcup KuiMacaaH — (gakar HAA  KiIuHUK
KYPUHUIIMHA Ha30par KWIMacAaH TypuO, wmyBapQakusaTium Xai
KWJIMHIAH KJIMHUK Bazu(daHu KypuO YUKW MyMKUH SMac. [47; .1806-

1814].
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11 BOB. KIMHUK MATEPUAJIJIAPHUHT
XYCYCHUSITU BA TAAKUKOT YCYJUIAPU

§ 2.1. Ypranunaérran GeMopJIapHHHT YMYMHIi XyCYCHATIAPH

TaaKUKOTHUHT KJIMHUK KUCMU ByXopo maxpujaard BUJIOST KYII
TapMOKJIA THOOMET MapKa3u TOPAKO-KOH TOMHUP KapPOXJIUTH OVIMMHU
Ba PEBMATOJIOTHK OVMM 0azacuaa oaud OOpUIIIN.

bu3 24 émpan 39 émraya 6ynran HAA Ounan orpuran 74 Hadgap
OoemopHu mIyjaapaaH 25 Hadap spkak Ba 49 Hadap aénHu YpraHud
ypkauK. Ypraua émm 28,3 + 4,1 Haszopar rypyxura 30 Hadap cornom
JOHOp KupuTuaraH: 22 émiad 38 émrava Oynran 12 nadap spkak Ba
18 Hadap aén, Yyprava émm 24,2 + 6,3 EMIHU TAIKWIT KAJIAIH.

bapua Oemopiap yMyMHid KIMHHMK YCyJjap, aopra Ba YHUHT
acoCHil  TapMOKJIapWHW  YJBTPATOBYUUIM JIYIUIEKC CKaHWpJjall,
aptepuanl KoH 0ocumu aapaxkacunu JKCCT TtaBcusimapura MyBO(QUK
aHUKJIal, DJJleKTpokapauorpadus, Kykpak Kadacu oprasiapu
peHTreHorpaduscu, ropak Ba OyipakiapHH yJbTPaToOBY Il TEKIIHUPYBHU,
KY3 TyOWHM K¥y31aH Keuupuil, VTKAp (a3za KypcaTKuwIiapuHU
aHUKJIAl KaOW TEKIUPUUUIAPHU Y3 WUMra oJiraH TEKIIWpYBJapAaH
yrauiap.

TaakukoTaa GeMopiapra KUpUTUITaH ME30HIIAp Kyiuaaruiap :

-1 Ba Il typmaru, HAA daonnurunuar I Gockuum O¥iran
(A.B.ITokpoBckuii O¥yitnya).

- KYIIMJIAO KeJIraH Marojaorus yk.

- DKBATOp Ba IUIABUKCHU WHIAMBHIYyal TAaHJIAHTaH Ao3anap/a
KUPUTHII OWJIaH KOMILIEKC JABOJIAIHU OJIraH OemMopap.

BeMOpHH TaJIKUKOTIaH YETIAIITUPUII ME3OHIIAPH:

- CHMIITOMAaTHK apTepUajl TMNEePTEH3UHUHT Oapya TypiapH.

- KaH/UTK TMa0eT €KW YHra KYIIWIraH KIIMHUK XoJariap.

- Xap KaHJaid ToKaaM3auusiary TUTMFIaHUI sKapaéHIapu.

-NYHA o6yiinua II pc nmaH rokopu OViraH CypyHKalIM Opak
ETUIIMOBYHJIUTH.

- CYPYHKaIMOYipaK €TUIIIMOBYMIIMIH.

68






bemopnapuu xap Oup Tampudpu naiTHaa MMUKOSATIAPUHH
JUHAMHMK Ha30paT KWIWII, apTepual KOH OOCHUMM JapaskacUHH
aHUKJIAI, KJIWHUK Ba Ja0oparop TEKIIMPYBAAH YTKa3WIl amajira
OUPUAN. MIMMYH XOJaTHUHHW, SHAOTENWAN (PYyHKLIMSHA aHUKJIAMI
WKKW MapTa aMmajira OmUpuIad: OupuHuM Tampud naituaa Ba 10
OMJIMK TepanusiaaH KehnH. Mypakka® KOHCEPBATUB TEPAIUSHUHT
camapajopauru  Mmabiaymornap  OVimua 10  olimaH  cVHr,
unrepaeiikunnap (MJI) napaxacu - WI-1p, UJ1-4, UJI-6, UJI-8, WUJI-
10, ycma Hekpo3u pakrop- o ( PHO- o), UHD- v, y3rapyBuan ycui
omunu-1p (TOP-1P), 10 okinan keiinn 3]1, C-peaktu okcun (CPO),
TPOMOOLIMTIIAP Ba SPUTPOTLMTIAP YYKHUII TE3JUIM KypCaTKuwiapu
(OUT), Oy epaa xap Oup OEMOpPHHMHI X0JIaTH JIaBOJIAIIAH OJIAWH Ba
KeHMWH Takkocjaam  YTKaswiad, Oy CTaTUCTUK — ME30HJapHUHT
CE3rMPJIMTUHM CE3WIApIN Japakana omupad. OJIMHIraH HaTWKanapHU
TaxJIWJI KWW BA MHTEPNIPETALMS UIIapH 0JIM0 OOPHILIH.

§ 2.2.bemMopaapHu TeKIIUpUI yCy/LIaApH.

§2.2.1.UIMMYH X0JIATHHHU TEKIIUPUII

24 ¢man 39 émrava Oynran 74 nadap O0emopaa (49 nadap aén
Ba 25 Hadap 3pKaK) UMMYHOJIOTHK TAAKUKOTIAp YTKA3HWIAN. YpTaua
¢mu 28.3 = 4,1. Hazopar cudaruaa 22-38 émparu amanaa corjioMm 30
KUIIUHUHT NEpUPEPUK KOHM TEKIMUPWIIM, Yprada ému 24,2 + 6,3
éur, byxopo maxpuaa smad, KUK JdcrnaHcep TeKIUpYBUIaH YTau.
HAA Ownan KkacajylaHraH OeMopJiap Ba Ha3opar KUJIMHYBYH
MIAXCIApPHUHT UIMMYH XONaTHHH 6axonamm Y30eKkucToH Pecy6nukacu
®dannap axkaaeMUsICUHUHT MIMMYHOJOrMsi Ba WHCOH T'€HOMMKACH
WHCTUTYTHJA YTKa3WIIH.

XyxailpaBuii HMMMYHUTETHU AHUKJ/IAII

MMMYHOJIOTHK TaxJIMJI YTKa3WIl y4yH KOH THUPCAK BEHACHJaH
renapud (10 Ex / M) Ounan vmnanrad neHTpudyra Haidyacura 5 mi
mukaopuaa, C.M.3anopoxknuii Ba WM.M.J103MOpOBHUHI OYEKIapu
épaamuyia JeHKoOUMTAap Ba TUMQPOUUTIApHA XyUcoOaam yuyH 10 MKk
oJiHraH ( 1987).

Ilepudeprk KOHIAH MOHOHYKIEap Xyskaiipamap Boyum ycynau
oyiimua (1968) 3uumurm 1,077 r / wmun  Oynrad  (UKOJI-
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§2.2.2. KoH ToMupJiapu 3HA0TEIUA] (PYHKUUSICUHH OaxX0J/1a1I

Konaa suaoresmu-1 TapknOMHU aHUKJIATIL.

DHAoTEIHMA (yHKUMSUTAPHUHT XyCyCHUATIIapUra
TEKIMUPUIAETTaH OEMOPJIAPHUHT KOHUJA SHAOTEIUH-1 MUKIOPUHU
AHUKJTAL KUPAJIH.

KoH nnasmacumard >HAOTENWH-1 JapakaCMHW aHMKJIAl Y4yH
KOH HamyHajgapu TUpcak BeHacuaaH n»pranad 5 wma (7.00-8.00)
mMukaopuaa 2 ma 5% TpunoH b spuTmacd KYmIWiIraH COBYTHJITaH
CUJIMKOHJIM Haivanapra onuHaad Ba 3 jakukara 1 makmkama 6000
ailIaHUII TE3JIUTUAA JOUMUA COBYTHIN OWJIaH UEHTPU(yTra KUIUHTaH.
[IlyHaaH CYHr KOH IJla3MacH 3y JIMK OunaH My3iatuiu0, -35 ° C naH
I0KOpyu OVnmaraH xapopardaa cakiaaHad. OT-1 TapkuOuagaru KoOH
3apaoouga ummyHodepment Taxyaunum Biomedica Medizinprodukte
GmbHCo KG  (ABCTpus) auarHoCcTMKa TYruiamyiapu Epaamuia
amajra OuMpuIJIu.

PeakTuB rumepeMusi 103ara KeJTHpUm OWJIaH  eJIKa
apTepusiCHHU YHAOTEIMHTra-00FJIMK Ba30AU/IaTAlsl CHHAMACH.

19-36 émparn aprepuayi runepreHsust cuHapomu Oynran HAA
owinan 74 nadap 0emop Ky3aryB octvjaa OyiaraH, Hazopar rypyxu 30
Hadap COFJIOM oOJaM TOMOHMJAH TakauM HSTwirad. Enka
aprepusiciHuHr (OBbBJI) sHaotenuiira OOFIMK Ba3oAWIaTalUsSICUHU
AQHUKJIAIl y4YyH HOWHBA3WB YyCyJa OWIaH »HIOTeNHal (QyHKUUA
AHUKJIAH TN, eJKa apTepUsITApUHUHT KOH TOMUPHHU
XapakaTjJaHTUPyBUYX (PAOJUTUTA YHUHT JUAMETPU MEXAHUK CTUMYJIra
»KaBoOaH YCUIMHU aHUKIam Owtad 6axonanau. Efka apTepusiCHHUHT
HOpPMAaJI PEAKLMACH YHUHI PEAKTUB TrurepeMusi (poHuIa AacTIadKu
adaMeTpuHUHr 10% gaH opTuryd OWjlaH KEHraumu ae0 XucoOJaHau
[CelermajerD.S. etal., 1992]. Kampok KuiiMaT €KH Ba30KOHCTPUKLIUS
SHJAOTECIIMUHUHT KOH TOMHUPHU XapakKaTIAHTUPYBYU (PYHKLMSICUHUHT
MATONOTHK peakuusicd cubatuaa KaOyn KWIMHIM. YHT eflKa
apTepusAcU adameTpuHu  yidam  5,5-7 Ml keHr nojocaiu
naruuknap (SSI 5000 SonoScape) épaamMuaa 6axoaH M.

Enka aprepusicu Ttupcak OypunummiaH 2-15 cMm OanaHajivkaa
Oyiinama kecumaa xoiinamran 0ynu0, Taceup SKI'HuHr R TYIKuHMA
OWJIaH CUHXPOHJAMTUPUIAN. YIIOY TAJAKUKOT TPUIUICKC PEKAMMUAA
VTkazunam  (B-pexuM, paHrjiyd JONIiep OKUMUHHM — XapWTaJlall,
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CIIEKTpaa TaxJIMJI JOIIUIEp YaCTOTACMHUHI CUJIKUILK), TacBup "8omy
8YHS8" Bujgeo marHutadgoH €paaMmuaa BHUJACOTACBHUpra TYIIUPUIIIU.
Enka aprepusacu JuMaMeTpUHM THHY XO0JIaTaa Yyia4am — aMaira
ommpunan. Keiun enkara (enka apTepusicd BU3yasulallirad sKOMHUHT
IOKOpUCHUTa) COUTMOMAHOMETP MAHKETH KYWHUIIIM Ba YHUHT OOCHUMH
50 mm.pr.cT Oocumradya ny@JaHAM CHCTOJHUK KOH OOCHMMHH 5
JNaKukara omupad. Enka aprepusich JuaMeTpd MaHMKETIaH XaBo
yukapwirangad keind 30, 60 Ba 90 conusutapaa anuknanau. Kon-
TOMHp JauaMmeTpujgard 60 coHusigard V3rapuiuiap —JAacTiaOKu
kuiimataadn  ¢gous cudarvaa OaxosaHAM. OHAOTEIMHra OOFJIUK
OynmaraH Baszoaunarauusacu Oemopra Twi octura S00  MKr
HUTPOTJIMLICPUH KAOYn KWiIraHuaaH S5 MUHYT YTrad, HOKOpuia
tapcu(aanradn ycyna OVinua Oaxomanau. Kyiwparu napamerpriap
AHWKJIAH ]I

Enka aprepusicu nuametpu d (cm):

- Oonwianruy - do;

-Kommpeccus Oumad - di;

-peaKkTUB runepemus ounad — d; ;

- HUTPOTJIMUEPUH Ka0¥yn kunuiaa — ds .

Enka aprepusicujia KOH OKUMUHUHT TE3UTH V (CM/CEK):

-0omanruy — Vo,

- pEaKTHB rurepeMus Ouiad - Va.

-Kyiinaaru kypcarkuuiap Xxuco0,1a0 YMKWITaH:

-Enka aprepusicu auametpu y3rapuiu gapaxacu Ad (%):

- KoMIIpeccus OulaH

Ady, =90 = 100

dy
- PCAKTHUB I'IICPCM U OunaH

Ad,, = o y %= 100

0
- HUTPOTJIMLICPUH Ka0YJT KWJIMIIIIA

Ad,, = o y %= 100

0
Enka aprepusicuia KOH OKMMHU TE3JUTUHUHT Y3rapuill Japakacu
AV (%):
- P€aKTUB runepeMus OunaH
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AV =202 00
4
DHIOTEIMIHHUHT CHIDKUII KECKUHIIUTHY T (JIUH/CM?):
- OOoNUTaHFUY
T0=4nVodo;
PEaKTUB runepemMus OuiaH
T2 =4nVadz, rae n=0,05 13 (KoHHU EMUIIKOKJIUTH)
Enka apTepusiICHHU CUJKUII KECKMHIIMTUIA CE3rUpJInru (€1.)
K=((do-dz2)/cdo)/((to-T2)/70).

Meausi TOMMpJIAPH UHTUMACHHUHT KAJMHJIUTHHH AHUKJIALI
(THUM)

TUM armaparjaa B-pexumuia KOH TOMUPJIAPUHA
YIBTPATOBYIIJIM AYIUIEKC CKAaHMpJAl YCYJIH OpKaIM aHukjaanau (SSI
5000 SonoScape). Aprepuan TUIEPTEH3USHA YpraHudm Oyiinya
AMepuKa accolMalusICUHUHT TaBcusiaapura MyBopuk 0.9 Mm j1aH
kam THUM Hopma ae6 xucoOiaHaau Ba KajauHiamum yuyH 0,9 MM ra
TEHT KM YHJIaH IOKOPU OVIraH MHTUMa KAJIMHJIATH OJIMHAJIM.

§ 2.3. O/IMHraH MaTepUAIAPHU CTATHCTHK KAWTA MIILIALN

Cratuctuk Taxiaun Microsoft® OfficeExcel 2013 Statistica v.
6,0; Primerof Biostatistics Version 4.03 by Stanton A. Glantz 1998
JACTypuil TABMUHOT TYIUIaMU €pJaMua aMajira OLIUPUWIIH.
[TonmyisiuusiIapHUHT HOpMAJT TAPKAJIMIIIA YUYH BOCUTaIap ypracuaaru
(apKJapHUHI axaMUATHHM aHuKIam yuyH CTbOJEHTac t-TeCTH
MYCTaKWJI TYpyXJap y4yH AMCHEPCUSIHU anoxuja OaxoJiaraH XoJjja
WIIJIaTUITaH. 373ap0 OOFNMK OYnMaraH HamyHaJapHUHT MapKa3Wid
napaMmeTpjapd ypracuaaru (QpapkHu OaxoJiall  Y4YyH [OapameTp
OYynMaran MaHH-YUTHH TecTujaaH (Qoiiganaduirad. Mukiaopuii
napameTpiap opacujarud OOFNIMKIMKHM Oaxonaml yuyH [TupCOHHWHT
YU3HUKIK KOppeasiuus KodppuuueHtiapy XucoOaaHau Ba TapTUOIU
y3rapyBuwiap Oynca, CHOUPMEHHUHI Japaxkajard KOpPpEsLMs
KOA(PPUIMEHTH XU CO01a0 YUKWIIIM.

JlapoyralmigaH OJIIMH YpraHwiraH napameTpHW Ha30par Typyxu
OwiaH Takkociaam ydyyH HeromeH-Keiic TectuaaH ¢oliiganaHuiiraH.
JlaBoJiai nmaityuaa KypcarkKuuIapHUHT Y3rapuiliHu UIHOHYTUIATUHU

Oaxosam yuyH CThIOJIEHT Ba Y UIKOKCOH ME30HIapy UILTATUIITaH.
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111 FOB. HOCNELIU®UK AOPTOAPTEPUMT BUJIAH
KACAJUIAHTAH BEMOPJAPJIA TOMUP Y3AHUHU
SHAOTEJUICU JUCOYHKLUSACUHU
PUBOKJIAHUILIY BA UMMYH BY3UWIUILIJIAPU

HAA (HAA) 6ynaran Gemopnapaa aprepuan runepreHsus (Al)
naiTuaa IOpaK Ba KOH TOMHUpJIApHIA Ko3ara KejlaJuraH TY3WIANl Ba
(YyHKIMOHAJI Y3rapuiuiap KacalJIMK PUBOXKJIAHUIIMHUHT cababu Ba
EMOH MPOrHOCTHK OMMJI XHMCOOJaHaau. ApTepuan TUIEPTEH3UsIA
IOPAK-KOH TOMMp acOpaTJapvHU PUBOKIIAHUIIMAA SHAOTEIHAI
aucyHKUMsL Karra axamustra sra [6; 0.92-93.75; 6.198-210].
OHAOTENMA  KOH  TOMHP  TOHYCHHHM, T€MOCTa3  TH3UMMHH,
aopTOAPTEPUNTAA SULTUFIIAHUII sKapa¢HIapyUHU OOIIKApUIIAA €TaK4YM
pon Vitnadau. [21; 6. 126-132]. Illy mynocabar Owman HAA
Ty(daiinu keaud 4YMKKaH aprepuan TUNEPTEH3MsAQ DHAOTEIrAN
JUCPYHKUMSA XOCWU OYJIUIIAHUHT [UTOKWHIM MEXaHU3MJIapUHU
ypranvm OViimua TaAKUKOTAAp A0A3apOaup, 4YyHKW OyHjai
TQJIKUKOTIAp  TEpanUsHA  ONTUMAJIAMTUPAJAM  Ba  KacajUIMK
MPOTHO3UHM SIXIIHAJIAN .

§ 3.1. Hocnenuduk aoproaprepuut OWJIaH KacaJJIaHTaH
OeMopJiapaa HUTOKUH XOJATHHHHT KYpcaTKH4Japu

HAAna aprepuan runeproHuss OwiaH kacajiaHraH 74 Hadap
oemop Ttekmmpuiaad. Hasopar rypyxu 30 Hadap COFIOM JOHOpP
TOMOHMJAH TAKIUM STUJIJIH.

buz HAA oemopJiap 3apaoOujard  sULIAFIaQHUIIHM
kyuaitupypuu (OHOaq, IL-1B, 1L-6,IL-8, MUH®-y) Ba suuuFaaHuiira
kapmu Tabcupau (IL-4, 1L-10, TDOP-P1) uuToKUHIAp TApKUOWHH
TEKMUpUO KypraHumuzaa, yiaap O] orupaurura, KacCaUIMKHUHT
JABOMUMJIATUIa, apTeEpUan TUNEPTOHMS  OOCKMYMra, JaBoJiail
Xycycusitnapura OOFJMKIMIM aHUKJIaHad. UMMyH KypcaTkuuiapHu
Yprauuii, my >KyMJaJaH sUTMFIaHUIIHA Kydaitupysun (PHOaq, 11-
1B, IL-6,IL-8, UH®-y) Ba sunurnanumra kapmu (IL-4, 1L-10, TDP-
B1) UMTOKUHIIAPHY AHMKJIAII KacaaxoHara ETKU3WIraHWIaH KEHUH Ba
JIABOJIAHUILIAH CYHI UKKU MapTa YTKa3uIau.
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HAA Ba Al 6ynran Gemopnapaa sSJUTMFJIQHUIIHA Ky4alTHPYBYH
Tabcupau uurokuniap (PHOa, 1L-10, 1L-6,1L-8, UH®-y) TapkuOuHu
Oaxonam  yJAQpHUHIT  KOHUEHTPALMSACHHUHI  HAa30par Typyxura
HUcOaTaH ce3ujapiM Japaxaaa OlraHauruiy kypearau (kaasai 10).
SIIMAFIaHUIIHA - KYYalTUPYBYM  LUTOKMHEMMSIHUHT DHT  FOKOPH
napaxkacu Al'nunr 11 mapaxanu 6emopiapaa anukianau. @HOq, 1L-
1B, IL -6, IL -8, UH®-y koHueHtpauusicu Al' Il Gockuuu Oyiran
O0emopJiiapaa Moc pasuiaa 1,6 mapra, 2,5 mapra, 3,6 mapta, 3.2 mapta
Ba 1,9 mapra KOHUEHTpauusjaH oOMmMO KETAW. SIMFIaHULIHM
Ky4alTUpPyBYH LU TOKUHJIAPHUHT TUNEPIKCIIPECCUACH KOH
PEOJIOTUAICH  TU3UMUJArd  Oy3WJMIUIQpHM  Ky4daiitupaau, Oy
nepuepyuKk KOH TOMUPJIAPUHHA KAPIIWJIUTHHUHT OIIUIIK OujiaH Oupra
KEJIaJIM, KOH TOMUDP y3aHWJa KaiTa Kypull Kapa€Hiaapu, KOH TOMHUP
TOHYCUHUHT Oy3WIMIIM, Oy apTepHrall TUIIEPTOHUST XOCUIT OYIIMIIM Ba
PUBOKIIAHUIIIMHYU KY3FaTyBYd MEXaHU3MHU XUCOOTaHAIH.

3.1 - xansan
HAA Oyaran aprepuaj rumnepreHsusick 0Oop OemopJiap KOH
3apao0uaard sJVIMFJIAHUIIHE Ky4YaWTHPYBYM HUTOKMHJIAPHUHT
TApKUOH

Hazopar, AT II 6ockuunm | A" III Gockuuim

n=30 Oemopnap, n=28 | 6emopnap, n=46
®HO-a 33,243,6 128,9+7,6%** 328,048 **% M
IL-1P 37,4+4,2 99,48, 2% 2146,949 2% * ¥/
IL-6 16,1+3.4 58,36, 1 %% 219,845 9% *AAA
IL-8 9,1£1,1 51,344 %% 163,446 2% %#AMN
UHO-y 9,9+0,8 19,940, 8%*** 30,144 3*HEFANA

M3ox: * - Hazopar rypyxd MabiymoTiaapura HucOaraH Qapkiap
axamuaTim (*** - P<0,001), » - AI' II 6ockuun Oynran OemopJiap
rypyxu MabiaymMoTiapura HucoOaraH ¢apkiap axamusatiaa (MY -
P<0,001)

[{uToKkMHNapra MJACHOTPOINHMS, TaKpopJaHaadraH Ba OWp-
OMPUHUHT YCTUIa YMKAIWTaH TabCUpJiap, OWUTTa pEryysaTop TU3UM
KacKajuiapuJard HUTOKUHJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPU XapakTepJuIup
[7.6.67-71]. HAA HuHT Xap Xu1 JaBOMUKAIUTH OYaraH OeMOpPJIapHUHT
KOH 3apaoouaaru MJI-1 TapkuOuHKM 6axoJialll. KaCaJIMKHUHT CYHITH
OOCKUWJIapyJla MaKCUMaJl KOHUEHTpauusiCuHu kypcarau, HAA + AT’
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-10 Ba ®HO« Tapkubuaaru TyrpuaaH-TyYrpu OOFMMKIUK (r = 0.63,
p<0.01); IL -10 Ba IL -1P (r = 0.69, p <0.01). TaaKUKOT, IyHUHIJEK,
HAA kacannapu koH 3apaoouaa WMJI-4 kymaldvimvHu aHUKIAIU.
YHUHT 3HT 10KOpU KOHLEHTpatmsicu I 6ockuunu Al' Owinan HAA
oynran oemopaapaa (68,9 £ 6,2 nr / ma) Tonuarad. Un-4 kypcarkuuu
Ba ®HOa, WII-1B, WJI-6 snnuriaHuil Ky4alUTUpYBYA TabCUPIH
UMTOKUHIIApU YpTacuja TYFPUIAH-TYFpU OOFJIMKIMK AHUKJIAH/IH,
Koppessiuus koddgduuuerntiapu 3ca (r = 0, 53, p <0.05; r = 0.63, p
<0.01; r = 047, p <0.05)ra Tenr. llyHra kypa, HUTOKUHJIAPHUHT
cUHEPTreTUK Tabcupu HAA na HaMO€H O¥iaam AeraH XyJjiocara Keaul
MyMKUH. [IIyHH XaM TabKuj1alm MYMKHHKH, apTepyual TMNEPTOHMS
owman HAA na WJ/I-4 jpapakaCMHUHT  YCUINW  SULTAFIAQHUII
Ky4YalTUPYBYM LIUTOKUHJIApra HUCOATaH KOMIIEHCALMOH XYCYCHsITra
sra. TaagkuKoTIIap TYpJu Japaxkaaary SHA0TeIHal AMCYHKIUATa dra
oynran HAA Gemopiiapyaa sUUTMFIQHAII Ky4alTUPYBYM LIMTOKUHIIAP
TapkuOugaru ce3ujaapiau  (QapKiaapHd  aHUKJIaad. SuurIaHuin
Ky4YalTUPYBYM LIMTOKWHJIAPHUHT SHT IOKOPH Japaxkacu >HIOTEIral
nuchyukumsicn Oynran I1I mapaxann HAA OGemopaapuja TOMUITaH.
Yoy rypyxaaru oemopiapaa ®PHOwa Tapkuodu 78,1% (p <0,01), UJI-
1B 71,8% (p <0,01), UJI-6 80.1% (p <0,01) nu HAA Owran
snpoTeanan auchynkuus I 6ockuun OVnran Gemopnapra KaparaHjaa
okopu. (2-pacm). HAA Oemopnapupa WJI-1B  kypcarkuumHu
anukjanraaa IL-1p mapaxkacuHuHr yprada YeumuHa aHukiaaau. I11
napaxanu J]1 6ynran HAA GeMmopnapuaa KoH 3apaoouaa IL-1 HUHT
SHI KOKOPHM KOHUECHTpAUMWACH aHWKJIaHav. bynman Ttamkapu, HMJI-6
napaxacuHuHr HAA Ounan orpurad 0eMOpJIapHUHT Ha30paTtu OuiaH
TaKKocaaraHaa YCHIIMHM aHUKIAIWK, Oy 3ca D)1 HUHT Kydaiiuimum
OwJIaH OpTAHU. OHI FOKOpH Kypcatkuwiap IV papaxanu D)1 OunaH
HAA Oynaran Gemopiapaa aHUKJIAHIW. ApTepyan TMNEPTECH3USIHUHT
PUBOKIIAHMIN Japakacu Xap xuj OynraH HAA Oyaran 6emopnapaa
NJI-6 koHueHTpammsicuan ypranum HAAOwnan AI' 11T Gockuum
OynraH 6eMopJiapaa YHUHT FOKOPH Aapakacyu aHUKJIaHIH.

NJI-6 renaTtoummiapjia SULTAFIQHUIIHUHT WKKHUHYHA Japaskaid
UIITUPOKYWIIAPUA - YTKUp (pazaiv OKCUJUIApHM WOuiad YUKaApPUIIHU
parOarnaHTUpyBuM acocuii 1MTokWH: C-peaktuB okcun (CPO),
aMuiIoua A, anoJUIonpoTeuH- o, (PUOPUHOTEH, KOMIUIEMEHT
KOMNOHEHTAapu [79; 0.17-25]. Snnurnanum >xapaéHujgard ymoy

HIITUPOKUYHUJIAPHUHT 6apqac1/1 MaxXa/UIMA Ba THU3UMIIA SIJUTAFJIAHMIL
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KOHLICHTPALIMACH aH4Ya IOKOPH DKAHJIUTA  aHUKJIAHIH. buzHu
tankukotaa WJI-4 Ba WJI-1P (r=0,64, p<0,01), UJI-4 Ba DOHOq
(r=0,51, p<0,05), UJI-4 Ba WUJI-6 (r=0,47, p<0,05)rapku opacuia
TYFPUIAH-TYFpU OOFNMUKIMK aHukimanau. [ napaxanu O]1 (68.9 + 6.2
nr / wmn, n <0.01) ouman HAA Oyaran Oemopiaapia IOKOpU
KoppessaMs  OOFJaHMII Japaxkacd Kadha stuau. HAA Oyaran
Ooemopaapaa Al puBoKIaHUII JapaKaCUHUHT OFUPJIUTWTra Mapasiel
paBumgaa MJI-4 kypcarkudaiapyuHUHr Yeuimv xaM aHukiaanad, Al 111
o0ocknun Omnan HAA Oyiaran Oemopiiapuaa OKOpPU KypcaTKudiap
(85.2+ 5.1 nr / i1, 1 <0.01) aHUKIAHIH.

HAA Oynran OeMopiaapHUHr KOH 3apjaoboujgaru TOP-p;
napameTPJIApUHU aHUKJIAIIA, IMYHUHTACK, Ha3opar Typyxu OwiaH
TAKKOCJIAraHaa Ky 1a Kyn MabJayMoTiap anukinadad. [ napaxanu 3/
oynran HAA Gemopiiap rypyxujaa yHUHr KuiiMat - 89.4 = 5.2 nr /
M (p<0,01) rxkopu »au. TOP-P1  uwHAEKCIapuaa Ce3WIapau
Varapumiaap HAA Oynran AI'HUHr Typad OoCKM4Yjlapura 3ra
oemopiapaa Ky3arunu0d, OyHjaa  yHUHr 1okopu japaxacu III
00CKWYIM apTepuan runeptoHus ouinaH HAA Gemopnapaa (96,6 + 5,7
nr / ma, o <0,01) YpHatuiam.

HAA Oemopnapuaa MJI-10 napaskacuHu ypraHuil HaTWXKacua
23,1 £ 1,2 nr / ma kypcaTkuy aHUKIaHa1, Oy 3¢a Ha30par rypyXuHUHT
KypcaTkuujiapuaaH aHda rokopu »au (4-xkansai). Al I Gockuum
owran HAA Oemopnapna, WMJI-10 HucOaraH 0OKOpH Japaxasia
skannuryd anukiaanaym . HAAna MJI-10, ®HOa Ba MJI-1P unaekcnapu
ypracuaa TYFpUAaH-TYFpU OOFIMKJIMK aHUKJIAHIW, OyHAa KOPPESLIHS
kodppummentnapu Kymaarura: r=0,63.p<0,01, r=0,69,p<0,01 moc
KEJIa .

BU3HUHr  TaaKUKOTIApUMM3  Hatwxkacuaa, HAA — Oyirad
oemopnapaa MJI-10 Ba T®OP-Bi KOHUEHTPAUMSCHUHUHT YCHILKMHH,
MIYHUHTZIEK, SUUTMFJIQHUINTAa KAapIiu TabCUPJIW LUTOKWHIAp Ba ]I
KYpcaTKUujlapy OpPTUINK YpTacujaa ¥y3apo OOFIHUKIWK aHUKJIAHIM.
Tankukornap myHu kypcarauku, /[ III mapakacu Ounman HAA
KacaJlmapuia sUIIM- FlIaHUIIra Kapmy HUTOKWHIap HUCOATaH IOKOpH
KYpCaTKUY A TUTH TONMWIAN (3.2-KaaBa).
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HAA Ounan ofpuraH OeMopiapaa apTepvan  TUIEePTCH3Us
PUBOKJIAHUIIIMHUHT ACOCUM OMUJIJIapM KOH TOMMP JIEBOPUHUHI
AJACTUKJIMTMHU Tacaiuiuy, Oyiipak apTepusIapUHUHI CTEHO3U, MUS

UIIEMMSICH Ba TH3UMJIM FeMoJuHamMuK Oy3uiumiapaup [108; 6.203-
209].

§ 3.2. HAA 6yaran 6emopJiapaa SHA0TE IMAT AMCHYHKIUAHA
PHUBOKJIAHMIIU/IA HMMYHUTECTHUHT XyKallpaBuii TapkuOuii
KHCMUHHUHT POJIH.

3aMOHaBMii Kapamuiapra Kypa, TOMUpJAp JCBOPH XOJATHHHUHT
JMHAMUKACHUIA aCOCUU POJ DHJOTEIUN - KOH TOMHUPJIAPUHUHT WYKHU
KamiamMura Teruuuid. JHuporenmidi HAA HuUHr acocui  “HMIIOH-
oprann” xucoOjaHaayd. 3apap €TKa3yBuYd OMWLIAp (TUITOKCHS,
SUTAFIIQHUIT)  TabCUPH  OCTHAA  DHAOTCIMHUHUHI  KOMIIEHCATOP
(KEHraTUpyBYM) KOOWIMSITUHMHI  aCTa-CEKMH  KaMmailuimu  Ba
Oy3WIMIIM, BA30KOHCTPUKTOPJAPHUHT SHAOTEIUH TOMOHU/IAH WIIIa0
YUKAPWIMIIMHAHT  KYYaiuIM, CWUIMK MYWAK Xy KalpaaapyuHUHT
VCUIIH BA KYMAWUIIU, ITPOKOArYJIIHT OMWJJIAp Ba DPKUH paaukasiap,
KMCJIOpOJ XOCHIAIapy MHKIOPUHU OIIMIIM Ky3aTujaaau. [22; 0.72-
77].

buz  Opak-kOH  TOMHMp  KACAUIMKIAPUIA  SHAOTEIHAAI
JUC(HYHKUMSHUA PUBOKITAHUIINIA CypYHKaIu UMMYH
SUTAFJIAHUIIMHUHT  pOJIMHA MHOOatra onrad xoaga HAA Oynran
Oemopiiapa  XyJKaipaBuii HMMMYHHUTET Ba KOH  TOMMpJIapH
SHJAOTEJIMUCUHUHT (DYHKUMOHAT XOJIaTh YpTacujard KOppeIsuuoH
OOFIMKJIMKHU YpraHuK.

XyxaiipaBuii UMMYHUTETHA BAa KOH TOMHUP SHAOTCIUNCUHUHT
¢yHkumoHan xosatuHu  Ypranum HAA  ¢aonnmurdHuHr - yprada
napaxacu o0yaran 74 Hagap 6emopaa Yrkazuiau. bapua 6emopnapaa
aprepuai runeptensus (Al') oynran (28 kumu I1 6ockuy, 46 kumu 111
OOCKHY).
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ANACTUKJAMIMHUHT  EMOHJIAIIMIIMIA Ba IIyHra MOC paBuIIIA
SHAOTCIUMHUHT "KeHrainm" koOunmsatura oand keaaau. Hatwkana,
BA30KOHCTPUKTOP MeauarTopjap, Imy skymjaagadH OT-1  wummad
YUKAPUIIHUHT  KYyMaiumura, sHaoTeJuan JucGyHKuussHUHT (D]1)
puBOKJIaHUIIMra cadad oynanu [111; 6. 357-363].

Aptepuan runeptreH3us Ownan orpuran Oemopiiapaa ObBJI Ba
SHAOTENHAT  (PyHKUMsUTAQpHUHT  Jlaboparop Mapkepiapu  (OT-1)
ypracuaaru y3apo OOFJIMKJIMKHH aHMKJIal, ymoly KypcaTKuwiap Ba
OBB/] ¥pracuaa teckapu Koppesuust aHukiaanam (r=-0,83, p<0,001;
=-0,56, p<0,01 moc paBumiga). TagkKUKOT/IAp WIYHH KYpPCATAMKHU,
SHIAOTCJIMUHUHT  Ba3operymauust  QpyHKumMsacu Oy3uavimu  OuinaH
aprepuan  TuinepreHsuds — OynraH — Oemopiapjaa  dHAOTEIHall
auchyHkuus, OT-1  runepnpoayKuMsCH, apTepuan TUIepTeH3us
OFMPJIUIYA OWjIaH pUBOKIAHUO Oopaau. DHAOTEIHAl Xy Kaiipanap KOH
TOMUP TOHYCHUHHM, KOHHHUHI PEOJIOTMK XYCYCHSITIIaQpMHU Ba KOH
TOMUPJIAPUHUHT YTKA3yBYAHJIUTMHU Ba SULIMFJIQHUII JKapa&éHaapuHU
Oomkapumaa ¢aon umTHpok Ataad [31; 06.148-151.40; 6.2009]
Koppensarcron taxjiun HaTwKanapy akTUBATCUSIHUHT MYyXUM POJIMHU
kypcaranu. KoppemsumoH Taxymia Harwkanapu, HAA  Oynran
Oemopiiapaa SHAO0TEIHAIT JUCHYHKLMS CUHAPOMUHHU
MIAK/UTAHTUPUIIIA ~ MMMYHUTETHUHI  XyKalipaBulh ~ KMCMMHMHT
(haoJUTAIUIIAHUHT POJIM AXaMMSITIIM SKaHIUTUAAaH TYBOXJIMK Oepaiu .

§3.3.2. Aprepuaji rHNIEPTEH3UAHUHT TYPJIH 00CKUY/1apHu OUJIaH
HAA 0yaran GemopJiapaa ejika aprepusiCHHUHT SHAOTeUira
OOFJIMK Ba30AWJIaTALMSCH KYPCATKHYJIAPH.

CyHrru Hunanapia TaaKMKOTYUJIAPHUHT YBTUOOPUHU KOH TOMHUP
JEBOPUHUHI XOJIaTH, YHUHI 3JIaCTUKJIWIH, apTepuall TUIEpPTeH3Us
OunaH  orpurad  OeMmopjlapja  KaCaJIMKHUHI  IHAKJJIaHUIII
MEXAHU3MJIAPUHKU TYIIYHTUPHUIL, IOPAK-KOH TOMHUP acoparjiapuHu
OJIIMHU OJIMII HyKTau HazapujaH xam kan0 kuiamokna. Iy
MyHocabaT OwiaH, apTepUSsUIAQPHUHT KATTUKJIMIUAAH TYPAd XU
KJIMHUK ~ XOJaTiapja Ky3aTwiraH reMOJUHaAMUK Y3rapuiiapHu
TaxJIM KAWL, yimly KacCaJJIMKHUHI TaTONCHE3UHM  SXIIMPOK
TYHIYHUII YYyH JIOPU BOCUTAJapUHMHI TabCUP MEXAHU3MHHM
TYHIYHTUPUII YUyH (poiaanaHuIaiu.
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[IlyHUHr IEK, PEAKTUB TUIMEPEMUs OWNaH YTKa3WIraH CHHama
naiTuaa e€jKka apTepusiCd AMAMETPUHM Yy3rapumura kypa, HAA
Oynran OeMopiapia KOH TOMHUP DSHAOTENUHA AUCHYHKLUSACUHU
aHUKJIam Oyiuya TaaKMKOTaap YTKa3IuK (3.6-xanBan).

ApTepuain runepTeH3uB 0eMopiap/ia peakTuB TUIEpeMuyst OWIaH
VTKa3uiraH cuHaMma rnamthga KOH TOMHP AEBOPU DHAOTEIUWCUHUHT
BA30PEryJSIUMOH  (DAOJITMTMHU  @aHUKJIAIl YHUHT Ha30par Trypyxura
HUucOaTtaH Oy3WITaHIMIMHM KypcaTau. ApTepuan TMIEPTEH3UB
OemMopJapaa peakTUB runepemMusi OuiaH YTKa3wiraH cMHaMmaaa €jika
apTePUSCUHUHT HUCOWH KeHraiumu Hazopat rypyxuaaru 10,6 £2,1%
ra HucOaraH 6.4 = 1,4% paH ce3wnapid Japaxkana KaMJIMIu
aHUKJIAHIW. PeakTuB rurnepeMusiaa aprepuan THOEPTEH3Us OuiaH
KacaJjlaHraH OemopJjiapJa KOH OKHMMHM TE3JIMTMHUHI  YHUAIHUK
ce3wiapiau OynMaraH y3rapuiiv aHWKJIaHId (Ha30par AapaskacuaaH
31% ra macT), okuM Ty(Qaiiid ro3ara KejlaJuraH yprada aujiarauus
KYpcaTKU4M apTepuan rurepreHsuB Oemopiapaa 1,5 Oapaap mact
oynmu. Aprtepuan runepreHsuss Il Oockuuu OWilaH OFpUraH
OemopJiap/a, PHIOTEAMira OOFIUK BazoAunarauus Kuimaru (6,1 =+
0,3%) AI' 1 Oockuwin OeMopjap rypyxmra kKaparasHja ce3wjiapiu
napaxanaa kamauru (7,6 = 0,.4%) aHuKJI1aHau.

HAA Oynran OemopiiapJa peakTUB TUIEpEMUS  OuiaH
YTKa3uiIraH cCcUHaMa TMaiTuaa €aKa  apTepUsICUHAHT  HUCOMi
KEHTMalMIIKM HA30paT TypyXHUra Kaparaijaa Ce3uiapiiu Japaxana KaMm -
mMoc pasumiga 6,2 = 1,3% Ba 10,5 £ 2,3%. AI' III 6ockuunun HAA
Oemopiap TypyXula, pEakTUB TUIEpEMUsAA KOH  aMJIaHUIIM
TE3JIMTMHUHT  CE3WJIapiiM  Y3rapuiid  aHukjaaHad  ( Hazopar
napaxacuaaH Ypraua 35% ra nact), OKMM HaTwKacujaa Kejiauo
YuKaJIWraH yprada keHraiium aapaxkacu HAA Oynran OGemopiapaa
Hazopar OunaH Takkociaaradaa 1,5 ra kaw.

bu3 onub OopraH TaaKUKOTIAp IIYHU KypcaTauku, Al OunaH
orpuran HAA Oemopnapuia €iaka apTepUsiCH JUAMETPHU, PEAKTHUB
runepemMust Xocui OVnumu OWlaH €1Ka apTePUsSCUHUHT SHAO0TENMIra
OOFNMK Bazoaunarauusi cuHaMacu ytkaswiradaa 10% nan kam omras,
Oy nca myHu Kypcataauku Al Owinan HAA O¥iran 6emopaapaa xap
xun aapaxand D)1 maexyaiurunu. Al' Ounan orpuradn HAA Ounan
KacaJlJlaHraH OEMOPJIApHUHT y4YJaH OWpHIA, PEAKTHUB THUIICPEMUS
XOCHUJ OYIMIIM OWJIaH €JKa apTepHsICHHMHI SHAO0TENIMIra OOFJIMK
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Ba30AWJIATALMSICKH TaiTHaa OW3 mapajokcan Ba3OKOHCTPUKLMSIHU
AHUKJIAJTUK.

Aptepuan runepteHsus Ounan orpuran HAA OemopiapuHu
VpraHuim HaTWKaIapyu MapajgoKcal Ba30KOHCTPUKUMSAHU 33%
XOJlapuja Ba  BazoAwiarauus  CTHIIMOBYMJIMTH — Xap  XWJ
JapaKaJlapyuHU  XamMma  XoJlarjiapuaa aHukiIaHau.  MKkuHuucu
HucOaraH oFUppoK D ]I HU KypcaT/u.

3.6-xanBan
Al' papawxkacura Ooriuk xoaaa HAA OwiiaH  kaca/ulaHraH
O0eMOpJIapHH eJIKa ApTepUsCHAa KOH OKMMHU KYpCcaTKH4JIapH

TekmmpunyBuunap rypyxu

Kypcarkiunap Hasopar | HAA+ATIIG | HAA+ATIII
(n=30) (n=28) 6 (n=46)

Jlactmabku  1raMeTpu

4,2+0,1 3,8+0,1** 3,60, 1 ***
MMJa

Peaktus TUIIEPEMUS
owman 30 ¢ yuyH| 5,1+072 4 440 ** 4,240, ] %
apTepus AMaMETPU, MM

Peaktus TUIIEPEMUS
owran 60 ¢ yuyn| 4,8%0,1 4, 1£0,] %*** 3,940, 1%**
apTepus AMaMETPU, MM

Peaktus TUIIEPEMUS
owtan 90 ¢ yuyH| 4,5+0,1 3,940, 1%%* 3,7+0,1%%*
apTepusi IMAMETPU, MM

Oan ——vgatmn| ooy | gaes | 60es
qunaranys, %
Hurpornuuepun 18,442.5 15,7+2.4 15,2+2.4

Tydaiinu qunarauusi, %o

JlactnaOku KOH OKUMH

1,14+0,29 1,06+0,19 1,02+0,9
TE3JIUTH, MJI /C

Peaktus TUIIEPEMUS
naitupga KoH  okumu | 209,1+36.4 128.2+32,1 120+£32,1%
TE3JIMTUHU Ymyar, %

M3ox: * - Hazopar rypyxd MabiaymoTiaapura HucOaraH Qdapkiap
axamusaTim (** - P<0,01, *** - P<0,001), HAA AI' 1I6 Oynaran
OemopJiiap rypyxura Hucoarad gapkiap. axamusarcus (P>0,05)
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§3.3.3. UMK y3rapuumiapuHUHT SHAOTCIMIHUHT (PyHKIITMOHAJT
xojaTura tabcupu Ba HAA 0yaran 6emopJsiapaa KoH-
TOMHMPJIAPHH KAalTa KYpPUJIMIIH.

OHAOTEIMUHUHT (PYHKIMOHAN XOJIATUHU KOH TOMHP TH3UMHWHU
KaiiTa KypwIMIIA >KapaéHjaapura TabCUPUHU Oaxojam  y4yH
SHAOTENMHAT JUCOYHKUMSHUHT Xap Xuil orupaurd  Owinan HAA
oynran Oemopiapaa MMKuu anuknaguk. MMK  anmaparma B-
PEKUMHUJIA KOH TOMHUPIAPUHU YJIBTPATOBYILJIM JAYIJIEKC CKaHEpJiam
yeyaun  opkaim  aHukiaaHad  (SSI 5000  SonoScape). Amepuka
ApTepran TUNEPTEH3USHM Vpranuvm Oyiindya accouudanysiCUHUHT
Ttapcusiiapura OuHoaH, UMK 0,9 mm man kam Oyiaca HopMa Jg0,
WHTAMA KaJuHiamrad ae0 KaOyn KWWl YYyH 3Ca, WHTUMaHWHT
KaTuHIAry 0, 9 MM ra TeHT €KM yHJaH KaTTa OYIMIIM Kepak.

OJ1 1T OGockmunin HAA Oynran Oemopnapaa Yyprasa HMMK
kuiimaru, D1 III-IV 6ockuuim HAA 6¥nran 6emopiapaa 0,94 + 0,02
MM OVJraH Ba Ha30par rypyXMHHHr Kypcarkuunapuaan (0,65 = 0,03
MM) ce3unapau aapaxana ¢apk kuiaaad. JIE TUM Vpraua 1,1 = 0,03
MM HM TallKWI 3TAW Ba Hazopar rypyxuaard Ba /1 II 6ockuunu HAA
Oynran OeMOpPIAPHUHT KYpCaTKU4YJIapuJaH Ce3ujapiid Japaxkana
om0 kerau. OBbBJI Ba yiiky aprepusuiapuHuHr UMK kuiimatu
ypTracuja IOKOpH Japaxkajaard TeCKapu OOFIHUKIMK aHMKJIaHIu (r = -
0.89, p <0.01). HAA Oynran OemopnapHUHr Oapua rypyxJjapuia,
SHAOTENMHAT (PYHKUMS OY3WIMIIMHUHT OFUPIMIMAAH KAaTbd Hazap,
HMMK kypcartkudiiapu Ha30par TypyxXuJaru KypcarkuuiapiaaH KOpHU
3au (p <0.05). Our rokopu UMK kuitmaru I1I-IV 6ocknunu 6emopaap
rypyxuaa Kysarwiad. JJ[ Ba moc pasumga 1,1 £ 0,03 mm., 1,26 +
0,02 Ba 1,19 = 0,02 cM HU TamIKWI 3TAW, HA30par rypyxuaa 3ca 0y
kypcarkuunap 0,65 = 0,09 mm, 0, 86 £ 0,07 cm Ba 0,85 £ 0,07 ¢ Hu
TALIKWI ST/IH.

V1kazunran tagkukotiap HAA 6yiran 6emMopnapaa SHAOTEIHAN
(yHKIMS KypcaTKuwiapy Ba LMTOKWH XOJaTu ¥ypracuaa OKOpH
napaxaaard Koppeasiuus MaBxyUIMriHd Kypcarad. OT-1 mapaxkacu,
KOH 3apaoOujard SUUIMFIAQHUIIHM ~ KYYaUTUPYBYM  LIUTOKHHIIAP
MUKJIOpHM YpTracuaa TYFpUIAaH-TYFpu OOFIMKIUK aHuKnaHau, OBbBJI
KuiMaTy Ba ymoOy LMTOKUHIIAP KOHUEHTPALMSICH YpTacuaa TeCKapu
Ooofrmuknuk YpHatunau, 0y ®HOo, WJI-1B, WJI-6 WJI-8, MH®D-y
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SHAOTENMHAT  JUCPYHKUMSHUHT  OFMp  Japaxacura sra HAA

OemopJiapyuia Ky3aTUIraH.

[Ilynpaii kunuO, OW3HMHI YTKa3raH TaakukoTaapumuz HAA
Oynaran OemopJapaa >HAOTEIHAT JUCHYHKUMSHUHT MaBXKyUTUTMHU
kypcarau, Oy 5ca apTepual TUNEPTECH3US PUBOKIIAHMIIM Ba YCHO
OopuIy OMaH pUBOKIIAHAIH.

[IIyHUHrA€K, TaAKUKOTAAp SJUIMFJIQHUIIHM —Ky4YalThupaaura
UMTOKUHJIAPHUHT  (paoJUTAllyBUHM aHUKJIaad, Oy 73ca aprepuan
runiepreH3us Omnan Ba HAAna DJIHuHr wudopanaHraH aapaxacu
OwiaH y3apo OOFNMMK. SUTUFIAHUIIHU Ky4alWTUPYBYH LIMTOKHMHEMHUS
OwilaH Oup Karopaa, SUUIMFJIAQHUINra Kapmd [MUTOKWUHJIAPHUHT
daoumrn  omaau, Oy KOMIIEHCAUMOH XapakTepra sra Ba
SULTAFIaHUIIHY yekyaam Ba HAA Oynran Oemopnapaa Al nard KoH
TOMUp V3aHWTra €TKa3WIraH 3apapHUHT OFUPJUTHHU KaMaUTUpPHII
VUYH  SUUIMFJIQHUIIHM ~ Ky4yalTUPYBUM  UMTOKWMHJAp  umiad
YUKAPUWIWIIMHA OOCTUpHIITra Kaparuiarad. 2/ xocun OYIMIIMHUHT
UUTOKMH MEXaHu3MJIapuHd aHukiaam Al OViaran Oemopnapiaa
TEpanusiHd TAKOMWIJAIITUPUIIHUHT SIHTM  MYHaIUIIIapUHU  04MO
oepaau.

Yoy 6001a Ou3 KyduaarunapHu acocaauK:

1. SInAuFTaHUIIHA KyYalUTUPYBYM LIMUTOKWUHJIAPHU OpPTHKYA Huuiad
yukapuaumu (PHOa«, IL-1p, 1L-6,1L-8, MH®D-y).

2. Onr udpopananrad omumu HAA AT 111 napaxkacuaa Ky3aTHIIIH.

3. SnnauEnaHMIra Kapmuv UUTOKWUHIAPHUHT KYNaWWIyd aHWKJIaHIu:
NJi-4, WJI-10, TOP-B1 3ur nponananran HAA ATl napaxa.

4. SIAnWFAQHUIIHK ~ Ky4YalTUPYBUM Ba  SULIMFJIAHUIITA  Kapiid
UUTOKUHJIAQPHUHT ~ OpTUKYa  unuiad  yukapwidimu — HAA
NaTOTCHE3UHUHT MYJIbTU(AKTOpUATT XYCYyCHSATH OWJIaH OOFJIMK
OYaraH CUHEPTETUK TabCUP YTKA3MII TYFPUCUAA 1AJ10JIaT Oepaju.

5. HAA 6ynran 6emMopiapaa UMMYHUTETHUHT Xy KalpaBuii KHCMUHH
KYypCaTKWUJIapuHUHT ce3unapiad cwpkuimd I mapaxamm Al
Oynrad 6eMopiaapaa Ky4idpoK UQoaanaHraHIuru aHUKIaHIu.

6. DHporenun-1 KOHLCHTPALUUSICUHUHT OLIMIIHN AI'HUHT
ndoaananrad 00CKUUYWra rnapajjies paBuilaa YpHaTHIIIH.

7. Oupotenun-1 Ba OBBJI ypracuma Teckapu ¥3apo OOFIHUKIMK
anukianau (r=-0,83, P<0,01; r=-0,56, P<0,01, moc paBumija .
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8. TOMHUpJAAPHUHT SHAOTEIHAT JUCPYHKUMACH €JIKa apTepUICUHHU
KCHTalWIU, KOH OKUMHU TE3JIMTUHUHT Y3TapuIlM, €JIKa apTePUsICH
auameTpund 10%maaH KaMpOFrra OMraHiIuru aHUKJIaHIu.
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IV BOb. KOMIUIEKC JABOJIAII HATUXACHUJIA
HAA BUJIAH KACAJIVIAHI'AH BEMOPJIAPJIA KOH
TOMMUP AEBOPU SHJOTEJMICUHUHT
OYHKINACU BA UMMYH XOJIATHU, KIMHUK
BEJI UWJIAPU AUHAMUKACH

HAA naroreHe3uaa, KIMHUK Oearunap Ba acoparjapHu
PUBOKIIAHUIIIMAA MYXHUM JKUXariapjaaH Oupu Oy SHAOTETUHAHHHT
TY3WIMIIA Ba (YHKUMACHUHUHT Oy3unumuaup. HAAnma y acocuid
HUIIOH OopraH cudaruaa HaMoEH OYnaau, YyHKU KOH TOMHPJIAPUHUHT
SHJOTENHMANl KOTUIaMacd KOH TOMHUP TOHYCHHM, T€MOCTa3HH, UMMYH
»KaBOOHM OOILIKAPUIIHM, KOH Xy>KalpaJlapUHUHT KOH TOMHp JICBOpUTa
KYUUIIMHY, SUUTAFJIQHUAIT OMUJIJIApU Ba YJIAQPHUHT WHTHOUTOpIApUHU
CUHTE3 Kuiuiia Ba Oapeep (yHKUMSIApHU amaira omupaiu [42;
0.229- 235.90; 40-42-6eTnap].

HAA HUHT 3HT KEHT TapKajiraH KJIWHUK CUHIAPOMJIApUIAH Oupu
Oy aprepuan runeprenzus (Al') Ooynmub, y OemopnaapHuHr 60-70
dounsnaa yupaiiam.

SAxuHAa YTKa3uiaraH TaaAKAKOT/IAp IIYHU KYpCaTAUKH, I0paK-KOH
TOMHUP KaCaUIMKJIApUHW  INAK/IJAHWIOM — MaidTuaa KOH — TOMHP
JEBOPUHUHI  JHAOTENMAN  Kamiamujaa  3apapiganum  HAA
MaTOr€HE3UMHUHI JacTiadku Oockuunapuaa coaup Oymamu [2; 0.160,
7, 0.67-71.9; 6.72]. Xo3upru BakTAa apTepuan TUNCPTCH3USIHU
JaBoJiall, KOH OOCHMUHM OWp MapTalMK J03aJa Ha30paT KWJIWIIHH
TabMUHJIAUAUMIaH KOMOWMHAUMSJIAHTaH MpernapaTiapHd KyH JaBOMU/IA
Kyam TaBcus dtuiaaan. KomOMHaLuMsIaHral J10pu-1apMOHIapHUHT
apzamnukiapy - Oy OEMOpIapHUHI JABOJAHUIIM YYYH KOKOpHU
KOMIUIEKCJIMTH Ba MYBO(UKJIMIM, KOH OOCUMUHHU SHAJa aHUK Ha3opar
k. Kenakakaa aprepyan rMnepTeH3ds KacaUIMTMHM JIaBOJialijaa
TypJIM XU TabCUp KypcaTaauraH WKKM €KW  ydyTa JIOpH
KOMOMHaLMICHIAa J0py BocHUTalapuaaH (oigalaHuIl HOpaK-KOH
tomup acopatnapu (FOKT) puBoknanum xaBpuHu camapand
KaMalTupuIl yuyH acoc Oynaau.

SKMHAAQ SKYHJIAQHTaH KEHT KYJIaMJIM TAJKUKOTIap HaTwKalapu
AHTUTUNIEPTEH3UB JTOPWIAPHUHT ajloxuaa cuH(napuaad (GoraanaHum
yerapajapuHd keHraitupad. Kaneumii antaronuctiapu (KA) yiiky
apTepUsUIAPUHUHT HUHTUMA-MEAWa KaluHiaurura Q(oijganu Tabcup
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Kypcaraau. Annabuér MabJIyMOTJIapura Kypa, KaJbLUi
aHTaroHucTiapu Ba AII® WHruOMTOpJIapu BAa3OMPOTEKTHB TabCHUpra
3ra, KOH TOMUPJIAPUHU KaiTa TUKIIAHUIIMHUHT PErpecCusiCuHu [24;
016-18], anrmorensun II Xocun OYIMIIMHM KaMaUTHUPUII OpKaJIH
SHJOTEIMAN JUCPYHKIUSIHM Ty3atuiira épaam oepaau [40; 6 .2009],
MOHOUUTIap-Makpodaraap (GaoJJUrdHu  IacaiiTupaad, aare3uB
MOJICKYJIAJIap Ba SULTUFJIAQHUII MEAUaTOpJAapuHUHT (haouiamyBUHU
O0ocThpany, CWIUIMK MYyIIAaKk Xy;KapaJlapuHAHT  3apapiiaHraH
SJUTMFJIAHUIT  YHOFWUTa VTUIIMHW, KOH TOMHP JCBOPWUHUHI CHJUIMK
MYIIaK Xy:KalpaJJapuHUHT YCUINWHM KEATUPUO 4vukapaaud [67; O.
28.74; 6.568-576].

[IlyHn TabKkuajam KEpPakKd, SKBATOP MOJEKYJach TapKuOuaa
CYJb(Pruipul  TypyXd MaBKyUIMTH MOJJAAHUHT  OKCHUTAHMIII
CTpeccura Kapiuyd TypUIll KOOWIMATHHH, KUCIOPOIHU (DA0J AKX Ba
OomKalapHU, KOH TOMHUp AcBopuaa ]| makuiaHumuaa HWMMYH
SULTUFJIAHUI SKapaéHIIapUHA PUBOSKJIAHUIIMHKA Oomiaiiiural SpKyuH
paauKasIapHU HYK KuanmHu oenrunaiay. [26; 6.5-10].

Kanmpuuii  anraronuctnapy  Ba  AII®  uHruburtopnapu
BA3OMPOTEKTUB  TabCUpra 92ra, KOH TOMHpJApPUHU  KaiiTa
TUKJIQHUIIUHUHT PErPECCUACUHU KeNTUpuO uumkapaau [2; 0.160.3;
0.44-45.5; 6.9-14], anrunoren3un Il xocwy OYIUMINIMHA KaMalTUpUII
OpPKaJIM SHIOTENNAN SHAOTENHAT JUCOYHKUMACUHHN Ty3aTHIIra Epaam
Oepaay,  MoHouuTIap-Makpodariap (aoJVIMIMHU KaMalTupau,
aare3usi  MOJICKyJajlapd Ba  SUUIAFIAQHUII  MEAUATOPJIAPUHUHT
(aoJTAIIMIIMHYA, CWUIMK MYIIAK Xy>KaipaJapuHUHT 3apajaHraH
SJUTMFJIAHUIT  YHOFUTa VTUIIMHU, KOH TOMHpP JACBOPUHUHI CHIUIMK
MYIIaK Xy:KalpaJapuHUHT YCUIIIMHW UHruOvuusa kuinaay [10; 6.343-
344.11; 62-64-6eTnap].

FOkopuna KypcaruaraH KapaéHnap AHTMOTCH3WHHU
Yy3rapTUpyBUd (PEPMEHT UHTHOWUTOPH JIM3UHONIPUA (10 Mr) KanbLuii
AHTArOHUCTU aMJIOJUIKUH (5 Mr) OujaaH KOMOWHALMSICUHU Y3 W4ura
0JIraH KOMOWHHUpPJIAHTaH Mpenapar SKBaTopyura sSyUMFJIaHUAIIra KapIiu
Ba AQHTHOMPOTEKTUB TabCHP Kypcartuiira WMKOH Oepanu. byHnpaii
TypFYH KOMOMHAUMSI MaTto(PU3UONOrMK Ba KIMHUK KMXATIaH acOCIH,
IOKOpU CamapaJiopjuMKKa 5ra, apTepuall TMIEPTEH3Usl HATWKajlapura
WKOOMI Tabcup KypcaraauraH panuianap Oaszacura sra. byHpaid

KOMOMHALMSIIAHTaH ~ JIOpWIapHU KyHWra Oup MapTa KyJuUiall
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OEMOpPHUHT JABOJIAHUINTA COJIMKTUTUHU OIIMPAIN Ba
JABOJIAHUIIIHUHT SIKYHUH HATWKaNapuHu sxmunaiaa [25; 67-61-
oeTnap].

JIM3UHOMPUIHUHT aMJIOAUNUH OWlaH TYPFYH KOMOHWHALMSICH
V30eKHCTOHHUAT — KJIHHUK — aMainéTHIa ymly KOMOWHaUMsIaH
OupuHuKMcH cudaruaa naino 6ynaum Ba Oup Heuya Hun nuuaa Al' Ba
topak umemMuk kacamauru (FOUK) Oyitmua 3aMoHaBuii TEpaneBTUK
EHJIoIYBJIap Opacuaa »Kyaa Kydad VpuH sramaanu [4; 0. 211-217.25;
0.67 -71]. MKkkana KOMIIOHEHT XaM IOPak-KOH TOMHpP MpPOrHO3Mra
WKOOMM  TabCUp  KypcaraguraH  aprepuan  TMIEPTEH3USHU
JABOJIAIIHUHT OMPUHYM Japaxanu jopwiapura kupaau [18; 0.5-
12.52; 6. 678-684.53; 6.973-981].

V36exuctonna 6y komounamms 2008 iinaaa DKBaTop caBa0 HOMH
OunaH pyixaraaH yTraH.

CYHITM BakTAa AaHTHArperaHT KIOMUIOTPES XaMm MOTEHUUAN
AHJIOTEIUONPOTEKTOP cudaruaa (aoa YpraHwiad. XO3Upru BakTaa
KJIOMUWJOTPETHUHT KOH TOMUPJIAPU SHIAOTEIMHACA TOMOHHWAAH a30T
OKCHJIM MIUIa0 YMKAPUINHU KYMAWTHUPUII KOOWIMATH WCOOTIAHTaH,
Oy YHMHI SHJIOTEJIUOMNPOTEKTUB TAbLCUPUHUHI MYXHM HMCOOTHIUP
(MoleroL.., 2005). lynunr yuyn HAA Oynaran 6emopiapaa 3KBarop
Ba aHTuarperant kjonuaorpen (IlnaBukc) maH ¢odaanaHAIIHAHT
KJIIMHUK camapaJopJIMTMHU KUECHI Oaxonail YTKa3HUIMIIM 11y 0Xacus
KA3BUKHUII YUFOT/IN.

[TnaBUKC (KJIOMUAOTPES) - 3aMOHABHMM aHTHUArperaHT BOCHUTA,
TUCHOTUPUJIMH CUH(UHUHT Bakuiau. Y aaeHo3uHaudocdar yudyH
TPOMOOLUT peUCHTOpPAapUHA OJIOKJIAiAM Ba yJIapHUHI (PaoJIUrMHU
Ba arperaumsi KoOWIUATUHU Tmacafitupand. Okubarma aopra Ba
apTepUsITAPHUHT CTEHO3J1all KacaJJTAKJIQPUHUHT TypJid
KYypUHMILIapUAa TpOMOOTHUK acopariap xaBUHM KaMmaiTupaau [22;
0.72-77].

Jlanunnapra — acocnaHraH — THOOWMET  HyKTau  HazapuIaH
KJIONMUJOTPEN AHTUTPOMOOLMTAP JAOPUIAPHUHT OUPH XHCOOIaHA/IH.
Hazapuii Ba naboparop Kapanuiap acocujia KIMHUK (oiimanaHuim
YUyH Taknu() KWIMHraH Kymaad aopu-aapMoHnapaaH Gapkiu Yiapok,
KJIOMUWJOTPEHUHT  CaMapaiopjiurd Ba XaB(CH3JIMIM JKyJla KarTa,

TacoaAu(puii, Ha3opaT OoCcTUAA YTKA3WJIraH CUHOBIapAa TaCAUK/IaHTaH
[26; 5-10,49-0etnap; 1383-1388-0eTnap].
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§ 4.1. Kommiiexke Tepanust ponuuaa HAA O0yaran 6emopaiapaa
HMMYH X0J1aTH KYPCaTKHYJIAPUHUHT JUHAMHUKACH.

TankukoTumMu3aa OuW3 apTepuan TUNEPTEH3Ms OWaH OFpUraH
HAA 6yaran 6emopnapa KOMIUIEKC Tepanusi (JOHHUIa UMMYHOJIOTHK
KYPCATKUUJIAPHUHT Y3rapyilid JUHAMUKACUHU YPraHauk. ApTrepua
runepreHsus  Ounan  orpuran HAA  OGemopnapuaa O/
PUBOXKJIAHUIIMAA UMMYHOJIOTHUK Y3rapHUIIIApHUHT POJIMHM XHMCOOra
omb, Ou3 »HKBarop OuaaH MOHOTEpanusaaH CcYHr OemopJiap
TYPYXUHUHT UMMYH XOJaTh KypcaTKU4jJapuHU Ba IUIaBUKC OWIIaH
AKBATOp KOMOUHALMSAIAHTaH OEMOPJAPHUHT HWKKUHUM TYPYyXHHHU
ypravavk.. IllyHra kypa, SKBaTop Ba aHTHArperaHT IIaBUKCHUHT
UMMYHOJIOTUK ~ KypcaTkuujapra Ba JHAOTENWaAl AUCHYHKUMSAra
TabCUPU CaMaPAJIOPJIUTH OaxoaHIu.

74 napap HAA OwnaH kacamjnaHraH OeMopnap TEKIIUPHWJIIIH,
myaapaaH 25 Hadapu spkaknap (33,8%) Ba 49 Hadapu (66,2%)
aéinapaup. Eum 24 nan 39 émraua 6ynran. Ypraua émm 28,3 + 4,1
sau. Hazopar rypyxura 30 Hadap cofiaom: 22 €émpaH 38 émrada
oynran 12 Hadap spkak Ba 18 Hadap aén, ypraua ému 24,2 £ 6,3 €m
sau. bapua Oemopiiap MKKHA rypyxra OYiIuHraH: OMpUHYM Typyxra
HAA Ounan kacamnanrad 35 Hadap OeMOp PKBATOPHHU JIM3HHONPUII
10 Mr / KyH + aMJIOOAUNUH 5 Mr / KyH Jo3acuaa KaOyJl KWIMII YYyH
TaMMHJIAHTaH, UKKUHYY Typyxra oemopiap (39 KulllM) KUpraH, ynap
skBaTopra JuzuHomnpua 10 Mr/kyH + amuogunuH 5 Mr / KyH Ba
M1aBMKC (Knonuaorpen) 75 mr / KyH jpo3acuaa OyropuiraH; Tepanus
napoMuiiuru 10 ofiHKU TAIKWII DTAU.

TagkukoT myHM Kypcarauky, OWpuHuUM rypyxja 10 oinuk
tepanusigad cyHr, D/ II napaxkacu Ounan HAA O6Viaran 6emopnapra
AKBATOP KYIIWIUIIM OWIaH SUUIMFJIAHUIIHY Ky4alTUPYBUYM TabCUPJIU
UMTOKMHJIApUIA Ce3ujlapiu Iacailum Ky3aTwiad: (KypcaTrkuuiap
®HOa 83,1 £ 8.2 nr / mu; UJI-1B - 81,4 £ 9.2 nr / mi1, UJ1-6 - 74,8 +
4,1 nr / mn UJI-8 - 84,1 = 3.6 nir / ma; UHD-y 24,1 £ 3,6 nr / mn).

OkBarop + [[naBukC KOMOMHAUMSACH TaBCUSl STHIIraH OemopJiap
rypyxuyjaa mnpenapar KoMOMHauusicuaaH (poiganaHuaraHiaurd y4yyH
camapanu sULTMFIaHuIra Kapimuy (Haojuiurd Kaiia >tuiaau, 0y 3ca KOH
3apA00H1a HIMTOKUH KYPCAaTKUYMHUHT SHaAa Nacaiuiiy OunaH oupra
KEUJIH.
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dakaTtruHa SKkBaTOp OmnaH gaposam KyaaanwiraH D)1 III-IV
napaxanu 0ynaran oupuHun HAA Oemopaap rypyxuja MnpeaHru30JI0H
OunaH acocuii Tepanusi (QOHMAA SJUIMFIIAHUIIHUA ~ Ky4YalTUPYBU
UUTOKUHIAp KypcaTkuujaapuHUHI macaiinmuy, ®HOo HUHr TapkuOu
38.7% ra, UJI-1P 36,4% ra, JI-6 39,1% ra, NJI-8 36,8% ra, UH®-y-
41,2% ra KaManraHJIMru Ky3aTuijiu.

4.1-skaaBag
Tepanmus  donmpa I/ II-IVaapaxkaim  oyaran  HAA
0eMOpJIApPHMHI KOH 3apA0o0HAaru siINFJIAHUIIHE Ky4aiiTUPYBYH
TabCHPJIH HUTOKHUHJIAPH TAPKHOUHHHT THHAMHKACH

K¥ypcarkunu ['pyninel 00cne10BaHHBIX(N=74)
JlaBoytanuira |  OKBaTop JKBATOP
Hazopar ua Tenars +TUTABUKC
(n=30) (n=74) (r?=35) Teparis
(n=39)
OHO« 33,2:|:3,6 128,9:&7,6*** 99,1:&8,2***/\/\ 5093:&5,4**/\/\/\
/M
WIELD ) 37 4440 | 99,44820%% | 63,449 2%/ | 39,343,140
/M
NJI-6
16,1£3,4 | 58,3+6,1%** |35 8+4, 1*** | 24 14£3,6™M"
/M
NJI-8 O,1£1,1 | 51,34 3%%% |32 14£3,6%** N [ 22 143 GH##AN

NHO-y 9.9+0,8 | 19,9+0,8*** 12,1£3.6" 11,1£2,6"

M30x: * - HazopaT rypyxd MablyMmMoTiaapura HucOaraH Qapkiap
axamusatim (** - P<0,01, *** - P<(0,001), naBojamjaaH oJAUH I'ypyX
MabliyMoTiaapura HucOarad ¢apkiap axamusarid (- P<0,05"" -
P<0.,01, ™ - P<0,001)

OkBarop + IUIaBUKC  Tepanuscu  OwlaH  JaBOJIaHIraH
OEMOPJIAQPHUHI WKKWHYM TYPyXuJa SUUTMFJIQHUIIHK Ky4auTUpyBUYH
TabCUPJIM LMTOKUHIIAD JapaKaCMHUHI sHaja camapaid nacaiiuimmu
aHUKJIQHIW. OKBarop Ba IUIaBMKC OwiaH Ouprajavkaa JaaBoJjarl
Hatwkacuaa ®HO«w kypcarkuunapu 61,1% ra, UJI-1B - 60,4% ra,
NJI-6 - 61,7% ra, UJI-8 - 56,8% ra MH®-y- 44.2% ra kamaiigm.
ApTepuan TUNEPTEH3MS OFUPJIMIM Xap Xuil OyiaraH Oemopiapaa

OKBATOp Ba INUIABUKCHHU AJUIMFJIAHHUIIHHA quaﬁTHPYBQH TabCHUPJIN
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LUTOKUHJIAP JUHAMHUKACUTa TAabCUPHUHU  KOMOWHALMsIAITraH
TepanusaHu  0axonad, »HKBATOPHU V3HM, DKBATOp Ba  IJIABHKC
koMOuHaimsicura HucOatan Il OoCKUYIM apTepual THUNEPTEH3US
Oynran HAA  Oemopnapuaa  YpraHwiraH  LMTOKWHJIAPHUHT
JUHAMHUKacura Kampok Tabcup Kypcarau. III Gockuunu aprtepuan
runepreH3uss Oynran HAA Oemopinapuaa »KBarop + IJIABHKC
épaamMuaa Tepanus  SUUIMFJQHUIIHA — KYYaUTHUpYBUM — TabCUPJIU
UMTOKUHJIAp WHACKCIAPUHUHI HA30parT Aapa’kacurada nacaiuimura
om0 kenaM; gakar s3kBaTopaaH poitnananum ®HO«w, UJI-18, UJI- 6,
NJI-8, TH®-y Tapkubuaa ce3uiapian nacaiuimm ounan oupra Kejaau .
HAA ouwnan Al III  Oockuuu Oyaran  Oemopiaapaa,
KOMOWHALMSIAHTaH Tepanusi (3KBATOp + IJIABHKC) SULTAFTIAHUIIHU
KyYalTUPYBH TabCUPJIM LMTOKWHIAPHW OOMIKApUILIA WKOOMIA
Hatwxkanap Oepau, ammo HAA  Owman AI' III Gockuum Oynran
OeMopiapaa SUITMFIAQHUIIHU  Ky4alTUPYBH TabCUPJIM LIMTOKWUHIIAp
JapaKaCMHU HOPMAJUTAIITHPHUIITA SPULTAIMAIH.

buz UJ1-4, 1J1-10 Ba TT'®P1 ( 48,1+4,8 nr/mi; 26,5+1,8 nr/ma u
68,6+4.,2 rr/mMa raya MOC paBuIIIA ) KOHUEHTPAUMSCHHUHT CE3UIapIIu
napaxana nacadiumu Oownan tapcudanran D/ 11 mapakacu O¥ynran
HAA  Oemopnapuaa  SUUITMFJIQHMINTA  KApIUIM  LUTOKWHJIAPHHU
KaMalTUpUII YYyH DKBATOP Ba aCOCHUM TepanusgHUHT caMapaiiu
TabCUPUHU aHUKJIAJUK. ApTepuai runepreHsus ounad orpurad HAA
OeMmopjapuaa  SKBATOp + IIABUKC KyJulam, KOH OOCUMHUHHU
NacaiTUpUIN YYyH TEpaNeBTUK (PAOJUTMKHUHI CE3UJapiM Japaxkana
OLIWIIY, SUUIMFJIAHUIITa Kapiid LUTOKWHIAP KYpCATKUYMHUHT
nacaiinmm (MJ1-4-36,2 £ 3,1 or / mu, UJI-10 -17,1 £ 2.3 nor / ma, TT'®-
B1-58,6 = 4.1 nr / mn.) Onnnan oupra Kejau.

OJ1 HI-IV orupauk papaxkacu OunaH orpuran HAA OGemopnapu
rypyxXyjia 5SKBATOp Ba OHKBATOp + IIJJABUKC KOMOWHAUMSACHIAH
¢doitnananum ymoy KYypCaTKWYJIapHUHT YHYAIUK MyXuM O¥yimaraH
WwKOOM  auHamukacuHu  Oepau. KomOuHauMsiaHraH —Tepanus
(3KBaTOp + IUIABMKC + NpEeaHMU30JI0H) €épaamuaa 10 ol maBomuaa
nagonamgan cyur WJI-4, MJI-10 Ba TOP-f1 HMHr Tapkubu Moc
paBuiiaa 61,2 = 3,8 nir / mut (p <0,05), 26,2 £ 3.1 nr / ma (p <0.05) Ba
74.9 £4.8 ur / ma (p <0.05) Hu Tamkua 3Tau.. [TpeaHn3010HHN Ka0y1
¢onuaa Qakar >KBaTOop MIUIATWITAH OeMopnap TypyXuaa UUTOKUH
KypcaTkuujlapura Ce3ujapiii Japaxkaaa MacTpoK Ty3aTyBUd TabCUP
Kypcatau.
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4.2-skaaBa
Tepanusa ¢ouuna I/ II-IV papaxkacm Oumiman HAA Oyiaran
OeMopJiap KOH 3apaoOuaa SULIMFJIAHMINTA Kapmid TabCHPJIH
HUTOKUHJIAP TAPKHUOU THHAMHUKACH

Texkmmpunysuunap rypyxu (n =74)

DKBaTOp DKBaTOp
TCpamnus +IJIABUKC
(n=35) Tepanus (n=39)

Kypcatkuu | Hazopar | Jlasonanuim
(n=30) | raua(n=74)

WIT-4nr/min | 24,2+4,5 (68,9+6,27%** | 48,1+4,8*%**A M | 36,243 1 * M

L | 144536 |34.851.2%%F 26, 5L 17,152,300
TDP- s s 3 sk AN K AAA
B | S50T0.9 (89,4+5,2%%* | 68,6+4,2 58.6+4.1

M30x: * - HazopaT TrypyxH MabjlyMoOTiapura HucOaraH ¢dapkiap
axamuatim (* - P<0,05,** - P<0,01, *** - P<0,001), naBoaamjaaH
OJIIMH TYypyX MabiaymoTiapura HucoaraH ¢apknap axamusatia (& -
P<0,05," - P<0,01, " - P<0,001)

DOKBaTrop Ba H2KBaTop OWJaH I[UIABUKC KOMOMHAUMSICHIaH
dorimananmm  camapaaopauru  MJI-4, WJI-10 Ba  TOP-P1
KypcaTkuujiapy AuHamMukacu xam Al' jpapakacura Oornuk . 11
OOCKMWIM aprepuan runepreHsus Oyiaran HAA Oemopnapuaa
DKBATOp TEpanusich YOy LUTOKWUHIAP AApPAKACUHUHT CE3WIIapJIv
nacaimmura onud  KEAAM, DKBArop +  IUIABUKC  Tepanwus
KOMOWHALMACH SULTUFIAQHUIITA Kapiid UTOKWH KYPCaTKUYJIapUHUHT
HOpMaJTamuymura oud kenau, 111 6ockuunm aprepuan runepTeH3us
oynran HAA G6eMopiapuaa KOMOMHALMSIALITaH JaBoJiall (3KBaTop +
nnasukc) WJI-4, WUJI-10 Ba T®P-- Bi kuiimMarnapuHud Ce3uWIapiau
napaxana rnacaitupau (moc pasuiiaa 34,2%, 18,3% Ba 44,6% ra).

[lynpaii kunud, YTKa3WiaraH TaAKUKOTIApP IIYHU KYpPCATAMKHU,
MJIAaBUKC OWJaH SKBATOPHU OYIOPHII. aCOCH TIIIOKOKOPTHUKOCTEPOU/L
Ba WUMMYyHUTETra UyHaithupuiaran tepanus ¢onuga HAA Oynran
oemopiap yuyyH (Qakar dkBaropiaaH  (¢oliganaHuiml  OujaH
TaKKOCIaraHaa HMMMYH  XoJIaTM  KypcaTKuujapura Ty3aTyBUuHd
TabCUPUHUHT  camapajopjurd  Karra O¥yiaad,  JaBOJIAIIHWHT
camapanopyuru  3ca ]I orupaurura Ba HAA aHaMHE3WHWHT
JaBOMHUMIATMra OOFJIMK, TepanusiHUHr SHr karra (aomnurn HAA
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oynran D1 II napaxkanu Ba Il 6ockuunu Al" Genrunapura sra Oyiaran
Oemopnapaa kaia stunran. HAA O¥ynran ymly Oemopiiap rypyxuaa
AKBaTOp OMJIaH MOHOTEpaIIUsiiaH CYHI UMMYH X0JIaTh KypcaTKkuuiapu
muépaad ¢apk kuaMmaau. Al 111 6ockuum O6ynran 6emopnapaa O/J1 11
Japaxacu Oynca, »kBaropaaH (Qoimanandm ¢GoHUIA HMMYH
Oy3WIMIIIApUHUA  Ty3aTumra »>pumwiad. KoMIuieke MoajanapHu
Oupranukaa Kyuiam OujlaH TEpPanUsSHUHT SUTMFJIAHUINTA  Kapiiou
TabCUPUHU KyYalUIIW Kaiia dTUaav, 0y UMMYHUTETHUHI MOHOLIMT-
Makpodar 3BeHOCH (paoumuruHuHr nacaiinmu, D3]] HI-IV mpapakanu
HAA O¥ynran Oemopnapaa UMTOKHH NPOQWIMHUHT OYy3WIUIIUHA
Ty3arum Ounad Ba D3]] II mapaxkanu Oenrunap Ounan HAA Oynran
OeMopaapaa UMMYHUTET Oy3wWIMILJIapuHU OapTtapad STUII HAMOEH
oynau.

BU3HUHI TaJKUKOTIApUMU3 HaTWKallapyu AKBATOp ~+ IMJIABUKC
OujaH KOMOMHALMSUTAHTaH  TEpanmusHUHI  caMapajopivrd — Ba
ad3annuruHd Kypcaraau Ba Oy Oupranukaa OyrOpuiaraH aopuiiap
camMapaJiopJUrMHU MEXaHUK KYIIMIMIIK OWIaH sMac, Oajlki yJapHUHT
Ouprajvkaard TabCUPUHU Ky4yaHTUpMII OpKaaud coaup OViaau.
ByHHHr ca®abu myHAaKW, TypJad XU KYJUTAHWIWMII HyKTajgapu OyaraH
nopujiap HAA puBOKITaHHMIINWIA TYPJU XU NAaTOTCHETUK aloKaiapra
TabCUP KWIAAM Ba YJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPUHU KydalTUpasIM.
DOKBAarop Ba IJIABUKCJAAH Oupraivkaa QoiaaaHuil  yIapHUHT
camMapaJopjuruHu  CE3WIapiu  Aapakaaa AXIIWIalld  MYMKHH.
[lynnaii kuaud, kanbuuii aHtaroHuctiaapu, AII® uHruobuTopiapu Ba
aHTUarperaHtiap OuiaaH oupranukiaa tepanus HAA natoreHe3MHUHT
acocuit Oyrunnapura - PAAC, CAC daonnamysura, 3HAOTEIHAN
JUCPYHKUMSAHA, MMMYHOJOTHMK V3rapuiuiapHd Ba KOH  TOMMP
JICBOPJIApUHM KalTa TUKJIAHUIIUIA AApX0J TabCUP KUJIMIIUIAa UMKOH
Oepany. YOy KOMOMHAUMSIIAHTaH Teparuds apTepuan TUNEPTEH3Us
Ownan orpurad HAA Oemopnapuaa aHTUTHIIEPTEH3UB JaBOJIaLl
HaTWXKaJapuHU sxIwiamra Epaam oepau.

§4.2. HAA 0yaran 6eMopJiapaa KOMILIEKC TePalUsIHUHT KJIMHUK
CHMIITOMJIApPra Ba KOH TOMHUP 3HA0TEIHA AMCHYHKIIUACHTA
TabCHPHU HATHIKAJIAPH.

Kyucuz naboparop WMMYHOJOTHK TEKIIMpUILIAp OujaH Oup

Katopja Ou3 KOMOMHAUMsJIAQHraH Tepanus HaTwkacujla KIHMHUK
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Oeyiruiap AMHAMUKACUHM OaxoyiaiMK. ApTepuan TUNepTeH3ust OunaH
orpuran HAA O¥ynran Oemopaapaa YTKazuiaraH KOMOWHUpJIaHTaH
Tepanus (poHuAa WKOOWM KIMHUK >PQPEeKT Kaila s>tunau. Ymymuid
XOJIAaTHUHI  SIXIIWJIAHMIIK, Ooml  afinaHumM, OOl  OFPUFMHUHT
nacaimmu  Ky3atwian.33,2%  xojapaa  KOH  OOCHMM  MakKcaj
napaxacura (130/90 mm c.yct.) spunmnvian, Al' 11 6ockuun OwnnaH
O0apua HAA Oemopnapununr 66,2% u Ba HAA + A 1II
oemopiapuaan 25.7% OeMopaapaa KOH OOCMMHUHHMHI JacT/Ia0Ku
napaxkanaH 20% naH KYIpoOKKa NacaiuImyira SpUImiIm.

4.3-skaaBaj
Tepanus ¢ponuna HAA OemopaapuHuHr Ko 3apaoduaaru JT-1
TAPKUOMHUHT AHHAMHKACH

OJ1 II napaxa HAA GeMopaap Tepanuscu
0 JlaBojiamraya, DKBarop, PKBATOPT
azopar _ _ TMJIaBUKC,
n=36 n=16 _
n=20
OT-1 # sk sk ok AAA
ar/ 4,36+0,58 | 12,3+0,93 9,8+0.,9 5,1+£0.9
OJ1 HI-IV napaxxa HAA Gemopiap Tepanuscu
1 JlaBojiamiraya, DKBarop, OKBATOPT
azopar _ _ MJIaBUKC,
n=36 n=16 _
n=20
EFT/J;I 4,36+0,58 | 15,29+£0,98%*% | 9 440, 7**FAMN | 7T TE(), THHFFNAN
M30x: * - Hazopar rypyxw MabiaymoTriapura HucOaraH Qdapkiap
axamusataa  (*** - P<0,001), naBonampgaH  OMAMH  TYPyX

MabJIiyMoTaapura Hucoaran gapknap axamuatid (" - P<0,001)

bu3 »skBarop Ba mnaBuKCHUHT OT-1 TapkuOura TabCUPUHHU
YpranJvK, YHUHI JapaKaCMHUHT OWWIW SHAOTEIHAT AUCHYHKUUA
PUBOXIAHWUIINHUAT OENTHCH OYIM0 XU3MaT Kuiagu. YTKa3uiIrad
TAJIKUKOT HaTwKanapu 1-kaasanjga KeATUpUiIrad. Dkearop oujaH 10
ok napojamaan cyur, JOJ[ Il mapaxacu Owran HAA Oynran
OemMopJIapHUHI KOH 3apaoduaa OT-1 jgapakacMHUHI DKBarop Ba
MJIAaBUKC KYJIJAHWIMIIKMAA HUCOArTaH axaMUSITIMPOK —CE3WIapiu
Japakaaa mnacaddiyd aHWKJIAaHAW. OKBATOPHU IIJIABUKC OuWiaH
oupranukaa viutardim DJ[HuHr 11 orupnuk  mapaxkacu Omian HAA
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oemopiap  KoH  3apaoowparm  OT-1  KOHLEHTpaUUsICUHUHT
HOpMAJLJIAIIKIIK OWJIaH OUpra KeyIu.

OJInunr HI-IV orupnuk napaxacuaaru HAA Gemopnapuaa OT-
1 xypcarkuwiapuHuHr Y3rapumu Vyxmam >ad. [y Owunan Oupra,
skBaTOpHM onraH Al' Ouwnan orpuran HAA Oemopmapuna OT-1
Japakacuaa Ce3ujapiid Tacaiuira >pUIlAIMACIUrd  aHUKJIaHIH.
DKBaTop Ba MJIaBUKCAAH Oupranvkaa poimananum OT-1 MUKIOpUHU
ce3wnnapiu aapaxkana nacaitupau (7,7 = 0,7 ur / o raua). 2]1 II-IV
napaxacu ounaH HAA Oemopiapuaa skBaropaad doiigananum O7T-1
JapakKaCMHW  TaKKOCHAHTaH  rypyxJjapJaH  ce3ujapid  (apk
KWJIMACAaH, DKBaTtop Ba  IJIaBUKC  EpaaMuaa  YTKa3uiraH
KOMOWHHpJaHraH Tepanusa rypyxuaa OT-1mapaxkacuHu ce3uapiu
Jlapaxaja nacauiiunra SpUIniam.

[lynnaii kunu0, onudrad Hatwkanap HAA 6Vnran 6emopiapaa
OT-1 pmapakacura, »HKBaTrop, WIYHUHTJEK DKBATOP Ba IUIABUKC
KOMOMHAUUSICMHUHT ~ TabCUPUHU  caMapajopJMIuHU  KypcaTtuo,
HKBATOP Ba IJIABUKC OWJIaH KOMILUIEKC TE€paINMs 3¢a SHAOTCIMHEMUSTA
KYIPOK camapajiv Ty3aTyBUd TabCUP KUJIMIIKUIAH TYBOXJIMK Oepau.

[IIyHuHraek, TepanussHUHr OT-1HU MIIad YuKapuadIIura Ba
HAAHMHr Typad AaBomuitnura OynraH Oemopiiapra TabCUPUHUHT
camapajgopauruid 0axonaauk. Tankukoriaap Al II Gockuu OumaH
HAA  Oyaran  Oemopaapaa  gaBojianum  ponumpa  OT-1
KOHUEHTPALMSICHHUHT MacT Japakajapura SpUIiIMIIMHA KYpCaT/au.
Ymoy OeMopaap rypyxujaa odkBatop OwunaH jgaBodam  OT-1
JapakaCUHUHT ce3uap)iv nacaummura oaud keaau (9,8 = 0,93 ur/ n,
p<0,01 raya) Ba SKBaTOp Ba IJIABUKC OWJIaH YTKA3WIraH KOMILIEKC
Tepanvsg  TEKIMUpUIAETraH OeMOpHapHUHT KOH 3apaoduma OT
MUKJIOPUHM HOpMaJLJIAIIUIIKMIA OJIUO KEJIM.

OT-1 TapkuOUHMHT SHr KWYMK jauHaMmukacu [II Gockuuam
apTepuall runepreHsus OwnaH orpuraH HAA Oynran Oemopnapiaa
cooqMp Oynu0, ymoOy rypyxjaard Oemopiapaa SHIOTCIUHEMUS
Japakacuaa cesuiapiad  y3rapunuiap (akar KOMIUIEKC —Teparnus
doHuma kKaiing oStunam: OyHAA »HKBATop + IUIABHKC apTepual
runepreHsus I 6ockuunm 6emopnap rypyxunu acocad JOJ1 III Ba IV
Jnapakacu Ouian Oynran OeMopiap TaKWI 3T/IH.

[lynnaaéi Kuamb, TaAKUKOTAAp IIYHW KYpCaTAWKW, SKBATop Ba
AKBATOp + IUIABUKC KOMOWHAUMSCU SJUIMFJIAHUIITa Kapiuiy (paosiiuk
Ownman Oupra HAA O¥ynran OGemopiapaa DJ] ra Ty3aTyB4UM TabCUp
Kypcaraad, YHUHT camapajopiuru TYrpuaaH-tyrpu OJ1 Ba AI'HMHI
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orupiiMK Japaxacura Oormuk. O] III-IVaapaxacu Ounan HAA
Kacajylapujaa dSKBaropHu [lnmaBukc OunaH Ouprajvkiaa KyJoiamdl
TEpalUSIHUHT  BA30OMPOTEKTUB  TAbCUPUHU  CaMapajopUruHu
Ce3WNIap/ii Japakaja owmupad, Oy SHAOTCIHMHHUHI (DYHKUHOHAI
XOJIATUHU TAaBCU(DJIOBUM KYpCaTKUYJApHU Ty3aTUII OWjaH HaMOEH
OYynmu. IllyHM TabKuaJall KEPAKKH, JOPWIAPHUHI Ba3OIMPOTECKTHB
(haoJIMT K YJIAPHUHT SULTMFJIAHUINTA Kaplid TabCUpH OWIaH OOFJIUK.

AHamMHe3 MabJIyMOTIIapHra Kypa, Oemopiiap KacajixoHara Muimra
3-4 mapra HAA kacamiird OWJIaH Mypo»aar KWIMIIraH. DKBaropo +
MJIaBUKC OWjaH JaBojaHuInAaaH cyHr pemuccusa 8-10 oifra uy3uiras.
bemopnap kacanxonara dwmra 1 Mapra JaBOJIJAaHMII  y4YH
ETKM3UITAH Ba KacaJUIUK TyQaiiau Myporkaaraap COHM Kamaiirad. by
OeMOp Ba JaBjiaT Y4yH WKTUMOUK-UKTUCOaMK camapaaup. LIIyHuHT
y4yH OM3HUHI KOMIUIEKCIM JaBOJAIMMU3 OEMOpJAPHUHT yMYMUA
axBOJIMHM SIXIIWJIAIIra Ba [MUAQOKOpJiapra MyposKaariap COHUHH
KamaiTupuiira Epam Oep/iu.

NMMyH  Oy3wiMiuiapura Ba  SHAOTENWAn  AUChYHKLIMsATA
Ty3aTyBYHM TabCUP KYpcaraauraH KaabLUi aHTArOHUCTH aMJIOJAMIUH
BA @HTMOTCH3UHHU Y3rapTUPYyBYH PEPMEHT UHTHOUTOPU JTU3UHOIIPUI
(3KBATOp) BAa aHTUArpEeraHT KJIOMWAOTpeN (TUIABUKC) OMpPHKMACHJIAH
HAA OynraH OeMOpJapHUHI KOMIUIEKC acOCHMii Tepanuscuia
(ofanaHUIIHUHT  MakKcajara MYBO(QUKIWTA Ba camMapaiaopiiurd
ucOotanrad. Kajapluii aHTarOHUCTH aMJIOJAUIIMH Ba aHTMOTECH3UHHU
Y3rapTUpyBUd (PEPMEHT WHTUOUTOPU JIU3UHOMNPHUI (DKBATOP) HUHT
AHTUArPEraHT/Id  KJIOMWAOTpeN (TUIABMKC) OwiaH OupuKMacuaaH
¢olijanaHraH  XoJjga  TEPANUSHUHT  WMMYHOKOPPEKTHBIIOBYM,
BA30MPOTEKTUB Ba OPraHoNpPOTEKTUB (HAOJUIMIMHM KUECHI OaxoJarl
KYpcaTuaau Ba MpenapariapHd KOMILIEKC KYJlam camapajaopiurd
AHUKJIAH]IH.

Kanpuuii ~ aHTaroHWCTd  amJIOJWIMUH  Ba  AHTMOTCH3WHHHU
y3rapTupyBud (PEPMEHT WHTHOMTOPU JIM3UHOMNPUI (DKBATOp) Ba
AHTUArperaHT BaKWIW KIOONUAOrpes (IUIABUKC) OWpUKMacH OujaH
HAA Oyaran OeMOpJapHUHI KOMILUIEKC acOCHil TeparusiCHHUHT
HATWKAJIApU IOpAKIa apTepyuall TUIICPTECH3UsS pPUBOXKIAHAIMKUHU 80
(dousra, acoparjapHud JaBojamjaaH keiinH 13-25% ra xkamalTHpHIL
UMKOHWHHU sIpartau, TuOOMi é&épaam cudartuHu Ba OeMOpJapHUHT
XaETUHM SIXIIWIALL, [IYHUHCAEK KacalllapHA KacalixoHada ETWIl
KYHJJAPUHU KHCKApTUPHUII OPKAId HWKTUCOJAWA caMapagopiiMKKa
SPUIIMIITA UMKOH OepIu.
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XOTUMA

ApTepuan  TUIEPTEH3US  PUBONKIAHUIIMHUHT  TYPJIM  XHII
cababmapu opacuja HoOCHEUM(PUK aopTOAPTEPUUT aloXHaa YpuH
tytagd [1; 0.9-12.31; 148-151,108 OGernap; 203-209 Oernap]. Iy
OwinaH Oupra, ymOy KacaUIMKHUHI MOXHSTH, TYpJAd XWJ KOH
ToMUpiapy OacCEHHUHI OWp BAKTHUHI Y3WAa 3apap €TKa3WIHIIA
cababmi KIMHUK OCATWIApPHUHT TMOJAUMOPPU3MH Ba HATWKAJA,
JABOJIAHWII  HATWKaJIapuHU  0axojaMacidK  Xakujaa  €Tapju
MabJIyMOTra 3ra 3MAacjvK MOMMWIMHY €YUMJIapHU Tanad KujaaauraH
MyXUM TapkuOuii kucmumapaup [45; 0.1281-1357]. Cyurru yH
dunnukinap HAA nuarHocTHMKacH Ba JaBojaml MyaMmmosiapu OViinua
KaTTa XaKMJIard OWIUMJIApHUHT TYIIJIAHUINW OWlaH axpaind Typau.
HAA mynsTudakropuan naronorusi cudarvia Kapaaaad, apTrepuanl
TMIEPTEH3USHUHT TIATOICHE3W HCa KOpak Ba KOH TOMHPJAPUHUHT
MIPOrpeccuB KakiTa TUKJIAHMIIK OuiaH yamoOapyac OOFIHUK OYnuo, yHaa
KOH TOMHMDP V3aHWUHUHI DSHIOTENMANT JUCOYHKUUSCH MYXUM POJ
ViiHaiinu. HAA mnaroreHe3uaa €rakuud VpUHIA KOPAK-KOH TOMMD
Y3aHWMHM KadTa KypWIMIIMHU HMMYH MEXaHW3MJIapU  ETaju.
MabayMKH, MPOTHO3HU SIXIIWJIAII Ba IOPAK-KOH TOMHUP acopartiiapu,
oy skymiazad AlT pUBOKIaHUII XaBPUHA KaMaUTUpHILTa Xap J0UM
xaM dpumud  OynMaiian, 4YyHKA (dapMmakoTepanus  KynuHYa
CUMIITOMATHK xapakrepaa 0ynuo, D3]] xocun Oyaum MeXaHu3Maapura
TabCUpP KWIMaHIM Ba IIYHUHI Y4YyH HOpMaJl SHIAOTEJMMIra OOFIIMK
peaKkUMsJIApHY TUKJIAHUIIMra oiau0 kenMaiiau. [24; 16-18, 45; 1281-
1357-6etnap]. Ulynunr yuynH HAA na 3 /1 nporpecCUssCHHUHT UMMYH
MEXAHWU3MIIAPUHM  Yprauuin, myHWuHraek, HAA Hu jgaBojamaa
WIUIATWIAITad Kaiblyii antaronuciiapu, AII® uaruduropnapu Ba
QHTUArperaHT  BOCUTAJIAPUHUHI  SJUIMFJIAHUINra  Kapmyd  Ba
BA30MPOTEKTUB (DAOJUIMTHHU YpraHuIl UCTUKOOIM XHUcoOmaHaau, Oy
3Ca SHI caMapalid JAOPHU-JApMOHJIAPHU TaHnail, OEMOpPHU KyImMm4a
JIOpY 3YPUKUIIMAAH CaKJIall, JABOJIAIl Ba KAaCATIMKHUHT MPOTHO3MIa
TabCUP KWIIHIL, OeMopra COAMKJIWKHHM Oldpuiira €épjaam OEpHUIIHU
amajra omupuIara WMKOH Oepanu. FOkopuma adTwiaraHaapHUHT
Oapuacy TAAKMKOTHUHI Makcaau Ba Bazudanapunu oearunad oepau.
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TaaKUKOTHUHT MakCaJW - HOCHEUM(PUK A0OPTOAPTEPUUT OuWiaH
oFpuraH OemopJjapjaa JaBOJAHUIIJAAH OJIIMH Ba KEHWH SHAOTEIMAN
JUC(HYHKUMSHA BA UMMYHOJIOTHUK KYpCaTKUYIapyUHH aHUKJIALLL.

TankukoT OOBEKTH KWIMO, apTepual THNEPTEH3Us OujaH
HOCIIEUM(PUK a0pTOAPTEPUUT TAlIXUCH Kywiran 74 Hadap O6emop Ba
ByXopo BUJIOAT KYIT TApMOKJIM THOOMET MapKa3uaa Ky3arwiaérrad 30
Hadap aMaIMii COFJIOM 0J1aM OJIMHAW. bemopnap 2 rypyxra OYJIMHIaH.
Aénnap 49 nadap Gemop, spkaknap 25 Hadap Gemop. Ypraua &mmu
27,5 £ 4,1. Hazopar rypyxu 30 Hadap cornom ojaam, 22 émaaH 38
émrada Oynran 12 nadap spkak Ba 18 Hadap a¢nman ndbopar 6yauo0,
yprada €mm 24,2 + 6,3 €mHM Tamkwi 3TAM. Yoy Kacauiukaa 6apua
Oemopaapaa SANUFIaHUIIHKA Kywadtupysun (OPHOa«, WUJI-1B, WJI-6,
NJI-8, UH®-y) Ba ssanurnanumra kapmu uatokuanap (MJI-4, NJI-10,
TOP-B1) naBonamaaH OJMH Ba KEWWH TEKITUPUIIIH.

DHaoTeIMAl (O)YHKUMSTHUHT X0JIaTh KOH/1a OT-1
KOHLICHTpalMsick OwinaH 0axoyiaHu0, €nka aprepusiciHUHr ObBJ[
Japakacu aHUKJIaHJIH.

MabayMKH, SHAOTENWI OUp BAKTHUHT Y3WJa XaM HUILIOH, Xam
IOPAK-KOH  TOMHP  KacCa/UIMKJIapu  MEIUATOPWAMP,  YHUHT
(¢yHKUMsIapyaard y3rapuiiniap KACAITUKHUHT nactinadku
Oockuuiapuaa kyszartunaaud [20; 6.22-27.39; 6.51-55]. buHoOapuH,
pTa KOH TOMHUP Y3rapuiljapyuH{d aHUKJIAil oJlauraH AUarHOCTHUK
TecTnapaaH (GoianaHuin KOH TOMHP KaCaUIMKIApW PUBOKIAHUII
XxaB(u IOKOpU OYiaraH OeMopJiapHU aHUKIAIl Ba TEPANUsHU Ky3aTHUII
UMKOHUHM Ocpaau. byHpaii TaakukoTiapHuu VYTkazum HAA
Tepanusicuaa aupdepeHman  EHAANYBIAPHA MOUIA0 YWKHUIITA,
MPOTHO3HU SXIIWJIAIIra UMKOH Oepau.XO03Uprd BaKTIAa SHAOTEIUA
(YHKUUSHA OaxOJalIHUHT SHI KEHI TapKaJlraH YCyJd YJbTParoBYII
épramuaa  e€aka  apTEepPUSCMHUHT  TOMHMPHHM  XapakarjiaHyBYH
peakuusacuHu Ypranumaup [34; 0.22.44; 6. .61-67]. YOy yCyaHUHT
ad3ayurd - npoueaypa VYTKA3WIIHUHT MAaBXKYJJWMIH Ba HHBA3WB
Oy IMaraHIuruamp.

OJICUHUHT OFUPJIMK JApaKACMHU AHMKJIAIl PEAKTHB THUIEPEMMUS
cuHaMacu OwiaH amanra omupunauv. Ellka aprepuscuia peakTHB
TUINepeMusl CHHaMacu OWjiaH apTepHuall TUIIEPEMHUS HATHKACK/a ro3ara
kenrad. HAA Hazopar rypyxura HucOataH ce3wiapiv Japaxaaa Kam -
Moc papumga 6.3 = 1,3% Ba 10,6 = 2,1%. PeaktuB runepeMus

kenTupud umkapaauran HAA Oemopiapy KOH OKUMH TE3JIUTWard
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O3rMHa CE3UNapJMIMK (Ha30par Aapa’kacHJaH macT, Yprada y3rapuil
35%) anuknanau. HAA kacanjnapujaa, Hazopar Trypyxu OujiaH
TaKKocaaranaa, KOH OKHMAHUHT Te3ury 1,5 6apaBap kam y3rapras.

Anabuétra mabiaymoriaapura kypa [50; 6.1111-1115,71; 6.276-
285], enka apTEpUSICUHUHI PEAKTUB TUMEpeMUsi OWJIaH CHHaMaJaru
HOpMaJI peakuMsiCu BaszoauiaraTtop kao0 10% man rokopu 1ed
xucobnanaay; Bazoaunarauus 10% naH kam, IIyHUHTAEK MapajaoKcal
BA30KOHCTPUKCHS SHAOTEIMHHUHT KOH TOMUPHHU XapaKaTJIaHTUPYBYH
(GYHKLMACUHUHT OY3WJUIIMHU KYpcaTaad. bBU3HUHT TaAKUKOTUMU3Aa
OBBJl 10% pan kynporm HAA Oynran OupoH Oup OeMopjaa
pyiixarnan ¥yrTmaraH, Oy Tekmupuiaaérran Oemopaapaa /[
MaBKyJUIMTMHU Kypcaraau. bapua Oemopiiap, MamwXKeTId CHHaMa
napameTpiapura kapad, 3 rypyxra OynuHran. Enka apTepustHUHT
SHAOTENUMra  OOFJIMK ~ Ba3oAWiaTauMsiCl  Karraaura — Oyiinya
aHUKJIQaHTaH /[ HUHT OFUPJMK Japakacu paHIOMM3aUUSIHUHT
me3oHuaup [91; 32-39-O6etnap]. TekmmpyBaaH cyHr OemopJiapjaH
OJIMHraH Hatwxkanap Il jpapakanu Ba3operyisiudoH AUCHYHKLMSIHH,
ypraya Orupavk gapaxacuHu (42%) Ba orup Il  mapakanaru
Ba30perysilMoH AucyHKUMsIHU (58%) kypcariu.

KoH miazmacuiard SHAOTEHAT MENTHUTAPHUHT  Jlapaxkacu
IOpPAK-KOH TOMHP MATOJOTHUACHAA DHAOTEIHAT (PYHKUMSACUHUHT
Mapképu cudardaa KaOyJl KWIMHTaH. OHAOTEIWan MenTuaiap -
SHJOTEIMHHUHI SHI KyWIM Ba30aKTHB MojjaiapujaH oupuaup [93;
0.2184-2190]. YOy ownaHuHr BakuanapuaaH oupu IT-1 O0ynuo, y
KOH TOMMP Y3aHUHUHT 3HAOTEIUNCH TOMOHUAAH W10 YMKAPUIA/IH,
y XyXaupamap Kynamuiii, KOH TOMHUP TOHYCUHUHI MOIYJIATOPU
cuaruaa magxyaup [94; 6.335-341.96; 6.909- 916].

MabayMKHd, DSHIOTEJMH XaM  Ba30KOHCTPUKTOpP TabCUPHHU
KypcaTuimra KOJAup, XaMm TypJd XWl MaxXaauid MeTa0oJuK
Kapaéujgapra  TabCUp — KypcaTUIIM  MYMKHH  [56;0.614-796].
DHIOTEMAHUHT XyCYCUSTIApH MEXAHUK Oy3WjraH XoJiaa SHAOTEIUH
SHAOTEUMra OOFIMK OYiamaraH Ba30KOHCTPUKCHSIHA OOIIKApUINTa
KaTTa axamusT oepaam. [56; 6.694-716] .

OT-1 mapaxacuparu taakukoraap HAA Oemopiapuaa yHUHT
KOHLICHTPALIMACH COFJIOM Oynrannapra HucOaTaH OIITaHJIUIHHU
kypcatau. OT-1 HAA TapkuOumaru Al' Il 6ocknumaa aHda 1OKOpH
napaxanu kypcaru6 (15.29 = 1.2 ur / ; p <0.01), Oy rypyx D]1 orup
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Japakacu OujaH KacajulaHraH OeMopJjlapHU V3 Wyura OJITaHJIMId
OwtaH OOFJIHK.

SnnuFnaHum, reMOAVMHAMUK 3YpUKUII KaOW 3apap €TKa3yBUH
OMUJUIAp VY30K BaKT TabCUp KWIHMII OWJaH DSHAOTEIUHAHUHT
KOMIIEHCATOP/IM "KeHraium" KOOMIMATHHUHI aCTa-CEKMH KaMalHIIM
Ba OY3WJIMIIMHU KENTUPUO HKapaJaud Ba aHbaHABUH CTUMYyJUIapra
SHIIOTETUAT XyKalpajapHUHT  YCTYH "%aBo0" OepuIn
BA30KOHCTPUKTOP MEAMATOPIApPHU WIIIA0 YMKAPUIL, Iy »KyMJajaaH
SHJOTENMH-1, YHUHT OPTHKYA WINIA0 YAKAPWIMIIKN BAa30OKOHCTPUKLIUS
Ba TNpoJiuPepalusiHd PUBONIIAHUIIMHU OCITUNIaiin Ba SHAOTEINA
JUCOYHKUMSTHUHT pUBOKIaHumMra cadad Oynamm [23; 10-20,107-
oetnap, 1671-1674-6etnap]. IllyHm  Tabkuajgam  KEPaKKH,
MPENPOIHAOTENH IKCIPECCUICUHU Ba (A0 MENTUIHUHT KpaaIud
YUKUIIWMHU ~ OIIMIIM  TYpPJAM XU TymMOopall OMWJIAp, XycCycaH
anrvorensun 11, WMJI-1, ®HOa ToMOHMmaH parOaTJaHTUPUIUIIN
MYMKUH. [IIyHUHT yYyH SUITAFIAHUIIHN KyalWTUPYBYM LIMTOKWHIIAP Ba
OT-1 oskenpeccusicu  ypracuaard — NapAUICIUIMKHA — YPraHUII
KU3HKApJIu OY M.

V3apo OGOFIMKINK SHIOTENHIAHMHT (DYHKIMOHAN XONATUHH
Oaxonami, MHTUMA MEIHWS KATWHJIWTHHA AaHUKJIA0, TYpJiu IOKOpH
OFUPJMK Japaxacujaard O] OunaH TOMHUpJap JCBOPUHU KaiiTa
TUKJIaHUIMra oaud kenmO, Haszopar rypyxu (p <0.01)na MMK
KUHAMATIIapy I0Kopuaard Kypcarkuura Moc kenaau. [ napaxanu 2]1
OunaH ofpuraH OeMmopjiap Typyxuja okopu gapakagaru MMK
KuiMaTy aHuKIaHau Ba kypcarknuu 1,1 + 0,03 mm ra, Hasopar
rypyxuaa kypcarkuunap 0,65 + 0,09 mm ra TeHr.

VIKasuiraH TaAKUKOTIAP IOYHM KYPCATAUKH, KOH TOMHP
Y3aHUHUHT  SHAOTENHAT  AUCHYHKUMACUHMHT  ofupnurn MK
y3rapuimu OujaH TYFPUAAH-TYFPU OOFJIMKAUP, KOH TOMHpPJIApUHHU
KaiiTa TUKIAQHUIIMHWUHT SHr aHuK Oenruinapuy HAA Oynran orup
Japaxkaliv SHAOTENUAN TUCPYHKUMSUTA OeMopiapia Ky3aTyuraH.

Illynnaii kunauO, OW3HUHI YTKa3raH TaakukoTaapumu3z HAA
Oynran OemopJapaa SHAOTEIHAT JUCPYHKUMSHUHT MaBXKyUTMTUHU
KYpcaray Ba apTepua rMrnepTeH3usl OFUPJIUTd OWTaH Kydain® 0opau.

DHAOTENUHHUHT acocuid  PpyHKUMsuTapuiaH OWMPU HUMMYHUTET
OYmb, MMMYHOKOMIETEHT XysKadpanapra aHTHUICHJIAPHU TaKJIUM
ATUII, LIMTOKWUHIIAP, aAre3usi MOJIEKyJalapy Ba OOMIKAJIApHM WILIA0

yyuKapuiiHa Y3 uumra ojaad. [16; 0.114-118] koH TomMup aeBopuaa
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HAA Oynran Oemopiapiaa HWMMYHHTET XOJIaTU Ba JHAOTEIHAN
GyHKIMsIap KypcaTkuuiapu ypracuaard OOFIMKIMKHU YpraHavk.

CyHrru dwuiapaa TaJAKUKOTUWMIap JaukkatiHu  HAAnarm
UMTOKWUH XOJIATMHW  YpraHumra Kapatmokzaanap. LlutokuHnap
SHAOTECIIMUHUHT MPOTPOMOOT€H Ba BA30KOHCTPHUKTUB (DAOIIUTHMHHU
KyyalTupuiiy, (aosuamirad JEHKOUMTIap Ba TPpOMOOLMTIAP YUYyH
aJre3usi MOJIEKYJaTapUHUHT SKCIPECCUSICUHU parOaTIAaHTUPUILIA, KOH
TOMUP JEBOPUHUHT SULTAFJIAHULL XysKaiipanapu OuaH
UHOUIBTPALMSICUHA  KENTUpUO YWKapuiiv aHukiadHad [13; 478-
486.19-0etnap;, 0.121- 123.31; 6.148- 151]. Snnurnanuim
MEAUATOPJIAPA - LUTOKUHJIAP  DHIAOTEIHAT  JAUCHYHKIMSIHUHT
MAPKEPJIAPU SKAHJIUTHU TYFPUCKJIA UILIOHWINA Javuiap Tonwim [117;
0.1015-1023].

bynmaii  myammoHu  ypraHyBuwjap — ymlOy  kapaéHjua
SULTUFJIAHULITHU Ky4alTHpyBYH-Ba SULTAFJIAHUILLITA Kapmu
UMTOKUHJIAPHAHT POJIMra Karra axamusar Oepumanu, Oy aliHUKCca KOH
TOMUP Y3aHWMHUHI TH3UMJIM Xapakrepjaa mukactianumm HAAna
Kyjga Myxumadp. bu3 taakukoraa D/ Ba Al orupaurura OOFJIMK
xona, HAA Gemopiap KOH 3apAo0uaa sUUTMFJIaHUAIIHA KyYaiTUPYBU
- -(®HOa, UJI-1PB, UJI-6, UJI-8, NH®D®-y) Ba suumMriaHuIIra Kapiiu
tabcupan (NJ1-4, WUJI-10, TOP-P1) KEHr CHOEKTPAM LMTOKUHIIAP
TapkUOWHM YpraHu® YMKAWK. TaakukoT Hartwkacura kypa HAA
OwJIaH KacajulaHraH OeMOpJapHUHI KOH 3apjaoouaa AlT OOCKMYM Ba
OJ1 orupiuru optu® Oopumu Ounan ®HOa,UJI-1B, WJI-6, NJI-8,
NMH®-y mukaopunu ommbd Oopuiim aHukiaaHad. Masaymku, @HO«
KOH TOMMpJIap JAE€BOpUra MaxauIuii TabCUp KypcaTull XyCYCHUATHUra
ara, Iy >KyMJIaJlaH KOH TOMUpJIap SHAOTEIUA Xy Kaikpanapu ro3acuia
aare3usi MOJIEKyJaTapUHUHT SKCIPECCUACUHHU, OYHHMHI HATHKAacuaa
KOH TOMHp JEBOPHUAA SULTAFIAHUII UHPUIBTPALUMACH PUBOKIIAHUIIIM
OwiaH HeWTpouLIap, MOHOLIMTIIAP, TUM(POLUTIAP aAre3usiCUHM [22 |
0.72-77] xemu® uwukaau. HAA Oynran Oemopmapma WJI-1P
JapakaCUHU YpraHuiiia Kyiuaar Hatwkanap onuaau. HAA o0ynran
oemopnapaa MJI-1P napaxkacupa Vyprada Veum Ky3atuinau. HAA
OwimaH orupjaurd xap xwi Oynran AT OGeMopnapHUHT  KOH
3apaoougaru MJI-1P tapkuounu Oaxonam Al III 6ockuuu OwuiaH
HAA Oemopnap rypyxuJa YHUHT MAaKCUMaJl KOHIICHTpalusija
OYymummun  kypcatau. MWn-1p  wmakpodarmap Ba MOHOUMTIIAP,

IIYHAHTACK KOH TOMMP DSHAOTENMAN XysKaiipaaapy TOMOHMIAH
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cunresnanaav. WJI-1f maxaumii Ba TH3UMIM KEHI CHEKTPJIU
3(ppeKTHU r03ara KenTupaau, yuap TapkuOura Kyduaaruiap KApaiu:
(daonnamran T- Ba B-immpoumtnap, MJI-8 Ba aare3us moliekyjiaacu
CUHTE3UHU WHAYKUWACH. [llyHuHr yuyH WJI-1 HuHr kynmaiumm
SHAOTENMHAT  AUCOYHKUMSHA  PUBOXIAHWIIMHUHT  aKpajamac
MEXaHU3MHM XucooOnaHaau [62; 06.373-376].

HAA Oemopnapuna Ou3z WJI-6 jpapakaCMHUHI Haszoparra
HUcOaTaH YCUIIMHU aHUKIAIUK. AT HUHT Xap XWI OFUPJIUK OOCKUUIH
HAA 6¥ynran 6emopnapaa MJI-6 konueHTpauusicuau ypranum HAA
Ba Al III Gockuuiu Oemopiapaa PHI IOKOPU MHUKAOPHH KYpcaTaw.
WNJI-6 remaroumtiapjaa  SJUIMFJQHUIOHUHT  WKKHUHYA  JIapaxaiu
WIITUPOKYMIIAPUHU MIUTA0 YMKAPUIIHU parOaTiaHTUPaauraH acocuii
UUTOKUH - YTkup ¢azanu okcuiap: C-peaktuB okcun (CPO),
amMujaona A, anoJUNonpoTeuH- o, (UOPUHOTEH, KOMIUIEMEHT
KOMIOHEHTNapu [68; ¢.2296-2304] xucoOnaHaau. YmoOy omusuiap
Maxa/uIMid Ba TU3UMIIM SUUTMFJIQHUII PEAKUMSJIAPUHUHT KaCKaJAuH!
kenTupu0d uumkapaau. MJI-6 HUHT MyXHM XyCyCHSITH Yy KOHHHWHI
MPOKOAryJISIHT (paoIurura TabCUpUInp.

HAA O6¥ynran 0emopiap KOH 3apaoOuaa 3HAOTENIHI (YHKUUICH
KYypcaTKUu4jiapyd Ba SJUIMFJQHUAIIHA —Ky4YaUTUPYBUYM LUTOKWHJIAP
ypracuaa IOKOpM Koppelsuus Ky3aruwiaad. OT-1  mapakacu Ba
SUTAFJIQHUIIHY - KENTUPUO YUKapaJuraH UWTOKWHIIAp YpTacuaard
TYFPUIAH-TYFpU OOFIMKIWK aHukJaaHad, OBbBJl kuiiMaru Ba ymoly
UMTOKWUHJIADHUHT KOHLEHTpALMSCH YpTacujaa TecKapu OOFIMKIMK
ypHatwnam, Oy @®HOa«a, WI-1p, WI-6 HWJI-8, HNHD-y -
xXycycusitnapura OOFJIIMK — XO0Jila JSHAOTENWan  JUCHYHKUMSHUHT
PUBOKIIAHUIIMN BA KyYalHUIIWHA KENTUPUO YUKAPAJIH.

Anabuétnapaa HAA 6¥ynran 6emopnapaa sULIMFIaHUINTa KapIiu
UMTOKUHJIADHUHT ~ TapkuOWHM  Oaxojam  OyilMya KyJa Kam
MabaymoTiap Maexky. [lynuHr yuyn 6u3 HAA Ounan kacajiiaHraH
OeMOpJIaQpHUHI KOH 3apAoOujaard suiuriaanumra kapmu MJI-4, WUJI-
10, TOP-f1 HMTOKWHIAPHUHT TApKUOWHU YpraHjIvK.

Al IIT OGockuuu Ounan HAA Oynran Oemopiapia KIWMHHUK
cumrnromaapura kKapa06, WJI-4 HUHr 5SHr OKOpU Japaxkacu
TonuJIranaurd anukiaanau. UJI-4 sa MJI-1p (r=0,64, p<0,01), 1JI-4 Ba
®HOw (r=0,51, p<0,05), NJI-4 B WUJI-6 (1=0,47, p<0,05) Tyrpuaan-
TYFPU UWATOKMH KypcaTkuunapu ¥ypracuaa ¥y3apo  OOFJIHMKIMK
AHVKJIAH]IH.
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[{UTOKMHIAp YYyH XOC: IJIEHOTPOIHS, TaKpOpJaHWIl Ba Oup-
Oupu OwnaH kecumum >PPexTaapu, SAroHa peryasTop TU3UM
KacKajuyiapuJard TypJid LUTOKWHJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUpW OwWIaH
axpanid Typaau. [{UTOKMHIAp TAabCUPUHMHI KAaCKa/UIM XyCYCHATH
OUTTa UMTOKMHHUHI OOIIKACUHW XOCWJ OYJIWIIWAra TabCUP KWIJIMIIH
Owinan u3oxyiaHaau [23; 0.10-20.53; 6.973-981]. NJI-4 makpodarmap
tomoHuaaH UJI-1  Ba ®HO« cexkpelusiCHHU MHITMOMLIMS KUJIUIITra
koaup. by HAA 6ynran 6emopiapaa 3/1 HuHr puosknanumu UJI-10
Ba ®HO« runepnpoaykumsicura skaBooan WJI-4 papaxacuHUHT
OLIUIINTA OJIMO KETAJIH.

HAA Oynran OeMopnapaa sUUIMFJIAQHUINTA Kapiiyd LUTOKUHJIAP
mukaopu omand, HAAna  koH 3apaoOujaa sUUIMFJIQHUINTA KapIiu
UMTOKUHJIAP MHUKAOPUW Ba SHAOTENMAN (PYHKUMS KYpcaTKh4iapu
ypracuaa 1OKOpH Japakald KOPPEJSIUMOH OOFJaHUII AHUKJIAHAJIU.
HAA oGemopaap koH 3apaoouaa ObBJI Ba MJI-4 ypracuma teckapu
oornmanum, OT-1 napakacu, MJI-4 koHueHTpauuscu ypracuaa TYrpu
KOPPEJALMOH OOFJIAHUII YPHATHUIIAIM.

Avammii  amabuérnapaa, HAAnma DOJI makmiaHumuM — Ba
SJMFAaHumra  Kapmd — udtokudaap  (MJI-10, TOP-B1) Oynap
(daomurd  Xakuja MabJymMoTiap kentupuiamaraH. buz  HAA
oemopnapna WJI-10 Ba TOP-f1  KOHLEHTpauMsiCH  OLIMIIUHU
Ky3aTAUK. DHIAOTCIUHHUHT (PYHKIIMOHAI XO0JIaTH KYpcaTKu4djaapu Ba
SUJUTMFJIAHUIITA  Kapliki [UTOKWHJAp Yypracuaa y3apo OOFIHUKIMK
ky3atunaad. Tekmupum Hatwkaiapu Al III 6ockuum Ounan HAA
Oemopnapuaa ymly UIWTOKHHJIAPHU KyJda IOKOPU MHUKIOPHUHH
Kypcarau.

busHuHr Tekmmpuimmmu3 Al' Ba DJ1 orupauru ycumm OwiaH
HAA 6emopiiap kKoH 3apaoouaa TOP-B1 Hu omymuyHu Kypcatau. bus
HAA Oynran OGemopiapia syuveJIaHum  (paosulaldinnra kaBooaH
komneHcaTtop xonga WJI-10, TOP-B;  kyn uminad 4vKapyuadmm
ypHatwiad. bynma TOP- BiHu muedotponus Xycycusitd Tyaiiu,
arap KacaJyIMKHMW >pTa OOCKU4YJapuja sSUTMFIAHUIIHK  Yerapajaiira
AyHanTupuiraH Ba XWUMOSIBMH XapakTepra sra yHUA Kyn HILiad
yukapuwiumuy, HAA  ¢oumpa AI' Oynran  OGeMopnapia,
KapJIMOBACKYJISIp acopatiap PUBOKIAHUII XaBPUHU KOH TOMMpJIap
TU3UMUHH KalTa TUKJIAHUII >KapaéHUHU UHIYLIMPJIAIUHA KyYaiuigd
OIYHUHTZIEK, CWJUIMK MYIIAK XyKaipalapyu TrunepTpoPuscH, YHH
npopudpuHoreH »>¢dexT cadadbiaum Kyn wumiaad YUKAPUIMIIUHU
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NEPCUCTUPIIAHUIINTA OJIUO KETAIH.

buz  10pak-KOH  TOMMD KacaIMKJIapyuaa  DHAOTEUiA
JUCOYHKUMSACH PUBOKIIAHUIINAA, CYPYHKAIW HMMYH SUUTMFJIAQHULI
poJiiHM XHpcoOra oyiraH xonga HAA Oynran 6eMopiapaa KOH TOMUP
SHJOTEIMUCUHU (PYHKIIMOHAJI XOJaTH Ba Xy»KaiipaBUii UMMYHHUTETIA
KOPPEJSILMOH ~ OOFJIAaHUIIHM ~ Ypravauk. OJuHraH MabiIyMOTIIap
kypcarummnya, HAA Oyiaran Oemopiapaa Hazopar TIypyxud OWIIaH
TAKKOCJIAHTaHJa, NepuPepuKk KOH JTUMQPOUUTIAPUHHU CYONOMYJIILUOH
TapkuOM MyHocabaThuHU Oy3uaumuy anoxuaa yYpunra sra. Al 11
Oockuun Ounan HAA Oyaran Oemopnapaa, CD4+ Ba CD8+
XyKaiipamap COHMHM omumM aHukiaaHad. Al' Il 6ockuuu OunaH
HAA Ounan orpuran O0emopnap rypyxuaa, Al II 6ockuum Ba HAA
Ounan Oemopyiapra MOC  KeJlaAMraH Kypcarkuwiap OujaH
Takkocnaanranaa, CD4+ pa CD8+ nuMdouuTinapy TapKUOWHUA OLIWII
TEHJICHIMICH aHUKJIaHAW. UMMyHUTETHH B-XysKaiipaBuid 3B€HOCUHU
yprauvm, HAA Ounan orpuran Oemopiap konuga CD20+
TUMPOLMTIIAp MUKIOPUHHU oIy, Al' ofdpnamminy OvunaH ycumu
anukyianai. HAA  Ownman  ofpuran  Oemopiapaa, — KEUKH
(daonnamtupyBun mapképiaap (HLA-DR+) skcnpeccuwsicu Ba 3prta
(aouTalITUPYBYN JTUMPOLMT — UHTEPNECUKUH - 2 anb(a 3aHKUPH
peuentopu (CD25+) skcnpeccusiciHu AlT OoCKu4Mra Moc paBHIIIA
oMy Ky3aruaad. HAA Ounan orpuran 6emopiapaa, TuMQpouuTaaH
CD95+ anonto3 UHIYKTOP OMWIM 3KCIpeccusichHu Oaxonam CD95+
omumun Al' Oockuurra napajuien papuiaa Ycud Oopuy YpHATUILIM.
Texmmpumnap HAA  OeMmopnapaa XykaiipaBuii  UMMYHHUTET
Oy3unumuHu  yykypiamummu A’ Oockuum  OujnaH  ¥3apo
OOFIIMKJIMTUHU KYpcaTaiu.

Al IIT 6ocknun Ba HAA Ounan orpuran Oemopiapaa, CD4+
(67,7£3,3%), CD8+ (16,6+2.5%) deHOTUIIM TApKUOWHM SHI KV
y3rapumm Ba CD20+ (24.3+1,4%) mynunraek spra  CD25+
(34,3£1,4%), keuku HLA-DR+ (36,1£1,9%) Ba amonro3 omujiu
uHaykropu CD95+ (44,842.9%) tapkuOuHU Y3rapuiiu, Mapkeépaapu
daotamyBd  MyXuM —axamusitra sra. HAA OwiaH ofFpuraf
oemopiapaa, A’ xap xun Oockuum Ownan OT-1  Tapkubwu
aHukjianranga Al' Oockduura  mapamiaen  pasumpga  OT-1
KOHLEHTpauusiciiu Yceummu Ky3atuiaad. Al' 111 6ockuumn 6unan HAA
oemopnapaa OT-1aunr (15,29+1,2 ur/n, p<0,01) rokopu napaxkacu
anukyianad. OsmHran  Hatwkanap HAAnma A GeMopiaapHUHT
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SHAOTEUAT JUCPYHKLIMSA Ba UMMYH XOJIATUHW TYFpUalira TabCup
KWJIaJIMraH MEIUKaMEHTO3 NpenapariapjaaH (oiaanaHdim MakcaJiu
DKAHJIMTUHM acocsiaiian. KauHuk uctukOo0 M Tekmupuimiaap HAAnu
MaTOreHETUK Tepanusicy cudaruaa GoitnalaHuIaIurad aCoCHi rypyx
npenapamiapuHi SJUTMFIAHUIITA Kapmiu Ba Ba30NMPOTEKTUB Y(PPEKTH
ymlOy MNaToJIOTMsIHA — JIABOJIAIIHA ~ ONTUMA/UIAIITUPUIITAa  HWMKOH
sparajy.

Mabnaymku, ['KC BocuTanmapu OWJIaH NATOTCHETHK Teparusl
TU3UMJIM BACKYJIMT (DA0JIIMrK OearunapruHu 6aprapad Kuica Xam, xap
JOUM XaM IOpak-KOH TOMHpP acoparjapd PHUBOKIIAHWUII XaB(PUHU
KaMalTUPUII Ba MTPOTHO3HM SIXIIWJIAIITa OJU0 KEIM ki Iu.

Amabuétr  MawBIyMoOTIapura Kypa  MablIyMKH,  KaJlbLMii
aHTaroHuctiiapu Ba AII® wHruOuTOpiaapu Ba3ONMPOTEKTHUB TabCHUpra
sra OYnuO, KOH TOMHUpJApHU KalTa THUKJIAHUIIMHUA PErPECCUHU
[6,6.92-93] kenTupud uyukapuO, SHAOTEIMH MILUIA0 YMKAPUIUIIWHU
kamaiumm  [125;0.342-347], NO xocun OVIWIIMHM  OLIWIIH,
(¢uOpuHOIM3 Ba TpOMOOLMTApP TeMOCTa3ra XM TabCUp KypcaTaiw.
AII® uHruOuTOpIapu OpKaad aHruoTeH3uH II xocun OYIUMIIMHK
KaManuIIu, MOHOUMT-Makpodar (haoJTUruHu nacaiuim,
SJLTUFJIAHUII MEMATOPJIApU Ba QAre3usi MOJIEKYJIadapy (PaosiIuruHu
OOCTHpHIN, 3apapjaHraH SUUTAFIAHUI — YYOFWra CHIUIMK MYIIaK
XyKailpajlapy MUTrpaluscd, KOH TOMHpP JEBOPU CHIUIMK MYIIIAK
xykapanapuad  yeummra [80;0.999-1008,83:6.312] »pummnany.
AMJIOJMITAH Ba JTU3UHOMPUJ TMpernapatiapy, Kapama-Kapiad TabCUupJiv
OKCHJJIOBYM CTPECC BOCHTaIapu Tydailnu, KUCIOpoaHU (Paos makiu
Ba OOIIKA’PKUH  paauKaljiapy  SJIUMUHALMICH,  TY3WJIUIIWIA
CyJb(rufipua  TYpyXHU  OOpJMIH, DSHIOTEAUAN  JUCHYHKUMS
MIAK/UTAaHUIIKM, KOH TOMHUpP  JICBOpUJIA HWMMYH  SULTAFJIQHUII

Kapa€Hiiapu  pUBOKJIAHUIIWHU — WUHULAPJIAWIN. Kanpumii
AHTArOHUCTU aMmJIOJIMITUH  OWIaH, AHTMOTEH3WHHU Y3rapTUpyBUYH
(depMeHT UHTUOMTOpHU JU3UHOTTPUITHA (pyKcauysIaHraH

KOMOWHAaLMsCK OYaraH 3KBarop npenapary sULTAFIaHUIIra Kapiyd Ba
AHTMONPOTEKTUB XapPaKTEPJIU TAbCUPHU HAMOEH KU, AMIIOIATUH
OW/laH  JU3UHONPWUI  KOMOMHAUMSICHJIAH  TY3WIraH  DKBaTop
mpenapaTuiaH Y30eKUCTOH KIMHMK aMaluéTaa OMpHHYM MapTa
KyaaaHunaa Ba Oop iyr-u Oup Heua i mumaa AlT ra 3amoHaBuid
TEpaNeBTUK EHJONIYBJIAP OpaCHIa MYCTaxKaM YPUHHHU Srajulajiu.

DKBATOp Npenaparv IPak-KOH TOMUP MPOTHO3UTa MO3UTUB dPPEKTH
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Ty(aitnu, ucootnanrad 6azana AXmy YpuHHU rajiam OunaH Al'Hu
JaBojalllHM  OUPUHYM YM3MK TIpernaparura Kupaam. [lnaBukc
(KJomMuAaorpesl) — 3aMOHABUM  aHTUArperaHT BocuTa  OYauO,
TUCHOTUPUJIMH CUH(pU BakwIvavp. Y arperauyds XyCyCHSITH Ba
(aoJUIMIMHY  KaMaWThpuIll Ba aacHo3uHaudocharra TpoMOOLUT
peuenrtopuHu  Oyokiaiian.  Oxkubarjga, aopra Ba  apTEpUsHU
CTCHO3JIOBYM  Kaca/UIMKJIApHU Typiau Oenrunapuaa TPOMOOTHK
acopatnap XaB(OMHM KaMaifTupamd. YPraHWwiraH MabIyMOTIap
MEXAHU3MH,  KaCaUIUKIAp  Ky4YalMIIMHW  HA30par  KWJIWIIHU
TabMUHJIAUN.

Ymby wmyammonu  aonzaponurn HAA  Ounan  orpurad
OeMopjapHHM  TEKIIMPUIILIAP  KYpcaTUIMYa, AaHTHArperaHT Ba
AHTMOTCH3UHHU Y3rapTUPYyBYM (PEPMEHT WHTHOUTOPJAPH, KaabLIMA
AHTArOHUCTIIApU  TabcUpW  OViiMYa  XyJOoCaJOBYM  agaOuéT
MAbJiyMOTHIapu HYK. CYHITHM HWITH TEKIIUPUILIAP KYpPCaATUIINYA
BA30IMPOTEKTUB XYyCyCcHsIiTra 3ra OYyiaraH rypyx, npenapariap O0op.
[22;0.72-77,124.6.849-854].

VTkasuiraH TagkukoT HaTwkanapy HAA OumaH oFpurad
Oemopiapaa KIMHMK Oelruiaap Ba SHAOTEHAT (YyHKLMS, WMMYH
Xonar Kypcarkuwiapura kapa0, AII® nu3uHOnpun Ba KajabLMii
AHTOTOHWCTH  aMJIOJIMINIUHHU  (PUKCHpJaHraH  KOMOMHAUMSACH
(OkBarop) Ba aHTuarperant kjonuaorpen (IlmaBukc) Tabncupu
Oaxonananu. bus taakukorra 74 Hagap HAA OGemopiapHu, Hazopar
rypyxura 3ca 30 Hadap COFJIOM IIaxcClIapHU KUPUTIMK. bapua
OeMopjap MKKUTa Typyxra axparuiau. OupuHuM TypyX 35 Hadap
HAA OemopnapaaH Tamikuil TOonuO, JaBojamira SKBaTOPHH
nu3uHonpua 10 Mr/kyH + aMJa0JAMOMH 5 MI/KYH J03aJaH, UKKUHYH
rypyxra (39 kumm) MuK03 KUpUTHIMO yaap SKBAaTOPHU JTU3UHOTIPUI
10 Mr/KyH + amJIOJUOUH 5 MI/KYH Ba IIJIaBUKC (KJIOMUIOIPENb) 75
MI/KyH Jo03ajaH kKaOyn kuiarad, KoMOuHupnaHraH mnpenapariap
OwaH aasoJiam JaoMuityiury 10 ofHu TamKuiI dTaau.

TankukOoT HaTWKanapw, IUIABUKC OWJIaH SKBATop (POPTCHUHT
Oupranvkaard jaasojam (oHWIa dHAOTENMAN Xyxkadpanapaan OT-1
UIiad YMKaApUIMIIM, JapaKAaCUHH KaMalMIIMHU Kypcatuo, V3
YpHUAA KarexoJaMMH Ba OomKa HEUpOropMoHiaap (apruHUH,
BazonpeccuH, aHruotensud II) cekpeumsicu OT-1Hu  Hazopar
KWIMIIHA ~ KaMauimura onud Keaaad, opak - KOH TOMUP

KacaJIMKJIapyuia SHAOTENAT JUCPYHKUMUACUHU PUBOXIAHWIIW Ba
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Kyuaimmmaa acocuid pon ViHaiiam [40;0.2009i1]. DJ1 ra sHr Ky4wiu
Ty3aTyBUd Tabcupra osra OYaradH IjlaBUKC OwlaH SKBaTOpHHU
Ouprajaukaa KyJjam XapakTepJiu.

OHaoTeMan IMCPYHKIHUSI reMOCTa3 TU3UMUIAru Oy3vInILIapra
OeBOoCMTAa TabCUpP KWIaAW, YYHKH DSHIOTEIMI  Te€MOCTa3HH
TPOMOOLIUTAP BA KOATYJISIHUOH OyFUHUTA TAbCUP KWJIAAWIaH KYTIruHa
vmopdanap (NO, nmpoCTaUMKIMH, TPOMOOKCAH, 103a aJre3uB
MoJiekynanap, B, TykuMa oMU, TPOMOOMOTYJIMH, TJIa3MUHOTEHHH
TYKMMa aKTHUBAaTOPH, T[UIA3MHUHOTEH aKTUBATOPU WHTHMOUTOPH, 1032
NpOTEOrJIMKAHIAp) HUIja0d yuKapuil Xycycusitara sra [7;0.67-71].
HAA oOemopnap rypyxura 10 oflinuk pasojamjgaH cyHr, OBBJI
(POM3HHM OIUIIK SHAOTEIMAT AUCPYHKIMIra Yoy IpenapariapHU
rdextrB Tabcupu Ounad TymyHtupunaan. Al I 6ockuuu Ba D1 11
napaxacu ouinaH HAA OeMmopiapaa skBarop OuiaH MOHOTEpamnus
¢oHua HHAOTEIUMHM (PYHKIMOHAT XOJIATH KYpCAaTKUYIApUHU
HucOaraH wudomananrad Yy3rapunuiapura oHpumwiad. D)1 11T
Oockuuuaa ymly nOpenaparHd  MOHOTEpaNUsiCH  YpraHuira
napameTpiapra €rapiau4a TabCUp KypcaTtmaiad. OKBartop Ba
MUIaBUKCHU KOMOMHaUMsAa KyJulam — Tepanuscu  Ba3oNpPOTEKTHB
TabCUPHU olMpuil OunaH oupra, D/ III papaxkacuma sHAOTEIUKHM
(yHKUMOHAN Oy3uaumuHM Kamaiimmura Ba D)1 I mapakanu HAA
OeMopiapiaa KOH TOMHMp V3aHWHU DHAOTEIHAT JUCPYHKUMACH
oenrujiapuHu Oaprapad) KUIUIITra SpUILIHIAIMN.

Ym0y kacannvkaa 3KBarop+ MjaIaBUKC KOMOMHALMACH 1A 1aBOJIall
Ba DKBATOp mpenapard Kabyn Kuiauvm OuiaH JaBojlamradya Ba yHAAH
CYHI WMMMYH XOJIaT KYpCaTKW4YJApUHU HA30paTid  TEKIIUPHUII
YTKa3uIraHaa HSHAOTEIWH JAUCYHKUMACHUHM Kydaluiiuaa HMMYH
Oy3unuimaapHu poau xucoora oauHaau. Al 11T 6ockuum ounan D/1 11
napaxkaiu HAA Oemopnapaa, JM3HHONPHII OwWjlaH amJjodUIAH
KOMOWHALMACKUIAH CYHI MMMYH XOJIaT KypcaTkhujaapd HOpManaaH
dapk kuamaiian. OJ1 II mapakacu, AI' III OGockuum Ounan HAA
OemopJiapjia dKBarop Kyanam  (QoHUJAa HWMMYH Oy3WIMIILIApHU
KOppPEKLMsJIAIra HSpUIIMII MyMKHH. YmOy kKacaumukaa /[ 11
napaxkacu  Oenrunapy  Ownman HAA  OeMmopnapia  MMMYH
Oy3unumnapuu Oaprapad kumum Ba D) I mapaxacu Ounan HAA
oemopiiapjia UWMTOKUH NOpoguad OY3WJIUMIIMHM  KOPPEKUHMSIIALLL,
rymMopal WMMYHUTET 3BEHOCH (DAOJIMITMHM KamMalupuil  ydyH

SUUTAFJIAHUAIITA KApIld TabCUPJIM Mpenapatriapiad Gpoiaanianunanm.
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VIkasuiraH TagkukoT Kypcatmmuda, HAA  Gemopiapuia
UMTOKWH XOJIaTH Ba PHAOTENMAN (PyHKUMSA KYpcaTKudjapu ypracuia
IOKOpY JIapakKalli KoppeasiudoH OoFaukiauk Oop. KoH 3apaoOuma
SUITAFJIQHUIIHA - Ky4alTUPYyBUM [MOKWUH TapkuOu, OT-1 mapaxkacu
ypracuaa TYFpH KOPPEJALMOH OOFJIAHUII AHWUKJIAHWO, SHAOTEIHAAN
JUC(HYHKUMS PUBOXKIAHUINN Ba KydainO® OOpHMIIMHU WHIYLUPJIOBYA
xycycusty Ty paitm, ymdy nutokunnap ©®HOa, WI-1, UJI-6 NJI-8,
HMH®-y koHuentpammsicu Ba ObBJI karramurd opacuaa TECKapu
OOFJIMKJIMK YPHATHIIJIH.

bu3zna oOJMHraH MabJiyMOTIAp IJIABUKC OWJIaH DKBaTOPHU
Oupraavkaa KOMOWHUPJIAHTAH AHTUTMIIEPTCH3UB TEPAINUsICH IIIAK-
myOxacu3 ad3an dSKaHIMIMIAH TYBOXJMK OEpMOKJa, MpenaparHu
Oupranukaa  Kymaam — 3(Q(EKTUBIUTMHA  MEXaHWK  O¥yiMarad
Mypakkadauru cadadiiv, MKKajda TabCUPHU IMOTEHLMpJIam Oy OuiaH
O0ornmuk HAA nmaroreHe3uHu Typid OyFUHIIapUa npernapariaap CuHdu
Oyiinua Typnuya Tabcupu Oup-OupuHu Tynaupand. IlmaBukc Ba
DKBATOpPHM  Oupraivkaa Kyanam, npenaparT d(OQPEKTUBIUTUHU
KaMaluIuHy, KOHTPPETYJISITOP MEXAHU3M (haoJTUruHU
HelTpayamay - yakupaau. [llyHunraek, nesarperantnap Ba AllD
WHTUOMTOPU, KalbUMiA AQHTOTOHUCTIApW OWIaH KOMOWHMpJIAHTaH
Tepanuss HAA nmaroreHe3uHu Typsid OyFUHIApUa KaTrTa MUKIOpIa
T€3da  TAabCUPUHM —  KOH-TOMHp  JICBOPM  Ba  MHOKap.
TUNEpPTpOPUACU, UMMYH  SUUIMFIAHUAII  (aoJUIMry,  SHIAOTENUH
¢yukuusicuan  Oy3unumm, CAC, PAAC daonnuruHd 4dakapaam,
OyHIa aifHaH KOMOWHUpJIAHTaH Tepanusi MyabTadakropuan HAA
MYaMMOCHHH XaJl KHJTQJIH.
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XVYJOCA

1. A" pUBOKJIAaHUII OFUPJIMTUTA TIAPAJUICIT PABUINA, SHIAOTECIIMH-
1 KOHUEHTpAUKUSCUHU OO OOPUIIMHNA AHUK AL,

2. DKBaTop+IIaBUKC KOMOWHALIMACKIA BA DKBATOP KUPUTHIIMIIH
ownan HAA Oyaran Oemopiapaa IOKOpH caMmapaid KOMILIEKC
TepanvsaHu aHuvkiam. byHaa 3J[ Ba wmmyH  Oy3WIMIIIapHU
KOPPEKUMSJIAL Ky3aTHUIIQJIH.

3. Jlezarperant (IlnmaBukc) Ba AII® wuHrudburopu (DkKBarop),
KQJIBLIMI  QHTOTOHUCTH OWJIaH KOMOMHUpnaHraH Ttepanusi HAA
NaTOreHE3MHUHT TypJu OyFuHapura TabCHP KHITHO,
mysibTU(akTopual HAA MyaMMOCHHH XaJl KWJIMIITa UMKOH Oepaiu.
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AMAJIUA TABCUSLJIAP

1. HAA Oemopmapra DOJI Ba HMMYyH SUUIMFJIQHUII
MEXAHU3MJIApUra  KOPPEKLMSUIOBYM  Tabcupra  3ra  Oyaran
aHTUArperaHT  Ba  AHTMOTCH3WHHW  V3rapTupyBuu  (pepMeHT
WHTUOUTOPH, KaNbLMA aHTArOHUCTH KUPUTHUII OWJTaH J1aBOJIAIl TaBCHsI
STUIAIM.

2. OJ1 II- III napaxxacu Ba AI' II Ba III Gockuum Ounan HAA
OwaH ofpuraH OemopJjapra JaBojallHHA Ba3ONPOTEKTHB camapacu
HATWKABUIJIMTUHY  OIIMPHUILl YYYH, DKBAaTOp Ba IUIABUKC TaBCHs
KWJIMIITa KypcaTtma Oyiaau.

3. HAA OemopiapHd KOMIUIEKC KOHCEpPBATWB JaBOJIAILI
camapaJopIUruHu Oaxomnariia KOH-TOMUP SHAOTEJIMICH
JTUCOYHKUMSAICM Ba HWMMYH XoJarT KypcaTKM4YJapu TaaKHMKOTHH
MaKcaadra MyBOQUKIUP.

4. AHTUarperaHT KJIonuaorpena (MjIaBUKC) Ba aHTMOTCH3WHHH
y3rapTupyBud (PEPMEHT HMHTHOUTOPU JIM3UHOMNPHI (DKBATOp) Ba
KaJIbLIMi aHTOTOHUCTU aMJIOJIUIMHHU (PUKCUPJIAHTaH KOMOWHALMSICH
HAA OemopiapHu KOMIUIEKC aCOCHMil JAaBOJIAlll HATWKalapura sSibHU
IOpaK TOMOHHWJAH AapTEepUaa THUIEPTEH3USl PUBOKIAHUIIMHA Ba
JaBojamaad cyHr acopariapHu 13-25% ra kamaitummura, 6emopiap
xaétu Ba THOOUWI €paam cudarMHW OIIMPUII, Ba siHA OeMOpJIapHU
CTauyMoHapAa JaBoJaHUIl ETOK KyHJIApUHM KUCKAPTUPHUII XUCOOMra
UKTUCOJIUM camapaJopJIMKKa SPUILINAL UIMKOHUATHTA 3Tra OViaau.
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