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JIUCCEPTAIIUSIHUHT YMYMUU TABCUDU

Mag3yHuHr goJszapoiauru. Oxupru yH WWuMkiIap gaBpuna Ep ro3u axoinu
COHMHMHT >Kajan YCUIIU CUECATUM, MUKTUCOAYM Ba IIM(POKOPIAPHUHT aloXU]a
JUKKAT — 9bTUOOPUHU TOPTAU. AXOJU COHMHUHI Ycuimmra Oarunuiad Koxupana
VTkaszunran koHpepenmusna (1994) axonmum conm Ba jaemorpaduk cuécarra
MyBOGUK MAKIIAHUIIIMHA MYHTa3aM TaXJIuJI 3TUI 3apyPIUTH TAbKUIA0 YTUIIH.

Oxupru 15 immma V36ekucToHma TYFHIIMII KypCATKHUIAPHMHHHT MYXHM
nacaumm 103 Oepaud. bUpoK oHa Ba rygakiap YIuMU KYpcaTKUWIApU XaHY3
okopuiurnda  Koiamokaa (24,3%o00 Ba  14,8%0 wucOatma). Ownamap ynumu
cababmapu TapkuOHIa aKymepiuK KOH KETHII acoCHil YpUHHH, 3pTa HEOHATas
¥nuMm tapkubuaa sca 65-75% ynuMm dana TyFuiarad Oonanapra TYFpU KEJIMOKIAKH,
Oy xaB(} oMuIM Ba cababiIapyHU U3JIAIITa 3apypUAIT TYFIUPMOKIA.

Pecnybnukana 103 Oepaérran tuOOuUi-gemMorpaduk xkapaéHiap 1y aapaxaia
YCyBUaH Ba Kym Kuppaiu OYiaud, YHUHT KYNMUWIMK >KUXATJIApH, XyCycaH,
WKTUMOUM-UKTUCOAUN IIApOUTIAp, XAET Tap3u Ba PENpPOAYKUHUATa aXOJIUHUHT
axJIOKU MyHocabaTiapu, TE€HAEp TEHIVIMK Ba OoOIIKa OMWJUIap, KoJiaBepca,
yemupiap OwinaH OOFNIMK OYiraH, yJIapHUHT PENpPOAYKTHB Kapalulapu, >KUHCUN
OWIMM Ba TUTHEHUK TapOus MacajapuHM ¥y3 HMUYMra OJIraH KaTop MyaMmmoJiap
fuFHIICH Y 36eKnCTOH A, KyMiIagaH Opon6yiuna ypraHuiMaras.

MyaMMOHMHI YPraHWJIraHJIMK Japaxacd. MamiakaTuMu3 OJuMIIapyd UMUK
UIUTAPUHUHT KYTMYWINTH aéuiap calloOMaTJIMTMHU MyCTaxkamuialll Ba YpraHuiira
Oarmnutanrad. XycycaH, (eprun éEmparn aémiapga TypJad TEHHTAl Ba
HKCTPAreHUTA KacCaUIMKIAp KIMHHUK-AUArHOCTUK TaAOWpiap HIUIaHMalapu
(I'amaeB A. I'., 1995; Arwnosa ®@.M., 1998; Jl:xad6aposa FO.K., 1998; JlanaGaes
PK., 2000; Kauwu H., 2001), deprun &Emmarn acnnmapna KedaérraH
KACIUTUKJIAPHUHT  MKTUMOMN-THOOMYN skuxarinapu Taxjuuiapu (babamxanosa
A.C., 1998; Apxynor A.b., 2000; Badakymnosa VY.b., 2001; A6aymnaes N.K.,
2003), myHUHTAEK aéulapHUHT PENpPOAYKTUB axjaoku Myammonapuaup (Kapumon
V.A., 1991; AcamoB [.A., 1993; Kapumor II.H., 1995; Py6oun B.JI., 1995;
bek6aynuesa I'.H., 1999; Amypos C.M., 2004).

[yaunr O6wman Oupra OMp Katop MyamMmoJiap, KymjagaH EMUIApHUA COFJIOM
owIaBuM Xa€T Kypuilra Taiépam iynu Ounan aéiap caloOMaTIMTUHY SXIIAJIAIT
Macajanapura TETHMIUIA MyamMMmoJiap ypranuwimarad OynuO, OyHu amanra
OIIMPUIIIHU TaJIa0 KWJIAJIH.

Jucceprauusa nmmHuHr UTHU pexkanapu omiaan ooraukiauru. M TomkeHT
Bpawiap MaJaKaCUHU OLUMPHII MHCTUTYTUHUHT AaBiaTt pakamu 01040022 6ynran
“Ona Ba 0Ooja cajOMAaTIMK TU3MMHU ME30HJIApU Ba Baszudanapu, OOILIKapHIl,
JaBOJIAlll, KOPPEKIUsIall MyaMMOCH Oyiinua WIMUK JacTypra MYyBO(HK
OaXkapHIIIN.

Taagkukor makcaau: Tyruiln €mmaaru axojiv caJoMaTIUIUra Ba pernpoayKTUB
axJIOKUra WKTUMOMM, THOOWI Ba TAIIKWIMA OMIUIIAD MaXMyH TabCUPHHH
ypramum  xampga — OponbOyiin  MuHTakacuma — gemorpaduk  kapa€Hiap
myBadpakusaTUra HYHAITUPUITaH Yopa-TaAOUpIapHu UIIUTA0 YUKHUIIL.



Kyitnnran Makcajara spuIlivil y4yH Kyiduaaru sasugasaap aHUuKIaHIu:

Opon6yiin MUHTaKacuaa 1eMorpaduk Ba3usaT TaXJIWIMHHA YTKA3UII.

2. JlaBnat npemorpaduk cuécatuHUHT Oockuwiapuaa Oponbyiin aémapu
PENPOAYKTUB axJIOKH TEHIACHLUUSICH Ba XApAaKTEPUHU AHMKJIALI; SpKaKjap
YKUHCHM axJIOKU XyCYCHUSTIapU Ba PENPOIYKTHB HYKTau Ha3apjapHU YpraHUII
XaMJla YJIapHUHT MHUHTaKaaa JaeMorpaduk Ba3UATHUHT IIAKUIAHUIIUAATHA
POJIMHY aHUKJIAIIL.

3. Aémnap penpoayKTHB CaJOMAaTJIMTU Ba axXJOKWHHUHT  IIAKJJIAHUIINATA
WKTUMOUM-CUECUN  OMWUIap Ba aéJUlapHUHT  OWJIaJard  MaKOMHUHUHT
TabCUPUHU aHUKJIAIIL.

4. Tyrum €mugard a€ulapHUHT  YMYMHM Ba PENPOIYKTHB  CaJIOMATIUK
KYpCaTKUWIApHU y3apo aJlOKaJOPJIWUTHHHU, IIYHUHTJAEK SHI MYXUM aKyIIEPJIHUK
naToJIOTHSICUHUHT  (OeuxTu€p 103 OepraH y3-y3upan Oojia  TYHIWIIH,
MyAJaTUJaH WiITapyd TYFpPyKJIap Ba akylIepiuK KOH KeTuiuiap) xaBgd
OMUJUIAPUHU YPraHUII

5. MuHTakaga YCMHPJAPHUHT CaJOMATIMK KYpCAaTKUWIApU Ba PENPOIYKTHB
KapalnulapuHd ~ Xxucobra onub jgemorpaduk kapaCHiap  PUBOXKIAHMII
UCTUKOOJIMHM 0axoJiarl.

Tagkukor 00bexkTH Ba npeamern. O0wvekT: Kopakanmnokcron Pecnybnukacu
Ba Xopa3sm BwioAtH «CajloMaTiIMK HWHCTUTYTH Ba TUOOUN CTaTHUCTHKa»
bunuannapu, Y30ekuctoH Pecnybnukacu CornukHu cakiam  Basupnuru
«CanomMaTiauKk WHCTUTYTH Ba TUOOWN ctatuctuka» 1996 — 2005 . maxcyc
MabJIyMoT Xyxokamiapu, KP Ba Xopasm Buwiogatuga smoBun 15 - 49 €mparu
aémmap Ba 15-59 é&mpmarm ospkakmap, A Ba ['MTU Hykyc dunuanuaa
XOMWJIQIOPJIUK MYJJIaTUra €TMAaCIUTd, aKylIepJIMK KOH KETHII Ky3aTWIraH Ba
dbusnonoruk Tyrpyk keuran aémmap, KP Ba Xopasm Buinoatd MakTtabiapw,
KOJUIeXKJIapu Ba Jmuennapu ykyBuunapu, «Kamomat» (TomkeHT i) e&nuiap
XapakaTh eTaKYuiIapH.

[Ipenmertu: aémnap Ba 3pKakjap PEnpoaAyKTUB axXJIOKH, YCMUPIIAP PENPOLYKTHB
Kapanuiapy, aeMorpaduk xapa€Hiap, XOMIIAJOPIUK MyJAaTra €TMaciurd Ba
aKyIIepIUK KOH KETHUIIH XaB() oMUIIIapH.

Taakukor ycyanapu: VDKTUMOMI-TUTHEHUK, COLIMOJIOTHK, OEBOCUTA Ky3aTyB
YCYJI, KIMHUK — aHAJIMTUK, MAaTEeMAaTUK — CTATUCTUK Ba OoIIKaap.

Xumosira oJiu0 YUKWJIAETran xoJartJjap:

1. Xopazm BujosATH JaeMorpadukK BazUAT Y3rapyBYaH TEHJCHIUMS Jra Ba
EMOHJIAIIYBU TOMOHTa oraéTraH oup nantaa KopakonmnokcTton
PecnyOnukacuna wxoOuii; JIGKHH UWKKajla MHHTAKa YYyH KYITYUJIUK
KypcaTKAwiap JIWHAMHUKACUHU xucobra onmb pgemorpaduk kapaHIapHH
SXIITIIIAIT MyaMMOCH CaKJTaHHO KOJIMOK/IA.

2. MuHTtakaga aémiap axJIOKu penpoayKTUB HHAUKATOPJIApHU  SIXIIWJIAHHUII
TEHJEHIUACU MyXuUTHAa XopasMm BWIoATHAAa Oak3u Oup CyHBHH abopT
BA3USTIAPUHUHT EMOHIAIIyBU Ouian Owp mantna, KPma OeuxTtuép 13
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Oepaguran xXomuja Talulalml Ba THOOMH KkypcaTmMa acocuga abopT

KWITUPHIILIIAP, YIAPHUHT XaB() OMUIIIAPUHU aHUKJIAIIIHA TaK030 TajIu.

3. Oponbyitn aemorpaduk sxkapa€Hiap XapakKTepura OWJIa, YHUHT HMKTHUCOAMM
X0JIaTH, aéJIHUHT OWJIAJIaT¥ POJIM Ba TeHep MyHocabatiap TabCcup KypcaTaiu.

4. byryn Y36exucton PecryGmukacu Gyitmua OponGyiiuma XOMHIAIOPIMK Ba
TYFPYK acopaTjiapyd akKylepiuK, THOOWN-OHMOJIOTHK, WKTUMOUN-TUTHCHUK
OMMJUTAPHU XHcoOra OJraH X0J/1a XOMUJIAJOPIUKHA OXHUPHUTa €TKa3MacluK Ba
aKyIIepJuK KOH KETUIN XaB(PWHW OJJIWHMU OJWII YYyH TPOPHIAKTHK
UIUTAPHUHT Ky9aUTUPUIIT 3apyPIUTHHA TaK030 3TAIH.

5. MuHTakagaru ycMupiap KOHTUHIE€HTMHU CaJOMATIUIH  KYpCAaTKUWIapU
nacaiui TEeHACHLMICUTA 3Tra, YIApHUHT XaET Tap3u PENpoAyKTHB Kapaluiapu
CaJIOMAaTJIMK aJIeKBaT JlapakacH IIaKJIaHUIIIUTa UMKOH OepMaiu.

Vemupnap THOOHI Ky3aTyBra, THTHEHHK Tapousra Ba SIIMra MyHOCHO SKUHCHI

OwiMMra xamja YJapHUHT PENpoIyKTUB KapalUIapUHUHT SIXITUIaHUIINTa

MYXTOX.

Namuii  sauruaumrd. MunHTakaga gemorpaduk skapa€Hiap  XOJATHHUHT
koMmiiekc TaBcubu Oepwimu. KP cupmaru nemorpadux BazusT  mkoOuid
nuHaMuKkara sra OymmuO, Xopa3m BWIOSATHAA dca y3rapyBuaH Ba EMOHJIAIIYB
TEHJEHUMSACUTA 103 TYTa€TraH aHuKIaHau. Tyrum €mumaard aémiap MyaMMOCH
OynuO, KOHTpaleNnuus ailHUKCa rOpMOHal BOCUTanapiaH (oHJanaHuIl, CYyHBUH
aboptiap yactotacuHUHT Ycuiu, DI’ KHUHT KeHT TapKajauil kabuiap aHUKJIaH[IH.
bupuHun 60p, MUHTaKa 3pKaKJIAPUHUHT KUHCUHM aXJIOKU YpraHuwinO YUKWIIU Ba
CaBIO CEKCUHUHI PHUBOXJIAHWIIM, HUKOXraya Ba HUKOXCHU3 JKUHCUW ajoKaiap
IOKOPWINTH ~ QHUKJIAHAW.  AETHUHT  OWJlaJard  MaKOMHUHHUHT,  TEHJAEp
MyHOCAaOaTJIapHUHT Ba OWJIAHUHT HWKTHUCOJIWN  axXBOJUHHUHT  PENPOIYKTUB
CaJIOMATIUK XamJia JeMorpaduk skapaéHiap MIaKUIaHUIINTA TAahCUPU aHUKJIAH]IH.
Opkakiap KOHTpAIeNIus yCyJUlapy Xakuaa eTapyinda MabIyMoTra sra Oyiuimra
KapamacJaH oujiaja XOMWIAJOPJIMKIAH CAKJIaHUII MacajJacuHU a€ijiap 3MMMacura
IOKJIaraH XoJijia mpe3epBaTuBiIapaan (akaT caBiao cekcuaa QoiiaJaHuIl MyMKUH
ne6 xucoOmaiinunap. Y €ku Oy CypyHKalnu KacaJlTUKKa sra OyiraH spkakiap
PENPOAYKTUB axXJIOKUHU KOPPEKIUs KWIWILI 3apypiurd aHWKJIaHIud. bupuHum
MapTa XOMWWIQJIOPJIUKHU MYJJIaTUra €TMAclWrd Ba aKylIepIUK KOH KETHIIHU
PUBOXKJIAHUII SXTUMOJIMHM Ba XaB() TypyXUHU aHUKJIAIl Y4YyH Ba KeEITycHaa
XOMMWIAJOPIUKHA OO OOpHII TAKTUKACMHM Xaj 3THII MAaKCaJuaa MPOTHOCTUK
’KaaBaJl MIL1a0 YUKUIIIH.

bupuHun 60p oma-HUKOX MyHOcadaTiapy Ba MHMHTAaKaJaru ycMmupJap Ba
axoJM ypTacujard SHT MyBOGUK KUHCUHN axJIOK Macajanapu Oyiindya MabiyMoTra
(aMajira OUIMPUII HYIHHM KYIIKG) 3ra GYIniI Tanabu aHUKIAHIN. Y CMUPIAPHUHT
TypMYII Tap3H, YJIAPHUHT COFJIOM TypMYIII Tap3u TaMOWWIUIapura MyHocabatu Ba
PENPOAYKTUB MYyJDKAJUIApU ypraHuiaad. MHUHTakagaru yCMUpJap KOHTHHIECHTH
CaJIOMATJINTH KYpCaTKUWIapyu EMOHJIAINIYB TEHACHUMUSICUTA ATAINUTU, YJAPHUHT
xa€T Tap3u 93ca CAJOMATIWKIAPUHUHT MIAKIUIAHUIIATA WMKOH OepMaciuru
aHUKJAHIU. AHUKIAHIWKH, YCMHpJap TUTHEHUK TapOusra Ba yJIapHUHT



PENpOyKTUB KapalllapyuHU KOppeKLIMsuIall Makcaauaa auddepeHunan sKuHCHMA
OMmIMMIa MyXTOX.

TagKuKOT HATHXKAJAPDHUHI AaXaMUATH. Ma3Kyp TaJKUKOTHUHI alpuM
JNaBXanapu Y30EKHCTOH aXOJHCH CAJOMATIMIMHM YPraHWII  yMyMMUJIIHIA
JlacTypuHUHT KUCMU XucoOnaHaau. TaaKuKOT HaTWKajJapu MamilakaT axoJIUCH Ba
PENPOAYKTUB CAIOMATIMKHUHT MIAKJIJIAHUII cUEcaTUa UIITUPOK ATYBUYH LIaxciaap
Y4yH MabJIyMOT MaHOau Oynu0 Xu3Mat KWy, xymiagad Oponoyinuaary.

Jlucceprauuss WM MaTepuaUlapd YCMUPJIApHUA OWIABUK Xa€Tra TanepJiall
MapKa3WHU TaIIKWJI KWJIUII, MakTabiapaa pernpoayKTHB CAIOMATIMK Ba COFJIOM
owJiara Tapepiaml macajaiapu Oyiuda JapciiapHU sIXIIWJalra KapaTwiral 5 Ta
KP CofnukHu cakiaml Basupiurura oyrpyrura Ba 1 ta XaJlk TabIuMU Ba3UPJIUTH
Ownad KyIma OyMpyK YMKapuIlTra acoc Oyiau.

“Tenrma TeHr” akugacu OYivuYa S>KMHCUM TapOMSHUHT amajira OIIWPHII
caMapaJIopJIMTMHA aHuKam Makcaauaa ‘“‘Kamomor” Vemmp Eunwtap cadugax
KYHTHJUTK WYIOomduiapau Tapousuian 0yinda TaJKUKOT YTKa3UIJIH.

«XoMunazopiaap/a  aKylmiepjiuK  TATOJIOTHsl ~ PUBOMJIAHMIN  XaB(MUHU
MporHO3JalDy, «AMOylIaTOp-TMOJUKIMHUKA Ba mMpOXOHA  Myaccacaiapu
baoUSITHHY TaXJIUI KAIUIT yCyin», «COFJIMK — MHCOH PUBOXKJIAHUITUHUHT OYIIOK
MaHOaW» MaB3yCHUJard METOAMK KyJUlaHMajlap uNuiad Yukwinbd, amanuérra
tanouk kuauaau (V3. Pec. CCB tomonmaan 2008 ii. TacAMKIIaHTaH).

TagKuKoT HATHKAJAPUHH TAA0UK STHJIATAHJIMIH. TaIKUKOT HaTHXalapu
acocuia uIUIad YMKWIraH MeToAuK Kyutanmamnap TTA VYprenu Quinanu
«AKyIIepJMK Ba TUHEKOJOTUsS» Ba «KamoaT COFJIMTM Ba COFJIMKHM CaKJallHU
TAIIKWUIAIITAPUIID» Kadeapaiapu YKyB xkapa€Hura, Xopa3Mm BUJIOST TMepUHATAI
MapKas3y JaBojall-MeTOAUK kapaéHura Ba KP ounaBuil mnoJMkIMHUKAIApU
JaBoJIalI-IIpouIaKTHKA KapaéHnUra TaqONK KAJTHHTaH.

TankukoT Hatwxkanapugan KP CornukHu cakiam Bazupauraauar 19.09.2000
wun  450-comnmu  “Owuna  TapkuOW, YHU COFJIOMJIAIITHPUINIHUHT  ONTHMAI
MIAKJUTAHWIIIA Ba Xap OWp MAaTpOHAX OWJIaJa KACAUIMKHUHT OJMHHU OJUII
npodriiakTuKacu Oyinuya 4dopa-tanoupiiap komruiekcu xakuma’, 5.07.2000 iiwn
352-connu “Emr ouna MakTabnapuHHU INOJIKEMIECTUPHY XaKbIHAArbl”, 2002 iun
129-connmn  “banmanmap Ba OCHHPHUM KbI3Jap PENPOAYKTHUB  CaJaMaTIIbIFbI
pecnyOyiiKka  OKbly-METOJMKAIBIK XaM €MJIeYy JIMarHOCTUKAaJbIK  OpailbIH
monkemiectupuy xakbiHAa, KP Xank tabnmumu Bazupsuru Ba KP CornmkHH
cakyam Bazupauruauar 2002 i. 29 Hog0p 225 Ba 2002 ii. 29 nHosOpaaru 400-
COHIM —Ynblyma opra Ownum Oepuy wmekremiepaud 10-11 kmaccnapsinga
«PenponyKTUB cajlaMaT/IbIK XaM cajlamMaT IIaHApaKThl JKETWIMCTUPUY» KYpPChIH
OKBITBIYJIbI JKaHeAe >kakcbuiay XakkbiHAa, KPCCBrunumnar 01.12.2003 i. 412-
COHJIM “AKYIIEpJIMK CTAl[MOHApJIADHU TY3WJIMACHHU KaWTa Ty3UIl XaKWJa,
14.02.2005 i#. 42-connu-“Pecriybnmuka Oamamap xaM  JKac  OCHUpPHUMIIAP
penponyktuB  camamariauk  “Tapukar”  OpaiibiabiH  Hokuc — dunmmansia
IIOJIKEMJIECTUPHUY XaKbIH/a» Kabu OyipyKiiapuHu Taiépiamiaa GpoiianaHuiIIm.



Nmnunar anpodamusicu. [luccepramusi MaTepuayiapy MyXOKaMa STHIJIH:
aKymep-runekonoraapauar  VI-ceesmuma (2003 i), “Y36eKucTOH axoiHcH
CAJIOMATIIUTH TAAKUKOTIApU ™ acTiabku XxucoO0oT Oyitnya npe3enTtanus (TomKeHT
1., 2003 i.), “Health Management Working group Regular Meeting” cemunapuia
(Tomkent, USAID, 2004), “Preliminary List of Participants Workshop on
Comparative Survey Findings from Eastern European and Central Asian
Countries: Implications for Reproductive Health Programm” (Bratislava, Slovakia,
2004) xondepeHnmACHa, “Y36EKHCTOH aXONHCH CANOMATIMIMHH YpPraHUII —
2002” xynocaBuii xuco6ot npeserrauusacuaa (Tomkent, 2004 i1.), TTA xadenpa
anpo6anusacu, TomBMOW cornmukHu cakiamHu OOIKApHUI, MOJUSIAIITAPHII Ba
TamKwamTapui kageapacu, TTA akymepnuk Ba THHEKoJorus kKadempacu
wurmmmmuaa, TomBMOWM — tuGOuii-npoduinaktuka  (pakylibTeTu  MyaMMO
KoMuccusicu kKadeapanapapo anpoOanusa urunumuaa (2008 i1.), Akymepiauk Ba
['mnekonoruss Mxtucocnamran Mnmuii Amanuii Mapkasu WiIMHi ceMuHapuia
(2009), TomlITU wnmuit cemunapuna (2009), TTA xommmaru [1.087.09.03
NxTucocnamran Kenram niamuit cemunapuaa (2009).

HartuxkajapHuHr 9JbJI0OH KHIMHIaHJauru. Jlucceprauus wmarepuaiiapu
Oyiinua 37 Ta Hamp wuIIIapu, kymmuagaH, 21 xypHan makonacu, 9 Tesuc, 3
ycinyOuii KyyutanMma Ba 1 yKyB KyJuIaHMAacH TAIlIKWJ KWJIA U,

JluccepTANMSAHUHT TY3WIMIIA Ba XaxkMM. Jluccepraums wmm 226 Oer
KOMIIBIOTEp CTaHIApT MaTHHUAAH ubopat 0ynud, yHAa KUPUII KUCMH, alabueTiap
0030pH, TAAKUKOT MaTepuauiapu Ba ycyiapu, 4 000M maxcuil TaaKUKOTJIap
HaTwkacu 0a€Hu, HaTHXKa, XyJoca, aManuid Taknuduap. Mimra 79 sxaaan Ba 18 ta
pacM OwilaH WUIOCTpauus KuUpUTWIraH. Apabuérnap pyixatura 392 wum,
>)kymiaznad 104 ta dyet 31 TaIKUKOTYUIAPUHUHT UM KUPUTUJITAH.

JTUCCEPTAIIUSITHUHT ACOCHUHI MA3SMYHHU

Kupum kucMuga MyaMMOHMHT Vpranuin Japakacl Ba J0J3apOJurd,
nuccepranus uimmHUHT U THUHUHT MaB3y pexanapu OuiiaH OOFIMKJINTH, MaKcaara
MyBouK  Baszudamapuum  udonmamaraHd, WIMHHA  SHTUIWTH,  TaJAKAKOT
HATIWKAJIADUHUHT aMajiiid axaMUSTH, XUMOSATa KHUPHUTHIITaH acOCHUM KOWJajlapH,
COFJIMKHU Cakjiall aMajauéTura TaJO0WK STUJIUIIN, JUCCEpTalus amnpoOanuscu,
JCCepTalns XaKMH Ba Ty3UJIMacu 0a€H TUIITaH.

Bupunuu 6001a (amabuérnap mapxu) — ypranuiaa€TraH acocUil macasnanapra
MyTaHocuO 6 OYynumman ubopar OYiamO, yHma aeMorpaduk BasusT XOJaTH,
PENpPOAYKTUB CaIOMATIMKKa dPKaK Ba aéiap penpoayKTUB aXJIOKUHUHT TabCUPU
TaxJIUJI AT, aKyIIEepIUK KOH KETHUIIl Ba PENPOAYKTHUB HYKOTHII MyaMMOJapH
Eputmirad. Xap Oup Oynum Oyiinua TaAKUKOTHUHT TaHJAHTaH MaB3yCUHU
aCOCJIOBYH KHCKa pPe3toMe OCpHITa I,

Nxkxunyu 600612 TaIKUKOTHUHT MaTepuauiapu Ba ycyimapu 6aéH stumamu (1-
xansan). Kyinnran makcan myBaddakusta yayn KP Ba Xopasm Bunostuma Ky
IJIAHJIM  COIMOJIOTHK, THOOMH-IeMorpauk Ba KIMHUK >KUXATJAaH TaHJIaHTaH



Kyiinnran Ba3uda e4uMu ydyH YTKa3WIraH TAAKUKOT

1- »)xagBai

Bazu- OOBbekTHap Xaxmu Ycymnapu XHco0 XyxoKaTiiapu
danap
Nel Canomarmuk Mucturytn  Ba | TyFumnuii, yiuwm, CraTtuctuk kypcaTtkuwiap | CTaTUCTUK
yHUHT (punuamiapuaunr KP Ba | yakanokiap, yemupaap, xucoou Ba KYYUpWITaH | TyIuiamiiapJan 86 ta
Xopasm BwinostHaa 1996 — | xomunanopaap, hepTui HYCXAJIApH, YIAPHUHT TAXJIWJIM | KaJqBaJl, HUIJUTUK
2005 jimnnapaark Y36eKUCTOH | éminaru aénnap Ba UHTErpup K03 UlleHTIaApH xucoboTinapaan 32
Pecniybniukacu Ba Oponlyiin | S)pKakIapHUHT Ta KaJIBajl
Oyiinua MaTepraiapu KaCaJUITaHUIIIN
Ne2-3 | KP Ba Xopasm Bunostuga | 940 ta yi kampanan VH-XyKaIUK, aémmap  Ba | YU-XYXKalIUK CYpOB
smoun YACT noupacunma 15- | 1353 aénnap 482 | spKakiIap UHTEPBBIO-CYPOBU aHKEeTacu VACT
49 €wparm aémmap Ba 15-59 | apkakmnap Joupacuia  IIaxcuu
€lIIaru dpKakiap ankera.  Kymmmua
aHKeTaJap
Ne4 A Ba I' WTHumumnr Hykyc | 167 — I rypyx (YXT) Tyrpyk Ba KacaJulik | Maxcyc — Ty3uiraH
bunnanuna xomunanuur | 142 — I rypyx (MOT) TapUXUJIAH KYYUPWITaH HYyCXa | aHKEeTa
oxXupura etkazmaciuk | 264 — III rypyx (AKK) Ba KyIIMM4Ya WHTEPBBIO —
akymepiauk KoH ketum Ba | 100 — IV (koHTpOd) TypyX | CYpoB
duznonoruk  TYFpyK OwiiaH
oynran aémiap
Ne5 Makrab,  komiex,  jwuied | 14-18 &€mparn Ku3 Ba | AHOHUM aHKeTa TYJIIUPUII Maxcyc  Ty3uiras
VKyBUMJIapH ycemupIap. aHKeTa
1756 xus3
1227 yemup
“Kamonor” émumap xapakati | 14-18  émjarm kw3 Ba | YKATHIIAH ONJIMH Ba KeifmH | Hasopar caBouiapu
eTaKyuiapu ycMupap AHOHUM AaHKETAa TYJIAUPHUIL Oounan Maxcyc

TY3WJIIT'dH aHKCTA




TagKUKoTIap YTkazunau. Kyhunran TtaakukoTgarn xap Oup Basuda ydyH
00BEKTIIap, XXM, XyAOKaTIIap XUcoOH Ba OaxkapuIll yciayOnapyu aHUKTaH]IH.

Tubouii-nemorpaduk BazuAT TaxM pecnyOnukagarn  1996-2005 .
KypcaTKuuwiap TUHAMUKACH Ba TAaKKOCH acoclaHuO yTkazunau. Taxmwnna ypraya
XaKM 5KCTEHCUB Ba MHTEHCUB KYpCaTKUWIapH, KYprazMaalivK KYpcaTKU4IapH,
yeum temnu xucod6nad unkmigu. KP Ba Xopasmaa nemorpadguk BazusTIapHUHT
UHTErpUp Kod(PUIMEHTIapy MaKIIaHWUIINAA TYFWINIL, YMyMHH, OHa Ba
ryJgakiap Yaumu, abopTiap 4acToTacu KypcaTkuwiapuaaHn ¢oinananunan. bynna
Xap Oup Kypcatkmd Y36ekucToH PecryOmmkach 6yiiMua aHANOTHMK KypcaTKAY
OenrminaHraH KaTTamuK OYynuO OenruiaHraH WHTEHCHB KypcaTKW4ja KahTa
HIaKJUTaH]TH.

TaaKUKOT y4dyyH TaHJa0 OJMHTAHJIAPHUHT PENPEe3CHTATUBIUTH TabMUHJIAII
y4yH Bazu(aJapHUHT Xap KEHUHTUCUHY XaJl dTUIA TAAKUKOT 00BEKTIIapH ysiiao,
TUITOJIOTHK Ba TacoAuuil TaHaad oJuIl Wyau OuiaH Tamkui 3T, 1353 aén Ba
482 opkak O6mnan YACT-2 macTypu JOMpacHaa CyXOaTIalIMiiH, MIYHHHIZCK,
XYM 11y PECHOHJICHTIap/laH KyIlIuM4a CYpoB OM3 TOMOHUMU3/IaH MaxCyC UIILIA0
YUKWJITaH KYIIMM4a aHkeTa OuiiaH YTKa3wiad. TyFpyKIa akylmepinuK KOH KeTUITN
Ba XOMWWIAHU OXUpPUTra €TKazMaciauk OmiaH Oyiran aénmiaapHUHT 572 Ta KacaluIUK
Ba TYFPYK TapuxujaH, puznonoruk myaaatuaa Tykkan 100 aémmapHUHT TYFpYK
TapuUXHJIaH KydydpMa OJIMHIMA Ba KypcaThO YTWIraH Matojorus xaB( oMuiuiapu
xamJia cababnapHu aHUKIAIl Y4yH Ym0y aémiap/iaH Kylumya cypoB YTKa3HIIH.
HepMorpaduk Ba3UATHUHT KeJakakJard PUBOXKIJIAHUII TPOTHO3UHU aHUKJIAII
Makcaauna 1756 yemup — kuznap Ba 1227 yemup-iurumiap OuiiaH aHOHHM CYpPOB
YTKa3UIIu.

Yuunun 606aa — 10 ¥imn maBomuma (1996-2005 iiii.) mMuHTaKama THOOHWIA-
neMorpaduk skapaHiap JAMHAMUKACH Ba XOJaTH TaxXJIMIW HaTWxXainapu OaéH
STWITaH Oynu6, Oy OWpPWUHYMIAH, CTATUCTUK MAbIyMOTIap Ba HMKKUHYWJAH,
MaxCyc YyKypJamITUPWIMNO TaHJIaHTaH TUOOMii-IeMorpaduk TEKIIUPYB YyCyiuiap
acocuia yTKa3wIJIn.

1996 imnnan 6yTyn Y3sbeknucton Pecny6nmkacumaru kabu OponGyitnaa xam
TYFUJTUII TIACAWTaHJINTU AHUKJIAHIU, JIEKMH Iy YpraHwirad JaBp MoOaifHHIa
Oponbyiinga TyFUIMII Aapakacl Mamilakatra HUcOaTaH IOKOPH 31u. TaaKUKOT
o0 6opunaérran gaBpaa KPna tyrumum 17,5%, Xopasmaa 20,8%, V36ekucTon
oyitnua 25,2%ra xamaiiras.

Viuk TyFunmm KypcaTKHUnapHMHHHT MyXuM macaiumm domuma (KPma 2,2
Maprara, Xopa3Mm BujosTuaa 3ca 1,5 maportabara) 1996-2005 hunnapaa KPcuna
nepuHatan ynum 38,2%ra, rynaknap ynumu 61%ra macaiinn. Xopasmiaa ymiOy
KYpPCAaTKUWIAPHUHT TMACalHINA KaMpOK HaMOEH OYJIau Ba JaBpUd KYTapUIIUII
OwnaH Ompra Ke4iu.

[y Ounan Gupra OyTyH ypraHui gaBp MoOaiHuaa rynakiaap ynumu KP Ba
Xopasmaa 6yTyH Y36eKHCTOH GHIIaH TAKKOCIATaH/[a FOKOPHITHIHYA KOJIIH.

KPna 10 #imn numaa onanap ynumu 4 Maprara kamanuo V36ekucron Gunan
TaKKOCJIaranja Jespiu 2 MapTara mnacaiau, XoJOykd Xopasm BUiIosTHAA Oy



KypcTakuy 2,8 maprara ouiid Ba Mamjakar Oyiimyara Hucobaran 32,5% roxopu
oynau.

MunTakana nemorpaduk Ba3sUSTHUHT UHTErpup koddduuentiapu 100% ned
oNMHraH Y36eknucToH Pecry6inukacu Gyiinua aHONOIMK KypcaTKUdIapra HucOaTan
xucoOnanau Ba aHukiIanauku, KPcuma nemorpaduk Ba3usT KOHYHUN paBHIIA
axmmnanMokaa: 1996-2005 iumnapna JABUK 90,4%pan 82,2% rava xuckapau.
Xopasm Buiosatuga axcunua JBUK 77,1%pan 102,8%raua ycau, Oy yHuU
éMoHmanryBura cabad O6yiyBuM TypryH OyiMmaraH JeMorpauk Ba3UATHUHT Oab3u
Oup TEHACHITUSACUIAH TYBOXJIUK Oepaii.

YyuHurn OOOHMHT WMKKMHYM KUCMHUAA aCJITapHUHT COIMOJIOTHK CYpPOB
HaTWXKaJlapd acocuja MHUHTaKaJa TYFUIUII TEHACHIUSACH TaxJIWJIM HATHXKalapu
KEJITUPUIITaH.

TyFunuim TEHACHIMACH TaxJ WM, TYFWIMIMIHUHT WUAFUHAM KOd(hduieHTH
(THK) 6up aénra (1985-1987 ii.) 4,9 6onanan, 2002 innga KPeuna 2,9ra, Xopasm
BuwiosATHaa 3,2 Oojarada MmacallTaHIMIMHM KypcaTau. AHYarmHa IOKOPH THK
KUIIJIOK aéiiapura, ypra mabliymoTra sra Oynran y30eKk Ba KO30K aéiapura,
HIYHUHTJEK 0ab3u OMp MOJINN KUMMHUMIMKHA OOUIMAaH KeunpaéTran oujanapra
xocaup. KPcuna Ba XopasMHUHT KUIUIOK >koWuiapuaa €m Oyinda (GpepTUiink
ko3 unieHTuHUHT aBxu 20-24 €mra, Xopa3m maxpuaa sca xarro 30-34 éuuapra
XaM Tyrpu kenaau. Texkmmpunaérran muHtakaaa 17 €mrava Ba 40 €mpan KeWuH
aémnapna Oosia Tyrum kam yupaiau, oupok KPcuna 17 éummunapaunr 4,4% Ba
Xopazm Bwiostuaa 5,8% oHa OYynuO yIrypraHiaurd JUKKaTHU KapaTHUIIra
YaKUpaau.

Cypanran aémmapuunr kymuwiuruga (72,3-79,9%) tyrum  opanurugaru
WHTEpBaN 2 WuimaH omraH 0ynub, Oy mxkoOui kypcatkuy xucobOmanamu. [y
owan 6upra Kucka untepsan (18 oiiraua) KPcuna 8,6%raua, Xopa3m Buiiosituaa
aca 14,0% aémnmapma xysatungu. byHnmait aénimapHUHT KYMUUIUTH OOLUIAHFUY
(40,0%) Ba ypra maxcyc Mawiaymotra (29,9%) sranupnap. Tabkumiamn JO3UMKH,
cypanrannapHunar 6,3-12,3%mu1a OJIUHTA XOMUIAJOPJIMK XOMMJIAHUHT TYHIWIINA
¢ku OOJIAHMHT VMK TYFUJIUINM OWiaH Tyrauianrad, kymnpok KPcura; Oy
kypcatkny 30 €mman omrad aémiapaa 3,5-5,4 mapra okopu. byHmgaH kenu0
yukaauku, 30 €mgaH opTUK OyiraH €m OOJIAHMHT YIWMK TYFWIMIIA Ba XOMMUJIA
TYLIXIIN Y4yH XaB() OMWIH €0 KapalIUIlu JO3UM.

TyptuHun 6007a neMorpaduk Ba3USATHUHT IIAKIUIAHWIIAAA OWJIAHWHT POJIH
Eputwiran OYynub, xycycaH a€JUIapHUHT PENpPOIYKTUB axXJIOKH Ba Kapaiuiapu
TacHU(U, omiara WKTUMOUN-UKTUCOAUM OMIJUIAPHUHT Ba aXxOJW CaJOMATJIMIU
MIaKJJIAHUIIK/IA TEHAEP Macaiaiapyu TabCUPU KEATUPUIIAIN.

C¥ypoB kypcarauku, oxupru 15 wmina Oponbyiin aémiapu ypracuna OUpUHUA
HukoxJlan ytum 21,6 €mman 20,5 €mraya nacaiau. Arap 35-39 éuuummnap
ypracuma 18 &mraya HukoxmaH Yytrannap dakar 4,7%-6,2% O0ynca, 20-24
énummnapaa aca 12,1%-19,0%Hu Taimkun KUIIN.

Typmymra unkkan 68,3% aémiap XOMUWIAAOPAUKHU OJIIMHUHM OJUII YYYyH
KOHTpaIenius ycyiauaad goiamanaauiap.
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Opkakiap npesepBaTuBiIapu Aespiu Kymnanuiamaiian (0,5%) Ba xyaa kam
X0Jila TopMoOHaj KoHTpauentusiap (3,6%) dolgananwiap 3xkaH. Jpra Termara
aéiap KOHTpalenTUB yCyJIuIaH 3piu aéuiapra HucOaTaH kam xabapaop OYnuo,
yJapHUHT Kymuninry acocan bBUCuau Ounaaunap.

Aénnap KoHTpauenius OujaH aH4a KEHI KaMpad OJMHTaHJIMIUIa Kapamaii,
O0onma TYFUIIHM TapTuOra cosmm Makcaauaa OponOyiinm Xyayawaa CyHBHM
aboptman xamu xam doitnamanunaay (13,6+0,9% aénnap). AGopTiap aHua KYTIPOK
spau  aémmap (20,4+1,4%), 6 Ba yHHaH OPTUK THUPUK Oo0yia TyKKaHIapaa
(32,846,1%), 35 Ba yHmaH optuK Eumapaarwiapaa (27,912,2%), omnui
MabaymoTiamiapaa (23,5+3,5%), Xopasm aémmapupa (19,3+£1,9%), acocan
maxapiaukinapu (26,4+4,1%) anamHe3uaa Kaij STAIIN.

AbGoptnap HuruHaucH Kodh¢uuMeHTH (YJTapHUHT SKOpPHH JapakacuHU
xapaktepiaoBun) 2002 itmnmaa 1996 itmngarura HucOaTan KuEciaaHraHaa MUHTAaKaaa
1,3 mapra optau. KPcuma 2002 ¥unga aGopTHUHTr €1 KypcaTkuuiapu 25-29
éuutmnap rypyxunan oonuianu0O, 30-34 émga 30 aboptrada omau (1000 aénra),
KeWnH macaiub Oopau (2-xanBai). Xopa3M BuiIoATHIa aéiap abopTra 3pTapok
Mypoxat sTaaunap (20-24 éuutapaa) Ba 6apua € rypyxiaapuaa KPcura nucbaran
KYIIPOK, acocaH Inaxapjap/ia YHUHT MakcuMal aapaxacu 25-29 émra Tyrpu
kemagu (136%), xummiok >xkoumapuaa dca 30-34 émra Tyrpu kemaau (72%).
Hatmwxana KPcunuHr 1maxap Ba KULIDIOKJIapuaa aboptiap WHUFUHIUCU
koddduumentu (ANK) ypraua 6up aénra 0,4 aGOPTHM TALIKMI KHITAaH, yMyMaH
Xopasm Bunositura Hucbaran (1,2 abopt) 3 mapra mact, Xopa3M IIaxapiapura
Hucbatan 4 mapra kam (AWK 1,6 a6opr). AUKHn 40-49 émprarm aémiapna
oxupura erkazwiraH aboptiap Me3onjapu (OEAM) OunanH TakkKoc/aHraHaa
UCOOTIAaHANKH, X0pa3M aémnapu oxupru 15-20 iimnna TyFUIIHU TapTUOTA COJIMIL
y4yH KYTIPOK abopTra TasHaaumiap.

2 - KaaBani
Oponbyiinaa X03upru KyHaaru adbopriap JuHAMUKACH

Emmnra Ba aGopriap xamu kospdunmnentn (AVK), aGoprmap ymymuii kos(durientn (AYK), oxupura etkasuiran agopriap mesonn (OEAM)
(TaIKMKOT/IaH OJIMH Y4 ini1 1aBoMuzia abopTiap COHHIAH)

i KP XopasMm
HETypyxH Maxap | Kunuiok | 7Kamu | Illaxap | Kumiok | 2Kamu
15-19 0 0 0 0 14 10
20-24 0 3 2 28 28 28
25-29 27 22 25 136 19 50
30-34 33 27 30 69 72 71
35-39 18 16 17 67 31 41
40-44 0 18 8 21 47 39
AXK 0,4 0,4 0,4 1,6 1,1 1,2
OEAM 0,3 0,5 0,4 0,9 0,7 0,7
AlKnnrr OEAM +0,1 | -0,1 - +0,7 | +04 | 40,5
YCTHJAH OPTHUILH
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PacMmuii cTaTUCTHK MabayMOTIap acocHa IIyHU TabKUAJAII JO3UMKH, arap
Xopasmaa aptudunman adbopriap dacToTacu OupmyHdYa rokopu Oyica, KPna
crioHTaH aboptiap 1,5 mapra, TMOOHMIA KypcaTmara acocaH OyiaraH abopraiap sca
Xopa3Mra HUCOAaTaH 2 MapTa KYNpOK ydpanau, 1y OuiaH Oupra yJapHHUHT YCHII
TEHJICHIIUACH XaM aHuKIaHau (6 vunga 20%ra).

Hemorpaduk xapaéunap MmyBadHakusTH yayH 3pKaKIapHUHT )KUHCUNA aXJIOKU
Ba PENPOAYKTUB HYVHANTUPWIMINM KaTTa axaMuATra sra SKaHJIUTHMHU XucoOra
0N, SpKaKIapAaH CYpoB YTKazwinau. Taxiawn myHm KypcaTauku, Oposoyiin
Xyaymaiapuaa 3pKakiapa OMpWHUM HUKOXOAH YTumaard yprada €m aémmapra
HucOatan (20,5 ém) 2 ém roxkopu (22,6 €m). Iy Omman Oupra aHWKIAHIWKH,
dpKaKiIapaa OWpPUHYM MapTa >KHHCHM ajloKara KHPHUIIHUII yprada €M HHUKOX
émmra Kaparanga €mpok, xycycad 25-34 éuutapna 0,9-0,7 #iunra. HlyHuHTACK
spkaksap 15-19 émmapna 100% yitnanmaran 6ynaau, 20-24 éuutunap 67,7%, 25-
29 éum sprakiapHuHT 22%. [y Ounan 6upra HuKoxJdaH yTMacnan Typuo, 15-19
enumtap 10,7%, 20-24 éuumunap 4,9%Hu )kuHCHi anokaraaa 0yiarad. Hukoxraua
Ba HUKOXJIaH TaIIKapH XKUHCUHU alloKajia OVIIHII acocaH Miaxapiukiapra, aitHuKca
OJIMM MabJlyMOTra 9ra OyJraH spKakiapra KYNnpok xocaup. MacanaH, cypoBraya
wiarapura un gasomuna 8,7% maxapiuk yitnanrad Ba 7,2% yinaHMaraH
ApKaKJIap MKKU Ba YHAAH OPTHUK KMHCHM ky(Tura sra Oynran. Ynapaan 4% spkax
TWXKOpaT cekcujgaH (¢oigananran Ba ymOy ©Oapua XxoJariapaa  yiap
npe3epBaTuBiapAan (oiinananrannap, XoJOyKd Y3 XOTHHJIapu OwiaH OyiaraH
KUHCHUM ajoka MyHocabaTiapuna cypainrannapjaad ¢akarruna 0,5% yHnman
KOHTpalenuus Bocuta cudaruaa goinananraniap, sbHA dpKakiap Oy MyaMMOHHU
aéitap 3MMMAacura rKJara.

ViinaHnraH bspKakiap, XOTHHJIAPU >XUHCHM aJOKaHW paj Kuicajap yiapra
HUCOaTaH OMPOH-OMP XaTTU-XApAKaTHHU KYyJUlalra: yaapHu Xakopartiam (23,2%),
nyn 6epmacnuk (13,9%), xoTHHIApUHU CeKC OWJIaH HIyFyJJIaHUIITa Ma)xOypJiaiil
(1,6%) Ba xarro Oomka Oup KMMca OWIaH KUHCHM anokama OVmumra (17,5%)
xakjauMaH 1e0 xucoOmaiiau. Xopasmaa OyHaai Kapaiuiapra sra OViaran spkakiap
KPcura kaparanga 3-4 mapra kynpoxk Oynu0O, ymapHuHr kymu 15-19 émmarwm,
aKcapusAT KUCMHU XaJIM HHUKOXJIaH yTMaraH ospkakiapaup. byHman Tamikapw,
Xopasmaa 32,1%, KPcuma 4,4 »spnap, arap XOTHHJIApW >KUHCHM ajioKara
KUPUIIUIIIAH OOIl TOopTcajap, yJapHU Yypull €KW KajTakiamra Xakjid 1aeo
xucobOmamaau. Aitnukca, Xopasmaaru 48,9% (KPcuna 11,9%) xanu yinanmaran
¢nutapHuHr  OyHIal (QuUKpAa DOKaHIMKIApU alHUKCAa a4duHapiad  XOJIUP.
bomikanapra wucbGataHn ypra MabiymoTra sra Oynranmap (Xopasmaa 44,7%,
KPcuna 10,6%) Ba Xopa3zMHUHT KHIIJIOK 3pKakiapu 42,6% mynaail pukpra sra.

A¥THO yTum no3umku, XopasMaara 6apua spkaxinapauar 18,7% Ba KPcununr
9,3%mu, arap aén 3pu y3ra aémiap OunaH >KHHCHH aJloKaaa Oy araHuHU OWIIraHu EKu
AKUH opafa Tykkawauru yuyH (8,0£2.3% Ba 1,910,8%) €xu wapuaranmuru
(42,3+4,1% Xopaszmaa Ba 9,6+1,5%) cababnu >XMHCUU ajokKajaa OYIMIIHU paj
KWIMIIMHA OKJIaMaimumap. 3% ospkakiaap xarto spiaapuaa JKHOIOU massxyn
OynraHma xaMm CeKca pura KapuIminK KHUJIMAcIuTH Kepak ned xucoomainy . by
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spkaxnapauar JKMOIOU Xakuma KaM MablIyMOTra STalMTH XaKHAa JajionaT
oepanu: ynapHuHr 37,3%wu KON xakuma smutummMarad, 4,8% - OUTC
xakuna, 25,3% oapkaknap sca npesepBatuB OUTCnan XuMoOsl SKaHJIUTMHU
owmmmaiau. Iy cabGabmum, spkakiap ypTacuaa xam, aémiap ypracujaa xam
KOHTpanenmus ycymu cudaruna, mynuaraek JKMOIOHW npoduiakTikacH yayH am
npe3epBaTUBIaH (DONTATAHUIITHUAT 3apyPIUTH XaKUaa TYITYHTHPHUII UILIAPUHU
YTKA3UII JO3UM.

OpKakiIapHU pENpoayKTUB YCTAHOBKACH YJIapHUHI OWIMMIIapu Ba Typap
XKoimapura OOFJIMK »Mac, OMpOK Enulapy Ba PENpOAYKTHUB CAJIOMATIIMK XaKHaa
OwmM mapaxkaigapura OOFIWK. PenmpomyKTHB caloMaTIMK XaKWua €Tapiu OWUIuM
Japaxacura sramaH Je0 xucoOJiaraH spKakiap, KOHTpalenus yCcyiauaaH KyImpoK
xabapaop, cekcaa KOHTpauenuusgaH Qoiinananumra Tai€paupnap, owusajgaru
dap3aHiap cCOHM KaH4a OYIUIIM Xakuja Kapop KaOyJ KWIMIIHUA XOTHHJIApUTa
uimoHagunap. B spkakmap (24 émraya) HMKoXraya THOOMI KYpMKAAH YT,
TYFUIIl OpacuJard MHTEPBAIHU Uy3HIll, 00Ja TYFUIUII EMIMHU ONTUMAJUIAIITHPHIILL
KaOu Macajnanapra KyIpoK OHIJIA paBullAa €HI0IIaauIap.

CypyHKaJI1 KaCaJUIMKHUHT y KU Oy Ak OWIaH oFpu0, M JaBOMUA YH]IaH
JABOJIAaHTaH »HpKaKJap y3Jlapura anoxuja JAUKKATHH Kaparaguiap (cypoB
YTKa3WIranjaap yMyMui COHMHUHT 43,6%Mu), yaap HUKOX OJA1 THOOMH KYpUTHIaH
VTUIIITa KaMpOK MOWWJ, COFJIOM OJpKakjapra KaparaHja TyFPyK oOpacuaaru
MHTepBaIHM | Hungan kam Oynumura 1,5 Mapta Kynpok iy Kysiauiap.

V36eKICTORIa MyCTAKMIUIMKHUHT JAcCTIA0KM HuUapuaa 0apya XaMLyCTIHK
MamJIakaTiapyu KaOW HWKTHUCOAMM TaHIJIMK Ba IOKOpU HUHOIAUMS 103 Oep.u.
OPpOJHUHT HKOJOTUK (hokKeacH XalK XY>KaJIMrura Karra MKTUCOAMM 3apap eTKa3au
Ba IDKTUMOUN-UKTUCOAUETAA CalOuil Yy3rapulllapHH sIHaJa YyKypJIallTHPIIH.
CypanraHlapHUHT HMKTUCOIWNA WMKOHHUSTIApU aHUWKJAHTaHja: 3/41maH oujana
karra (37,5£1,6%) Ba ceswnapnau ukrucoanit kuhmHumiukiap (40,5+1,6%)uu
OolaH KEYMpHUIIM aHUKJIaHau. XycycaH, 52,6+1,7% cypoB YyTkazuiran
owsiajapjia XucoO0-KUTOOIapHU TYJIOBUAA KUAMHYMIKMK Ba 56,3+1,6% yit sramapu
MyJ1 Kap3 OJIUIIra Maxxoyp Oyauin kabu MyMMoJiap MaBxy/I.

KambarauiMKHUHT HaMOEH OynummaaH Oupu cudarcu3 OBKATIAHUILIUD.
OposiOyitn axoJiMcu OBKAaTUHUHT aCOCUHM XaWBOH, YCUMIIMK OKCUJIM Ba ca03aBoT,
MEBaJIap YpHUTa YIJIEBOJJIM MaxCyJjoTjap TallKui Kuiau, Oy aitHukca KPcuna
Ky3atunaau. Macanan, OponOyinaa xku3un rymrt xadraga ypraya 3,5-3,9 kyH
(V36ekucTon 6yiinua 5 KyH), MHHTaKaga 6ammk Ba Kyi rymTuen Ba KPcuma
TyxyMHU XadTaga Oup mapraman kam (Mmamuiakataa xadrama 2 mapra), KPcuma
sSHrM Meanapan xadrana 3,7-4,8 kyH (Xopasmzaa Ba 6yTyH Y30ekucToH Oyiinua
xap kyHw), OponGyitmma TyK s cab3aBotiapau ¢akar 1,4 kyH, KPcuna
xapraga Oup kyH (Mamiakar Oyinda 5-7 KyH) MCTEbMOJN KWIMHAAH. AXO0NIH
OBKaTJIaHWII MakoMuHHU Oaxonaranga KPcupma (ymyman pecrnyOnuka OuiaH
kuécnaranaa) 1,5 mapra xympox aémmap (9,0+1,5%) Ba spkaknap (6,0+1,9%)
CYpYHKaIH OSHEPrHsl CTUIIMOBYMIMTH xodatuga (TBU<18,5kr/m%), xymuagan
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2,7% aémnmap Ba 0,8% »opkaknapaa kyaa xaMm 03u0 KeTHIl Kabu XojaTiap
aHUKJIaHTaH (TBI/I<16,9KF/M2).

HoTy¥pu OBKaTiaHUII, XymyiaJaH BUTAMUH-OKCUJI TAaHKUCIUTH (IKOJIOTHUK
HOKYJIAWJTMK OmiaH Oup KaTopjaa) HaTHKAacuAa KaCATMHUIIHUT Japakach IOKOpU
oynau. PacMuil CTaTUCTUK MabIyMOTIIAp TaxXJIWIWAA aHUKJIAHIUKWA, MUHTAKaIaru
KarTa €uuin axonu ypracuma 1996-2006 iwiap mnaBoMuja KacaJSTMHUIITHUHT
TapKaJuIId yMyMMUIIAT gapaxacugan 57-20% omau. KPcupa anemusi Ba cui,
IIYHUHTJEK OupliaMuu KacaJlJIJaHUII MamilakaT Ba Xopa3mra HucOartad 2-3 mapra
IOKOpU. Xopa3Mmja 3ca OBKaT Xa3M KWJIUII ab3osiapu, Hadac Hymiapu Ba KOH
allIaHUII TU3UMU OUpJIaMUU KaCAITTUKIIAPUHUHT YCUIITM Ba aH4Ya IOKOPH J1apaxkacH
anukmanau (27,3-11,5%ra). Oponbyiinga Mamiakarra HucOaTaH CHMIMK TaHOCHJI
ab30JIapH, allHUKca NMuenoHehPUTHUHT 1,5 MapTa KYIPOK yUpalluilyd aHUKJIaH 1.

bu3 TomMoHMMM3OaH YTKaszuiaran cypoB MabilymoTH Xam, Oponoyitnma DI'K
IOKOPH JlapaxaJaluruHu kypcataau (3-xaaBai). YMyMMIUIAT MabiyMOTIapu
Oownan comumtupragaa Oponbyiiu aémiapu KacaUMKIap Xakuaa 3 MapTa KYIpoK
MabaymMoT Oepaunap (162,6 xacammuk 100 aénra). Kynpok anemus, OVKOK Ba
Oylipak KacaJUIMKJIapyu HOMUHHU KypcaTawiap. by Kypcatkuwiap mamiakaTaarura
HucOaran 4,7-3,4 wmapra kynpok (p<0,01). OponbGyiiu spkakinapu Oeprax
MabJIyMOTJIapua KacauMKIapHUHT ymMyMui conu (53,7 100 spkakra) aénmapra
HucOaTaH 3 MapTa nacT, OMPOK YMyMMUJUTHI KYpCAaTKUYIaH UKKA MapTa I0KOPU

3-xaaBall
C¥ypoB BakTHIa MaBXy/ OYITaH CypyHKaIl KaCaJTUK XaKua1a MabIyMOT OepraH
aén Ba apkakiap dousu

Kacannmuk xakuaa MabiiyMoOT Aémap DpKaknap

V3P Opon6yiin V3P Opon6yiin
bykok 13,6+0,5 40,2+1,8 1,5+0,2 2,2+0,8
Jlnabet 0,3 0,3 0,4+0,1 1,2+0,6
CypyHKanu Jenpeccust 1,2+0,1 4,8+0,8 0,9+0,2 1,2+0,6
CypyHKanm 2,4+0,2 6,0+0,9 3,3+0,4 8,1+1,5
OpoHxuT/SMbpH3eMa
AcTtMa 0,6 1,7+0,5 0,8+0,2 2,8+0,9
AHemust 11,2404 52,3+1,8 0,5+0,1 3,3+1,0
CC3 2,6+0,2 6,1+0,9 2,240,3 4,5+1,1
["actpur 3,0+0,2 9,5+1,1 3,9+0,4 6,1+1,3
JKurap kacaymkiapu 2,3+0,2 3,7+0,7 2,4+0,3 1,2+0,6
ApTpHT 3,7+0,2 9,3+1]1 4,0+0,4 10,9+1,8
bylipak xacaimukiapu 0,3+0,3 21,8+1,5 3,7+0,4 7,6%1,5
PenponykTus tusuMm| 1,3+0,1 3,1+0,6 0,7+0,1 0,3+0,2
KaCaJTUKIIapH
Bomkanap 2,0+0,2 3,8+0,7 3,0+0,3 4,3+1,1
Kacamnmukmnap xamu 50,5+0,7 162,6 27,3+0,9 53,7+2.8

14




oynmu, p<0.001. AiiHuKca, apTpuTiap, OpOHXUT Ba Oyiipak KacayUTMKJIapH
YCTYHJIMK KWiau (3-xKajaBain).

PenponykTUB axJOKKa OWJIAHUHI MOJUSBUNM HMMKOHUSTIAPU TabCUPUHU
ypramuvma my aHukiaasauku, KPpa cesuwnmapnu MONIUSBUN KUWWHYWIMKIAPHU
OommaaH KeunupaéTran ownanapiaa aémiap Y3IapuHUHT OMpHHYM (pap3aHyIapuHH
6Mpo3 KeupoK TyKKamiap (ypraga 22,2 émya) sur nact THKra sra 6ymramnap (2,7
Oona 1 aénra), BaxoJaHKM Iy TMalTaa Xopasmjaa OMpUHYH 0ojia TYFUJIUITUHUHT
sHr mact émm (21,2 éur) Ba sur roxopu THK Genrunanmu (3,2 Gona). Ukrucoauit
KUXATJIaH TAbMUHJIAHTaH OouWJiajapa Tyrpykiaapapo sHr gaBomun (KPcuna ypraua
52,1 oit Ba Xopaszmua 49,4 oit) uHTEpBal aHUKJIAHAM, JEKUH XYW Iy TanTaa
ynap opacuma 7-24 oWl WHTEpBal Opalufujia, IIYHUHTAEK, KYN HWKTUCOIUAN
KUUUHYUIMKIIApHU OOIIaH Keuupranaap Ouiian Kuécinanranaa 7-17 oijan keluH
TyFyBUMIap OYau.

CanoMatinuk — Oy y3ura Xxoc MyxXut OYnuO, yHAa COFJIMKHU CakJjallira re’jiep
EHJIOIIYBHUHT 3apypuil acocu OYiraH 3pkakiiap Ba aéiiap ypracumaru OMOJOTHK
bapkHu TYIUK Japaxkaga HamMo€H Kuiaau. AEIHUHT OWIaJard MaKOMHAaH
yIapHUHT MyalsH OWp WKTUCOAUNM Ba WXKTUMOUNW MYCTAaKWIJIUTHTA OWJIA
CaJlOMAaTJIMTH Ba PENPOAYKTUB axJoK Kyn xuxatgaH Oormuxkaup. CypoB
Kypcatauku, 5,9% Kuznap Y3mapuHUHT Oyiaxkak »spiiapy OwiaH TYH KyHU
TaHUIIranaap, Xopasmaa 54,712.8% aénnap kumra TypMmyllra YuKaéTraHInKIapy
XaKuga Kapop KaOysl KWIMIIZA YMyMaH KaTHalIMarauiap, Oy KH3JapHHUHT
OWJIaJIaru MacT MakomiapujaaH napak oepaau. OponOyiuaaru TypMylura 4YMKKaH
aémnapaur spmucu (15-29 €numnap sca — 79-100%) spiaapyuHUHT KapUHAOIII-
ypy#iiapu Ounan Oupra simaiiaunap, Oy yJIapHUHT MYCTaKWUIMKIApUaa Y3 aKkCUHU
tonMaii KyuWmaiau. IlyHuHraek, TypMym KypraH Ba uOuiaérrad —aémiap
39,7+2,3% ¥3 Maouutapuaad (GouganaHuIl XaKugard KaOyj KUJIMHTaH Kapopja
MYTJIAKO WILITUPOK ATMauInIap. Munraka a€JUTapHUHT UKTHUCOIUN
HOMYCTaKWJIMTHY SIHA IITyH/IA aKC ATaJNKH, ¥4 omna Kypras (28,2+1,5%) Ba 1/3 ouna
KypMmarannap (34,3+1,3%) ounaga OupoH Oup Xapuja y4yH UILIATUIIAQIUATAH TYJI
HazopaTHJaH 0araMoM YeTJalITHUpUITAHIap. XaTTO JOPH-IapMOH XapUIu y4yH
44.,8+1,3% aénnapruna y3 uxTuépiapura sragupiiap.

AEMHUHT oujazard Kapam OYiraH XoJlaTu KYNTMHa py3ropra ouj TajauruHa
MyaMMOJIapHU €UHUILUA Y4YyH, MacaliaH iupuk pys3rop (72-73%), éxu maiina xap
KyHnanuk — xapumgiaap  (43-55,7%), y3umamHr < wmm - xakugaru - (33-44%)
YeTIaTWIWIIAA Ky3aTwiaan (kamsani 4). YHmal xonariapja ym0y macajaiapHu
dakatrHa 2pu €KMW KaWHOHA Xajd KWwiaad. XaTTOKU Y3UHUHT COFJIMFUTA OUJI
Myammostapuu xam ¢akarruaa KP aémmapu 31,6-2,0%, Xopasmaa aca 2 mapTa Kam
(16,51+2,1%), kynruHa xosarjapaa 3ca yMyMaH HIOTUPOK 3TMaiauiap. by
SPUHUHI Ba YHUHT KAapuUHAOUUIApW THUOOWMN CABOJWHUHI TACTIUTH  aéll
COFJINFUHUHT EMOHJIANTYBUTA OJIUO KeTaau.

KontpanenTtus ycymnapaaH ¢GoHgagaHUIl XaKWUJard CaBOJUIapHU 3pU OujiaH
MaciaxaTiamran xoiuaa KPcunaru aémmapaunr 45,945,1, XopasMm aéiiapuHuHT

15



4-kanBan
Typmylira YuKKaH aéTHUHT PY3Fop MyaMMOJIApUHU €UUIIIATH UITTHPOKU

Ownagaru py3rop MyaMMOJIapUHU KM
TOMOHMAAH Xa1 KuumHaau (Yona)
KP Xopazm
5 5
Euum xapakrepu = ‘0 ~ o
o % ~ o S % = o
| 5|5 |88l E |E |5 |EE
S |6 | 5|28 E |¢© 5 2 Z
5122|5235 |2 |2 5%
< | O |8 | XS < M S) AR
PecrionnenT cormmru 31,6 (13,8 |48,4 5,6 16,5 15,5 | 48,7 |15,8
KonTtpanenTus Bocuranapaan
doitnananmm 20,2 454 30,2 |06  |459 |358 |68 |50
upuk py3rop Xapumn 16,7 19,6 (38,7 1340 |51 20,2 |384 | 33,6
Xap KyHIU py3rop Xapuau 47,0 189 |14,6 |28,2 |284 |138 |24,5|303
Kanpmait Taom Taiiépaan 56,0 2,7 |112 28,0 (62,6 |38 [3,3 |260
Kapunnomiapau 6opub xypum (7,3 (30,6 [36,4 (24,0 (101 21,7 | 34,1 | 313
Jyctnap Ounan yupaliuii 8,7 45529,1 (157 (10,1 |34,1 |21,7 |31.3
A&7 unuramu KepakMu 28,4 (34,8 26,4 19,1 (359 204 |27,0 | 1238

35,8%mu Tamkun Kuiaau (BaxosiaHKM, Oy HKKajlacura Xam Terunuiv). bupok
XopasmauHr 16,7% Ba KPcunumnr 30,8% aénmapu KOHTpanenuusi XakKugaru
CaBOJUIAPUHU €YMMHIA YMYMaH UIITUPOK ITMANIU, JEKUH MAbIIYMOT JTapaKaCuHU
omn6 Oopuim OWIaH YJIAPHUHT COHM Kamaimb Oopamu. YmlOy MHUHTaKana
yMyMaH, Oapua KaiJ dTWITraH § Ta Ba3usT Oylhnya KapopHU (MYCTaKwi €Kd 3pu
ownan Oupramuknaa) 10,6% aénuruna kabyn kuia onamu, 6,5% aémmapu sca Oy
MacaJlaH! XaJI KWIMIIJAa YMyMaH UINTUPOK dTManu. LllyHn XxaMm anTuin xKou3Kw,
unuiaérrad aémnap ypracujia aHWUKCa HakJa IyJl ojlaguraH aén ymoy roKopuia
KypcaTWITaH IIApOWT CYMMHHH Xal KWIWIIA 1Ty >KyMjagaH KOHTpAIeIIIns
BocUTaslapuaH (oNgaIaHuII Ba Y3 COFJIMFU XaKUJaru CaBoJUIapHU evuliga ¢Gaos
UIITUPOK dTaérranyiap ¢Gousu omud 60pMOKIa.

AEMHUHT XapakaT SPKUHJIMTMHM YeKJIall, ajJjoXujaa ybTHOOpra Jouukaup, Oy
YIIApHUHT FOKTUMOWWJIAITYBHHM 4ekiaiau. JXymianaH, MUHTaKaHUHT Xap 6-749d
aémm (15,0%) Oup ¥3u xeu KauoH, Xeu Kaepra 0opa oiaMalIu, XaTTOKH MaxaJUIhii
MOJIMKJIMHKUKA €KW Bpad Haszopatura xam 20,1% aénmap xysaryBuu Owial, 3,4%
aémmapra sca yMyMmaH MOJUKIWHUKA Ba Bpad Ky3aTyBUTa OOpHIN YYyH pyxcaT
ATUIIMANIN, oy aca JaBOJIAII-TTPO(IITAKTHKA qyopa-TaadupiapuIaH
doiinananuHl  yerapanaiad. AEIapHUHT TEHACp TEHT SMACIUTHHU HIPOK
STUIIM YJAPHUHT HSpW TOMOHHUJAH XOTHHHHHM ypHUIITa MyHOcabaTh Xakujaru
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bukpu TtaBcudnaiiaun. CYpoB HaTKaIApu UIYHU KYpCaTOuKH, (¢akaTruHa
XopasmauHr 19,4+1,6% Ba KP 24,7+1,4% a€nnapu spu xap KaHJal mapouTaa
XaM XOTMHUHHU YPHUIIM MYMKHUH 3Mac 1ed xucoOmaigunap. by sca mynmait ned
¢ukpnoBun spkakiapra 1,5 maporaba kammuruau kypcaraau (KP 41,3+2,7% Ba
Xopasm 20,2+3,4%). bynmait ¢ukpra sra aémaap TypMyIl MyaMMOJIAPUHH
eunniaad yernamtupwirad aémiap (12,0%), spHM ounaga yMyMaH OBO3 XYKYKUTa
ara Oynmaranmap opacuna kam. Komran 86,6-75,3% aémmap spuHUHT y kU Oy
cabab Owan aénuHM ypuITa XaKku 00p, )KyMmiaagaH aéaHU )KUHCUN MyHocabaTaaH
(cexc) 6omm TopTranuaan ae6 xucobmanaunap (26,4%).

CypoB HaTmkanapu sHa IOyHU KypcaTauku 8,7% aémiap spura >KUHCUU
MyHoOcabaTaaH Ooml TopTHIaa Oupop Oup cababuHM KypMaawiap Ba yiap
ApKaKiapra HucOaTaH KaMpoK KypcaTwiran cabaOnapaa paja 3THUIIHUA OKJIalau,
KyMIIaJIaH dpUIa KUHCUN UYIT opKaiu roKaaurad uHdekmus oynaranaa (1-pacm).

1 2 3 4

OAén B 3pkak

1 — Opuna OEAM MaBxyaauru

2 — DpUHMHT XUEHATH

3 — SIkuHIarvuHa TyKKaH

4 — XoTHH 9apyaraH ¢ku KauQuaTu uyx

1-pacm. Cekcaan 6oiir TopTuil cadbabdiapu

AEMHUHT )XKMHCHI MyHOca0aTiiapra OyHaail MyHocabaTu OMp TOMOHJIaH 3pH OujiaH
KUHCHUIM MyHOca0aTIapHU OOIIKApHUIITa a3alJaH TyJa-TYKUC ATAIUK XyKyKHUTa 3ra
AMac JieraH UIIoHYTa OOFIHUKIUK cabad Oyaranaup. bomika ToMoHaH Aca aéTHUHT
yimly KacaJUTUKJIapJaH KaM MabiIyMOTra sra skaniurura 6orimk. CYpoB BaKTHIa
p;[4%(0){0)7! xakuaa 2/3 aémmapam “xed HuMa s>mmTMaranMu3”’, OUTC xakuma sca
7,81£0.7% Ba xap yuunum aén (30,4+1,2%), kacauMKIaH XUMOSIAHUIIHUHT X€4
KaHJlail yCcyJUlapuHu OWJIMAciIUry aHuKJIaHAu. by spkakmapra HucOataH 2 mapra
(p<0.001) kyn skaHmWru Ky3atuiagu. Ymoy aémiap XaBd TYpyXMHH HaMOMUII
aTanam, aWHukca (QakarruHa 44,5+1,3% aémmap Ba 74,71£2.0% »spkakiapruna
OUTCpan  XMMOSUIAHMIIHUHT  YCYJUIApUJAH  “TIPE3EpPBATUB  KYJUIAIIHU
KEPAaKJIUTUHU OWITaHJIMTUHM XHcoOra oyiranja. SIlHaja auyumHapiIMCH, KUILJIOKIa
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amoBun 15-24 €mmap opacuaa OolUIaHFUY Ba YpTa MabIyMOTIM IIaxciap
opacuaa JKMOIOU Ba OUTC Ba yHIQH XUMOSJIAHUII YCYJUIapy XaKuaa Ouaumiiap
siHaJz1a caés.

TypMyiira yukkaH a€IHUHT OWJIABMI MaKOMM Ba T€HJEpP poJMra MyHocadaTu
PENPOIYyKTUB axJIOK dJEMEHTIapura, XyCycaH KOHTpalEMNUUs BOCUTaJaApUHU
KyJutamra Xam Tabcup Kuiaaw. JKymiamaH, OMpOH-OMp OWJIaBHHA Ba3HWSITHH Xall
STULIAATY XYKYKHJAH KATbUM 4YeTnaTWiral €ku 1-3 MacaJaJlapHATMHA Xall
ATUIJIa UIITUPOK 3TYBUYM aEiuiap opacuja KOHTPALENTHB BOCUTAIAPHU KyJUIAII
(63,1+2,5%), xycycan ropmoHan KoHtpauentusinap (1,910,7%), aémmap
crepunuzanusicu  (1,1+0,5%) Ba ymymaH mpe3epBaTuB Kyiuiamaciuk — 4-8
XOJIATJIapHU MYCTaKWI €KU 3pU OMJIaH Xall KWIyBUYM aéuiapra HucOaTaH *Kyaa Xam
nact (Moc pasumga 71,612,0% my xymnanan 4,8+1,0% Ba 3,8+0,9%; p<0,05).
TaxJun HaTWKajgapu sHa IIYHU KYpCaTIWUKW, 3py OWUJlaH >KUHCUM MyHOcaOaTIaH
Oomr TopTHIra Xe4d KaHaail cabab Wyk ne6 xucoOnaiiauran aémiap Oolikanapra
HUCOaTaH KaM KOHTpAalleNTUB BocuTajdapuHu unuiaranu (64,3%, cypanranmapra
Kapum  68,0+1,6%), Oynunr yctura ¢daxkatrusa BUC — 42.9%, aémnap
crepunuzanusicn — 7,1%, nakraunon amenopes — 14,3%, kosranmap 3ca siHa
ropMoHan xomuiaaopiukka kapmu Bocutanap (XKC) (3,610,9%) Ba npe3epBaTuB
(0,5%) xynnarannap.

TypTuHun 600HUHT cyHTHUA, OpOJIOYUHMHUHT 3KOJOTUK Ba AHTPOIOTEH KECKUH
y3rapuiy MamIakaTIard OXUpru 15 uunaa MKTUMOWK-MKTACOAUMN Y3rapuiuiap
XaETHUHT Oapya xKuxaTtura caiOuil TabCUPH, XyCyCaH a&IHUHI OWJIaJlard MaKOMU
Ba IeHJEp TEHI OYIMAaciMK, aXOJIMHUHI PENpPOAYKTUB axXJOKU Ba aXOJu, allHUKCa
aélyap cajJoMaTiurura cajOuid TabCUPUHU KYypcaTraHJIUTU XakKujaa XyJioca
KEJITUPUIITaH.

Bemmayu 0004a akymepiauk KOH KETHUII Ba XOMIJIAHM MyJJaTAaH OJIIUH
TYFUJUIIN Ba OenXTUEpUiA 0oJia TalUITAIIHUHT XaB(}) OMILIApUHUHT MyKaMMall
KJIMHUK-CTAaTUCTUK TaXJIUJIap HaTHKaJlapu KeITUPHIITaH.

KnvuHuk oMuimapHu MHTErpalysiiaHTal TaXJ WU TIYHU KypCaTIuKK, OCUXTUED
0ona TanutamHUHT puBoxkJanumuaa OI'K Ba Oupunun HaBOatma muenoHeput
38,8+3,7%, xoMminanopivuK BakTuaaru YTkup uHbekuusuap 26,9+3,4% yuparan,
Oy HazopaT rypyxura HucOatan 32 — 38 Mapra Kyn. YHIaH TalllKapyd CHJI
Kacaumurn Ba Oomka cypyHkanu wuH@exkumsuiap (11,4+2,4%) 1l-napaxanu
kaMKOHJMK (28,9+3,5%) HazopaT rypyxugaruiapaan 14 mapTta Kyn Ky3aTHIJIH.
['MHEKOJIOTHK MaTOJNIOTHUsIap Opacuia aéiiap KUHCUN ab30JapUHUHT SIUTUFIAHUI
Kacayuikiapu, my xyminagad TORCH unbexnusiiap HazopaT rypyxuaarmiap/iad
14 wmapra kyn yupaiinu. YmOy Xojamiap XOMWJIAIOPIUKHHU acopatiu
pUBOXJIaHUIIUTA ONMO Kenub, Oy V3 HaBOaTHIa XOMHJIAHWHT TYIIUO KOJIMIII
cababmapunan Oupu xucobnmanaau. Kymmagan, HazopaT Typyxura HucOaTaH
XOMIJIAJIOPIUKHUHT YpTa Ba OFUp Japaxanu Kycumu 15 — 19 wmaportaba
(19,243,0% aénnapna), mpeskiamcust (15,612,8%) Ba 11 maporaba Ky CyBIUIHK
(9,0+2,2% p<0.0001) xonatnapu Ky3aTtuiaau. beuxTué€p xomuna TyMIMIIUTa OJU0
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KeJyBUM KJIMHUK OMUJIHU OMp OyTyH Oaxosaiil acocuaa Xap Oup XoMuiaaop aéiHu
XOMMJIa TH3UMHU XaBQU JapakaCMHH MPOTHO3JAIIra >KaJBajl Ty3wiraH OYiuo,
KHECHM TaKTUKa yCyJulapu OelruiaHraH.

AKyIIepJIMK aHaMHE3W OMUJUIapu OeuxTuép OoJsia TalUTAlIHUHT OMOJIOTHK Ba
WKTUMOUN-TUTUEHUK XapaKTePUHUHT aCOCUI OMUJUIAPUHU YPTraHUIIl HATHXKACH]IA
Oup KaH4ya XaBp OMWUIApHUHHM axpartuimra wmyBaddak Oymunmu. Kucman
aHWKJIAHIUKHA, HA30paT TypyXxura HucOaTaH UIIOHWIA IOKOPH Japakagard XOMMJIa
Ty, kynuada 35-40 énummnap 155 cm 6¥it ymuamura (aitnukca 151 cm) Kete
10KopH nHaekcura (xaBg Hucbatn XK ypraya xaBdpuman 1,9 — 2,8 mapra 1okopu)
sra aémjap SKAHJIWTH aHUKIAHAW. AKYIIEpJIMK aHaMHE3W OMIULIapuiaH V3 —
y3ugaH XOMWIAa TYIIMIIUHUHT OKOpU HUCOMI XaBd koaddumuentu spra (12
émrava) xai3 oonutanumm (XK=7,2), kucka Ba Taptudcus xai3 nukiu (XK=7,2 Ba
5,4), ONIUHTH XOMUJAHUHT Y3 — y3uaan Tymumu (XK=3,9), 6emmnun Ba yHIaH
Ky xomunagopiaukaa (XK=2,9) ky3atwiau. XoMuiaa TYHIUIIA 103 OSpUIIUHUHT
sHAa KaTTa axaMmusTra sra TYFpyK OpacuJard HMHTEPBATHUHT KUCKAIUTUIup (2
WungaH kaMm, aiiHMKca 1 Wwimad kam). by epna ¥3 — y3umaH XoMuiia TYIIWIIA
Yypraua xaBdaan 1,8 Ba 6,8 mapta rokopuiuru kypcarumau. [1ludokop HazopaTura
XOMUJIQJIOPIUK XaKujaa Ked MypokaaT KuinHumu (15 xadragan keluH)
(XK=12,0) xaBHuHr 12 MapTa ommmura oiud Keaaau.

byngan Tamkapu WKTHMOWA — THUTHCHHK XapakTepra OHj XaBd) OMUIH
rypyxjapu axpartwirad OynuO, ynapra: umuuMigap €K XU3MaT KypcaTHIL
coxXacujaru WIruuiapia XoMwia TYIIUIIM 3XTUMOJIM ypTada XxaBdman 6,9 - 6,4
MapTa IOKOPWJIMIH, OWIUM JapakKaCHHUHI MacTiurd (HUcOWid XaBd Yypraya
xaBpaan XK=4,8 mapra rokopwinru), HUKoxjaH tamkapu xosatiap (XK=6,0),
yiina orup umHM Oaxapum (Oynmait aénmap I rypyxna 56,3%, HazopaTaaru
rypyxaa 39,8%), HOpalroHan OBKaTIaHHII (TYINT MaxCyJoTiapu Ba MEBaJapHU
HMCTEbMOJI KWJIUIN, Ha3oparnaruaan 3,4 Ba 1,5 Mapra kam), SpMHUHT Ba aliHHKCA
aéimapHUHT aynkoroy ucrebMmon kKunumu (XK=4,2), Typap kol W4k KUCMUHHUHT
JCII 6unan nnwam (HucOuit xaBd ypraya xaBdaan 5,8 MapTa FOKOPH) KUPAJIH.

Axamudarra sra OynraH Oapya OMIUIIAPHM TaxJIWJI KWIMII HaTHXKacuia
XOMHIJIaJIOp AaIHUHT Ha3oparra OJHIga V3 — V3uJIaH XOMWiIa TYIIUIIWHU
KeNTUPUO YWKApyBYM XaB(] OMWIApW JapakaCMHU  HWHIYBUIYJTUTHHU
AHWKJIOBYM MPOTHOCTUK >KajaBaj Ty3wiau. by sca xommmamop a€mHu Ha3opar
TaKTHKAaCMHW OENTHWIalml Ba yHra ONTHMAal TYPMYII Tap3WHH TaBCUS JTHII
UMKOHMHHM Oepaau. byHAa WKTUMOMH — THTHGHMK XaB(d OMMJUIAPUHHUHT
MyXxoKaMacH 06apua ouia ab30JIapyu UIITUPOKKUIA OJTUO OOPUITUIITH JIO3UM.

Pernonnaru penpoaykTuB MYKOTUII KYT XoJiaTiap/a 4yajia Oojanap TYFUIUIIN
Ownan OoriMK OYNIMOKIa. BU3HMHT Ky3aTHUIIUTApUMU3 TaWTHIA Yaia TyFUJIUII
yactotacu KPcuna 37,6, Xopasm Buinoatuaa — 32,1 1000ta Tupuk TyFuirasiapra.
bu3z TomMoHMMM3maH onuO OopwiraH Yana TYFWIMIIHUHT cababu Ba XaB(
OMIJIJITADVHHUHT TaxJWijga y3 — Y3ugaH XOMWIa TYIIMIIWIATH OMMJIIapra
Ce3WJIapJid YXIall DJKaHJIUTH aHUKIaHIu. AcocaH — Oy KIWHHUK OMUJLUIAp:
DKCTpareHeTasl KacaJuhkiap, OMprHYM HaBOaTaa Oyipak KacaJUTMKIIApu Ba YHUHT
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KAMKOHJIMK OujiaH Oupra Keuulld, XOMWJIAJOPJIUK BakTUIa YTKUP MHGEKIUsIIap
(bynma »opra Ttyruaum xaBpu Ypraya xaBdpaan 38-32 mapra roxopu), Il
Japakajard KaMKOHJMKHUHT  MaBXY/UIMTHM, CHJI Ba OOIIKa CypyHKalu
uHpeKusIapIard IKOpU aHUKIWINK Aapaxacu (p<0,01) xomuia Tymuin xaBhu
Ypraya xaBd omunuuu omupanu (14-15 mapra). XoMunaanu BakTuaa TyFHIIAIIUAA
TUHEKOJIOTUK KacaJUTMKIIAp XOMWIa TYIIWIIWTa KaparaHma Oup KaH4Ya Kam
axamusarra sra (Hucouit omuin kosdduientu 40man 19rava Tymmbd ketaum). bupox
aéiap JKMHCHM ab30JApUHUHT SUUTMFJIAHUII KacaJUIMKJIapu Joji3ap0d Macania
Oymu0 KOIMOKJa, XycycaH aéiuiapJard BaKT/aH OJIIUH TyFUINTra cabad OyimyBuM
(II rypyx) TORCH undexuusuiapu Hazopat rypyxura (IVrypyx) xaparanmga 6-10
Mapta kyn yuparadn (6,332,0% Ba 9,242.4% xapum 1,01£0,9% p<0,0001).
AKyIIepIMK aHAMHE3WHUHT axaMUSATIN OMIJIIapUIaH 0ym0, XoMuIaaop aéTHUHT
Ked XHCcOO pyixaTura ONMHUIIM (THOOMET XOAUMIAPUHUHT (DAOTHUATUHU Xamja
aél Ba OWIAHUHT THUOOMN (QAONUATUHU HM30XJIOBYM) OJIIUHTUA XOMMIIAIOPJIUK
okuOaTyu (BakTAaH OJJIWH TYFHUII €KW OCHUXTHEP XOMUJA TYIIUIIHW), OYyHJaH
TallKapu KUYWK, alHuKca | MHuiarada TyFpykKjiIapapo HHTEepBal. YOy
rypyxJjap/iard OMWUIAPHUHT Yy4Ypall Te3JIMTH Ha3opaT Typyxura Kaparasua
UIIOHYIN HA30paT IOKOpWIUTH Ky3atuiau (p<0.01).

XOMUJAHUHT 3pTa TyFwidml xaBp omwin OYnubO, Kerne WHAEKCHHUHT
IOKOPIIHTH ~ (26Kr/M°  IOKOpH) CaHAnamd, MacadaH HA30paT TypyXHra
COJMIITUPWITaHAA Ky3aTWiIaéTran Trypyxaa OyHpmaid aémnap uWmoHwn 2,8
maportada kyn (p<0,01), mact 6yt (155 cmraya) Ba €mHuHT 35 €MI1aH FOKOPUIUIU
(aucouii xaB XK=2,8) xucobaaHaau.

NxTuMOMii — TUTMEHUK XapakTepra sra XaB( OMWUIApUAaH BaKTAaH OJIAUH
XOMIJIa TYFWIMIIHAA KyWHaarujgap: MEXHAT KWJIHII XapakTepu (WITYmiIap Ba
XU3MaT Kypcatuiml cdepacu WIMUUIapU — XOMWJIAHM 3pTa TYFWIMII XaBhu
VpTauamaruian aespiad 6 mapTa HOKOpPH), MabJIyMOT CaBUSICHHUHT MaCTIUTH
(XK=6,4), oBkartnaHum cu(aTHHU MACTIUTH, Yyila BOAONPOBOJ TAPMOFUHUHT
UyKaurn Ba ydgarn Ofup MWIIHUHT MaBxkymaurn (XK=1,7-1,6), cnuptiu
WYUMITMKJIQPHA TE3-T€3 WCTEHMOJI KWJIHIN, OWJIAJArd TCHXHWK MYXUT Ba JPUHHU
kantaknamumy (XK=11), Oynanan Tamkapu yiHuHT nuku kucmunu JICII Ounan
JKUXO3JIAaHUILIN: Ky3aTuia€rrad aciuiap Typyxyaa Haszopar Typyxd aciiapura
HUcOaTaH 5 MapoTala KTl SIIay aHUKIaH/IH.

MunTakana oHanap YIMMUHMHT €Takud cababiapumad OYiuO akyliepiuK KOH
KETHUIIM XUCOONaHaIu. AKYyIIEPINK KOH KEeTHUIIMHUHT OeBocuTa cababu Ba XaBd
OMWJIMHU TaXJIWJ KWJIHII, YHH KaMaUTUPHUIINAIATH aCOCUU MIApT CaHaIad, YyHKH
npodUIaKTUK XapakTepJard dYopa-Taa0upiap THU3UMHra KAECUM EHAOMIUIIHU
TaBCHSI TUII UMKOHUH OEpaJIu.

264 Ta aKymiepJauK KOH KETHUIIHM XOJaTIapy TaXJIMJ KWJIHII ITYHA KYpCaTIuKH,
42,8% a€n KOH KETHUILl XOMUJIAJOPJIMK AaBpU/Ia Ba TYFPYK BaKTHAA, KOJTaHJIapuaa
aca (57,2%) TyFpyKlIaH CYHT ydpamu Ky3aTwirad. KoH KeTHIIMHMHT OeBOCHTa
cababaapumaH OW3HMHI MAabIyMOTIApHMHU3ra acocaH Kyimpmarmnap HOKHBK
(37,5%), 6auanon runotonuscu (28,8%), HynmouHuHr 0avagoHTa TYJIUK EKU YUH
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yeub xupumm (15,5%), iuynmom nykconu (11,7%), G6avanon Epummmm (3,4%)
TamkWi Kuwirad. KoH kerum ky3atuiaraH aéwiapHuHr 100%muga KaMKOHIIMK
xonatu, xycycan 30,7% - II-1II mapaxacu, 31,8%-nuenonedpur, 16,3%-0YKOK,
5,3% cypyHKalli T€MaTUT Ba OIIKO30H-UYaK TU3UMHUHUHT OOINKAa KacaIMKIApH,
3,6%-k0oH OOCMMUHMHI OIIWIK, OyHAaH Tamkapu aémiapHuar 36,0%
npesknamncuss Ba 9,1% cypyHKanu SHIOMETPUT XojdaTyiapu KysaTwirad. KoH
KeTHIIHMA TYyXTaTHIAga OadaJoH OYUIUIMFUHKA KyJd €paaMuaa TEKIIMpPULI
(51,943,1%), kecap ycynmuma kecum (40,1+£3,0%) xabu dopa-tagbupiapu oauod
Oopuiau. Y30K BaKT KOH KETHIIM Ba KYI MUKIOpJa KOH WYKOTHUIIWIIN cabadiu
aémnmapHuHr 8,7+1,8%muna kecap ycynuia KecHIll KeMHMHIU 0avaloH aMITyTalusIcu
¢kn OayalioH OSKcTUpHanusIckH OwiaH Oupramukaa YTKa3WiIgu. YMyMaH
JanapoTOMUK Omepamnusuiap Aespiand xap Sum aénga yTraswirad Oyiano, KUIILIOK
aémmapuna maxap aciapura KaparasHja 2 mapta kyn Oaxapuirad (26,24+4,8%
Kapuu 13,9+2.6; p<0,05), sxTtumoin Oy a€nimapHu TyFpyKXOHara Ked eTKa3uIHIIN
’Ba3Ura OyJuIy MyMKHH, Oy 3Ca MabJIyM JUKKAT - YbTUOOPHU KaJl0 KHIIaIu.

AKyILIEpIMK KOH KETHIIHM XOJaTJIapUHU YYKYp TaxJIMJI KWIHILI XoJiapuaa Ou3
TOMOHJIaH XOMWJIAQJ0p, SHIM TYKKaH Ba TyKKaH aémiapia yJIapHU Kenuo
YUKApyBYM OMIILIAP YpraHuwianod, ymoy xap Oup xaB omMmwinra Xakukarra sSKUH
HucOarnarn kodpdunentiap (XYMK) — yiby naToiorusHu pHBOKIAHTUPYBUH —
XaKUKaTAaH XaB() OMWIM aHUKJIAHIU. YOy Kod(pduueHTap, akymepiuk KOH
KETHIIl HXTUMOJIMHU KaHYAIMK XAKUKATra SKUHJIMTUIAH Jajioiatr Oepaau, HopMal
TYFPYK OSXTUMOJUIMTH OWJIaH COJIMINTUPTaHjaa mueoHe@puT OuaH OFpuUraH
XOMUJIQZop aénja akymepiauKk KOH KeTuin Yypraya xaBpu 31,8 mapra roxopu
(XYMK(XK) =31,8%), xamxommmkuunr II-III napakanapuaa akylmiepiuk KOH
ketuml xaBpunan 15,4 wMapta 1OKOpU. AKYIIEpIUK MaTOJOTUSACHIAH KOH
KETHUILHUHT 3HT IOKOpH XaB(u mpeskiiaMcusira (ypraya s3XTUMOJUIUK XxaBpuaan 36
MapTa OKOpH) TYFpHU Kellaau. BUpOK TyFpyK TapuxXujaH OJMHTaH MablyMOTIap
oyitnua ¢akat 68 man 86%raua aémmap OI'Kau, 69% mnpeskiamcusi cabanu
JaBojaHrad. byHJIaH Tamkapu KOH KETHIIapra XOoc OYJraH Haciauil MOMMILIUK
XaM aKylepjJMK KOH KeTHUIl XaB() SXTUMOJUIMTHAA IOKOPH XHCOOIaHaau
(XYMK(XK=24). Ilaxapnuk aémuiapHuar 32,5% Ba KHIUIOK aSIUIAPHHHMHT
41,7%una onaMHTE XOMIJIQJOPIUTH KOH KETUIM OUJIaH KEUTAHJIUTH Ky3aTUJITaH.
AKyIIepJIMK aHaMHE3WJIaH KYpUHUO TypHOIUKH, aKyIIEpJIUK KOH KeTUIl XaB(hu
IOKOPUJIUTH arap OJITMHTH XOMMJIAJIOPJIMK Kecap yCyiuaa Kecuil (HUCOuiM XaBd
XK=7,2) 6unan tyraran Oyica, TyFpyKJIap opacujaru opaiuk | iunrauya Oyica
(XK=5,2), 5 ¢€xku yHAAH OPTUK XOMUJAAopiuK xouarnapuaa (XK=3,3)
Ky3aTHJIaJIu.

XoMwianop a€iHUHT TUOOWNM (PAOJTUTMHUHT TACTIUTH: XOMMJIAJIOp AacIHU
TUHEKOJIOT KaOyura Ked MypoKaT KWJIHIIKA Ba XOMUJIAJOPJIMK JIaBpuaa JOUMUN
Ky3aTyBJla OynMaciuru xaM Karra axamustra osra. KymiagaH Ky3aTWIraH
rypyxaara xomuiaaop aémnap (Ha3opaT Typyxud OWIaH CONMINTUpWIranja) 15
Mapta kyn 16 xadragan karra MygaaTAa XOMIIQJOPJIMK XHUCOOWUTa OJMHTaH, 4
MapoTaba Kyn akyllep-THHeKoJor KaOyiura Ky3aTyB AaBpujaa 6 maportaba Ba
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YVH/AH KaM MyposKaaT KWirad, aélJlapHUHT Xap TYpTAaH OUpU TYFPYKAaH OXUPTU
MapTa TMHEeKoJior KaOynura 1 oijaH oiauH Myposkaar Kuirad. byHpaa, ailHuKca,
KOH KeTWIl XaBhu XOMUJAJAOPIMKHUHT 16 Xadracuman keinH mmdokopra
OupuHYM O0p MypOKAT KWJIMIIJIA KECKUH OO Oopajin.

buonoruk xaBd omwmmiapura €mHUHT 35 ENIaH IOKOPU OYIIMINM, aKyIIepIuK
KOH KETHIIl YaCTOTACHHMHT OlHInY 3,4 MapTara OUIMIIK Xapaktepauaup (Ypraua
xaB¢ OwnaH conummtupuin OVitmua). bynnman tamkapu mact Oyinmnap, aifHHUKca
151 cmraua Ba Keriie MHIEKCHHHHT FOKOpHIMrU (30 Kr/M” JJaH OPTUK) KOH KETHII
AXTUMOJUTHTH ypTada xaBdaan 2,6 Ba 10,7 mapra roKopy OYmaam.

W>XTUMOUI-TUTUEHUK OMUJUIAP OpacH/ia aKylepIuK KOH KeTUITH HUCOU XaB(d
IOKOPWJINTH OOIIUTAHFUY OMITUMTa 3ra, WITYM Ba XU3MAaT KypCaTHIN JOUpPACHUIArd
uimmun  aémiap (XK=2,4), kam Mukaopjga TYIIT HMCTEbMOJ KWIyBYM, OyHIaH
tamkapu yu mnosutapu JICII OmiaH KOIUIaHTAHJIMTH Ba SIIall IIAPOUTH TACT,
adlmmapia  aHuKJIaHaad. byHmaill  xomwiamop aémiapia  akymiepiauK — KOH
KETUIIMHUHT PUBOXJIAHUII SXTUMOJUIMTUA Ypraya XaBdpman 3,9-1,4 maportaba
10Kopu. byHnaH Tamkapu 6M3 TOMOHMUMH3JAH YpraHWITaH MaTOJIOTHsra Xap Oup
OMWJIHUHT TabCUp Kyud (OFUPJIMIU) Ba MPOTHO3 KOAIPPHUEIHTH aHUKIAHIH.
bynunr acocupma Oapya YpraHwiraH OMWJUIAPHUHT  KOMIUIEKC TabCHUPHU
HaTIKacuJa  aKylmepiuK KOH KETHII  PHUBOXKJIAHMII  XaB(  Japakacu
MojeamTupwiad. Wnutal YuKWiaraH NpPOTHO3 JKaJBald XaB( TypyXuaaru
XOMUJIAIOp a&THU Ha30paT KWIMII TaKTUKACH, XOMWJIAIop a&IHUHT aKyIIepIIuK
KOH KeTull xaBpu Oup OyTyH KOMIUIEKC 0OaxoJiail Ba OMpUHYM OYFUH COFJIMKHU
cakyiam MmUGOKOPIAPUHUHT KYJIUTa aKyMIEpPIUK KOH KETHII MPOQHUIAKTUKACHTa
UYyHaNTUpWIraH V3 BaKTUAA AacOoCJIaHTaH OrOXJAHTHUPYBYM 4YOpa-TaaOupIapHU
YTKa3uIra UMKOH Oepajiu.

Texmupuim HaTwkamapu Oup OyTyH yMyMIAINITUPWINO INIYHU KAl OSTHIIT
JIO3UMKH, YpraHWiraH KYNruHa oMuiiap Oapya KYpuO UYMKWITAH aKyIIepiuK
MATOJIOTHSUIAP YUyH XaB(d oMunu 6ynub cananau, Oupok oup nry Ounan Oupra xap
OUp MATOJIOTHSIHUHT Y3Ura X0C €TaK4d OMUJLIapu 00p.

XoMmuia 3pTa TYFWIMIIA Ba aKyIIepJWK KOH KETHINU XaB(d OMWLIApH Ba
cababnmapuma yTKaswiraH TaxjiUiap KyHujarm Xysjocara OJu0 — Kelau.
XOMUJIAAOPIMKHUHT Oy acopaTyiapy Kyl OMUJUIM Xapakrepra ara 0ynu0, OupuHun
HaBOaTAa XOMUJIAA0p AE€JIHUHT COFJIMTM XOJIATH TabCUPU OCTHUIA IIAKJUIAHA[IH,
OyHIaH TamIKapu AaxKymepiuK, OWOJOTHK, WKTUMOWM-TUTHEHUK Ba a&THUHT
OWJIaJIary X0JaTu Ba TeHep MyHocabaTiapuHu 3 nuura onaau. [y Ounan Gupra
THOOMI TAIIKWIUIMA WIUIAPUHUHT POJIMHU OLUIMPHUIIHM (PaoUIaliTUPUIT  YIIOY
OMMJUTAp TAbCUPHHMA KaMalTUPHINTa 010 Keap 211

Ontunun 606 OponOyitn YecMupiapuHUHT 0ab3u OUJIa-HUKOX MyHOcalaTiIapu
Ba XKMHCUW TWT¥MeHa, OyHJaH TallKapu axJoK XaB() OMIUUIAPWHHU aHWKJAIra Ba
AIIa Tap3u Xamja CaJOMATIMK WHANKATOPJIAPUHHU MAKIJIAHUIINHN EPUTHUIITA
acocnmanrad. Jlemorpaduk skapaéHIApUHWHT  PUBOXKIAHUII  MOWHIITUTHHH
ONMHAAH  aWTUO  Oepuml  YCMUpHAp  KOHTUHTCHTHHHHT  PENPOIYKTHB
yctaHoBkacura Oormuk. OponOyitm  ycMupnapHuHr  0ab3u  OMJIa-HUKOX
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MyHOca0aTjaapu Ba *UHCUM TUTMEHA KUXATJIApUH YpraHWll IIYHU KYpPCaTAMKH,
KYIITMHA YCMUPJAPHUHT PENPOAYKTHB Kapauulapd HOTYFPU WYHAITUPUITAH Ba
TE3NMK OwnaH TyFpuiamra kupuimuin kepak. JKymnagaH, Oyiiura ertran
Ku3napHuHr sspumu (49,2+1,2%) Ba 1/3 fturutnap (34,3+£1,3%) spra (20 €mraya)
owna Kypuuira, mynapaad 3,4+0,4% Ba 4,240,6% 17-18 €mparu Ku3napHUHT Ya,
uurutinapuunr (26,7+1,0%), 35,3+1,4% (20 &émraua) spra dap3ann Kypuiira
MOMWIIMK Owiaupuinrad. Oprta ¢dap3aHn Kypull Xakuaa KynuHYa [axap/a
amoBunniap (p<0,001) (5-xkanBan), OyHman Ttamkapu 17-18 €mmaru KoJiex
yryBunnapu (p<0,01) ¥3 dukpraapunun Ownnupaunap. llly BakTHUHT V3una
15,0+0,8% xuznap Ba 12,910,9% iurutnap 36-40 €m Ba yHaaH Karra aémiap
TYFUII Kepak ae0 xucobnaiaunap. Ounagaru gap3anaiap COHM XaKUaard caBojra
(omna KypranaaH cyHr) kuziaapHuHr sipmu (51,1+1,2%) Ba iturutnap (52,5+1,4%),
omwnana 3-4 Ooma Oymumu Xxakuna, 14,1+1,0% iurutnap 5-6 Ba 7-8 Ta Ooia
Oymumy xakuaa, SbHU Kuz3iapra HucObaran 3 Mapra kyn (4,110,4%) xaBoO
oepaunap. Kuznap Ba (50,3+£1,2%) Ba (51,3%+1,4%) WuruTtinapHUHr SpMU, sSHAJA
kympok 17-18 émmaru kunuiok é€uviapu (60,912,8%), omna KypraHjgaH CYHT
bapzana KYpUIIHA peKACUHU OpKara CypMail, 1apxoJ amajira OIupuIIHu

5 xanBai
YceMupnap penpoayKTHB KapaluIapUHUHT TaBCU(U )KUHCH Ba 1A )KOWUTa
oormukIuKaa (xap oup rypyxaa 100 yecmupra)

Vemupnap Gunaupran GuKpIIapu [Taxap Kunuiok
Kmsnap |Wurutnap| Kmsnap | Mururnap

Tyrpyknap:
20 émraya 32,3+1,6 (40,123 |21,8%1,3 [32,6%1,6
(16-20 &m)
myHUHr ek 16-18 € 2,4+0,5 |3,0+0,8 [1,5+0,4 |2,8+0,6
AOGopT acopatu Xakuja Xed Hapca
ouMamIn 11,8+1,1 (22,2+2,0 |46,1+1,6 |43,0+1,7
AOGopT aémiap coriufy yayH 3apapiu [43,3+1, [40,6£2,3 |53,1+1,6 |50,3+1,8
AOGopT dakat I xoMuagopIuKIa
3apapiu 13,6£1,2 (4,2+0,9 |12,6£1,1 |4,0+£0,7
bunmmmmaiiau, sxaBo6 6epurmam 29,9+1,6 (30,7+2,2 (22,3+1,3 |28,6+1,6
AOGopT xaBdhcu3 4,4+0,7 (9,1x1,4 [4,3+0,6 |6,9+0,9
KoHTparnenius ycymiapu Xxakuaa
ownuimManu / xaBoo oepuimMagn 71,1+1,6 (90,3+1,4 |71,3+1,5 [85,3*1,3
AOOpTHH KOHTpAIEIIIUs yCyJIIapHIaH
neb xucoOmamnraan 9:6+1,0 (2,8+0,8 [8,9+0,9 (6,9+0,9
KoHnTpanenmusaan ¢oimanaHuHn
pexanamTupaauiap 26,6+1,5 (26,9+2,0 (33,8+1,5 |36,1+1,7
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XoxJianaumnap. ﬁHrHTHapHHHr xap 10racu (9,31£0,8%) Ba 5,5+0,3% xuznap
(p<0,01) Oonmamap Te3-te3 (2 ¥wmiraya) Ba HA30paTCU3 TYFWIWII 3apyp ne0
XUCOOJAITH aIOXH/1a YbTHOOPHU TOPTAIH.

Aé&n opraHu3MHUHHUHT (PU3HOJIOTHICH, PEMPOIYKTHB CAIOMATIIMK Ba abOpT/Ia 103
Oepumn  MyMKuUH Oynran acoparmap (32,4% Vcecmupmapaa) xakuma TYIIHK
MabJIyMOTIa Ba aDOPTHUHT aéll OpraHu3Mura 3apapiiv Tabcupu xakunaa 29,9-30,7%
maxapyukiap Ba 22,3-28,6% Kunmiok axonucu (kaaBaia 5) TYIUK Owimmra ara
OynMaranmvkiaapu aHuKiIaHau. byHunr Hatmxkacuga 4,440,5% xuzmap Ba
7,7£0,7% Ycmupnap XycycaH KYNpOK IIaxapiuKiap yJapHU yMyMaH 3apapcus,
13,0+0,9% xuznap Ba 4,0+0,5% ycmupnap (axat OMpUHYM XOMMJIATAOPIUKIIA
3apapiid, KU3JIApHUHT Xap YHUHYKUCH Ba 5,5% Ycmupnap sca (kunwiokaaruiaap 1,5
MapTa KYyI) HCTAJIMaraH XOMWWIQJOPJUKIAH CakKJIaHWIl Yycylu naed0 abopTHU
TymyHaguiap. by Oynnan tamkapu, kyn ¢ous 71,24+1,1% kuznap Ba 87,0+0,9%
WUTHUTIIap KOHTPAICNTUB yCYJUIapU XaKua XM xadapaop Oyiamarannuru cabadu
dakarruna cypanran ycmupnapaan 1/3 xkuemu (32,8+1,3% wurut Ba 30,5+1,1%
KU3JIap) KEJIrycuja HHUKOXJarnHa XOMWIQJOPJIMKKA Kapliu BOCHUTAJIApJaH
dboinananumay TaxMuH Kuiaawiap. [llaxapnuknap opacuaa OyHpainap sHaja
KamMpok (xanBan 5). XucoOsap MIyHU KypcaTaaukud, HUKOXJAa XOMUJIAJOPIUKKA
KapIllld BOCHUTAJIAPHU KYJJIAMACIUKHUHT JHT FOKOPU AXTUMOJLIUTH, aOOPTHUHT
(dakaTruHa OUPUHYM XOMIJIAJIOPJMKIA 3apapiu Ae0 XucoOioBuuiap (HUCOUIA
xaB( kodpdunuentu yprayagan 1,5 maporada 10Kopu), aitHHMKca, Oy WUTKTIapra
Terunuid O0ynub, ynmapHUHT HHCOUN xaBd koddpduuueHTu ypradagan 2,8 mapra
IOKOPH OYIIIu.

VemupnapHuHr XaB(CH3 KMHCHIT aloKa XaKWaa MabIyMOTH eTapidya IMacT:
90,0% xuznap Ba 83,5% wuurutiap JKNOIOU Ba OUTCran CakJaHHUIIHUHT Xed
Oup ycynuHM Ounmaimiap €KM HOTYFpU TacaBBypra srajiap, YyCMUpiapJaH Xap
OJITUHYMUCH (KUIIUIOK aXOJUCHHHUHT Xap TYPTUHYUCH) TpE3epBaTUB XaKHUaa Xed
KaHJall TacaBBypra sra smaciap, OyHuHr ycrura 35,9% wurutinap Ba 42,0%
Kuznap Oy Xakuaa MabJiyMOT OJIMINTa KU3UKHUII OWIIupMaiauiap Ba KOIOU
IOKUIIA  XaB( TypyXWuHU Tamkuwi Kwiaad. KynruHa KuHCHM —XaéTHHUHT
ITUTHEHACUra ajoKajop OynaraH caBojUlapra WHWrATiap Kuzjapra HucOaTtaH
UIIOHWIM KaM MYHOCHO kaBoOra sra O0ynu0, Oy marpuapxai y30ek owiaiapu
IAPOUTHIA HUKOX/1a a€JUIApHUHT PENPOIYKTUB aXJIOKUTa TAhCUP KUIIAIH.

Owna-HUKOX MyHOca0aTiapu Ba )KUHCUN TUTHEHA XaKUJIarud MabIyMOTIapHUHT
CTUIIMOBYMIIUTHHY XUCOOTa OJIraH XoJija Kymuuiuk yemupiap (92,5+0,5%) onam
PENpOyKTUB TU3UM (PU3HOJIOTHSCH Ba UHCUN TMTHMEHA caBoJiapu OVitmya YKyB
Myaccacajapja MalFyJoT YTKa3WiulIM 3apypJiurd Ba Oy MalFyiotiaap TUOOui
xoaumiap Ttomonunan (80,7£0,9% xu3map Ba 62,3+1,4% iururiap) onmb
Oopwnuiny, OyHIaH TAalKapy KUHCUN TapOus XaKuaa Maxcyc JapciiviK 3apyp ne0
xucobOnaian. JleknH CcYpoB HaTWXalapuaaH MabIyMKH, OWJa Ba HUKOXJAaru
KUHCUHN TapOus xakunaru mamrynotiap 40,8% cypanrannapaan, nury 6mian oupra
KOJUIeKJIap/ia KaMmpab OJuI KyIamMu TUMHa3us Ba MakTabiapra Hucbaran 2 mapra
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nact (28,142,1% xapmm 55,1+1,5%), maxapiapaa sca KUIUIOK >KoWjapra
Kaparagga 1,5 wmaportaba mactauruHu Kypcarau. KymumHua wMammFynoTiapaa
“UAuncuii 1yn opkanu rokaauran wHbekmusuap” (9,8+0,8% Vemupmap), “Opra
XOMUJIQJIOPJIMK Ba 3pTa TyfFuil 3apapu Xakuaa~ (0,910,7%), “Xomunagopivkka
Kapma Bocutanap”’ (2,510,4%), “Ab6optau 3apapu”’ (1,8+0,4%pna) kabu
MaB3yJaPHUHI KaM MYXOKaMa KHJIMHTAHIMTH MabiyM OYJIH. YCMHpPIApPHHHT
(52,1£0,9%) acocuii KucMH Ba MakTad YKyBUM Ku3JIap OWiaH KyNuHYa
(66,41+2,0%) cund paxOapmapu, KypaTtopiap, ycmupiap OwnaH 3ca (YKyB
Myaccacacu TypuJaH KaThbud Hazap) 5 Mapra KYNpoK OHOJIOTHS Ba aHATOMMS
VKATYBUWIapu IyryimaHraninap (26,0+2,0%). ®akarruna 26,3+1,6% kuznap Ba
3,3% ycmupiiap Kypcarmanapura Kypa yiaap Owiad THOOHMI XOaumiiap MallfyJioT
omu6 Goprammap. YcMupiap OWiIaH YTKA3MITaH OMJIA, HHKOX MyHOCAGaTnapu
Oyiiya CcaBOJUIAPHUHT caMapaJopiauruHu Oaxonamiga KUHCUM TUTHMEHA Ba
YJIapHUHT KEITYCH PENpPOAYKTHUB Kapallllapura ajaokajop OOIUIaHFUY MabIyMOT
XaKuaaru Oup Katop cypajiraH caBosuiap Oyiinua, »KaBoO HaTIKalapu KYIIWITaH
o6ymu6, 3 rypyxra axparwinu: | rypyx ycMmupnapura >KHHCHM TapOusi Oyinua
MatFynotiaap onud Oopuimaras, Il rypyx - mamFynoTiapHd THOOUN Xoaumiiap
TomMoHHaaH om0 Oopwiran, III rypyx - cund paxGapu Ba YKuUTyBUHIIap OJHO
oopran. Maktabnarn Il rypyx VykyBumimapu ypracuna (I rypyx Ounan
CONMIITUpranja) 3 Mapra KaM VKyBUWJAp IMpEe3epBaTUB  HUMAJIUTHHU
omnmarannap (7,3+£2,3% kapmm 21,0+1,6, p<0,001) Ba 2 mapoTaba Ky YKyBUHIap
Ipe3epBaTUB KUHCUWA WY1 OWjlaH IOKaAUraH MHQEKUUIapAaH CAKIaHWII YCYyJd
SKaHIUTruHMU atrannap (28,2+4,0% kapum 12,6+1,3%), 11 rypyxaa 1,5 maporaba
KaM YKyBumwiap “XOMWIQJIOPIUKIAH CaKJIaHUII YCyJUlapu~ XakKuja Xed HuMa
ownmarannap (50,844,5% xapumm 73,7+1,8% 1 rypyxma) Ba 1,5 mapra kym
XOMMJIAJIOPJIMKKA Kapllyd BOCUTaJapHU TYFpu Kypcatrannap (41,9+4,4% xapuu
12,1+1,3%, p<0,001). Axamuariucu myHgaku, Il rypyxgaru ykyBummnap 2-2,5
MapTa 0oJia OJIIUPHUII YCYJIUHU “KyTHJIMaraH XOMUJIAIOPJUKAAH OTOXJIaHTUPUIILI
ycymu” ae6 atarannap (17,3+2,3% kapum 14,2+1,4%, 1 rypyxaa, p<0,05) Ba 6osia
OJIIMUPHUIITHU CAJIOMATIMKKA TabCUPH XaKuja Xeu Huma omnmaranmap (12,1+2,9%
Kapmu 30,7£1,8% 1 rypyx), mry BakTHUHT ¥3uaa 3ca 1,5 maporaba KymuuJiuru
Oona ongUpHUIIHK aén cajJoMaTIUTura cajOuid TabCUPH XakKuja OwIraHmap
(72,614,0% wapmm 44,4+2.0% 1 rypyxma, p<0,001). Illynnmaii kw0,
“XOMUIQIOpIMKKA KapliM KaHaal BocutainapHu Owusacu3?” peran caBojra Il
rypyx VKyBumiapu 2 mapta kyn mnpesepBatuB (27,4+4,0% xapum 12,6+£1,3% 1
rypyx) Ba wuHbekuua ycymu (22,613,4% xapum 10,8+1,3%, p<0,001), 2,5
MapoTaba Tabnetka (71,0+4,5% kapuu 16,3+1,5%).

Xyanu myHaal MaH3apa MakTad YKyBUMWJIAPUHUHT KEJTYCHJIard PEMpPOAYKTHB
axJIOKHHUHT 3JIEMEHTJIapUra Kapauuiapu TaxJwimaa xaM kypuHaau. JKymnanas, 11
rypyxna | rypyxkra nucbaran spra (17-18 €m) nukoxuu (p<0,001) adzan
KypaéTrangap cond § maporada Kamailau, alTapiaud KaMUMWIMK KeJlakak/aa KUCKa
WHTEPreHETUK MHTepBaiara puos KwiniHu (48,3+4,5 % xapum 59,2 + 2,0 %;
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P<0,05) xoxmaiinm Ba ymap 1,5 wmaporaba kym OynfycM  HHUKOXJa
XOMUWJIQJIOPIUKIAH CaKJIaHUII YyCyJlapuaad (GoifalaHuIInHU peXalallTUPraH
(33,1 £ 4,2 %, xkapuu 21,0+1,6 % I rypyxaa, P<0,05), 6ynna ymap 2-2,5 mapra
KYII TOpMOHAJl KOHIIepenTHUBIap, mnpe3epBaruB Kysmwramra (P<0,01; 0,001)
KUPUIIMOKYMIIAP.

Jlemak, THOOMU Xomumiap onauO OOpraH MamFynoTiaapaa, YKyBUWIapaa
YKUHCUI TMTHEHA Ba PENPOIYKTHUB CAJIOMATIMKHU CaKJall OMWLIAPU TYFPUCUIATH
OwnumIapuaa WKoOWid cripKuliap Kysartwirad. Kyiimnarunapra sHa mypo»kaar
KUJIMHTaHJa: arap MakTabgaru MamFyiaoTiap cuHd paxOapiapu TomoHunman (III
rypyx) omub Oopran Oynca, yHma (I rypyx OwiaH CONMINTHUPraHia) >KAHCUN
TUTHEHA Ba PENPOIYKTUB CAJIOMATIMK 3JIEMEHTIApU TYFPUCUAATH CaBOJIIAPH
Oyitnua YKyBYmIap OWIMMHAA MKOOWM nuHamuka Kysatwimanu (p>0,05. Ymoy
Macaja Oyiinua KoJUIe/KIapaa Kypartop €ku THOOWMM XOIuM IIyFyJUIaHTaHHUa
CaBOJUIAPHUHT OMp KMUCMUTAruHa OUp 03 KYIPOK TYFpH KaBoO OepraHiap.

Vemupnap GUIaH )KMHCHIL THTHEHA Ba PENPOIYKTHB CAIOMATINK SIeMEHTIAPH
TYFpucHua OWJIMM eTapjuya Japakajard IMacT HaTWKACH TabJIUM OepHill
JACTYpUHU MAaBXyJ AMACIUTH, TapKuOura YKUTyBYM Ba THOOMN XOAMMIIApHU
OJITaH Maxcyc Tal€piaHTraH KOMaHJAHWHT (Omja MHM(POKOPU, YCMUPIA aKyIIep-
TUHEKOJIOTH, MakTad XaMIuupalapyd) eTUIIMAciuru OujaH  OOFJIMKIUD.
YeMupnapEM — gycTiapd  OpKamM  KMHCHH  CABOJXOHJIMTMHH  ONIMPHII
MMKOHUSTIAPUHU ypranum Maxkcaaunaa TomkenT maxap «Kamomor» énutap
XapakaTu OWiIaH OMprajvkaa TEHTrJoIUIapu opacuaa oOpy - apTubopra sra Oynran
dbaon ycmupnap TapkuOUJaH IOKOpUJIa KypcaTHWIraH caBojuiap Oyiinya KYHTHIUIA
uynoomuuaapH  YKUTUIL Oyiimya yuyupma (MHJIOT) TEKIIMPYyBUWIAp OO
oopwinu. bupuHunm OockWMyma aHKETa TYJIIUPHUIN WYIU OpKau OW3 TOMOHIAH
Yymly yecMupiIapHu >KUHCHI YT OpKaiu F0KaauraH uHGEKIsIap, ylapHu OJIIMHA
OJIMII yCyJJapu Ba OyHJAaH Tamkapu ymly caBojulap F03acujaH aycTiapura
Y3napuHu OUITUMIIAPUHHA €TKA3UII XOXUIITN YPraHWIJIH. ?CMHpnap opacuaad 27 Ta
fiyn6omun Tannab onmMHUG (CYpoB HaTmkacH OVitmua), yiaap yuyn JKHOIOU
XaKuaa 2 Ta CEMUHAp YTKa3WIIW, IIyHJAaH CYHT yJap KailTa aHKeTaJaH YTKa3uJIau.
CemuHapjan CYHT XyJAu NIy caBoJlapra YKUTHIITAHJIAp aH4ya SIXIIU KaBOO
Oepuiiu Ba acocuid Tapkubman moopat 22 ta Yemup (81 %) y3 OunumiiapuHu
OycTiapura eTkasuil XoxuiuuHu Ounaupaunap. Illynnaih makcaara MyBOQUK
KYHTWJUTAJIApHA Tai€pralll, TYFpU MabIyMOTJIApHU KyliuM4a MaHOau cudatuaa
«TEHTMa-TeHT» eTKasuimHu Tacaukiaau. I[lynmait kuimb, ycub kemaérran
aBJIOJIHU >KMHCHM TapOusiiain akarruHa THOOMET MyaMMOCUTHMHA OYiamail, 6anku
negaroruk Basuda xam caHanagud. by ymymmkTumouit macana O0ynu0, OyHUHT
€UMMH dCa COFJIoM Xa€T Tap3WHH, YCcuO KemaérraH €M aBIOJHMU KUHCUUN
MaJaHUSATA Ba PEMPOAYKTUB XYJK-aTBOPUHU IIAKJUIAHUIIUTA WMKOH Oepaju.
VCMUpIapHUHT COFIIOM TYpMyII Tap3u Ba YHUHI SJIEMEHTIAPHHH aMajHil
KyJutamijan xabapOpAuTHHN Oaxojall IIyHU KYpCaTAWUKH, NEIpiId KU3JTapHHHT
sapmu (48,5+2,1 %) Ba Yemupmapuunr 2/3 kucmu (62,2 + 1,4 %) Tekmmpunaérran
MMHTAKaJa COFJIOM XAa€T Tap3u XaKuJla TYFpU TacaBBYypra sra 3mac. Xap TYpTUHYH
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uurut (23,9-25,6£1,9 %) Ba (10-15£1,6 %) ku3nap curaper Ba HOCHHU 3apapiiv
ned, YCMUpPIApHUHT ApMU «TYFpu oBKaTinaHUIIHWY», CTTHUHr acocuil 3JeMEHT
ne6 xucobmamaiiaunap, 12,1 1,4 % i#urut Ba 5,5+1,0 % Kusnap >XKUCMOHHM
TapOUs Ba CHOPTHU cajloMaTiuKKa (oigacu Xakuaa Xed Hapca OWIMIIMaiiuiap.

CTT xakuza KaTbUil UIIOHYTA 3ra OYiIMaranauru cabadiau Aesipiid KU3JIapHUHT
apmu  (48,4+1,2%) Ba  uruminapuudr Y4 kucmu (24,6+1,2%) ymymaH Ha
KUCMOHUU TapOusi, Ha crnopT OwinaH wmyrywiaHagunap. ®axkarruna 14,5+0,8 %
kuznap Ba 45,2 + 1,4 % WHurutinaprudHa CHopT CeKIusapuia NIyFyJUIaHaIu.
Konrannapu 3ca 51,7 % - BakTHUHT WyKiuru, 12,5 % MONMUSBUM €TUIIMOBUYMINK
Ba 13,4% »sca cnopT OOBEKTIApUHU SIIIANl KOWKWJAH Y3OKIHJIUTHHH OaxoHa
KAIAUIap. Yemupiap 6y BakTIapHHA “Kydajga” YTKA3WIIM OKHOATHIA 3apapii
oJlatiapra ypraHagawiap. Yiap opacujia YeKUIll KeHT TapKairaH. TaMakuHu 4eKuIl
€ku cuHal KYpMOK Xap MKKuHYM ycrnupuH (48,9+1,4 %) Ba kuznap (16,5 £ 0,9 %),
HocHM 26,1 £ 1,2 % ycnupus Ba 12,9 £ 0,8 % ku3, nry xucobuia MyHTa3aM YEKHIII
Xap YYMHYM YCOUPHUH Ba Xap TYKKU3WMHYM Ku3, ynapaad 19,5 % Ba 5 % aca Hoc
UcTebMOJ Kuiaau. byHna yemupnapHu dekuinra ¢Gaosl KUPUIIUIIAHUHT KaJITHC
¢ maxapaaru oonanap yuyH 14 €, Kunuiokaarmiapra — oup o3 spra €u Tyrpu
Kenuiu aHukiaaHgu. CypoB HaTmxkacuparu ycnupuamapHudr 29,1 £ 1,1 % Ba
KU3JApPHUHT SIPMU CHOUPTIM WYUMIMKIAPHH HMCTEbMOJN Kuiaawiaap €Kd CUHAO
KyprasJap.

SAna xyna xaBduivcu EUUIApHU HapKOTUKIapra OyiaraH MyHocabatd Xap
TYPTUHYM YCIUpUH Oy MyaMMOHM axamusrtra sra ned xucoOmnaiiam, 3,7 + 0,6 %
YCOUpHHIIAp, aCOCAH KUUUIOK AaXOJHMCH HApKOTHUKJIAP HKCTEbMOJ KWIHIIHUA
doitmann  xucobOnaiamnap, xap OCMMHYMCH 53Ca KHUM HApKOTUK KaOyl
KWIaéTraHMHU OWiau Ba y OWjIaH ajioKara KUPUIITUIIT MyMKHUH.

VeMupnapHUHT  CYpOB HATWXKACHIA TYPIH O3HK-OBKAT MAaXCyJNOTIAPHHHHT
TypiapuHu (aKTUK >KUXATJaH HCTEHMOJ KUIUII ydacTtoTacu (xadra maBomuia)
AHUKJIAHUIITMYA, AaCOCHMW  KEpakid  O3MK-OBKAaT  MaxcyjoTiapu  (MeBa,
ca03aBOTJIADHUHT XaMMa TYpH, CyT MaxcCyJoTJapu, OajdvK Ba Kyl TYIIITHH)
CypaJiraH YCMUPJAPHUHI KYpCATWITaH O3UMKJIAHUII MEbEpPUTra Kaparanaa Kam
UCTEeBMOJI KWTaH Xadracura 1 kyHaad 4 kyHrada. TaBcusi aTUiITaH MebEPTa SIKUH
xadrana 5-7 KyH KynruHa MaxcyJoT TypjapuHu (akatruHa cypairaniaapur 7,0-
21,0 % cab3aBoTiap, WiaauM3 MeBad ycumiukiaap Ba rymTtHu 46,0 Ba 56,0 %
ycMupiap UucTebModl Kuirannap. bupok nespau 2/3 kuem kuznap (63,1+1,1 %) Ba
sHaJa KYOpok Imaxapiauk ycrnupuniap (72,9+2,1 %) Tyrpu oBKaT/iaHamaH 71e0
xXucoomaauap.

[lynnait k6, Opondyiin ycMupiaapu OBKaTIaHUII Ba cU(aTIv O3UKIaHUII
XaKuaard (puKpiIapuHU TYFpUaAra MyXTOXKAUpiap. YmOy HWKKA MyaMMOHU
KHUCMaH €YMMHHM MakTa0 Ba KOJJICXK OIIXOHajmapuaa, cudamid TYIUIAKIAP
TAITKWUTAIITAPUIIT  OPKAJIM  YKYBUYWJIAPHU pPAIlMOHANl O3WKJIAHMINTA TapFUOOT
kwnnn  kepak. CoFlIoM TypMmyIll Tap3ud OJJIEMEHTJIApHM XaKuja TacaBBYpHU
CTUILIMOBUMJIUTM Ba CYCT KYyJUIaHWIIM, M1y OwujaH Oupra OanaHciIaHraH
O3UKJIAHUIIHUHT  Oy3wmumu  OponOyilh  KOHTUHTEHTH  YCMUPJIAPUHHUHT
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CaJIOMATIMK  KYypcaTKUWiapd EMOHJIANYBUHUHT  acocUid  oMwid  OYyiub
xucobmanaan. Kacammk tapkamumuauAr 15-17 €mman  yeMmwupiap opacuja
taxaun auHamukacu 1996-2005 vwnapaa Kopakannoructon PecnyGnukacuaaru
KYpcaTKnd O KMUIMH  JoKOopH Oyiu6 (Ypraua 25 % TeHr), Y30eKHCTOH
Pecniybnukacuaa 6ytyH 10 ¥un numna yHuHT aapaxacu 13,9 % omran. Xopasm
BUJIOSITUAA KAaCaJUIMKHU TapKaJull KYpCaTKW4M YIla JaBppjAa peciyOiMKagaru
kypcatknyaad 21,8% kam. Jlekun 10 vinnm nunna 85,4 %ra owmrad. PenpoaykTus
caJIoOMaTIIMK MyHaIHuIM Oyiinya acoCui XaBOTUP MUHTAaKaJaru ycMupiap opacuia
4- YpuHHHM drayuiad TypraH CHWAUK HyJaM TU3MMM KaCaUIMKIAPUHUHT YCHO
Oopuin sramnaiau. Ymoly kacaumknap 1996-2005 iumnap opacuma Xopasm
BWJIOATH 1A Kajan ycub 6opuiu (73,5 %)ra Ky3aTHiin.

CypoB Hatmxkacuna 55,1+1,2% xuznap Ba 26,0+1,2 % ycnupunnap y3napaaru
MaBXyJl CYpYHK&JIM KacCaJUIMKIApHU KypcaTu® VyTauinap: Kuziapaa ypTada
2,0+0,06 Ba imrrmapaa 1,5+0,6 kacaumknap. YcmMupiap KYHOpOK y3napuaa
MaBxya Oynran anemus (27,3% xuznapna Ba 11,2% iururnapnaa), SHIOKpHUH
kacammmkiap (20,4% xu3z Ba 3,9% WuruTaa); KamMpoK OIIKO30H-WYaK TPaKTU
kacammukiapu (10,9% Ba 3,3% moc xonga) Ba Oyipak kacammukiapu (9,3% Ba
2,5%). VIKaHHHI CypyHKauM KacalUIMKIapu OwunaH xacramanran 45,7+8.4%
uurutnap Ba 15,243,6% xuznapHuHr 4dekumm xaBotupra comanu. Llynu xaiin
ATUII JIO3UMKH YCMHUPJIApPHUHT KalllaHJIAJIWK 3apapu TyFpUCHAAru OWIMMIIapu
ym0y canbuil ojaartra KYHHKUIIMHM IIAKJUIAHTUPYBYM OMMJI  XUCOOJaHAIH.
YekuiiHM  cajJoMaTIMK Y4yyH 3apa Je0 xucoOsoBuumnapgan 12,3+1,0%
ycmupnapruda, xycycaH 14,7+1,8% uwurutnapruia dekumand. by KypcaTkud
yekuimHu ~ ¢oigamum  ned xucoOmaiiauran  (41,2+11,9%) €xu  YeKUIIHU
caJIoMaTiIMKKa 3apapu iyk aed xucobnoBumiapra (27,5+4,2%) p<0,001 xaparanna
nespiu 2 Oapobap mact. CypyHKanau Kaca/UIMKKa 4YallMHTaHJIap ypTacuua
22,9+2.5% Vemup V3 COFIMFMHU abjio Japaxkana ne6 Oaxonmamau. Iy Owunman
Oupra ¥y3uaa CypyHKaJIM Kaca/UIMK WyK ne0 xucoOmaran 15,3+1,4% yemup ¥3
casioMatauruau KoHukapiu (11,6%) éxu xatto émoHn (3,7%) neb 6axonamiau. Xap
yaunun yemup (9,4+0,5%) «xacammuru» 6op WykauruHu omnmac 3kaH. KOxopuna
0a€H OSTUNTAHJIApHUHT OapyacH, IIyHUHTIEK alThO VTWUiIraH KacaJuTUKIIap
YAaCTOTACMHMHI ~ MAacalMIIM  MaxcyC YyKypJAlUTUPWIraH TUOOMH  KYpHK
MabJIyMOTJapura KaparaHja YCMHUpJApHUHI V3 KacayUIMKJIapy XakKujaa erapiauya
OWJIMACITUKIIapU Ba Y3 CAJOMATIMIHUIa HOXUIAWN MyHOcabaTAaa OYynuuuiapuiaH
najoJiat oepasu.

[lynnait kuuod, nemorpaduk xapaéHaard mKoOU CHILKUIIIapra KapaMaciaH
TyFull €muaard aéil Ba JPKAKIApAA PENPOAYKTHB axJIOK Ba YCTAHOBKA,
PENPOAYKTUB CAJIOMATIMK KYpCaTKUWIAp Ty3aTUIIra JOUp KYN KUppadu Ba
JOMMUI TIAKJUTAHTUPHUIITHU Tanad sTajau, Oy Macanaiapja penpoayKTHB 3axupa
ycMmupIiap anoxuaa YbTudopra ara.

XVJOCA

1. OponbGyitn MuHTaKacuga ypraHuiaran naBp MooOaitamma (1996-2005 i)

TYFWIMIL, OHA, TYAakjiap Ba TMepUHATAl YIUM MacaluIIMHUHT Oab3u Oup
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TEHJEHUMSIApU Ky3aTUIMOKIa. by oHamap Ba mepuHaTtan ViauM yMYMMHJIANA
KypcaTKAWIapuJaH ce3ujapid Japaxanga mnact Oynran KopakaimorucToH
Pecniybnukacura xoc. bupok Xopasm Bunogtruna Oy KypcaTkuuiaap HoOapKapop
XapakTepra sra Ba OyTyH MamJjlakaT KypcaTKMYura HUcOaTaH aBBAJITHACK
IOKOpUJIUTHYA KOJIMOKJIA. MUHTaKaa penpoayKTUB HYKOTHIILIAP SHT aBBAJIO OHA
Ba 00J1a calOMATJINTH KYpCATKUWIAPHUHHUHT MAcT JAapa)kacu OmiaH OOFIUK, Oy 3ca
aKcapusAT XOJaTAa eTWIMaraH YakaJloK TyFuiauimura oiu0 kenaau. Llynpai
Km0 TekmupyB maituaa Kopakonmoructon PecryOnmukacupa vana TyFHITHII
gactotracu 1000 Ta Tupuk TyFriran 6onara aucoaran 37,6, Xopasmaa 32,1ra TeHr.

2. Aémmap penmpoayKTWB axXJOKWHUHT alpuM HHIUKATOpJIApHu FHKOOWI
y3rapum TeHmeHmmscura sra: Kopakammoructon Pecry6mmkacuma THK ypraua
Oup aénra OyTyH Oona Tyruil jgaBpuga 2,9 Oomarauya, Xopa3m Bujostuaa 3,2
Oonaraua macairad. TyrFpykiapapo MHTEpBas 2 HwigaH OpTUK OViraH aémiap
conn kymaiau: Kopakammorucron PecmyOnukacuga 79,9 % raua, Xopasm
Bunosituaa 72,3 % rava. @eprun Eupgard  aéiulapHU  KOHTpAUCHIUASHUHT
3aMOHAaBHI MIaKuIapu OuilaH Kampad OJIMHUILNM ce3wiapiu aapaxana ycau (68,0
%). llly Ounan Oup KaTop caqOuii TOMOHJIapU XaM aHWKJIaHau. MacanaH, Xopa3sm
BUJIOSITH/IA CyHBHIl abOpT YacTOTACH OLITAHIHTH Ky3aTmiMmokma (AWK xap 6up
aénra ypraua 1,2 abopt, Oy Kopakaimorucron PecmyOnukacuparu kypcarudra
HucOatan 3 maporaba kyn (0,4), Oynaa cynsuil aboptiapra suau 20-24 €mnax
oomad MypoxkaaT KWIMHMOK/A; IaxapiapAa aOOpTJIapHUHT DJHI IOKOpH
napaxacu 25-29 €uum rypyxra tyrpu kenaau— xap 1000 aénra 136 abopt, Oy sca
Kopakannorucron Pecniybnukacura HucOaran 5,4 mapta kyn. Kopakaimnoructon
PecnyOnukacuga Oynca Xopa3m BWJIOSTHra Kaparahjaa crnoHtaH aboptiap 1,5
MapTa, THOOMH KypcaTMa Oyilmda KuIuHaAUraH abopTiap sca 2 MapTa Kymn Kai
KWIMHMOK/1a, IITy OMJIaH OWpra yJIapHUHT YCHIIl TEHACHITUSICH aHUKJIAHMOK/Ia.

3. Dpkakiap penpoyKTUB YCTaHOBKAa Ba axXJOKWJArW WJUIAT KYMUHYA aéimap
PENPOIYKTUB axXJIOKU Ba CAJOMATIWTHUTa CajlOWii TabCUp KHJIAIW: HSPKaKiapra
HUKOXraya Ba HHUKOXJIAaH TalllKapu >KWHCHM anokanap (8,7 %) xoc OYauo0,
nmpe3epBaTuBIapAan (pakaT THXKOpaT CEKCHIa KYJall, Y3 XOTHHJIapu OujaH sca
XOMIJIAJIOPIUKHUHT OJIIMHU OJUII YYYH YHU KYJIJIaMaciauK, TYFPyKJIap opacuaaru
KUcKa uHTepBaira (47,6%) iyn kyhuimidra WMKOH OepMokaa. Opnap V3
XOTUHJIAPUAAH SIKMH JaBpAa TYFUII OKMOaTWJard OeXOJUIMKJIapura KapamaclIaH
(20%), xarTokn spupa JKMOIOUM mamxymmaruaa xaM (3%) KMHCHIl aloKaHH
Tajnab Kwiaauiap, Oy 3ca ynapaa ymoOy KacajUIMKJIapu XaKuaard MablIyMOTHH
MacT Japaxkaja dKaHaurura ounan Oormukaup (62%). CypyHKaIM KacajuldKiapra
YaJIMHTaH SpKakKiap KaM pariMoHall penpoAyKTHB yCTaHOBKara ara.

4. PenpoaykTuB cajioMaTiauk Ba jemorpaduk >kapaéHiap NIAKIUIAHWUIINTA
alJUTapHUHT OWJIaJlard MaKOMH Ba OWJIAHMHT WKTHUCOIWN axBOJM Ce3uapiu
Tabcup kypcatamu. XKymmnamas, 43,6 % aémmap xaTTo AOpPHU-IapMOH COTHO OJIHII
YU4yH XaM MOyJdHH capduam XyKykura sra smaciap, 54,1% - ¥3 cornukiapu
MyaMMOJIap XaKuja MYCTaKwiI Kapop KaOyn Kuia onmainmmmap, 3,4 % aémmapra
MOJIMKJIMHKUKAra Oopumira pyxcatr stunmaiau, 20,1% aémmap monukiIMHUKara
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Ky3aTyBuM OwmianruHa Oopa onamu. Kopakanmorucron Pecny6Gnukacuaa 30,8%,
Xopasm Buiostuza 16,7% aén koHTpaneniys Oyiinya macajgagapHu Xajid dTHIIIA
KaTHaIa oJIMaiauiap.

5. Axyliepiauk KOH KETHUIl Ba XOMWJIQJOPJIUK OXHUpUTa ETMACIUK XaB(
OMWJIJIapY TaxXJIUJIM €TaKYM OMWUIAPDHUHT MabiIyM OWp YXIIANUIMKIAPUHU
anuknagu: OI'K HuHr Maxyumrua (Oylpak KacaJUIMKIApH, allHUKCAa aHEMUs
OunaH KymrinO Ke4WIld, YTKUp MH(eKuusuiap), aémiap KUHCHM ab30JapUHUHT
SJUIAFTAHUAII  Kacawmukiapu, 1y skymnagad TORCH  undekumsicu; ked
xoMmamopiuk (35 Ba yHmaH karTta énwiapaa), mact OV (155 cmraua), roxopu
Kerne wuHmekchn (26 Kr/M° JaH IOKOPH), JKHCMOHH OFMp WII, OHIMM
JApKACHHUHI MACTIUTH, TYPMYII MIAPOUTH HOKYJAWIMIHW MACTIWTH, Typap
woitHu xkuxosnamaa JCInan doiigananui, oBKaTIaHUI CU(PATUHUHT MACTIUTH,
aJKOroJib KMCTEBMOJ KWJIMII, OWIaJard HOXym pyxuid mapoutT. Kucka Ba
HOMYHTa3aM Xal3 UUKIH, a€lulap »XKUHCHM ab3ojapuaard TyFMa ycmanap Ba
HYKCOHJIap OeuxTuép 0oa TymHUIga KymuMyia XaBgd OMUIUIUD, aKyIIEPIUK KOH
KeTUIa Kymrmyia xaB oMui 6yaub sca yinapra upcuid MOMUIUIMK XUCOOIaHA N,

6. VpranuG uMKWIraH ydana aKylIepIMK acOpaTIAPMHHMHT MIAKIUIAHHIINIA
acocuit xaB( ommiapaaH OYnuO, akylmepiMK aHaMHE3W JJIEMEHTIapu HaMOEH
OYnau: XOMIWIQJIOpHU Keu pyiixarra ohuin (16 XxadTa Ba yHIaH IOKOPU MYJJIAT)
acopatHUHr HUcOM xaBd kodppuumentn (HXK) 12,5-14,9; xomwumagopiauk
Vpracugaru uHTepBaatHuHr kamumru (HXK=4,6-6,8) Ba XxoMuIa0pIuK COHUHUHT
kymurn (HXK-2,9-3,3). Iy opaga ypranuirad akymepiivK MaToJoruscu Oyiran
aémnap ypracuna 7,1% rava sxuHcuid xaétau 18 €mrauva 6onutarannap; 10,4% na
TYFPYK Opajufujard uHtepBai 1 vwnigan kaMm, 32,9% rava | vunpman 2 iwnraga,
11,4%n onauHrH XOMUIAJAOPIMKHU CYHBUU paBullAa TyxTaTraniap. Aémmap
KUHCHUIM ab30JIADUHUHT SUUTMFJIAHUIN Kacayumkiapu 26,0% ravya aémnapaa,
xymianan 11,4% raua aémnapga TORCH — undexnus, nespnau 6apua aénnapnaa
OI'K mapxyn 6ynran, pakat akyepiuk KOH KeTUIu 0ynrad aémiapHuar 68-86%
XOMWJIAJIOPIUK  J1aBpujia  y3Jmapuaa  MaBxKyJ  OyiraH  KacaJTMKJIap/aH
naBonanrannap. Illy Owunman Oupra »HHr ONTUMan PENpPOAYKTHB  axJoK,
XOMIJIaJIOpiiap Ba aéllapHU  COFJIOMJIAIITUPHUIN  XamJa TuOOWi daosmuk
aKylIepiauK acopatiapu xaBpuau MuHuUMayUiamTupumra onud kenau (HX-0,3-
0,7).

7. MuHTakagaru ycMupiiap KOHTUHTCHTH CAIOMATJIMK KypcaTKA4YIapu CanOuii
teHaeHuuscura sra: 1996-2005 wwmmap opacuaard AaBpia yiap ypracuaa
KacayukiIapHuHT Tapkanumu Kopakannoructon PecnyOnukacuaa 13,9% ra
oy Ba OyTyH mMamuiakatra HucOatan 25% ra rokopu Oynan; Xopa3sMm BUIOATHA
y 85,4% ra ycau. MuHTakana CUAIMK-TaHOCUI TU3UMH KaCAUTMKJIAPUHUHT Y CHUIIIH
Ky3aTWin0, Kacamukiap Tapkuouaa 4-ypunan sramwiaau. Cypos Bakrtuma 55,1%
Ku3nap Ba 26% Ycmupnap y3mnapuna I1'K MaBxKyJl SKaHIUTHHU KypcaTauiap.

8. KP Ba Xopa3M ycMHUpIJIapHUHT PENpPOAYKTUB Kapallljlapyd Ba TypMYII Tap3u
yJiap CAJIOMATIMTUHUHT MIAKJUIAHUIITUTAa UMKOH Oepmaiiau. Yiap spTa HHUKOX Ba
6ona Tyrunummra movna 6yimo (49,2% Ba 26,7% xusnap Ba 1/3 WUruTIap), KUcKa
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TYFpyKJIapapo HHTEpBal MMKOHHTa iyn kysau (5,5% Ba 9,3%), '/3 yemupriap
KeJTycHuJla XOMUJIAIOPIUKIAH CaKJIaHUII HUSATHAA 3Mac, 9,2 % xuznap Ba 5,5%
nurutiaap abopTHU OoJjla TYFUIIIHM TapTHOra COJyBYM SHT MakOyin BocuTa €0
xucobmaiinuiap Ba 82% - KMOIOU Ba OUTC JIaH CAKJIAHWIII yCyJUIapy XaKua
Xabapop sMaciap. YCMHUpPIApHUHT SpMH Ba 16,5% KHU3Jlap a/ulakadoH YeKMIITa
yrumrad. MUHTakKa yCMUpIapU MAaKCa/UIM WYHAINTUPWITaH TUTMEHUK Ba
muddepeHInp )KUHCUN TapOusira MyXTOXKIIap.

9. VrTKaswiaraH TeKIMPYB HaTkamapy OponOyii  MHHTaKacHIarH
nemMorpaduk xapaCHIApPHUHT HOXYII TaBcu(uIaH TyBOXJIMK Oepaau Ba Oy
HYHamUIIMIaru KeUnKTUpUO OymMaiianuran 4yopa-raaOupiapHu TaK030 ITaIu.

AMAJIUI TABCHUSLIIAP

1. OponGyitu MUHTaKacuaa BYXKyJra KeiraH JaeMorpauk xapa€HIapHUHT
HOXYII TaBCU(PUHU IbTHOOpra onmud Ba XOMUJIAJAOP XaMJa TYFyBuu aéijapra
THOOMI €ppam Kypcatuill Ba OHa - 00jJa CaAJOMATIMIMHU CakKJall THU3UMUHU
MycTaxkamiiall, puBOAUIaHTHpUIN Makcanuna Kopakammoructon PecmyOmnmkacu
Ba Xopa3M BWIOATH TUOOMII Myaccacajgapu, KamoarT TalIKWJIOTIapura
Pecniyonukamus Ilpesunentununr 2009 #iun 13 anpenmaru III1-1096 «Ona Ba
0ona CcaJOMATIWIMHM CakKJall Ba COFJIOM aBJIOAHM IIAKUIAHTUpUII Oyiinya
KyllIMM4Ya 4opa-tanoupiap xakuga»tu Kapopunga kypcatwiiran 4opa-taaoupiap
MaXMyHHHU KEHI MUKECIa aMajra OIIMPHUII TaBCUS KWJIHHAIH.

2. Tlonynsuusaaru, UIyHUHTJEK, TEKIIMPUIAETTaH aKyLIIEpPJIHK MaTOJIOTHSICH
O0op rypyxJjapuaaru aémiap pernpoayKTUB axJIOKH aJeKBaT dMACIUTHMHH XucoOra
omO, Oupramuu OyfuH THOOMET XOAMMIIAPU OWJIAJa CAHUTApPUS MAaJaHUSTH,
TYFUJIUIITHU pallMOHal TapThOra cojuil Ba Oexarap OHAJIWKHU TabMHHJIAIITA
OPUINUIN yYyH KOHTpAIEHIUsSHA KyJUlalll 3apypusiTé Oyiinuya TYyIIyHTHUPHII
unuiapuad  (paon mgaBoMm HATTHpUnUIapu 3apyp. AiHukca 20-29 Enuapparu
aémmapHuHT, acocaH Xopasm Buiostunaru 20 €mman 0onyiad CyHbuil abopTaaH
doitnanann6 6onoBun xamaa I Ba Il Tyrumm ypracuaaru sHT KUCKa MHBEPBAJ Kyl
ydpalii aHuKJIaHraH aéiapra KOHTpAUENIUICUTa alloXu1a YbTHOOPHHU KapaTHIIl
3apyp.

3. Munrtakaga OI'K HUHr KEHr TapKaJraHJIWTH, XOMWIAJOPJIMK AacopaTv
OynraH, allHUKCa aKylIepiuK KOH KeTUI Ky3aTwiran aémiapnaa kynpok O1'K man
ABOJIAHMATaHJINTHHH, YIap YpTacuaa sca /3 KACMHHH OMPHHYH TyFyBYH adiiap
TaIKWI 3TraH xucobra onnbd, DI'KHuM aHuKIa1l Ba XOMWIaJAOpIMKKaya aéiapHu
COFJIOMJIALITUPHILL, ITYHUHTACK, XOMUIIAZ0p aél CAIOMATIIMK XOJaTUHU KeNTrycuaa
MyHTa3aM MOHUTOPUHTMHU aMmajra OIIMPHUII I03aCHJAH COFJIMKHU CaKJIAlIHWHT
OupnaMuy OYFMH UIIIApUHU (HaoIalTUPHII TaBcus dTunaan. B sp-xotunnapaa
OIK HM ¥3 BaKTHa aHMKJIAIIl ydyH OMpIamMuu 3BeH0 xoaumuapuau ®XJIE nan
HUKOXJAaH YTyBUMJIAp XaKuJa MabJIyMOT OJIMII, yJap Opacuja KOMIUIEKC THOOU
KYPUK YTKA3HIII Ba COFIOMJIAIITUPUII MOXXOYPHUSATHHH FOKJIAIT 3apyp.

4. XoMUIAIOpHHU pyHxaTra OJUILAA APU (SIKMH KAapUHJIOIIM) HIITHPOKUAA
aKyHIePIUK MATOJOTHUACH PUBOXKIAHUIT XaBOUHU KOMIUIEKC OaXOJAITHU YTKA3HIIL.
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byngan wmakcan XOMWJIAQIOPJAMKHUHT 103 O€pUIIM MYMKHH acopatiapuiaH
UIITUPOK  ATYBUMJIADHU  OTOXJAHTUPHUIL, XaBGHUHT YCTYHJIMK KuJIaéTran
OMUJUIAPUTA, KyMJaJaH, T€HJAEP OMUJUIAPUTa, OWIAJard pyXuil UKJIUMIa, 3pH Ba
XOMUIQAOp a€l TOMOHUIAH WYKWIMK HCTEBMOJI KWIHIIHUHT 3apapurura,
aéJUlapHU  OFUpP JKUCMOHMM  3YPHUKUILIAH 0307 KWIMIITa, [IYHUHTACK,
MIMKACTJIaHUII Ba CTpecciapAaH cakjamra kapatuuadp. Maxamna daomnapu,
XOTUH-KM3Jap KYMHATACM TOMOHMAAH COFJIOM OWJIAHM  IHAKJUIAHTUPHII
MyaMMoJapu OyiuYa axoiu ypTacuia TYUIYHTHPHUII HIUIAPUHU OJIHO OOpHILHU
KYYalUTHPHIL JO3UM.

5. Axymepauk narosiorusicu ypranuirad aémiap ypracuaa TORCH undpexums
Ba JKMHCHI ab30JApUHUHT OOIIKA SUUTMFIAHUIN KacaUIMKIapu  KYTUTUTHHU
xucodbra o6, KBII Ba OIl THOOuU# Xoaumiiapyu axOoJIMHUHT TUTHEHUK OMIMMUHU
OIIMPHII Ba JKHHCHMH TapOusmu, my sxymnanad, JKMOIOW mnpodunaktukacu
TYFPUCHA TOUMHI TYIIYHTUPHUILI UIUIAPHU aMajra OIUpHUII.

6. TexmupwiaéTran MUHTaKaaa JeMorpaduk sxkapaéHiap/ia Owia pOJIMHU
ONTUMAJUIAIITHPHUII YUYH:

v' OWlaHHHI PENPOAYKTHB CAIOMATIWIM INAKUIAHUIIKIA  yJIapHHUHT
PEIpOIyKTHUB Ba TEHEP aXJIOKU aXaMHATH XaKHUIa dpKakjap OujaH TYHIYHTUPHUII
WIUTAPUHU YTKA3HILL

v OAB opkanu axonu ypracuaa, oujiana aéili MAaKOMUHU KyTapuIll, aBBAJIO
aén caJoMaTiaurura TEruuuiM OynaraH Macajanap Oyiuya, aélnHUHT OWJIAHU
peXKAITAIITUPUILIATH UINTUPOKH, OFUP PYXHM Ba3USATUHU MCTHCHO KWJIMII,
XOMWJIAJOPJUK JaBpuja OFUpP MEXHATHH KaMaWTUpHUII Kabu Macajanapnaa
MyHTa3aM TYIIYHTUPHIL UIIAPUHA 010 Gopul.

7. MoaoMukH, MHHTAKAaJaru YCMHUPJAP  KOHTUICHTH  CaJOMATJIUTH
KypcaTKA4wiIapu caliOuil TEHJEHIMSACUTA dTra dKaH, YJIAPHUHT TypMYyII Tap3u, V3
caJlOMaTWTUTa  €HrWJI  MyHocabaTiapu  Ba  PENpPOAYKTHB  Kapaluiapu
CAJIOMATIMKHUHT TETUIILIN Japa)KaCUHU IAaKJUIAHUIIUTa UMKOH Oepmac JKaH,
ymap ypracuga ¢daon gycTtoHa TUOOMM  Ky3aTyB, THUTHEHHMK  TapOwus,
TabaKamalTUPUITAaH XUHCUW TapOus Ba YJIApPHUHT PENPOAYKTUB Kapaliapu
KOPPEKIUSICUHU YTKA3UIII JIO3UM.

8. Vcmupnmap maBpacuma JKMHCHMH THMTHEHA Macajajgapd Oyiimua TyYFpw
MabIyMOTJIAPHHU IAKIJIAHTUPUIL YUYH yJap MyXUTHIaH KU3Jap Ba YFui OoJanap
opacuja y3 MaBKeura sra OyiraH, Maxcyc JacTyp acocuaa Ta€prapiiMkiaH YTraH
KYHTAJUTH MY I00ITYriIapHy Taépiiaii Makcaara MyBoUKIUD.

9. YeMupnapra penpoayKTHB CaIOMATINK Ba KHHCHH TUTHEHA dIeMEHTIApUHH
VKUTHUILI CaMapaJoOpJIMTUHUHI TNACTIUTHA, YCMUpPJAp YypTacuaa COFJIOM TypMyIl
Tap3WuHU €ENUII y4YyH MaxCyC TaleprapjiukIaH yTraH KOMaHJaHHU (OWJIaBUU
mudoKopyap, YCMUPJIAp  aKyMIeP-TUHEKOJIOTJIap, MakTab  XamImpasaapu)
MIAKJUTAHTUPUIITHY, YKATHII ~ JACTypJapWHH OWUp XWUIMKKA KEJITHPWITaH
UITUTAHMACHHH BYXKY/ATa KSITUPHUIITHY Tajlad 3TaJIu.
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axaMmusTra sra Oyiran oHaJiap YJIMMUHUA KaMalTHUPUIITa IMKOH Oepajiu.

37



PE3IOME
auccepranuu  bekOayaueBoidr I'.H. Ha Temy: «Meanko-conuajbHble |
OPraHM3allMOHHbIC  HANpaBJeHUdA  (POPMHUPOBAHUA  PENPOAYKTHBHOIO
310poBbsi  HaceqeHusi llpuapanbsi W NepPCHeKTHBBI HMX Pa3BUTHN,
MPeICTABJICHHON HA COUCKAHNE YYCHOM CTENeH! JOKTOPAa MEAUIMHCKHAX HAYK
no cronemuaabHoctsasm  14.00.33. -  «OOmecrBeHHoe  310pOBbEe U
3apaBooxpaHeHue», 14.00.01. — «AKymepcTBO ¥ THHEKOJIOTUsD)

KitoueBble c¢ji0Ba: MenuKo-AeMorpadguyeckue mokasaTeiu, penpoayKTUBHOE
NOBEJACHUE U 370pPOBbE, CEMEUHO-OpayHble B3IJIAAbI MOJPOCTKOB, ITOJIOBOE
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HAaCeJICHUs1 JETOPOJHOrO BO3pacTa M pa3paboTaTh Mepbl, HaIpaBJIEHHbIE Ha
ONTUMM3ALUIO JIEeMOTrpauuecKux npoieccoB B peruone Ilpuapanbs

Mertoabl HMCCIeI0BAHMA: COLUUAIBHO-TUTUEHUYECKUH, COLMOJIOTUYECKHM,
METO/1 HETIOCPEACTBEHHOTO HAOIOIEHNUS, KIIMHUKO-aHAIMTUYECKUN U APYTHE.

IHosy4yeHnHble pe3yJbTaThl 1 MX HOBH3HA: [[eMorpaduueckas cutyarus B PK
UMEET TOJIOKHUTENIbHYI0 JAUHAMUKY, TOr/a Kak B XOpe3MCKOM o00JacTH OHa
HEYCTOMYMBA W HMMEET TEHACHUMIO K yXyAumeHu. ConuaabHO-3KOHOMHUYECKUE
(dakTopbl, TEHIAEPHbIE OTHOUIEHMS M CTaTyC JKEHIIUH B CEMbE BIUSET Ha
dbopMupOBaHHE UX PENPOAYKTUBHOTO TMOBEACHUS U 310poBbsi. OmpezeneHa
MOTPeOHOCTh B MH(OOPMHUPOBAHUH 10 BOIIPOCAM CEMEHMHO-OpauyHbIX OTHOIICHUN U
ONTUMAJIBHOIO CEKCYaJIbHOTO MOBEIAEHUSA y HACEJIEHUs U IOAPOCTKOB PETHUOHA.
BbIABIEHO, YTO MOAPOCTKH HYXKAAKOTCI B TUTMEHUYECKOM BOCHUTAHUU U
nudGepeHInpoBaHHOM TIOJIOBOM 00pa30BaHUMU.

IIpakTHYeckass 3HAYMMOCTB: Pa3pa0dOTaHbl MPOTHOCTUYECKUE TAOIUIBI IS
ONpeJeNeHus] TPyNH pHUCKa HEAOHAIIMBAaHMUS OEPEMEHHOCTH M aKyLIePCKUX
KpOBOTE€UEHHW. Pe3ynbTaTel HMCCIETOBAaHMM  CIY>)KWJIM ~ OCHOBAHMEM IS
NOATOTOBKM NPHKA30B 1O (OPMUPOBAHHUIO PENPOAYKTHUBHOTO  3J0POBBA.
Onpenenena 3(pPeKTUBHOCTD peanu3aly MOJOBOTO BOCIUTAHUS MOJIPOCTKOB IO
MPUHLHAITY «PABHBINA K PABHOMY».

CreneHb BHeJApeHHs W JKOHOMHYecKas J¢dexTtuBHoCcTb. [IprMeHeHune
pa3pabOTaHHBIX MPOTHOCTUYECKUX TAOJUIL JIJIsl MPOTHO3UPOBAHUS U OIPEIEICHUS
TPYyNIl pUCKa aKyLIEPCKUX KPOBOTEUEHHUH y OEpEeMEHHBIX M POKEHMI] MPUBEJIO K
CHIDKEHUIO PHUCKa PAa3BUTHUS aKyIIEPCKUX KpPOBOTEUEHHUH, U CIIOCOOCTBOBAJIO
CHIDKEHHMIO MAaTEPUHCKON CMEPTHOCTH, YTO UMEET COLIMATIbHOE 3HAUCHHUE.

ObJsacTh NPUMEHEHNS: 31paBOOXpaHEHNE, aIMUHHUCTPATUBHO-
ynpasieHueckuil anmapar Pecyommku Kapakanmakctan u Xope3McKoi 001acTu.
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RESUME

Dissertation of Bekbauliyeva G.N. “Medical, social and administrative items
of founding reproductive health in population of Aral Sea area and
perspective of its development” applied for Doctor of science degree in
specialty 14.00.33. — “Public Health and Healthcare” and 14.00.01. -
“Obstetrics and Gynecology”

Key words: demographic indicators, reproductive behaviour and health, views of
teens to family, sexual education, genders equality, factors of miscarriage and
obstetrical bleeding

Subjects of research: Statistical data of Health Institute, women in 15-49 and men
15-59 years who are residents of those regions, women with miscarriage,
obstetrical bleeding and labour in Nukus branch of Scientific Institute of Obstetrics
and Gynecology, school, college and litsey children, leaders of youth movement
“Kamolot” in Tashkent

Purpose of work: investigate the role of medical, social and administrative factors
in reproductive behaviour and fertile population health and develop ways for
optimizing demographic processes in Aral Sea area

Methods of research: social and hygienic, sociological, method of direct
examination, clinical and analytical, mathematical and statistical etc.

The results obtained and their novelty: It was found that demographic state in
Karakalpakstan has positive trend while in Khorezm it is unstable and getting
worse. The role of social and economic factors, gender relations and women status
in family in building reproductive behaviour and health. The needs for informing
and ways of realizing marital and familial issues with adequate sexual behaviour in
adults and teens in regions were defined. For the first time were researched life
style and reproductive view of teens.

Practical value: Prognostic tables for personal prognosing and stratifying risk
groups of miscarriage and obstetric bleeding were developed with the aim to
decide individually the strategy of pregnancy guiding

It resulted in developing orders and decrees relating to reproductive healthcare.
Effectiveness of sexual education of teens in ‘“equal for equals” pattern was
evaluated with the use of pilot trial for preparing volunteers and leaders from
“Kamolot” youth movement.

Degree of embed and economic effectivity: Using of developed prognostic tables
for identifying the risk groups for obstetrical bleeding in pregnant women and in
labour resulted in decrease of risk in bleeding and prompted maternal death
reduction with great social significance.

Field of application: Healthcare system, administrative institutes if
Karakalpakstan and Khorezm regions
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ABTOpedepaTr KHCKapTMAaJIapu:

A Ba 'MM'TU — akymiepauk Ba TMHEKOJIOTUS WIMHUN TEKIIWPHUIL UHCTUTYTH

AWK — a6opriap finrma kod(hUIHEHTH

AKK — akymiepyiiK KOH KETHIII

BBT — 6euxtuép 6oa Tamuiar

BUC — 6auagon nuu cnupaiu

JIBUK — nemorpaduk Ba3sUSTHHUHT UHTETPUP KOIPDUITUCHTH
KNOIOU — xkuncuii WY1 OpKany roKaauraH HHGEKIHs

UTH — naMuii-TafKUKOT UIIN

KP - Kopakannorucron Peciybnukacu

KPCCB — Kopaxkanmoructon Pecniy6nmkacu COFTHMKHU CaKJIall Ba3UPIUTH
. MOT — myaaaTu1ad OJIIUH TYFHUIII

. HXXWBK — HOPMAaJI KOWUJIAIITaH WYIIONTHUHT 0apBaKT KYUUIITH
. OEAM - oxupura eTKa3wirad abopTiap MEe30HU

OETM - oxupura eTKa3wiral TyFpyKJap Me30HU
OMB — ommaBuii MaTGyoT BocuTaIapu
OII — onnaBuii MOTUKIMHUKA

. CXT — cornom xa€r tap3u

TBU — Tana Ba3HU MHIEKCU
TUK — Tyrpykiap iturma ko3ppuurueHTu
TomBMOMU — TomkeHT Bpawiap MaJIaKaACUHHA OLIMPHUIIT UHCTUTYTH

. TTA — Tomkeut THOOMET AKaneMUACH
. YACT — Y30eKCUTOH aXx0JUCH CAIIOMATIUTUHH TEKIIHPHUII
. YXT — y3-y3unan xomusia TyIIuu

XK — xaB korppurmentu

. XYMK — xakukatra yxmam MyHocadat ko3GdHIHeHT

OTI'K — skcTpareneTan Kacauiuk
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